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Eski Mezopotamya sakinlerinin zihin diinyalarinda, dénemin
bilim ve kiiltiir diizeyiyle i¢ ice gelisen inang sistemlerine bagh olarak,
kendilerine  siirekli zarar vermek icin firsat kolladiklarin
diigtindiikleri, ¢ok sayida metafizik varlik yer almaktaydi. Bu varlik,
kimi zaman yeralti diinyasindan yeryiiziine gelen kizgin bir
hayalet/ruh, kimi zaman ise korkung derecede kotii bir cin olabilirdi.
Cinler ve hayaletler, insanlara genellikle herhangi bir sebep
olmaksizin saldirabilir ve hem fiziksel hem de ruhsal rahatsizlik
verebilirlerdi. Dolayisiyla insanlarin maruz kaldiklar: hastaliklar ve
felaketler dogrudan cinlerin ve hayaletlerin birer eylemi olarak
goriilmekteydi. Ayrica bu kotiiciil varliklarin nezdinde su¢lu ve masum
ayniydi ve bir insana saldirirken ne etik degerleri ne de sosyal

Bu makale yazarin, Eski Mezopotamya’da Biiyii ve Biiyiiciiliik, adli doktora tezinden
tiretilmistir.

Ankara Universitesi, Dil ve Tarih Cografya Fakiiltesi, Eskicag Tarihi Anabilim Dali
ganikacar@gmail.com



70 ABDULGANI KACAR

farkliiklar: gozetirlerdi. Eski Mezopotamya sakinleri, ¢ogu zaman
neden saldirdiklarint bilmedikleri bu dogaiistii giiclerin kotiiliiklerine
karsi, akla ve bilime uygun yontemlerle degil, inanglarina paralel
olarak tilstmlar/muskalar, biiyii ritiielleri ve tanridardan yardim
isteme  gibi  metafizik  yollarla  miicadele  edebileceklerine
inamwyorlardi.  Kdétiiliiklere karsi  koruyucu olmasimin  yani sira
tilsimlarin, arzu edilen maddi ya da manevi herhangi bir seyi elde
etmek i¢in biiyiilii bir etkisi olduguna da inanmilmaktayd.

Bu ¢alismanin amaci, tilsum inancuuin Eski Mezopotamya
kiiltiiriindeki yeri, tilsimly/biiyiilti olduguna inanilan bagslica objeler,
bu objelerin kullanim alanlart ve nasil kullamldiklar ile ilgili genel
bir degerlendirme yapmaktir.

Anahtar Kelimeler: Eski Mezopotamya inanci, cin, hayalet,
biiyii, tilsim, muska

Abstract

The Belief of Talisman in the Ancient Mesopotamian
Culture and Some Talismanic Objects

Depending on their religion designated by level of ancient
scientific and cultural level, in understanding of peoples living in
Mesopotamia, there are so much metaphysical entities who watching
an occasion to harm them. This entity either could be an angry ghost
of a died man who come from netherworld or he could be a very
horrible demon. Ghosts and demons was attacking to people usually
without any reason and they was giving physical and mental harm to
them. Ancient Mesopotamians believed that illnesses and disasters
were actions of these demons and ghosts. Therefore, they have tried to
counteract them not by reasonable methods but by somethings that
they believed those will protect themselves from evils, such as amulets,
magical rituals and praying to gods.

Alongside to be protected against evil, another aim of using
the charm was to get the good chance for something to be desired.

Keywords: Beliefs of ancient Mesopotamia, demons, ghosts,
incantation, charm, amulet

Giris
Elimizde, insanoglunun yeryiiziinde bulunan baz1 objelerin

biyiilii/tilsimli  olduguna dair inancinin, insanlik tarihinin en erken
donemlerine kadar geriye gittigi yoniinde birtakim bulgular vardir. Eger, tas,
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boynuz ya da bitki gibi herhangi bir nesne, bir kimseye renginden,
yapisindan ya da seklinden dolay1 etkileyici veya sira dis1 geldiyse onu bulan
kisi, daha sonra basma gelen olumlu olaylar ile o seyin bir baglantisi
oldugunu diislinmiis ve onu bir tilsim haline getirmistir. Buna paralel olarak,
s0z konusu objenin iyi sans getirdigine inanan diger insanlar da benzer
nesnelere sahip olmak i¢in ¢aba sarf etmiglerdir. Zamanla, bu nesnelerin
kotiiliiklere karsi koruyucu giiclere sahip olduklarina ve insanlara istedikleri
seyleri elde etmeleri konusunda iyi sans getirdigine dair bir inang ortaya
cikmistir. Tarihsel siire¢ igerisinde bu objeler, insanlar tarafindan sahip
olduklar 6zelliklere gore, genellikle de renklerine ve yapilarina bagh olarak
smiflandirilmiglardir. S6z konusu objelerin, aralarinda herhangi bir yonden
bir benzerlik bulunan durumlar iizerinde olumlu etki sagladigina inanilmistir.
Ornegin, yari-saydam yapida ve kremsi bir renge sahip taslara, “siit tas1”
denmis ve bunlarin ¢ocuk emziren kadmlarin gogiislerindeki siitii arttirdigina
inanilmistir.! Bu durum, eski insanlarmn siit ile siit tasi arasinda, renk
benzerliginden dolay1 metafizik bir iligki oldugunu varsaydiklari anlamina
gelmektedir. Nitekim bu yaklagim, bagka bir¢ok obje ile aralarinda herhangi
bir yonden benzerlik kurulan durumlar i¢in de ayni sekilde gecerli olmustur.

Arkeolojik kazilar ve yazili belgeler, uygarligin temellerinin atildig1
Eski Mezopotamya cografyasinda tas, kemik, metal gibi bir¢ok objenin
tilsim olarak kullanildigin1 gostermektedir.” Eski Mezopotamya sakinlerinin
inang diinyasinda biiyili olduk¢a 6nemli bir yer tutmaktadir dyle ki inang ve
biiyii birbirinden soyutlanamayacak derecede i¢i ice ge¢mis durumdadir. Bu
baglamda, biiyii inanci ile baglantili olan tilsimlarin, kentteki diisiik-gelirli
mubhitlerden, kralin sarayina kadar akla gelebilecek hemen her yerde
bulunmus olmasi, tilsimin yaygin kullanimini ve s6z konusu dinsel-biiytisel
diisiincenin belirli bir sosyal tabaka ile sinirli olmadigi gercegini gozler
oniine sermektedir.?

Eski Mezopotamya’da bulunan erken donemlere ait tilsim amaciyla
kullanilmis objelerin anlamlari genellikle belirlenememis ve bunlarin bir
kismi1 daha ge¢ donemlerde kullanilan benzer sembollerden hareketle
aciklanmaya calisilmistir. Ornegin, Ur’da bulunmus kral mezarhginda

' E. Douglas Van Buren, “Amulets in Ancient Mesopotamia”, Orientalia Nova Series, Vol.

14, (1945): 18.

Eva A. Braun-Holzinger, “Apotropaic Figures at Mesopotamian Temples in the Third and
Second Millenia”, Tzvi Abusch ve Karel van der Toorn (ed.), Ancient Magic and
Divination I, Mesopotamian Magic Textual, Historical and Interpretative Perspectives,
(Groningen : 1999), 152.

Walter Farber, “Witchcraft, Magic and Dvination in Ancient Mesopotamian”, Editor in
Chief Jack M. Sasson, Civilizations of the Ancient Near East, Vol. 111, (1995), 1902.

2
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bulunan ¢ogunlukla, kiiciikk boyuttaki bogalar, koglar, kurbagalar ve
kuslardan olusan miicevherler, sonraki donemlere tarihlenen miihiirlerin
iizerinde bulunan ve sans/ugur tilsimlari olarak kullanilan dolgu motifler
bicimindeki aymi1 hayvanlara bakilarak yorumlanmistir. Bunun yaninda,
sonraki donemlere tarihlenen metinlerde siklikla bahsi gecen degerli
kolyeler, iigiincii binyilin sonu ve ikinci binyila ait zengin mezarlar halen
bulunamadigi i¢in bugiine ulasamamigtir. Fakat daha yakin donemlere ait bir
carsidan kalma bir miktar altinin ve Larsa’dan bir katmanda bulunan
kolyelerin iizerinde tanrilarin ve koruyucu ilahlarin figiirlerinin bulunmasi,
bu konuda bize bir fikir verebilmektedir.*

Tilsimlar Eski Mezopotamyalilarca, bazen yazili aciklama
olmaksizin bazen de iizerlerine birka¢ ciimlelik aciklama metni yazilarak
kullanilmislardir. Bu metinlerin icerigi, genellikle baz1 6zel bitki ve taslarin
sahip oldugu nitelikler ve tilsimm kullanim amaglariyla ilgilidir.> Bu durum,
Eski Mezopotamya Kkiiltiirlinde yazinin ritiiel kullanimma iyi bir 6rnek
olusturmaktadir. Muska seklindeki tabletlerin iizerine ¢ivi yazisi ile biiyiilii
olduguna inanilan sdzler yazilmig ve bu tabletlerin sifa dagitacagina
inanilmugtir.®

Babillilerden giiniimiize ulasan tilsimlar, cogunlukla kotiiliiklere
kars1 okunan bir duanin bazi boliimlerinin yazili oldugu, insanlarin
boyunlarina veya korumak istedikleri binaya astiklar1 bir obje bigimindedir.
Bugiin elimizde bulunan bu tiirden dualarin en eskileri M.O. 2400’lere yani
Er Hanedanlar donemine tarihlenir. Bunlarin bir béliimii, akrep sokmasi,
yilan 1sirmast gibi durumlara karst yazilmistir. Yine bu donemden
gliniimiize, el seklinde fakat daha kiiciik boyutlarda ¢ok sayida tilsim
kalmistir. Ayrica az sayida, daha sonraki donmelere tarihlenen, bir diregin
iizerine yerlestirilmis ve farkli parmak sayilarina sahip el figiirleri bulunmusg
fakat bunlarm neyi sembolize ettigi tam olarak anlagilamamustir.’

Tilsim Olarak En Yaygin Bicimde Kullanilan Objeler

Mezopotamya sakinleri, tilsim olarak hem tabiatta dogal halde
bulunan hem de sonradan insan eliyle yapilmis objeler kullanmis, bunlarin

Eva A. Braun-Holzinger, “Apotropaic Figures at Mesopotamian”, 152.

5 Beatrice L. Goff, “The Role of Amulets in Mesopotamian Ritual Texts”, Journal of the
Warburg and Courtauld Institutes, Vol. 19, No. 1/2, (1956): 38.

Adolf Leo Oppenheim, Ancient Mesopotamia, Revisited Edition, Completed by Erica
Reiner, (The University of Chickago Press, 1977), 235.

Jeremy Black ve Anthony Green, Mezopotamya Mitolojisi Sozliigii, Tanrilar, Ifiitler,
Semboller, (Aram Yayincilik, 2003), 56, 70-71.
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biiyiilii giiclere sahip olduklarina ve 1iyi sans getirip kotiiliikleri
uzaklastirdiklarina inanmiglardir. Bu nedenle eski insanlar, tilsimlar1 ya taki
gibi iistlerinde tagimis ya da kotiiliiklerden korumak istedikleri mekanlara
yerlestirmislerdir. Ornegin Yeni Asur dénemi krallari, kendilerini korumasi
icin tanrilar1 simgeleyen metalden yapilmis kolyeler takmislardir. Fakat
tilsimlarin bu denli yaygin kullanimima ragmen, Sumer veya Akad dilinde
tilsim igin 6zel bir sozcik kullanilmamig olmasi anlasilmasi zor bir
durumdur.®

Tilsim olarak en ¢ok kullanilan dogal nesnelerden biri tas olmustur.
Nitekim Eski Mezopotamya’ya ait ¢ivi yazili birgok tablette, siklikla biiyiiye
ve daha bircok tehlikeye karsi koruyucu tilsim olarak kullanilan tas
boncuklardan ve bazen de bilezik ve halhallardan bahsedilmektedir.” Taslar,
genellikle tek olarak degil, bir ipe dizili halde, ¢oklu olarak kullanilmistir.
Akadcada furru denilen bu tarz boncuk dizileri, ¢esitli taslardan yapilmus,
kirmizi, beyaz, siyah ya da ¢ok renkli bir yiin ipe dizilmis ve boyna veya sag
ya da sol el veya ayak bilegine takilmistir. Bu taslarin bazen gogiis ya da
karin iizerine yerlestirildigi de olmustur. Babil tip metinlerinden, belirli baz1
merhemlerin ve bir tele dizilmis tilsim olarak kullanilan taglarin, Hammurabi
veya Naram-Sin gibi sohretli krallara atfedildigi bilinmektedir.'

Yazili kaynaklardan edinilen bilgiye gore, silindir miihiirler de Eski
Mezopotamya sakinlerince tilsim olarak kullanilmigtir. Tilstm amaciyla
kullanilan miihiirlerin {izerine genellikle, miihrii tasiyan kisiye uzun ve
miireffeh bir hayat sunmasini saglamaya yonelik biiyiilii sozler yazilmgtir.'!

Tilsim/muska olarak kullanilan bir diger sembol, “Lugal-irra” ile
“Meslamta-ea”, yani “biiyiik ikizlerdir” ve bunlar, oliiller diyarinin
yeryiiziine acilan kapisinda duran ve ellerindeki baltalarla bu tarafa gegmek
isteyen Oliileri par¢alamak icin bekleyen iki tanridir. Eski Mezopotamya’da
iizerinde biiyiik ikizlerin tasvirlerinin bulundugu objeler, koruyucu tilsim
olarak kapilarin girisine gomiilmiistiir. Yine iizerinde bu iki tanrinin tasviri
bulunan ve Yeni Asur Donemi’ne tarihlenen bir kolyenin bulunmus olmasi,
insanlarin bu tilsimu {izerlerinde de tasidigina isaret etmektedir. '

Black ve Green, Mezopotamya Mitolojisi Sozliigii, 218.

Tzvi Abusch ve Daniel Schwemer, “The Corpus of Ancient Mesopotamian Anti-
Witchceraft Rituals Volume One”, Tzvi Abusch, Ann K. Guinan (ed.), Ancient Magic and
Divination 8/1, , (Leiden-Boston: BRILL, 2011), 3.

Erica Reiner, “Magic, Figurines, Amulets, and Talismans”, Ann E. Farkas, Prudence O.,
Harper ve Evelyn B. Harrison (ed.), Monsters and Demons in the Ancient Medieval
Worlds, Papers Presented in Honor of Edith Paroda, (1987), 33.

Reiner, “Magic, Figurines”, 28.

Black ve Green, Mezopotamya Mitolojisi Sozliigii, 145.
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Pazuzu bagi tasviri de Eski Mezopotamya’da koruyucu tilsim olarak
kullanilan yaygin bir objedir. Tilsimli olduguna inanilan Pazuzu basi, heniiz
anne karnindaki ya da yeni dogmus bebekleri kagirip dldiirdiigiine inanilan
acimasiz Lamastu cinine karsi kolye olarak kadinlarin boyunlarina takilmistir.
Yine Lamastu'nun Pazuzu tarafindan zorla yeralti diinyasma gonderilisini
betimleyen levhalarin da Lamastu’dan korunma amaciyla kullanildig:
anlagilmaktadir.”” Hamile kadinlar1 kétiiliiklere karst koruyan Pazuzu ile ilgili
mecazi bir anlatim igeren bir metinde, agsagidaki ifadeler bulunmaktadir:

“Ben Pazuzu, Hanpu’'nun oglu, seytani riizgar-cinlerinin kralt.

Titreyen yiice bir daga tirmandim,

ve orada rastladigim (seytani) riizgarlar batiya yéoneldi.

Onlarin kanatlarini teker teker kirdim ™.

Burada titreyen yiice dagdan kasit, hamile bir kadinin gobegi
olmalidir. Pazuzu’nun dagda rastladigi bati riizgarlari ise kadma ve
karnindaki bebegine zarar vermek isteyen kotiiclil varliklart temsil
etmektedir. Hamile kadinin kotii varliklara, 6zellikle de Lamagstu’ya karsi
boynuna taktigi Pazuzu basi, asagiya dogru yani kadinin gobegine dogru
bakmaktadir.'

Lamastu’ya kars1 yapilan bir tilsimin/muskanin iizerindeki metinde
ise su ifadeler bulunmaktadir:

“Dua: O, yatagimin yanmna geldi,
beni korkuttu, beni endiseyle iirpertti,
bana korkung riiyalar g[ésterdi]
[Yeralti diinyasinin basgardiyani]
P[etu o 'nu teslim almali].”"

Lamastu, genel olarak hamile kadinlarin lohusalilk hummasi
doneminde karsilastiklar1 sikintilarin bir varlik haline doniistiiriilmiis hali
olmalidir. Nitekim s6z konusu dénemde kadinlar, muhtemelen bebeklerini
kaybetme korkusuyla da travmatik bir donem gegcirirler. Lamastu inanisi ile
Anadolu kiiltiiriinde al basmasi olarak tabir edilen inanis oldukca benzer
yonler tagimaktadir. Albasmasi doneminde dogum yapmis kadimin atesi
yiikselir ve kadin bayginlik ve sara nobetlerine benzer nobetler gegirir. Bu

13 Black ve Green, Mezopotamya Mitolojisi S6zLigii, 142.

14 Frans A.M. Wiggermann, “The Four Winds and the Origins of Pazuzu”, Claus Wilcke
(ed.), Das geistige Erfassen der Welt im Alten Orient, Beitrige zu Sprache, Religion,
Kultur und Gesellschaft, (Wiesbaden: 2007), 126.

15 Nils P. Heessel, Pazuzu, Archaologische und Philologische Studien zu Einem Altorientalischen
Damon, (Leiden, Boston, Kdln: Ancient Magic and Divination IV, STYX, 2002), 98.
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donemde, yeni dogum yapmis anneye, hi¢ evlenmedigi i¢in kadinlari
kiskandigma inanilan Al karis1 veya Albis adli bir cinin ¢ok korkung bir
surette goriindiigiine inanilir.'®

Tilsimhi Olduguna inanilan Bazi Objelerin Kullanim Amaglar

Eski  Mezopotamya toplumlarinda  tilsimlar  bircok  amagla
kullanilmislardir. Bu amaglardan biri de cinsel problemleri gidermektir. Bu
amagla 6rnegin, kadin ve erkegin cinsel organlarinin, pisirilmis kilden ve duvara
asilabilecek sekilde maketleri yapilmistir. Cinsel sorunlart gidermek amaciyla
yazilmig Babil biiyii metinleri, yapilacak birtakim baska seylerin yam sira cinsel
birlesme esnasinda yatagmm basucuna koymak icin bir heykelcik yapilmasi
gerektigini belirtir. Eski Babil doneminden kalma, iizerinde cinsel icerikli resimler
olan levhalarm da benzer bir amag i¢in kullanilmis olmas1 muhtemeldir."”

Hamilelikte ve dogum esnasinda yasanan sorunlara karsi da tilsim
kullanilmistir. Ornegin, gorakliga ve hamilelik-dogum siirecinde yasanan
sikintilara karst bir ev ahalisinin kadin bir ferdi igin yazilmis, Part
Donemi’ne tarihlenen, altindan ince bir levha seklinde yapilmis ve her iki
ylziine de Mandaea dilinde koruma/sagaltma dualar1 kazinmig bir tilsimin
iizerindeki metinde, su ifadeler bulunmaktadir:

“Yasam adina.

Adurdukht ve Mahdur un kizlar

Mama igin sifa olacak.

Ve gizemlerini agiga ¢ikar,

[...] biitiin asiretlerine karsi,

agzini ag ve atalart insanlara hiikmeden
insanlar: gézeten, insanlari fetheden ve
uzaklara gonderen, icindeki agaci ver.
Cocuklarim 6ldiiren ve ¢ocuklarint bogazlayan,
kadinlara ve erkeklere karsi1 gonderilen
vedi erkek ve disi (kotii) soze karsi
Adurdukht’un kizi Mama,

bagli ve miihiirliidiir.

Onlar, sezaryen ve dogum esnasinda
(dolii) kurutur.

Yedi erkek ve disi (kotii) soze,

16 Nurgiil Yildirim, “Eski Mezopotamya ve Anadolu’da Ugursuzluk inanci ve Bununla ilgili
Biiyii Ritiielleri”, History Studies, Volume 7, Issue 1, A Tribute to Prof. Dr. Ibrahim Giiler,
(2015): 245, Dipnot 32.

17 Black ve Green, Mezopotamya Mitolojisi SozLigii, 81.
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kadin ve erkek biiyiiciiniin yedi

ve Lilit’'in sekiz diline karsi miihiirliidiir.

Nabu ve Nirig’in miihiir-yiiziigii ile

Mama bagl ve miihiirliidiir,

Nanay ve Sadya 'nin miihiir-yiiziigii ile

bagli ve miihiirliidiir.

Ve geceleyin o, keten bagt ile baghdir

o, bir kursun ve katran miihiir (ile miihiirlidiir).
Str tarafindan kovuldu ve siirgiin edildi

vedi erkek ve disi (kotii) soz,

erkek Sabur’dan ve kadin Mama dan,

kovuldu, kovuldu, kovuldu,

kovuldu, kovuldu, kovuldu,

kovuldu, kovuldu, kovuldu,

kovuldu, kovuldu, kovuldu.” ifadeleri bulunmaktadir.'®

Eski Mezopotamya’dan giiniimiize ulasan biiyli metinlerinin en yaygin
temalarindan biri de “kem gbze” ya da bizim kullandigimiz tabiriyle “nazara”
kars1 korunmadir ve bu amagla yapilmis ¢ok sayida tilsim/muska mevcuttur.'
Yakindogu’da bugiin bile camdan yapilmis sahte gozler, kem goze karsi
koruyucu tilsim olarak goze takilmaktadir. Bununla birlikte, Marduk/Ea tipi
koruma/sagaltma biiyiisii metinlerinde, Enki tarafindan Marduk’a, kem goze
kars1 kullanilabilecek 6megin bir tutam yiin gibi bazi oldukga basit nesneler de
onerilmektedir.’ Kuzey Suriye’nin dogusundaki Tel Brak’taki “Goz Tapmag:”
diye adlandirilan kazi yerinde, Ge¢ Uruk donemine tarihlenen birka¢ bin adet
g0z seklinde tilsim ve yam sira ¢ok sayida, yesil veya siyaha boyanmis iri
gozlere sahip insan bigimli figiir bulunmustur. Ayrica bazi figiirlerin ii¢ gozii, bir
kisminin ise iist iiste gelecek sekilde iki ¢ift gozii oldugu tespit edilmis ve s6z
konusu tapmagin bir gz tanrisi i¢in insa edildigi degerlendirmesi yapilmuistir.
Bunun yaninda goz motifi, dekoratif amagli ya da bilyii amaciyla Eski
Mezopotamya tarihinde, Er Hanedanlar Dénemi’nden Yeni Asur dénemine
kadar sanatta siirekli kullamlagelen bir imge olmustur.”'

18 Christa Miiller-Kessler, “A Mandaic Gold Amulet in the British Museum”, Bulletin of the
American Schools of Oriental Research, No. 311, (1998): 83-85.

19 Markham J. Geller, “Paranoia, the Evil Eye, and the Face of Evil”, Festschrift fiir Claus

Wilcke, Herausgegeben von Walther Sallbaerger, Konrad Volk und Anette Zgoll,

Orientalia Biblica et Christiana, Literatur, Politic und Recht in Mesopotamien,

(Wiesbaden: Harrosowits Verlag, 2003), 116.

Marie-Louise Thomsen, “The Evil Eye in Mesopotamia”, Journal of Near Eastern Studies,

Vol. 51, No. 1, (1992): 26.

Black ve Green, Mezopotamya Mitolojisi Sézliigii, 90-91.

20

21
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Tilsimlar, cinleri biiyli yoluyla uzaklastirmadan, bir evi olasi tiim
felaketlere karsi korumaya kadar cok cesitli amaglarla yapilmistir. Bu
amaglardan biri de ¢ocuklarin saglikli olmasimi saglamaktir. Nitekim Eski
Mezopotamya kiiltiirlerinden giiniimiize, ¢ocuklar1 fenaliklardan korumak
amactyla yapilmus, iizeri yazili ok sayida muska seklinde tablet ulasmustir.?

Psikolojik sorunlari olan hasta kisileri iyilestirmek amaciyla da
tilsimlar kullanilmigtir. Bunun igin O6rnegin, iginde tilstm bulunan kii¢iik
torbalar bir ipe dizilir ve rahatsizlanan kisinin boynunun etrafina dolanirdu.
Bu uygulama, psikolojik rahatsizlik yasayan hastalarin sikintilarina karsi
koymak icin siklikla regete edilirdi.”® Yine &rnegin, siirekli korku hissi
yasayan bir kimsenin sorununu gidermek i¢in de tilsim kullanilirdi. Bu
amagcla yapilan bir tilsimin tizerinde su ifadeler bulunmaktadir:

“Bir kimse stirekli korkuyorsa, gece giindiiz endiseliyse:
Herhangi bir kétiiliigiin o adama yaklasmamasi icin, adama
veya evine yonelik kotii bir isaret yok, kotii niyetler o adama
ulasamaz.”**

Cinlerin ve neden olduklar1 hastaliklarin da diigtimler, seritler ve
tilsitmlar vasitasiyla kontrol altina alinabilecegine inanilir ve bu nesneler
birtakim malzemelerle birlikte, hasta kisinin bedeninin k&tii ruh tarafindan
ele gecirilmis kismimin gevresine yerlestirilirdi.”

Tilsimlar, Eski Mezopotamya sakinleri tarafindan hayaletlere karsi
da birer koruyucu o6nlem olarak kullanilmistir. Insanlar, bu amacla
kullandiklar1 objeleri genellikle kolye ya da bilezik olarak {istlerinde
tagimistir. Biiyiili nesnelerden olugmasi beklenen bu tilsimlar tam aksine
bazi tibbi bitki tiirlerinden, taslardan, bazi un ¢esitlerinden ve bas agrisi, goz
siskinligi ve mide ya da bogaz agris1 i¢in kullanilan yaglanmis bandajlardan
yapilmistir. Bu durum bir anlamda, giiniimiiz i¢in diisiinecek olursak, bas
agrist i¢in bir aspirin alip sonrasinda onun kutusunu kolye olarak takmaya
benzetilebilir. Her haliikarda tilsimli olduguna inanilan nesneleri bir seyler
ile sar1p sarmalamak, onun biiyiilii olarak goriilmesi i¢in yeterli olmustur. En
basit yontem sadece malzemelerin deri bir torbaya konmasi ve daha sonra
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bunun hastanin boynuna takilmasidir. Alternatif olarak, malzemeler bazen
bir tutam yiine sarilip diiglimlenebilmistir. Bunun yaninda bu yiin yumaklar,
iizerine ya sedir reginesi siiriildiigii ya da icinde sedir yag1 veya diger yagh
maddeler bulundugu i¢in kismen islaktir. Bdylece tilsimin igerisindeki
maddelerin, hastanin tenine akmasi miimkiin olmustur. Tilsim yapma
yonergelerinin en 6zenlisi ve belirgin bir sekilde en biiyiilii olani, kordonu
yedi diigiimle diigiimlenen bir kolye yapimini da iceren, diigiim biiyiisiidiir.*®

Sonug¢

Glinimiizde halen varligim1 devam ettiren, bazi nesnelerin
tilsimly/biiyiili olduguna dair inanisin kdkenleri, insanlik tarihinin baglaria
kadar geriye gitmektedir. Insanoglu hastaliklardan, felaketlerden ve dogaiistii
giiclerin kendilerine verebilecekleri zararlardan korunmak i¢in her tiirli yola
basvurmustur. Nitekim bu yollardan biri de biiytilii giiclere sahip olduguna
inandig1 objeleri tilsim olarak kullanmaktir.

Biiyiilii olduguna inanilan objelerin, Eski Mezopotamya kiiltiiriinde
de yaygin bir sekilde kullanildig1 goriilmektedir. Mezopotamya’da yapilan
arkeolojik kazilarda eskicaga ait, tilstm amaciyla kullanilmig say1siz denecek
kadar ¢ok obje bulunmustur.

Eski Mezopotamya’da hem tas, kemik, yiin, ¢esitli bitkiler ve yaglar
gibi dogal maddeler hem de kolyeler, iizerlerinde biiyiilii sozlerin yazili
oldugu tiggen bicimli kil tabletler ve silindir miihiirler ve ayrica dogaiistii
bazi1 varliklarin metalden yapilmis tasvirleri gibi insan yapimi objeler tilsim
olarak kullanilmistir. Tilsimli olduguna inanilan bu objeler, iki ana amagla
kullanilmastir:

- Cin ve hayalet gibi dogaiistli seytani varliklarin, neden
olduklar fiziksel ve ruhsal hastaliklardan korunmak

- Maddi kazang, uzun Omiir gibi arzulanan bir seyi elde
etmek.

Tilsiml1 objeler, toplumun sadece alt katmanlar1 tarafindan degil,
saray ve tapinak mensuplar1 gibi {ist gruplari tarafindan da yaygin bicimde
kullanilmigtir. Bu durum, Eski Mezopotamya inang sisteminin biiyii
inanciyla i¢ i¢ce olduguna isaret etmektedir.

26 JoAnn Scurlock, “Magico-Madical Means of Treating Ghost-Induced Illnesses in Ancient
Mesopotamia”, Tzvi Abusch, Karel van der Toorn, ve Frans A. M. Wiggermann (ed.),
Ancient Magic and Divination III, (Leiden-Boston:, BRILL STYX,. 2006), 59-61.
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RESIMLER

Resim-1: Hamile kadinlart Lamastu 'ya karst korumak i¢in kullanilan Tilsimli
Pazuzu bas1 bronz kolye. Zoltan Niederreiter, “Two Pazuzu-Head Amulets Inscribed
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