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Abstract

This research was carried out to evaluate the plants grown in Yaslica Town and Arikdk neighborhood in Bozova
district of Sanlurfa province between 2017-2019. 31 people living in this region were interviewed. 8 (26%) of those
between the ages of 30-40, 2 (6%) of those between the ages of 40-50, 5 (16%) of those between the ages of 50-60, 8 (%
of those aged between 60 and 70) 26), people between the ages of 70-80 are 5 (16%) and 3 (10%) over 80. 95 taxa
belonging to 42 families were determined from the study area. The first 5 families with the highest taxa among the plants
determined to be used are Asteraceae 14 (34%), Lamiaceae 11 (27%), Fabaceae 6 (15%), Brassicaeae 5 (12%) and
Rosaceae 5 (12%).53 of the plants in the study are medicinal, 51 of them are food, one of them is mushroom (Terfezia
boudieri), 6 of them are animal feed, 3 of them will be burned, 9 of them are ornamental plants, 5 of them are broom, 2
of them are evil, 2 of them dyes, 2 harbors of spring, 2 fragrances, 1 toy and 2 poisonous.

Key words: Sanliurfa, ethnobotanic, Bozova, Yaslica, Arikok

%

Yaslica beldesi ve Arikok mahallesi (Sanhurfa)’nin etnobotanik agidan arastirilmasi

Ozet

Bu aragtirma 2017-2019 yillar1 arasinda Sanlwurfa ili Bozova ilgesinde Yaslica Beldesi ve Arikok mahallesinde
yetisen bitkileri etnobotanik acidan degerlendirmek amaci ile yapilmistir. Bu bolgede yasayan 31 kisi ile gortistilmiistiir.
Kaynak kisilerden 30-40 yas arasinda olanlar 8 (% 26) kisi, 40-50 yas arasinda olanlar 2 (% 6) kisi, 50-60 yas arasinda
olanlar 5 (% 16) kisi, 60-70 yas arasinda olanlar 8 (%26) kisi, 70-80 yas arasinda olanlar 5 (% 16) kisi ve 80 yas iistii 3
(%10) kisidir. Caligma alanindan 42 familyaya ait 95 takson belirlenmistir. Kulllanim1 belirlenen bitkilerden en fazla
taksona sahip ilk 5 familyay1 siras1 ile Asteraceae 14 (% 34), Lamiaceae 11 (% 27), Fabaceae 6 (% 15), Brassicaeae 5
(%12) ve Rosaceae 5 (% 12)’dir. Calismadaki bitkilerin 53’{iniin tibbi, 51’inin gida, gidalar icerisinde biri mantar
(Terfezia boudieri), 6’s1 hayvan yemi, 3’1 yakacak, 9’u siis bitkisi, 5’1 siipiirge, 2’si nazarlik, 2’si boyar madde, 2’si
baharin habercisi, 2’si giizel koku, 1’1 oyuncak ve 2’si de zehirli olarak tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Arikok, Bozova, Etnobotanik, Sanlurfa, Yaslica
1. Giris

Diinyanin var olugundan giiniimiize kadar insanlar ve bitkiler arasindaki bag sonucunda, etnobotanik bilimi
ortaya cikmustir [1]. insanoglu besin eldesi ve gesitli hastaliklarin tedavisi icin bitkilerden faydalanmistir [2]. Deneme
yanilma sonucu elde edilen bilgiler nesilden nesile yani atalarimizdan bizlere aktarilarak bugiinlere kadar basarili bir
sekilde gelebilmistir [3-4]. Etnobotanik, ilk defa 1896 yilinda, Profesdr John W. Harshberger tarafindan, belirli bir
bolgedeki halkin doga tarihinin incelenmesi amaci ile kullanilmaya baslanmis olup, “bitkilerin yore halk: tarafindan
kullanilmas1” olarak tanimlanmistir. Etnobotanik ile ilgili bir bagka tanimlama ise farkli insan topluluklarindaki bitki-
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insan iligkileri olarak ifade edilmektedir. Ancak giiniimiizde insanlar sadece bitkilerin kullanimi degil, bunun yaninda
nigin ve ne sekilde kullanildig1 gibi konular ile de ilgilendiginden etnobotanik teriminin tanimi1 devamli giincellenmektedir
[5].

Orta kusakta bulunan Tiirkiye; jeomorfolojik, topografik ve iklimsel yonden sahip oldugu ¢esitlilik ile oldukg¢a
zengin bir {lilkedir. Bu sebeple de var olan bitki tiirleri {ilkemizde genis bir yelpazeye ulasmistir. Bilim ve teknolojinin
gelismesinin yaninda insanlarda da bilingliligin artmasi sonucu iilkemiz etnobotanik kullanimlar y&niinden
zenginlesmistir. Bununla birlikte uygulanilan metotlar ve yontemler de bitkilerin kullanilabilme amaglarini artirmistir [6].
T1ibbi deger tasiyan ortalama 20.000 bitkinin ise yaklasik 600’# iilkemizde bulunmaktadir [7]. Giiney Dogu Anadolu
Bolgesi sahip oldugu fazlaca kirsal kesim niifusu nedeni ile etnobotanik ¢aligmalar yoniinden 6nem teskil etmektedir. Bu
bolgede yasayan halkin farkli diller kullanmasi sonucu bitkilerin yoresel isimlerinde de olduk¢a fazla oranda gesitlilik
goriilmektedir [8].

Calisilan alanlarin Atatiirk Baraji’na yakin olmasi, Yaslica beldesinin Tiirkmen halktan olugmasi, kendine has
bir yasam seklinin olmasi ve yapilan 6n ¢aligmalardaki bilgiler nedeni ile Yaslica beldesi ve Arikdk mahallesi arastirmaya
deger bulunmustur.

Bolgede yaptigimiz ¢alisma ile alakali direkt bir arastirma mevcut degildir ancak bu konuda yapilan bazi benzer
[9-18] ¢alismalar mevcuttur.

2. Materyal ve yontem

Yapilan ¢aligmada Sanliurfa’nin Bozova ilgesinin Yaslica beldesi ve Arikdk mahallesindeki 31 kaynak kisi ile
goriisiilmiis ve bitkilerin hangi amag ile kullanildigi, hangi kisimlarindan faydalanildigi, ne sekilde kullanildigi, kullanilan
bitkilerden karigim halinde kullanilanlarin olup olmadig: sorularak bitkiler hakkinda bilgiler alinmistir. Daha 6nceden
hazirlanan “etnobotanik bilgi kayit formu” hazirlanmis (Ek 1) ve yore halkindan bilgiler derlenmistir. Caligma alaninda
bulunan 6zellikle orta yas ve lizeri kisilerin tecriibelerinden yararlanilmasi gibi planlamalar yapilmigtir. Calisma
sahasindan bitkilerin fotograflar ¢ekilmis (Ek 2-Sekil 1-12) bulgular kisminda latince isimleri, yoresel isimleri, kullanim
amagclari, kullanim sekilleri ve kullanilan kisimlari ile birlikte yer verilmistir.

Toplanan bitkilerin teshisi igin ¢esitli floristik eserlerden yararlanilmistir [19-20]. Calisma alanindaki bitkilerin
listesi ve bilimsel isimler Tiirkiye Bitkileri Listesi [21]’ne gore verilmistir. Calismamizda topladigimiz bitkiler Harran
Universitesi Herbaryum (HARRAN)’unda saklanmaktadir. Calisma alaninda bulunan ve bitkiler hakkinda bilgi veren 31
kaynak kisinin her birine kod numarasi verilerek bu kaynak kisilerin isimleri, yasi, meslekleri ve ikametleri Ek 3’de
verilmistir. Bitkilerin atif siklig1 ise % olarak su sekildeki formiil ile hesaplanmistir: Bitki tiiriinden bahseden kisi sayisi
x 100/ toplam kisi sayist’dir. Calisma alanimiz Bozova il¢esinin Yaslica beldesi ve Arikok mahallesidir (Sekil 1). Bozova,
Sanliurfa ilinin bir ilgesi olup, ilgenin yiizélgiimii 1.550 km? dir. Toplam niifusu 58.565°dir. Akdeniz iklimi hakimdir
[22]. [lgenin dogusu ve kuzeyi daglik bir goriiniime sahip iken giineyi ise daha algak ve diizliiktiir. Bozova ilgesinin bitki
ortiisii step goriiniimiinde olup, dere boylarinda s6giit, kavak gibi aga¢ topluluklari goriilmektedir.

Bozova ilgesinin gegim kaynag tarim ve hayvanciliga dayalidir. flgede tarimi yapilan iiriinlerin baginda, fistik,
pamuk, bugday ve meyvecilik gelmektedir. Calisma alanimiz olan Yaslica beldesi Bozova ilgesine bagli olup ortalama
niifusu 4.105 olup, bu niifusun 2054’1 erkek 2051’1 kadin olarak belirlenmisken Arikdk mahallesinin ise toplam niifusu
1.077°drr. Yaslhica beldesinin yiizélgiimii 2575 hektar, Arikok mahallesinin ise 4300 hektar’dir. Yaslica beldesindeki
halkin Tiirkmen olmasi nedeni ile Tiirk¢e konugmakta, Arikok mahallesindeki halk ise Tiirkgenin yani sira Kiirtce de
konusmaktadir. Calismamizda etnobotanik a¢idan dnemli olan bazi kiiltiir bitkilerin kullanimlarina da yer verilmis olup,
bulgular kisminda “*” isareti ile gosterilmistir.
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3. Bulgular

Yapilan bu ¢alismada, ulasilan bilgiler, Yaslica Beldesi (19 kisi) ve Arikok mahallesi (12 kisi)’nde yasayan
kaynak kisiler tarafindan edinilen bilgiler dogrultusunda derlenmistir. Herhangi bir hastaligin tedavisinde direkt olarak
ilag etkisi bulunmamaktadir. Bu sebeple oncelikle doktora bagvurulmalidir.

AMARANTHACEAE

Bilimsel ismi: Amaranthus retroflexus L.

Yoresel ismi: Bostan bozan

Kullanim amaci: Siipiirge

Kullanim sekli: Toprak {istii kisimlart siiplirge yapiminda
kullanilmaktadir. Kurutulup baglanir ve siiplirge olarak
kullanilir. Bostanda diger bitkilerin gelisimine olumsuz etki
yaptigindan bostan bozan ismi verilmistir.

Kullanilan kisimlart: Biitiin bitki

Kaynak kisi: K3, K15, K31

Ornek No: S. ASLAN 1011

AMARYLLIDACEAE

*Bilimsel ismi: Allium cepa L.

Yoresel ismi: Sogan

Bitkinin kullanim amaci: Tedavi ve gida

Bitkinin kullanim sekli: Dekoksiyon ile kuru sogani, cay
seklinde kaynatilir, sogutulduktan sonra igilir. Kulak iltihab1
i¢in ise kuru sogandan elde edilen birka¢ damla sogan suyu
damlatilir. Kulak agris1 ve kulak iltihabi tedavisi amaci ile
kullanilir. Ayrica, adet diizenleyici, ¢ikolata kisti tedavisinde
de kullanilir. Yemeklerin yaninda ¢ig ya da pisirilerek
tiiketilir. Yesillik olarak da tiiketilir.

Kullanilan kisimlart: Sogani, yesil yapraklari, sogan suyu
Kaynak kisi: K3, K6, K9, K15, K17, K18, K21, K25, K31
Ornek No: S. ASLAN 1019

ANACARDIACEAE

*Bilimsel ismi: Pistacia vera L.

Yoresel ismi: Fistik

Kullanim amaci: Gida ve tedavi

Kullanim sekli: Hava civa otu (Alkanna strigosa) ve kat1 yag,
birlikte eritilip bir kaba konur ve kendi kendine donmasi
saglanir. Daha sonra krem gibi catlak ve yaralarin iizerine
striilir. Hem cerez olarak tiiketilir hem de yara ve catlak
tedavisinde kullanilir.

Kullanilan kisimlari: Meyvesi ve sakizi

Kaynak kisi: K2, K10, K19, K26, K29, K30

Ornek No: S. ASLAN 1034

Bilimsel ismi: Rhus coriaria L.

Yoresel ismi: Sumak

Kullanim amact: Gida ve tedavi

Kullanim gekli: Sumak bitkisinin meyvesi suya konur, bir saat
kadar bekletilip siiziiliir, sonra damda kurutulur, pekmez
kivamina gelir. Serbet olarak da kullanilabilir. A¢ karnina bir
cay kasigi icilir. Kurutulup baharat olarak da kullanilir.
Tansiyon, mide, seker, kolesterol, soguk algmnligi, agiz
yaralari, ishal, mide asidi diizenleyici ya da yemeklerde
baharat olarak ve eksi tadin1 vermek i¢in kullanilir.
Kullanilan kisimlarti: Meyvesi

Kaynak kisi: K3, K6, K9, K15, K17, K18, K21, K26, K30,
K31

Ornek No: S. ASLAN 1092

APIACEAE

*Bilimsel ismi: Cuminum cyminum L.
Yoresel ismi: Kimyon

Kullanim amac1: Baharat ve tedavi

Kullanim sekli: Baharat seklinde; kurutulup kullanilir.
Bebekler i¢in suda kaynatilir, suyu siiziiliir, giinde ii¢ kere cay
kasig1 ile bebeklere verilir. Baharat olarak yemeklerde
kullanilabildigi gibi bebeklerde de sanci giderici olarak
kullanilir.

Kullanilan kisimlari: meyveleri

Kaynak kisi: K2, K6, K8, K14, K21

Ornek No: S. ASLAN 1057

Bilimsel ismi: Echinophora tenuifolia subsp. sibthorpiana
(Guss.) Tutin

Yoresel ismi: Cortiik

Kullanim amaci: Tedavi, Gida

Kullanim sekli: Yapraklari su icinde demlenip, ¢ay seklinde
tiiketilebildigi gibi, kokii de olgunlaginca soyulup yenilebilir.
Mide rahatsizlig1 ve seker hastaligi i¢in kullanilir.

Kullanilan kisimlart: Biitiin bitki

Kaynak kis: K4, K11, K15, K17, K25

Ornek No: S. ASLAN 1071

Bilimsel ismi: Eryngium campestre L. virens Link
Yoresel ismi: Gilli

Kullanim amaci: Gida

Kullanim sekli: Taze iken kokleri yenir.

Kullanilan kisimlart: Kokii

Kaynak kisi: K3, K15, K31

Ornek No: S. ASLAN 1024

*Bilimsel ismi: Petroselinum crispum (Mill.) Fuss

Yoresel ismi: Maydanoz

Kullanim amact: Gida ve tedavi

Kullanim sekli: Yesillik olarak taze tiiketilir. Damar tikanikligi
icin; limon, su ve maydanoz karistirilak kaynatilip tiiketilir.
Idrar soktiiriicii olarak, bébrek taslari, damar tikamkhigi,
karaciger yaglanmasi, kani sulandirmak icin kullanilir. Fazla
kullaniminin  hamile kadmlarda diisiige neden oldugu
belirtilimektedir.

Kullanilan kisimlari: Toprak {istii kisimlart

Kaynak kisi: K1, K5, K7, K9, K12, K16, K18, K20, K23, K24
Ornek No: S. ASLAN 1020

ARACEAE

Bilimsel ismi : Eminium rauwolffii (Blume) Schott

Yoresel ismi: Arap ziligi

Kullanim amaci1: Boyama, Zehirli

Kullanim sekli: Yenildiginde dilde sisme, agizda uyusukluga
neden olur, ayrica yutuldugunda bogazda sisme, hatta dliime
sebebiyet verir. Boyama amaci ile kullanildiginda ise; ¢icegi
hayvanlarin sirt kismina siiriilerek mor renk vermesi ile
hayvanlarin birbirlerinden ayrilmasini saglar.

Kullanilan kisimlart: Toprak iistii kismi

Kaynak kisi: K15, K31

Ornek No: S. ASLAN 1006

ASPARAGACEAE

Bilimsel ismi: Muscari comosum (L.) Mill.
Yoresel ismi: Sirim

Kullanim amaci: Gida
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Kullanim sekli: Bitki haslandiktan sonra, kavrularak
boreklerde ve katmerde i¢ harci olarak kullanilir. Katmer ve
borek yapiminda kullanilir.

Kullanilan kisimlart: Biitiin bitki

Kaynak kisi: K5, K15, K19, K22

Ornek No: S. ASLAN 1018

ASTERACEAE

Bilimsel ismi: Achillea santolinoides subsp. wilhelmsii (K.
Koch) Greuter

Yoresel ismi: Yilan ¢i¢egi, civanpercemi

Kullanim amaci: Kokusunun yilanlari etkilemesi

Kullanim sekli: Yilanlarn bu bitkinin kokusuna geldigi
sOylenir. Bu nedenle bu bitkiye yilan ¢i¢egi ismi verilmistir.
Bu bitkinin oldugu yere kimse gitmez.

Kullanilan kisimlart: Toprakiistii kisimlart

Kaynak kisi: K15

Ornek No: S. ASLAN 1001

Bilimsel ismi: Anthemis hyalina DC.

Yoresel ismi: Papatya

Kullanim amact: ltihaplanmalar, nefes darligi, soguk alginligi
ve Oksiiriik, sa¢ ve cilt bakimi

Kullanim sekli: Siitle kaynatilip igilir, kaynamis suya da
konur, bir siire bekletilir, demlendikten sonra ¢ay seklinde
icilir ya da suda kaynatilip buhari {izerine egilir ve o buhar ice
¢ekilir. Sag icin ise su ile kaynatilir ve sag bu su ile yikanir.
Kullanilan kisimlart: Toprak iistii kisimlar

Kaynak kisi: K1, K4, K8, K13, K23, K26, K27, K28, K30
Ornek No: S. ASLAN 1088

Bilimsel ismi : Calendula arvensis M.Bieb.

Yoresel ismi: Nik, Portakal nergizi

Kullanim amact: Mantar tedavisi

Kullanim sekli: Cigegi su i¢inde kaynatilip, mantarli bolge
icinde bekletilir.

Kullanilan kisimlari: Cigegi

Kaynak kisi: K3, K14, K18

Ornek No: S. ASLAN1004

Bilimsel ismi: Centaurea iberica Trevir. ex Spreng.

Yéresel ismi: Istri, keygane

Kullanim amac1: Gida boyasi

Kullanim sekli: Cigegi suya konur, bekletilir, suya rengini
verir ve bu sekilde gida boyasi olarak kullanilir.

Kullanilan kisimlari: Cigegi

Kaynak kisi: K3, K15, K29, K31

Ornek No: S. ASLAN 1012

Bilimsel ismi : Centaurea solstitialis L.

Yoresel ismi: Cakirdiken

Kullanim amaci: Gida boyast

Kullanim sekli: Sar1 ¢igek agar, toplanip suda bekletilir ve
kurabiyeler iizerine siiriilerek renklendirici olarak kullanilir.
Kullanilan kisimlart: Cigegi

Kaynak kisi: K13, K15, K25

Ornek No: S. ASLAN 1065

Bilimsel ismi: Centaurea virgata Lam.

Yoresel ismi: Aci siipiirge otu

Kullanim amact: Siipiirge yapimi

Kullanim sekli: Bitkinin biitiin kismi demet haline getirilerek
baglanip, kurutulur ve siipiirge seklinde kullanilir.

Kullanilan kisimlart: Biitiin bitki

Kaynak kisi: K15, K22, K25, K28

Ornek No: S. ASLAN 1094
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Bilimsel ismi : Echinops spinosissimus Turra

Yoresel ismi: Sekirok

Kullanim amaci: Gida

Kullanim sekli: Topuz seklindeki basi agilir ve igindeki kismi
yenir.

Kullanilan kisimlari: Meyvesi

Kaynak kisi: K15, K20, K31

Ornek No: S. ASLAN 1087

Bilimsel ismi: Gundelia tournefortii var. armata Freyn &
Sint.

Yoresel ismi: Kenger

Kullanim amact: Sakizi yapimi, gida

Kullanim sekli: Bitkinin geng siirglinlerinin dikenli kisimlar1
soyulur, ¢ig olarak yenildigi gibi toprak istii ve toprak alti
kisimlar1 kavrulur, pilava ve bdrege konur. Ayrica, sakizi
yapilir, ¢ig olarak yenir, pilav ve borek i¢ harci amaci ile
kullanilir.

Kullanilan kisimlart: Biitiin bitki

Kaynak kisi: K7, K11, K21, K24, K27

Ornek No: S. ASLAN 1078

Bilimsel ismi: Lactuca serriola L.

Yoresel ismi: Esek marulu

Kullanim amaci: Hayvan yemi

Kullanim sekli: - Esekler tarafindan yenilir. Iyi bir hayvan
yemi oldugu belirtilmektedir.

Kullanilan kisimlari: Toprak iistii

Kaynak kisi: K3, K15

Ornek No: S. ASLAN 1005

Bilimsel ismi: Onopordum carduchorum Bornm. &
Beauverd

Yoresel ismi: Kurundor

Kullanim amact: Basur tedavisi ve gida amaglh

Kullanim sekli: Bitkinin bas kismi (kapitulum), beyaz olan i¢
kismu ve gdvdesi taze iken soyularak dikenlerinden siyrilir ve
yenir.

Kullanilan kisimlari: Govdesi ve meyvesi

Kaynak kisi: K3, K15, K31

Ornek No: S. ASLAN 1055

Bilimsel ismi: Picnomon acarna (L.) Cass.

Yoresel ismi: Hopal dikeni, Fare dikeni

Kullanim amact: Bitkileri hayvanlardan korumak igin ve
yakacak olarak kullanilir.

Kullanim sekli: Ciftciler sogani ekince bu bitki etrafina ekilir
ki hayvanlardan korunsun ve ayrica yakacak olarak kullanilir.
Kullanilan kisimlari: Biitiin bitki

Kaynak kigi: K15, K20, K27

Ornek No: S. ASLAN 1048

Bilimsel ismi: Scorzonera psychrophila Boiss. &Hausskn.ex
Boiss. & Hausskn. (Ek 2- Sekil 4)

Yoresel ismi: Keklik sirosu

Kullanim amaci: Hayvan yemi

Kullanim sekli: Hayvanlar, toprak {dstii kisimlarmi
yemektedirler.

Kullanilan kisimlart: Toprak iistii kisimlari

Kaynak kisi: K2, K15, K19

Ornek No: S. ASLAN 1041

Bilimsel ismi: Tragopogon longirostis Bisch. Ex Schultz Bip.
Yoresel ismi: Pirgipiran
Kullanim amaci: Salata ve borek yapimi
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Kullanim sekli: Biitiin bitkinin kisimlar kii¢iik kiigiik kesilir,
salataya konur ya da kesilip kavrularak borek i¢ harci seklinde
kullanilir.

Kullanilan kisimlart: Biitiin bitki

Kaynak kisi: K1, K8, K16, K24

Ornek No: S. ASLAN 1010

BORAGINACEAE

Bilimsel ismi: Alkanna strigosa Boiss. & Hohen.

Yoresel ismi: Hava civa otu, Havaju

Kullanim amaci: Catlak ve yaralarin tedavisi

Kullanim sekli: Fistik sakizi ve kati yag ile eritilip bir kaba
konur ve kendi kendine donmasi saglanir. Daha sonra krem
gibi catlak ve yaralarin {izerine siiriiliir.

Kullanilan kisimlart: Kokii

Kaynak kisi: K3, K4, K11, K15, K20, K29

Ornek No: S. ASLAN 1029

Bilimsel ismi : Anchusa azurea Miller var. azurea

Yoresel ismi: Guriz, Pancar

Kullanim amaci: Borek ve sarma yapimi

Kullanim sekli: Dikeni soyulur, dogranip kavrulur, yenir. Ya
da bitki haglanip pisirilir ve daha sonra yufkanin igine konarak
borek seklinde tiiketilir. Ayrica, yapraklarina sarmanin igi
konur, sarilir ve sarma olarak tiiketilir.

Bitkinin kullanilan kisimlari: Biitlin bitki

Kaynak kisi: K5, K13, K17, K22, K27

Ornek No: S. ASLAN 1049

BRASSICACEAE

Bilimsel ismi: Draba verna L.

Yoresel ismi: Kayicik ¢igegi

Kullanim amact: Baharin geliginin habercisi

Kullanim sekli: Toprakiistii ksimlar ¢igek vermeye baglaninca
baharimn gelisinin habercisi olarak algilanir.

Kullanilan kisimlari: Toprakiistii kisimlari

Kaynak kisi: K15, K31

Ornek No: S. ASLAN 1017

Bilimsel ismi: Lepidium draba L.

Yoresel ismi: Kiniberk, Pancar

Kullanim amaci: Gida

Kullanim sekli: Toplanip dogranir, aci tadinin gitmesi i¢in
haslanir ve bulgur pilavina konur. Ayrica, yenmesinin sevap
oldugu diisiiniildiigiinden her y1l en az bir kere yenir.
Kullanilan kisimlar: Biitiin bitki

Kaynak kisi: K3, K15, K17, K29, K31

Ornek No: S. ASLAN 1036

Bilimsel ismi: Nasturtium officinale R.Br.

Yoresel ismi: Tere, su teresi

Kullanim amact: Alerji tedavisi ve gida

Kullanim sekli: Yesillik olarak yemeklerin yaninda tiiketilir.
Yesillik olarak da kullanilir.

Kullanilan kisimlart: Toprak iistii kismi

Kaynak kisi: K4, K7, K14, K17, K21, K23, K26, K29

Ornek No: S. ASLAN 1080

*Bilimsel ismi: Raphanus sativus L.
Yoresel ismi: Turp
Kullanim amaci: Tibbi ve Gida amaglt

Kullanim sekli: Suyu kulaga damlatilir. Kulak agrilarini
giderici, bagirsak diizenleyici olarak tibbi amagh kullanilir.
Gida olarak da tiiketilir

Kullanilan kisimlari: Toprak alt1 kismi

Kaynak kisi: K6, K10, K22, K25

Ornek No: S. ASLAN 1013

Bilimsel ismi : Sinapis alba L. (Ek 2- Sekil 5)

Yoresel ismi: Gardel

Kullanim amact: Yesillik, siiplirge yapimi ve hayvan yemi
Kullanim sekli: Taze iken yesillik olarak salatalarin yaninda
kullanilir. Siipiirge i¢in ise bitki baglanip kurutulduktan sonra
kullanilir. Ayrica, iyi bir hayvan yemi oldugu belirtilmektedir.
Kullanilan kisimlart: Biitiin bitki

Kaynak kigi: K3, K8, K13, K31

Ornek No: S. ASLAN 1007

CAPPARACEAE

Bilimsel adi: Capparis sicula Duhamel (Ek 2- Sekil 6)
Yoresel ismi: Keber, Sofir, kebere

Kullanim amaci: Agri kesici ve nazarlik amagh

Kullanim sekli: Ezilip ¢ignenerek alinir, nazarlik igin ise kokii
kap1 6niine astlir.

Kullanilan kisimlart: Meyvesi ve kokii

Kaynak kisi: K7, K9, K16, K21, K28

Ornek No: S. ASLAN 1085

CARYOPHYLLACEAE

Bilimsel ismi : Vaccaria hispanica (Mill.) Rauschert
Yoresel ismi: Cirgirik, Pancar

Kullanim amaci: Gida

Kullanim sekli: Bu bitki 6nce haslanip pisirilir ve daha sonra
yufkanmn igine konarak boreklerde har¢ seklinde tiiketilir.
Kullanilan kisimlari: Toprakdistii kisimlart

Kaynak kisi: K17, K19, K25, K30

Ornek No: S. ASLAN 1062

CHENOPODIACEAE

Bilimsel ismi: Bassia coparia (L.) A.J.Scott (EK 2- Sekil 7)
Yoresel ismi: Siipiirge otu

Kullanim amac1: Siipiirge yapimi

Kullanim sekli: Tiim bitki baglanir ve kurutulduktan sonra
stiptirhe elde edilir.

Kullanilan kisimlari: Biitiin bitki

Kaynak kisi: K3, K15, K31

Ornek No: S. ASLAN 1032

CONVOLVULACEAE

Bilimsel ismi: Convolvulus dorycnium L. subsp. oxysepalus
(Boiss.) Rech. (Ek 2-Sekil 8)

Yoresel ismi: Kizlev

Kullanim amac1: Siipiirge ve yiik tagima

Kullanim sekli: Biikiiliip demet haline getirilir ve kurutularak
stipiirge yapilir. Bir de bitkiden genis bir demet alinarak binek
hayvanlarin iizerine konur ve yiik taginmasi saglanir.
Kullanilan kisimlart: Biitiin bitki

Kaynak kigi: K8, K15, K23, K25

Ornek No: S. ASLAN 1058

CUCURBITACEAE

*Bilimsel ismi : Citrillus lanatus (Thunb.) Matsum & Nakai
Yoresel ismi: Karpuz

Kullanim amac1: Bobrek taglarini diisiirme ve gida amagl
Kullanim sekli: Gida olarak tiiketilir. Ayrica, bobrek taglarint
distiriicii ve idrar soktiiriicii oldugu sdylenir.
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Kullanilan kisimlari: Meyvesi
Kaynak kisi: K1, K5, K10, K19, K23, K30
Ornek No: S. ASLAN 1031

*Bilimsel ismi: Cucumis melo L.

Yoresel ismi: Kavun

Kullanim amaci: Idrar séktiiriicii ve gida amach

Kullanim sekli: Gida olarak tiiketilir. Idrar soktiiriicii 6zelligi
oldugu soylenir.

Kullanilan kisimlari: Meyvesi

Kaynak kisi: K2, K4, K6, K23, K26, 27

Ornek No: S. ASLAN 1009

Bilimsel ismi: Ecballium elaterium (L.) A. Rich.

Yoresel ismi: Cirtatan, Aci acur

Kullanim amaci: Tedavi

Kullanim sekli: Bir damla suyu seyreltilerek buruna damlatilir,
cekilir, bas asagi egilir, burundaki enfeksiyon dokiilmesine
yardimec1 olur. Sarilik, bag agris1 ve siniizit tedavileri igin
kullanilir.

Kullanilan kisimlari: Meyvesi

Kaynak kisi: K3, K15, K23, K28, K31

Ornek No: S. ASLAN 1063

CYPERACEAE

Bilimsel ismi: Cyperus rotundus L.

Yoresel ismi: Topalak, Semilik

Kullanim amact: Tedavi

Kullanim sekli: Cignenerek yenir. Karin agris1 ve bas agrisi
icin kullanilir. Giizel kokulu ancak ac1 bir bitkidir.

Kullanilan kisimlari: Toprak alt

Kaynak kisi: K5, K13, K18, K25, K27,

Ornek No: S. ASLAN 1051

EUPHORBIACEAE

Bilimsel ismi: Chrozophora tinctoria (L.) A.Juss.

Yoresel ismi: Sigil otu, Balluk

Kullanim amaci: Sigil giderici

Kullanim sekli: Hamurun i¢ine konup ekmek yapiminda
kullanilir ve ekmek olarak tiiketilir ya da kurutulur, ufaltilir
sonra bir ¢ay kasig1 yenir, {izerine su ig¢ilir (20-25 giin kadar).
Cobanlar, biykiyi ekmek arasina koyup, sigili giderici olarak
kullandiklar1 belirtilmektedir.

Kullanilan kisimlar: Biitiin bitki

Kaynak kisi: K3, K5, K13, K15, K31

Ornek No: S. ASLAN 1074

FABACEAE

Bilimsel ismi: Alhagi maurorum Medik subsp. maurorum
(Ek 2-Sekil 9)

Yoresel ismi: Cetir, Hornif

Kullanim amaci: Ishal tedavisi, gida

Kullanim sekli: Ufaltilarak yenebildigi gibi suyu kaynatilarak
da tiiketilebilir.Ishal tedavisinde kullanilir.

Kullanilan kisimlai: Meyvesi

Kaynak kisi: K3, K9, K13, K15, K19, K31

Ornek No: S. ASLAN 1015

Bilimsel ismi: Argyrolobium crotalarioides Jaub. & Spach
Yoresel ismi: Ciilban, At tirnagt

Kullanim amaci: Gida

Kullanim sekli: Meyvenin i¢indeki tohumlar1 adeta nohut gibi
¢ikarilip yenir. Cerez olarak kullanilir.

Kullanilan kisimlar: Meyve, tohum
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Kaynak kisi: K3, K15, K19
Ornek No: S. ASLAN 1091

*Bilimsel ismi: Cicer pinnatifidum Jaub. et Spach

Yoresel ismi: Nohut

Kullanim amac: iltihap ve enfeksiyon giderici, Gida amagh
Kullanim sekli: Nohut, yaranin iizerine bastirilir, {izerine ince
bir kagit (bez kullanilmaz) bastirilir. Bir gece bekletilir ve bu
sekilde iltihab1 geker. Iltihap ve enfeksiyon giderici olarak
kullanilir. Ayrica, yemeklerde kullanilir. Semt pazarlarinda
taze olarak da satilir.

Kullanilan kisimlart: Tohumu

Kaynak kigi: K1, K6, K7, K22, K24, K30

Ornek No: S. ASLAN 1068

*Bilimsel ismi: Lens culinaris subsp. orientalis (Boiss.)
Ponert

Yoresel ismi: Mercimek

Kullanim amaci: Kizamik tedavisi, Gida amagl

Bitkinin kullanim gekli: Suda kaynatilir ve kizamikl1 hastaya
icirilir. Ayrica, gida olarak da tiiketilir.

Kullanilan kisimlart: Tohumu

Kaynak kisi: K4, K9, K14, K20, K22, K26

Ornek No: S. ASLAN 1083

Bilimsel adi: Trifolium nigrescens Viv subsp. petrisavii
(Clementi) Holmboe

Yoresel ismi: Dag yoncasi, Yabani yonca, ii¢giil

Kullanim amaci: Hayvan yemi

Kullanim sekli: Hayvanlar bu bitkinin toprak istii kisimlarini
yem olarak tiiketir.

Kullanilan kisimlari: Toprak iistii kismi

Kaynak kisi: K1, K5, K16, K24

Ornek No: S. ASLAN 1022

Bilimsel ismi: Trigonella spruneriana Boiss.
Yoresel ismi: Andegu
Kullanim amaci: Gida, hayvan yemi
Kullanim sekli: Tohumu, Cerez olarak tiiketilir. Hayvanlar bu
bitkinin toprak iistii kistmlarini yem olarak tiiketir.
Kullanilan kisimlart: Toprak iistii kisimlart
Kaynak kisi: K14, K19, K24
Ornek No: S. ASLAN 1043

FAGACEAE

Bilimsel ismi: Quercus infectoria G. Olivier (Ek 2- Sekil 10)
Yoresel ismi: Palut, Palamut

Kullanim amaci: Seker hastalig tedavisi

Kullanim sekli: Meyvesi kozlenerek yenir. Seker tedavisi i¢in
kullantlir.

Kullanilan kisimlari: Meyvesi

Kaynak kigi: K4, K12, K20, K23, K27

Ornek No: S. ASLAN 1086

GERANIACEAE

Bilimsel ismi: Erodium cicutarium (L.) L'Hér.

Yoresel ismi: Niikli leylek, Leylek otu

Kullanim amaci: Gida

Kullanim sekli: Dogranarak salata malzemesi seklinde
tiiketilir.

Kullanilan kisimlari: Biitiin bitki

Kaynak kisi: K1, K20, K27

Ornek No: S. ASLAN 1093
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Bilimsel ismi: Geranium tuberosum L.
Yoresel ismi: Kizlangug

Kullanim amaci: Gida

Kullanim sekli: Kokii ¢ikarilip ¢ig olarak yenir.
Kullanilan kisimlari: Kokii

Kaynak kisi: K2, K5, K20, K27

Ornek No: S. ASLAN 1060

HYPERICACEAE

Bilimsel ismi: Hypericum capitatum Choisy var. capitatum
(Ek 2-Sekil 11)

Yoresel ismi: Kili¢ otu

Kullanim amacit: Hemoroid tedavisi

Kullanim sekli: Bitki kirmizi renkte ¢igek acar. Cigegi golgede
kurutulur. Kaynatilip suyu ayrilir, i¢ine un konur, merhem
haline getirilir, kurutulur ve yutulur.

Kullanilan kisimlart: Cigegi

Kaynak kisi: K3, K11, K15, K20, K31

Ornek No: S. ASLAN 1025

Bilimsel ismi: Hypericum triquetrifolium Turra

Yoresel ismi: Kizilcik, Behtof

Kullanim amaci: Alerj, ayak kasintilar1 ve egzema tedavisi
Kullanim sekli: Suya konup banyo yapilir. Alerji, ayak
kasintilar1 ve egzema tedavisi i¢i kullanilir. Kiriklarda, hamuru
yapilir, kirilan bolgeye uygulanir.

Kullanilan kisimlart: Bitkinin tiimii

Kaynak kisi:K7, K14, K22, K25, K27, K28

Ornek No: S. ASLAN 1081

IRIDACEAE

Bilimsel ismi: Crocus pallasii Goldb. subsp. turcicus
B.Mathew (Ek 2-Sekil 12)

Yoresel ismi: Cigdem, Bivok

Kullanim amaci: Gida

Kullanim sekli: Toprakalti yumrusu topraktan cekilir,
temizlenip yenir.

Kullanilan kisimlari: Yumrusu

Kaynak kisi: K1, K6, K9, K23, K26

Ornek No: S. ASLAN 1059

Bilimsel ismi: Iris persica L.

Yoresel ismi: Naroz, Nevruz ¢gigegi

Kullanim amaci: Baharin gostergesi, hayvan yemi

Kullanim sekli: Bitki ¢igek aginca baharin gostergesi olarak
kabul edilir. Ayrica, hayvan yemi olarak kullanilir. Yaban
tilkisi yerse tiiylerinin dokiildigii belirtilmektedir.

Kullanilan kisimlart: Topraiistii kisimlart

Kaynak kisi: K1, K15, K31

Ornek No: S. ASLAN 1016

JUGLANDACEAE

*Bilimsel ismi: Juglans regia L.

Yoresel ismi: Ceviz

Kullanim amact: Cerez, sekeri diisiirme, romatizma agrilarini
giderici, sa¢ bakimi

Kullanim sekli: Yapraklari suda kaynatilir demlendikten sonra
cay olarak tiiketilir. Cerez, sekeri diisiirmek i¢in ve romatizma
icin kullanilirken, ceviz kabugu sa¢ bakimi i¢in de kullanilir.
Sag¢ bakimui i¢gin ise suda kaynatilip saga direk uygulanabildigi
gibi kinaya katilarak da kullanilabilir.

Kullanilan kisimlart: Yaprak ve meyvesi

Kaynak kisi: K2, K10, K12, K14, K19, K22, K28, K30
Ornek No: S. ASLAN 1064

LAMIACEAE

Bilimsel ismi: Ajuga chamaepitys (L.) Schreb. subsp. chia
(Schreb.) Arcang.

Yoresel ismi: Hirtkesen

Kullanim amact: Agr kesici, sanci, astim, soguk alginligi
tedavisi

Kullanim sekli: Yapraklart suda kaynatilip c¢ay seklinde
tiketilir. Agr1 kesici, sanci, astim, soguk alginligt i¢in
kullanilir.

Kullanilan kisimlari: Yapragi ve ¢igegi

Kaynak kisi: K2, K5, K13, K19, K24, K28, K31

Ornek No: S. ASLAN 1008

Bilimsel ismi: Mentha x piperita L.

Yoresel ismi: Nane

Kullanim amact: Tedavi, gida ve baharat

Kullanim sekli: Soguk algmligi i¢in, suya limon ile birlikte
konup kaynatilir ve bir siire bekledikten sonra tiiketilir. Karin
agrisi, sindirim, soguk alginligi i¢in kullanildig gibi yesillik
ve baharat olarak da kullanilir.

Kullanilan kisimlari: Toprak iistii kisimlart

Kaynak kisi: K1, K4, K7, K10, K12, K18, K22, K26, K27,
K29

Ornek No: S. ASLAN 1002

Bilimsel ismi: Mentha pulegium L.

Yoresel ismi: Su yarpuzu, Punk

Kullanim amac1: Gida

Kullanim sekli: Toplanip ¢ig koftenin yaninda yesillik olarak
tiiketilir.

Kullanilan kisimlari: Toprak iistii kisimlart

Kaynak kisi: K4, K11, K28

Ornek No: S. ASLAN 1033

*Bilimsel ismi: Ocimum basilicum L.

Yoresel ismi: Toprahan, Reyhan

Kullanim amact: Siis bitkisi, baharat, sivri sinekleri
uzaklagtirmak

Kullanim sekli: Baharat olarak kurutulur, ufaltilarak baharat
seklinde kullanilir. Sivrisineklerin uzaklagsmasi ve bahgelere
giizel bir goriintii vermek igin yetistirilir. Evlerde siis olarak,
yemeklerde baharat olarak ve sivri sinekleri uzaklagtirmak
amaci ile kullanilir.

Kullanilan kisimlart: Toprak iistii kisimlart

Kaynak kisi: K6, K9, K11, K13, K16, K19, K25

Ornek No: S. ASLAN 1026

*Bilimsel ismi: Rosmarinus officinalis L.

Yoresel ismi: Biberiye, kus dili

Kullanim amaci: Sis bitkisi, tedavi

Kullanim sekli: Kaynatilip ¢ay seklinde igilir, gargara yapilir,
taze olarak ya da kurutularak yemeklerin tizerine konabilir.
Mide, seker hastaligi, dis eti iltihabi tedavileri igin
kullanilabildigi gibi siis bitkisi olarak da kullanilir.
Kullanilan kisimlart: G6vdesi ve ¢igegi

Kaynak kisi: K2, K4, K7, K10, K12, K22, K28

Ornek No: S. ASLAN 1079

Bilimsel ismi: Salvia syriaca L.

Yoresel ismi: Zivanok, Almasik, sivanok

Kullanim amaci: Gida

Kullanim gekli: Kokii temizlenip yenir ya da kavrularak pilav
icine konup tiiketilir.

Kullanilan kisimlart: Kokii

Kaynak kisi: K3, K8, K11, K15, K22, K31

Ornek No: S. ASLAN 1090
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Bitkinin bilimsel adi: Scutellaria orientalis L.

Bitkinin Tiirk¢e isimleri: Seker otu

Kullanim amaci: Seker hastaligi tedavisi

Kullanim sekli: Tim bitki ufaltilip yenebildigi gibi su igine
konup kaynatilirak da yemekten sonra bir ¢ay kasigi igilir.
Kaynak kisilereden alinan bilgiye gore fazla tiiketilirse
bdbreklere zararli olur.

Kullanilan kisimlar1: Biitiin bitki

Kaynak kisi: K9, K14, K15, K19, K28

Ornek No: S. ASLAN 1042

Bilimsel ismi:  Sideritis libanotica Labill. subsp.
microchlamys (Hand.-Mazz.) Hub.-Mor.

Yoresel ismi: Dag cay1

Kullanim amaci: Nefes darligi ve ksiiriik tedavisi

Kullanim sekli: Cay gibi demlenir. Demlenen g¢ayin igine
konur, cay siiziiliir ve bu sekilde tiiketilir.

Kullanilan kisimlart: Toprak iistii kisimlart

Kaynak kisi: K1, K6, K12, K16, K18, K22, K30

Ornek No: S. ASLAN 1028

Bilimsel ismi: Teucrium polium L.

Yoresel ismi: Meryem hort, Taglik, Tahlik, Talik

Kullanim amaci: Tedavi, bebeklerde gaz giderici, sanci
giderici

Kullanim sekli: Kurutulup ¢ignenebilir, ¢ay1 da yapilir ya da
bitkinin suyu agza damlatilir. Bebeklerde sanci oldugunda;
islatilir, keten bez parcasina konur, suyu bebegin agzina
damlatilir. Bebeklerde gaz1 alir (emzikli annelerin kullanmasi
ile) ya da bebeklerde sanci oldugunda kullanilir.

Kullanilan kisimlari: Toprak iistii kisimlart

Kaynak kisi: K2, K4, K9, K12, K18, K24, K28, K30

Ornek No: S. ASLAN 1052

Bilimsel ismi: Teucrium pruinosum Boiss.

Yoresel ismi: Korku otu

Kullanim amact: Tedavi

Kullanim sekli: Bitkinin toprak iistii kisimlari suda infiizyon
ile 15 dakika bekletilir ve igilir. Seneler 6nce korkmus birini
iyilestirdigi belirtilmektedir.

Kullanilan kisimlari: Toprak iistii kisimlari

Kaynak kisi: K3, K15, K17, K31

Ornek No: S. ASLAN 1039

Bilimsel ismi: Thymbra spicata L.

Yoresel ismi: Zahter, Kekik

Kullanim amaci: Baharat, ¢ay olarak, dis etlerinin gelisimi ve
istahin agtlmasi

Kullanim sekli: Baharat olarak kurutulup kullanilir. Cay olarak
kurutulan bitki sicak suyun igine konur, biraz bekletilip
demlendikten sonra tiiketilir. Dis etleri i¢in ise gargara yapilir.
Kullanilan kisimlart: Toprak iistii kisimlari

Kaynak kisi: K1, K7, K10, K12, K26, K27

Ornek No: S. ASLAN 1066

LILIACEAE

Bilimsel ismi: Ornithogalum narbonense L.

Yoresel ismi: Akbandir

Kullanim amaci: Gida

Kullanim sekli: Kesilip haslanan yapraklar sogan, biber,
yumurta ile yagda kizartilarak yemek olarak tiiketilir.
Kullanilan kisimlari: Bitkinin timii

Kaynak kisi: K5, K6, K10, K13, K23, K26, K30

Ornek No: S. ASLAN 1046

LYTHRACEAE
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*Bilimsel ismi: Punica granatum L.

Yoresel ismi: Nar, Hinar

Kullanim amaci: Tedavi, Gida

Kullanim sekli: Icecek ve gida olarak tiiketilmesinin yaninda
kabugu kurutulup déviilerek suyla karigtirtlip igilir ya da
serbeti yapilarak tliketilir. ~ Seker, ishal, kansizlik gibi
hastaliklarda kullanilir.

Kullanilan kisimlari: Meyvesi

Kaynak kisi: K6, K10, K12, K14, K18, K23, K26, K28
Ornek No: S. ASLAN 1027

MALVACEAE

Bilimsel ismi: Abelmoschus esculentus (L.) Moench
Yoresel ismi: Bamya

Kullanim amaci: Gida, tedavi

Kullanim sekli: Yaralar i¢in haglanip, bulamag haline getirilir
ve yara lizerine merhem gibi siiriiliir. Yaralarin iyilesmesi i¢in
kullanilir.

Kullanilan kisimlari: Meyvesi

Kaynak kisi: K4, K5, K10, K12, K14, K18, K23, K26, K30
Ornek No: S. ASLAN 1053

Bilimsel ismi: Alcea apterocarpa Boiss.

Yoresel ismi: Hatmi, Hira otu

Kullanim amaci: Tedavi, 6zellikle hemoroid tedavisi
Kullanim sekli: Cigegi kurutulur, su ile kaynatilir ve ¢ay olarak
icilir. Hemoroid tedavisi igin ise hatmi ¢icegi ezilip
hemoroidin oldugu bélgeye uygulanir ve o bolgede kasintiy
keser. Bazen de siite konup kaynatilip siitle beraber tiiketilir.
Soguk alginligi, astim, bronsit, 6ksiiriik i¢in ve kadinlarda adet
diizenleyici, iltihap sokiici ve hemoroid tedavisi igin
kullanilir.

Kullanilan kisimlart: Cigegi

Kaynak kisi: K9, K17, K18, K24, K25, K26, K29

Ornek No: S. ASLAN 1095

*Bilimsel ismi: Gossypium hirsutum L.

Yoresel ismi: Pamuk odunu

Kullanim amact: Yakacak

Kullanim sekli: Pamuk toplandiktan sonra kuruyan bitkinin
tiim kisimlar1 yakacak olarak kullanilir.

Kullanilan kisimlart: Bitkinin tiimii

Kaynak kisi: K5, K14, K20, K25

Ornek No: S. ASLAN 1054

Bilimsel ismi: Malva sylvestris L.

Yoresel ismi: Ebegiimeci, toltk

Kullanim amaci: Kadin hastaliklar1, rahim kanseri tedavisi,
Gida

Kullanim sekli: Cocugu olmayan kadinlar i¢in kaynatilir, tuz
ve yag ile kaynatilip sicak sicak yenir. Yemek olarak da pilav
ya da katmer olarak tiiketilir. Lohusa dénemindeki kadinlar
buharina oturur.

Kullanilan kisimlar: Bitkinin timii

Kaynak kisi: K9, K13, K17, K21, K23, K26, K28, K29
Ornek No: S. ASLAN 1089

MORACEAE

*Bilimsel ismi: Ficus carica L.

Yoresel ismi: Incir

Kullanim amaci: Gida, Tedavi

Kullanim sekli: Taze ve kuru meyvelerinden recel yapilir.
Recel yapimu i¢in incirler bir kaba alinir, iizerine seker konur
ve belli bir siire bekletilir. Daha sonra ocaga verilir ve
katilasarak tam kivamina gelinceye kadar pisirilir. Gida olarak
titketilir. Ayrica, ¢ocugu olmayanlar tarafindan tiiketilir,
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kisirliga iyi geldigi diisiiniilmektedir. Damar agici olarak da
tilketilmektedir. Kisirlik i¢in ise suda kaynatilip suyu igilir.
Kullanilan kisimlari: Meyvesi

Kaynak kisi: K2, K11, K14, K15, K18, K20, K23, K25, K29
Ornek No: S. ASLAN 1056

*Bilimsel ismi: Morus alba L.

Yoresel ismi: Dut

Kullanim amaci: Gida, Tedavi

Kullanim sekli: Yapragi sarmada kullanilir ya da cay1
demlenir, dut pekmezi de yapilabilir. Meyvesi ise ¢ig olarak
tiiketilir. Gida olarak kullanimin yaninda seker ve agiz yaralar1
i¢in de kullanilir.

Kullanilan kisimlari: Yapragi ve meyvesi

Kaynak kisi: K1, K11, K13, K17, K23, K26

Ornek No: S. ASLAN 1084

NITRARIACEAE

Bilimsel ismi: Peganum harmala L.

Yéresel ismi: Uzerlik

Kullanim amaci: Nazarlik, Siis bitkisi

Kullanim gekli: Nazar ve siis i¢in duvara asilir, tohum taneleri
nazar i¢in yakilir ve dumani koklanir.

Kullanilan kisimlari: Meyvesi, tohumlari

Kaynak kisi: K1, K9, K12, K14, K17, K21, K24, K26, K28,
K29

Ornek No: S. ASLAN 1067

OLEACEAE

*Bilimsel ismi: Olea europaea L.

Yoresel ismi: Zeytin

Kullanim amaci: Gida ve Tibbi

Kullanim sekli: Bitkinin altinda verilen kaynak kisilerin
tamamma gore zeytinin meyvesi kahvalti sofralarinda
tiketilmekte, sikilip yagi elde edilerek yemeklerde
kullanilmaktadir. K2, K8, K13, K18, K25 ve K27 kodlu
kaynak kisilere gore zeytinyaginin bagirsak ve sindirim
rahatsizliklarina iyi geldigi ve kuru ciltler igin yag siiriilerek
kullanildigi  séylenmektedir. K30 kodlu kaynak kisiye gére
bitkinin yapraklarinin ¢ay seklinde de tiiketildigi ifade
edilmektedir. K2 kodlu kisiye gore ise bitkinin dallarini
¢obanlar sopa olarak kullanmaktadir.

Kullanilan kisimlart: Yaprak, dal, yag, meyvesi

Kaynak kisi: K2, K8, K12, K13, K18, K23, K25, K26, K27,
K30

Ornek No: S. ASLAN 1075

PAPAVERACEAE

Bilimsel ismi: Papaver rhoeas L.

Yoresel ismi: Gelincik, Saksako

Kullanim amaci: Oyuncak, kadin hastaliklarini tedavisi
Kullanim sekli: Toprak iistii kisimlar1 kavrulup yenir, pilavi da
yapilir. Cocuklar petallerini ellerine alip patlatir.

Kullanilan kisimlart: Toprak iistii kisimlari

Kaynak kisi: K8, K13, K17

Ornek No: S. ASLAN 1003

PINACEAE

*Bilimsel ismi: Pinus nigra J.F Amoid subsp. pallasiana
(Lamb.) Holmboe

Yoresel ismi: Cam,

Kullanim amaci: Yakacak

Kullanim sekli: Kozalak, dal, govde ve ignemsi yapraklari
yakacak olarak kullanilir.

Kullanilan kisimlar1: Kozalak, yaprak, dallar, govde

Kaynak kisi: K3, K5, K12, K14, K18, K22, K24, K26, K28
Ornek No: S. ASLAN 1082

POACEAE

*Bilimsel ismi: Triticum aestivum L.

Yoresel ismi: Bugday

Kullanim amact: Un yapim

Kullanim sekli: Ev ekmegi, katmer ve bazlama seklinde
kullanilir.

Kullanilan kisimlari: Bagak

Kaynak kisi: K5, K8, K11, K16, K22, K25

Ornek No: S. ASLAN 1076

*Bilimsel ismi: Zea mays L. subsp. mays

Yoresel ismi: Misir ve musir pliskiilii

Kullanim amact: Gida, kadin hastaliklari, idrar yolu
enfeksiyonlari

Kullanim sekli: Piiskiilleri suda dekoksiyon ile kaynatilir,
stiziiliir ve suyu ¢ay seklinde i¢ilir. Kadin hastaliklar1 ve idrar
yolu enfeksiyonlarinda tedavi amagh kullanilir. Ayrica,
meyvesi haglanarak, gida amagl kullanilir.

Kullanilan kisimlari: Meyvesi ve piiskiilleri

Kaynak kisi: K4, K8, K13, K16, K20, K25, K27

Ornek No: S. ASLAN 1061

POLYGONACEAE

Bilimsel ismi: Rumex crispus L.

Yoresel ismi: Kuzu kulagt

Kullanim amac1: Gida

Kullanim sekli: Koparilip ¢ig koftenin yaninda yesillik olarak
tiiketilir.

Kullanilan kisimlari: Toprak iistii kisimlart

Kaynak kisi: K3, K8, K12, K16, K19, K21, K26, K30

Ornek No: S. ASLAN 1047

PORTULACACEAE

Bilimsel ismi: Portulaca oleracea L.

Yoresel ismi: Semizotu, Pirpirim

Kullanim amaci: Gida

Kullanim sekli: Bitkinin yapraklari salata ve sebze olarak
tiiketilir

Kullanilan kisimlart: Toprak iistii kisimlart

Kaynak kisi: K1, K3, K7, K10, K13, K16, K19, K23, K25,
K30

Ornek No: S. ASLAN 1050

PTERIDACEAE

Bilimsel ismi: Adiantum capillus veneris L.

Yoresel ismi: Boruk

Kullanim amaci: Kaginti giderici

Kullanim sekli: Yakilip kiilii inek yag: ile karistirtlir ve kafaya
stirliliir. Kafada olusan kasintiy1 gidermek amaci ile kullanilir
Kullanilan kisimlart: Toprak iistii kisimlart

Kaynak kigi: K9, K13, K15, K25

Ornek No: S. ASLAN 1038

RESEDACEAE

Bilimsel ismi: Reseda lutea L. var. lutea

Yoresel ismi: It sinegi, muhabbet cigegi

Kullanim amaci: Zararl bitki, gida, boya

Kullanim sekli: Koklerinden sar1 bir boya elde edilir. Yiin
boyamada kullanilir.

Yore halki tarafindan tarladaki ekinlere zararl bir bitki oldugu
belirtilmektedir.

Kullanilan kisimlart: Yapraklari, kokii

Kaynak kisi: K8, K15, K31

Ornek No: S. ASLAN 1040
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ROSACEAE

Bilimsel ismi: Amygdalus arabica Spach

Yoresel ismi: Payam, Act badem

Kullanim amaci: Seker hastaligi tedavisi

Kullanim sekli: Cekirdegi ile yenir ya da ¢ay olarak tiiketilir.
Kullanilan kisimlart: Meyve, tohum

Kaynak kigi: K11, K17, K24, K28

Ornek No: S. ASLAN 1073

Bilimsel ismi: Crataegus monogyna Jacq.

Yoresel ismi: Alig

Kullanim amaci: Kalp-damar tikaniklig1 ve sarilik tedavisi
Kullanim sekli: Meyvesi yenir, yapragi kaynatilip suyu igilir.
Kalp-damar tikaniklig1 ve sarilik tedavisinde kullanilir.
Kullanilan kisimlari: Meyvesi ve yapragt

Kaynak kigi: K2, K14, K20, K24, K29

Ornek No: S. ASLAN 1030

*Bilimsel ismi: Prunus armeniaca L.

Yoresel ismi: Kayisi

Kullanim amact: Gida, bagirsak diizenleyici

Kullanim sekli: Regel olarak, kayisilar bir kaba alinir, {izerine
seker konur ve belli bir siire bekletilir. Daha sonra ocaga verilir
ve katilagarak tam kivamina gelinceye kadar pisirilir. Taze ve
kuru meyve, recel ve bagirsak diizenleyici olarak tiiketilir.
Kullanilan kisimlart: Meyvesi

Kaynak kisi: K1, K2, K9, K14, K16, K24, K28

Ornek No: S. ASLAN 1077

*Bilimsel ismi: Prunus avium L.

Yoresel ismi: Kiraz

Kullanim amact: Gida, Adet diizenleyici

Kullanim sekli: Kiraz sap1 suda kaynatilir ve cay olarak
tilketilir. Gida olarak kullanilirken adet diizenleyici olarak da
kullantlir.

Kullanilan kisimlari: Meyvesi ve sap1

Kaynak kisi: K4, K7, K14, K20, K23, K26, K30

Ornek No: S. ASLAN 1044

*Bilimsel ismi: Rosa canina L.

Yoresel isimleri: Giil

Kullanim amact: Siis bitkisi, koku, regel ve serbet yapimi
Kullanim sekli : Su ile karistirilarak serbeti yapilir. Regel igin
su seker ve giil karistirilarak kaynatilir. Siis bitkisi, koku, regel
ve serbet igin kullanilir.

Kullanilan kisimlari: Cigek petalleri

Kaynak kisi: K2, K5, K19, K22, K27

Ornek No: S. ASLAN 1037

RUTACEAE

*Bilimsel ismi: Citrus limon (L.) Osbeck

Yoresel ismi: Limon

Kullanim amact: Soguk alginligi ve kireglenmeyi 6nleme,
gidalarda eksi tad verme

Kullanim sekli : Soguk alginligi i¢in nane ile birlikte kaynatilip
cay seklinde tiiketilir. Kire¢clenme igin; sart kabugu ezilerek
zeytinyagi ile karistirilip kireglenmenin oldugu bolgeye konur.
Soguk alginligi ve kireglenme igin kullanilabildigi gibi
yemeklerde de eksi tadini vermesi i¢in kullanilir.

Kullanilan kisimlart: Meyvesi, kabugu

Kaynak kisi: K6, K10, K12, K17, K22, K24, K28, K30
Ornek No: S. ASLAN 1021

*Bilimsel ismi: Citrus sinensis (L.) Osbeck
Yoresel ismi: Portakal
Kullanim amaci:Gida, Giizel koku yaymast
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Kullanim sekli: Giizel koku yaymasi i¢in bir ipe gegirilip
boyna asilir. Gida olarak tiiketilir ve giizel koku yaymasi i¢in
kullanilir.

Kullanilan kisimlart: Meyvesi ve kabugu

Kaynak kisi: K1, K4, K17, K21, K24, K29, K31

Ornek No: S. ASLAN 1072

SOLANACEAE

*Bilimsel ismi: Lycopersicon esculentum Mill.

Yoresel ismi: Domates

Kullanim amaci: Gida, ar1 ve akrep sokmalarini 6nleme
Kullanim sekli : Kozlenip ar1 ve akrebin soktugu boélgenin
tizerine konur. Sebze olarak tiiketilir, ar1 ve akrep sokmalar1
i¢in kullanilir.

Kullanilan kisimlari: Meyvesi

Kaynak kisi: K5, K10, K13, K19, K23, K25, K28, K30
Ornek No: S. ASLAN 1014

Bilimsel ismi: Solanum nigrum L.

Yoresel ismi: Tilki tizlimii

Kullanim amaci: Mantar tedavisi

Kullanim sekli: Suda kaynatilir. Su 1lik olunca mantarl bolge
icinde bekletilir.

Kullanilan kisimlart: Meyve ve yapraklart

Kaynak kisi: K15, K31

Ornek No: S. ASLAN 1070

TERFEZIACEAE

Bilimsel ismi: Terfezia boudieri Chatin
Yoresel ismi: Keme

Kullanim amaci: Gida

Kullanim sekli: Temizlenip yenir.
Kullanilan kisimlari: Tiimi

Kaynak kisi: K7, K10, K13, K16, K20
Ornek No: S. ASLAN 1035

URTICACEAE

Bilimsel ismi: Urtica dioica L.

Yoresel ismi: Isirgan otu

Kullanim amact: Kanser tedavisi

Kullanim sekli: Cay seklinde tiiketilir.

Kullanilan kisimlari: Yapraklari

Kaynak kisi: K3, K10, K13, K17, K21, K25, K27
Ornek No: S. ASLAN 1023

VITACEAE

*Bilimsel ismi: Vitis vinifera L.

Yoresel ismi: Asma yapragi

Kullanim amaci: Tedavi

Kullanim sekli: Sarma olarak tiiketilebildigi gibi yesillik
olarak da tiiketilebilir. Cocuklarin kemik gelisimi iizerinde
etkili oldugu belirtilmektedir.

Kullanilan kisimlart: Toprak iistii kisimlari

Kaynak kisi: K3, K10, K12, K19, K21, K26, K29

Ornek No: S. ASLAN 1069

ZYGOPHYLLACEAE

Bilimsel ismi: Tribulus terrestris L.

Yoresel ismi: Bitirgan

Kullanim amaci: Tedavi

Kullanim sekli: Cay seklinde kullanilabildigi gibi pilava
katilarak da kullanilir. Kalp ve seker tedavileri i¢in kullanilir.
Kullanilan kisimlart: Yapraklar:

Kaynak kisi: K5, K10, K13, K16, K21, K25, K30

Ornek No: S. ASLAN 1045
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4. Sonuglar ve tartisma

Yapilan ¢aligmada Bozova ilgesine ait olan Yaslica Beldesi ve Arikok mahallesinde 42 familyadan 95 bitkinin
etnobotanik 6zelligi tespit edilmistir. Bu bolgede yasayan 31 kisi ile goriisiilmistiir (Ek 3). Goriisiilen kisiler arasinda
kadin sayis1 daha fazladir. Genel olarak orta yas ve iizeri kisilerin tecriibeleri dogrultusunda dogru bilgilere ulagilmustir.

Yapilan ¢aligmada bolgede bulunan bitkilerin 53’{iniin tibbi, 51’inin gida, 6’s1 hayvan yemi, 3’1 yakacak, 9’u
stis bitkisi, 5’1 siipiirge, 2’si nazarlik, 2’si boyar madde, 2’si baharin habercisi, 2’si giizel koku, 1’i oyuncak ve 2’si de
zehirli olarak belirlenmistir. Yapilan ¢alismada tibbi bitki sayist daha fazla olup bunu takiben gida amaclh kullanimi
gelmektedir (Sekil 2).

Aragtirma sonuglarina bakildiginda 42 familya iginde en fazla bitkinin Asteraceae familyasina ait oldugu ikinci
olarak ise Lamiaceae familyasinin takip ettigi goriilmektedir (Sekil 3). Kulllanimi belirlenen bitkilerden en fazla taksona
sahip ilk 5 familyayi sirasi ile Asteraceae 14 (% 34), Lamiaceae 11 (% 27), Fabaceae 6 (% 15), Brassicaeae 5 (%12) ve
Rosaceae 5 (% 12)°dir (Sekil 3). Kaynak kigilerden 30-40 yas arasinda olanlar 8 (% 26) kisi, 40-50 yas arasinda olanlar
2 (% 6) kisi, 50-60 yas arasinda olanlar 5 (% 16) kisi, 60-70 yas arasinda olanlar 8 (%26) kisi, 70-80 yas arasinda olanlar
5 (% 16) kisi ve 80 yas iistii 3 (%10) kisidir (Sekil 4). Genellikle tibbi amagli kullanilan bitkiler agr1 kesici, soguk alginligi,
astim, iltihap, hemoroid, seker hastaligi, kadin hastaliklari tedavisi amaci ile kullanldigi tespit edilmistir (Sekil 5).

H Tibbi B Gulizel Koku B Hayavan yemi

B Oyuncak M Sis Bitkisi M Sipiirge

B Nazarlik B Boyar Madde m Baharin Habercisi
mGida m Yakacak m Zararh

2% 1%

1%

2%
°1% 2% 19 19 7

Sekil 2. Taksonlarin etnobotanik agidan kullanim amaglari

Rosaceae
12%

Brassicaeae
12%

Sekil 3. Arastirma alaninda calisilan bitkilerden en fazla taksona sahip ilk 5 familya
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Sekil 4. Kaynak kisilerin yas dagilim1

12
10
8
6
a4
2
0 T T T
Seker Tedavisi Soguk Alginhg Kadin iltihap Tedavisi Agri Kesici
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Sekil 5. Bitkilerin tedavi etme etkilerine gore en fazla taksona sahip ilk 5 hastalik

Yaptigimiz arastirmalar sonucunda bazi bitkilerin tek kullanilirken bazilarinin da karisimlar halinde kullanildig:

belirtilmistir. Bu karisimlarin ne sekilde yapildig asagida belirtilmistir:

1-

R.Br.

Catlak ve yaralar icin: Fistik agac1 (Pictacia vera) sakizi ve Hava civa otu (Alkanna strigosa) kati yagda eritilip
bir kaba konarak kendi kendine donmas1 saglanir. Daha sonra gatlak ve yaralarin iizerine krem gibi siirtiliir.
Damar tikamkhgi i¢in: Su, limon (Citrus limon) ve maydanoz (Petroselinum crispum) karistirilarak kaynatilip
icilir.

Hemoroit tedavisi i¢in: Kili¢ otu (Hypericum capitatum) suda kaynatilip siiziiliir, bu suyun i¢ine un konur,
merhem haline getirilir, kurutululur ve hap gibi yutulur.

Kagint1 icin:Boruk (Adiantum capillus) bitkisi yakilip, kiilii inek yagi ile karigtirilarak kafaya stiriiliir.
Kireg¢lenme i¢in: Limon (Citrus limon) kabugu ezilip zeytin yagi ile karistirilip kireglenmenin oldugu bolgeye
uygulanir.

Soguk alginhg: icin: Su, limon (Citrus limon) ve nane (Mentha x piperita) karistirtlarak kaynatilip igilir.

Calismamizda elde ettigimiz bitkilerin tedavi etme etkilerine gére guplandirilmasi soyledir:
Agiz yaralari icin: Morus alba L. ve Rhus coriaria L.
Alerji tedavisinde: Adiantum capillus veneris L., Hypericum triquetrifolium Turra ve Nasturtium officinale

Agn kesici: Allium cepa L., Ajuga chamaepitys subsp. chia (Schreb.) Arcang. , Capparis sicula Duhamel,

Cyperus rotundus L. ve Raphanus sativus L.,

vera L.

Bagirsak diizenleyici: Mentha x piperita L., Olea europaea L., Prunus armeniaca L. ve Raphanus sativus L.
Catlak ve yara tedavisi: Abelmoschus esculentus (L.) Moench, Alkanna strigosa Boiss. & Hohen. ve Pistacia

Hazimsizhk tedavisinde: Teucrium polium L.
Hemoroid tedavisinde: Alcea apterocarpa Boiss., Hypericum capitatum Choisy var. capitatum, Onopordum

carduchorum Bornm. & Beauverd;
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Idrar yollar1 ve bobrek taslari tedavisinde: Citrillus lanatus (Thunb.) Matsum & Nakai, Cucumis melo L.,
Petroselinum crispum (Mill.) Fuss ve Zea mays L.

iltihap tedavisinde: Allium cepa L., Anthemis hyalina DC., Cicer pinnatifidum Jaub. et Spach, Ecballium
elaterium (L.) A.Rich., Malva sylvestris L., Rosmarinus officinalis L. ve Thymbra spicata L.

Ishal tedavisinde: Alhagi maurorum subsp. Maurorum ve Rhus coriaria L.

Kabizlik tedavisinde: Teucrium polium L.

Kadin hastaliklar: tedavisinde: Allium cepa L., Alcea apterocarpa Boiss., Ficus carica L., Malva sylvestris
L., Papaver arenarium M.Bieb., Prunus avium L. ve Zea mays L.

Kalp-damar tikanikhgi tedavisinde: Crataegus monogyna Jacg., Ficus carica L., Petroselinum crispum (Mill.)
Fuss ve Tribulus terrestris L.

Mide rahatsizhiklar: tedavisinde: Echinophora tenuifolia subsp. sibthorpiana (Guss.) Tutin, Rhus coriaria L.
ve Rosmarinus officinalis L. dur.

Asagida bolgede yapilan etnobotanik calismalarin sonuglarinin karsilagtiritlmasi verilmistir (Tablo 1). Bu
karsilagtirmalardan da gorebilecegimiz gibi ayni yorede bitkilerin kullanim amaglari ve kullanim sekilleri arasinda
farkliliklar olabilmektedir. Bu farkliliklarin dogmasinin sebebi ise yorede bulunan insanlarin ihtiyag duyduklar1 amag
dogrultusunda bitkilere yonelmesidir.

Tablo 1. Bolgede yapilan etnobotanik ¢aligmalarin sonuglarinin karsilagtirilmasi

Bolgede Yapilmus | Kullanim Alanlan

Etnobotanik Hayvan Gida T1bbi Yakacak Siis Oyun Diger
Calismalar yemi

Aragtirma alani 6 51 53 3 9 1 15
Golpmar Listesi | 30 23 16 8 5 3 6
[16]

Arat Dagi [11] 59 33 19 19 5 - 55
Kalecik Dag1 [23] 32 38 37 5 5 - 20
Tek Tek Dagi [8] 15 52 51 17 19 2 20
Zeytinbahge- 96 56 43 25 9 7 24
Akarcay [24]

Kahta-Narince [15] | 6 - 75 16 7 - -
Bozova [18] 35 60 49 5 5 5 45

Calisma alaninda siipiirge olarak kullanilan bitkiler: Amaranthus retroflexus, Bassia scoparia, Centaurea virgata,
Sinapis alba, Convolvulus dorycnium;

Giizel koku i¢in kullanilan bitkiler: Rosa canina, Citrus sinensis;

Nazarhk olarak kullanilan bitkiler: Peganum harmala, Capparis sicula;

Yakacak olarak kullanilan bitkiler: Picnomon acarna, Gossypium hirsutum, Pinus nigra;

Siis bitkisi olarak kullamilan yabani bitkiler: Datura stramonium, Anemone coronaria, Peganum harmala, Ocimum
basilicum, Muscari neglectum, Anthemis hyalina, Vinca herbacea ve Malabaila secacul

Baharn habercisi: Iris persica ve Draba verna.
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EKLER
EKk 1: Yashca beldesi ve Arikok mahallesi (Sanliurfa)’nin etnobotanik acidan arastirilmasi

(Etnobotanik Bilgi Formu)
Adiniz-Soyadiniz

Yasiniz

Mesleginiz

Egitim durumunuz

Bitkinin yoresel ismi

Bitkiyi hangi amag i¢in kullaniyorsunuz
Bitkinin hangi kisimlarindan faydalantyorsunuz
Bitkiyi ne sekilde kullaniyorsunuz
Bitkilerden elde ettiginiz karigimlar var m1?
Bitki envanter no

Ek 2: Saha Calismalarindan ve Bitki Orneklerinden
Fotograflar
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Sekil 5. Sinapis alba bitkisinden yapilmisg sﬁpﬁrgénin genel
gOriinimu

> >

- ¥ LN
Sekil 6. Nazarlik yapiminda kullanilan Capparis sicula
(Kebere) bitkisi

Sekil 3. Fisitik agac1 ve kaynak kisinin Fistik agaci sakizi
hakkinda bilgi vermesi

Sekil 7. Siipiirge yapmminda kullanilan Bassia scoparia
(slipiirge otu)
e ALK

Sekil 4. Hayvan yemi olarak kullanilan Scorzonera

psychrophila Boiss. &Hausskn.ex Boiss. & Hausskn.
(Keklik sirosu) Sekil 8. Siiplirge yapiminda kullanilan Convolvulus

dorycnium subsp. oxysepalus (Kizlev)
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Sekil 9. Tedavi amagh kullanilan Alhagi maurorum subsp.

maurorum (Ceti, Hurnif)

Sekil 10. Tedavi amagl kullanilan Quercus infectoria (Mese
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11. Tedavi amagl kullanilan Hypericum capitatum

var. capitatum (Kilig otu)

Sekil

Sekil 12. Yumrular gida amagh kullanilan Crocus pallasii
subsp. turcicus (Pivog, ¢igdem)

palamudu)
Ek 3.
Tablo 1. Calismada Goriisiilen Kaynak Kisiler

Kaynak Kisi | Kaynak kisinin ad1 Cinsiyet Egitim Durumu Yast Meslegi Ikamet yeri
No

K1 Ahmet Karabulut E Lise 39 Ozel Giivenlik Yaslica
K2 Ali Uzuner E Ilkokul 80 Ciftei Yaslica
K3 Anzeliha K Ilkokul 55 Ev Hanimi Yaslica

Karagizmeli

K4 Arife Karagizmeli K Ilkokul 63 Ev Hanimu Yaslica
K5 Aziz Karagizmeli E Lise 65 Elektrik Teknisyeni | Yaslica
K6 Bahattin Aksoy E Tlkokul 63 DSI Emeklisi Arikok
K7 Elif Aksoy K Tlkokul 45 Ev Hanimi Arikok
K8 Elif Karagizmeli K Tlkokul 80 Ev Hanim Yaslica
K9 Emine Erbil K Ilkokul 77 Ev Hamim Yaslica
K10 Fatma Caligkan K Tlkokul 65 Ev Hanim Arikok
K11 Fatma Karaoglan K Tlkokul 36 Ev Hanimu Yaslica
K12 Farika Caliskan K Tlkokul 62 Ev Hanimu Arikok
K13 Hatice Karagizmeli K Tlkokul 58 Ev Hanimu Yaslica
K14 Hazal Akbulut K Ilkokul 85 Ev Hanimu Yaslica
K15 Imam Karagizmeli E Tlkokul 63 Is¢i Emeklisi Yaslica
K16 Islim Erbil K Ilkokul 59 Ev Hanimi Yaslica
K17 islim Karabulut K Tlkokul 68 Ev Hanimi Yaslica
K18 Kevser Karabulut K Tlkokul 39 Ev Hanimi Yaslica
K19 Mehmet Karagizmeli | E Lise 34 Is Makinas1 Soforii | Yaslica
K20 Meral Karaoglan K Ilkokul 38 Ev Hanimi Yaslica
K21 Mustafa Aksoy E Tlkokul 75 Ciftei Arikok
K22 Mustafa Karagizmeli | E Tlkokul 68 Emekli Yaslica
K23 Naile Aksoy K Ilkokul 86 Ev Hanimi Arnkok
K24 Nezehat Karagizmeli | K Ilkokul 36 Ev Hanimu Yaslica
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K25 Ozgiir Karabulut K Tlkokul 30 Ev Hanimu Yaslica
K26 Yasemin Aksoy K Ilkokul 35 Ev Hanimi Arikok
K27 Yildiz Akgan K Tlkokul 53 Ev Hanimi Yaslica
K28 Yusuf Yasar E Ilkokul 87 Eski Muhtar Yaslica
K29 Zahide Yasar K Ilkokul 49 Tarla Is¢isi Yaslica
K30 Zeliha Aksoy K Ilkokul 75 Ev Hanimu Arikok
K31 Zeliha Karagizmeli K Tlkokul 57 Terzi Yaslica

Ek 4. Tablo 1. Kullanilan bitkilerin atif siklig

BITKI ISIMLERI

ATIF SIKLIGI ORTALAMASI (%)

Amaranthus retflexus L.

10

Allium cepa L. 29
Pistacia vera L. 19
Rhus coriaria L. 32
Cuminum cyminum L. 16
Echinophora tenuifolia subsp. sibthorpiana 16
(Guss.) Tutin

Eryngium campestre L. virens Link 10
Petroselinum crispum (Mill.) Fuss 32
Eminium rauwolffii (Blume) Schott 6
Muscari comosum (L.) Mill. 13
Achillea santolinoides subsp. wilhelmsii 3
(K.Koch) Greuter

Anthemis hyalina DC. 29
Calendula arvensis M.Bieb. 10
Centaurea iberica Trev. ex Spreng 13
Centaurea solstitialis L. 10
Centaurea virgata Lam. 13
Echinops spinosissimus Turra 10
Gundelia tournefortii L. var. armata Freyn & Sint. 16
Lactuca serriola L. 6
Onopordum carduchorum Bornm. & Beaverd 10
Picnomon acarna (L.) Cass. 10
Prunus armeniaca L. 23
Scorzonera psychrophila Boiss. & Hausskn. ex Boiss. & Hausskn. 10
Tragopogon longirostis Bisch. ex Schultz Bip. 13
Alkanna strigosa Boiss. & Hohen. 19
Anchusa azurea Miller var. azurea 16
Draba verna L. 6
Lepidium draba L. 16
Nasturtium officinale R.Br. 26
Raphanus sativus L. 13
Sinapis alba L. 13
Capparis sicula Duhamel 16
Vaccaria hispanica (Mill.) Rauschert 13
Bassia scoparia (L.) A.J.Scott 10
Convolvulus dorycnium L. subsp. oxsepalus 13
(Boiss) Rech.

Citrillus lanatus (Thunb.) Matsum & Nakai 19
Cucumis melo L. 19
Ecballium elaterium (L.) A.Rich. 16
Cyperus rotundus L. 16
Chrozophora tinctoria (L.) A.Juss. 16
Alhagi maurorum subsp. maurorum 19
Argyrolobium crotalarioides Jaub. & Spach 10
Cicer pinnatifidum Jaub. et Spach 19
Lens culinaris (Boiss.) Hand.-Mazz 19
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Trifolium nigrescens Viv. subsp. Petrisavii (Clem) Holmboe 13
Trigonella spruneriana Boiss.var. spruneriana 10
Quercus infectoria G. Olivier 16
Erodium cicutarium L. 10
Geranium tuberosum L. 13
Hypericum capitatum Choisy var. capitatum 16
Hypericum triquetrifolium Turra 19
Crocus pallasii Goldb. subps. turcicus B.Mathew 16
Iris persica L. 10
Juglans regia L. 25
Mentha x piperita L. 32
Mentha pulegium L. 10
Ocimum basilicum L. 23
Rosmarinus officinalis L. 23
Salvia syriaca L. 19
Scutellaria orientalis L. 16
Sideritis libanotica subsp. microchlamys 23
(Hand.-Mazz) Hub.-Mor.

Teucrium polium L. 26
Teucrium pruinosum Boiss. 13
Thymbra spicata L. 19
Ajuga chamaepitys subsp. chia (Schreb.) Arcang. 23
Ornithogalum narbonense L. 23
Punica granatum L. 26
Abelmoschus esculentus (L.) Moench 29
Alcea apterocarpa Boiss. 23
Gossypium hirsutum L. 13
Malva sylvestris L. 26
Ficus carica L. 29
Morus alba L. 19
Peganum harmala L. 32
Olea europaea L. 32
Papaver rhoeasL. 10
Pinus nigra J.F Amoid subsp. pallasiana (Lamb.) Holmboe 29
Triticum aestivum L. 19
Zea mays L. 23
Rumex crispus L. 26
Portulaca oleracea L. 32
Adiantum capillus veneris L. 13
Reseda lutea L. var. lutea 10
Amygdalus arabica Spach 13
Crataegus monogyna Jacqg. 16
Prunus avium L. 23
Rosa canina L. 16
Citrus limon (L.) Osbeck 26
Citrus sinensis L. 23
Lycopersicon esculentum Mill. 26
Solanum nigrum L. 6
Terfezia boudieri Chatin 16
Urtica dioica L. 23
Vitis vinifera L. 23
Tribulus terrestris L. 23
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