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DiS§ HEKIMLIGINDE KULLANILAN ALTI FARKLI SIMANIN ANTIBAKTERIYEL
ETKILERININ INCELENMESI*

Vard. Dog. Dr. Fonda BAYINDIR**

yara, voc¢. Dr. Yusuf Ziva BAYINDIR*##%

OZET

Bu calismada Durelon (karboksilat}, Duo cemet kit
{rezin}, Adhesor {ginke karboksilat), Carbchem (ginkopoli-
karboksitat), Ceramchem ve Meron (cam ivonomer) siman-
larimn, E.coli, Efaecalis, S.sangius, Saureus ve S.nutans
pakicrilere karsi gisterdikler] antibakteriel etki invira ola-
rak incelenmigtir.

Simarlarm antibakteriel etkinligi disk dilizyon yon-
teri kullamlarak incclenmigtir.

Tek bir aragtiricr Larafindan, 2 mm. yiksekliginde ve
5 mm ¢apinda siman Srmekler hazirlanmistr (ortam Isis
22 1907).

Taze olarak harrlanmug siman Omekler Brain-Heart
infizyon besi yerine yerlegtirilmig ve 379Cde 24,48 ve 72
saat inkabasyona brakilmigtr. Inkubasyon periedy senun-
da, mikroorganizma biiviimesinin engellenip engellenmedi-
gi gozienmistir.

Ciam Jyonomer, rezin siman ve ginkopelikarboksilat
siman herhangi bir antibakteriyel etkl gOstermemigtir,
Durelon (Karboksilat siman) test edilen tim mikroorganiz-
malara kargt anbibakteriyel ctki gOstermistir.

Anahtar Antibakterivel

Adental simanlar.

Kelimeler: azellikler

Yard. Do¢. Dr. K.Meltem COLAK***
Yard. Dog. Dr. Nimet YIGIT*+*+%

THE EYALUATION OF ANTIBACTERIAL
EFFECTS OF SIX DIFFERENT DENTAL CEMENTS

SUMMARY

In this study the antibacterial action of commesical
Juling cements carboxylate (Dureion), resin (Luo cement
kil), zine carboxylate (Adhesor), zincpolycarboxylate
{Carbechem) and glass-ionomer cements (Ceramchemn and
were viwre aganist  flve

Meron} mvestigated  in

microerganisms Esherichia colt, Enterococcus faecalis
sireplococeus sangius, SWEplocoCis AUrens, S.mutans
-Dise test the

aatibaclerial action of cements,

diffision mcthed was  used to

Cement specimens with a height of 2 mm and a
diameter of 5 mm was prepared by a single operator (in an
enviromental temperature of 22:19C).

The freshly prepared cements specimens Weore
placed on the Brain Heart intissuon broth plates and
incubated at 370C for 24, 48 and 72 hours with a standard
population of microorganisms. After the incubation period,
the platc examined for evidence of microorganism growlh
imhibition.

Glass ionomer, resin cements and zincCarboxylate
cements did not demonstrate any antibactsrial ellects.
Durelen (Carboxylate cement) had a antibacterial ellect
against the tested all microorganism.

Key words: Antibaclerial propetics, dental cements.
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GIiRIS

Su anda kullantdan restoratif mareryaller ile
kavite duvart arasinda mitkemmel bir kaplama
saglayan bir materyal yokiur, ki yiizey arasinda
daima bir mikrosizint1 vardir ve buradan mikroor-
ganizmalar dis dokularina penetre olabtlitler.
Dental restorasyonun uzun doépemdeki bagarisi
icin dis hekimliginde kullandan malzemeler ve
simantarm antibakteriyel zellige sahip olmalari
hiiyiik énem tagimaktadir!

Pulpa iltihabr, restorasyon ite kavite duvar-

Jan arasmdaki mikro sizmt ézellikie mikrobiyal

sizintl sonucy olugabilmektedir. Kullanilan si-

mantasyon materyalinin - materyalin antibakreri-
vel ozelligi olugabilecek bakteriyel sizintimin
miktarim etkitemektedir 23 Pulpa iltihabinda  si-
mantasyor maleryallerinin kimyasal toksisitesi-
nin ¢ok az etkili oldufu cesitli arastirmalarda
ifade edilmistir +¢

Pulpayr; kimyasal ve mikrobik sizintidan
kerumak igin bir takim astar ve laklarla birlikte
uygun restoratif malzemeler kullamilir. Bunlarin
bazilan kisa donemde, bazilan wzun dinemde
dzha fazla milorosizinl gdstermektedir. bu mater-
yallerde, vzun sireli kullanimlarinda basarisiz ol-
maktadir, Restorasyonlann polimerizasyon bii-
ziilmeleri sonucu olugan uyum hozuklugu ve
mikrobiyal yayiiim ve pulpanin hasar gbrmesi
birbiriyle oldukea yakin iligkidedir.”#

Mikrobiyal sizintiyr azaltmak amaciyta kul-
fanilan dental materyallerin antibakteriyel etkiye
uzun siire sahip olmalar aranifan bir Hzellikdr.

Caligmanuzda dig Kliniklerinde Kkullamilan
24,48 ve 72 sa. sonra belli bir
bakteri grubuna kars: gosterdikleri antibakteriyel

bazi simanlarin

ctkiferinin invitro olarak degerlendirilmesi amag-

lanmiugtir.

BAYINDIR, CQIAK,
BAYINDIR, YIGIT

MATERYAL VE METOD

Calismamizda kullanilan simanlar Tablo
1’de gosterilmigtir. Calismada: klinikte yapistr-
ma ve kaide amaciyla kuwlamlan simanlar, iire-
tici firma énertleri dogruitusunda 2 mm yiiksckli-
Zinde ve 5 mm capinda Gmekler 1ek bir aragtiric
tarafindan ascptik kogullarda hazirlanmigur. {or-
tam 1si1s1 22+19C). Omeklerin hazirfanmast igin
fiber-glass kahplar kullaniddi. Test edilecek si-
manlardan her grup icin 5 er adet drnek hazirlan-
di.

Tablo 1. Caligmada kullamfan simanlar ve uretici firmalan

Marka Firma
Durclon Karboksilat siman | ESPL Secfield
GERMANY
Due-cement kit Resin siman Coltene Switverland
Adhesor Carbofin]  Cinkokarboksilat | Spola Dental Cernokoste-
lecka Praha
Carbehermn Cinkeo palikarbok- | Denral Co Belvedere UK
silat
Ceramchem Cam lonomcr Dental Co Belvedere TTK
siman
Meron ’am iooomner Yoco Cuxhaven/ (Germany

siman

Antibakteriel ctkinligi test etmek amaciyla
Ecoli (Klinik irolat) S.sangius (KUEN 1564},
S.aurews (ATCC 6538), Sanutans (CNCTC 8177)
ve Efaecalis (ATCC 29212) kuliamld.

Kullamlan simanlarin antibakteriyel etkin-
likleri Disk difiizyon vontemi kullandarak belir-
lend;. Caligmada kulfamilan bakteri suslar Brain-
Heart infision broth besi yerinde Kkiiltiirlerinden
steril serum fizyolojik icinde Mc Farland 0.5 cge-
line denk olacak sekilde sispansiyonian hazrrlgjl-
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di. Siispansiyonlar steril ekivyonlar ile Mueller-
Hinton Agar besi yerine yayildi. Uzerine siman
tmeklerinden istatiksel olarak degerfen- dirmeye
atmak amaciyla 5'er adet yerlestirikdi. 37°C’dc
24 saatlik inkiibasyondan sonra diskler etrafinda

zon olugup olugmadif incelendi.

BULGULAR

Calismamizda kullantlan simanlarin olus-

turdugu inhibisyon zonlari milimetre olarak

Tablo II'de gosterilmigtir,

Tablo 11. Calismada kullanidan simanlarin lest edilen
bekteriler dizerindcki inhibisyon zonlary, (mm)

- §.aureus '5.iutans S.sumgius E.faecaily T.Celi
i _— 05 =5 =5 =5 I P
I Durelon Mitem [2fdmm |24 Rmm [24010mm 2 hmm
4 30mm (8 10mm (48 2mm |48 10mm |48 10w
Mmm [ 0w P 2me T mm 7 D mm
[Coramerem
Carhichem s o T
Adhesor 2" 0mm - 24" [0 mm 24" 16 mm
48"t mm 43" tmm " 1D mm
72" 16 mam 72 1hmm -- " 10mm
Tuocement  ees | -ae | .-
Meron T .-- R
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Flde edilen bulgulara gore cam iyonomet,
rezin ve cinko polikarboksilat simantarda anti-
takteriyel etki olmadigi gozlemlendi. Durelon
(karbolsilat) test edilen tiim bakterilerine karg
antibakteriyel etkisinin 24 saat 48 ve 72 saaC’lik
kontrollerde degismedigi tespit edildi. Durelon si-
mani test edilen tiim bakterilere karsi 10mm’lik
inhibisyon zonu olugtururken, 3. Sangius’a karsi
12 mm’'lik inhibisyon zonu gdstermisti. Adhcsor
(¢inko karboksilat) simam; S.aurcus, S.sangius ve
E.coli bakterilerine kars: antibakteriyel etki gos-
teritken, S.mutans ve S.faccalis’e kargi inhibis-
yon zonu gozlenmedi. Durelon ve Adhesor si-
mantan arasindaki fark Mann Witney U testine
bulunmusgtur

gore istatistiksel olarak Gnemli

{P<0.001).
TARTISMA

Bir ¢cok calismada, restorasyon ve siman-
tasyon amaciyla kullandan materyallerin kavite

- duvartyla mitkemmel bir bariyer saglayamadigin

ve daima bir mikro aralifin oldugu vurgulanms-
tir 0

Bu aragtirmada, restoratif materyallerin ve
yapistirma ajanlanmin antibakteriyel ozellikleri
cesitli bakterilere kargt incelenmigtir. Bu galigma-
da kullanilan simanlann, agrz ortamindan izole
edilebilen, S.sangius, E.coli , S.mutans, S.aureus
ve E faecalis bakterilerine kargy antibakteriyel et-

 kinlikleri. disk difizyon yontemi ile incelendi.

Antibakterivel etkinlik Mikro dillizyon ve Agar

i difizyon yontemleri ile de test edilebilmektedir.

Fakat. mikro diliizyon yonteminde test edilen ma-

teryal dilue edilerek materyalin hangi konsantras-

yonlarda daha fazla antibakteriyel etki gosterdigi
tespit edilmektedir. Dis hekimiiZinde kullanidan

simanlarnn ise toz/sivi oranlarinm retici finma
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onerileri dogrultusunda hazirlandig dikkate ali-
nirsa, bu materyvallerde herhangi bir sevreltme
(diliizyon} yapilamayacagindan bu materyallere
pyvgun bir yontem olan Disk difiizvon yontemi
tercih edilmistir.

Dig ciirligii bir cok etkenlerin katilldigi, bak-
teriyel bir enfeksiyon hastaliktr. Cliriik lezyonu
ve plaktan izole edilen S.mutans, streptococcus
sabrinus ve lactobasil en dnemli dental patcjen-
leridir 2.10.11

Dis hekimliginde kullanilan materyallerin
hakteriyel biiylimeyi inhibe ettifi bazi calisma-
larda gosterilmigtit. Prepare edilmig dis izerinde
bakterilerin varlig pulpa iltihabina sebep olabilir.
Drentinal tubul uslar iginde kalan mikroorganizma-
lar diistik pH' va sahip restorasyon materyalleri ile
elimine edilebilir.)?

Silikofosfat ve cam iyonomer- sitnaniarm
flor salimimu 6zellikleri ve buna bagh antimikeo-
bival etkinlikleri, ginko-fosfat ve polikarboksilat
simanlara alternatif gosterilmisierdir*-13 Buna
ragmen, ¢alismamizda cam iyonemer simanlarin
test edilen bakteri tiirlerinin hic birisinde inkibis-
von zonu olusturmamasi, cam iyvonomerlerin flor
salma dzelliginin dis yapsin kovvetlendirerek
pulpa iltihabin: engelledigini diisiindurmektedir,

Schwartzman ve ark.? ¢inkofosfal simamn
orta derecede bir antibakteriel ctki gdsterdigi, et-
kisintn toz icinde bulunan ginko partikiillerine ve
simanin diigiik pH'sma bagl: olabilecegini, poli-
karbaksilat ve kompozit rezinin élgiilebilir bir an-
tibakteriel etki gostermedigini bildirmistir. Bizim
elde ettifimiz bulgularda da polikarboksilat ve re-
zin simanin antibakterivel etki gostermemesi ba
arastiricilann sonu?:uyla paratellik gistermektedir.

Olmez ve ark.!? 48 ve 7.giin senunda cam
antibakterivel  etki

ivonomer  simanlarda

olmad:@ini tespit etmiglerdir. Bunun sebebi ola-

BAYINIVR, COLAK,
BAYINDIR, YIGIT

rak ise dreklerin sertiegme siiresince distile suda
bekletilmis olmalarm  gostermislerdir. Ayrica
kullandiklar1 cam ivonomer simamn florid kon-
satrasyonunun diigiik olma olasilifindan dolay:
antibakteriyel etkinlifin gézlenmedigi sonucuna
varmuglardr,

Coogan ve Creaven!® farkli cam iyonomer
simanlarin birbirinden degisik anttbakteriyel etki
gasterdigini, rezin esash (Panavia EX) ise en di-
suk antibakteriel etkinligi sahip oldugunu ifade
etmislerdir.

Pckgok invitro caligmada materyallerin taze
hazirlannis drneklerde bakrerivel inhibisyon goz-
lenirken, sertlesme  siiresinde bu  aktivitelerin
kayboldugu bildiritmektedir.!-2.7.1

Calismamizda taze hazirlanmrs 6rmeklerde
elde cdilen bakterivel etki 24, 48 ve 72 saat so-
nunda dedismemistir.

Rieberioro ve Ericson!? ile Swartzman ve
Caputo!®nun sonuglari ile benzerlik gésteren bul-
oplarimizda taze hazirlanan Grnekfcrde antibakte-
rivel etkinligin Durelon {karboksilat siman) ma-
tervalinde daha fazla oldugu lespit edilmisgtir,

Schwartzman ve Caputo'® polikarbeksilat
stmana klorheksidin ilave edilmesi ile antibakte-
rivel dzellifinin arttiging, bu ilavenin simanm fi-
ziksel ézclliklerini Onemli derecede etkilemedi-
Zini belirtmigierdir.

Rabin ve ark.'” ise ¢inko, bakir ve civa ihti-
va eden simanlanin sertlesmelerinden 2 hafta son-
ra bile antibakteriyel eilki gosterdiklerint ifade et-

mislerdir.
SONUC
Durclon (karboksilat simani) test edilen

tiim: bakteriler iizerinde antibakteriyel etkiye sa-
hip olmuster. Buna ragmen, resin siman {[Duo-

10
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cement kit) caim iyonomer siman (Ceram-chem
ve Meron) ¢inkopolikarboksilat (Carbchem) si-
manlarinda hig bir antibakteriyel etki gdzlemlen-
memistir.

Sonug olarak, herhangi bir dental materyal
veva simanin afiz sivilaninda ¢oziinmeye direncli
olup clmamas: veya dig ile materyal arasinda mii-
kemmel bir bariyer olugturabilmesi yanmda ant-
hakterivel Gzellikleri de goz oniinde bulundurul-
mas1 gereken bir faktordiir. Khinikte kullandlacak
materyallerin  tercihinde bu faktorlerin gz
Oniinde  bulunderulmasi vapilan restorasyonun

uwzun Smiirlii olmasim saglayacaktir.
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