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SUT AZI DISLERINDE CURUK UZAKLASTIRMA YONTEMLERININ
MIKROSIZINTI UZERINE ETKIiST

Ar.Gor.Dt.Taskm GURBUZ*

GZET

Calismamizin farkly

amact, st azl diglerinde
yontemler kullamlarak giirik dentinin uzaklaginimast ve
diglerin 6rmocer (Definite) restoratii materyal ile restoras-
vonlanun  mikrosuanbtanmn  in o vitro  olarak  de-
gerlendirilmesidir.

Cahgmarmuizda, her biri 8'er émek igeren 3 grup
olugturulmugtur. Diglerdeki ¢iirilk dentin dokusunun uzak-
laghmlmasinda gelencksel yontem (mikromotor), mekanik
yontem (el ile ckskavasyen) ve kimyasal-mekanik yontem
{Cariselv) kullambmigtir. Kavitcleri hazilanan diglerin res-
torasyonlan Definite ile yaplmg ve Sof-Lex cila diskleri
kullantlarak iglem bitirilmigtir. Daha sonra, 53%C-5539C
arasinda 200 defa termal siklus uygulanmugar. Takiben,
digler mikrosizintimn degerlendirilmesi igin %05°lik ba-
zik-fuksin boyasinda 24 saat tutelmuglardir. Boyadan
gikarilan diglerden mesio-distal yonde kesitler alinarak mik-
rosizint: derecelendirmiest yaplmestir. Elde edilen verilere
Kruskal Wallis ve Mann-Whitoey U testleri uygulanamsgtir.
Wallis gruplar
arasmdaiai Tarkhilik istatistikscl olarak Snemli bulunmustur

(1’<(2,03). Mann-Whitney U testi sonucunda ise, Geleneksel

Kruskal vartyans  analizi  soneacunda

yintem grubu ile Carisolv grubu arasindaki farkdilik istatis-
tiksel clarak dnemii {P<{.05) iken, Geleneksel y&atem ile
Mekanik vimtem ve Mekanik yontem ile Kimyasal-
mekanik yontemler arasidaki farkliliklanin ise Snemsiz
oldugu bulunmugtur {P>0,05}

Anahtar Kelimeler: Carisolv, ormocer, mikrosizintu

Yard Dog¢.Dr.Yiicel YILMAZ*

THE EFFECT OF CARIES REMOVAL METHODS
ON MICROLEAKAGE IN THE PRIMARY MOLAR
TEETH

ABSTRACT

The purpose of our study is the removal of cares
dentine by the use of different methods in primary molar
leeth and the in vitro evalualion of the microleakage of
restorations of tecth with ormocer {(Definite) malerial. [n
our study. 3 groups were formed, each of which included 8
samples. For the removal of the caries dentine tissue {Tom
leeth the conventional melhod {micremotor), mechanical
method {excavation with hand)} and chemo-mechanical
{Cariscly) method were used. The restorations of teeth with
preparcd cavilies were carried out with Delinile and
Sef-Lex Then
thermacyeled between 5°C and 55%C was applied 200

completed  with polishing  discs,
times and teeth were placed in 5603 basic-fachsion dye for
24 howrs to cvaloate the microleskage. Microlcakage scores
were determincd by taking the sections in the direction of
mesio-distal from the leeth placed out the dve. Kruskal
Wallis and Mann-Whilney U tests were applied (o the
obtained data. As a result of Kruskal Wallis variance
analysis the dilTerences between the groups were {ound Lo
be statislically significant (P=<0.05). As a resull of
Mann-Whiiney 1]
Conventional method group and Carisoly group was found
lo be statistically {12<0.03)

method

test, the diffcrence belween the

signilicant whereas  the

differences between the convenlionul and the

mechanical method, and between the mechanical method

and chemo-mcchanical mcthod were not  signilicant

{P>0.05).
Key Words: Carisolv, ormocer, microlcakage

*Atatiirk Univ. Dig. Hek, Fak., Pedodonti Ana Bilim Dal, Erzunur
TDEB 9. Uluslar Arasi Kongresi’nde poster olarak sunulmugtur (2002, Ternir)
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GIRIS

Giintimiizde kullanilan dental restoratif ma-
teryallerde meydana gelen ilerlemelerle, olusan
gliriiklerin uzaklagtirslmasy igin kullanilan y&n-
temlerde saglam mine ve dentin dokusunun ko-
runmas) én plana gikmugtr.

Ciiriik dentinde; remineralize olamayacak
olan ve organik materyalin biyilk miktarnin
vikima ugradify dig tabaka ve remineralize olma

vetenefine salip simeh seviyede  kollajen
yikimun oldugu i¢ tabaka bulunmaktadir®, Bu
sekildeki ciirik  dentin  cokusumun  uzak-

Jagtirilmasi igin yavas hizla donen el alelleri (ge-
lencksel yéntemler) kullamldigmda, iki tabaka
arasinda kesin bir ayrim yapmamn giig oldugn
belirtilmis  ve dolayisiyla, ya genis kavite
hazirlanabilecegi ya da glirik birakilabilcceg
vurgulanmistr®. Bu durumun olugmamast gin,
ilk kez 1975 yilinda, Habib ve arkadaglan fa-
ralindan dig ciiriigiindeki organik yapmin buyiik
bir boliimiinii olugturan kellajen ve kellajenin en
onemli aminoasidi otan hidroksiprolinin Kimryasal
yolla gbziilebilecegi ve dolaysivla glirik yapimm
borulabilecegi diisiincesi ortaya atilmugtir 7, Ha-
bib ve arkadaslari, sifir asgil tendonundan elde
etmis  olduklari kellajeni  N-
monckloreglisin -NMG veya GK-101 olarak ad-
landinhr- ¢ézeltisi ile reaksiyona soktuklarint, bu
cozeltinin kollajeni klorlayarak N-kloroprotein
bilesimicr olusturdugunu ve hidroksiprolini prol-
2-karboksilik domiigtiirdiigiinii  bildir-
mislerdir. Bdoylece: curik dig  dokusunun
coziinebilecegini ve daha kolay bir sckilde uzak-
lagtirilabilecefini  belirtmiglerdir3?.  Ancak,
Schutzbank ve Galainil?, GK-101 soliisyonunun
cliriik uzaklastrma hizinm oldukga diisiik oldu-
gunu belirtmigler ve GK-101'in yapismdaki gli-
sin’in aminobiitrik asit ile degistirilmesi senucu
elde edilen GK-101E selisyonunun-Caridex ola-
rak bilinir-, belirtilene gitre daha fazla etkili oldu-
gunu ifade etmigterdir.

saflagtird oug

aside

GURBUZ, YILMAZ

Son yillarda, 30 yil once geligtivilmig olan
Caridex ciiriik temizleme sisteminin iyilestirilmig
bir versivonu olarak kimyasal-mekanik yontemle
cliritk uzaklagtirma amact igin lretilmis olan ve
Carisolv olarak bilinen bir sistem sunulmustur.
Uiretici firma bu sistemin, ¢tiriik dentin dokusuna
uygulandsgimda, bu dokuyo etkili bir gekilde
yumugatacaginl ve g¢dzecegini; etkilenmemis sa-
glikle dentin dokusunda ise, herhangi bir de-
gisiklik meydana gelirmeyecefiini  belirtmigtir.
Kidd ve arkadaslan®, Carisolv kimyasal-mekanik
yontemin kullamlmas ile, ¢iirik dokunun kolay
bir sekilde vzaklagtimldigini ve islem sonunda, re-
mineralize olma yetene@ine sahip olan sert, koyu
renkli dentinin kaldigsm ifade ctmislerdir.

Carisolv ¢iiriik uzaklagtirma  sistermd kul-
lanimindan sonra yerlestinlmis olan restorasyon-
larin mikrostzintilan ile ilgili yaplmis gok az
caligma mevcuttur. Nguyen ve arkadaslan'd,
cahismalarinda Carisolv ve gelencksel yontem ile
ciiriik uzaklastirma igleminden sonra ycrlegtirmug

olduklart  kompomer restorasyonlarda, mik-
rosizintimin anlamh bir farklihk goéstermedigini
belirtmiglerdir,

Uzun zamandir kullaniimakta olan kompo-
zit rexinler ile daha sonraki yitlarda gelistiziliis
olan kompomer restoratif materyallerin matriksi-
ni dimetakrilat olusturmaktadir. Bu matriksin ise,
hacimce  %3’e bir  polimerizasyon
biizillmesi sergiledigi belirtilmis ve bu durumun
ortadan kakhinlmast icin, organik dimetakrilat
monomerleri yerine  hafif sertlesme Oncesinde
dahi biiziilme oram hacimee %188 olan hiye-
uyumlu polisiloksan agina sahip Ormoser'ler (Or-
ganik olarak Modifiye cdilmig Seramik) iizerinde
calismalara baglanmuger. Bu materyaller, ilk kez
1998 yiliin baslarinda dis hekimliginde kul-
famma sunulmusturS. Ancak, bu materyalierin,
kimyasal-mekanik yéntem ile ¢iiriik dentin doku-
sunun  uzaklastinlmasini takiben mikrosizing
olugumu literatiirde bir
gahigmaya rastlanmanmustir,

varan

ile ilgili herhangi
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Calismarmizin amacit. bir ormoser maleryal
olan Definite ile restore edilecek olan siit 1. ax
dislerinin okluzal alanlarindaki ciiriiklerin temiz-
lenmesinde kullamlan cegitli ¢iiriik temizleme
yontemlerinin mikrosiziet iizerine etkisinin in
vitro olarak arastrilmasidir.

GEREC VE YONTEM

Siit diglerinde, ciirttk uzaklastirma yontem-
lerinin mikrosizintt §zerine ctkisinin arastrddig
caligmamizda; ara viizii icine almayvan, minc du-
varlari ile simirfi, aktif okluzal ¢iiriigii bulunan,
veni cekilmis 24 adet insan siit II. az disi kul-
lamlmistir. Disler, yizeylerindeki artiklar temiz-
lenip mine-sement simnnin | mm alima kadar
otopolimerizan akrilik rezine gdmiilmiislerdir.
Daha sonra, rastgele sckilde her birinde 8'cr
ornek olacak sckilde 3 gruba ayrilmuslardir.

Grup-I:

Geleneksel yontem uygulanmig olup, celik
ront frezler kullamlarak mikromolor ile ¢liviik
uzaklastimlmstir. Takiben, hazirlanmig olan ka-
vitelere iiretici firmanin dirextifleri dogrultusunda
Etch & Prime 3.0 {Degussa AG, Geschaftbercich,
Dental, Postfach £364, D-63403 Hanau) uygula-
narak polimerizasyon iglemleri gerceklestirilmis
ve Definite OMC (Degussa A(r, (Geschafthereich,
Dental, Postfach 1364, D-63403 Hanau) ile resto-
rasyonlart tamamlanmigtir. Sof-Lex cila diskle-
rivie (3M Dental Produocts St. Paul, MN 35144-
1000 igtem bitirileigtir,

Grap-1I:

El ile ekskavasvon ybOotemi uygulanmig
olup, bir kagsik ekskavatdr kuliantlarak (ASA
Dental Spa-Via Valenzana, 4-35050 Bozzano
{LU) laly} ciirik uzaklastinlmis ve kaviteler
hazirtanmugtir, Daba sonra, hazirlanan kavitelerin
reforasyonlart Grup-T'de oldugu gibi yapulmustr.

Grup-TH:

Kimyasal-mekanik yontem wygulanmig clup
ctiriik uzaklagtirmak icin Carisolv Gel Multimix

GURBUZ, YILMAZ

{MediTeam Dental AB, Géteborgsuagen 74, SE-
43363 Savadalen, Sweden) kulamlmagtir. Bu sis-
tem ikili tiipten olusmaktadir. Bunlar;

L Tiip : %051tk Sodyum hipoklorit, ATE.-
K.

IL. Tip: Glutamik asit, lisin, [8sin, sodyum
Klorit, eritrosin (B 127B), sal su ve sodyum hid-
roksit icermekiedir.

Her iki tiipten esit miklarda alinarak homo-
jen hir karigim elde edilmistir. Fakiben, karigim
ozel dizayn edilmis el aletleri (20102 Carisolv In-
strument Kit; MediTeam Dental AB, Goteborg-
suagen 74, SE-43363  Savadalen, Sweden)
vardimiyla ¢iiriik kavitelerine uyzulanmis ve 30s
beklenip bu aletler kollamlarak cirik vzak-
lagtirma islemine gegilmistir. Carisolv jelin uygu-
lanmasma ¢iirigin tamamen uvzaklastinldimn-
dan cmin olununcaya kadar devam edilmigtir,
Hazirfanan kavitelerin  restorasyonlar Grup-T°
deki sckilde yapilnustir Restorasyon islemleri ta-
mamlanmig olan dislere 205 araliklarla 3°C ve
550C arasinda olmak iizere 200 defla 151 banyosu
uygulamasi yaptlmustir. Diglerin kuronal kisim-
lar1 restoratif materyalden | mm uzak olacak
sckilde timak cilas: ile kaplanmigtir, Takiben,
digler mikrosizinti degerfendirmesi igin % (0,5°1ik
bazik fuksin hoyasinda 24 saat tutulmuglardir.
Bovadan ¢ikanian digler seffat akriliklers g&miil-
miisler ve dreklerden mesio-distal yonde clmas
diskler yardinuyla kesitler alinmistir. Restoras-
vonlardaki  boya sizintisi stereo-mikroskop
{Nicon SMZ-1U multi-point-sensor system, Japan)
alunda 60X biiyiitmede incelenmistir. S1zint de-
recelendirmesi asagidaki sekilde yapilmigtir:

0: Sizint yok,

1: Kavitenin okluzal duvarinin
s1Zinti,

2:
s3Ik,

3: Kavitenin okluzal duvarmndan tabanina
kadar uzanan sizinfL var.

1/3%inde

Kavitenin okluzal duvariun 2/3’iinde
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Gruplar arasinda istatistiksel olarak farklihk
olup olmadigim tespit etmek i¢in Kruskal Wallis
variyans analizi kullamlms ve faklilifin hangi
grup veya gruplardan kaynaklandigimi ortaya
koymak i¢in Mann-Whitney U testi uygu-
lanmistir.

BULGULAR

Calismamuzda, siit azilarin okluzal yiizlerin-
deki ciiriiklerin ii¢ farkl sekilde uzaklastirilma-
larmi takiben Etch&Prime 3.0 ve Definite OMC
restoratif islem uygulamalarindan sonra, elde edi-
len mikrosizinti derecelendirmeleri Tablo-I"de

verilmistir. Ayrica, Orneklerde meydana gelen
mikrosizintilar goriintiilenmistir (Resim 1-3).

Resim la: Mikrosizinti gozlemlenmeyen geleneksel yontem
grubuna ait bir 6rnek.

Resim 1b: Geleneksel yontem grubuna ait 1. derece
mikrosizinti gézlemlenen bir 6rnek.

GURBUZ, YILMAZ

Resim 2a: El ile ekskavasyon grubuna ait I. derece mik-
rosizinti gozlemlenen bir Grnek.

Resim 2b: El ile ekskavasyon grubuna ait II. derece mik-
rosizinti gézlemlenen bir ornek.

Resim 5a: Carisolv grubuna ait . derece mikrosizinti
gozlemlenen bir 6rnek.
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Resim 3b: Carisolv grubuna ait II. derece mikrosizinti
gbzlemlenen bir drnek.

Tablo-l:  Caligmamizdan elde edilen mikrosizint
derecelendimeleri
Ciiriik TemizlemeYéntemleri Mikrosizinti
Derecelendirmeleri
Deos e
Carisolv . BT e e
Fl ile Ekskavasyon 4 el
Mikromotor ile Temizleme W | e P

Ciiriik uzaklastirma yontemlerinden elde
edilen sizinti dereceleri arasinda herhangi bir
farklilik olup olmadigi Kruskal Wallis tek yonlii
variyans analizi kullamlarak test edilmis ve test
sonucunda, ¢iirik uzaklastirma  yontemleri
arasindaki farklilik istatistiksel olarak anlamli bu-
lunmustur (P<0,05). Gruplarin ikili karsilagtir-
malari Mann Witney U testi kullanilarak yapilmis
ve sonuglar Tablo-11"de gosterilmistir.

GURBUZ, YILMAZ

Tablo-II: Gruplara Ait mann Whitney U testi sonuglan

Gruplar istatistiksel Onem
Durumu
Mikromotor-Carisolv P<0,05
Mikromotor-El ile Ekskavasyon P>0,05
Carisolv-El ile Ekskavasyon P=0,05

Tabloda goriildiigii iizere, mikromotor-
Carisolv gruplari arasinda istatistiksel olarak an-
lamli bir farklilik (P<0,05) bulunurken; mikromo-
tor-el ile ekskavasyon ve Carisolv-el ile ekska-
vasyon gruplar arasindaki farkhilik ise istatis-

tiksel olarak anlamsiz (P>0,05) bulunmustur.
TARTISMA

Siit dislerindeki okluzal ¢iiriiklerin ii¢ farkli
yontemle uzaklastirilmasini takiben yapr:an resto-
rasyonlarda olusan mikrosizintinin degerlendiril-
digi cahismamizda, gruplar arasinda aniamli bir
farklilik oldugu (P<0,05) tespit edilmigtir. Mikro-
motor ile Carisolv grubu arasindaki farklilik ista-
tistiksel olarak anlamli (P<0,05) bulunurken, di-
gerleri arasinda oOnemli bir farkhilik tespit
edilememistir (P>0,05). Calismamizin aksine,
Nguyen ve arkadaglar1 '4, mikromotor ve Cari-
solv ile ciiriik uzaklastirma isleminden sonra,
kompomer materyali kullanilarak restore edilen
kavitelerde, mikrosizinti bakimindan anlamli bir
farkhilik tespit edememislerdir. Calismamiz ve
onlarin ¢caligmalari arasindaki farkliligin c'asi ne-
deni, kullanilan restoratif materyaller arzsindaki
polimerizasyon biiziilmesi farkliliklar1 olatlir.

Calismamizda, kullamilan ciiriik  uzak-
lastirma yontemlerinden sonra, hazirlanan kavite-
lere uygulanan ve self-etching ozellige sah:p den-
tin baglayici sistem minede ve sonrasinda
dentinde mikrosizintinin elimine edilmesinde et-
kili olamamustir. Minede meydana gelen mik-
rosizintinin olugmasinda, kullanilan baglayic sis-
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temin ormoser restoratif materyalin baglanma-
sindla mikrosiziniryt climine edebilecek bir glicle
etkili olamadig: dusincesindeyiz. Clinkii resin
esasli materyallerin baglanma giicleri ile mik-
rosizintilart arasmdaki iliskinin arastirildigy bir
calismada, yaklasitk 21 MPa’hk  baglammna
gliciinin mikrosizintiyr sifira yaklastirabilecegi
belirilmigtir'®. Ancak, Agastini ve arkadaglan'.
Etch&Prime 3.0%in siit disi mincsine baglanma
giicliniin 19 MPa oldugunu ifade ctmiglerdir.
Avyrica, Haak ve arkadaslari®, gelencksel yontem
ve Carisolv kullanularak ¢iirik vzaklashrilmasim
takiben, Elch& Prime 3.0 ve Definite OMC uvgu-
indiklarn Sraeklerin baglanma eliglerinin swrasiyla
198 MPa ile 173 MPa olduunu da belirt-
miglerdir. Caligmamizda kullanmus olan ormos-
er materyalin palimerizasyon hiiziihnesinin dime-
takrilat esasli komporzit resinlere gore daha diigiik
oldugu belirtiimigtit. Bununla beraber, hem
Agastini ve arkadaslarinin hem de Haak ve arka-
daglarimn tespit etmis clduklan baglanma glicii
degerleri: ayrica ormoser materyallerin kompozit
resinlers gore belirtilmis olan diisiik polimerizas-
von biizitlmesine ragmen. mikrosizint engellene-
memistir.

Mikrosizintimin dentinde de devam eimesi
isc, cahismamizda saglam degil de giriikli
Kaynaklt  olabihr.
Ciinkii, giiriglin mineden denline dogru iferleme-
si ile tubuller iginde ve arasinda minerat birikimi
senucu sklerotik dentinin (intratubuler ve intertu-
buler dentin) meydana gelece#i belirtilmistir!?.
Meydana gelen bu dentin dokusu ise hemen he-
men hig gegirgen defildir. Sklerotik dentinin asit-
durumunda tubuler dentinin
gecirgenliginde  dnemli bir  arusin mevdana
eelmedifi ilade edilmistir!!. Ayrica, sell-etching
primerler kullanddiginda saghkli dentin dekosun-
da meydanz gelen demineralizasyonun fosforik
asit kullamm sonucunda elde edilenden daha

diglerin kullandmasmdan

ic  daglanmasi

sttt ofdu@u da belirtilmigtir'®. Daveten, Kwong
ve arkadaslan!®, self-etehing primerin sklerotik

GURBOZ, YTLMAZ,

denlinin hipermineralize  viizevel tabakasmin
altinda bir daglama yapamadigini géstermislerdir.
Arasurmamizda kullamlan Freh&Prime 3.0 bag-
layicr sistemin pH'si 0.6 kadar oldukga asidik
ozellikte olmasina ragment, mKrosizimtiyn azalta-
cak bir baglanma elde edilememistir 2,

Cesithi ¢lrilk temizleme y@ntemlerinin kul-
lammina bagh olarak farkl ylizey yapdar ve
smear tabakalan meydana gelebiliv, Banarje ve
arkadaslan?, ¢ahgmalarmda el ile ekskavasyon,
celik Irezter ile ¢iirlik uzaklastirma ve Carisolv’u
degerlendirmmislerdir. Ll ile ekskavasyondan son-
ra, dentin yiizeylerinin ¢ok piiriizli ve smear ta-
bakas: ile kaplt oldugunu: ¢elik frezlerin kul-
lammimdan tubul  agizlannin
tabakayn ile kaph oldugunu: Carisoly grubunda

sonra, smear
ise, hichir smear tabakas1 ghzlemlemediklerin ve
tubul agizlanmin agik oldudunu belirtmiglerdir.
Nakahayashi ve Pashiev!Z, diiz bir smear taba-
kasiin piiriizlii ve kalin bir smear 1abakasina
gire baglayict ajamin saglam dentine penetre ol-
masina tnemli bir sekilde daha az direng goés-
terecedini ilade ctmislerdir. Bu noktadan harcket-
le, calismamizda el ile ekskavasyon grubunda ve
gelik  frezlerin Kullamlarak  giicligin uzak-
lastirideidr grupta kullamlan baglayict sistemin
smcar tabakasim yeterince uzaklasliramamasina
bagh olarak, mikrosizinti meydana gelmesinin
kagimilmaz oldugu digiinillebilir. Nikaido ve ar-
kadaglari'®, Etch&Prime 3.0 kul-
lamimindan sonra, twbul adizlarindz olmak iizere
kismen smear tabakast artiklannim  kaldrgim
egstermislerdiv.  Bu  durum
sonuglarm desteklemeksedir,

Benzer ¢alismalarin, in vivo ortamlarda da
yiriitliimesi diistincesindeyiz.

sistemin

calismamizin
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