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AN

Bu calismada System-B 191 kuymagl kullamlarak,
devamli 15 ile obturasyon teknifinden yararlamlarak
doldurulan digterdeki, apikal swomu mikian, kanal pab
varhginda ve yoklugunda incelendi ve lateral kondensasyon
teknigivle kargilagnnldl. Cahgmada 40 adet gekilmiy alt
kiguk ari digi kullamildi, Kanallar step-back teknifivie
preparc cdildi ve digler, herbirt rastgele segilmig 10 diglen
olusan g deney grubuna aynldi Geriye kalan 10 dig
kontrol amacivla kuflanild,

Digler doldurulup ginl miirckkebinde hekleltldi.
Daha sonra geffaflagtirlan diglerdeki lineer bova szt
miktan stereomikroskopta ineclendi ve veriler istatistiksel
analize tabi lutalcu. Bu galismadan elde cdilen sonuglar,
devamli w1vla obturasvon lekniginde kanal pati kufla-
mildifinda, lateral kondensasyon isknifiyle larkl olmayan
hulpular elde edilirken karal pat kedlandmadhEnda daba
farla sizimtl oiuglugonu gosterdi.

Anahtar Sdeciikler: Dcvamb asivia ablurasyon
teknigi, System-I3 11 kaynagt., Apikal mikrosizint.

THE SEALING ARILITY OF CONTINUOUS WAVE
OF CONDENSATION TECHNIQUE WITII AND
WITHOUT THE USE OF SEALERS

SUMMARY

In this study the apical microleskage of continuous
wave of condensalion technique by using System-B heal
souwrce was investimaied and compared with the kateral
condensation lechnique.

In this study 40 extracted mundibular premalars
were used.The ool camals were cleaned and shaped by
using step-back technique and the tecth were randomly
divided into 3 groups of 10 teeth in sach group Remainimg
10 teeth were served as conlrols The weth were obtyrated
and suspended in black india ink.Then the teeth wore
ceared and lincar dye leakage was evaluated by using a
stereamicroscope and statistical analysis was madc.

According o the (indings of this study therc was
more microleakage in the teelh obturated by System-B heal
source  without  scaler(Group  1)-{Avarage:291  mmlIn
{rroup 2m which the teth were oblumted by using
Syslen-B hear source and a  sealerthe  amount of
microleakage was 072 mm; i Group 3 (lateral
condensation) the amount of microleakage was 061 mm.

According to the results of this study.in coptinuous
wave of condensation Lechnlgue when sealer was used.there
was na significant difference sith lateral condensation in
the amount of leskage When no sealer was used more
microleskage was occured.

Key Words: Continuous wave of condensalion
technique. System-B heat source, Apical Microleakage.

GIRIS

Endodontik tedavinin basarisi, kik kanal
sisteminin temizlenip sekillendirilmesi ve incrt
bir madde ile siki bir sekilde doldurulmasina
baghdir.'¢ Kak kanajlarmmn doldurnlmasi igin
giiniimiize kadar yiizden fazla teknik ve 270
civarinda materyal kullanilmigtir.!

Kok kanal tedavisindeki basarisizliklaria
96071, kok kanal boslugunun eksik veya yclersiz
doldurulmasina baglanmisur.2 Kok kanal siste-
minin ii¢ boyutlv temizlenme ve sekillendirilmesi
kavrami yeni olmamasima ragmen modem kok
kanal tedavisinin ana amact haline gelmistir. Kok
kanal sisteminin apikal ve koronal tikanmasi bir
gereklilik oldugundan dolay1.giincel obturasyon
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tekniklerinin - belitlenmesi  icin by tekniklerin
degerlendirilmesi  ve  karplagtimlmas:  gok
oncmlidic?

Kok kanallarindaki apikal mikrosizintt:
periapikat doku sivilarimin, mikroorganizmalarin
veya toksinlerinin kik dolgu maddesi ve dentin
duvarian arasindaki aral:k boyunca harcketidir.t!
Birgok aragtinet mikrosizmiiyi, kanal sisteminin
apikal 2-3 mm. ik kisnundan dlgmiistiir. Apikal
foramen ve apikal 1/3 kisimdaki aksesuar dallan-
malarin varligt sizintinim ofusmast 1¢in uygun bir
ortam saglar. Bununla birdikie, i¢ boyutbu hir
tkama. sizmtzy1, kok kanallarimn ve periapikal
dokularin enfekte olmasim 6nler 3

Schilder”, kek kanallarum ¢ boyulu del-
durabilmek ve potansiyel sizmtivi elimine etmek
icin, gutta perkamin patla beraber, sicak vertikal
kondensasyoninu Snermistit. Yumusatlms sicak
gurta perka ve patin kondensasyonu sirasinda
bygulanan kuvveler, dolguy maddesinin  kok
kanal: boyunca aksesuar ve van kanallara girme-
sini - saflar.  Swicak  vertikai  kondensasyon
tekmginin temeli, kati gulta perka kona sy
transfer eden Szel tasivicryl wsitmak icin 151 kay-
nag kollanmmudir. Ayrea guotta perkayr kondansc
cimek i¢in 3 veya 4 adet plugger kullanihr -

Bu teknige dayanarak Buchanan, *Devaml:
Isivla Kondensasyon Teknigi™ olarak adlandirdiis
veni bir sicak kondcnsasyon leknifi seligtirmis-
tir.) Bu wcknikic, System B st kaynaé kublani-
iarak kontrollii bir 151 uyguiamas: yapiiir 3 Alevde
1s1tma igleminin yerini alan bu cihaz daha huzh ve
daha giivenlidir. Daha 1vi bir sicaklik ve uvgu-
lama sirasinda siirenin kontroliinid saglar. Svstem-
B 151 kaynaZinin, devamli 1sivla kondensasyon
lekmifivie kullamminda, gutta perkanin adaptas-
vonunu inceleyen ¢ok az ¢alisma yayilanmistir 3

B galigmeanin amact; System-B 1s1 kayna-
g1 kullamlarak, devaml sivla obturasven tekni gi-
min, apikal sizdirmazhk etkiniigini, kanal pat: kul-
lamldiginda veya kullamlmadifinda incelemek ve
lateral kondensasyon leknigivle karsitagurmakur,

GEREC VE YONTEM

Caligmamuzda orlodontik veya periodontal
nedenlerle ¢ekilmis <H) adet alt Kiiglik azr disd
kullandmigur.  Digler, iizerlerindeki  yumusak
doku artiklar: ve eklentiler temizlendikten sonra,
kullanilacaklart ramana kadar timol kristalleri
igeren serum fizyolojikte bektctilmistir. Birden
fazla kanah olan digleri galismadan ¢ikarmak igin

TASDEMIR, INAN . AY DEMIR

tiim diglerin proksimalden radyvograflart alinmis-
tir, Bu iglemlerden sonra endodontik girig kavite-
leri agilarak [SO 10 no’lu K tipi ¢ge ile dislerin
¢alisma vzunlugu saptannusir. Calisma vzuntugu
saptaran disler step-back teknigi kullantarak
genigletilmigtir. Her efc kullamimindan sonra
kanallar %5.25"lik NaOCl ile yikanmstir, Kanal-
lar doldurulmadan Snee, smear tabakasin uzak-
lagtirmak icin, once %17'lik EDTA ile, sonra
%5.2571k NaOCl ile wikanip kagit konlarla
kurutularak, herbini rastgele segilmis 10 disten
olugan ii¢ deney grubuna ayriimustir.

1.Grop: Kanallar herhangi bir kanal pati
konulmadan System-B 1s1 kaynagl (E[E/Analytic
Technology, Redmond, WA, USA} ve gufla
perka kullamilarak doldurulmustur.

2.Grup: Kanallara dnce 15O 13 numara bir
reamer il¢  Roekoseal Auvltomix  (Roeko,
Langenau, Germany) kanal dolgu pati uygulandi
ve System-B o1t kaynagit ve  gurta  perka
kullamilarak doldurulmustur.

3.Grup: Bu gruptaki disler soguk lateral
kendensasyon  teknigi  kullanilarak  Rockoscal
Automix kanal dolgu pat ve gutta perka (Meta
Dental Corp., Korea) ile dolduruldu.

Geriye kalan 10 diglen 5 tanesi negatif
kontrol, 3 tanesi ise pozidf kontrol amaciylg kul-
lamldi. Negatif kontrol grubundaki diglerin kanai-
lari lateral kondensasvon icknidt kullamlarak
gutta perka ve RoekoScal Automix palivla dol-
durulurken, pozitil konuwol grubundaki diglerin
kanallarnn bos birakildl. Biwtin &raekier koronal
olarak amalgam {Novalloy. President Dental,
Munich, Germany} ile restore edildi.

Kanal dolgu islemleri bu sekilde tamam-
landiktan sonra tiim dislerin bukkal ve proksimal
radvograflart alindr ve 10 giinlilk bir sire icin
secrum fizyolajik icine birakildi. Daha sonra tiim
disler kurutuldu ve deney gruplarindaki ve pozitl
kentrel  grubundaki  dislerin kék  uclarndan
koronale dogro 2 mm. genishiginde bir alan haric
olacak sckilde, gerive kalan kisimlar iki kat
trnak cilasi ile  kaplandi. Negatif  kontral
grubundali 5 digin ise tiim yiizeyleri 2 kat trnak
cilasiyla kaplandi.

Seflaflastirma  iglemi  Robertson  ve
arkadaglar® min tarif ettigi sckilde yapildi. Digler
bir hafta boyunca cini miirekkebinde {Pelikan,
Hannover, Germany) bekletildi., Bovadan
gikarilan disler musluk suyun altinda vikand: ve
dig yiizeydeki bova hafilge ovularak ¢rkanidi.
Tirnak cilasim gikarmak icin Srnekler iki saat
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asetonda bekletildi. Her bir dis 20-30 ml. distile
suyla yikanip havayla kurutuldu. Daha sonra tiim
gruplar ayri cam kaplarda %5 nitrik asit (HNO3)
icinde 5 giin siireyle dekalsifiye edildi. Nitrik asit
hergiin yenilenip cam kaplar suyla calkalandi.
Dekalsifiye olan disler yikand1 ve distile suda 8
saat bekletildi. Distile su 2 saatte bir yenilendi.

Dislerin dehidragasyonu %80’den basla-
yarak etil alkoliin artan konsantrasyonlarinda bek-
letilerek tamamlandi. Ornekler %80 etil alkolde
12 saat,% 90 oranindaki etil alkolde 2 saat ve %
100 saf etil alkolde 2 saat bekletildikten sonra
seffaflastirilmak tizere icinde metil salisilat (Egas
Ecz. Gerecleri A.S., Ankara, Tiirkiye) bulunan
kaplara kondular.

Biitiin disler metil salisilat soliisyonunda
saklandi ve milimetrik okiilerli stereomikroskopta
(Nikon SMZ-ZT, Japan) incelendi. Disler rast-
gele secildi ve lineer boya sizinusi dlgiildii. Ol-
ciimler kanal dolgusunun kok ucundaki en son
noktasindan baglayarak, boya sizintisinin goriil-
diigii en koronal noktaya kadar yapildi. Elde
edilen degerler eslestirilmis t testi kullanilarak
istatistiki olarak degerlendirildi.

BULGULAR

Negatif kontrol grubunda hi¢ mikrosizinti
goriilmezken, pozitif kontrol grubundaki &rnek-
lerde kok kanalina tamamen penetrasyon gozlen-
di. Gruplara ait ortalama sizinti degerleri Tablo
I’de gosterilmistir.

Tablo I: Gruplara ait ortalama sizint1 deerleri.

Grup Ortalama SD+

l. Grup I1e 1.638
2. Grup 0.72 0.525
3. Grup 0.61 0.603
*p<0.05

Bu ¢alismadan elde edilen bulgular, calis-
madaki biitiin gruplarda apikal boya sizintisi
gelistigini gosterdi. Elde edilen bulgulara gore,
kanal pati kullamlmadan sadece System-B 1si
kaynagiyla obturasyon yapilan 1.Grup’da (Resim
1) en fazla apikal mikrosizinti goriildii. Ortalama
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291 mm’lik sizint1 ile 1. Grup’'da diger iki gruba
gore eslestirilmis t testinde istatistiksel olarak
anlamli bir fark goriildii (p<0.05). Ortalama 0.72
mm’lik bir sizint1 goriilen 2. Grup (Resim 2) ile,
yine ortalama 0.61 mm’lik bir apikal sizinti
olusan 3. Grup (Resim 3) arasinda anlamli bir
fark olmadigi gozlendi.

Resim 1. Kanal pat kullamlmadan devamli 1siyla obtu-
rasyon teknigiyle doldurulan 6rnek (X 6).

&
e a

Resim 2. Kanal pau kullanlarak devamli i1siyla obturas-
yon teknigiyle doldurulan drnek (X 6).

Resim 3. Lateral kondensasyon teknigiyle doldurulan or-
nek (X 6).



Atatiitk Univ.Dig Hek Fak Ierg.
Cl12, Saye2, Sayfa:1-5, 2002

TARTISMA

Giiniimiize gelinceye kadar pek cok kanal
dolgu maddesi kullanilmasina ragmen gutta perka
popiilaritesini  halen devam ettirmekte  olup
degigik teknikler tlc wygulanmaktadir.Bu teknik-
lerden en ¢ok uygulanam lateral kondensasyon
teknidi olup,uygulamasi kolay ve giivenilir olma-
sma ragmen.homojen bir dolgn saglamadi ve
dentin duvarlarma adaptasyonunun zayif oldugy
iddia edilmis ve daha ustiin teknikler gelistiril-
meye ¢ahigilmistir 2

Yeni kok kanal dolgu tcknikleri hizh bir
bigimde benimsendiginden,bu teknikleri uygun
parametreler kullanmarak degerlendirmek gerek-
mekiedir. Son yillarda termoplastik gutta perka
leknikleri dnem kazanmig ve termoplastik gutia
perka tekniklerinin  kullamiminda yumusatilmig
gutta perkanin kanal diizensizliklerine ve lateral
kanallara  kolaylikla ulasabilecegi iddia cdii-
mistir22  Bizim calismamizda da latcral ve
akscsuar kanallara gutta perkanin sizabildig
goriildii.

Calismamuzin sonuclarma gore;kanal pari
kullanilarak System-B 1s1 kaynagi ile yapilan ob-
turasyonlarda ve lateral kondensasyan tekniginde
birbirine yakin sizmu degerleri elde edilirken pat
kullanilmadan sadece System-B 1s1 kaynag ile
yapilan obturasvonda difer iki teknikle kargilag-
onldiginda dnemli derecede fazla sizint olugiugu
edzlend.

Cahsmamizda incetenen teknikler apikal
sizdirmazlik acisindan pek farla degerlendirilme-
migtir, Gutmann ve arkadaslary® kanal pati kulla-
narak System-B cihazi ile yaptif1 kanal dolgu-
sunda kabul edilebilir sonuglar elde ettiklerin ve
apikal tikamanm ¢ok iyi oldugunu ifcri siirmiig-
tiir. Yine Gutmann ve arkadasland baska hir
gelismalarmda System-B ile yapilan obturasyen
tcknikierinin  koronal, orta ve apikal iigtiide
baganl: kék kanah tikamas) yapuklaris: gizlem-
lemiglerdir. Bizim bulgularmuz da kanal pat
kullamilarak sicak kondensasyon yaptlan dislerde,
apikal mikrosmimtimin daha az  olusiugunu
2istermistir.

Termoplastik gutta perka leknifivle bera-
ber kanal dolgu pati kullardmasinimn apikal sizint
iizerindeki etkisi degisik sizintt inceleme yonte-
mleriyle deferlendiriimistir,. Haznedaroglu  ve
arkadaglan® ¢aligmalarinda kanal dolgu pan kul-
lanilip kullamlmamasimin sizint agismdan dnemli
bir fark olugturmadigim iddia etmiglerdir, Bunun-
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la beraber, Skinner ve arkadaglar!? kanal dolgu
pati ile beraber veya valmz kullanulan yiiksek esify
gutta perka tekniginin apikal sizdirmazlik Szel-
liklerini inceledikleri bir calismada, kanal dolgu
patr kullanmmimn apikal sizintyr dnemli dlciide
azalttzgim bildirmislerdir,

Seffaf dis modeli sizintinin ¢ boyutle
olarak degerlendirilmesi igin gereklidir. SefTaf-
lastarlmus dis aragtincinin sizinh seklini belirle-
mesine olanak saglar? Bircok ¢alisma sizintinin
direk  dogrusal  Slgiimii  igingeffaflastinlmas
dislerde koyu c¢ini miirekkebinin  gegediligini
gostermistir. Gozlemei dogrusal boya sizintisim
ve dolgu maddesinin kanal sisteminin diizensiz-
liklerine adaptasyonunu ti¢ boyutlu olarak gorsel
bir sekilde degertendirebilir.’ Biz de Grncklerdeki
apikal sizintimin, bu yontemle ti¢ bovulu olarak
iyi bir sekilde gbzlemleneb:ildigini diisiinmekte-
viz. Bu teknikle gizlenen sizinti miktan ve do-
Fasr yine de in vivo bir duruma oygulanamaz.,!!

Termoplastik  gutta perka  ekniklerinin
uygulama kolayhgmn almas: ve bu teknikler ile
kisa silrelerde kana! dolgusu vapilabilmesi bu
wekniklerin avantajlan arasindadr. Bununla bir-
likte apikal dokularda sicaklik artisina bagh hasa-
ra neden olabilirler.” System-B cihazi ile konden-
sasyonun diger sicak gutta perka tcknikicrinden
farky: yeterli miktarda 151 safiayan tck bir plugger
ilc tck bir hareketle gutta perkanin kondensasvo-
rnunun  saflanmasidir. Devamlr asivia  vertikal
kondensasyon tekniginde kulianilan akuf sikis-
tirma, dzellikle tvi sekillendinlmis kanallarda
tikamayl daha iyi bir durwma getirebilir 3

Sonug olarak: bu calismadan elde ettigimiz
bulgulara gore;System-B 15t kaynag! ile yapilacak
kanal dolgusunda, kanal patt kullaniminin bagari-
y1 éinemli derecede artiracagini sayleyebiliriz.
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