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OZET

Bu calsmada kok ylzeyine yerlegtiellmig Tarkl
restoratif  matervalllerin mikrosizintan ineclendi. K&k
viizevlerine 4 kavite agildy ve farklr restoratil materyellerle
restore adildi. Her restoratif materyal  igin 20 tane gekilmig
tek koMdii dis kullamldi. Restore edilen digter termal siklus
uyeulandiktan sonra Metilen Mavisi [gerisinde 7 giin
bekletildi. Dis kokleri transversal olarak restorasyomlar:
icerisine alacak gekilde kesildi. Restoratf materyaller ve
kavite duvar avasmdak) mikrosizonte skalaya gore stereo
mikroskobundz  X10 biyiunede  derecelendiritdi  ve
soruglar istatistiksel olarak deerlendinildi, Sonug olarak.
galizmada  kullanilan  dolgu maddeleri farkll sevivede
mikrosizinty  gislermigtr.  Kompozit  resinle  yapilan
restorasyontrda daha az mikrosiznmt degerlen tespit
edilmigter.

Anahlar Kelimeler: Kok ¢lriigi, Mikrosienti,
Dolgu maddeleri.

Dr. Ekrem DURAN®®¥

MICROLEAKAGE OF ROOT RESTORATIONS

SUMMARY
In this research, microleakage of  different
restoraiive  materials filled on the root surface was

cxamined. 4 cavities were prepared on the oot surfoce and
resiorated with different restorative materials. Freshly
cxlracted 20 single-rool-lesth  were used  for cach
restorulive materials. Aller thermoeyeling, the filled teeth
were stored in Metilen Blue for 7 days. The roots werc cut
tansversatly on the restoration  region.  Microlenkage
between restoration and eavity wall was ranked according
tr scale under stercomicroseope at X 10, And then results
were statically evalated. As a result of,  restoralive
materials used in this study showed  microleakage al
dilTerent levels. Tess microdeakage levels were Found in
restorations filled with composite resin than the others.

Key Words: Root  cagjes,  Microleakage.
Restoralive materials

GIRIS

Diglerin agizda kalma siireleri uzadikga kik
curiiklerinin artmasi kagimlmaz bir senug olarak
karsimiza cikmaktadir. Ne yazik ki, bugiin kok
ciirikkleri igin tammlanmig ideal bir restoratil
tedavi meveul degildir.??

Dolgu materyali ile kavite duvarlari arasin-
dan bakterilerin ve gesitli sivi ve ivonlarm gegisi
olarak tammlanan mikrosizintinn, restorasyon-
larn renklesmesinden, sekonder giiriige kadar
pek cok istenmeyen durumun olusmasinda rol
oynadh bilinmektedir

Kok restorasyonlanmm mikrosizintisy, ma-
teryalin yapisi. kullamiacak bonding ajanin Gzel-
likieri ve restoralif materyalin  yerlegtirilmesi
esnasindaki tcknik  hassasiyet gibi pek  gek
faktirden etkilenmektedir.?

Glinimizde kdk ciirtiklerinin tedavisi igin,
amalgam, cam ionomer siman ve kompozit ma-
teryalleri kullanilmigtir 17 Cam ionomerleri fiu-
orid salmasi ve dentine baglanabilme Gzellikleri
nedeniyle, mikrosizitiy: dnleyebilecekleri diigt-
niflmiis ve kok lezyonlannda Kullamim  alam
bulmugtur, 1519

Minenin mevcut oldufu durumlarda asil
etch ve bonding ajan, kenar sizitisina karg: bii-
yilk olgiide koruma saglayabitmektedir. Fakat
mineyi igerisine almayan lezyonlarda asit cich
uygulamak miimkiin degildir 2!

Ancak kok lezyonlarinin tedavisinde kom-
pozit materyalinin dentine tutunmasi saglamada
ozel bending sistemleri dnerilmektedir .17

Kok ciriiginin ilerleyen yasla birlikte
oiderek artan onemnli bir dig saghg) problemi
halin almast nedeniyle, kisk ¢litiigit icin oral risk
fakitrlerini arasurarak Onleme  yontemleri ve
tedavisi konusunda ¢aligmalarin yapilmasi gerekli

halc gelmistir.'®

Cahismamuzin amact, farkll restoratif mater-
valler kullanarak kok restorasyonlarmdaki mikro-
sizinttyt in vitro olarak inceleyip, uygulanan
restoratif  sistemlerin - kdk  lezyonlar  igin
uygunlugunu arasbirmakiir,

MATERYAL METOD

Cahsmamizda yeni gekilmig gliriiksiiz tek
kokli daimi digler kullamldi. Disler %10°1ux
nitral tampenlannug formalin igerisinde sakland,
Kok yiizeyleri temizlendi ve daha sonra sicreo
mikraskop  altinda  incelendi. Herhangi  bir
defckti, ¢atlagr olmayan 20 dis caligmaya alindr.

Kokle dort yiizeye de  elmas frezle 1.5 mm
derinfiginde 2 x 5 mm boyutlarinda  oval sekilli
kaviteler hazilandi. Kayiteler disin uzun aksina
paralel olarak hazirlandi ve 4 kavite e aynl
seviycde diizenlenmistir Kavitelere kaide olarak
¢inko losfat simam uygulanmis ve her kavileye
farkls bir delgu maddesi yerlestirilmigtir.

wafatiirk Universitesi Dig hekimligi Fakedtesi T Koruyueu Dig hekimligi Kongresinde teblif edilmigtiv. 7-10 Mart 1963
w2 Auriick Univ Dishek Fak. Dis Hastaliklan ve Vedavisl Anabilim Dals Arg.Gar.
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Tabte I Calismamizda kullawlan dolgu maddeleri

Amalgam Degussa
Cam lonomer Voco
Ketac-Silver Espe
Kompozit Charisma
Bukkal yiizeydeki kaviteye amalgam

verlestirildi. Sonra dig saat yéniinde déndiiriilerek
sirayla bonding+kompozit, ketac-silver, ve cam
ionomer ile restore edilmistir. Cam ionomer ve
Ketac-silver lizeri vermik ile Kaplandi. Her
materyalin  uygulanmasinda iiretici  firmanin
dnerilerine dikkat edildi.

Pulpadan kaynakh sizintryr dnlemek ama-
c1yla kok ucu kesilmis kavite agilarak kompozit+
bonding ile kaplanmigtr. Restorasyonlarin yiizeyi
ve lmm ¢evresi harig tiim dis yiizeyi ii¢ kaf timak
cilasi ile kaplanustir,

Diglere 5-35 °C arasinda 100 kez tcrmal
siklus uygulandi. Yedi giin siireyle % 2 lik
metilen mavisinde bekletildi. Dis kokleri resto-
rasyonlar boyunca transversal olarak  elmas
separe yardimiyla kesildi. Her iki yiizeydeki
mikrosizintt bagimsiz olarak stereo mikrosko-
bunda incelenmistir.  Sizinti degerleri asafidaki
skalaya gore degerlendirilmistir.

“07 stzint yok
“1" sizint1 sement ile restorasyon arasmda
“2” sizintr dentin ile restorasyon arasinda

BULGULAR

Cahgmamizda her dolgu maddesi farkl
derccelerde  mikrosizinti  géistermigtir.  Sgzmt
gostermeyen dolgu maddesi tespit edilememistir,
Kompozit +bondig ile yapilan traeklerde diger
orneklere géire, sayisal olarak daha az mikro-
sizinty tespit edilmistir. Dolgu maddelerinin tiimii
igin - mikrosizintt  skorlarr  Table 11 de
gosterilmistir.

Table I Caligmamizda kullanilan dolgu maddelerinin
mikrosizint skorlan

[Skorlar Amatgam l Kump-"}lundj Ketac-Silver |Cam fonomer
Lot | T L

N i T ]
C ]

22 T

L2 ]
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40 omekten elde edilen sizint skorlarma
tek yonli varyans analizi uygulanmistic. Elde
edilen mikrostzint skorlar arasmda  istatistiksel
olarak anlamli fark tespit edilmistir(P< 0.01)

Tablo IH. Varyans analizi sonuglan

F f(aynaku l 5D IKnmler Topla i
| Maeryaller 3 am | laeix
Hata S 1,288
__Toplam 59 L |
0L
Materyaller arasindaki farkl:[iklan

istatistikse] olarak tespit etmek icin (En kiigiik
sremli fark ¢oklu  karsilagtirma  testi) [L.SD
tygulandi. Amalgam, ketac-silver, cam ionomer
arasindaki  fark  istatistiksel olark  Snemsiz
bulundu. Kompozit+bonding rnekleri ile diger
drnekler arasinda istatistiksel olarak dnemli fark
tespit edildi. { P<0.01)

Tablo TV, LS Testi sonuglar.

I_ Seviye ;7 N Urtalama | Standart Samma
Amelgam a0 15500 8 | Ossad |
Kompozit! Bond | 0 | 0000 b 05991
Ketac-Silver 40 70 e U 4385 F
I Cam lomomer | 40 160 a 0.3454

Aym harfle gosterilen Srnek ortalamalar
arasindaki fark dnemsiz, farklt harfle gosterilen
Omekler ortalamalan  digerlerinden farklidir.
{P<0.01})

TARTISMA

Dig restorasyonlarinda mikrosizint ile il gili
calismalarda farkh metotlar uygulanmustir, Calis-
malar, hoya veya izotoplarin, restarasyon ile
kavite duvarlan arasindan penetre olup olmad(g
ve penetrasyonun scviyesi dlgiilerck  yapilmak-
tadir, 1720

Calismamizda boya penetrasyon yontemi
uygulairken % 2°'lik Metilen Mavisi kullanil-
mistit. Aragrmanin sonucunda dolgu maddele-
rinin higbirt sizintiyr énlemede etkili olmarmstir.
Tim gruplardaki sizit géstermeyen  drnekler
sadcce % 11 olarak tespit edilmistir.
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Jensen ve ark. kok restorasyonlannm
mikrosizintist ile ilgili galigmasinda, sizinti gos-
termeyen oOrnekleri % 33 olarak tespit etmistir.
Jemsen'min  sizintl gostermeyen drneklerinin
degesi bizim degerlerimizle farkly olmasi, aragtl-
rieimn Srnekleri boya igerisinde sadece 4 saatlik
Wir siire sonunda degerlendirmesinden kaynakian-
mig olabilir.!?

Wenner ve ark. kik viizeyindeki restoras-
yon)arin mikroszmuss ile ilgili yaptigr cahigmada
inceledikleri 20 disten  sadece 3'tinde mikrost-
zint1 degerini “07 olarak bulmusgtur. Wenner ve
ark. sizintiyl restorasyondan 4 kesit alarak ve bu
vesitlerden rasgele segilen orneklerin  sizinh
degerleri  dikkate alarak degerlendirmiglerdir.
Bizim ¢aligmamzdaki sizintisiz prneklerin mik-
tart arasmdaki farkliik metotlarm farklr olma-
<indan kaynaklanmis olabilir.?®

Caligmamizda restorasyonlar derecede mik-
rosizintl  gostermigtir. Mikrosizintt bakmindan
amal gam, cam ionomer v Ketac-silver arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark tespit edilme-
migtir. Sadece kompoeit+bonding materyali ile
yapilan restorasyonlarim digerlerinden daha az
mikrosizintiya neden oldugu tespit edilmis ve
istatistikse! olarak  difer dolgu maddelerinden
farkli bulunmostur. {P<0.01)

Fiziksel dstiinliikleri nedeniyle uzun yillar
kullanilan amalgam restorasyonlarda kisa siirede
hassasiyet meydana geldifini bildiren Mahler ve
Nalson, by durumun amalgamla kavite vizeyi
arasindaki  swzinoyia  ilgili oldugunu
bildirmistir.14

Cam ionomerlerin dentine baglanabilme-
lerine raimen fazla mikrosizintl - gHstenmest,
nidrofitik Gzelligi nedeniyle fazla sivl emmesi ve
muhtemelen yapisimn bozulmasina baglanabilir.
Ketac-Silver formuliimde civa bulunmayan, metal
tozlart ilave edilerck liziksel Gzeilikleri aclisti-
rilmis cam ionomer simanlardir. Calismanuzda
klasix cam ijonomer ile Ketac-silver arasinda
mikrosizimh  yomiinden  farklilik bulunma-
gt 31319

Isikia sertlesen kompozit restorasyoniarda
disarida verilen isikla polimerizasyon yiizeyde
haglayarak ve dnemdi bir problem olan polimeri-
zasyon biiziilmesi de  hizia yiizeyel tabakaya
dogru olur. Kavite duvarindan ayriimaya ncden
olan be durum keompozitle kavite arasinda mik-
rosizintl olusumu igin dnemli bir faktérdur 591

Son yillarda yapilan gahgmalar haglayic
ajanlarin  dentine {unmmasimda, baglanmanin
kimyasal oldugu kadar mekanik tutenmanin da
snemli olduguny gésterilmistir, Dentin yiizeyinin

conditioner lar it temizicnip denin kanallanni
acllmasiyla  baflanma bagarsinin artacagl
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pildirilmigtir) 67 Cahigmamizda  kompozit+
bonding Smeklerinin daha az mikros)zintL goster-
mesi bonding’in bu baglayicl etkisinden kaynak-
lanabilir.

Mohandas ve ark. cam ionomer, kompozit
ve amalgam restorasyonlarnin sintf V kaviteler-
de ortiiciililk  kabiliyetini  izotop  pencirasyon
testiyle kargilagtirmis sonugta matetyallerin highi-
rinin lamamiyle jdeal ortiicti olmadigim hildir-
mig ve bondingle birlikte kullaalan kompozit
rezinin gimils amalgama gore daha tstiin eldu-
sunu betirtmiglerdir. 7

Chan ve ark. yapuiklan ¢alismada, yerlestir-
dikleri cam ionomer, kempozit ve amalgam
restorasyonlarinin bigbirinin sizintiyi tamamiylc
elimine etmedigini belirterek kiik restorasyon-
larinda  bu  materyallerin - ideal  olmadifin
bildimmigierdir.

Calismamizin  sonucunda kullandigimz
dolgu maddelerindc sizintt gdslermeyen olma-
mistir. Her materyal farkl derccede mikrosizint
deerleri gostermistir. Bondigle kuilamlan kem-
pozit materyali diger materyallere gére daha az
mikrosizinti - gislermesinge ragmen, kKompozitin
dis etine yaptifii  irridasyon diigilniildugiinde
killandigimiz, materyallert kdk restorasyoniarin-
da ideal olarak tanimlamak miimkiin degildir.

Sonug olarak kok yiizeyine yapilan resto-
rasyonlarin  bagacsing olumsuz yoinde etkileyen
mikrosizmt olavlanm engetlemck igin, yeni tek-
nik ve kombinasyoniarn dencmmesine ve mikro-

sizmti  yoniinden karsilagtirilmasina  ihtiyag
vardir.
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