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PASLANMAZ CELIK KRONLARIN YAPISTIRILMASINDA KULLANILAN UC
FARKLI SIMANIN SIZINTI VE TUTUCULUK OZELLIKLERININ KARSILASTIRILMASI*

Dr.0Oya KARATOPRAK**

OZET

Paslanmaz gelik kronlar sit digleri ve geng daimi
digler icin “nemli restorasyon materyallendir. Ozellikle
restore edilmesi gig olan sit diglerinde etkili ve pratik bir
¢ozim saglar. Amalgam restorasyonlarla
karpilagtnldifinda  digiik fiat, lkisa tedavi zamam,
dayaniklshk pibi avantajlara sahiptir. Ayrica restorasyonun
uzun Gmiirll olmasi ve civanin olmayigi paslanmaz gelik
kronlarim amalgama kars: tnemli bir iistinligiidir.

Paslanmaz gelik kronlann yapigtirilmasinda en fazla
polikarbaksilat, cam iyonomer ve ginko fosfal siman tercih
cdilmektedir. Dig dokularina ve kron materyatine tutuculuk
agisindan  bu  simanlarin caralannda dnemli farkliliklac
oldugu tesbit edilmigtir. Cahgmanuzda yeni ¢ekilmig, ¢lirlik
olmayan 60 adet siit digi kullanild:. Digler iki gruba ayrildL
Tutuculuk Szelliklerini aragtirmak igin 30 adet siit digine
pastanmaz g¢elik kron cam ionomer, polikarboksilal ve
ginkofosfat  simania  yapigtirlarak  distile  su  iginde
depolandi. Omekler Haunsfield tensometsede test edilerek,
sonuglanm istatistiksel analizleri yapuldi. Tkinci gruptaki 30
adet sae diginde bu simanlarin mikrosizmu degerlendirmesi
vaguldi. Yapistmlan krorlu diglere 100 defa termal siklus

wyguland:. 37°C'de distile suda 72 saat bekdetilen digler
daha sonra % (h0O50ik kristal violet iginde birakild:.
Otopolimerizan aknl igine tamamen gomiilen diglerden
boyuna ii¢ kesit alindi ve sterecmikroskop alunda
degerlendirildi. Sonuglar istatistiksel olarak
deferlendiriierek aratarindaki iliski aragtmldr.

Anahtar Kelimeler : Paslanmaz gelik kronlar,
tutucuiuk, mikrosizint.

Prof.Dr.Zuhal KIRZIOGLU***

COMPARISON OF THE MICROLEAEAGE
AND CEMENTING CHARACTERISTICS OF
THREE DIFFERENT CEMENTS USED TO CEMENT
STAINLESS STEEL CROWNS

SUMMARY

Stainless sweel crowns are significent restoration
materials for primary and young permanent lecth. They
primarily provide an effective and practicat result in
primary teeth which are difficult to restore. As compared
with amalgam restoratiens, they have such advantages as
lower cost, shorter period of treatment and durability.
Meoreover, stainless steel ¢crowns are superior (o amalgam
in respect to their endurance for a longer period and not
having mercury.

For the cemenlation of stainless stecl crowns,
palycarboxylate ,glass ionomer and zine phosphate cement
are mostly preferred. It has becn determined thal there are
significant differences among these cements in respecl to
their retention of tooth structures and crown mmaterials,

In our study &0 uncarious, newly extracted primary
teeth were used and they were divided into two groups. In
order Lo seacch for their retention characteristics, stainless
steel crowns were placed on 30 primary tecth. These were
cemented with glass ionomer, polycarboxylate and zinc
phosphate cements and then kept in dislilled water. The
samples were tested by Haunsfield tensometer and the
statistical anajyscs of the results were made.

The microleakage analysis of these cements were
carticd out on 30 primary teeth in the second group.
Thermal cycling was applied on cemented crowned teeth

100 times. They were kept at 37°C distilled water for 72
hours, and then were put in % 0.05 erystal vielel. From the
teeth wholly immersed into autopolymerisan acryl, three
vertical cross-sections were taken and analysed under
stercomicroscope.  And  the results were  stalistically
evaluated to search for the relation among them.

Key words : Stainless steel crowns, reteniion,

microleakage.

GIRIS

Paslanmaz gelik kronlar stit digleri ve geng
daimi  digler igin  Onemli  restorasyon
materyalleridir, Ozellikle restore edilmesi giig
olan siit diglerinde ve geng daimi diglerin gegici
tedavisinde etkili ve pratik bir ¢bziim
saglamaktadir.

[lk olarak 1950'de Humphrey!? siit disi
restorasyonu  igin  paslanmaz  gelik  kron
kuHamimini tavsiye etmigtir. Daha sonra birgok
arastinct  paslanmaz  ¢elik  kronlanin  farkli
endikasyonlarim taminlarmiglardir, Pulpa
tedavisini takiben, yer tutucu olarak, kanlmus siit
dislerinin kerunmasinda, hipoplazi ve geligim

* Koruyucu Dis Hekimligi Kongresi'nde (7-10 Mart 1995, Erzurum) ieblig edilmigtir.
*+ Atafiirk Univ Dig Hek Fak Pedodonti Anabilim Dali Aragtirma Gorevlisi.
+x* Alatick Univ. Dig Hek. Fak. Pedodonti Anabilim Dali Ciretim Uyesi.
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defektlerinde, ayrica daimi molarlarin gegici
restorasyonunda, kirilmig daimi anterior digler
icin tavsiye edilmektedir.! 1828

Paslanmaz ¢elik kronlarin  amalgam
restorasyonlara karsi bir ¢ok avantajlarmin
oldugu aragtiricilar  tarafindan belirtil-

migtir38.13.19 Braff 3 Dawson ve arkadaglan'3
cok yiizlii amalgam restorasyonlarla paslanmaz
gelik kronlari karsilagtirdiklar iki retrospektif
galismada, paslanmaz celik kronlarn &nemli
Olgiide iistiin oldugu sonucuna varmuglardir.
Digler paslanmaz ¢elik kronla tedavi edildiginde
tedavinin  yenilenmesine daha az ihtiyag
oldugunu belirterek, kronlarin daha ekonomik
oldugunu ifade etmiglerdir. Tedavi zamanmnin
kisa olusu, dayamklilik, disin korunmas,
vertikal boyutu tekrar kazandirma ve okluzyonu
muhafaza etme basarisi, ark vzunlugunu koruma,
morfolojik seklin muhafazasi ile gingival
dokularin saglhigmin korunmas: gibi avantajlara
sahiptir. Ayrica civa igermemesi paslanmaz gelik
kronlarin  amalgama karsi  ©nemli  bir
istiinliigiidiir 8.1°

Paslanmaz ¢elik kronlarin tutuculugu
iizerine simrli sayida aragtirma yapilmigtir.2538
Savide ve arkadaslan3® dis preparasyonunda
bukkal ve lingual dis yapisinin biiyiik miktarda
korundugu durumlarda, en fazla tutuculuk elde
edildigini belirtmiglerdir. Mekanik tutuculugun
paslanmaz c¢elik kronlarin tutuculuguna Gnemli
olgiide katkida bulunmadini;  simanlarin,
preparasyonlarin tutuculuk ozelliklerini Gnemli
Olgiide artirdifini vurgulamuglardir. Mathewson
ve arkadaslari?5 yaptiklar1 caligmada, siman
olmaksizin mekanik tutuculugun az veya hig
olmadigini ortaya koymuslardir.

Paslanmaz celik kronlarin yapistirlmasin-
da, ginkofosfat, polikarboksilat ve cam iyonomer
simanlar tercih edilmektedir. Preparasyon sonu-
cu, mine ve dentin yiizeyinde olusturulan piiriizlii
yiizeylere, mekanik olarak baglanan ginkofosfat
siman, uzun yillardir kullanilmaktadir. Giiniimiiz-
de, mekanik baglantiya ilave olarak dig dokusuy-
la iyonik baglarla kimyasal baglanti olusturabilen
yapistirict  simanlar  geligtirilmigtir. Tutuculuk
ozellikleri daha iyi olan bu simanlarin, mikrosi-
zint1 agisindan da daha iyi koruma saZladigi
belirtilmektedir.

Calismamizda, paslanmaz celik kronlarin
yapistirilmasinda kullanilan ¢inkofosfat, polikar-
boksilat ve cam iyonomer simanlarin tutuculuk
ozellikleri ve kisa siireli mikrosizint1 degerleri ile
mikrosizintinin baslangi¢ yerinin aragtiriimasi
amagclandi.

KARATOPRAK, KIRZIOGLU

GEREC ve YONTEM

60 adet ciiriiksiiz siit digi, cekim artiklarin-
dan temizlendikten sonra, calismada kullanilmak
iizere 37°C'de, distile su i¢inde depolandi. Paslan-
maz ¢elik kron uygulamasi igin, diglere 169 L no'
lu elmas frezle hava-su sogutmasi altinda, ayni
boyutlarda preparasyonlar hazirlandi (Resim 1).
Caligmada ticari olarak piyasada mevcut hazir
paslanmaz celik kronlar kullamidi (3M Dental
Products, St.Paul, Germany) (Resim 2). Kron
biiyiikliigii E4 ve E5 olarak segildi.Kronlar
yerlegtirilerek, penslerle kenar adaptasyonlar
saglandi. Kronlar okluzal yiizeylerinin merkezin-
den frezle delinerek aymi biiyiikliikteki tel ¢ivi
yerlestirildi. Civi bagimn alt yiizii okluzal yiize-
yin alt kenar ile birlestirilerek kron adaptasyonu
tekrar kontrol edildi (Resim3). Disler 30'ar
ornekten olusan iki gruba ayrildi.

Resim 1. Orneklerin hazirlanmasi

Resim 2. Hazir paslanmaz ¢elik kron seti
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Resim 3. Tutuculuk testi igin digin hazirlanmasi.

Birinci grup; cinkofosfat (Adhesor, Spofa
Dental, PRAHA), polikarboksilat (Drala Dental-
KG Hamburg) ve cam iyonomer (Aqua Cem, De
Trey Dentsply, England) simanin tutuculuk &zel-
liklerinin karsilastinlmas: amaciyla, 10'ar disten
olusan, 3 gruba aynldi. Dis kokleri akrilik blok-
lara gomiildii. Kronlar icerisine toz-likit orani
iiretici firmanin Gnerilerine gore hazirlanmug si-
manlar konularak, disler iizerine uygulandi ve
dikey yonde 15 kg'lhk basing 10 dakika tatbik
edildi. Yapistirict madde artiklart bir sont yardi-
muyla temizlendi ve drnekler uygun sekilde bitiri-
lerek 37°C'de distile su da 24 saat birakildi.
Haunsfield tensometrede 0.05 inc/dk. hizla test
edilerek, elde edilen verilere istatistiksel analiz
yapildi (Resim 4).

Resim 4. Caligmada kullamlan Haunsfield
tensometresi

KARATOPRAK, KIRZIOGLU

Sizint1 degerlendirmesinin yapilmas: igin,
diger Ornekler aymi sekilde gruplandinldi.
Simantasyon igleminden sonra dis kokleri kron
kenarindan itibaren 2 mm acik kalacak sekilde
tirnak cilasi ile 3 kat ortiildii. 37°C'de, distile suda
72 saat depolanan Ornekler, 4 ve 60°C'de 100
defa, 30 saniyelik bir programla termal siklusa
tabi tutularak, agiz ortamindaki 1s1 degisimlerine
benzerlik saglandi. Omnekler petri kutularinda
kokleri agikta kalacak sekilde % 0.05'lik kristal
violet iginde 1 saat bekletildi. Akril bloklar
icerisine gomiilerek bukko-lingual yonde kesitler
alindi1 ve stereo mikroskop (Olympus) altinda
degerlendirildi. Elde edilen verilere istatistiksel
analiz (varyans analizi ve c¢oklu karsilagtirma
testi) yapuldi.

BULGULAR
U¢ farkhi simamin tutuculuk ozelliklerini

kargilagtirdigimiz bu calismada, simanlara ait
ortalamalar Tablo I'de verilmistir.

Tablo I. Simanlara ait ortalamalar (N).

Simanlar X Sx
Polikarboksilat | 224.0 8.58
Cinkofosfat 208.8 16.74
Cam ivonomer | 264.3 1438

Tablo I'de goriildiigii gibi paslanmaz gelik
kronlarin tutuculugunda en yiiksek veriler cam
iyonomer simanlara aittir (264.3 N). Bunu poli-
karboksilat (224.0 N) ve ¢inkofosfat (208.8 N)
siman izlemektedir. Cam iyonomer siman, diger
iki simana gore tutuculuk agisindan daha iyi
bulunmustur.

Simanlarla ilgili varyans analizi Tablo Il'de
verilmistir. Yapilan analize gore, cam iyonomer
siman diger simanlardan farkli olup, ginkofosfat
ve polikarboksilat simanlar arasinda istatistiksel
olarak anlamli fark bulunamamustir.

Sizinti degerlendirmelerinde 72 saat sonra
cam iyonomer siman grubunun % 70'inde,
cinkofosfat grubunun % 55'inde, polikarboksilat
grubunun % 40'inda hig si1zint1 gozlenmemistir.
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Tablo I1. Simanlar i¢in varyans analizi tablosu.

Kaynak 8.0 KT )
Simanlar 2 16451.267 8225.6333
Hara 21 50505.700 1870.5815
Genel 28

*P<0,05

Cam iyonomer grubunun % 10'unda, polikarbok-
silat ve ¢inkofosfat grubunun % 25inde srzinti
dig-siman aralifinda goriitmistiir. Polikarboksilat
grubunda kron-siman aralifinda siznt: gbzlen-
mezken, cam iyonomer grubunun % 15'inde,
ginkofosfat grubunun % 10'unda sizinti goizlen-
migtir. Cam iyonomer simanla yapigtirilan grupta
siman icinde s1zint1 % 5 iken, bu oran ginkofosfat
grubunda % 10, polikarboksilat grubunda % 35
olarak izlenmigtir (Tablo HI).

Tablo IH. Orneklerin s1zint miktarlar.

Siantme Yed
Simaran Cinsi Siman-diy | Simap-koon | Siraniginde |Suinn yok
ananda wasmda % e g.y
% %

Cenn iponomer 10 15 5 70
Polikasboksilat % i ©
{inkofosfs: % 10 n 55

TARTISMA

Yapigtiric simanlanm ~ en  onemli

dzelliklerinden biri dayamklihik olup, kronlann
tutuculugunun  bu  dzellikle ilgili  oldugu
bilinmektedir. Klinik tecriibeler, uzun yillardir
kullanilan ¢inkofosfat simanin, bir yapistirma
materyali olarak yeterli dayamkhhga sahip
oldufunu goéstermistir 33 Fakat dig dokusuna
adezyonu zayiftur ve pulpa ile uyumu iyi

KARATOPRAK, KIRZIOGLU

degildir*®  Polikarboksilat siman, ginkofosfat
simandan daha diigiik dayamiklilik géstermesine
ragmen, adezyon Szellikleri ve pulpa ile uyumu
iyidir 36

Yapigtirma simam olarak, cam iyonomer
simanlar da kullanitmakia olup mine ve dentine
ivi baglanabilme, basinca dayamklilik ve
karyostatik dzellikler géstermektedir. 144

Simanlar, paslanmaz  ¢elik  kronlarn
tutuculuk gzelliklerimi tnemli olgiide
artirmaktadir 3 Calismamizda, preparasyonun

tutuculuk iizerine olan etkisini minimale
indirebilmek icin, kesimler egit boyutlarda
yapilmisur.  Toz/likit  ocraniem  tuuculug

etkiledigi bilindiginden, bu oranlar ve Karistirma
siiresi tretici firmanin dnerileri dogrultusunda
yapilmistr. Kronlar yapisunbrken 15 Kg'hk
basing uygulanarak simanm finiform dagiimas
temin edilmis ve yapigirma siiresince digler
dehidratasyondan korunmustur.

Caligmalanimizda, cam iyonomer simania
yapistrilan &meklerde, difer iki simandan daha
yiiksek tutuculuk degerleri elde edilmigtir.
Cinkofosfat siman en zayif tutuculuk degerleri
gtistermigtir. Bu durum ¢inkofosfat simamn dig
dokusuna mikromekanik veya kimyasal olarak
tutunamamasiyla agiklanabilir. Yapigtirma simant
olarak, cam iyonomerlerin kollamitmas: konusun-
da cok sayida arastma yapilmigtir232¢ Bu
simanlann dis vapisima ve metallere, diger
simaniara gore daha iyi tutunduklar gdrilmilgtiir.
Aragtinetlarin bulgularmn sonuglarimuzla paralel
oldugu goriilmekiedir.

Dahl ve Qilo,12 cam iyonomer simanlarin
cinkofosfat ve polikarboksilat simandan %20-30
daha yiiksek tutuculuk gosterdigini vurgulamis-
lardir. Mc Lean ve arkadaglariZ? bunu simanin
daha ivi fiziksel @zellikler giistermesine bagla-
muglardir. Gzellikle plastik deformasyona diren-
cinin yiiksek olmasimn, bu simana istiinlik
kazandirdigim ifade etmiglerdir. Bu simanlann
dig yapisina ve metallere diger simanlara gore
daha iyi tutunduklari gdsterilmigtir.” Aragtirici-
larm bulgularinn sonuclarimizla paralel oldugu
goriilmektedir.

Oral sivilarin kapiller akigindan meydana
gelen kenar sizintisi, pulpaya bakieri ve onlann
iiriinferinin kolayca difizyonuna yol agar.’ Res-
torasyonlann zayiff adaptasyonlarinin ve buna
bagl mikrobial girigin, pulpal hasarla birlikte ol-
dugu ¢alismalarda ortaya konulmugtur.2:42.14 Bu
nedenle kenar hiitiinliigii klinik olarak énemlidir.

Tjan ve arkadaglan®? wmetal kronlann
kenarlarinda mikrosizmtinin olugmasinda termal
siklusun onemli oldudunu ortaya koymuglardir.
Kwamura ve arkadaslan da/? g simanla
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yaphiklan ¢aligmada ayni etkileri rapor etmisler-
dir. Crim ve arkadaslar1,!® termal gokun kenar s1-
zintisina  etkisinin cabuk gelistifini ve siklus
sayist ile sirecin sizintiy) etkilemedigini vurgn-
lamuglardir, Caligmamizda termal siklus siiresi 3¢
sn tle sinurfanmistir.

Sizmu ¢aligmalarinda kullantlan ySntemler
arasinda, zellikle kron calismalan igin radyo-
izotop vontemi tercih edilmektedir 242 Ancak
pahali olusu bagta olmak lizete, bazi dezavan-
tajlart nedeniyle bu yéntem uygulanamamugtir.
Kristal violet bu tiir ¢aliymalarda en ¢ok tercih
edilen boyadir. 164!

Cinkofosfat, polikarboksilat ve cam iyono-
mer simanlar gibi iyonik olarak reaksiyona giren
yapishirma ajantart, sertlesme esnasmda biiziiliir
ve suda erirler. Az sivisinda yavas yavas eri-
meleri bu simanlarin dezavantajlandir. Cam iyo-
nomerler ¢ozitlerek florid iyonlar salar ve lokal
antimikrobial ve antikaryojenik etki saglariar.

Yapistrma  simansun film kalindigimn
etkisi  heniiz tam olarak anlagilamamigter.
Mondelli ve arkadaglar 3 kron adaptasyonu ve
simamin  film kalinligr ile marginal sinn
miktarinin etkilenehilecegini belirtmektedirler.

Calismammzda kisa siirede en az siziti cam
iyonomer simanda gozlenmistir., Bu simanmn
iyonik baglarla dis yapisina baglanabilmesi ve
suda az goziinmesi mikrosizintinin az elmasinda
etkilidir. Paslanmaz celik kren ve cam iyonemer
siman arasinda baz baglanmalarin  mevcut
oldufu ve uygun haziflandifinda sizintiya
rezistan oldugu bildiriimektedir.”

Graver ve arkadaglari,!” cam iyonomer si-
manlar yapistmada kullandiklarinda dig-siman
aralifi boyunca boya penetrasyonu olmadigini
belirtmiglerdir. Crim ve Shay,'! cam iyonomer si-
manim, dis-restorasyon aralifinda boya peneiras-

yonunu onlemede  etkisiz  oldugunu  belirt-
mislerdir.
Reisbeck 37 cam  iyonomer  simanla

yapistirdigi kronlann 6 aylik gbzlemlerinin baga-
ril1 oldugunu, Myers ve arkadaglar?! ise, cam
ivonomer  simanlarin sizmtsmin  ginkofosfat
simana benzer oldugunu belirtmiglerdir. Caligma-
larmuzda en az mikrosizimtl gdsteren cam 1yono-
mer grubunu ginkofosfat ile yapistinlan grup
izlemigtir.

Arastiricilar simante edilmis restorasyon-
lann altindaki sivi akisimy Slgtiikleri galismala-
rinda, en fazla sivi akismin ¢inkofosfat stmanda
oldugunu ve sizintiya en fazla izin vercbilecek
siman oldugonu belirtmiglerdir. Bunu ginkofosfat
simanin dis dokusuna mekanik ve kimyasal
baglanmamas: ve sulu soliisyonlarda ¢dziilebil-
mesine baglamiglarder 213234445

KARATOPRAK, KIRZIOGLU

Mikrosizintimin~ en fazla  dig-siman
aralifinda  olduggu  bildirilmektedir3®  Bizim
calismatarmuzda da ¢inkofosfat grubunda sizinh
en fazla dig-siman aralifinda gdézienmistir.
Mitchem ve Gronas2® en az ciziinen simanin
cam iyonomer siman oldugunu, Cannen.® bunun
aksini bildirmistir. Orneklerimizde en fazla sizinti
polikarboksilat grubunda gozlenmigtir. Folikar-
boksilat grubunda simtimin  baglangie  yeri
dig-siman aralifidir. Digerlerinden farkhi olarak
siman tabakasinin iginde de stzint goézlenmigtir.

White ve arkadaglan®® ayrica Tjan ve
arkadaglarn da#2 iki siman arasinda en fazla
sizinttyi polikarboksilat grubunda gézlemiglerdir.
Aragtiricilar  kron-siman aralifinda ve siman
tabakasinmn icinde de sizinb  gézlemiglerdir.
Herhangi bir stres durumunda ilk dnce en zayif
bagin koptufumu ve bunun da dig-siman aralif
oldugunu belirtmiglerdir.

Paslanmaz ¢elik kronfann yvapistinimasinda
cam iyonomer ve polikarboksilat siman arasinda
farkliiik  olmadi@mi  helirten arastinciar  da
vardir”

Aragtiricilar, caligmalan  sonucunda  ig
simanin kisa siireli 1, 3, 6 ayhk sizintilar
arasinda  ¢ok  az  farklihk  oldugunu
gozlemiglerdir2*  Mondelli ve arkadaglan
cinkofosfat ile simantasyondan sonra | saatlik ve
21 giinliik test periyotlann arasinda s1zint
acisindan farklilik pozleyememiglerdir.
Arastincilann?® cam iyonomer, polikarboksilat
ve ginkofosfat ile yapigtirdiklart kronlann 3 ay
sonraki mikrosizinti sonuglarl, bizim Y2 saat
sonunda  wzintt baglangicim  izledigimiz
sonuglaria  aymi  paraleldedir. Kwamura ve
arkadaglari ise?? bu ii¢ simanin higbirinin metal
restorasyonlarda marginal sizmtiy1 Snlemedigini
vurgulamiglardie.

Cam iyonomer simanlarla elde edilen
yiiksek tutuculuk ve oldukca diigik derecedeki
mikrosizmnti  degerleri, bu simanlarnn  dig
yapisinda bulunan kalsiyum kristalierine iyonik
olarak baglanmasi ve suda ¢oziniirliigiin az
olmast ile ilgilidir. Fakat bu simanlarn
kullannminda postoperatif problemler ve pulpa
rcaksiyonlanme  ilgilendiren bazi  belirsizlikler
vardir.3  Cam iyonomer simanlar asirn konik
kesimlerde, kisa klinik kronlu diglerde ginko-
fosfat simanlara bir alternatif olugtururlar.
Polikarboksilat simanlar, pulpa reaksiyonlarmim
olugabilecegi diisiiniilen durumlarda ve ¢iZneme
basincimin sinirh oldugu verlerde kullaniabilir 76

Smith'in®® ifade ettigi gibi "Heniiz ideal
ozelliklere sahip dental siman yoktur. Herhir
materyal &zelliklerinin bilgist ile klinik ihtiyaclar
dogrultisunda kullanidmalidir.
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