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ONBEŞINCI YÜZYILDA YAŞAMIŞ HEKİMLERİMİZDEN 
HEKİMBAŞI ÂHÎ ÇELEBİ

ESİN KÂHYA*

Osmanlı İm paratorluğu’nun sadece siyasi olarak değil, bilimsel yön
den de en parlak dönemi diyebileceğimiz on beşinci yüzyılda yaşamış olan 
Sabuncuoğlu, Mümin b. Mukbil, Altuncuzade gibi seçkin hekim ler ara
sında yer alan bir hekimimiz de Âhî Çelebi ya da diğer adıyla Mehmed 
b. Kemal’dir. Babası da kendisi gibi hekimdir. O, Fatih zamanında babası 
hekim Kemal Şirvanî ile birlikte Anadolu’ya gelmiş; daha sonra İstanbul’a 
geçmiştir.

İstanbul’da devrinin m eşhur hekim lerinden de yararlanarak mesle
kî bilgisini ilerleten Âhî Çelebi’nin Fatih’in sarayında ilkin hassa hekim 
liği, daha sonra da Fatih Darüşşifası’nda görev yaptığı bilinmektedir.

Fatih’ten sonra onun yerine başa geçen II. Bayezid zamanında Âhî Çe
lebi’nin tekrar saraya hassa hekim i olarak atandığı görülmektedir. II. Ba- 
yezid’in itim adını kazanarak hekimbaşılığa kadar yükselen Âhî Çelebi 
Mehmed, padişahın ölümü ile görevinden alınmış, ancak, babasının yeri
ne tahta geçen Yavuz Sultan Selim tarafından aynı göreve atanmıştır. Her 
ne kadar onun da itim adını kazanmışsa da, dûçar olduğu derdine (şirpen
çe) şifa bulmakta başarılı olduğu söylenemez.

Âhî Çelebi’nin taşlarla ilgili ilginç b ir eseri vardır. Devrindeki b ir
çok hekim gibi o da eserini Türkçe olarak kaleme almayı tercih etmiştir. 
Böbrek ve Mesane Taşları Hakkında adını taşıyan bu eser’in İstanbul Üniver
sitesi Yazma Kütüphanesi’nde T.Y. 7101 num arada kayıtlı b ir nüshası ile 
Süleymaniye Kütüphanesi’nde Hamidiye kısmı 1463/4 ve Bağdatlı Vehbi 
kısmı 1491 ’de b irer nüshası bulunmaktadır. Ayrıca eserin Bosna Müzesi 
726 num arada da b ir nüshası olduğu bilinmekteyse de bu nüshanın gü
nüm üzdeki Bosna’nın özel şartları gözönünde bulundurulursa, hâlâ mev
cut olup olmadığını söylemek pek m üm kün değildir.1

* Prof. Dr., A.Ü. Dil ve Tarih-Coğrafya Fakültesi Felsefe Bölümü Başkanı, Ankara.
1 Bedii Şehsuvaroğlu, A. Demirhan ve G.C. Güreşsever, Turk Tıp Tarihi, Bursa 1984, s. 51-52.
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Söz konusu yazma nüshalarından İstanbul Üniversitesi Yazma Kütüp
hanesindeki ve Süleymaniye Kütüphanesi nüshaları incelenmiş; bu ince
leme sonunda eserin belli başlı şu bölüm lerden meydana geldiği 
belirlenmiştir:

1. Taşın kimierde olduğunu ve sebebini açıklar;
2. Taş vücutta nerelerde olur, onu anlatır;
3. Böbrek ve mesane taşlarının işaretlerini anlatır;
4. Böbrek ve mesanede meydana gelen taşın ilâcının yollarını açıklar;
5. Kötü mizacın neden olduğunu ve kaç türlü  olduğunu, sebebini ve 

işaretlerini açıklar;
6. Taşın ilâcını belirtir;
7. İlaçla tedavide bazı yanacak ilâçlar, tertip edilecek yağlar ve macun

lar anlatılır;
8. Taş idrar yolundan çıkarken cerahat meydana getirse veya idrar yo

lunda kalsa; bu onun ilâcını ve taşı çıkarmak için alınacak tedbiri anlatır;

9. Taşın yarılıp, çıkarılma tedbirini anlatır;
10. Böbrek ve mesane taşının basit ilâçlarla nasıl tedavi edileceğini 

anlatır.
Eser, çeşitli yönlerden ilgimizi çekmektedir. Bunlardan birisi, genel

likle hekim lerin genel tıp kitapları yazmayı tercih ettiği bir dönemde, o 
belli b ir konuda, kısa da olsa, ayrıntılı b ir eser vererek, bizi aydınlatmaya 
çalışmıştır; b ir başka ifade ile, bu eser, konusunda bir monografi olarak 
önem taşımaktadır.

Eser, ayrıca, her ne kadar böbrek taşlarının tedavisinde ilâçla tedavi 
üzerinde özellikle durmuş ve çeşitli drog önerilerinde bulunmuşsa da, bun
ların yanısıra, bizzat yazarının da ifade etmiş olduğu gibi, kısa da olsa, 
bazı cerrahi m üdahalelerden de söz etmiştir, hatta bizzat yazarın taşı bu
lunduğu yerden çıkaracak bir alet önerisini de içermektedir.

Osmanlı İm aparatorluğu’ndaki, devrinden önce ve devrinde konuy
la ilgili eserlerle karşılaştırılacak olursa, Şerefeddin Sabuncuoğlu gibi bazı 
istisnalar dışında taşla ilgili hastalıkların tedavisi genellikle ilâçla yürü
tülm üştür; cerrahi müdahale yapılmaktan kaçınılmıştır. Bunun belli baş
lı sebepleri yeterince iyi anatomi bilgisine sahip olunmaması, cerrahi 
m üdahalenin vazgeçilmez öğeleri olan antibiyotik, analjezik ve antisep
tiklerin henüz bilinip, kullanılm am alarıdır denebilir.

Âhî Çelebi, bu eserini kaleme alırken, eserde de görülebileceği gibi, 
Razî, İbn Sina ve İsmail b. Cürcanî gibi, alanında otorite olan hekim lerin



çalışmalarından yararlanmıştır, ve bunlardan da eserinde söz etmiştir, an
cak onun verdiği droglar konuyla ilgili bilgi vermiş olan diğer hekimle- 
rinkiyle karşılaştırılacak olursa, bilinen ve otoritelerce önerilen ilâçların 
yanısıra, onun bizzat kendi çalışm alarının sonucunda elde etmiş olduğu 
bilgiye dayandırarak önerdiği farklı drogları da içerdiği görülür.

Âhî Çelebi, kendinden önce bazı yazarların da ifade etmiş olduğu gi
bi, sadece böbrekler ve mesane değil, fakat diğer bazı organlarda da taş 
teşekkülüne rastlanabileceğini belirtmiştir. Hatta Razî’den naklen, Galen’in 
b ir akciğer taşını nasıl tedavi ettiği konusunda bir vakanın açıklamasını 
verir.

Âhî Çelebi tedavide temele, klasik tıbbın gereği olarak mizaçların özel
liklerini koymuştur. Meselâ hastanın mizacı sıcaksa ya da soğuksa verile
cek ilâçlar ve alınacak önlem ler hastanın bu özelliklerine göre belirlenip, 
yönlendirilecektir. O, soğuk kötü mizaçlılara, hastalığın sebebi balgam faz
lalığı olmasından dolayı kusturucu ve müsilaj m addeler önerm ektedir.2 
Bu m addeler ağız yoluyla verildiği gibi, bazen de şırınga ile id rarın  atıl
dığı yerin içine, doğrudan zerkedilir.

Genellikle o ilâçla tedavide, ağızdan, şırınga ile organ içine zerk ve 
ilâçlı sularla yapılan sıcak banyolar şeklinde üç yol belirlemiştir. Eserde 
de görüleceği gibi, bu tedavilerde kullanılacak olan drogları, terkipleri
ni, hazırlanışlarını ve dozlarını ayrıntılı olarak vermiştir.

Yine eserde görüleceği üzere, yazarımız her ne kadar tedavide genel
likle bitkisel ilâçları tercih etmişse de, zaman zaman hayvansal m addeleri 
ve bazı m adenî kökenli ilâçları da kullanmaktan kaçınmamıştır. Bu son 
kısımda verilen basit ilâçlarla ilgili açıklamalardan da anlaşılmaktadır. Me
selâ elmas taşı bunlardan biridir.

Her ne kadar yazarımız taşların tedavisinde ilâçla tedaviyi tercih edi
yorsa da eserinde de görüleceği gibi, gerektiğinde cerrahi tedaviye de baş
vurulması ihtim alinden de söz etmektedir. Ona göre, cerrahi m üdahale 
iki şekilde olabilir:

1. a. U rethra yoluyla mesaneye sokulan m adenî b ir aletle bunu yap
mak mümkündür. Yazar, burada gümüşten yapılmış meyilli, boru şeklin
de, bir ucunda delikler bulunan bir aletin böyle bir ameliyatta kullanılmış 
olduğundan söz etmektedir. Taşın akışını engellediği, hapis kalmış idrar 
bu alet vasıtasıyla dışarı atılabilmekteydi.3

1 İstanbul Üniversitesi K ütüphanesi 7101(T), s. 2/b-3/a.
3 A.g£., 13/b-14/a.
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Aslında bu tip aletler daha önce de aynı gaye ile kullanılmıştı. Bu ko
nuda Celsus’tan itibaren çeşitli hekim de bilgi bulmak mümkündür. Âhî 
Çelebi ile çağdaş olan Şerefeddin Sabuncuoğlu da, aynı gaye ile bu aleti 
kullanmıştır.

b. Ayrıca Âhî Çelebi, mesanede taşı kıran bir aletten söz etmektedir. 
Bu aletin içeri sokulan ucu kıskaç gibidir. U rethra yoluyla mesaneye so
kulan bu aletle tutulan taş, orada kırılır ve daha sonra verilecek diüretik 
özellikli m addeler vasıtasıyla da oradaki taş k ırıklarının dışarı atılması 
m ümkün olur.

Burada taşı kırm ak üzere kullanılabilecek bir başka düzenekten söz 
edilmektedir. Elmas taş kullanılarak yapılan bu düzenekle, taşın mesane 
içinde kırılması mümkündür. Bir damla elmas taş, dem ir b ir m ilin ucuna 
sarılıp, bu düzenek penisten içeri sokulur. Elmas taş mesane içindeki taşı 
kırar; ufalar. Bu kırın tılar da idrar kanalıyla dışarı atılırlar.4

2. Taşların tedavisinde izlenecek bir başka yol ise, organa yapılacak 
cerrahi m üdahaledir, yani mesane ya da böbrek açılarak orada bulunan 
taşın dışarı alınmasıdır. Âhî Çelebi, bu işlemlerin tehlikeli olduğundan 
söz eder. Bu gibi ameliyatlarda hastanın gücünün ve yaşının göz önünde 
bulundurulm ası konusunda müdahaleyi yapacak olan doktoru uyarır.

Söz konusu eserin bugünki Türkçe’yle ifadesi aşağıda verilmiştir:

BÖBREK VE MESANE TAŞLARI HAKKINDA

İki Âlemin yaratıcısı Allah’a şükür ve ham d olsun ve Muhammed, Ai
lesi ve onun bütün arkadaşlarına duacıyız ve onların selâmları bundan 
sonra ben fakir tabib Ahî b. Kemaleddin günlerini bu tıp bilimi ile meş
gul edip, hastanede hizmet edip, zamanın tabipleriyle sohbet ederek, bi
lim in birçok kanununu öğrendim , tahsil ettim.

Faydası um umî diye bu Risale’yi Türk Dili’nde yazdım. Deneyle öğre
nilmiş ve işitilmiş şeyleri de orada kaydettim. Daha sonra böbrek ve me
sanede bulunan taş hakkında bilgi verdim. Çünkü bu hastalık insanlar 
arasında çok görülür. Özellikle, ona asil kişiler arasında [rastlanır]. Bu sı
nıftan [insanlarda] lüks yiyecek m addeleri yeme alışkanlığı vardır ve ha
yat çok rahat olduğundan, bu hastalık ortaya çıkar.

Bu risaleyi on bölüme ayırdım. İlk bölümü taşın kimlerde olduğunu 
ve sebeplerini açıklar; ikinci bölüm taşın vücutta nerelerde olduğunu an

4 A.g£., s. 16/a.



latır; üçüncü bölüm böbrek ve mesane taşlarının belirtilerini anlatır; dör
düncü bölüm böbrek ve m esanede ortaya çıkan taşın tedavi yollarını 
açıklar; beşinci bölüm, kötü mizacın neden olduğunu, sebeplerini ve araz
larını anlatır; altıncı bölüm, taşın ilâcını (tedavisini) verir; yedinci bölümde, 
ilâçla tedavide bazı yanacak ilâçlar, tertip edilecek yağlar ve m acunlar an
latılm ıştır; onların işlerinden bahsedilir; sekizinci bölüm taşın idrar yol
larından çıkarken cerahat meydana getirdiğinde ve id rar yollarında bu 
durum un tedavisi için kullanılacak ilâçları ve taşı çıkarmak için alınacak 
tedbirleri anlatır; dokuzuncu bölüm taşın yarılıp, çıkarılması tedbirini an
latır; onuncu bölüm, böbrek ve mesane taşının basit ilâçlarla nasıl tedavi 
edileceği hakkındadır.

Birinci Bölüm
Bu taşın daha çok erkek çoçuklarda sıkıntı verdiği görülür. Buluğa 

erinceye kadarki dönemde ve rutubetli mizaca sahip olan kişilerde [bu 
şikayet ortaya] çıkar. Bu, zayıf kişilerde de görülür. Erkek çoçukların me
sanelerinde olur. Zayıf kişilerin dam ar ve delikleri geniş olduğu için taş 
meydana getirmeye uygun h ıltlar oralarda (damarlarda) tutulamaz; me
saneye gelir. Bunun aksine şişman kişilerin dam ar ve geçitleri dar olur. 
Taş meydana getirmeye yatkın hıltlar olduğu zaman, bu böbreklerde ka
lır; orada taş yapar. Kadın m esanelerinde nadiren taş olur. Onlar onu bük
mek suretiyle bulurlar. Kadınlarda nadiren  taş olmasının sebebi, onların 
m esanelerinin boğazı kısadır, ve ağız kısmı dışarıya yakındır. O nların me
sanelerine dökülen bütün hıltlar, dışarı [kolayca] çıkar. Genellikle kız ço
cuklarda da bu böyledir. Ancak büyüklerinde böyle olmaz; onların 
böbreklerinde taş olup olmaması tamamen doluluk ve rutubete bağlıdır. 
Bazı yiyeceklerden veya bozuk, tam olgunlaşmamış hıklardan ve cerahat 
ve engeller meydana getiren besin m addelerinden hasıl olur. Mesela, öküz 
eti ve iki sarmısak, ve soğan ve katı yumurta, deve eti, ve büyük balık, ve 
de suda olan büyük kuşların eti ve kavrulmuş kalye (deniz bitkilerinin ya
kılmasıyla elde edilen tuz) ve hamursuz ön aşları (ilk yemekleri) ve sütlü 
pirinç, kuzu başı ve eti, paça, kadayıf, pelte, ham yemişler ve turunç, ar
m ut ve elma gibi ve bulanık su ve aynı zamanda içmek için özellikle ağır 
şarap, eğer sindirim  gücü zayıfsa ve böbrek sıcaksa, ciğer yemek, tertip 
siz, düzensiz yemek yemek, cinsî münasebete fevkalâde iştihalı olup, sık 
sık cinsi münasebette bulunmak, şehveti teşvik edecek sözcükler kullanıp, 
meniyi harekete getirm ek ve bunu dışarı atmak da [taş hasıl olmasının] 
sebeplerindendir. Yine, içilen inek sütünün bozukluğu da taşın hasıl ol
masının sebepleri arasındadır. Bundan dolayı, eğer, süt safravî olursa, oğ
lanın bağırsaklarını kurutur; idrarın yoğunlaşmasından dolayı taş teşekkül
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eder. Eğer süt balgam mizacında olacak olursa, bu da oğlanın idrarın ı yo
ğunlaştırır; mesanenin hareketinden dolayı taş meydana gelir. Besin m ad
delerinin midede pişip yoğunluk kazanmasından dolayı, bulanık süt ve 
ağır şarap taş meydana gelmesine sebep olur, mesanede tortu teşekkül eder 
ve taş meydana gelir.

ikinci Bölüm
ikinci bölüm organlardan hangisinde taş olduğu hakkındadır. Genel

likle, taş böbreklerde ve mesanede olur, kolon bağırsağında da meydana 
gelebilir. Seyyid İsmail Cürcanî-Allah ona rahm et eylesin- M uhammed ze- 
keriya’dan (Razi) naklen şöyle demektedir: “Bir dostum vardı. O nun id
rarından  taş parçaları gelirdi. Bir keresinde büyükçe bir taş çıktı”. 
Eklemleri ağrıyan kişilerin eklem yerlerinde taş meydana gelir (kireçlen
me?). M uhammed Zekeriya boynun önünde sıraca illeti yerindeki ve ök
sürünce belli olan katı taşlara kurbdud (endişe veren böcek) der, ve aynı 
canlılara tulbes de derler.

Galen (Calinus) şöyle rivayet eder: “Bir kişinin akciğer iltihabı vardı; 
öksürdüğünde taşlar çıkıyordu, mesaneden çıkan taşlar gibi”. Allah koru
yucudur.

Üçüncü Bölüm
Üçüncü bölüm böbrek ve mesane taşlarının mevcudiyetinin arazları

nı anlatır. Eğer idrar ağır gelirken, ince ve saf gelmeğe başlarsa, taşın mad
desinin böbrekte süzülüp, taş haline geldiğine işaret eder. Eğer bu idrar 
kara ise, elemsiz ve zahmetsiz dışarı atılsa, yine taş olduğuna işaret eder. 
Bilhassa yaşlılıkta taş meydana gelirse, belde ağrı ve ağırlık olup, çuvaldız 
ve iğne şeklinde ağrı olursa [taş olduğuna] işaret eder, ve çoğunlukla bu 
tip ağrı, belden aşağı butlara inecek olursa, taşın böbrekten çıkıp, idrar 
yollarına doğru indiğine işaret eder. Her ne zaman bu zikredilen zahmet
ler ortaya çıkıp, sonra sakinleşse, [ağrı dinse,] taşın mesaneye inmiş oldu
ğunu gösterir. Sarıca, kırmızıca, acıtan şeyler mesaneye gelir. Bunlar taşın 
mevcudiyetinin işaretleridir, ve akça ve boz renkte acıtan m addeler mesa
neden gelirse, o da taşın varlığına işaret eder. Böbrek taşının alameti sü
rekli olarak böbreklerde ağrı olmasıdır, ve her ne zaman çok yemek 
yerseniz, özellikle de ağır yiyecekler bağırsağa indiğinde ağrı belirir, çünkü 
bağırsak ağır yiyeceklerden kurtulduğunda, ağrı geçer. İdrarında taş gö
rülen kimseler, her vakit bellerinde ağrı hissederler. Taş olan tarafın tes
tisi ağrır ve aynı zamanda o tarafın kalçasına gelir, ve karnında kulunç 
arız olur. Bazen öyle olur ki, karaciğer hastalığındaki tortu olduğunda [his
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sedilen bir kulunç hissedilir]. Kulunç hastalığı ile bu hastalık arasındaki 
fark kulunçta ağrının göbek tarafına meyilli olmasıdır. Bazen bu ağrı gö
beğin aşağısında olabileceği gibi, bazen de yukarısında olabilir. Ancak böb
rek hastalığının ağrısı öd kesesi tarafına meyleder ve bir yerde durur. 
Kulunç ağrısında bu olmaz. [Taş] mesanede olduğu zaman, tortu beyaz olur 
ve bazen de kül renginde olur; ağrı ve ağırlık penis dibinden gelip, dağı
lır. Kasığı ağrıdığı zaman, bu hastalığa yakalanmış kişi, isteği dışında sık 
sık elini kasığına doğru götürür, ve zahmetli işer. İşeme tamamlanmasına 
rağm en tekrar işeme isteği duyar.

Mesane taşı pürtüklü ve büyük olur, çünkü mesanenin içi geniştir, do
layısıyla taş da pü tür pü tü r olur. Böbrek taşı küçük ve elması olur, çünkü 
onun bulunduğu (oluştuğu) yer dardır. Mesanede teşekkül etmiş olan ta
şın ağrısı olmaz, ancak taş m esanenin ağzına gelip, id rarın  geçmesine en
gel olduğunda ağrı görülür. Mesanesinde taş olan kişi yayan yürüdüğünde 
veya b ir nesneden rahatsız olsa, penisi uyuşur. Mesanede iki taş bulundu
ğu zaman, hareket dolayısıyla iki taş b irb irine sürtünürse, bembeyaz kum 
gibi sidik kabın dibine çöker, ve bazen taş büyük olur ve ağrı yapar, ve 
de taharet vaktinde makad zorlanır. Bazen de, öyle olur ki bu zorlama ma- 
kadı dışarı çıkarır.

Mesanesinde taş olan [kişinin] idrarı çok olursa, bu taşın ufak oldu
ğunu gösterir; çabucak m esanenin ağzına gelir; durur, id rarın  dışarı atıl
m asına engel olur. Sidik tası dibinde kum un çok olması taşın 
yumuşaklığına ve ezilmesine işarettir. Eğer [idrarla birlikte] kum gelmi
yorsa veya az geliyorsa, bu taşın sertliğine işaret eder. Daima bu taşın sa
hibinin penisi dibindeki sinirler rahatsız olur; çalkantı bittiği zaman bu 
rahatsızlık da ortadan kalkar. Allahın izniyle.

Dördüncü Bölüm
[Bu bölüm] böbrekte ve mesanede biten taşın hangi yoldan tedavi edi

leceğini ifade eder. Taşın meydana geldiği nesnelere karşı perhiz yapmak 
gerekir. Bunlar birinci bölümde verilmiştir. İkinci olarak, taş olmaya kaa- 
biliyetli m addelerin vücuttan atılması gerekir; bundan sonra taşın oluş
turulmasına ve eğer taş varsa, yeni taşların meydana gelmesine engel olmak 
gerekir. Taşın meydana gelmesine sebep olabilecek her türlü  hareketten 
kaçınmak gerekir. Örneğin, tok karına riyazet demek, tıp ıstılahınca, tok 
karına bir işle meşgul olmak demektir. Bu öyle bir nesnedir ki vücudun 
ısısının artıp kızmasına ve dirilmesine, canlanmasına sebep olur. Buna ör
nek sinirlenmektir. Bunun tipik örneklerinden biri tok karına hamama 
girmektir. [Aynı şekilde], tok karına cinsî m ünasebetten de kaçınmak ge
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rekir. Eğer gücü korumaya ihtiyaç duyulursa, m ide ve karaciğerde çabuk 
sindirilecek yiyecekler yemelidir. Çil keklik eti, genç, yağlı tavuk eti, ve 
oğlak eti gibi yiyecekler ve kuvveti artıracak içecekler-ki bunlar da piş
miş olmalıdır-alınmalıdır. Rafadan yum urta ve fırında pişmiş hamursuz 
yumuşak ekmek gibi [gıdaları] vücut kuvvetliyse yemelidir, ancak bunlar
dan elde edecek gıda az olur. [Yine] derisi soyulmuş baş, badem  suyu ve 
badem yağıyla veya haşhaş yağı ile veya sığır yağı ile pişmiş etsiz çorbalar 
ve de mide dolu iken ve ilk bölümde söz konusu edilen yemeklerden ye
mek gerekir.

Taş yapabilecek m addelerin vücuttan dışarı atılması kusma ya da müs
hil içmekle olur. Ancak kusmak iki yönden daha üstündür. Bunlardan bi
risi, yemeğin hem en arkasından, onu takiben olması gerekir. İki günde 
veya haftada bir defa kusmalıdır. Ancak bu düzende müshil almak çok zor
dur. İkinci şekildeki kusmada midedeki maddeler kökünden sökülüp, atılır. 
Aynı zamanda bu tip kusma, maddeyi özel organından çeker. Halbuki müs
hil içmek hıltları yukarıdan aşağıya indirir, yukarı organdaki artıklar yok 
olur. Böbreğe sıcak hakim olursa, o zaman mizaca göre hastaya müshil ver
mek uygun olur. Bu hafif yumuşak olması gerekir ki, madde bağırsaklar 
tarafına doğru gönderilebilsin. [Buna ilave olarak] mideye kuvvetlendiri
ci m addeler vermelidir. Böylece yiyecekler zamanında sindirilip, vücuda 
yararlı hıltlar meydana gelebilir. Aynı şekilde, yiyeceği yemeden önce, mi
deyi biraz düzene sokmak, gerektir. El ve ayakları ovdurmak gerekir ve 
zamanında hamam yapmak ve sıcak suda durm ak yararlı olur. Böylece 
maddeyi böbrek ayırdeder, görünüşte vücudu sağlam laştırır ve delikleri 
yumuşatır ve açar, ancak fazlalıkları artırır, bundan dolayı da kuvvetten 
düşürür; böbreği zayıflatır. Bazı kitaplarda yaz sıcaklarında zaman zaman 
yemek ortasında su içilirse veya acele su veya şarap içilirse böbrekte he r
hangi bir rahatsızlık meydana gelmez [yazar]. Ancak bu tedbir iyidir, diye 
daima böyle yapmak da tehlikelidir, zaman zaman yapmak iyidir. Eğer mi
zaca iyi gelirse, [bu tedbir uygulanmalıdır], çünkü, bu tedbirin gereğin
den fazla uygulanması kötü mizacın doğmasına sebep olur. [Bu kişiler] 
sıcak yatakta yatm am alıdırlar ve oturm am alıdırlar; daima keten (pamuk
lu) yataklarda yatmalıdırlar, böylece böbreği kızdırmamış olurlar.

Beşinci Bölüm
Beşinci bölüm, kötü mizaç nedir ve kaç tü rlüdür ve onun sebeplerini 

ve alametlerini anlatır. Kötü mizaç bir organ ya da bütün bir vücudun kendi 
mizacından çıkmasına denir, ya keyfiyetten ya da m addeden dolayı mey
dana gelir. Eğer keyfiyetten dolayı ortaya çıkmışsa ona mizac-ı sazec (basit 
bozuk mizaç) denir. Bu basit bozuk mizaç, b ir sebepten ortaya çıkar, eğer



hastalık b irden çok sebepten ortaya çıkmışsa, buna m ürekkep basit mizaç 
denir ya da tekil mizaç bozukluğu denir. Bir organ ya da bütün vücut asıl 
m izacından çıkar ya da ılık veya soğuk olursa, ya da had derecede kuru 
ya da yaş olursa, [bu hastalık] ortaya çıkar. M ürekkep kötü mizaçta ise, bu 
dört durum dan yoksun değildir; o da sıcak, kuru ya da sıcak ve yaştır ya 
da soğuk ve yaştır. Bu dört durum dan başka bir durum da olması müm
kün değildir. Çünkü aynı zamanda sıcak ve soğuk olmak ya da kuru ve 
yaş olmak m üm kün değildir.

Maddî mizaç bozukluğu, ya tekil ya da mürekkeptir. Eğer tek bir mad
denin mizacının bozukluğunda 4 hılttan b iri bir organda ya da bütün vü
cutta ihtiyaç olduğundan daha fazla olursa bu durum  ortaya çıkar. O halde 
tekil madde bozukluğu dört çeşit olur; ya yalnız balgam, ya yalnız kan ve
ya yalnız safra veya yalnız kara safra (sevda) hakim olur. Mürekkep (komp
leks) maddi mizaç bu dört h ıltm  ikisi birlikte hakim  olursa ortaya çıkar. 
Ancak üç ya da dört hıltın birlikte olup olmaması derin  b ir bahistir. Ko
nunun daha ayrıntılı olarak ele alındığı kitaplarda ancak bu konudan bah
setmek uygun olur; bu kısa eserde ondan bahsetm ek gerekmez. O halde 
bilindiği ve yaygın olduğu üzre, m addi mizaç bozukluğu sekiz türlü  olur. 
Bunlardan dördü tekil, dördü mürekkeptir. Nitekim etraflıca düşünüldü
ğünde, bu görülebilir. O halde (toplam olarak) bütün kötü mizaç çeşitleri 
on altıdır, ve 4 tekil basit mizaç bozukluğu ve dört tekil m ürekkep mizaç 
bozukluğu ve dört m ürekkep (basit) maddi mizaç bozukluğu ve dört mü
rekkep maddi mizaç bozukluğu vardır. Bizim maksadımız burada olan bo
zuk mizacı bilip, ve onun giderilmesi, yok edilm esinin ne ile mümkün 
olduğunu belirlemektir. Çünkü, genellikle, taş meydana gelmesinin sebe
bi, böbrek ve m esanenin kötü mizaçlarıdır, ve bunların  da kötü mizaçları
nın çeşitlerinin b irer b irer ilâçları zikredilecek olursa, söz uzar. Ancak 
bu dört çeşit, yani basit, sıcak mizaç bozukluğu ve m addî [sıcak] mizaç bo
zukluğu ve basit soğuk mizaç bozukluğu ve de maddî soğuk mizaç bozuk
luğu bu hastalık için önemlidir. Bunları zikrettik. Geri kalanların ilâçları 
da bunlarla karşılaştırılmak [suretiyle belirlenebilir]. O halde bu kısa açık
lamada mizacın sadece dört kısm ından söz edilmiştir.

Birinci Kısım: Böbrekte olan basit sıcak kötü mizacın sebeplerinden 
ve arazlarından söz eder. Bu basit sıcak kötü mizaç, çok perhiz ve sıcak 
şarap içmek ve sıcak tutan giysiler giymekten de olur. Hastalığın arazları 
id rarın  kızıllığı, safran renginde ve fevkalâde kokulu olmasıdır. Hastalık
lı kişi, çok susar ve idrarın ı çok tutarsa idrar yollarında sıcaklık hissedi
lir; o geçtiği yerleri yaka yaka aşağı iner. Bu kişiler cinsi münasebete 
düşkün olurlar. Bazen mesane üzerinde yağ gibi b ir nesne bulunur. Bu
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böbreğin etrafında olan yağı eritm esinden kaynaklanır. Eğer bazen, çok 
sıcaklık hissedilirse, ve eğer kötü mizacın sebebi çok perhiz ve yorgunluk 
ise, onun tedavisi rahatlayıp dinlenmektir, buna ilave olarak, 10 dirhem  
gül suyu, 10 dirhem  gül yağı ve 10 dirhem  sirke, hepsi birlikte, havanda 
karıştırılıp, böbreklerin üzerine b ir sargı bezi ile sarılmalıdır. Bir nevi bak
ladan elde edilen su, ballı sirke (oxmel) ile birlikte içilmelidir. Hasta ko
ruk ile beslenm elidir veya H int hurm ası (dem irhindi) ekşisi ve arpa ile 
beslenmelidir. Bu ekşi yiyecekleri ön aşı olarak vermelidir. Bu ekşi yiye
ceklere hıyar suyu ve semiz otu ve it üzümü suyu ve de gül yağı karıştırıp, 
şırınga ederlerse yararlı olur. Eğer kötü mizacın sebebi sıcak yemekler ye
mek ve sıcak şaraplar içmek ve bu cins yiyecek ve içeceklerden kaynakla
nıyorsa, bunlardan sakınmak gerekir, çünkü bu nesneler vücut tarafından 
tutuluyor demektir.

İkinci Kısım: Soğuk basit kötü mizacın sebeplerini, belirtilerini ve ilâç
larını açıklar. Soğuk kötü mizaç genellikle soğuk suyu çok içmekten olur. 
Özellikle acele veya hamam ve perhiz sonunda ve soğuk yerlerde oturmak
tan ve soğuk yataklarda yatmaktan ve soğuk yiyecek ve yemişler yemekten 
ve soğuk şerbetler içmekten olur. İdrarın  renginin belirtisi beyaz ve so
ğuk olması ve hasta kişinin cinsi münasebete karşı istekli olmamasıdır. Bu 
hastalığa yakalanmış kişi erkek olsun kadın olsun cinsî münasebet gayet 
zararlıdır; beli zayıflatır ve güçsüz kılar, ihtiyarlatır. Bu hastalğın ilâcı za
man zaman sindirim e yardımcı olan köm ür yemektir, ancak eczası katı, 
dökülmüş olmamalıdır. Kuzu başı ile güvercini kaynatıp, suyunu alıp, ce
viz yağı ile ya habbü’l-hadra (pistacia terebinthus’un meyvası) yağı ile ve
ya acı badem yağıyla veya fıstık yağı ile yahut da bu yağların hepsiyle 
karıştırılıp, şırınga yapılırsa, çok yararlı olur. Eğer sadece kuyruk yağını 
ısıtıp, şırınga ederlerse, böbreği kızdırıp, iyileştirir. [Ayrıca] sütleğen otu
nun yağı ile yağlamak da yararlıdır. Yiyecek nohut suyu olmalıdır. Güver
cin yavrusuyla veya genç, semiz tavuk etiyle ve iki yaşında, semiz, erkek 
kara koyun etine ilave olarak kimyon, tarçın konup pişirilir. Serçe etiyle 
pişirilen yemek de çok yararlıdır.

Üçüncü Kısım: Maddi mizaç bozukluklarının sebeplerini, belirtilerini 
ve ilaçlarını anlatır. Bu hastalığın sebebi ya sıcaklığın ve kanın hakim ol
ması veya safranın çokluğu ve kokululuğudur. Eğer hastalığın sebebi kan 
olacak olursa, belirtileri idrarda ortaya çıkar, ve eğer maddesi safra ola
cak olursa, idrarın  yakıcılığı ve sarılığı ve idrar yolunun daralmasıdır; ısı
nın fazlalığı ve idrarın  tutulmasıdır. Tedavisi ise şöyledir: Eğer hastalığın 
sebebi kan olacak olursa, basilik venden kan almak gerekir, ve eğer m ad
desi çoğunlukla safra ise, ilkin kaynatılmış menekşe çiçeği ile yahut da 
yumuşatıcı şırınga ile, iç kısımları yumuşatmak gerekir. Böylece safra vü
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cuttan kısmen atılıp, eksilir. Daha sonra erik ve üzüm tanesinden 30 tane, 
hıyar-ı şenbe (Çin tarçını, cassia fistula) balından 7 dirhem , abanoz ağacı 
sütünden 15 dirhem  olmak üzere alınıp bunlardan otların hepsini 200 
dirhem  su ile su yarıya ininceye kadar kaynatıp, süzüp, Çin tarçını balı 
ve abanoz ağacı sütü içine katıp, ezip içmelidir. Şırınga için ise bir tutam 
pazı yaprağı, 5 dirhem  menekşe, 5 dirhem  hatm i tohumu, erik ve üzüm 
tanesinden otuzar tane olmak üzere alınır, hepsi kaynatılır ve 15 dirhem  
Çin tarçını balı ile ve 10 dirhem  badem yağı ile karıştırılıp, şırınga etm e
lidir. Kan alındıktan sonra, acı m arul suyu ve hıyar suyunu ve hıyar tohu
m unu pişirip, şekerle içmelidir. Yiyecek olarak, arpa aşı, badem yağı ile 
şeker verilmelidir. Günde iki kez, şu lapayı sarmalıdır. Biraz pire otu, arpa, 
yaş kişniş otu suyu ve sirke karıştırılıp, bulamaç gibi edilip, bir parça bez 
üzerine yayılır, böbrek üstüne yakı edilir. Eğer atılması gereken madde 
çok olup geçmeyecek olursa bu m erhem li lapaya yum urta akı, gül yağı, 
semiz otu suyu, çoban değneği denen otun (poligonum aviculare) suyu 
[ilave edilmelidir], ve menekşe, nilüfer, sandal odunu (santalum albüm), 
diğerleriyle birlikte omuzun kürek kemiği kısmı üzerine konup, yakı ya
pılır. O hastanın içeceği menekşe suyu olmalıdır; yiyecekleri daha önceki 
kısımda anlatılmıştır.

Dördüncü Kısım: Bu kısım soğuk m addenin kötü mizaçlarının sebep
lerinden ve ilâçlarından bahseder. Bu m addelerin sebep olduğu rahatsız
lığın sebebi balgamdır; rahatsızlığın belirtisi, id rarın  beyaz ve ağır 
olmasıdır. Hastanın yiyeceğe ve içeceğe düşkünlüğü yoktur, iştihası yok
tur. Onların ilk tedavisi kusmadır (yediklerini dışarı atmadır). Böylece vü
cut ve midedeki balgamın bir kısmı atılmış olur. Bundan sonra, hap verip, 
şırınga yapmalıdır; garikun (boletus igniarus-agaric) hapı gibi. Bu hap (ga- 
rikun) bir dirhem  agaric (bir nevi laksatif madde; iyaric), bir dirhem  Çin 
rübabı (rheum  palmatum), yarım dirhem  hanzel (cucumis colocynthis) ya
ğından [meydana gelir]. Bu agaric [terkibi] om urilik üstüne sürülmelidir. 
Hastalık tamamen geçinceye kadar, ilâcın geri kalan kısmı dökülüp, dere
otu suyu ile hap yapılıp, gece yatmadan önce yutturulm alıdır. Hasta, bu 
suretle rahatça uyur. Eğer ilâç ishal yaparsa hasta uyuyamaz, o zaman ona 
çorba verilmelidir. Böylece, o ertesi günü rahatlam ıştır; dinlenir. Hasta
ya, b ir süre zaman zaman ılık yağlarla şırınga yapılmalıdır. Dereotu, p ıra
sa, (allum porum ) suyu ellişer dirhem , çam fıstığı yağı onbeş dirhem , 
haşhaş yağı onbeş dirhem  ve bal on dirhem  olmak üzere alınıp, hepsi ka
rıştırılıp, bu terkip sıcak olarak şırınga edilmelidir. Kızarmış besin m ad
deleri, nohut suyu, tarçın, safran ve kimyonla pişmiş olmalıdır. Allah’ın 
izniyle [bütün bu terkipler hastaya] yararlı olur.
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Altıncı Bölüm
[Altıncı bölüm] kötü mizacın çeşitlerinden arız olan ve ortaya çıkan 

taşın tedavisini anlatır. Eğer böbrek ve mesanede taş varsa ve mizaç sıcak 
kötü mizaçta olursa, tedavisi şu şekilde yapılmalıdır. Her birinden onar 
dirhem  olmak üzere, hıyar tohum u, kavun çekirdeğinin içi, kabak çekir
değinin içi, beş dirhem  rezene (foeniculum dulce) ile birlikte karıştırıp, 
üç dirhem ini on dirhem  sirkencebinle (ballı sirke) ve on dirhem  gül suyu 
ve bir m iktar da saf su ile ezip, gece ayaza koyup, sabah içmelidir. Daha 
sonra ilâç taşı parçalar. Hıyar tohum u içi ve kabak çekirdeği ve kavun çe
kirdeği içinden her b irinden beş dirhem  olmak üzere iki dirhem  kereviz 
tohum u, üçer dirhem  rezene, sünger taşı, yanmış serçe havanda dövülüp, 
ezilip, birbiriyle karıştırılır. Bu karışım ın üç dirhem i ballı sirke ile karış
tırılıp menekşe hapı ve Çin tarçını ile birlikte ve rezene suyu ile karıştırıl
dıktan sonra, hasta elde edilen karışımla yıkanıp, içine oturtulmalıdır. Bu 
banyonun özelliği demir dikeni, bir nevi papatya (anthemis nobilis) ve me- 
lilot (melilotus officinalis), lahana, m ercan köşk bitkisi, kereviz, dereotu, 
lahana gülü, dereotu tohumu, hatm i yaprağı, baldırı kara otu (turunç ka
buğu lezzetinde bir bitki) hepsi birlikte b ir kazanda kaynatılarak, uygun 
m iktarda pirişildikten sonra, indirip, hasta, henüz terkip sıcakken içine 
sokup, beline kadar içine batacak şekilde suyun içine oturtmalıdır, öyle 
ki çıkacağına yakın şu şerbeti içmelidir: Hıyar suyu, İsrail zeytini, şekerli
ce sünger taşı, her birinden birer buçuk dirhem  ezilip, şıra yapılıp, zaman 
zaman bu terkip içilmelidir. Süsen bitkisinin kökü ve ejderha kanından 
beşer dirhem  alınır, hatm i kökü ve ebegümeci köklerinin her birinden 
üçer dirhem , kereviz ve rezene tohum u ve dem ir dikeninden ikişer d ir
hem, kara incirden on dirhem , erikten (bir nevi erik, cordia myxia) otuz 
tane alıp, hepsi 250 dirhem  su içinde kaynatılır ve bu işlem suyun yarısı 
kalana kadar devam ettirilir; daha sonra bu terkip ikiye ayrılır; yarısına 
15 dirhem  ballı sirke karıştırılır ve hastaya içirilir. Diğer bir ilâç; ebegü
meci yaprağı iyice pişirilir; biraz balla ve biraz sığır yağı ile karıştırılıp, 
çokça içilir, öyle ki, taş yerinden çıkıp, suyla (idrarla) birlikte dışarı atıl
sın. Diğer bir ilâç; yedi dirhem  Çin tarçını alınır, kırk dirhem  rezene su
yu ile ezilip, bir m iktar badem yağı katılır ve hastaya içirilir.

[Dokuları] yumuşatıcı yağlarla ve de kuvvet verici yağlarla karıştırı
lıp, hastanın beline ve kasığına sürülmelidir. Örneğin dereotu yağı gibi 
ve dem ir dikeninin yağı gibi, susam yağı gibi yağlar sarımsak ve menekşe 
yağı ile karıştırılıp, söz konusu bölgelere sürülür. Hastaya vücudu ısıtacak 
hareketler yaptırmak ve ufak adım larla yürütm ek ve yorgun ata b indir
mek de iyi gelecektir. Merdiven çıkıp, inmek, taşı böbrekten mesaneye in
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dirir. İlâç yapmak üzere kaynatılmış papatya, melilot ve hatm i kepek 
suyuyla pişirilip suyu süzülüp mesane bölgesine azar azar dökülmelidir. 
Daha sonra, aynı bölgeye yumuşatıcı yağlar sürülm elidir ki taşın sebep ol
duğu ağrıyı hafifletsin, sakinleştirsin. Ö rneğin sedef otu yağı ve akrep ya
ğı id rar deliğinden içeri doğru damlatılırsa veya penisten içeri şırınga 
edilirse taşı yerinden oynatıp aşağıya indirir. Şarabı ve mercan köşkü bit
kisini kaynatıp, suyundan alıp balsam yağı ile birlikte ve beyaz neftle ka
rıştırılıp  penis içine damlatılmalıdır. Eğer hastada ateş ve mesane ağrısı 
yoksa, ve eğer mizaçta kabızlık varsa, vücudu yumuşatıcı banyolar iyi ge
lecektir. Ancak banyo [uzun sürm emem elidir]; çabuk olmalıdır. Bu gibi 
durum larda müshil verilmesi iyi değildir. Çünkü m üshiller maddeyi aşa
ğıya doğru çeker, ancak, kusmak iyi gelebilir, çünkü onlar maddeyi yuka
rıya doğru çekerler, söz konusu organlara gitmesine engel olurlar. Ancak 
zorlama söz konusu ise, kusmak tehlikeli olabilir. Çünkü bu durum da, ta
şı bulunduğu organdan alıp, götürm ek daha da zorlaşabilir. Pratikten ve 
gerekli bilgiden yoksun olmamak gerekir. Tiryaktan ve yeni pişmiş ne olur
sa olsun, ve belli bazı otlar taşları parçalar. Ufalanan taşların vücuttan na
sıl atılacağı başka bir kısımda ele alınmıştır. İnşallah zikrolunur. Bu konuda 
M uhammed Zekeriya el-Razî bilgi vermiştir. Kan aldıktan sonra, sıkıntı
nın geçip, hastanın sakinleştiğini çoğu kez gördüm. Ayrıca, kan alındık
tan sonra, taş daha kolay dışarı çıktı. Eğer taş, böbrekte bir yerde durup, 
hareket etmeyecek olursa, onun ilâçı ılık ve hızla etki edecek ilaçlar ol
malıdır, ve katı hıltların  akışını artıran  otlarla, ve ısıtılmış ılık ve hastaya 
iyi gelmeyecek derecede ısıtılmış yerlerde, hasta kısım yağlanıp, tedavi edil
meye çalışılmamalıdır. M uhtemelen hastaya, yukarıda bahsedilen tohum 
sularıyla, ejderha kanı suyuyla ve bunun gibi şeyler verilmelidir, kepeği 
ve darıyı ılıtıp, zaman zaman böbrek üstüne koymalıdırlar. Eğer taş bu
lunduğu yerden bir başka yere doğru hareket etmişse, bu bölümde söz ko
nusu edilen banyoların içine oturtm alıdır, ve [bu terkipleri] ılık su ve 
zeytinyağı ile karıştırm ak yararı olur. Mesane için kullanılan otların böb
rek için kullanılan otlardan daha ılık olması gerektiğini bilmek gerekir, 
ancak yine de çok sıcak olmamalıdırlar.

Burada söz konusu edilen ilâçlar kötü sıcak mizaçlı olan kişilere uy
gulanmalıdır. Soğuk mizacın kötülüğünden, bozukluğundan ortaya çıkan 
taş için kullanılacak ilâçlar, ısısı az olan veya mizacın soğukluğu sıcaklığı
na baskın olan kişilerin ilâçlarına benzer olmalıdır. Eğer ishal olmaya ih
tiyacı varsa, mizaçta hakim olan balgamı ishal yoluyla atabilmesi için 
hastaya aşağıdaki ilâçlar verilmelidir. Bu durum da hastanın rengi solar, 
beyazlaşır. Burada verilmesi gereken ilâçlardan birisi şudur; habbu’l-Nil 
denen bir nevi sarmaşık tohum ları. [Bunların] küçük sarı çiçekleri var
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dır; bostanlarda sırıklara sarılıp dururlar. Bu bitkinin tohum u ya da çiçe
ğinden birer dirhem, sarı sabırdan yarım dirhem olmak üzere alınıp, şerbet 
yapılır. [Burada söz konusu edilecek] diğer terkip böbrek taşları içindir. 
Bu kavun çekirdeği içi, kimyon, nanhah (ekmeğin içine konup yenen bir 
nevi ot, bishop’s weed), mercan köşkü otu, kereviz tohumu, turp  tohumu 
ve acı badem hepsi birlikte alınır; karıştırılır, ve her gün bir miktar baldı
rı kara otunun suyu ile ezilip hastaya verilir. Bir başka terkip, böbrek ve 
mesanedeki taşı ezip, balçık halinde dışarı atar. Bu terkip şöyledir; kelem 
yakılıp külü alınır; yavrusu çıkmış yum urtanın kabuğu alınıp, yakılır ve 
külü alınır, yahudi taşı (lapis judais) ile birlikte yarım dirhem  boğa dike
ni (tribulus terrestis) suyu ile ve b ir miktar ekşi şıra ile karıştırılıp içilme
lidir. Diğer bir ilâç balsam, at tu rpu  (maringo pterigoserma), malacca 
fasulyesi ki ona kuş dansı da denir akça ve katı darıya benzer ve sünger 
taşı, kavun çekirdeği içi ile bir araya konur, iyice birbiriyle karıştırılır, ova
lanır, bunlardan bir kaşık alınıp, karışık şarap içinde ezilerek, içilmelidir.

Diğer bir ilâç taşı yerinden hareket ettirip  parçalar. Bunun terkibi 
şöyledir: Hıyar tohum u içi, kereviz tohumu, anason, maydanoz tohumu, 
Çin tarçını, sünbül ve malacca fasulyesi bir dirhem  ve Ispanyol yapışkan 
otu (anthemis pyretram), kunduz yağı (?) ve sütleğen otundan birer denk 
olmak üzere bir araya konur, bunlar on dirhem  ballı sirke ve baldırı kara 
otunun suyu ile ezilip içilmelidir. Bir başka ilâç, kara kereviz tohumu, sa
rı hıyar tohum u içine altışar dirhem , Çin tarçını, sünbül ve tarçından dör
der dirhem  birlikte iyice yoğrulur (karıştırılıp, ovulur); kırk dirhem  demir 
dikeni suyu ile ezip, otuz gün süre ile içilmelidir. Sonuçta taş dökülür, böb
rek ve mesane temizlenir. Ancak bu ilâçın yararlı olabilmesi için bu otları 
karıştırırken parm akta demiryüzük, bıçak ve benzeri şeyler olmamalıdır. 
M uhammed b. Zekeriya el-Razi de aynı şeyleri söyler. Ben bu açıklamayı 
onun kitabında5 buldum. Diğer b ir ilâç; güvercin pisliğinin beyaz şekerle 
karıştırılıp büyük insana bir dirhem  ve küçük çocuklara yarım dirhem  
bu terkipten soğuk su ile içirmelidir. Bu terkip, böbrek ve mesaneyi taş
tan temizler. Ancak, bazıları güvercin pisliği ile yelme toz biberini karış
tırıp  her gün Trayiş m iskinin suyu ile muamele edip içmelidirler. Diğer 
bir ilaç da bir dirhem  yumuşak biberi tu rp  suyuyla ya da dem ir dikeni 
suyu ile ezip içmelidir. Diğer bir ilaç da yanmış akrepten, sabah iki yonca 
çekirdeği büyüklüğünde verilmelidir. Bu taşı bazen eritir. Bazı doktorlar, 
yanmış akrepten 2 kırattan (1/2 dirhem) 2 denke kadar değişen dozlarda 
alanıbalir, demişlerdir. 20 dirhem  yaş, yabani selviden (inula helenium)

5 Razi’nin M akalafi’l-HasaJi’l-Kilye ve’l-Mesane adlı eserinde konuyla ilgili ayrıntılı bilgi 
bulmak müm kündür.
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sıkılmış su ile veya baldırı kara otunun suyu ile Calinus (Galen) bu hasta
lığı tedavi etmiştir. Bir kişinin taşı varmış; ondan kurtulmuş. O kişiye neyle 
tedavi ettin diye sordum. Bana şöyle cevap verdi: “Kelem kaynatıp içine 
oturdum . O nun yanısıra, on dirhem  kavun çekirdiği içini on dirhem  şe
ker ile karıştırıp yedim; bir süre bunları yapmaya devam ettim, ve bu su
retle hastalığımdan kurtuldum ”. Ben ona “bundan başka ilâç kullanma
dın mı?” diye sordum. O “bu ilâç hem yararlı hem de gayet zararsızdı (yan 
etkileri yoktu)” diye cevap verdi. Eğer yetmiş tane biberi döküp, karıştı
rıp, yedi hap haline getirip, yedi gün hastaya verseler, bu terkip, onun böb
rek ve mesanesindeki taşı temizler. Beş dirhem  helva Bursa balıyla 
yoğurulup, tu rp  suyu ile ezip içmelidir. Bu tertip, üç gün içinde m esane
deki taşı temizler. Ancak beş dirhem  boraksı bir günde içmemelidir. Beş 
dirhem  boraks üç gün süre içinde parça parça içilecek olursa, ve yarım 
miskal (1/2 dirahm i) ak Şam serçesi, 1 kaşık sıcak su ile ezilip, içilirse taş 
idrarla birlikte çıkar. Allah’ın izniyle dört yaşında teke kanı da taş hastalı
ğına iyi gelir. Onun yararları yedinci bölümde ele alınıp, anlatılmıştır. Bir- 
buçuk dirhem  rezene ve yarım dirhem  sünbül iyice ovalanıp, birbirine 
karıştırılır, ve tatlı şarapla içilir. Bu terkip de taşı döker. Tekeyi bu hastalı
ğı olan kişinin üzerinde boğazlamalıdır; böylece onun kanı hastanın kası
ğı üzerine akar, bu kan pek yararlı olur. Bu hastalığa iyi gelen herşeyi yiyip 
içseler bile, eğer hastaya bütün bunlar ılık banyo ile birlikte ya da ılık su 
içinde verilirse, daha yararlı olur. Türkçe meneviş denen habbetü’l-had 
(pistacia terebinthus; çitlenbik) yağı ile ve bal yardımı ile şekerli helva p i
şirip, hastaya vermek yararlı olur. Yanmış serçe, yanmış akrep ve yanmış 
kelem külü, yanmış tavşan külü, sünger taşı ve kurum uş teke kanı ve yav
ru  çıkarmış tavuk yumurtası kabuğu külü, yahudi taşı ve çam ağacının zam
kı olmak üzere her b irinden ikişer dirhem , bal damlası karıştırılıp ilâç 
yapılır ve daha sonra, Traşi miski ve erik ağacı zamkı, hatmi tohum u ve 
biberden üçer dirhem  bir araya getirilir; iyice karıştırılır; ince elekten ge
çirilip, birinci ilâçla karıştırılır; macun haline getirilir. Bir dirhem  veya 
bir miskal boğa dikeninin suyu ile veya kara nohut suyu ile ezilip, hastaya 
içirilmelidir. Bu ilâç mesaneyi taştan temizler.

Akrep macunu: Uçbuçuk dirhem  yanmış akrep, birbuçuk dirhem  citia- 
na (gentiana lutea) b ir dirhem  zencefil, ikibuçuk dirhem  biber, beşbucuk 
dirhem  kış böğürtleni (physalis alkekengi) kökü, dört dirhem  hin t yağı, 
her b iri ayrı ayrı alınıp, ince b ir elekten geçirildikten sonra, birb irine ka
rıştırılıp, tekrar havanda öğütülüp, iki ilâç miktarı köpüğü alınmış balla 
macun haline getirilip, bir sırça kap içine konup, 6 ay sonra kullanılmalı
dır. Yetişkinlere b ir denk, yetişkin olmayanlara yarım denk verilmelidir. 
Kereviz suyu ile sevgi taşı (üzerlik tohumu) öğütülüp, özü çıkarılıp, am on
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yum sakızı, biber, doğal sodyum karbonattan b irer miskal (1/4 dirhem), 
balsam tohum undan iki miskal b ir araya konup, hepsi iyice karıştırılıp, 
tatlı şarapla yoğurulduktan sonra, nohut şeklinde hap haline getirilir; her 
sabah üç hap hastaya verilmelidir. Ancak ilâçı ya hamam da ya da ham am 
dan çıkarken vermek yararlıdır, derler. Bu tedaviye 30 gün devam etm eli
dir. Bu tedavi mesaneyi taş ve kum dan temizler, ancak onun uygulanması 
belli kurallara bağlıdır, bu tedavi belli b ir şekilde uygulanmalıdır. O nun 
açıklanması başka bir bölümde ele alınacaktır.

Yedinci Bölüm
Bu bölümde, taş hastalığında alınması uygun olan ilâçlar ve ne şekil

de alınacağı anlatılacaktır. Akrep yakma sanatı yuvarlak ravend (rhubarb, 
rheum  palmatum) ve gentiana şuada (cyperus rotundus) adlı bitki, kebe- 
re (capparis) kökü kabuğundan onar dirhem  alınıp karıştırılır. Bu uyutu
cu ilâcın etkisi ılımlı hale getirilmem elidir. Bir rıtl-ı Bağdadî acı badem 
yağı ile karıştırılmalıdır. Rıtl-ı Bağdadî dediğimiz 140 dirhem dir. Bu bir 
şişeye konulmalı ve üstüne badem yağı ilâve edilmelidir.6 Bu terkip bir 
hafta güneşte bekletilmelidir. Daha sonra otları küspelerinden süzüp, on 
dirhem  akrep yağı koyup, şişenin ağzını tekrar kapatmalıdır. İki hafta bu 
terkibi beklettikten sonra, yeniden süzüp, yağı alıp, akrebi dışarı atmalı
dır. Bu terkip artık kullanılabilir durum dadır. Allah’ın elinin şifalı elinin 
becerisi, yani teke kanının kurutulması şöyle olmalıdır: 4 yaşında bir teke 
kurutulacağı zaman üzerine alaca düşünce, o boğazlanır. Biraz kanı ak
tıktan sonra, bu kandan bir parça alınır; bir tarafa konur, çünkü geri ka
lan kan dışarı akar. O işlemin orta yerinde alman kan bir kaba konur; kan 
donunca parçalanır ve tekrar bir tarafa bırakılır, üstüne bir mendil örtül- 
m elidir ve güneşe bırakılmalıdır. O iyice kuruyunca, tozdan ve dum an
dan saklanmalıdır, ve gereğinde kullanmalıdır. Akrep yakma şöyle 
yapılmalıdır; sağlamca bir şişe alıp, akrebi içine koyup, şişeyi çamurla sı
vayıp, sıcak fırına koymalıdır, ve 6 saat orada bırakmalıdır. Şişe soğutul
duktan sonra, çamur, kırılıp şişenin ağzı açılır. Eğer kavrulmuş ise havanda 
dövmek m ümkün olur, ancak bu kıvamda değilse, şişenin ağzı kapatılıp, 
tekrar fırına koymak gerekir. Ancak burada dikkat edilmesi gereken nok
ta, terkibin çok fazla kavrulup gücünü kaybetmemesidir. Havanda dövme 
bile onun bu özelliğinin kaybolmasına sebeb olmamalıdır. Sırça kapta her
hangi bir şeyin yakılmasında belli b ir şekil vardır. Kaba konan şey tama
men yanmış durum da olmamalıdır, ancak kızıllaşana kadar ateşte

6 Meşhur hekim İbn Nefis’in bir reçetesi burada sayfa kenarında verilmiştir. Bu terkip 
yanmış akrep, halis zeytin yağından meydana gelmiştir.
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tutulm alıdır. Kavrulmuş olan şey çıkarıldıktan sonra dem ir bir lenger içi
ne konulmalı; daha sonra, soğuk su içine bırakmalıdır. Bu işleme söz ko
nusu m adde havanda dövüldüğünde un haline gelecek kıvama erişene 
kadar devam etmelidir.

Sekizinci Bölüm

Bu bölüm taşın idrar yollarından geçerken, eğer o kısımlarda cera
hat meydana getirirse, veya o yollarda kalırsa, bu durum da uygulanacak 
tedavi ve onun oradan çıkarılması konusunda yapılacak işlem ve alınacak 
tedbirleri anlatır. Taş idrar kanalından geçerken, o organda veya kısımda 
cerahat meydana getirdiğinin işareti, taşın oradan çıkmasından sonra, id
rarla  birlikte kan gelmesidir. Eğer kan idrara çok karışmış olarak atılırsa 
cerahatin böbrekten geldiğini bilmek gerekir yahut da cerahat böbreğin 
aşağısında bulunan yoldadır (üreter). Eğer ilkin kan gelip, sonra id rar ge
lecek olursa cerahat m esanededir veya penis yolundadır (urethra). Cera
hatli olan organın ağrım asından da bu belirlenir. Durum  ne olursa olsun 
cerahatin bulunup bulunm adığını kesin olarak bilmek gerekir. Bunu be
lirlem ek için basilik venden kan alınır. O organın şişmemesi gerekir. Bun
dan sonra, cerahat tedavisi yapılır. Bu konuda verilen ilaçlar yararlı olabilir, 
ve b ilin ir ki Ermeni külü, akasya, günlük yarım dirhem  olmak üzere, ve 
kavun çekirdeği içi b ir araya konur karıştırılır; sinirli otunun yaprağının 
suyu ile yoğrulur, ve b irer miskallik tabletler haline getirilir ve her sabah 
b ir tableti soğuk su ile ezip içilirse [taşlara iyi gelir] veya [aynı] tableti si
n irli o tunun yaprağının suyu ile içmelidir. On saat geçtikten sonra, bir 
tablet daha alınmalıdır. Ustübeç tozu ve terra sigillata (eskiden ilaç ola
rak kullanılan bir nevi toprak), kardeş kanından, her birinden ikibuçuk 
dirhem  ve bir denk afyonla birlikte karıştırılıp, kısımlara ayrılmalı ve hap 
haline getirilmelidir. Dışarı çıkılacağı zaman kuzu dili bitkisi suyu veya 
gül suyu ile bu tabletleri ezip, id rar yollarına tatbik etm elidir (damlatma- 
lıdır) veya masatırla penise şırınga yapılmalıdır. Masatır penisin içine doğ
ru  b ir meyli olan bir borudur; o borunun ucuna b ir bez parçası sarılır ki 
alet penise daha rahatlıkla girebilsin. Penisin ucuna da ona benzer bir boru 
sokulmalıdır. Sokulan boru şekil olarak da penise uygun olmalıdır ve bu 
borunun dışarıda kalan ucu suya daldırılmalıdır; böylece ilacın içeriye doğ
ru  çekilmesi m üm kün olacaktır. Aletin hareket edebilme kaabiliyeti ol
malıdır. Bu alet vasıtasıyla su mesaneye kadar gönderilebilir. Bu alete su 
atacak alet denir. Frengistan’dan gelir. C errahlar da bu aleti b ir yaranın 
içinde cerahat olursa kullanılırlar. Bazı irin  eritici, giderici otlar kayna
tıp, o aletle o yarayı yıkarlar. Bu alet şu suretle çok kolay belirlenmiştir:
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O, böbreklerden mesaneye gelen kanı ve makaddan ve bütün vücuttan ge
len kanı em er ve toplanmasına engel olur. Kehribar, Ermeni gülü, gülnar 
ve kendirin her birinden b ir dirhem , dört dirhem  afyonla ve bir miskal 
sumak suyu ile veya kuzu dili suyuyla içilmelidir. Öyle bir zaman gelir ki, 
kötü kan idrar yolunda uyuşur (hareketsiz hale gelir); oranın bir yerinde 
kalır. O nun da bir ilacı vardır. Tıp kitablarında bu ilaçtan söz edilmiştir, 
ancak bu kısa esere uygun olmadığı için burada zikredilmemiştir. Bazen 
kanın kıvamı çok ağır olur ve onu da taşın çıkarılmasında olduğu gibi ya
rıp  çıkarmak gerekir. Eğer taş id rar kanalına (ürethra) gelip, oradan ge- 
çemeyip, orada kalacak olursa, bu durum taşın büyüklüğü dolayısıyla ortaya 
çıkmıştır. Bazen de taş enine gelir, arkaya doğru meyilli durur, [bu durum 
da taş] dışarı çıkamaz. Bu durum ların herhangi birinde olduğu gibi, taş 
id rar yolundan çıkamayıp, kalacak olursa, penisin kökünde rahatsızlık, 
sıkıntı olur ve idrar tutulur, id rarın  dışarı atılması çok zorlaşır. Onun ilâ
cını Seyyid İsmail Cürcanî şöyle tarif etmiştir: “Böyle bir şikâyeti olan ki
şiyi sarsın, iki ayağını yukarı kaldırıp, b ir kişi bu zahmeti çeken kişiyi 
kucağına alıp, iyice sallasın. Böylece taş gerisin geri arkaya doğru gider;
o zaman mesaneye ulaşır. Eğer mesaneye gitmeyip de ileri doğru hareket 
edecek olursa, hasta banyolara gitmelidir. Bunların yanısıra bazı yağların 
da penis yoluyla şırınga edilmesi lazımdır. Bunlar hem taşı küçültür hem 
de kayganlaştırır. Bu arada penisi ovmalıdır, ancak bu yapılırken, nazik 
davranmalı, penisin yaralanıp, cerahatlenmemesine dikkat edilmelidir. 
Hastaya yuvarlak nesneler verilmelidir. Böylece idrar kuvvetlice çıkar, çün
kü idrarın  kuvvetiyle taşın dışarı çıkması mümkün o lur”.

Bu risaleyi yazan bu hastalığı OsmanlIlarda saltanat sahibi Liva-i Os- 
maniyye Hazreti Emir Givan (Civan) Bey hizmetlerindeyken, böbreklerin
den taş geldiğini ve idrar kanallarında hastalık olduğunu, hastanın idrar 
attığı sırada nasıl zahmet çektiğini görmüştür. Bu konuda birçok tıp kita
bında bilgi vardır. Zamanın hazık hekim leri birçok tedbir alıp, penisinin 
ucunun biraz yukarısından yarıp, taşın bu yolla çıkarabileceğini söylemiş
lerdir. Bunu takiben orada oluşacak veya oluşmuş cerahat için ilaç yap
mak gerektiğini belirttiler. Bazı bilginler ise, bir kuvvetli kişi bulmak ve 
taştan şikayeti olan hastayı sıkıca sarsmak, sallamak gerektiğini, böylece 
taşın çıkabileceğini söylediler. Bir m üddet bu tedavileri sürdüren hekim 
ler o devlet sahibi kişiye çok eziyet ettiler. Bunların hiç birin in  yararı ol
madı. Bazıları da ona bazı yuvarlak haplar verdiler, böylece idrar kuvvetiyle 
taşın dışarı atılabileceğini düşünmüşlerdir. Bu yol da sonuç vermedi, an
cak hapların  diuretik özelliğinden dolayı bu yol hastaya çok sıkıntı verdi. 
Eski doktorlar eserlerinde ne yazmışlarsa, zamanımızın doktorları da on
ları hasta üzerinde denediler, ancak sonuçta onun sıkıntısı gün geçtikçe
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daha da arttı. Bütün bu sıkıntılardan sonra, ve bu kadar kişi aciz kaldık
tan sonra, o devlet sahibi kişi, kendisi akıl ederek bir âlet yapıp, onunla 
kendisini tedavi etti. O âlet güm üşten içi boş ve hafif meyilli, b ir tarafı 
ince ve b ir tarafı kalınca bir aletti. O ince tarafında ney delikleri gibi bazı 
delikler açtı. İd rar atılacağı zaman meyilli tarafı taşa değinceye kadar pe
nise sokuldu, taşı onunla bir parça ileri ittiler. Böylece idrar taşın yan ta
raflarından aletin delikleri yoluyla onun içine sızıp, dışarı atılabildi. Bu 
aleti penisten çekip çıkardıklarında, taşın eski konum una gelmediği be
lirlendi. Her idrar sıkıştırdığında bu yol kullanıldı. Daha sonra taşın da 
dışarı atılabilmesi için bir başka alet düşündüler. Bu aleti m adenî kıskaç 
şeklinde gösterdiler. Kıçı açtığında onun ucu çok sıkıntı vermiyordu, ve 
de kıç çok açılmıyordu. Sonuçta bu aletle taşı kıçın ucuna kadar aldılar 
ve sıkıca tuttular; taşı orada parça parça ettiler. Böylece bu küçük taşlar 
dışarı çıktı, atıldı ve hasta da ondan kurtulm uş oldu. O devletlu kişiye bu 
hastalık arız olduğu zaman, zamanın doktorları ne tedbir aldılarsa, bu fa
kire em rederlerdi. M uhtemelen âlimler bu fakir vasıtasıyla tedaviyi yürü
türlerdi. Ancak hiçbirisi bu tedavi şeklini düşünemediler, buna rağmen 
bu aletler fevkalâde akla yatkın olup bu bölümde gerekli olduğu için an
latıldı. Eğer herhangi birisinde benzeri b ir rahatsızlık olsa, sıkıntı çek
meden, durum una göre, bu aletlerden biri kullanılıp, taş öğütülüp, 
ufalanıp, ondan kurtulm ak m ümkün olur. Allah bizi korusun.

Dokuzuncu Bölüm

Bu kısım mesanenin yarılarak, taşın çıkarılması hakkındadır. Eğer [taş] 
büyük olup, bu söz konusu edilen ilâçlar ve terkipler ile mesanede ufala
nacak olursa, m esanenin yarılarak taşın çıkarılmasına gerek yoktur. Fa
kat yarmak çok tehlikelidir. İnsanın bu ameliyattan sağ salim kurtulduğu 
nadiren  görülür. Bazı eski doktorlar dem işlerdir ki böbrek taşı arka taraf
tan (sırtın bel bölgesine yakın kısm ının iki tarafından) yarılarak çıkarı
lır.7 Şimdilerde böyle bir ameliyatı yapan kimse yoktur. Bu ameliyat 
gereğinden fazla tehlikelidir. Belki mesaneyi yarmak nisbeten daha kolay 
ve korkulacak bir ameliyat değildir. Bu işi yapacak olan kişinin üç konu

7 İbn Sina el-Kanun f i ’t-Tıbb adlı eserinde böbrek ve mesane taşlarıyla ilgili olarak bilgi 
verirken, özellikle böbrek taşları üzerinde durm uş ve eğer böbrekteki taş ilaçla tedavi edile- 
miyorsa ameliyatla alınması gerektiği ifade edilmiştir. O na göre böyle b ir uygulama için 
anatom ik yapının çok iyi bilinm esi gerekir. Burada o ayrıca ameliyatta kullanılmak üzere 
bir de alet önerm ektedir. Kasatır dediği bu alet vasıtasıyla böbrek arkadan, sinir ve dam ar 
ağına dikkat ederek açılıp, böbrekten taş çıkartılacaktır (Bkz. E. Kahya, “Renal Calculi and 
T heir Treatm ent in İbn Sina”, XXVII  Congreso intemational de Historia de la Medicina, Barcela- 
no 1981, s. 734-738).
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da çok iyi düşünmesi gerekir. Bunlardan birisi taşın büyük mü küçük mü 
olduğunu bilmesi gerekir. İkincisi taş uzunlamasına bir şekle sahipse, onu 
uygun bir şekilde döndürmeyi akıl etmesi gerekir. Üçüncüsü, hasta kişi
nin sıkıntısı kuvvetli midir, yoksa hafif midir? Bu noktayı da dikkatinden 
uzak tutmamalıdır. Burada dikkat edilecek konu hasta 10 yaşından [bü
yük olmalıdır] veya olgunluğa erişmiş olsun, yani 40 ila 60 yaş ortasında 
olmalıdır. Oğlanlık çağında yiğitlik zamanında, [böyle bir ameliyat] ya
pılmamalıdır, çünkü ameliyatı müteakip balgam karakterinde şişler mey
dana gelme ihtimali vardır. Eğer balgam karakterinde [şişler] görülürse, 
onun ilâcı cerahat ilacına ters düşeceği [için ameliyatın yapılması uygun 
olamayacaktır]. Yaşlılıkta da böyle b ir cerrahi m üdahale yapılmamalıdır, 
ancak [onlarda] cerahate dönüşme görülmez. Ancak olgunlukta, böyle bir 
ameliyatın uygun olduğu şöyle anlaşılır; o cerahate dayanıklı ve balgamlı 
karakterde şişler oluşma korkusundan uzaktır. Eğer taşın büyüklüğü ve 
küçüklüğü vasat olup, şekli yuvarlak olacak olursa, o, kolayca çıkar. Eğer 
taş uzun olacak olursa, gayret edip uzunluğuna döndürm ek gerekir. Böy
lece taşın tepe kısm ından yarma yapılır. Hastanın çektiği sıkıntının çok 
fazla mı yoksa daha az mı olduğunu bilm enin yararı şudur; eğer sıkıntısı 
çok ise, hasta yarm anın vereceği sıkıntılara da kolayca katlanacaktır, çün
kü çektiği sıkıntılar onu bezdirmiştir. Bu sıkıntıdan kurtulm ak için her 
ne sıkıntı olursa katlanır. Eğer hastanın sıkıntısı az olacak olursa, ne ame
liyatın sebep olacağı cerahate katlanabilir ne de taşın kırılması sırasında
ki sıkıntılara razı olur; kuruntudan harap olur. Bu kısımda tabii durum  
hakkında bilgi vermek açısından ondan söz etmemiz gerekir. Kimse bu 
noktaları göz önünde bulundurm aksızm  hareket etmemeli ve onları dik
kate almamak gafletine düşmemelidir. Ayrıca taşın bulunduğu yeri açmak 
cerrahlara mahsus bir iştir. Bu işi kitaba bakarak, oradan takip ederek yap
mak zor olduğundan, bu kısa eserde bu konuda bilgi verilmedi. Böbrek 
ve mesanede 31 türlü  hastalık vardır. Bunlardan biri taş hastalığıdır. Bu 
kısa eser de bu konuda yazılmıştır.

Onuncu Bölüm

Bu bölüm böbrek ve mesane taşlarının basit ilâçlarla tedavisi ile il
gilidir!

Asle’l-Hamas, yani kuzu kulağını şarapla pişirip, o şurubu içerlerse, böb
reklerde teşekkül etmiş taşları parçalar.

Helyon, Farsça’da marcube ve Türkçe’de merecev ve kuşkonmaz otu diye 
de adlandırılır, Rum dilinde isperev denir. Helyon tohum undan üç d ir
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hem alıp, balla macun yapıp b ir denk balsam yağı ile b ir süre yerlerse böb
rek taşını ezer.

Kara nohut, kaynatılıp suyu içilirse, ya da yemeği yenirse, böbrek taş
larını parçalar, onları aşağıya doğru hareket ettirir.

Hatmi, kaynatılıp, her gün kırk dirhem  şekerle karıştırıp içerlerse ve 
yemeği yenirse, böbrekteki taşı parçalar, eğer kaynatılıp, suyunun içine 
oturulursa o da yararlı olur.

Ravend-i Çini’nin (Çin ravendi, rheum, rhubarb) yarım dirhem den iki d ir
heme kadar olan m iktarı yararlı olur. Eğer bu bitkiden her gün üç d ir
hem yerlerse [hastaların] böbrek ve m esanelerdeki taşı döker, ağrısını 
dindirir.

Muklu’l-yahova (hyphaena thebaca, akgünlük) terletici bir ilâçtır; bundan 
dolayı alınacak m iktar b ir dirhem dir. Eğer sıcak su ile karıştırıp içilirse, 
böbrekteki taşı öğütüp, böbrek ve m esanenin gazını dağıtır.

Sud (suadi, kokulu bir bitki; cyperus rotundus) Türkçe’de toplak (topalak'?) 
derler. O ndan alınacak m iktar birbuçuk dirhem dir. Eğer balsam veya ha- 
sek (demir dikeni, tribulus, terrestris) bitkisinin tohumlarıyla birlikte içi
lirse, çok yararlı olur, ve birbuçuk dirhem topalak, defne ağacının kökünün 
kabuğu ile [kaynatılıp] birlikte içilirse, daha da etkili olur denmiştir.

Esarun (asarabacca bitkisi, arasum europaeum) b ir köktür (kökü kullanı
lır); ondan iki dirhem  alınmalıdır, üç miskale kadar ballı su ile birlikte 
içilmelidir. Bu terkip böbrek taşını parçalar; böbreğin ve m esanenin ağ
rısını giderir ve de böbrek ve mesane yollarında bulunan kötü hıltları yok 
eder.

Seke (Baldırgan zamkı) Türkçe kasnı (ya da kısnı) derler. O ndan birbu
çuk dirhem  alınır. O ndan bu dozdan daha yükseği alınmamalıdır, eğer 
alınırsa, böbrek ve mesane taşını döker, ama sıcak mizaçlı kişilerin alması 
sakınca yaratır.

Hacerü’lbasr ya da hacerü’l-ikab (lapis actites) derler, Bazıları bu taşın ya
rarında uyuşamamıştır. Ancak araştırıcıların hepsi de bu taşa anut ve ma- 
nu t derler. Aslında bu, taşın ufak bir kısmıdır. Birazı alınıp, çalkalanacak 
olursa, içinde bir şey oynar, o zaman içinden beyaz bir tane çıkar. Bu zey
tin tanesi gibidir. O nu kişi böbrek ve mesane üzerine bağlarsa, böbrek ve 
mesane taşını indirir.

Teke kanı [yine kullanılan basit droglardandır]. Teke kanının etkileri 
hakkında Yedinci Bölüm’de bilgi verilmişti. Ona tanrın ın  eli de derler. 
O ndan alınacak m iktar (ondan içilecek miktar) 3 dirhem dir. O nun böb
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rek taşı üzerinde şaşırtıcı b ir etkisi vardır ancak ağrı yönünden herhangi 
bir etkisi yoktur.

Süberü’l-Kibar, köknar içidir. O nun suyu vücudu böbrek ve mesanede 
taş haline dönüşebilecek h ık lardan  temizler. Soğuk su ya da sıcak su ile 
onu ezip içseler, aynı şekilde etkili olacaktır.

Kakule-i kibarin (amomurn cardamom’un meyvasıdır) böbrek taşlarına etki 
ettiği ve bu hastalıkta kullanıldığı bilinir. Bu meyva kavun çekirdeği içi, 
hıyar çekirdeği içi ve de yeşil hıyar çekirdiği içi ile hep birlikte iyice ka
rıştırılıp, her sabah iki dirhem  hıyar ve on dirhem  şekerle ezip içmelidir, 
çok yararlı olur.

Usulu’s-Sin’den (Böğürtlen kökü) b ir m iktar kaynatılır ve suyundan üç 
sabah aç karna üç kaşık içmelidir. Bu da böbrek taşını parçalar.

Kebebe’den (Hint biberi tohumu, cubeba officinalis) iki denk alıp, on d ir
hem ballı sirke ile içinde ezilip içilirse, böbrek ve mesaneyi kum ve zarar
lı m addelerden temizler.

Karri’l-ayn ya da elji’l-ma (su teresi, nasturtium officinale veya veronica ana- 
gallis) derler, Türkçe su kerdemesi derler. O nu pişirip ya da çiğ olarak ye
mek böbrekten taşın atılmasını sağlar.

Fucul (raphanus sativus) ya da turp tan İbn Şerif de eserindeki8 m üfred 
(basit) ilâçlar kısm ında bahseder. Bu turbun içini oyup, içini çıkarıp, ora
ya şalgam tohum u koyup, kapağını gerisingeri kapatıp, bütün olarak ha
murla kapatıp, ateşe gömmelidir ya da açığa bırakmalıdır. Ham ur kızarıp, 
yandıktan sonra, soğutup, ham urun içindeki turbu ve içindeki tohum u 
yaymalıdır. Uç gün arka arkaya bu işlemi yapmalıdır. Bu ilâç böbrek taşı
nı ezip, oradan indirir. Bu terkip gerçekten bunları çekme bakım ından 
etkilidir. Eğer tu rpu  döküp, suyu alıp, on dirhem ini aç karına sabah içer
lerse, mesanedeki büyük ve küçük taşları indirir. Ancak onun bu etkisi
nin belli bir önemi vardır.

Dumad-ı Akarib (Akrep külü) Yedinci Bölüm’de zikredilmişti.
Hacer-i Elmas (Elmas taşı) sahiplerini sakinleştirir. Bazı daha önceki ta

rihlerde yaşamış doktorlar şöyle dem işlerdir: “O m esanenin taşını şu şe
kilde parçalam alıdır; b ir damla bu söz konusu taşın benzerinden 
alm alıdırlar ve bir dem ir m ilin ucuna çokça sakız koyup, o meyilli çubu
ğu penisin içine sokmalıdırlar, bu işlemi mesaneye varana kadar devam

8 İbn Ş erifin  söz konusu eseri, Yadigar olup, Osmanlı tıp dünyasında çok yaygın olarak 
kullanılmıştır.
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ettirm elidirler. Bu düzenek mesaneye ulaşınca orada bulunan taşı kesip, 
parçalar”. Ancak bu tedavi şekli son derecede sakıncalıdır. Zımpara taşı 
da aynı işlemi yapar.

Lahmü’l-Emeb tavşan etidir. Onu arkasından köpekle koşup, yorup, tu
tulur; etinden yapılmış olan çorbası böbrek ve mesane taşlarına yararlıdır.

Centiyana (Gentian, gentiana lutea) b ir köktür. Dört tiryakın b iri budur, 
idrarı dışarı atar, böbrek ve mesane taşının atılm asında yararlıdır; onları 
parçalar.

Toregaludis bir kuştur. Ona Türkçe Yunt Kuşu derler, serçe gibi rengi 
bozdur, ve kanatlarının ucunda sarıca yükceğizleri vardır, kuyruğu uzun
dur ve sürekli olarak kuyruğunu oynatır. Kitapta ona safragun da derler. 
İbn Sina onun taşları ufaltıcı bütün m addelerden daha yararlı olduğunu 
söyler. Bütün tıp kitaplarında taşları parçalayıcı olarak verilmiştir. Onun 
etini yarıp, tuzlarlarsa ve kuruturlarsa ve öyle yerlerse yine de yararlıdır. 
Eğer taze tutulup, kebap yapılırsa da yararlıdır. Eğer kalye edilip, içine 
nohutla biber ve havlican ve kereviz koyup yeseler çok yararlı olur. Bu di
ğer ilaçlara nisbetle daha yararlıdır, çünkü, o hem  devadır hem de hoş 
b ir besindir; her türlü  pişirip, yeseler taşı parçalar.

Fukahu’l-izhır (andropogon muricatus; çiçekleri özellikle parfüm yapmakta kul
lanılan bir bitki) b ir ottur, ona Mekke ayrığı derler. O nun tepesini (filizle
rini) kaynatıp, her gün sabah 3 kaşık suyunu gece ayazlattıktan sonra, sabah 
içerlerse, böbrek ve mesane taşını dışarı almakta çok yararlı olur.

Şevkü’l-kunfuz (kirpi: erinaceus Eurpaeus) k irpi dikenidir. Eğer onu pe
nis yoluyla idrar yollarına soksalar ve onun tutan kısmı penise nüfuz ede
cek şekilde mesane üstüne kadar bu işlemi devam ettirseler, özellikle 
mesane taşlarını parçalar. Eğer onu yakıp, külünü taşları ufalayan otların 
suyuyla karıştırıp, mesaneye şırınga etseler çok yararlı olur. Mesela sedef 
otu suyu ve fare kulağı o tunun suyu ile b ir miktar beyaz neftle karıştırıp 
verirlerse, eğer [hastanın] ağrısı kesilmeyecek ve ateşi düşmeyecek olur
sa, çok yararlı olur.

Berzü’l-ricl semizotu tohum udur. Eğer suyu çıkarılıp sabahları içirile- 
cek olursa, mesane ve böbrek taşına yararlı olur.

Nahm b ir ottur, Türkçe’si ayrıktır. Eğer bu otun kökünden üç dirhem  
kadarını kaynatıp suyu hastaya aç karına içirilirse, böbrek ve mesane taş
larını parçalar.

Levzü’l-murr (levz: amygdalus communis) acı bademdir. Eğer her gün bir 
tanesi aç karına yenirse, taşın hem  kendisini hem  de onu meydana geti
ren  maddeyi dışarı atar.
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Lisanü ’l-esafîr (bir nevi kül) koyup, balla karıştırıp, sıcak suyla ezip içi
lirse, böbrek ve mesanedeki taşları parçalayıp çıkarır.

Basalü’l-unsul (basakallium cepa), basal el-gar da derler, yabani soğandır. 
[Bu soğan] sahralarda9 bulunur. Bunlar büyük soğanlardır. Ona demir değ- 
dirmeyip, ağaçla kat kat soyup, b ir ağaç çuvaldızı ile ipliğe dizip, gölgeye 
asıp, bırakıp, kurutm alıdır. O, orada 40 gün durmalıdır. H er parçası b ir
birinden ayrı, b irb irine değmeksizin, 40 gün kaldıktan sonra, bir d irhe
mini alıp, ovalayıp, ve b ir dirhem ini de güvercin tersi ve balla karıştırıp, 
bir hafta bcfylece bıraktıktan sonra, her gün bir m iktarını kara nohut su
yu ile karıştırıp içmelidir. Bu mahlul taşı parçalar. İbn Sina, unsul’un (ya
bani soğan) sirkesi ve ballı sirkenin bu şirkayetlerde daima alınması 
gerektiğini söylemiştir.

Hasek (demir dikeni, tribulus terrestris) bir ottur, demir dikeni derler. Eğer
o kara nohutla birlikte pişirilip, suyu içilirse, mesane taşına gayet yararlıdır.

Maddetü’l-Kemeb, kelem (lahana) yandıktan sonra, geriye kalan külü
dür. İbn Sina bunu içm enin gayet hoş olduğunu söylemiştir. Bu kül mesa
ne taşlarının atılm asında yardımcı olur.

Hacerü’l-Bakar sığırların m esanelerinde meydana gelen sarı bir taştır; 
Rum’a mahsustur. Buralarda gayet iyileri olur ve de çok olur; iyidir, an
cak mizaç olarak sıcak ve kurudur.

Remad-ı kışr-ı beyzi’l-deccac (tavuk yumurtası kabuğunun külü) İçinden yavru 
çıkmış olan yum urtanın kabuğu çok kuvvetlidir. O taşı mesaneden çıkar
mak için sıcak su ile içilirse, mesanede bulunan taşı parçalar.

Lahmü’s-sincab, sincap etidir; yendiğinde taşı parçalar.
Babune (papatya, anthemis nobilis), çok iyi bilinir, çok m übarektir; kay

natılıp banyoya konup, içine g irip  otulurulursa, böbrek ve mesane taşı ve 
aynı zamanda idrar zoruna da, yararlıdır.

Nanhah (ptyoclis ajoıvan, genellikle doğu memleketlerinde ekmek üzerine ser
pilir); onun tohum unun iki dirhem i sıcak su ile ezilip, içilirse böbrek ve 
mesane taşlarını parçalar.

Müsekkin-i evcai (Ağrı giderici maddeler): Eğer ağrı çok olup, sıkıntı ve
recek olursa, şu otları alm alıdır ve ağrıyı dindirm elidir. Meselâ keten to
hum u, ve çiğdem, çam tohumu, hatm i tohum u gibi.

Uyuşturucu ilâçlar sınırlıdır; sınırlı olarak uyuşturm ak burada söz ko
nusudur. Eğer ağrı kesici ilâçlar etki etmezse o zaman, uyuşturucu ilâçlar

9 Bağdatlı Vehbi nüshasında “sulu yerlerde” şeklinde geçer.
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almak gerekir. Meselâ haşhaş tohum u, ban otu, adam otu (mandrogora 
officinalis) afyon ve m arul tohum u gibi.

Banyoda kullanılacak ilâçlar; [kendisinde taş olan kişiler] banyolarına 
katmak üzere papatya, hatm i tohumu, süsen yaprağı; nilüfer ve kabak yap
rağı, boy otu tohumu ve keten tohumu kullanmalıdırlar. Eğer hastanın mi
zacı sıcak ise, bu ilâçların soğuk mizaçta olan ancak aynı etki yapanlarını 
almalıdırlar. O nlar banyodan çıkınca yağ sürm elidirler. Mizacına uygun 
yağlardan, meselâ papatya yağı gibi, turak otu yağı gibi ve gül yağı gibi 
yağlar katmalıdır.

Uygun besin maddeleri: Taş sıkıntısı çeken kişiler iyi beslenm elidir; te
miz gıdalar almalıdır. Böylece ham uru ve tuzu yerinde olan ve yumuşak 
besin m addeleri yemelidir. O nların  besinleri çok pişmiş ve katı yiyecek
ler olmamalıdır; içine rezene tohum u ve çörek otu katmalıdır, ve b ir ya
şındaki erkek toklu eti veya genç oğlak eti, piliç eti, keklik eti ve serçe, 
kırlangıç, yunt kuşu etleri ve tavuk yağı, rafadan pişmiş yum urta sarısı ve 
şırlağan yağı ve zeytinyağı, badem yağı ve bu söylenen etlerle birlikte no
hut ve soğan çok yararlıdır.

Yararlı meyvalar: Yararlı meyvalar arasında şunlar velir: beyaz, yaş in
cir, fıstık, şekeri kamışı,10 çekirdeği çıkarılmış kırmızı üzüm, güvez içi, acı 
dere otu, tatlı badem ,11 köknar içi, kuşkonmaz, nane, yarpuz, kereviz, ma
rul, pazı, ebegümeci ve hıyar. Yemekten önce aç karna, kavun yemek böb
reklerde ve mesanede taş oluşmasına engel olur. Eğer aç karına kavun yiyip, 
b ir saat sonra üzerine sirkeli bal içilirse çok yararlıdır. Bu hastalar her 
sabah üç tane kuru incir yerlerse, böbrek ve m esaneleri temizlenir. Turşu
lardan uygun olan, ve zaman zaman sirkeli soğan ve kebere (capparis, ge
nellikle meyvasından turşu yapılan bir bitki) turşusudur, zaman zaman aç 
karına soğuk su içmek ve yuvarlak şeyler içmek (yemek) insanı taş (böb
rek ve mesane taşı) oluşması kuruntusundan korur, uzak tutar. Bazen de 
tu rp  yemek ve havuç kalyesi yemek yararlıdır ve yine hem bal ve hem de 
şeker yemek yararlıdır. Bunlardan şeker daha iyidir; ısıyı artırm az. Sakı
nılması gereken yiyecekler, o kısımla ilgili olduğu için, dolayısıyla daha 
önceki kısımda söz konusu edilmiştir.

Tarih 966 (H)

10 Bağdatlı Vehbi nüshasında “şeker peyniri” gibi bir ifade m etnin bu kısmında bulun
maktadır.

11 Bağdatlı Vehbi nüshasında m etin şöyle devam ediyor: “b ir tane sabah yerler taşı men 
eder, ve çabucak taş teşekkülünü engeller”.
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jJ oJL* j  ^j OijljaJL>- L̂>- JL̂lİ bj 0 ĵl*l*î  ij^i ^  ^f"J^J
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ıjjlîjj j~VjI û L  0 jİ^ -^p  j  0 jİi*^p  j  o^Lw« jjLjiL» ^1 jil  ç.y* ^J-*^ 

t J \ tX > \ jÂ + p  \ j j  j i  a - I p  O Ü  Ij

(j^-Njl IjÂ s^ oiL*

3 j ^ - j  4^ b Mi j  u J j I j £ -  j  v i i l j i  (̂ 4*iAp a » - j j ^ j I

d j ^  j j ^ j i  (J } ? r %) l j \  j l i  « iU  £ \  ^  J ^

J İ A  I j j  aL > -y ) O A  4 -İu i^  J j l  4—ol 1 j S U P  oiL» j * \ j  i ) J *  J Ü  j J ü y b

j l l  ö l î  a -b y  j  4JL«5^l j \ j J L >  j )  j J L j J b  \ y u p \ j  i ) £  {y ^ t * A y k j j î^ J İ  aJüI <uâ>-

C »jL «P j Aİ*wJl-J j i j j  ^C ı-L l)j' i  4 ^  K tİL jL j y t j ü A  ^3

L$ ^  J  (***J -5 ( j ^ i  c ~ ^ . > - j y * J  p - * i S ^ i  j y **1 j ^ r * ~  aL**P- A î l i  j j j j l

j L > -  j y M  0j £ * y f i  J 4>«jJlİ ■_ o - /a  ı ^  ÔLJJ <ij JV? j^ J fc j i j j J

^ J i  j ^ i ,  * ^Â > - )  A>*Jİ İ - J j j l  V j 3  A İ^ J İ  C - İ O -  J j - İ .  j i l  j y J ^
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Al**?- y  Ajli j y &  j  lF^

Aiâ>- <—->-bl Jal>- {3\j j«-fcji üJİ j (JIj jûi jL>- |«J*ji (jİo jJİ t̂ ıJLJÎ
CS-y*9 lt*"' 6 û-XîaJI JÜ j  J  o-\jI

oJjj£*  j  jJ ûjjj j J A İ j j p l j  1 ^ ®j”**̂

aS""j ~*J (Jj -^  0 “-*^" L/ ' l  J ^Jjl J U jJaS O-bl ^ i lw > j j  C j j i  (̂ 5̂ 1

AJ£**jl ii  J* y  ‘-r'1 Jd̂ i ®Ĵ  v_̂ Jbl y

^pl «ijX oil*-J?jj 9^ \jj y*i

^ T i  jU j^. A *^fy aS" ^ y *  ^ ) \  ^^IPJ 0 j l j * * j  J T j

(wJ-bl *̂ *Jİ aJL̂  Jj JjJLs^J ^İji-JJ 4*ZjLj j  J-^Jİ İ̂ ^Jİ-5

0-LLv2> ^^JjI ^Jjl Jİjoi» ÂLuLU 3 ^  ®*VjI jÂ[ £ ' y

’ < O-5 c T ^ 1 / İ

j-bl OLj ü 0 »iJLJiL« çjlj ^1 Jkl cj^« J.^a*

A jy P j  ^-l^Lİİ Â »Uİ?J j j j î ij l  lâ.İPj  (JI JJj J Jİ ĵ âL (^--^ tiijji

OJjl ö - L S ' j l ^  o-L*c*j OJlJJj İJ aJbl J j l  lS ^ J

j  r*  ^  j )  O jij^P  < S^  L5̂ * 0~Xjl Alâ>-j

j j i j i p  viiii ^  jja^ - o j j ij j  ^ j i  ^  ı^I* £ j U

(Jjl <-^j^ ^  J  ° j y *  4 -^ j' J j  ^

AJJj (Jj-i A-jjl aJLü*“!j jJ Ai i^ J iy  C-Jj ^^-bj ^-^1 v_>- aJLj

o ö « A î » i J j l  A-jÇjl o y p  üJbl aJL̂ Ij a ô:I Jl^ «<<1 ^  ^

j l  j  o LJ^j j T  v ^ j ' vi^-lj OjS" aJj ! J  â jI j -̂Lj j J.

oJjl ç.Aii>> oAi»j jJ j  jJ aJlpIj aĴ İp Ij ^ --il ® J J J İ  jJ

j»-Aji Ojl Ij-s<â -l <*>■ j  ^ j i  I ^ y ^  j  ( j j l  <Jjj^

AİA>tw<l »—->-VjI Jal>- y*£- y  j v ^ j i  O jI  J l  J  (^ J "5

aJjl (jLo-İo AİJjli^j OljİPj J Jİİ a5" c-^lij Â  )  A-lî İJLÂ J  «JL»I AJjb-
>

^ IkJ aUİ üİİj jJu! öjuli
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O ^ j l  y *  ö>kS’\jj\ ^ I j^ l ^3** 4,5̂ ***^

< U *jjjl j\>- ^ I j^ l £■y »  4 jIx*j oJS"£  y  j*Aj1 O b

J ^ j  c r î^ ' e s * " ^ 3 ^ 3  c^ m ' ^  •"**' ^ i ) ° y

^ S j i  i L f r  y  ç * - A j i  J j io  « i j l j j ' j  > j '  û - ' j y  j *  L5^ '

j l v ?  jI-J jL »  j »j  t ^ y S *  p - f c j i  û j l  j  4 İ İ 5*>fc^--«* j « - * j i  ^ J *  L S ^ J *  £ - > '

j L > -  a J  û j U  ^  4^ * j l  ç \ * 0  c_ -~ > jî ® j ^ l  * ^ ! ' ^  t*rJ j^

I ^ J -5 ^  y *  crî^ J & 3  l s ^ - '  t / " *  A  J  C 5 ^ ' L 5 ^

ö J jlj> - j  3 ^  j ' j  f ^ j -5 u T * ^

w>Jb( JaJL>- < ü 3* ^ ç - j l  j J J ^  ^ a  a J j !  ^ j l  

<UİoLj (j ^ j i  J  d-bl (Ji-İJ 3_)_/?\ <̂ >-1 *-«*jl j i  £ j l

‘Jl â • /»  d y j l  d ^  4JL>*jl J j I  0 - b l  a J L j < ü l j j l j  J  J b y  J  A ^ J - j W “ J

J O  e r l / j  ^ 3  L f ^ j j *  3 J î ^ 1 3 £ 3 ^ 3  > S *  ^

öJaş o J j l j î  jJ J ^ j  d }  e £ j - ^  3 J ^ j £  i S * ^  3  J j '  <ÎJ3^  3

0J S j I < ~ J y \ j  ^ i  <uL j e ->£  4Jj>*j1 j j ^ i l  ^ t ) J ü l  Aj^JUİo Ij £ -  j J

(J İ J ^  ^  j~* y. Û̂ Âj A İÂ ^ -lİ ^ -  A ^ Ü j i  ̂  ̂

^U ? l5^ —J ^ îjp  cM'j*- ' T  d̂ J p>>' **-£-* Jİ (S0 °J±~‘

^j>-y)a* y  t>€ ^J>'*3 J  <>VÎ̂  »—>»jl O jy i  < îjl |«-*Jİ ıjy ^ !  Û - Ü j A

t~ *' j W *ji 3 d - 5 ir ^ y ^

3 ^  3 u ~ * /  r ^ J -5 J 1 j *  £  ^ 3 ^  ^ 3

^ \  4İ ^ -  J j  J -V p  j j j J İ  J  c ) J İ  J i ^ l  ö j î  J ~ * £  1

ÜJİ aJ^j j A  (_r^“ (̂ "̂1 ^ i .^ S  ö-L-J <Lj - ^ »  j ^ l  j j i

0 j y Z * J  P İ jJ J  ^5^ £  J^ "  ^

^ j i  ti )  * ^ y ?  ‘ r ' y *  J ^ >  j j i  3 j j >-3 )

ç * j-5 (J^î ( j ^  JY~* J^r>~ f * J ^  iS'^i J*~ 1 °jÂ ^  ^ iy & 3  ® ^
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ûijİpU j  jJ y i  îL jİJuL* j » »— aLAj l j j l j
J j j l  < J j j ^  *̂ 1» AJiju^lİj 4jJLj J  A j j i  JaJL>- aJJ s -\j ji^  O j î j

lal >- aİaPİj j  jL s ^ j  aJLpL ^ 3  lî*^"

j Ll jjjj «î >- j  c~S"̂ >- ^̂ 3»- j i j î  (Jjj kiJLel c— j  j  J  Aüji
jjjjl AJli« 0j5^£ j j  (iJLel y & ç  ojJL»L iy j j * y ^  aJİ t f ' j y .

v j y *  j i y *  ^ j y ^ . aL j ^  s t y ş J ^̂111 JİS İ j  j i y \ »  Jjl*

1 4̂*" ^ Ajji jApL j  <3ĵ  J Aili*

C)Js£*jji c£jApIj y j  ^ d - V j l
^ 0JĴ  jj dJül <UÂ>- Aj a J ^  aJU«U

j  oJlU-U aJjJ t-jjJLİ»ji Aİİaij J} lj ĴLpIj ûl«Jb »-jjJl ü-Ljc-jJju# 

aJj I <j^a-î5 ©Jls^lj* vİ İ j A jl i* j  ^ j - 1  Jİ O jl^ > -

öjj! CîX*jiJ l— ^  oJU~*jJ aJüI AjÜ AjJL>-J AiJ L-İL-i

Ul jjJjl iiji 4j-vö̂  Jjl ÂJı»! ^ * j j y  j-üS'i

Jjl j  Oij-jaP Jjl ĵ *jd ûi AiJil toiL* jijil jj*

liLU c-~jL*j viXcl (J oJcstj Uli
jTL. aJjI J^ -  jlT jjîjj ü * y * *  Jjl ^U*

<îjl dj^  *f y j
jjJ jl ^ ”i M & \  j i  ^  aJLİİj oj Â s *  ĵ İ J «Jİjl

j -AjI

9jSwaJJİ ijjJl ıl)li -̂Uİ t3ĵ "
iijjl C-Ŝ >̂- «ijj jj o~ıS^ji jŜ I (jJSî - c)L«l
aĴ IpIjj Aİ̂ Ujk) j u  j  ^ i j  ^jjiîji jx . j ü j  ali Ajjii j j j  ^ i  j* - y &

slJLîjjj a J U j »  j  <L J ç * J ^ -  l)Uİj! jZ i  a i j j i j j  a^L jJ AjCİ

Aİ1«-j I & £ y  L { £* £ 3  J  9jiJ  J

jNjI ^ İ  o-bb jj j  aJjI (ji-f! <lS  f -  Oji j> J i  jj  jj  J.\]p / \  )  Ojj\
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jjui oJjli ( ^ * " 2  ju\ Jal>- 4JLüj ^ y * c >  ^  ° j y ^

<U~J ^ -1  flibj L»l l i£  ĵ *m\ JJLJJ ô \ i i£ y  (_£j i j j l  f

j l> *  ı £ J& r \ y*  ^ ^  ^ £  « jJLJuS^ a]y t̂ £ * i y  ^  ^ A j l  jJ

^ o i J ̂  (i *i* cf~y* ■̂5-5 r  ĵ '

<JL^1 ^  c_Jlp IŜI CjZJjİ i j> -b j  aJjI j l

^  **-—>” ® -ijl ( J ^ —'*1 la .  İP  ^  i ]  ( i İ ^ j J J  <»£ y î  <U~J J  J-î< aJ jI

j y j ı .A  ^  y * *  '““■ ''^ 3  _̂̂*"4 <»51 «Ajy j ^ y  j ^ )  cJl̂  ■*■*'! la «İp

J j j J *  < - > y ^ r *  * J * s *  o i j k \ ^ y  J J jjl ^ * ~ > r  * £  j *  l5̂ -

j>-\ J> jJ û-bl C -Jyi jJ 51̂ *y  j«-Aji i3_̂ Ç*J jy-^

Jj* 3  a'^ J  J ^ 1  ûail jaT / y  J , \ ] f f

ji <>£ J* ^ J* ji^jî ^ y  j*  Ç&. ( ^ '  ^  ^-rjy J  u~*J*J
t j S * £ y  j>- \  <-*- £ ' J> <1 < > o l  4Jjç-I ‘- r ’j^  a L ly-P O jî jİJJL» ^ j / ^ j i

jiVl ı ^ ş * ^  J j ^ T  (Ĵ î̂ VÔ  (3^  ̂ ûVjl ai 4jli« j

ji'ji W ji l y J \ j > * * -  j  ĴNl ^jîb ^lî diyiji

JaJL>- 4LI J $ t Jİ-LL» aJLj y &  £}**+>■ j \X Â A  j )  t3 Ĵ«-} <>—-

^  <—JLaJI <~~>-j  l)LJI *w~>-j ûLJLJI __>- j^~l ^  a>»jI k—jJUİ

Jjlij c£jd̂  * > * -+ & £ - J 4̂>«il jJjJİ c£wJJ^

Oi 4İ̂  JJ S-^l JJ>W' s-*̂ J*5 j \ J l  J İ  J *

j i  (^*1^ ŷ ~ I çr •te’ a>«jI *-jjl 4-jLI j I ( _ ^ j l - X Â >  _̂j

l ) ^ J L -  Ij ^ j  j e r * j  l s*^"  j ^ - ö “^ o 5 " ”j >- 

• ^ J  U j i  j î U  r * j i  ^J j J J ^ j  y A  ı^ JL ijl J  J ^ ' J

i j ^ c S ^ J * M  -̂AJİ L,')j! J lü  J İ  (Ji Aİfr y  tiJji j y  jJJJ İ J *  Ö J *jij Jİ-- Jlj 

( S * * "  3}  j r ^  Vj' * ^ i y p  I j * -  * J j  aLİ Jp

jij i JOĴ j ^>-j'i j J r -j aSjL- ^ j i  ^1 J-ü̂ j ^ 1  ^ j f i .  j L > -

4İ*Jy  ̂ îŜ İ y*i j*-Aji <3̂  öjl-̂ â̂ * j»_Aji Aİ̂ - jj p_Aji

\i\~Zy  y  U l  d -b l İİU SjliUj Z ^ j  A^"ji jJ a^«jI “̂ j j ^
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J y  j«*i o-XiP'L» j i  ĵS"” J i  ,Ji J^V? J J -i

•A^^j 4*ljl Aİ*««j aJLjU  j  aJl. A ^ jjç- j  (jLş«j

ü & ’j^'.£  j 3̂  f*AÎj< A îj-i oJjjIiS" j j j j l  ^ i  ^  j*bl lijT i ^

Ô İA>fcilpJl J j*AJİ ^  A ^ t S  \ i X i y  ^ S "Jİ ^Jİ  ̂ aAjI ^  J~*

J-L~- «il* J i  ĵİ-Û  ^  Ajli^j ̂ y  J  a j y & )  *kl y 0  3 y * &  (*>j i  <i>5*i

Sr**"J*5 j^.ji û-lij i  y  jj i?  -u L j ^jjj j  ^ £  j \.jan> Ul jJjİ İİU

(3-w»jj t £ j i  j >- \  J  Â «jl c-Jjl aLjj-^> £-*£■»> IJ ?  (iLiw4 ( j ^ j i  ^  ÛjS  ̂ ^a

>̂-1 jJ a>«jI v_->jl 4İ.Jj^s iy » i Ij i L j y ^  jjJ  ji v**-"

«ijl  ^4jlt» <3jŜ  <>»-J J  djO  A İjji jl>- i i i l)JL»jÂp 

l*-fcji jLioCi A^jlj aSsİİ jJÜ^Ijjî ^ 1  l)Jüyâp (ji^Clj jl..^aw; j

v*.A *-"̂ **j»>XjI aLuy ^  ® c £ j “̂ î̂ i Vjj aAjy &  c)ijj«Xjl

^  I ^ ijj*^  j j i  JlI-XjI >■ ^

^ j i  Ûjl ^ 1  ^ i j ^ ç -  Û jlî ı^Aji j j l  di 0 0 “ J j l  f^jj^j'

O JJ JJ jl Aİ^j Jj  ̂JÜ jl J  jftJL* aS”” jj c J  j  â *j ^  r v . Jİ aLI

jTI 4S" JLijÇi d j  ^  j i  ^ J İ I  c^jiP

4jlİ4 J j^ JiJ i Ĵ Îİ ^J^" <_£*Aj e-jJbl J» (_$-b v^S^ji ^Jjj 4Jİİ Jjî^^

4 İJ j^  v-Jjjj Uj^-Jİ <yi> ,j*- « jji ^j^-ljl^“ (*-*j-5 Jİoj ftJjl İİU J i  <jî»Ü9 ^

«.«j j j  p-feji ^pj l»l Oj d-L$" ^ )  A;̂ '

< S y &  ^A ji J j> o  ^ > -ij  }  â j \ J jT  ^ j l  ^ j i  J*> )  v > l  OjT j i  

yî a>oI [̂1 (j-ili j t  a -̂j-s  ̂ ^ L î. (31 (jLai*

^^■Jü ^JC ^9  iijjl jJLjIÎ 4^j «JLUÎ»lj O j i  AÜİ Jü ^ > -ij  jÂ>- 4İj 4jJJj; 

jili? t--»-bl (3̂ *-̂  (^J'5 (3^*iJ j l j  f * J *  c f t ’J t Jİ J ^ ^

^ J**J  dJ^İİ" O^Jİ ^ l ^ j  JJ ç4^j _̂ ”̂l j i  5̂ A>«Jİ V-**jl AİJİj ~m

4JU-J yAj jJül ®Jjlİ C-JİJW AÎİ <>j j j l  j*.wJ j Ü  j*^İjj-i ^  <JjPjJ Ajjjjl 

Vjj L̂L[ «Jj>ol j-s<? ^^1 Lj a~L>o! Jjjl j İj ^ j I Ijj ) j . û j^jI c -^ “j  ^  ^  

jjl ^ j i i  ^ j i *  a>«5^yl^l aŜ  ^̂ siail-l 4_*>- j  jJLıl aJuli ®iljj
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J J  A j ç - d J b l i  tiJLc u j - İ o  I j l > -  { S *A*I a 5 ^ \j j  aLjPIj

j t f  a£ j" ( j t ^ j j i j  j & j - j  e /J ^  u ^ J  c X  U ~ ^ 0

l5İ ^ ?  dA^-lpl j j i j  ijjaJI ^ ~ j  JS" a l î  ^  d S j i  J j j  c£ jj* j

«iijlj ^ L i.* j j î j ^ j  t)j-Jl**l 3  ( • ■ * JJJ

^ jJjI J> w . çAİft- j* ^ -J İ  o-U^ y> J âÜj  cs*"*-^

j s - » > j - L î » j î  Aİ)b (kS^^Â* 4 jjil ^S l̂ û-l^Jl 4̂ -1

i y£- o y  L j aJLjj-̂ > ıiJL*»>- «JLâj C—?rl>- oJJliî/* j>  L j oJj^ ji ^  jJ ®-bl

oJbl iiL Ojlî>Us ç.4jli* ^  o jjshgjI aJj! j l

(•-*j-5 ^  UUU^ j i  c3j>*-i £ j l  v-r*j Âp  v * û j > * * *

p ^ j -5 < 3 j> î  ^5 ^ '  â*Aj^  y *  J â İ İ  j b  J ü *  ^ j i  ^  J s î f  j

j  j £ j l  4̂ -1 a5*jİ JjJİ Ĵ Jİ 02j i  j »  j*«*jİ ü j j j i ~ -  -Uj-LLst j*^jİ <JJ *̂J (jioj 

<_£jİJlL« 4 jjil »-»jJbl i o J J İ j > -  j l ^ 3  L-J-bl Jal>- ^ j> j>  J  ®JJ:5,^

o c ) J ü l  ^yJl j î  öJu>«jl <Uş- j i  t^jJül O * A ) I j  1 ^ ^ o jS '  

A İ ^ ĵvJ £  ®jJJ s iij i  <jĴ ÇH <*JU J2-Pj *iXoj i  AjJIj ^  «Jül

OLJÜI <*_-?- JlÂt* j i  J j j j » j *  Oj^Jajj Jm^jj <j-£»l ®jjl

^y^~ ^  ®jj*i jA*^ jJbl <JLâİ*

üjŜ " (3j  (3^*îjai5‘ Ijj aJo*L*j>-Ij Ĵ 4^ <r~*~ ^ Jİ " ç \ * 0  J *  J  a-bl

jJ c)Vjl Ji J jJbl İİL jJL *jij J i  jj oJbl C—• i^ »

â l  j j ij îj* *  aJU-p 4j>«j  ̂ ^Lwu*<*l tjUji-S*" (iJL>l j ^ j l j  ^dj^l ıj***0. « -^ - ljl 

j i  (,/**̂ jl j i  aâ.̂ 1# ^pJjJjI ^  Lx>-I aSC«Jj

c j b  ^ f - J j

AIaJL̂  j i j  <L^P jj  j - i j j î j^  ^L»jCU«I jjl ^  4 jjil ^<4aj ^ f - J j

^ £  ® J  **“*-*j b j  ^j^-X » J J jlj <-»>jÂp cr®  ̂ ^

AJTİ JLL.JJ ^  C—â^ ^ij^l j i  j Ĵİ a l î

j j *  j j i  <J*\>**4 J  )  ^  J>r~\ (^ iİJ ii J U j  j i j  j i
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C - J j  <1)1 Ü i  a L»»P j  » » - J J j j i  AJ> Aj j i l  j i  Aj a JL jJ -  ^  j i

£jjl~*»l A ib  3j l ^ “ l (J  j  A * ^  c - J y â p  A-İ dj J j ^  c i

a x â a  c-jj-Lî»jlî <«—-S”*ji a u - ^ j I  (j*utu j j ^ .t.i l j i l  ^^î» j

Û j l  C £ j ^ J ^  öj ^ v f l j J Ü İ  jJ  A j j î  <LİJ£

O j j ^  AIÂA j J U j î  AJİJjS"” j i  Û j X İ J  jJ  APİ^j <U>«jl £^ lj J j l  (J ĵÂ£-

JL»ax^I oJjsij  jJ IjI ajLj ciyÂP <*t’,,j ^  0»vjl

d*Xi**«lj v l^ ji "̂" j j J j l  j j i  j l ®  A^J ( aUİ Jj 1 ‘ - «'■ - ̂  oJbl

C)JİJİ  I j l i  j j )  ^  a J j& jJ  A - i j i  A ^-'i/l A j j j j j l  e J L » j  J j J -  Ç.4&3 j t

j i  j ^  O U İI o i l J j j l  J j l  aİİ a îL j j l î  j l »  j î j  ^ *^1 l)*xi>15 « j L  ^j 

J\^**o j) Ais^»jl jJ Ip  j) (wjJj! öjU o jL  aJ* a>*jlS””_y& O l î  J\jJİ ai>oI

oJJSİj  < ^ - > - l ^ “ J  j J  aA ju p  û - İ J T j  O i j j J  A j j j 5  J®  A ^S « jJ^"  J  A j j l

ç A ^ J , ^  ^  j j J j l  vi.1«•*■ ai JÂ& v-j jÂ*JI <3 ̂ *“ ^  o- ijl JU jcu-I

Ijj jj-j  ^^l^j ^jjaİaI (Amm« aLI c~ * ^ >  Cj^  l ai>«jI (_iyÂP <_jji I

A»İ»m̂ » l . J İ j j - ^  0 (J»^jl O j j l ?  (_<»j !»Aa * t," -p l -■- L<|J l ^ J lj j#  Aj j

ki^cl a»ülj>- aJj l  ^ jJ u ijjlî Z ^ l ^Jl̂ S l̂ ajç-I ® j^l ı^Jj

c ~pL - £ j l  Ijj  û jj ĵ t— j j  « > l j  jjS^ Nl j  ^ j> -  aİj l

c-jjJjl (iJ-^-j aAjI JaiL«» j j î  c-JIj ^  jJ oJbl J?Lx>-l Ul aJjjIî ç\£

^ y j j ^ J U  t i J L - o »  A * j 9j  A j ç - ^ L ? - j j l  J j A - i j l  ^ j U  A Â > w »  0 J ü l j > -

j j  a J j I  '  A J L « « j  j j J i A  a 5 "  ^ f l  O ' A j j 2 f ^ "  cîJj A î ç - ^

*—j  O-ül aJjI J  j î  j  J İ J  j j i  ^ I j j İ  aü*«» j l  i  j l  jJL» j î  Ai>*jl jAi

j I ^ ^ j jJ İ  JJ-^» jJ APİjj A j A P İ j j  *iy-P Öy*P

aJjI J jÜ aİ İ  j l  0  j l  aİ^«  j j -> âJJjlfc jJ öJUİ 

u l

a—JjI C -J*-l^- c^j-^ap J j l  l£\j$- Jf'^9 ‘-r’^

O jJjj ıs\j£- ü jo J j İİjjl a«JIî ûJÜjj J j l  Ijj
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o/ y P  j-ÜAÂ>- jJÜjl JJİ OjisâP J j l  ^S”"

i i d J u L  - u - j - i y  c-jIp -cüjj JÜ £ \  aİT j l i  aJ ĵ J j j I j j  aJ5" j l i  

^  jlS" j l i  J  jl / \  j i  «il j £  j*V jl a*J-I oJS" £  j j  Ijj j i  aJS”” ̂ ^ ji C-^l yr- 

J j l  j i  oi .««ı<a> ^1 Lj j i  oi aJİİ* d—̂lj^- '̂“-JJ^_  ̂ ®

c ~ > - l a S "  «IS"jA 4moI o J L > j i  ^ji*-» OJLw<̂ pI j.jap  jV J İ

d ̂ £ * a j j J l  j - j a p  J  j l  ^  aJ I  j l î  j j ;  j JL -Ij <£”! aJj I ^ jL c* jü j l

^ i j  dJLlîj ^ j  ^y^jl JS"" û j i j  «Jj I «Jbli ai>-Ij>- <Jjl as>-I^-

^  ^  ^  (^j-5 yrj1 ^ j*  y*
aJIâİ* j j i  j  ^ J&j i  ^ a iy 0  ^ j » i  J ^ Jbl ^ l ^ i  ^ i j^ l

^ p l j o  ^ £s+jt L j  jJ A>«jl «—J jl  a İ j j - ^  <Jj--«  ̂ l 5 ^ ^  ^  ®“^  4İvgj>

o  ^ > -i j i  j j  o^ j-^ >  ^ > o  <>vŜ  c -p L - J j l  j  j £ ç j  jJ *t>ol aJL>jv ?

r*j-> ts^i' ö ^ j t  j * r â -j ’*j  e y *  J f j  ^ laî ^ '  ^  ^
oJLu»j C-3!“V>- jJ «JjI yliLi »--«'JjI Jai>- 4jj)jj J i  <LLfr j j  iİİjİ ^ J î*1

aJjI aJjJ ÎL» Ijj  di aJUJs aJ j j  (_£İj£- <--»jl aİj^S^j aJL[J^? ,J-*-̂ “l J L J

aJj I dlJL» J j l  j Jj JjI J-̂ * ^  «iJj ^ j Î h j*aJjl ji l̂i«* j  ^  «Jbl oi>-

vii> <ljJ j  «j ^  <l>-jS^ aJjI ^ }jj-̂ yi, «jIj ^  ^ > -jl t i ^  û V jl  «Jâ^«jI ^  

jyAAA  SJjJ liJL̂ -£ <ÜCm? j j i  i]£ i  jj oJül J_j>-i <îĴ  <^lJİ ^İ^Jİ

c-j j 9ryfi İ J ^  û i ^  *J JİJJ A ^ -  J j l  j y ^ i  ^  A Îj*^ <İJ-^ O V jl

«i^Jİ «jIj j l  j-^s <U~* <UÂj i j ^ J ^  »İ«WJ^ J j l  jJ^I 4*ljl

^ j j i  jj^İJl j <̂5 AilI j j  a^*j5̂ jjj aJLI jjji» aj 4jLl» j  ^ « jl j-s^ O i aJjJ j j

İ İ j «_̂ i _̂j Ij oJİ>£- Jj-^* ^ J jjiU jj ^ı]I ^ ^ -i

*wJ J-*J 1̂ Jİ , ç&̂A  ̂ jl

aİjjjv ? j-î ; j i y ^  ^yz°- ı»̂  «î ij cJl jj ^jji c-«j !j Jjl ^1 Jjl

j ü  l)JJJj ^ f r j  o J ju U j O i Ajli»j j l i  J i  i i j j  a5̂  t—3jjL İ

^  Ğ-J  ̂  0 J J ^  ^  ^  J ^ j  j ^

( S ^ j Ş '  ^  O&^J j j  A>»Jİ aL jJ«̂ > J-*-^“l j l —j  İJJ aJLjy 0  ^y*y fi  J l i i »
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o-Lİ? AİLJiIj iİİİİ j j J l î  o l y  y  j y ~ i j \  y .

Ja-İP  C ^ j U j  O li ^  j j ^  j  I £ i  ®j * a ^ ~  y

j ^ " - 5 ^  4 ü J -^  j j ^ j '  «A» J ^ + *  j j ^ j '

O * j j i j l  û J j I  j \ J İ  <*̂ Jy£\ ji^"" a J j j  < ^ 1y £ -  ^ J * \ b  ^ j J ^ T

A-*» I <~~> y *.IS* A i i i j j j l  L j  j»*Xvs a J j I  “^jîrf d - j l p  ^" j i j j  ‘ -- •*

s ^ j s ^ ç -  J ^ -  ^ r: >*“^  j j j ^ *  < -£ jj* j ' 

i i j j l  j J j l  û - < ^ j  J-^Â>- aj *L]a j j b j b  ^ j - U * j  j J j I  kii-L«ja*

^ j  y .  y ?  û 9r%̂ ’

.i i y *  Lo i  Â u y  (*_J i AJipli*-j i  Ĵu5"" y  w>j - iJ l î  j ^ j i

»iJl>«j« ^ ^ j S i  ^  ofâ* dJ-jS^ ajl^*j/

i i j İ J j l  ° - ^  ‘■ ^ J İ  aJj \]?Iî /» J j Ij  dj i ^  ®

^ Î * U ^  ^Jb ^  ^  d J j l  4J jt> -  ^ > 0  ^ i p l j  ^ y S J U  J  j J  d J ü t 4jJoj>- A«««^> j j l  J>h^

c ^ j i  ^  ^  ®*^ J»Ls>-l U l « j j l  ^ ; .^ a » j  aJL»I (ja^jüî? ^*-*j d J i j l

A İ J y  c îJ J J J  4jİL>- a İ j  j İ  J  j j  Ij j J  « J İ J  ^  AJL^J J j J L »  C - j I p  J  A-Cl C - ? “ lf r  

Â uljflJLoil dj t *ia.^-i A * î p y  aİL»«ij j  4jî_>- ^ v li?  j 'V j l
«#♦

aJi5" ^ j J y  ^ i l j  <j^Jb>»J>- ı^Jlj ü ' ^ y S '  jJLp jy»l o j-sÂ > "  j.1 j i î l  (._—>*L^

^  4 -̂Jkjl j lc l  (J |«̂Aj <̂0j1 j l  j i  JJÜ jÂJjJ ‘-r* J^" c/*^9 ̂

<-*£ <Jyş- oJ*0y+a>- JJ ^ > -  C -^ -j  J >î ajJa*

j J 2 j y J  jl«.â<y ^ j JLyJg <jiL» »iijL *j j j J j l  J j* J L *

^*>Ip a i > - I o 5̂ ŷ ?  ^ ajÂs*- <wJjb <Jbl ^  jl-Lİ^ jj  yi.l;t:.ja>

^  < L L ^  ^  ii^S " j -j j ^ j L ' j î  ^  ^  ^

«Jo li J * y j  * * ^ ^ j  t i j i ç -  a J j İ  J j l  4j^ y  }  - î-5

âJL» ^j İI aJuli ô_i>- AİJji J jj Jjl jT”j^ijij CjIj X» (j ô«j j <_̂-xil

A**ul J L ^ *I i  Aj j A  o i  Amj j1^ ‘i - -^ ^jv**Xa*4 ı C1 ..i? I ^ */ 3 U   ̂ y  j

a>«5^jl>»5^ 0 £  a ^ L  (^ j l İ I  aJü li J j i j *  ^AjI ^ ^ 1  j j l

Jjl o£ ~ p j J&* Jjl c-Jjl (̂5*“*?̂ * c-ilp ĉ -̂ jl d̂ î̂j
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0 4İS"" j j l  »—«»Jjl c J i  J İ  (—-»-bl ^ 3  jJ iS ""  C - J j i  c_~>-U^

j i J  ^  < J J İ  ( J î 4 ^ J ^  (L)JJL*j£" J> |T j Z y  ( i J J l  J j l  ^L [Jjl 

y b  o ju c - j  c£İj JJİ ^ İ ^ J i  < > v J O - U i 4 > * j j l  J j l  a>«jlp -jj <JyU

4> c S " ^  4-iÜ s lj ( _ £ i f  y -&  4j 4J j J  ^ jjb  4j*«JJİ ı^JUL» 4—J j l  j l c l  J y  ^  ^

Jjl <~«*JjI i y it J  jj O-Uil ̂ 1 (iJLiUslJ <_£i jJ yül jjîji j> 4̂ 'jjl (̂ *1̂

oJUj a jn -Ü jI l̂i J j j  \j <̂ î îl ^jlS" a jjj l̂ Ĵi iiiJL» c-ijif 

j j  <mJLI UU j J jj 4 ^  «&"* j A  ^ İj j IS"" * j j ü  l S j ^ '  <J*

O ü V j j  ^  ^ L -a jI c J i  y  <^ >0  4 j j» i i  o Z js < s  < ^ i  4L I  £ * i  4İÂ»^1?

jb  J j l  ftAıo ĵ oAjy*j d*̂ 4 t ) l U l  oA ^ j  ^  Loj y

j ^ - j '  i l i k l i  J jS "  j i  c5-V j' > * ^ l  j  <J Û-5J ^ - 1  J>rJ İ J  ^ 1  T  
~ «

C ~ ^ j  <u«l>-1 o i L j  J J J İ  45 ^ j5^ İ 4 - i lU tJ  J İjs < ?  4J jJ

4 j j I  jjî'li? j İ J J j l ?  4 - ^ j l  J İ  J^<a>-L* t S ^ j * jd J

(«̂ -*J J j l  <_£-̂Ĵ  V“̂  ^ Ji J ^ “ l <j Jİ «jb Oĵ  «i

4—JLİ j o j j  4İ jA  ^ - U d l  <iJL»L»j < ^ j J j l  c ~ ^ j  j j  4 i î j i  <_^j>-L^î J j l

j t  ( _ ^ i j j J j l  O J-J l jy*® j j  Z ^ l  4^JL j “^ l  _/*! ®jy*® j i

4 jLI j L - L *  d J b l j o J J  4J U ^ ^ 3^  j j  v_-jJ jI  C - J l  OLw«l j i  4JLÂjJ b  j j

« j j l  JwuJ O j ^ j p j J j l  j i 5 ^£  y .  *w Jjl J jÂ<c» c ^ jU j  j j  4_mJjl

j  j  4»w«Jjl 4-s<3jlp j j  4 j ASm^ S "  j i  ^ I  JjJ li y j ^Sj

VJslâ>-I j»^lil 1̂ 4 J jl  ® j j l  (̂ 9̂ ^  ^ J J L i l  ^ j J b J l  j j  J U - I

v*»

i J i j i  « j i ; -  c-Jj Ij a i  4 j l i»  ^ İ< li?

C -J jb  4^* j  jJ  j l  j J i ^ ^ - J j l  O i 4 j l i *  4İJİ j  J  4j J İ İ  ü ü  J İ J>

j i l j  j l  j i  «Jl— j i  o jks\jf- O o Iâ j  j I j  j  J İ  j j  j \ j  J j  J j  j l  û  J i * ^ Â > -

‘- r ’j ^  ü J ^ i A İ j l  i i J y - ^ A  J  JJ^J^

j i  oJb\£- 4JLİ9 I j>\ j J İ j j  4J j l  iJ jJ I J ^ p  o J J L * j ^  J j^  45" 4 i~ ~ *S "  y  d i



jP+*\ y  ûL*l C ~ ~ ’> y

f j i  ’y& ti  c - j U j  « i  ajlmJ ^ j i

J&\~>-\ v ^  {J*^9 ı ^ * - * ^  j *  ^  (iJL cil

i i ^5^ ti»lXİ J ^ L s^ -l j l  jX + Â sAs>- I j j  ( S ^ j  ^ > w ü * -j l

a )jI (3 J *  a J jI 4 iî ^ t i j  * J j l  O -U -ib  j j l  45^ j i j j  ^Jb[~>-\

^ j '  â ^ j '  er* Lr5̂  l t^ J  o ^ J*  J *  43j j  u ^ 1O  ̂ •/ •
Oj-fcü* ^ jj ^J^ C-Jsj j ^ J  4-j*y £  C-îÜ? < s > - l j ^ « ^ j l

jJ^JUi *^J  ̂ C^-l y>- aJj I j j^ * l*  £̂"1 j i  jl j  j\£>"l j l  jl

dJjlİ ^JjpjJjl jjl O-Viîĵ S"*j jJ T jİ  A I^ -1^ ^  jjjj

dJ»*Jj j^J^"  ̂ vil—̂Us j*Aj j  jj*»JtU j-AL*̂ *£* ^  j $ y

<-Jj^ tiL^*3 ÛJ-uJl J* jJ ^  J j^ j ' <35!“' ^  j j y  (S* d* ^

J \ H  j j ĵ  ̂ “^̂ si vjı»jlp j ^  ^

4^<jj]jl J^"^Jİ ^J <“T',J Ĵ̂  *̂J_Ĵ  J y )  ^ I  <U.oJû j*-^Jjl

dİ* J-ÜJİ ^ j j j ^  '-rJ“̂ ' 4—'jj^J  ̂ J^î-^j! O j j l  jS"jt _/^- ü l—l

aJ jl l)Lw-1 4â^a>-j  4-ijl ii  jjj C—>•! ̂ >-Ij ii  ̂ 5̂  j *  jlj jju*« ajİ dJLiU? ii 

/ ' I  j~Üj\ o-bli j l  jJL>» (^JuÂ?-j jJL^SI viJU<ajj-4j

AjLû^j ^ > -i j  j j i b l i  ^ > -i 4JLi^“ j  J * j lj  jıXJUXiy>- < L ^ j  AmOİ ‘i** - j

^ î^ - j  kiXvajjA £ \  jy k *  '*~~̂ 'j AjjA l)j^«jI fjP^K>- 4iil^-

C-jU- j  JjI jL>â>-I j * j I j  4 j j  j j y ^  L**-*1̂  o - l j>- 4j 4^«*j j J j l

j j  j j i 5 ^ Z '  4-5*1? (J l j ^ - I  j ^ 5 " - U l oJ j Ij j i  j j Jj  ̂ Ü -U * ® j

<l >-Ij ^ -  j l ^>-1 j * j U  j U  a- İ j İ U a>- o i j o J J  » - -J j l  (_ }*^ ' O J J j j  j l p Ij î

^ p j J j I  vi^L*JLwxl aLj^ p j  « « _ _ - ) j l  j j i j ® y  a 5 ^ « j j^ *  j j J l j > - l

c ^ j  ^ j i  jj  j j j j ^  dı5 j  j j  (_$ju ĵI ^S"i oij*a"+£- y  OjüL Î

j i  (j^^jl v—jl^" Üj^y»^^*»- »İİjI j} jJS^~j  ji  J^JİJ
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jid -L JL j ıiJL^xl aJLI«İj Âa  ç.4j j i lA ^ i l l?  A jli* j i i ^  y .  vr J î

d '  j~ - J j '  j  J j '  j  )  a - ' j j - ^  a M j ^  y  ^ j j î  ^ U J - I  J - ^ l

A>xS^jjî J  A jj^ - jl*  A>«jJi A-) fljL  ^ Ü *  J ^ {  o J S ' j j y  j i  A^Jİ

O -L ui^ d i j j - i *  J j j i  ^ j w » ı  * > « J i ^ j j ) j i *  « i  < j j i  > ^ j*  u ^ y j  ) * >  ? ? j >

<u*o j j S ^  4 > v J ^  aJLpIj O L -Jj »iJ-o j )  «—» 0 j^* -"*4 0 ^  (ı.-^

®j 5 ”" j j  ^  *tw-j ^ j - ^ l j  jJ  a^-I ^ j -ms v̂ - U j» ̂ i j j £  o^î « jl  ^*£>11? ıiJ5 ^̂ S*"j j  jJ

4j>«j I aJ j  ̂ j p -fc ji <3j*  0 j ^ " " ^  ®J^* <3**^ O ^ J İ

o Jul a Jb li A—X J  JJ J İ  <-J rŞ~  <U>«Jİ c-J JL-J J  a J  «jU  J N j I  « j5 ^£ j i  ^

£ j '  j - 5 ü - ^ j Z  < i j ^  lS j '-^ â *

oJUİ ^ j^ l—* ( j ^ ^ j  * ^ 3 *  û V j l  ®i a jIü ^ j o J i S ^ ^ j j  jJ  *—o ^ - * j i  < 3 ^

< -jjl aLI j - ^  / ' I  ^ j l - l L »  oC j J i j o j ^ J l  J J U

< ?*-£ 'y  oJLpUs ^jJL viJj A jli* j viJ5^^S"”j j  t - j J i j l  ^ 5 " J> y  ^  a—oç-1

â jç-I aJL*j £  (İ,L«c>-Ij j  û L-JL / I  j J L ^ j i  j > i j  ^  aS" aİİj JL* Jj^j

vfJbr-UI A jji ^ jL jJ  j* -* ji d ^ J i  y  j^ JL * i J  d“^i' o-Vj İİ j J

t^ jl-L İ»  ^k*jC j ^ ”’j i  l ) j jL > I  a*«JjI j î  a^5*jI aJLjIj v_iXiS"*jS"*

a J  djU  U^ i i £ y~ ^  Aj»«jI aUL-jJI ç.\j» A ^ -jI j AjJlÂİ* ^ J İ

^^»^>■1 ü V j l  « J l J j j  J j j j  o i  A jli* j aJLI C5*-1-^  Ajll» j  £ y

( j j j l  aJj! j«_Ajİ < 3 ^ y  j i  A>«5^ j y  A A « 1 j I

v ik l  Jl^.Ri.«>l j  j i

j J j i  £- j ^ -  oJÜ jj jL ja ıu  c-^IÂjJI j ? * ^ - j  j *~J l j> ^> -  j i  «yU U t C -jIjo
j t j _ ^

* * ^-* ‘ ~ -C l â klis j j  ^  j  j j >«j>I L>-  ̂ -■*"L^» Ul j i ^ j i j r l
 ̂o

öJ-^>«jI J c s j l  j j j j l  ıiJL^ A i^J yj ®jl>«jI ^J aâL>- j i  ^  c i j 'J Â *  j j ^  ^ j i i  

A ^ - j l  ^  A ill-J  ^ J i  j i  J l  ^  Ajİİ Ö y l j  jÂ ^ r  Aili A ^Jİ j i

^  jJ L j l î  A^J j J L i l î  A ^J ı j ~~^I ^ i  d jJü l tiJü A jli* j t^iS^^5^j j  A^JLiu



>
^ Jİ j l J i*  jJjj *̂ 1 J j l£"l j JJLc*j l <1)Lj C - ls^ “̂

Ai**U? a-İS”” 3̂ '■tÔ  oy  (_£jjJljj A»ı*#jl aJjIyi» j i

û jl j i  <̂ $̂ *̂ 1 £  J^î^l j i J * ^ ^  <»_—>• c-Jİ j i a«jtI oJLv ^  yİ

Oi Ajli* j  aJS”̂ y  J  <~~j C-JjJLÎ»y -Ü y ^ J  b J  Alil? c_~S"ji OijİJjL» pjbJİ 

ji^-ly* ^^^Ij *JJIj cs-”*^ ^ A i i j l

^ ^ i  4m (̂Jİ ‘•̂ *,Jİ 4-Lij-ŝ  j>« »̂ Î _̂ 5”"l ®JjI JLjCU*I <_Ĵ  y .  ^ Î *2*S'

Aİîlî j-bl aJjİİ A-i»lU jN  Jİ oi (ĵ LİS" j i  k_J* j  yc» jL5"l Aİilî a Jul jw J  y j

r ^  VjM cŝ -' ^ > £ * r  jW- JAij t/Mİ ^ > £ * r  j^_> 

c—jjl aJ p_Aji c)jl j i  j l j^  ^j^jI j b  Jjl j>«»ı>
# j *

y  l)x £ £  ^jIjj j ^ j i  j-5 (_5̂ J ^  C ^ J J *  y  û>**^l J j-< ^ l (Ŝ *P

AjjlS" ^  1̂̂ *1 ^•Lstf O jT  ^  jl  o * ĵj*^ *wJ«J**sjl jljjtt̂ *

İ̂«im.>»j' c«jjl aİjİ«ŵ *̂̂*a« »̂Aji OjI j i  ajIm5" >̂ Jji / \  4jLjS" 3̂

IŜI . jJ y i  lil j^ -  yf- ^jyJl oy  « JjI İİU Oijs*J ö  J-*j î  çAjli» j  aJ15*" ji

aJjj aİ̂ *̂ - j (*JLç Jl J j i }

O ji <-r> j A ^ -  ^̂ «Jİ v_-j jl Jtj jj y jJjI o Ji7İ «i yî  cJl> j i  jJjj jj 4İ>«j jybç-

»«jjjL* <Jĵ  ̂ j i  '-_-jjî <üw-jl 3J &  ı̂ -*ij* 1̂* ^ "

ûJ-j£”" ıS jy^  ‘-rJjl^5_ oJ*j aj^jj jS" t-jjjL jy ^  jJ ^ j î  Ij j  ^î <«• jS" « ijl

•̂■5j l c ^ y y  ûjS^ £ j l  ^î o  aL Aİ̂ itf- «jjj>«jI c-Jijj-^? «j L y  u j

jjj  d jjjjl <—jjl (̂ >»1̂  Oi Ajlı* j  j i  aJT o Jjl JI*jc *̂I <-jJjI j i

ajç«jI ^Ls<9 aJL>-I ^y^j-5 OjI v jJ I  , j i y - 0  s ^ J - 5 c iy  j'5 C-jUj 

jJ j i  jijJbj-^l>■ j j  tiJjjj Ul «jjJJl j^ jT j  j«j siA-î»Û  <l)i Ajljt»

j i  j  jS ”" d J j U J» j  j J  j5" Jjü ♦—<JjIa*JI i l^ i

,jy» JJL> Ĵajtj. jJjI oJy.̂ gJc* ^l>- jJ-j-ili» ĵ-lil -̂li! j> ^ > -

^ iy  Vl l)j Jj X» a*>- j> ^  aJLSjji?jJ» )  aJ ojL tdij ajLu ^  ĴLij»i

A^Jİj Ajli« Ij jJ A Î a J L J U “I jjj» J j l  <_JJ^Ş" y  AİPj3|- jîLv<9 Aİ -̂Jİ
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jJbl jj oil-jwxj OjI*j UU 4.J {j**1'*̂

Jjl dl»l *^jl ^  $ y  'd«jI cî̂  dli«*jk <—~>jVl

jj dİ» J> £  ji ULjâ r- jJbl aJüU A-iUs (_£■*'̂ j j ^ j

jJ öjU j  jJUİ oJuli 4̂ î»1İ9 4jll*j <Sji ^  ^ j y "

^ j  * ^ r*  J j i*  & y  *^j4 f y  ^ y  y

J r s -y  j j ^ j ' j  o j^ - j i  d i i^ ı r  U j  j j j j i  jptj j j i

t J o ^  j i j l j  j i  43JI dJ^-^jî j  jJ ^ jl j * j i y  jjJ j' û j j l

jjJLso*! jj j i j - 1̂  <j  ̂ ^ j Â*-p  ^

jj 4mOjjİ o 1 jJ j j l?  *—̂jU t3j? J“̂  5-^ J* t—i.«̂ ** j

^öU jJlJuI (._Jjl? «jİJ oJbli 4—0 ^Ijji ^Lj-i

jJ <—o *—«jjî ̂ 5̂ j  jl>«jJj>-j Ĵ-öJLa 4i>ol < J i <—-»-İjI 4-ii £ \  j i

jilijp  ı _ (*”̂ -̂  .̂z** ■̂*,**iı<,-j' lb« d ljjj j i

4.*wU J*«*j 4ı̂ PjJ jA 4.UCI <mm*> jJL) ‘lı. ■ ‘ ̂  J» LifĈ  dl^l ^ J**» ^lpljjl

4ji dlîl ^ j j i  1̂ ^  j*^J  ̂ ji j>*iNl ^ l£ i 4J  ojL

<U-s>«jl v_-jjî Aj\j! { j l J ^ lİ  ^ £  y  <—-̂

aJjİjj aJlU-I ıj*̂ "i ^ j [ JjLuiÎI ilj««< jJa^IJ <juLp o-AÂ* y ^"

A>mJL<>mjİ 4JLU-I ty j  y j-~" 1̂ A«**3 ^  4J>Âo>*jl ĵc**^i

jjl ^  '—l* 4jli* AİI;wv?l>-

4jLj j-^  ^>1Jl> a Jul dJüli C-jUj <u-Jİ <ui>- <0 <!li* jJÜLU-l aJLj j^? ̂ Ju jl

^U-jJjI J>*cljl ^  5jl^>- J ^>-j / \  4U Jü J l  Jİ0Â4 J jj  aLjj^» ^ j f  j y ı j

j -  «js-i ^  j -5 (.5̂  ° j '

(_̂ jl»\Â* j»_Aji ^Jİ ĵ *” <«3jil y  J "^^  ji

4jİİ ĵ 0jS”” ^ 1  j*A-«i\j j^l j j l  4̂ 1 ®Ĵ  (>_̂ '̂ :3 ^  Aİ̂ -I y*p

ı^ S ' j i  j^iL^nll JL J  ĵ-*» «il» j  jj-*» jJüS  ̂ dl*î»ll? jl a*«ü aJLsj-I 

j j i j l  ^>İİ9 j i  4jLl»j j i  u r  Ĵ a «̂j1 j -*̂5 j-Lv><auIj

ilJsJ JĴ Ĵ  j h j >̂ 9 Ĵ Jİ-5 (-5?:■,5 J 1̂

^p jiju -jjl?



A ^L I A J j j j J l j ^ -  £ l p l  j i  y y f i  C - İ  A İ^ lp l  U y A j ^ i  j O  J l  j i j L p j - s ^  

j y \  ö d j j i j i ^  fij^j*  a j jk  3 J  )  « - V j j j Î  C --J J Î U » !  A ^jS "  V 'jP

O y ®  j i  ^ j j  <3> w ' û y * j ^  ^  ® j> ^&  t l)J j j S ”" <3 j î  4 ^ i \ j i  ^  j i  j i

jİJJL » j l  ( j j ^ " jA  c-J J j l  <0-*j^>* 4SJL£> j )  < _ ^ j J L İ » a J L  AİJ aJL* « > J İ ^5"”jS "

4 S >  ■ * 11 - ,/a -C- j j j l  Im*»** a J  0 j İ j  -̂-' 4.>~.'>Qi I j ■ aJLjy &  i j ^  fi^

A İ i j ^ -  fi_̂ ® J  j~ *  j i  j ^ i  j * ”̂ j j '  ^  1 “ ^* j«xL ı»ai> «^  *. - ̂  ^ >>v^ > ı» ı j  ^ y *

j»J5^ Cj-Jj İn JI i t » j  j J j l  d J b lİ  C -j Ip  A i«*U? A jli*  <U«J>«Jİ OJLj J ^ 3 c-J  j j » İ o

ajl^-Ij>-l (İİJ»LU j-b j» ^  jjü l Ll*- j J l J j S ”” «̂ *+0 jJiiJJİj

C - j I p  o J j  j j  j  J-s<? y+ q£- A * j j  j i  < _ £ jU >  j i  oJU P  j l î  j j w ?  ^âJl j > t > -

di o r j i  ^ i j i  j i  ^ U jU -  j J j !  o b ^  j j j j l  J j ^ ç - j  j j J j '  l S ^ j İ *

j J L j  i t » j  aJ  o j b  c J ^ j l  « i  A j l i*  t—> jl  a ü Ij  c )JÜ İ t i J j i  ^ j  jS Î

t ) i  A jli»  J İ  j b j î  C - j l p  ı i l>  *^j £  *** jÂ*? L$JJÎ  (J^si

^  A***»J ĵ ^ lİ  j«AmJİ v^JLl>«Jw<< ^J 4^ns2>«JI AİJy 0  bSjL A jA ^

4j^>ot »—j J j l  O j j I  « w ^ jjjÜ  j j S ' j L a  c - j I » j  j j İ j y i*  ^ j i ^  ^  dj ^

j* - A j i  ^ j '  f i ^ l  öJ j Iİ i  aJj J l  j ^ » p j  <üli« j  aJ 5 "

i i j j l  oljjtf-U (_ $ iJ L i«  C - j U- ^ > - i  <u ^>kjI 4ü)Ij  j v s  c-^JLJI ûjİJkJL» 
4

^ U - j N l  aJ  f i jl j  j j  4^C>«Jİ j l  4jL[Ij -^3 ^^9x^ 1 jJL L»® ji ^ 1

(j* ^ - j jJ oJjI JUjOw-I ^ j j  a—jJjl dJLŝ - «jul C J ^ j  s ^ j '  

o l ^ ç + £ -  ^ * J s l> - j  j i j ^ a J l  *-«>IaJj (_5* ^  aJLI

A— j l  j l  AjLI A j j İ İ  ü U j İ  J j l  j ^ I  J j I*  J ^ ^ j j '  jjJ Ü ^

t ) j « i l j  0 * ^ 1  j y j  J U j C —I C jIj JL>w»

< _ 5 ^ "  û j j î  5 j j - ^  4 İ j N j l  ( j i l U  J j j l  ç A j j i l  ^ jŞ '  J j j U j

<3î* J
AjJJ-W- ^  û j j j j l  dJbl jL x> -l < J ^ ^ J ^  t iJ j  J i  A İjl O j I

cX J ^  ^ JJ^ J  ^  e / ’'* <3*'^ A ^ lj-  )
^ s \  (^İJİj L^j' jJljP  fijLjw^ O^Jİ ^ i ^ j  ^jiU^ Ajİ̂ Iy »  j.AjJLP-1 ^
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J - ~ \ £  3 y 3' <■>**'Ji <■£JJ^3 <£ 
j l  j i y  j l  ^>j ^j aiî J j l  i3j_^>- j  4 jL jlj o>*j1 j  a-1jI

c£yİJl ^ j * ■ * . ^  j  ü '  <J' J * ^ j l

J ls*^ - ^y^j^3 L$*3J^ °*A lT ^  &•**3J3 c / ^  ^3*3
J i j öXq£'\jİ ji-UÂ* C-jUj OU-y*ej <ŷ > *£jkI üVjl f  j y j

J>J

j£~*3 (J^-^J c / 1̂  ^  ^ j '  v—~*L«

Oj İ aj <*i/* ^ i  1̂* ^Tj fil ^Lij j-i j  j*j*j f jj1 J-ü

c£> j Jjjl» ^ ' j  j cr^ J  JJ4 
o ^ i  ^ 1  / I  j-b l (jî'U? o i 4jli»j Ai <ŞS' tiJLç O jlî aL*-1 iJjS'j \

<5jl jöU («i«jI#u jJ a—j>ol ̂ jj3  ̂ d£ y^ O-UpL- ^yi. ĵ̂ î
diyL«î>jj7 dJul İİU cAîli* j  *̂15" jJ <u~-j <îli ^ j l  j * js^ l 3

j~p Jj*? 4İ̂ -1 o İS" aK"j ji ĵ-ijjJ ûjvS" j J <,<a«P 0 *Vjl
«—Jjjî j jLl <_£̂  jJj>*j ĵ-Ü? ^ il î JLj>»j1 1̂ Ai«J jX» o£"j tiJbçol
^-2» U1 j i  £İU , ^ - i  -^”"1 J l  j  jJbç 4-İİ ^ j Aj  viJLç

i aL*a*#»Lw* d«Xjlj )' OtAjI 4wL*eU Jjl

f  f  f  ^■'1 ^  

f


