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GUTTA PERKALI KOK KANAL DOLGU TEKNIKLERININ KARSILASTIRILMASI
COMPARISION of ROOT CANAL OBTURATION TECNIQUES WITH GUTTA-PERCHA

Murat MADEN*

OZET

Kok kanal tedavisinin baglica amaci, temizleme ve sekillendirmeden sonra kk kanal sisteminin doldurulmasi ve tikanmasidir. Apeks-
teki yetersiz tikama ve kok kanal sisteminin eksik doldurulmasi tedavi sonrasi hastaligin tekrarina neden olabilir. Kanalin irregiiler
alanlarinda sikistirlabilir olmasu, fiziksel, mekanik ve biyolojik 6zellikleri nedeniyle en ¢ok kullanilan dolgu materyali gutta-perka-
dir. Son yillarda, vertikal sikistirma, termoplastik gutta-perkanin enjeksiyonu, gutta-perkanin termomekanik sikistirmasi, kor tastyici
kullanilan gutta-perkali teknikler, soguk akigkan gutta-perka tekniklerini i¢eren bir ¢cok gutta-perka teknikleri gelistirilmigtir. Bu tek-
nikler soguk lateral kondensasyona alternatif tekniklerdir.
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SUMMARY

Main goal of root canal treatment is to fill and seal the root canal system after thorough cleaning and shaping. Inadequate sealing of
the apex and incomplete filling of the canal system causes the recurrence of disease. The main constituent of the filling material con-
sists of gutta-percha because of its mechanical, physical, and biological properties and also because it can be compacted into the ir-
regularities of the canal. In recent years, a number of gutta-percha techniques have been developed, including vertical compaction,
injection of thermoplasticized gutta-percha, cold flow gutta-percha technique, thermomechanical compaction of gutta-percha, and the
technique using core carrier with gutta-percha. These may be viable alternatives for cold lateral condensation.
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GIRIS (kullanim 6zellikleri icin), % 1 renklendirici ajanlar (go-

. . . . . riintii kontrasti i¢in) igerir.
Kok kanal dolgusu, kok kanal sisteminin foramen api- intd kontrastt icin) ice

kalede dentin-sement birlesiminden baglayarak koronal
giris kavitesine kadar bir materyalle hermetik bir sekilde
doldurulmasidir'. Bu materyalin rezorbe olmayan ve bii-
zlilme oran1 minimum olan bir madde olmasi gerekmekte-
dir. Yapilan ¢alismalar gostermektedir ki kanal dolgu pat-
lar1 rezorbe olurlar ve zamanla biiziilme gosterirler. Bu ne-
denle kok kanal dolgusunda pat orant minimum miktarda
olmalidir®. Bunla beraber lateral kanallarin apikal ti¢liide
goriilme sikligi, basarisizlik oranimi arttirmaktadir. Kok
kanal dolgusu i¢in giiniimiize kadar bir¢cok materyal kulla-
nilmistir. Sikistirtlabilir olmasi, toksisitesinin diisiik olma-
s1, boyutsal stabilitesinin olmasi, radyoopasite 6zelliginin
olmasi, 1sitildig1 zaman plastik 6zelliginin olmasi, eriye-
bilme o6zelliginin olmasi gibi avantajlariyla gutta-perka
tercih edilen materyal olmustur. Gutta perka; %19-22 gut-
ta perka , %59-75 ¢inko oksit (sertlik i¢in), %1.5-17 me-
tal siilfatlar (radyoopasite icin), %1-4 mumlar / rezinler

Bu derlemenin amaci gutta-perkali kok kanal dolgu
tekniklerinin giinlimiizdeki durumunu degerlendirmektir.

1. Is1 Uygulanmayan Gutta Perkali Dolgu Teknik-
leri (Soguk Gutta-Perka Teknikleri)

* Basit tek kon teknigi
* Lateral kondensasyon teknigi
« Ultrasonik enerji ile lateral kondensasyon teknigi

» Akiskan Gutta-Perkali Dolgu Yontemleri (GuttaF-
low).

2. Is1 Uygulanan Gutta-Perkali Dolgu Teknikleri
(Sicak Gutta-Perka Teknikleri).

A- Gutta-perkanin kok kanali icinde 1sitildig1 dol-
gu yontemleri.
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