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GUTTA PERKALI KÖK KANAL DOLGU TEKN‹KLER‹N‹N KARfiILAfiTIRILMASI

COMPARISION of ROOT CANAL OBTURATION TECNIQUES WITH GUTTA-PERCHA

Murat MADEN*

ÖZET

Kök kanal tedavisinin bafll›ca amac›, temizleme ve flekillendirmeden sonra kök kanal sisteminin doldurulmas› ve t›kanmas›d›r. Apeks-
teki yetersiz t›kama ve kök kanal sisteminin eksik doldurulmas› tedavi sonras› hastal›¤›n tekrar›na neden olabilir. Kanal›n irregüler
alanlar›nda s›k›flt›r›labilir olmas›, fiziksel, mekanik ve biyolojik özellikleri nedeniyle en çok kullan›lan dolgu materyali gutta-perka-
d›r. Son y›llarda, vertikal s›k›flt›rma, termoplastik gutta-perkan›n enjeksiyonu, gutta-perkan›n termomekanik s›k›flt›rmas›, kor tafl›y›c›
kullan›lan gutta-perkal› teknikler, so¤uk ak›flkan gutta-perka tekniklerini içeren bir çok gutta-perka teknikleri gelifltirilmifltir. Bu tek-
nikler so¤uk lateral kondensasyona alternatif tekniklerdir.

Anahtar Kelimeler: Endodonti, gutta-perka, kök kanal dolgu teknikleri

SUMMARY

Main goal of root canal treatment is to fill and seal the root canal system after thorough cleaning and shaping. Inadequate sealing of
the apex and incomplete filling of the canal system causes the  recurrence of disease. The main constituent of the filling material con-
sists of gutta-percha because of its mechanical, physical, and biological properties and also because it can be compacted into the ir-
regularities of the canal. In recent years, a number of gutta-percha techniques have been developed, including vertical compaction,
injection of thermoplasticized gutta-percha, cold flow gutta-percha technique, thermomechanical compaction of gutta-percha, and the
technique using core carrier with gutta-percha. These may be viable alternatives for cold lateral condensation.
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G‹R‹fi

Kök kanal dolgusu, kök kanal sisteminin foramen api-
kalede dentin-sement birlefliminden bafllayarak koronal
girifl kavitesine kadar bir materyalle hermetik bir flekilde
doldurulmas›d›r1. Bu materyalin rezorbe olmayan ve bü-
zülme oran› minimum olan bir madde olmas› gerekmekte-
dir. Yap›lan çal›flmalar göstermektedir ki kanal dolgu pat-
lar› rezorbe olurlar ve zamanla büzülme gösterirler. Bu ne-
denle kök kanal dolgusunda pat oran› minimum miktarda
olmal›d›r19.  Bunla beraber lateral kanallar›n apikal üçlüde
görülme s›kl›¤›, baflar›s›zl›k oran›n› artt›rmaktad›r. Kök
kanal dolgusu için günümüze kadar birçok materyal kulla-
n›lm›flt›r. S›k›flt›r›labilir olmas›, toksisitesinin düflük olma-
s›, boyutsal stabilitesinin olmas›, radyoopasite özelli¤inin
olmas›, ›s›t›ld›¤› zaman plastik özelli¤inin olmas›, eriye-
bilme özelli¤inin olmas› gibi avantajlar›yla gutta-perka
tercih edilen materyal olmufltur. Gutta perka; %19-22 gut-
ta perka , %59-75 çinko oksit  (sertlik için), %1.5-17 me-
tal sülfatlar (radyoopasite için), %1-4 mumlar / rezinler

(kullan›m özellikleri için), % 1 renklendirici ajanlar  (gö-
rüntü kontrast› için) içerir. 

Bu derlemenin amac› gutta-perkal› kök kanal dolgu
tekniklerinin günümüzdeki durumunu de¤erlendirmektir.

1. Is› Uygulanmayan Gutta Perkal› Dolgu Teknik-

leri (So¤uk Gutta-Perka Teknikleri)

• Basit tek kon tekni¤i

• Lateral kondensasyon tekni¤i

• Ultrasonik enerji ile lateral kondensasyon tekni¤i

• Ak›flkan Gutta-Perkal› Dolgu Yöntemleri (GuttaF-
low).

2. Is› Uygulanan Gutta-Perkal› Dolgu Teknikleri

(S›cak Gutta-Perka Teknikleri).

A- Gutta-perkan›n kök kanal› içinde ›s›t›ld›¤› dol-

gu yöntemleri.


