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OZET

Silikon esasli Molloplast-B ve Polmetilme-
takrilat esasli Palasiv 62 isimli iki daimi yumu-
sak astar maddesinin cekme gerilimleri, uzama
miktari, elastiklik modilleri ve sertlikleri gibi
bazi fiziksel o6zellikleri ile polimetilmetakrilat
kaide maddesine baglanti kuvvetleri arastirildi.

iki materyal bu 6zellikleri agisindan birbi-
rinden farkh bulundu Palasiv 62 daha dusuk bir
cekme gerilimi godsterirken Molloplast-B'nin
daha yumusak oldugu, ancak daha yiksek bir
elastiklik modiline sahip oldugu saptandi.

Elde edilen sonuclar yumusak astar mad-
desi seciminin vakaya gore yapiimasi gereklili-
gini ortaya koydu.

Anahtar Kelime : Yumusak astar maddeleri.

GIRIS

Geriatrik hastalarda viicudun diger kisim-
larinin yanisira agiz boslugu da senil atrofiden
etkilenir. Sert ve yumusak dokular nitelik ve
nicelik yoninden normal degerlerini vyitirir.
Alveoler kretlerdeki rezorbsiyona mukozanin in-
celmesi eslik eder. Sonucta gocebilirligini kay-
betmis ince bir mukoza ile ortulu silik rezorbe
kretler ortaya cikar. Daha cok alt cenede so-
run yaratan bu tabloya yashhgdin yanisira bazi
sistemik hastaliklar 6zellikle diabet de neden
olabillir. Bu vakalarin cogunda kret tepesi bo-
yunca sivri cikintilar izlenir, bukkal ve lingual
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SUMMARY

Comparison of Tensile Strength Elastic Modules,
Elongation And Bond Strength of Two Permanent
Soft Denture Lining Materials to Denture Base
Resin.

Some physical properties, such as tensile
strength, elongation, elastic modules, hardness
and bond strength with polymethylmethacrylate
of two resilient denture liners : the silicon
based Molloplast-B and polymethylmethacrylate
based Palasiv 62 have been characterized.

The two materials differed in ali these pro-
perties. Palasiv 62 had a smaller tensile strength
while Molloplast-B was softer and had a greater
elastic modules.

The results obtained showed that soft den-
ture linings should be selected according to the
case.

Key Words : Soft Denture Lining Materials.

rezorbsiyonu sonucu bicak sirti sek-
Cigneme kuvvetleri

egimlerin
linde kretler ortaya c¢ikar.
tam protezin sert kaide maddesi aracilig: ile
bdyle bir destek yapiya iletildiginde, mukoza-
nin bu iki sert doku arasinda sikismasi sonucu
agri ve aci olusur (3).

Mukozanin go6cebilirlik 6zelliginin  kaybol-
masi sonucu iletilen ani kuvvetlere bagh olarak
olusan iritasyonlar, lezyonlar ve kemikte rezorb-
siyon gordlar (11).
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Hastanin kronik agri ve aci sikayetlerinin
giderilmesindeki ¢6zum cerrahi olabilir. Ancak
bu hastalarda rezobsiyon sonucu zaten dusmuis
olan kret yuksekligi kretlerin duzeltilmesi ile
protez kullaniminda  yeni sorunlar getirebilir.
Ayni nedenler ile gogunlukla bu hastalarda imp-
lant uygulamasi da mimkin olamayacaktir. So-
nucta cerrahi yaklagsimin olanaksiz oldugu bu
vakalar ile bdyle bir midahaleyi tolere edeme-
yecek hastalarda probleme daha konservatif bir
c6zumle yaklasmak gerekecektir. Bu amagla
1943'den beri yumusak astar maddeleri kulla-
nilmaktadir (10).

Bu materyaller hastada 6zelligini yitiren yu-
musak dokunun yerini tutacak, iritasyonu ve ag-
riyt dnleyecek ve kuvvetlerin iletimini dizenle-
yecektir (2, 17).

Daimi yumusak astar maddelerinin 1- Oda
Isisinda sertlesen, Il- Isi ile sertlesen turleri
vardir. AJizda sertlesen tirlerinin kullanim si-
relerinin kisa olusu laboratuvarda olusturulan
tarleri 6n plana cikarmistir.

Yumusak astar maddeleri, kret atrofi ve re-
zorbsiyonlarinin  yanisira sert doku engelleri
olan agizlarda, radyasyon tedavisi gdren has-
talarda, bruksizim, kongenital defektler, xeres-
tomia, dogal dentisyon karsisindaki protezlerde
de kullaniimaktadir (6, 10).

Laboratuvarda elde edilen yumusak astar
maddeleri kimyasal yapilari yoninden :

Plastiklestirici iceren  polimetilmetak-
rilat ve pouetilmetakrilatlar

b - Plastiklestirici iceren vinil akrilatlar

Silikonlar

o
1

d - Polifosfazinler olarak siniflandirilabilir-

ler.

Bu materyallerin tasimasi gereken fiziksel
ozelliklerin gesitliligi belli bir spesifikasyonunun
olusturulamamasina neden olmustur. Kalici yu-
musakliklari, reziliensleri, yirtilma direncleri,
uzama miktarlari, elastiklik moddulleri, kaide
maddesine baglanabilirlikleri, su emmeleri, sert-
leserek yapisal 6zelliklerini kaybetme surecleri,
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mikroorganizma gelistirme egilimleri 6nem ta-
simaktadir (5, 23). Tum bu o6zellikleri olumlu
olan tek bir materyalin olmamasi kullanilacak
madde secimini 6nemli kilmaktadir.  Birincil
kullanim alani olan rezorbe ve bicak sirti kret-
lerde materyalin elastikiyeti, sertligi ve rijidite-
siriin kuvvet kiracak bir katman olusturacak du-
zeyde olmasi materyalden beklenen oOzelliklerin
basinda gelmektedir (9, 14).

Bu gereklilik arastirmanin yoninia belirledi.
Ayrica degisik elastiklik modulld materyallerin
kuvvet dagilimina etkisini inceliyecegimiz aras-
tirmanin ikinci bélimi icin baz olusturmasi agi-
sindan; secgilen iki dedisik yapida daimi astar
maddesinin ¢cekme gerilimi, sertliginin saptan-
masi, elastiklik modulinin hesap edilmesi ve
bu fiziksel 6zelliklerin yanisira klinik uygulama-
da basarisizlik getirebilen kaide maddesine bag-
lanabilirliklerinin karsilastirilmasi amaci ile bu
calisma olusturuldu.

Bu amagla klinik kullanimi g¢ok olan ve di-
ger turlere go6re belirli Gstunlukleri bildirilmis
olan silikon ve polimetilmetakrilat esasli astar
maddesi kullanildi.

MATERYAL VE METOD

Silikon esasl yumusak astar maddesine 0or-
nek olarak Molloplast-B (Detax Hunber GmbH
Co.), Plastiklestirici iceren polimetilmetakrilata
ornek olarak Palasiv 62 (Kulzer Co. GmbH) ve
yapisma direnci testi icin konvensiyonel pembe
akril kullanildi (Resim 1). Kullanilan materyal-

Kullanilan

Resim 1.

materyaller.
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ler ile ilgili ©6zellikler Tablo 1'de go6rulmekte-
dir (Tablo 1).

KULLANILAN SEKLI YAPISI I POLIMERIZASYON
MATERYAL TORD
Folymetimetahrilat

Menimerahrisr (L1}

PALASIY 62 iki Komponentli
Pisstileptiicier
MOLLOPLAST-B | Tek Komponentli | Hidroksi ile sonlanan 51

Polimetil Silcksan

Tablo I: Kullanilan materyaller

Sertlik tayini icin 0-100 skalali KORi marka
Rubber Hardness Tester cekme direnci ve poli-
metilmetakrilata yapisma direnci testi icin
«Haunsfield» tensometresi kullanildi (Resim 2).
Testler 0.D.T.U Metalirji Miihendisligi Labora-
tuvarlarinda gerceklestirildi.

Resim 2. Haunsfield cekme aygit;.

Sertlik 6lcmek amaci ile her iki materyal-
den 5'er adet olmak Uzere 4.5x1x0.3 cm.lik test
bloklari olusturmak amaci ile mum modeller ya-
pildi. Mollaplast-B firma ©Onerisine uygun olarak
muflaya yerlestirildi, kaynama noktasina yavas
yavag getirilen su iginde 2 saat kaynatildi. iki
komponentli olan Palasiv 62 ise yine firma 6ne-
risine uygun olarak homojen bir kitle haline ge-
tirildi muflaya yerlestirilerek ik su icine kondu
ve 60 dakika kaynatilarak polimerize edildi.

Elde edilen 10 ornek uzerinde, her o6rnekte
3 ayr noktada olmak uzere sertlik Olgerin igne-
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si figurin yuzeyine temas edene kadar alet bas-
tirlldi, degerler okundu ve ortalamalari alindi
(Resim 3).

Resim 3. Sertlik dlcimu.

Cekme direnci testi icin ise 2.5x0.9 cm. bo-
yutlarinda mum 0&rnekler hazirlandi. Her iki ma-
teryalden 5'er adet olmak lizere toplam 10 figlr
daha o6nce belirtilen yontemle elde edildi (Re-
sim 4). Elde edilen 6rnekler Haunsfield test ay-
gitina yerlestirildi (Resim 5). Aygit 1 dakikada
7 mm.lik cekme hizi ile galistirildi. Yazici ucun
bir dakikada ilerleme hizi ise 110 mm. idi. Kop-
ma anindaki degerler kilogram olarak okundu,
kesit alana béliinerek cekme gerilimi kg cm? bi-
riminde elde edildi. Tensometrenin yazici ucu-
nun cizdigi grafikten yola g¢ikilarak uzama mik-
tart  bulundu.

Fiesim 4. Hazirlanan test 6rnekleri.
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Resim 5. Orneklere cekme kuvveti uygulanmasi.
AL

Gerilme = formuli ile gerilme de-
Lo

geri hesap edildi. Degerler

Gerilim
E=i el
Gerilme
teryallerin elastiklik modulleri

formulune yerlestirildi ve ma-
bulundu.

Konvensiyonel akrile baglanma Kkuvvetlerini
saptamak icin 2.5x0.9 cm. boyutlarinda mum 6r-
nekler hazirlandi ve bilinen yontemlerle her iki
materyalden 5'er olmak Uzere toplam 10 figlr
pembe akrilden elde edildi, gerekli tesviye yapi-
larak ortadan kesildi. Aralart 0.8 cm. kalinhgin-
da pembe mum ile dolduruldu. Molloplast-B
muflaya yerlestiriimeden &6nce firma O&nerisine
uygun olarak «Primo» (Kdstner Co.) marka bagla-
yicl aja nakrile baglanacag! yuzeylere surile-
rek 90 dakika kurumasi beklendi. Molloplast-B
ve Palasiv 62 daha 6nce belirtildigi sekilde po-
limerize edildi (Sekil 1). Ornekler Haunsfield
test aygitina yerlestirildi. Cekme islemi sirasin-

L 128 em. 0.8 cm.

R=0.9 cm.

Sekil 1:Baglanma kuvveti 6lgiimii igin test rnegi
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daki kopma degerleri saptandi. Kesit alana bo-
liinerek degerler kg/cm? olarak hesaplandi. iki
materyal igin elde edilen degerler karsilastirildi.

BULGULAR

Silikon esasli Molloplast-B ve plastiklesti-
rici iceren polimetilmetakrilat esash Palasiv 62
nin sertlik degerleri tablo IlI'de gorilmektedir.
Molloplast-B'nin Shore A biriminde saptanan de-
gerlere gb6re daha yumusak oldugu bulunmus-

tur (Tablo I, Grafik I).
2 CEKME UZAMA Ttmﬂxl.ix BAGLANMA
MATERYAL SERTLIK GERILIMI | MIKTAR) MODULU KUVVETI
X (shore 1) | X (hgem®) | X % K (kgrem *)
PALASIY 62 61.7 9,040 368 245 Oicilemedi
MOLLOFLAST-8 a5 15.555 161 9.60 14.238

Tablo 1I: Elde cdilen ortalama cagerier

Grafik I: Sertlik

Cekme gerilimi degerleri tablo II'de izlen-
mektedir. Molloplast-B 6rneklerde kopma anin-
daki yuk degeri ortalama 9.800 kg olarak okun-
mustur. Birim alana dusen kuvvet ise 15.555 kg/
cm?dir. Palasiv 62 ise ortalama 5.700 kg vyiik
altinda kopmustur.  Birim alana dusen kuvvet
9.040 kg/cm?® olarak bulunmustur. Bu degerler
Palasiv 62'nin daha disik bir cekme gerilimine
sahip oldugunu go6stermistir (Tablo I, Grafik Il).

Cekme gerilimi degerinin daha yuksek ol-
masina karsin Molloplast-B'nin uzama miktari
daha az olarak bulunmustur. Kopma anina ka-
dar gosterdigi ortalama uzama 4.06 cm'dir. Bu
deferlere gore ortalama uzama miktart % 162
dir. Palasiv 62 ise daha disik gerilimde kop-
masina ragmen, daha fazla uzamistir. Ortalama
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kgicm2

O PALASIV 62

C MOLLOPLAST-8

Grafik 11: Cekme gerilimi

9.20 cm.lik bir uzama gd&stermistir. Buna gore
ortalama uzama miktarini % 368 olarak verile-
bilir (Tablo Il, Grafik IlI).

Grafik [11: Uzama milktar:

Bu degerlerden yola cikarak hesap edilen
elastiklik modulli Molloplast-B icin 9.60, Palasiv

62 icin 2.45 olarak bulunmustur (Tablo II, Gra-
fik V).
B0
1000¢
=
'é 500} L
S 00
&2 ] =R
0 PALASIV 62 0 MOLLOPLAST-8

Grafik IV: Elasuklik modili

Konvensiyonel akril ile baglanabilirlik kuv-
vetinin saptanmasi igin uygulanan c¢ekme tes-
tinde Molloplast-B ortalama 8.950 kg. yikte ak-
rilden ayrilmistir. Bu deger, baglanabililrlik kuv-
vetini 14.238 kg/cm? olarak belirlenmistir. Pa-
lasiv 62 ise, cekme geriliminin disik olmasi
nedeni ile 6.500 kg. yilkte yani 10.310 kg/cm?
cekme geriliminde  kendi icinde kopmustur
(Tablo 11).
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TARTISMA

Arastirmamizin sertlik tayini boliminde sap-
tadigimiz Silikon esasli  Molloplast i¢cin 47.55
Shore A ve Palasiv 62 icin 61.7 Shore A deger-
leri Craig'in genel olarak silikonlar icin bildir-
digi 24-45 Shore A ve plastiklestirici iceren po-
limetilmetakrilatlar igin verdigi 30-95 Shore A
sinir deerlerine uymaktadir (5).

Dootz ve arkadaslari (7), yaptiklari calisma-
da 8 yumusak akril ve 2 silikon materyalini 24
saat nemde beklettikten sonra sertliklerini 0Olg-
muslerdir. Elde ettikleri degerler Silikon icin
43.68 Shore A, degisik firma urunu plastikles-
tirici iceren polimer ve kopolimerler icin 25-80
Shore A'dir. Dootz, bu denli farkl sertlik dere-
celeri sergilendigi igin endikasyon gerekgesine
gore madde sec¢iminin gerekli oldugunu savun-
mustur.

Storer (20) ise, sertlik degerlerini saptamis
ve materyalleri iki ay suda bekleterek tekrar
degerlendirmis ve ilk degerler ile Kkarsilagtir-
mistir. Bu galisma sonucu sertligi Britsh stan-
dart biriminde silikonlar igin 55-49 kopolimerler
icin ise 50-62 olarak vermistir.

Bates ve Smith(1) ise, sertlik tayini 3/32
inchlik bir topun 30 gr. agirlik ile penetrasyonu
esasina dayanan test ile saptamiglar ve sonug-

lari IRHD birimi ile bildirmiglerdir. Elde ettik-
leri sonuc silikonlarin  daha yumusak oldugu
seklindedir.

Collis (4), Molloplast-B ve Novus ticari isimli
silikon ve polifosfazin fluoroelastomerin sert-
liklerinin kalinhk ile iligkilerini saptamigtir.
IRHD birimi ile verdigi degerler; Silikon 0.45
mm kalinlikta iken 81.7 olan sertlik degeri 2.25
mm de 57.1'e dismustur. 2.25 mm.'den fazla ka-
linhklarda yumusakhgin  fazla dedismedigini
saptamistir. Fluoroelastomerde de elde ettigi
benzer degerler, iki materyalin ayni yumusak-
likta oldugunu gdstermistir.

1s1 ile polimerize olan
yumusak astar mad-
oda
ise

Craig ve Gibbons (6).
polimetilmetakrilat esash
delerinin sertliklerini 75-85 Shore A arasi,
1Isisinda sertlesen silikonlarin sertliklerini
48-56 Shore A olarak vermistir.
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Arastirmamizda, cekme gerilimi test so-
nuclari ortalamalari;  Molloplast-B icin 15.555
kg/cm?, Palaziv 62 icin 9.040 kg/cm? olarak bu-
lunmustur. Bu degerler, benzer arastirma so-
nuclari ile ters dusmemektedir.

Dootz ve arkadaslari (8), silikonlar icin bu
degeri 24.7-43.6 kg/cm?®, polietiimetakrilatlar
icin, ortalama 41.6 kg/cm?® olarak saptamistir.
Ancak farkli marka yumusak akrillerde bu de-
ger 8 kg/cm® ile 85 kg/cm?, arasinda degisken-
lik g6stermistir, en kiuguk degeri «Protech» de,
en yuksek degeri ise «Verrosoft» da elde et-
mistir.

Fraunhofer ve Sichina(10), Molloplast-B ve
Novus'un cekme gerilimlerini karsilastirmiglar-
dir. Molloplast-B'de 15.93 kg/mm?, Novus'da
25.02 kg/mm?® degerlerini élgmiigler, materyal-
leri 30 gin suda bekleterek yinelenen dlcim-
lerde bu degerlerin, Molloplast-B'de 14-78 kg/
mm?, Novus"da 10.82 kg/mm®'ye distigiini goz-
lemisler ve Molloplast-B'nin sudan etkilenmedi-
gini belirtmislerdir.

Craig (6), cekme gerilimini yumusak ak-
rillerde, 28.52 - 17.82 kg/cm?® olarak vermistir.

Elde ettigimiz cekme gerilimi de§erlerinden
yola c¢ikarak, saptadigimiz materyallerin elas-
tiklik modilii; Molloplast-B igin 9.60 kg/cm?,
Palasiv-62 icin ise 2.45 kg/cm®dir. Benzer ¢a-
lismalarda, materyallerin elastiklik modilleri
verilmemistir. Arastirmamizda, uzama miktarlari
ise Molloplast-B de % 162, Palasiv-62 de % 368
olarak saptanmistir. Dootz (7), yumusak astar

maddelerinin uzama miktarlarini % 150 - % 540
arasinda bildirmektedir.
Yumusak astar maddelerinin  klinik kulla-

nimlarindaki devamlilik sirecgleri arastirmamiz-
da saptadigimiz fiziksel 6zelliklere bagh oldu-
gu kadar, kaide maddesine baglanma kuvvetle-
rine de bagimhdir. Elde ettigimiz bulgularda
Molloplast-B'nin polimetilmetakrilata baglanabi-
lirligi 14.238 kg/cm?, olarak saptanmistir. Pala-
ziv 62 oOrnekler ise polimetilmetakrilat ile bag-
lanti yerlerinden ayrilmadan, 10.310 kg/cm? yiik
altinda kopmuslardir.

ilbay ve ilbay (12), Molloplast-B ve yumu-
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sak akril yapisinda olan «Getz Soft Oryl'nin
polietilmetakrilata  baglanabilirliginin konvensi-
yonel yolla ve mikro dalda enerjisi ile polime-
rizasyonlarindaki farkliligini saptamiglardir. Mol-
loplast-B ornekleri, retansiyonlu, retansiyonsuz
ve ilave retansiyonlu olarak hazirlamiglardir. Elde
ettikleri baglanma sonuglari, konvensiyonel me-
todda; retansiyonsuz 6rneklerde 12.448 kg/cm?,
retansiyonlu drneklerde 10.784 kg/cm?, ilave re-
tansiyonlu 6rneklerde 11.188 kg/cm?®'dir. Bu de-
gerler, mikro dalgada polimerize edilen 06rnek-
lerde elde ettikleri sonuclar ile dnemli farklilik
gOstermemistir. Oda i1sisinda polimerize olan
«Getz Soft Oryl'de bu deger, 0.36 - 1.75 kg/cm?®
kiguk degerlere dusmektedir.

Wright(22), Molloplast-B 6rnekleri 37 dere-
cede 28-168 giun arasi suda birakarak polimetil-

metakrilatlara baglanabilirligini 6lgmustir. Elde
ettigi  sonuglar 4.47 Kn/m® -4.88 Kn/m®dir.
Molloplast-B'nin sudan etkilenmedigi goérisine

varmigtir.

Mc Kinstry ve arkadaslari protez flanjlarin-
da 1.22 mm capinda delikler acarak silikonlarin
polimetilmetakrilatlara baglanabilirligine  bak-
mis, ancak bu retansiyonun yapismayi etkileme-
digini saptamistir (12).

Kawano(15) ise, oda isisinda polimerize
olan bir silikon ile, 1s1 ile polimerize olan Mollop-
lasp-B ve Supersoft orneklerin «Lucitone 199»
ticari isimli polimetilmetakrilata baglanma kuv-
vetlerini karsilastirmali olarak incelemistir. En
dusik baglanabilirligi oda 1sisinda sertlesen sili-
konlarda 9.6 kg/cm? olarak bulmustur. Bu degeri
Molloplast-B'de 17.6 kg/cm?, Supersoft da 16.7
kg/cm? olarak saptamistir. Brown (2), klinik kul-
lanimda &zelliklerini uzun sire koruyan silikon-
larin yumusak astar maddeleri arasinda seckin
bir yeri oldugunu ancak basarisizhigin akrilden
kopma sonucu olustugunu belirtmistir.

Storer(20), Molloplast-B'nin akrile baglana-
bilirligini 13.78 kg/cm? olarak saptamis, 6rnek-
lerin iki ay suda birakilmasi sonucu bu dege-
rin 8.19 kg/cm®ye distigini belirtmistir.

Khan ve arkadaslari (16), klinikte kabul edi-
lebilir baglanmanin 4.5 kg/cm?® oldugunu bildir-
mektedirler.
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Jepson (13) ise, 44 hastanin alt tam pro-
tezlerini Molloplast-B ve Palasiv 62 ile astarla-
mis, Palasiv 62'nin &zelliklerini daha kisa si-
rede vyitirdigini soylerken Molloplast-B'nin Kkul-
lanimini ortalama 5 yil olarak bildirmistir. Akril
kaide plagindan ayrilmanin Molloplast-B ile as-
tarlanan protezlerin % 12'sinde Palasiv 62 uy-
gulanan protezlerin % 5'inde  gerceklestigini
sOylemistir. Wright (21). klinikte Molloplast-B’-
nin 6mrind 9 vyil olarak bildirmektedir. Par-
ker (18) ve Schmidt(19) de, Molloplast-B'nin kli-
nikte en iyi sonuc¢ alinan silikon materyali oldu-
gunu belirtmislerdir.

Gerek arastirmamizda elde ettigimiz gerek-
se literaturde izledigimiz sonuglar her iki mad-
denin farkh Ozellikler go6sterdigini sergilemek-
tedir. Bu nedenle materyalin Ozelliklerinin iyi
bilinmesi ve gerekceye gb6re madde seciminin
yapilmasi gereklidir.

SONUGLAR

1 - Molloplast-B, Palasiv 62'ye go6re daha
yumusaktir.

2 - Molloplast-B'nin cekme direnci ve elas-
tiklik modulu daha yuksektir.

3 - Molloplast-B'nin
baglanma kuvveti materyalin kendi
riliminden daha dusuktdr.

polimetilmetakrilatlara
cekme ge-

4 - Palasiv-62'nin polimetilmetakrilatlara
baglanma kuvveti materyalin kendi cekme geri-
liminden daha yuksektir.

5 - Her iki materyalde degisik Ozelliklerin
birbirlerine Gstun sayilabilecek degerler sergi-
lemesi, yapim nedenine baglh materyal secimi-
ni gerekli kilmaktadir.
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