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Farkli irrigasyon solusyonlarinin MTA Fillapex kanal
patinin baglanma dayanimi tizerine etkisi

Erhan Ozcan,'™ ismail Davut Capar,! Ali Riza Cetin,?
Hale Ari Aydinbelge’

'Endodonti Anabilim Dali, ?Restoratif Dis Tedavisi Anabilim
Dali, Selguk Universitesi Dis Hekimligi Fakdiltesi,
Konya, Tlirkiye

Ozer

AmMAG: Bu in vitro calismanin amaci, farklh irrigasyon so-
lisyonlarinin MTA Fillapex kanal patinin baglanma daya-
nimina etkisini push-out testi ile degerlendirmektir.

GEREC VE YONTEM: Bu calismada 40 adet cekilmis insan
daimi list kanin disi kullanildi. Digler uygulanacak son irri-
gasyona goére rastlantisal olarak dort gruba ayrildi (n=10).
Grup 1: 5 ml %1.3 NaOCI, Grup 2: 5 ml %17 EDTA, Grup 3:
5 ml %17 EDTA+5 ml %2’lik CHX ve Grup 4: 5 ml MTAD. Kok
kanallari MTA Fillapex kanal pati ve giita-perka ile lateral
kondensasyon yontemi kullanilarak dolduruldu. Kanal pa-
tinin sertlesmesi beklendikten sonra 6rneklerden 2 mm ka-
linhginda kesitler elde edildi ve push-out testi uygulandi.
Elde edilen verilerin istatiksel analizi tek yonlii varyans ana-
lizi ANOVA ve Tukey post-hoc testleri ile gerceklestirildi.

BuLGuLAR: MTAD soliisyonunun kullanildigi grupta bag-
lanma dayaniminin, test edilen diger gruplara gére anlamh
sekilde diisiik oldugu gézlendi (p<0.05). Diger gruplar ara-
sinda istatistiksel olarak anlamli bir fark gdézlenmedi
(p>0.05).

Sonug: Bu calismanin kosullari altinda MTAD soliisyonun
kullaniminin MTA Fillapex kanal patinin baglanma dayani-
mini olumsuz etkiledigi saptanmistir. Bundan dolay1 kék
kanal pati olarak MTA Fillapex kullanilacagi zaman, kok ka-
nalinin irrigasyonu i¢cin MTAD kullaniimasi tavsiye edilme-
melidir.
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Giris

Endodontik tedavinin basariya ulagmasi, kok kanal sis-
teminin kemomekanik olarak temizlenmesine ve tam bir
kapama saglayacak sekilde 3-boyutlu olarak doldurul-
masina baglidir.' Bu amaca ulagsmak i¢in gita-perka ve
bir kanal patinin kombine kullaniimasi endodontik teda-
vide altin standart haline gelmistir. Glta-perka dentin yu-
zeyine baglanmadigindan dolayi, kanal patinda en ¢ok
aranilan 6zelliklerden biri hem dentine hem de guta-per-
kaya sikica baglanmasidir.2 Kanal patlarinin gita-per-
kaya ve dentine baglanma yetenekleri, daha iyi bir
sizdirmazlik elde edilmesine ve post boslugu hazirlan-
masi gibi islemlerde kanal dolgusunun bozulmadan kal-
masina katkida bulunabilir.34

Fiziksel ve biyolojik 6zelliklerinin iyi olmasi sebebiyle
endodontik tedavide genis kullanim alani bulan MTA’nin
orijinal formulu kanal pati olarak kullaniimasina imkan
saglayacak sekilde degistirilerek, akiskanlik, serlesme
zamani ve baglanma gibi 6zellikleri gelistiriimis ve MTA
esasli kanal patlar Uretilmistir.>® Son yillarda tanitilan
MTA Fillapex kanal pati MTA esasl bir pat/pat sistemi-
dir. Cesitli rezin birlesenlerden olusan bu kanal pati ay-
rica bizmut oksit ve silika nanopartikilleri igerir.
Ureticileri bu kanal patinin yilksek radyoopasite, diisiik
¢6zunurlik, kolay manipilasyon, uzun ¢alisma zamani
ve sertlesme esnasinda genlesme gibi dzelliklere sahip
oldugunu iddia etmektedirler. MTA Fillapex kanal pati-
nin baglanma dayanimi ile ilgili bilgiler sinirhdir. Ass-
mann ve ark.® tarafindan yapilan bir calismada, MTA
Fillapex kanal pati ile yaygin olarak kullanilan AH Plus
kanal patinin dentine baglanma dayanimlari arasinda
6nemli bir fark olmadigi bildirilmistir.

Kok kanal duvarlarinin mekanik olarak temizlenmesi
sonrasinda kdk dentininde yuzeyini kaplayan ve dentin
tibdllerini tikayan bir smear tabakasi olusur.’® Sodyum
hipoklorit (NaOCI) ve EDTA solusyonlarinin ardigik kul-
laniminin smear tabakasinin organik ve inorganik ki-
simlarini  kaldirmakta etkili oldugu gosterilmistir."
Klorheksidin (CHX), antimikrobiyal potansiyel gdster-
mesinden dolayi1'? kdk kanal irrigasyonu icin dnerilmistir
ve sodyum hipokloritin yerini alabilecegi diistiniimekte-
dir. Ayrica CHX’in antibakteriyel etkisinin kullanimindan
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sonra 12 hafta boyunca devam ettigi bildirilmistir.’®> Son
zamanlarda tanitilan bir irrigasyon soliisyonu MTAD, tet-
rasiklin, sitrik asit ve bir deterjan karigimidir. Bu irrigas-
yon sollsyonu %1,3’lik NaOCl'den sonra son yikama
icin dnerilmektedir.™ Torabinejad ve ark.' bir son yikama
solusyonu olarak MTAD’nin smear tabakasini uzaklas-
tirmakta etkili oldugunu géstermiglerdir.

Kanal patlarinin dentine baglanma dayanimini de-
gerlendiren ¢ok sayida ¢alisma bulunmaktadir.'s'® Bu
calismalarda siklikla smear tabakasinin uzaklastiriima-
sinin kanal patinin baglantisina etkisi degerlendirilmis
ve farkli sonuglar rapor edilmistir. Ayrica kdk kanal pre-
parasyonu esnasinda kullanilan irrigasyon soltsyonlari-
nin dentin ylzeyinde kimyasal ve yapisal degisikliklere
neden olabilecedi ve rezin iceren kanal patlarinin den-
tine baglanma dayanimlarini etkileyebilecegi ifade edil-
mistir.'®'” Bununla birlikte, farkli irrigasyon sollsyonla-
rinin baglanti Gzerinde farkli etkilere yol acabilecegi ve
optimal baglantiyi elde etmek icin farkli kanal patlarinin,
dentine yapilacak farkli uygulamalari gerektirdigi bildiril-
mistir.'618

Literattirde farkl irrigasyon solusyonlarinin MTA Fil-
lapex kanal patinin baglanma dayanimina etkisi ile ilgili
bir calisma bulunmamaktadir. Bundan dolayi bu calis-
manin amaci, farkli irrigasyon sollsyonlarindan sonra
kullanilan MTA Fillapex kanal patinin push-out bag-
lanma dayanimini degerlendirmekir.

GEREC VE YONTEM

Bu calismada 40 adet ¢ekilmis insan daimi Ust kanin disi
kullanildi. E@ri kokli digler, kdkinde catlak olan disler,
acik apexli digler ve dnceden kanal tedavisi yapilimis
olan disler calismaya dahil edilmedi. Diglerin tGzerlerin-
deki yumusak ve sert doku birikintileri kiret kullanilarak
temizlendi. Bu disler daha sonra kullanilana kadar distile
suda bekletildi. Dislerin kron kisimlari, kék boylari
15+0.5 mm olacak sekilde su sogutmasi altinda elmas
separe ile uzaklastirildi. Kanala 15 numarali K tipi ege
(Mani Inc, Tochigi, Japonya) yerlestirilerek kanal acik-
g1 ve bu egenin apikalde gérindigu boydan 1 mm kisa
olacak sekilde ¢alisma boyu tespit edildi. Kanallarin ko-
ronal kisimlari 2 ve 3 numarali Gates-Glidden frezler
(Mani Inc) kullanilarak genigletildi. Daha sonra kék ka-
nallarn step-back teknigi kullanilarak ana apikal ege 40
numara olacak sekilde genisletildi. Kanallar her ege de-
gisiminde 2 mL %1.3'lik NaOCI solusyonu (Caglayan
Kimya, Konya, Turkiye) ile irrige edildi.

Disler uygulanacak son irrrigasyona gére rastlantisal
olarak 4 gruba ayrildi (n=10); Grup 1’de 5 mL %1.3’lik
NaOCI, Grup 2'de 5 mL %17’lik EDTA (H.P, Imident-
Med, Konya, Turkiye), Grup 3'te 5 mL %17’lik EDTA so-
lisyonunu takiben 5 mL %2’lik CHX (Drogsan, Ankara,
Turkiye) ve Grup 4te 5 mL MTAD (Biopure,
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Dentsply/Tulsa, Tulsa, OK, ABD) sollisyonlari son irri-
gasyon icin kullanildi. Digler kagit koniler ile kurulandik-
tan sonra MTA Fillapex kanal pati ve gulta-perka
(Diadent, Seul, Kore) kullanilarak lateral kondensasyon
yoéntemi ile dolduruldu. Daha sonra drnekler kanal pati-
nin tam olarak sertlestiginden emin olmak igin 37 °C ve
%100 nemli ortamda 7 glin boyunca bekletildi.

Ornekler kesme cihazina (Isomet, Buehler, Lake
Bluff, IL, ABD) baglandi ve su sogutmasi altinda elmas
disk kullanilarak her bir kokin koronal ve orta 1/3’10k ki-
simlarindan 2 mm kalinliginda 3 adet horizontal kesit
elde edildi. Kbk kanal caplarinin apikal bélgede ¢ok
kiictk olmasi nedeni ile bu bélge ¢alismaya dahil edil-
medi. Her bir deney grubu i¢in 30 adet horizontal kesit
elde edildi (n=30). Kesitlerin kalinliklari ve kanallarin ko-
ronal ve apikal caplar dijital kumpas (Mitutoyo Corp, Ka-
nogawa, Japonya) ile él¢ildu ve kaydedildi. Her bir kesit
ortasinda bosluk olan paslanmaz ¢elik kaideye sabitlendi
ve lniversal test cihazina (Elista, istanbul, Tarkiye) bag-
landi. Push-out testi i¢in, apiko-koronal yénde, 1 mm ca-
pinda paslanmaz ¢elik silindirik ug kullanilarak 1 mm/dk.
hizla kuvvet uygulandi (Resim 1). Push-out kuvveti,
kanal dolgusunun dentine baglantisinda basarisizlik olu-
sana kadar uygulandi. Bu kuvvet Newton olarak kayde-
dildi ve baglanma dayanimini megapaskal (MPa) olarak
ifade etmek icin baglantinin gerceklestigi alana (mm?2) bé-
Iindl. Baglantinin gerceklestigi alanin hesaplanmasinda
agagidaki formal' kullanildi: m(R1+Ro),

R4, kesitlerde kanalinvh*+ (®y—Ra)?

koronal yarigapini, Ry ise apikal yarigapini, h ise kesitin
kalinhgini temsil etmektedir. Calismadan elde edilen
push-out baglanma dayanim degerleri normal dagilim
gosterdigi icin aralarindaki farkliigin tespiti icin tek yonli
varyans analizi ANOVA testi kullanildi. Gruplar arasi far-

Resim 1. Universal test cihazinda push-out testi uygulanmasi
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Tablo 1. Gruplardan elde edilen ortalama, standart sapma, en diistik
ve en yliksek push-out baglanma dayanim degerleri (MPa)

Gruplar Ortalama Std. Sapma En Diigiik En Yiiksek
Grup 1

%1.3 NaOCl 2.012 0.28 1.45 2.48
Grup 2

%17 EDTA 2.20° 0.27 1.65 2.73
Grup 3

%17 EDTA+%2 CHX 1.93° 0.26 1.16 2.45
Grup 4

MTAD 1.23 0.35 0.67 1.88

Farkli Gstsimge harflerle isaretlenen sonuglar birbirlerinden istatistiksel olarak farklidir
(p<0.05)

kin tespiti icin ise Tukey’s post hoc testi (p=0.05) kulla-
nild.

BuLGuLAR

Calismadaki gruplardan elde edilen ortalama, standart
sapma, en disuk ve en ylUksek push-out baglanma da-
yanim degerleri Tablo 1’de gdsterildi. Bu in vitro ¢alis-
manin sonucuna gbére MTA Fillapex kanal dolgu patinin
push-out dentine baglanma dayanimi farkh irrigasyon
solusyonlarinin kullanimina baglh olarak degisiklik gos-
terdi (p<0.001). EDTA’nIn son irrigasyon sollisyonu ola-
rak kullanildigi grupta en ylksek (2.20+0.27 MPa)
baglanma dayanimi elde edildi. En diisik baglanma da-
yanimi MTAD grubunda (1.23+0.35 MPa) gézlendi ve
bu grup diger butln gruplardan istatistiksel olarak farkl
bulundu (p<0.05). Fakat sadece NaOCI kullanilan grup
ile EDTA ve EDTA+CHX kullanilan grup arasinda ista-
tistiksel fark gézlenmedi (p>0.05).

TARTISMA

Kanal dolgu patlarinin dentine ve gita-perkaya bag-
lanma yetenekleri, daha Ustiin bir sizdirmazliga ve post
boslugu acilmasi gibi islemler sirasinda kanal dolgusu-
nun bozulmadan kalmasina katkida bulunabilecekleri
icin, endodontik tedavide blyik bir &neme sahiptirler.'®
Dentin ylzeylerini demineralize etme kapasitesi olan
farkli irrigasyon solisyonlarinin kullaniimasi, dentinin
kimyasal ve yapisal bilesiminde degisikliklere neden ola-
bilir ve bundan dolayi kanal patlarinin dentine baglanti-
sini etkileyebilir.2%2" Bu calismada farkl irrigasyon
solusyonlarinin MTA Fillapex kanal patinin baglanma
dayanimina etkisi degerlendirilmistir.

Endodontik materyallerin kék dentin duvarlarina bag-
lantisi geleneksel makaslama ve push-out testleri gibi
farkl test yontemleri ile degerlendirilebilir.2?2 Push-out
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testinin kék dentinine baglantiyr degerlendirmek icin gii-
venilir ve pratik bir test oldugu bildirilmistir.222® Bu test
yénteminde, kirilmalarin kliniktekine benzer olarak den-
tin-rezin baglanma yuizeyine paralel olustugu ve bu yén-
temin geleneksel shear testinden daha iyi degerlendirme
imkani sagladigi rapor edilmistir.2* Bundan dolayi bu ¢a-
lismada push-out test yontemi kullaniimistir. Push-out
testinde sonuglarin yanlis yorumlanmasina yol agacak
bir stirtinme olabilecegi ve bu riskin ortadan kaldiriimasi
icin strtinme alaninin, kalin érneklere kiyasla, daha az
olacagl 1 mm kalinligindaki 6rneklerin kullaniimasinin
guvenilir oldugu bildirilmistir.222® Fakat Gesi ve ark.2®
kesit elde etme islemi sirasinda kanal patinin dentin ile
baglantisinin bozulabilecegini rapor etmislerdir. Hashem
ve ark.'® kanal dolgu sistemlerinin baglantisinin deger-
lendirdikleri bir galismada 2 mm kalinhginda érnekler
kullanmiglardir. Bundan dolayi bu calismada erken doé-
nemde gorilebilecek baglanti bozukluklarini énlemek
icin 2 mm kaliniginda érnekler kullaniimistir.

Bu calismada, kullanilan irrigasyon soltisyonlarinin
MTA Fillapex kanal patinin dentine baglantisini farkli se-
kilde etkiledigi bulunmustur. Kék kanalinin irrigasyonu
icin %1.3'ltik NaOCl'yi takiben %17’lik EDTA solusyonu
kullanildigi zaman MTA Fillapex kanal pati i¢cin kaydedi-
len baglanti degerleri, Assmann ve ark.® tarafindan bil-
dirilen degerler ile uyumluluk géstermektedir. Calisma-
mizda EDTA ve EDTA+CHX ile son irrigasyon yapildigi
Orneklerde ve kanal irrigasyonu icin sadece %1.3’luk Na-
OCPnin kullanildig1 6rneklerde benzer baglanti degerleri
elde edilmigstir. Fakat MTAD ile final irrigasyon yapildigi
zaman, MTA Fillapex kanal patinin baglanti degerlerinin
test edilen diger gruplara goére anlamli derecede azal-
digr gézlenmisgtir.

Smear tabakasinin uzaklastiriimasinin kdék kanal
patlarinin baglantisina etkisi ¢ok sayida ¢alismaya konu
olmus ve genis bir sekilde tartisiimistir.'®2” Birgok calis-
mada smear tabakasinin uzaklastiriimasinin, kanal pa-
tinin acilan dentin tibullerine penetre olmasini sagla-
yacagl ve bunun da mikro-retansiyonunu artiracagi
rapor edilmistir.2'2® Fakat smear tabakasinin uzaklasti-
riimasinin kanal patinin baglantisini etkilemedigini ya da
olumsuz etkiledigini bildiren ¢alismalarda mevcuttur.'%2”
Bu calismada smear tabakasinin uzaklastiriimasinin
MTA Fillapex kanal patinin baglanma dayanimini artir-
madigi gdzlenmistir. Bunun nedenin EDTA solusyonu ile
olusturulan zayif demineralizasyonun, dentinde diz yu-
zeyler birakmasi olabilecegi ifade edilmistir.'®

Son irrigasyon solusyonu olarak MTAD’nin kullanil-
mas! MTA Fillapex kanal patinin baglanma dayanimda,
test edilen diger gruplara kiyasla, anlamli bir azalmaya
yol agmistir. Bu bulgulara benzer olarak Shokouhinejad
ve ark."” kok kanal irrigasyonu icin NaOCI+EDTA’nin kul-
lanildig1 6rneklerde NaOCI+MTAD kullanilanlara gére
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anlamli derecede daha yiksek baglanti degerleri elde
edildigini rapor etmigleridir. MTAD’nin formaliinde bulu-
nan deterjanin (Tween 80) dentinin ylzey enerjisini ve
1slanabilirligini artirdigr ve bunun da rezin icerikli kanal
batinin baglantisini olumsuz etkileyebilecegi bildirilmis-
tir.'® Ayrica Tay ve ark.2®> MTAD’nin 10-12 pm kalinli-
ginda demineralize dentin olusturdugunu bildirmiglerdir.
Ayni calismada EDTA i¢in bu kalinhk 4-6 pm olarak bil-
dirilmigtir. Sagsen ve ark.® farkli kanal patlarinin bag-
lanma dayanimini degerlendirdikleri calismalarinda MTA
Fillapex kanal patinin tag benzeri yapilara baglanma
kapasitesinin dusuk olabilecegini ifade etmiglerdir.
MTAD ile etkili bir seklide demineralize edilen dentin yu-
zeyleri MTA Fillapex kanal pati ile tam olarak kapanma-
mig olabilir. Bu MTAD ile irrigasyonu yapilan érneklerde,
hem sadece %1.3’lik NaOCl ile hem de EDTA ile irrige
edilenlere kiyasla, neden daha dusuk baglanti degerleri
elde edildigini a¢iklayabilir.

Klorheksidin genis antimikrobiyal spektrumundan ve
antimikrobiyal etkisini uzun slre devam ettirebilmesin-
den dolay1 kok kanal dezenfeksiyonu igin son irrigasyon
ajani olarak 6nerilmektedir. Fakat CHX’in kanal patlari-
nin baglanma dayanimina etkisi hala tartismalidir.8:31
Bu calismada, kék kanallarinin EDTA’dan sonra CHX
ile irrige edilmesinin test edilen kanal dolgu maddesinin
baglantisini etkilemedigi gézlenmistir. Nassar ve ark.%2
da bu calismanin sonuglari ile uyumlu olarak, CHX’in
baglanma dayanimi olumlu ya da olumsuz etkilemedi-
gini bildirmislerdir. Carrilho ve ark.®® CHX’in rezin-den-
tin baglantisinin uzun dénem basarisina katkida
bulundugunu ifade etmislerdir. Bu nedenle CHX’in rezin
icerikli kanal dolgu patlarinin uzun dénem baglantisina
etkisinin ileri calismalarla degerlendiriimesi faydali ola-
bilir.

Sonu¢

Bu calismadaki mevcut kosullar altinda smear tabaka-
sinin uzaklastinimasit MTA Fillapex kanal patinin den-
tine baglanma dayanimini artirmamaktadir. MTAD
soltisyonun kullaniimasi ile test edilen diger irrigasyon
solusyonlarinin kullaniimasina kiyasla daha dusiik bag-
lanti degerleri elde edilmigtir. Bu nedenle MTA Fillapex
kanal pati kullanilarak kanal dolgusu yapilacagi zaman
kok kanalinin irrigasyonu icin MTAD kullaniimamasi tav-
siye edilir.

Cikar catismasi: Yazarlar bu calismayla ilgili herhangi bir ¢cikar gatis-
malarinin bulunmadigini bildirmiglerdir.
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Influence of different irrigation solutions
on bond strength of MTA Fillapex
root canal sealer

ABSTRACT

OBJEecTIVE: The purpose of this in vitro study was to evalu-
ate the effect of different irrigation solutions on bond
strength of MTA Fillapex root canal sealer by using the
push-out test.

MATERIALS AND METHOD: Forty extracted human permanent
upper canine teeth were used. The teeth randomly divided
into four groups (n=10) according to final irrigation. Group
1; 5 ml 1.3% NaOCI, Group 2; 5 ml 17% EDTA, Group 3; 5 mi
17% EDTA+5 ml 2% CHX and Group 4; 5 ml MTAD. Root
canals were filled by using MTA Fillapex root canal sealer
and gutta percha by means of the cold lateral condensa-
tion technique. After setting of the root canal sealer, two-
millimeter thick slices were obtained from the specimens
and the push-out test was performed. All data were sub-
mitted to one way ANOVA and post-hoc Tukey tests.

ResuLTs: The group with MTAD had significantly lower
bond strength than all of the other groups (p<0.05). No sta-
tistically significant difference was found between the
other groups (p>0.05).

ConcLusion: The bond strength of MTA Fillapex was ad-
versely influenced by MTAD. Therefore, when using MTA
Fillapex as a root canal sealer, MTAD should not be pre-
ferred for irrigation of root canals.

Keyworps: Endodontics; MTA Fillapex root canal sealer;
MTAD; root canal irrigation
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