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MEDYADA SIDDET KONUSUNDA BAZI SORULAR

Yrd. Dog. Dr. Yaprak iSCiBASI"

OZET

Elektronik medya ve ozellikle televizyonlarda gosterilen program ve
filmlerde yer alan siddet unsuru, siirekli olarak insanlari ve 6zellikle de
kigik ¢ocuk sahibi ebeveynleri endiselendirmektedir. Bu konudaki
arastirmalarin  sonuglari, yapildiklari iulkelerdeki ekonomik, sosyal ve
kiilttirel ortamlara gore farklihk gosterebilmekte, farkh gorislere, farkli
sorun ve sorulara yol agmaktadir. Bu yazi her iilke i¢in ortak sayilabilecek
birkag soru altinda sorunlara genel bir bakis imkani saglamayi
amaglamaktadir.

Bugiin pek ¢ok iilkede televizyon yaynlarma maruz kalan insanlar,
kendilerine bazi sorular1 sormak ihtiyacin1 duyuyorlar. Televizyonda gocuklarin
izledigi biitiin giddet eylemleri onlarin gelecekteki yasamlarinda, sug islemelerine
sebep olur mu? Televizyonda siddet seyretmenin etkileri gegici veya devamli
midir? Televizyon, ekonomik gii¢, kotu okul, yikilmig yuva gibi bir gesit sosyal
siddet olarak dnemli bir faktorti mii olusturmaktadir? Gergekten, ¢ocuklarin asla
veya tamamiyla faydali ve iyi huylu birer insan olamayacaklar: bir ¢evreye karsi
idare edilebilmeleri miimkiin kilinabilir ve arzulanabilir mi? (Szaflik, 2001)

Bu sorulara cevap bulmak igin Amerika, Kanada, Ingiltere basta olmak tizere,
cesitli tlkelerde tartismalarin yani sira, bilimsel yontemlerle anketlere veya
gozlemlere dayali arastirma c¢aligmalar yapilmaktadir. S6z konusu caligmalar
genellikle ulusal niteliktedir.

Cocuklar ve medya siddeti konusunda yapilmis ilk uluslararasi galisma ise
UNESCO tarafindan gerceklestirilmis bulunuyor. Gloebel (1998) tiim diinya
gengliginin yasaminda televizyonun belirleyici bir role sahip oldugunun altini
¢izerek medyanin ¢ocuklarmn hayatinda oynadigi rolii, medyadaki siddetin
cocuklar i¢in neden biiyiileyici oldugunu, medya siddeti ile gocuklarda goriilen
saldirgan davraniglar arasindaki iliskiyi, medyanin saldirgan tutumlara etkisindeki
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kiiltiirel ve cinsiyet farkhliklan ile iginde bulunulan gevrenin siddetle doluluk
oranini (savag-su¢ ortami v.b.) aragtirmig ayrica agresif medya yayinlarini etkisiz
hale getirmek konusunda toplumlarin ne denli basarili olabilecegini anlamayi
amaglamagtir,

Barigg1l bir ortama sahip Kanada’dan ya da su¢ orammn yiksek oldugu
Brezilya’dan, savas bolgesi Angola’ya veya Tacikistan’a kadar yapilan anketlerle,
¢ocuklarin hayatlarinda televizyonun rolii dogrulanmis bulunuyor. Buna gore,
elektriin oldugu bolgelerde oturan 6grencilerin % 93’1 giinde 3 saat televizyon
seyrediyor. Bu siire, 88rencilerin 6devlerini yapmak, okumak ya da arkadaglariyla
birlikte olmak igin harcadiklar1 zamandan en az % 50 daha fazla bir zaman
dilimine denk diigmektedir. Bu da yiiz yiize etkilegimin yani sira bilgi ve eglence
agisindan en gliclii kaynagin televizyon oldugunu gostermektedir (Groebel, 1998).

TELEVIZYONA GUVENELIM Mi ? KARSI MI OLALIM ?

Huston ve Wright (1992)’a gore toplum, sundugu haberler, politik bilgiler ve
eglence yonilyle televizyona itimat etmektedir. insanlar televizyon haberlerine,
gazete haberlerine oldugundan daha ¢ok giivenmektedirler. Hele ev tipi video
kayit cihazlarinin ortaya ¢ikmasiyla, gergek olaylar gosteren video bantlar, (Los
Angeles’de polis memurlarinin Rodney King’i dovmesi olayinda oldugu gibi)
yeni bir “Gergek Kaynagi” haline gelmiglerdir. Bununla beraber, muhtelif tilkeler
ve Kuzey Amerika’da Oretmeler, ebeveynler ve ¢ocuk bakicilar, kiigitk
gocuklarin ve okul 8ncesi dénemdeki ¢ocuklarin karmagaya yol agan elektronik
Ogretim izlencesi ile tamigmalarinin ardindan gelen degisikliklere kargt miicadele
vermektedirler (Graydon, 1994).

Toplumla ilgili istatistiksel rakamlar, basin ve birgok bireye gore, gocuklarin
sinav sonuglarinin diigmesinden “aile degerlerinin” kaybina kadar, hemen hemen
her giincel kotiiligiin altinda televizyon vardir. Bazi egitimciler de televizyon
cihazina, temelde yiizeysel oldugu gerekgesiyle, saldirmis ve yiizeysel dilsiinceyi
tesvik ettigini iddia etmislerdir (Huston & Wright, 1992).

MEDYADA SiDDET HER ZAMAN KOTU MUDUR?

Megee’ye gore; “Siddet yeni bir olgu degildir ve her zaman da kot degildir”.
Omegin: eger bir sanatg1 canlandirdigi karakter hakkinda ve karakterin siddet
egiliminden 6nce iginde bulundugu ikilem hakkinda bizi endigeye sokabilecek
yetenege sahipse, sanat, miizik, resim ve dramda kullanilan giddet pozitif olabilir.
Shakespeare’in Hamlet’indeki siddet, 6ldiirmeler ve intihar hakkinda en dikkate
deger noktalardan biri: “Efer gereksiz olmasayd: ger¢eklesmezdi” diistincesini
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izleyicinin zihnine yavag yavag yerlestirmesidir. izleyici burada bir kayip duygusu
hissetmektedir (aktaran Kalin 1997).

Walsh (1997) ise katliam ile ilgili bir programi, 6rnegin Nazilerin isledikleri
vahgeti iletmek amaciyla, medyanin siddeti ve insandigih@ zorunlu olarak
gosterecegine dikkati gekmistir.

SIDDET PROGRAMLARI SIDDET DUYGUSUNU AZALTIR MI?

Sayilar1 az da olsa, bazi aragtirmaci ve kuramcilar, televizyonda siddetin
olumsuz etki yaratmadigini savunmuglardir. Bunlardan Feshbach (1956),
televizyonda giddet izlemenin agresif duygular, desarj etmek igin bir firsat
sundugunu ve bu nedenle, izleyicinin agresif veya siddet igerikli bir davraniga
girme olasitigini azalttifim ileri siirmiiy ve bu distinceler1 asagidaki gibi
Ozetlemistir:

“Katarsis” sdzcigii Yunancadan gelmekte ve “temizlemek”, veya
“bosaltmak” anlamimna gelmektedir. Katarsis hipotezinin altinda yatan
kuram, televizyonda giddet izleyen bir ¢ocufun siddeti dolayli yoldan
tecriibe ettigini ve bdylece igindeki 6tke, diismanlik, hiisran gibi duygularini
zararsiz bir sekilde bosalttifint (desarj ettigini) 6ne siirmektedir. Diger bir
deyisle, TV’de siddet goruntileri siddetin giinlik hayatta uygulanmamasi
yada uygulanmasinin énlenmesi gibi bir gérev gorebilmektedir.

Feshbach’in bu kurami bilim gevrelerince itibar gérmemistir. Goranson (1970)
bu konuda, Feshbach’m deneyinin, resmi gizilen siddetin, bastirilmig saldirgan
egilimlerin televizyon yaymi ile bastirtlmis olmasinin herhangi bir hakli yéniiniin
olmadigim ve bu kuramin hakliligini ortaya gikarmadif séylemis ve sonuglar
carpittigi i¢in siddetle elestirmistir.

Siddet konusunda benzer goriiste olan diger arastirmaci Zilman, Johnson ve
Hanrahan (1973), bir film kahramaninin boks magini konu alan iki versiyonun
deneklere. gosterilmesindeki sonuglar1 ornek almaktadirlar. Filmin birinci
versiyonunda, filmdeki kahramanin mag¢i kazanmasi nedeniyle, izleyicinin
davrams belirtileri sonugtan mutluluk duydugunu gostermektedir. Ikinci
versiyonda ise ayni kahramamin maglubiyetle sonuglanan trajik goriintileri
kargisinda izleyicinin tahrik olup sinirlendigi gézlenmektedir.

SIDDET SEMPATI UYANDIRIR MI?
Katarsis kurama benzeyen “Empati” (Duygu Sezgisi) tezine gore: filmlerdeki

siddet sahneleri, siddete maruz kalan kurbanlara kars1 sempati uyandirirken, ote
yandan saldirgan davranis ve onun yarattig1 korku duygusunu gelistirir. Medyada
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siddet etkisi konusunda ¢alisan aragtrmacilardan Kaplan ve Singer de

¢alismalarinin bir kisminda bu sonuglan teyit etmiglerdir (aktaran Martinez,
1992).

Diger yandan bir medya analisti olan Killbourg’a gére televizyonda uygun
saylilabilecek bir dozdaki bir siddet bile, “siddetin kotii oldugu”nu 6gretmektedir.
Ozellikle siddet’in incittigini, zarar verdigini ve problemleri ¢6zmek igin dogru bir
yol olmadigim 6gretmektedir (aktaran Kalin, 1997).

TELEViZYON OGRETEN BIR MAKINE Mi?

Andersen ve Collins’e gore, televizyonun gocuklarin entelektiiel gelisimleri
tizerindeki olumlu ve olumsuz etkilerinin her ikisi igin de birer hipotez
olusturulabilir.  Ama bu konuda elde edilen kamtlarin dikkatlice
degerlendirilmesinin ardindan, varilan sonuca gore televizyonun, bir makine
(arag) olarak, ¢ocuklarin kavrama ve bagarma yetkileri tizerinde olumlu etkileri
bulunmamigtir. Diger taraftan, Ball ve Bogatz’in 1970 ve 1971 yillarini kapsayan
bir dénemde “Susam Sokag1” programi iizerinde yaptiklart aragtirmalarin
sonuglarina gore: iyi tasarlanmig televizyon programlarindan ¢ocuklarin bilgi
edinmelerinin yani sira, kavrama veya idrak etme yeteneklerini de
gelistirebilecekleri ortaya ¢ikmugtir (aktaran Huston & Wright, 1992). Nitekim,
Ailelerinin gelir diizeyi duigiik olup, evlerindeki televizyonda Susam Sokagi’ni
izlemeye tesvik edilen gocuklar da harfleri, kelimeleri, sayilart siniflandirmay1
anlama yetenegini kazanmis ve okulda basarih olmak igin gerekecek diger bazi
becerileri de edinmiglerdir. Kaldi ki, TV’de bu 6gretim igeriginin programt, ¢ogu
Ogretmenin simifta saglayabildigi 6gretimden c¢ok daha ilgi ¢ekicidir (Graydon,
1994).

Murrow 1958 yilinda, televizyon igin soyle demistir. “Bu arag ogretebilir,
aydmlatabilir; ve hatta ilham verebilir. Ancak bunu sadece insanlar yapmaya
kararli olduklar1 zaman yapabilir. Aksi taktirde televizyon iginde teller ve 151k
olan bir kutudan bagka bir sey degildir” (aktaran Kalin, 1997).

McLuhan da “Televizyon her zaman ogretir. Okullardan ve tiim yiiksek
ogretim kurumlarindan daha ¢ok ogretir” diyor. Aym sekilde, Singer de
“Televizyondaki hersey, kelimenin en genis anlamiyla ogreticidir” demektedir
(aktaran Kalin, 1997).

Televizyon, insanlar1 tegvik etmek, eglendirmek ve dgretmek firsatlart igin son
derece zengin bir kaynak olarak kullanilabilecegi gibi, ayn1 zamanda zihin
uyusturucu bir zaman kaybina da yardime1 olabilir (Huston & Wright, 1992). Hig
kusku yok ki, Televizyon Oniinde gegirilen zaman, gocugun oynamak, kosmak,
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okumak, resim yapmak veya ebeveyne yardimda bulunmak gibi, bagka bir sey
yapmadigt zamandir. Ancak, ¢ocuklar televizyon izlerken ogrenmektedirler.
Cocuklarin 6grendikleri seyler, izledikleri seylere baglidir. O halde, temelde tiim
medyanin egitici yan1 oldugundan siiphe yoktur. Ama asil sorulmasi gereken soru
ise sudur: Medyada ne §gretiyorlar?

SONUC

Medya teknolojisinin bugiin ulastig1 nokta, haber alma, politik bilgiler ve
eglence agisindan, toplumda, bir yandan tam bir gergek kaynagi olarak giiven
uyandirirken, diger yandan da, ozellikle ebeveynler ve egitimcilerde, yetisen
kusaklarin davranig bigimini, 63retme giicti ile etkileyerek, siddet, seks ve kotiiliik
gibi aile degerlerinin kaybma ve dolayisiyla toplum gelecegini tehlikeye
duigiirecegi seklindeki kaygilarin uyanmasina sebep olmaktadir. Bu kaygilarin
hakhi olup olmadiginmi belirleyecek aragtirmalar ise birbirine zit sonuglara
ulagabilmektedir.

Bu baglamda, medyada siddet igeren goOsterimlerin, etkileri hakkinda,
aragtirma bulgularinin ise  heniiz tam bir kurama oturmadigi, tartigmalarin
siirdiigi ve daha da siirecegi anlagilmaktadir. Arastirmacilarin simdilik tzerinde
birlestikleri ortak sonug ise, medyanin bir arag olarak kendisi degil ama program
unsuru olarak mutlak bir 6gretici giicti oldugudur. Iste bu noktada, medyadaki
yaymlarda, neyin Ogretilmek istendigi sorusu ve buna verilecek cevaplar 6ne
¢ikmakta ve Snem tasimaktadir. Konuya, mevcut medya uygulamalar itibariyle
bakildiginda ise, 21. yiizyilin basinda, medya teknolojisinin kesfedilmis son
derece giiglii egitim araglarinin, bugiinkii yayin programlar ile insanlifa gereken
¢ok olumlu hizmetleri veremeden harcanip gittigini gorerek, sizlanmamak
miimkiin olmamaktadir.
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