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Yogun Bakim Hemsirelerinin Enteral Beslenme Uygulamalar1 Konusunda
Yapilan Arastirmalarin Bibliyometrik Analizi: Web of Science Ornegi

Elif Canan CAVUSOGLU 1, Ozlem ALTINBAS AKKAS 2

(0)/

Amac: Bu calisma, yogun bakim hemsirelerinin enteral beslenme uygulamalari konusundaki arastirmalart bibliyometrik
analiz yontemi ile incelemeyi amaglamaktadir.

Gerec ve Yontemler: Web of Science (WoS) veri tabanindan elde edilen veriler kullanilarak yapilan analizde, son on yilda
(2014-2024) bu alanda yapilan ¢aligmalarin trend konulari, yazar ve kurum is birlikleri, anahtar kelime kullanimlar1 ve atif
analizleri degerlendirilmistir.

Bulgular: Arastirmada, enteral beslenmenin yogun bakim tinitelerinde sik¢a kullanildigi, beslenme destegine ihtiyag duyan
hastalarin sayisinin arttigi ve bu konuda yapilan bilimsel iiretimin yillik biiyiime oranmin %1,55 oldugu belirlenmistir.
Caligmanin bulgulari, enteral beslenme uygulamalarinin hemsirelik bakiminda 6nemli bir yer tuttugunu ve bu alandaki
aragtirmalarin daha fazla ilgi gormesi gerektigini vurgulamaktadir.

Sonuc: I¢ hastaliklar1 hemsireliginin ilgi alanlarindan olan, beslenme bakiminin ydnetimi konusunun sadece hemsireler
tarafindan ilgi gérmeyen bir konu oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu nedenle hemsirelik arastirmalarinda bu konuya daha
fazla yer verilmesi ve miidahale ¢aligmalar1 planlanmasi onerilir.

Anahtar kelimeler: Hemsirelik; beslenme; yogun bakim; enteral beslenme; bibliyometrik.

Bibliometric Analysis of Research on Enteral Nutrition Practices by Intensive Care Nurses: A
Web of Science Case Study

ABSTRACT

Aim: The present study aims to examine the studies on enteral nutrition practices of intensive care nurses by using
bibliometric analysis method.

Material and Methods: In the analysis using data obtained from the Web of Science (WoS) database, trend topics, author
and institutional collaborations, keyword usage and citation analysis of the studies conducted in this field in the last decade
(2014-2024) were evaluated.

Results: In the study, it was determined that enteral nutrition is frequently used in intensive care units, the number of
patients in need of nutritional support is increasing and the annual growth rate of scientific production in this field is 1.55%.
The findings of the study emphasize that enteral nutrition practices have an important place in nursing care and that research
in this field should receive more attention.

Conclusion: It was concluded that the management of nutritional care, which is one of the areas of interest of internal
medicine nursing, is a subject that is not only of interest to nurses. Therefore, it is recommended to give more attention to
this issue in nursing research and to plan intervention studies.

Keywords: Nursing; nutrition; critical care; enteral nutrition; bibliometric.
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GIRIS

Diinyada ve iilkemizde hastaneye yatan hastalarin %20 ila
%350’sinde yetersiz beslenmenin mevcut oldugu yapilan
caligmalarla bildirilmektedir. Yogun bakim iinitelerinde
bu oran %50’nin {izerine ¢ikmaktadir (1-5). Yogun
bakimda yatan hastalarda malniitrisyon, yatis Oncesi
siireclerde gelisebilecegi gibi, yatis sonrasinda besin
alimindaki azalma, gastrointestinal sistemin
islevselligindeki degisiklikler, katabolik siireci artiran
hastaliklar, enfeksiyonlar, yutma islevinin bozulmasi ve
istah  degisiklikleri ~gibi nedenlerle de ortaya
¢ikabilmektedir (6).

Hastanede niitrisyonel yonetimin dnemli bir pargast olan
enteral beslenme, giivenli, etkili ve maliyeti diisiik bir
beslenme yontemidir (7,8). Enteral beslenme, genel olarak
gidalarin uygulama yoluna bakilmaksizin 6zel medikal
amagclar i¢in kullanilmasidir. Bu yontem, bireyin giinliik
besin ihtiyacinin tamaminin ya da bir kismimin
gastrointestinal sisteme verilmesiyle gerceklestirilir (9).
Enteral beslenme kararlart ve uygulamalari, doktor,
hemsire ve diyetisyenden olusan multidisipliner bir ekip
tarafindan yonetilmektedir (10). Yogun bakimda yatan
hastalarin en az bir veya daha fazla kritik hastalik tanisi
bulunmakta ve beslenme destegine ihtiya¢ duymaktadirlar.
Yapilan c¢aligmalar, yogun bakimda kalis siiresinin
uzamastyla birlikte beslenme destegi ihtiyacinin arttigint
gostermektedir (11-13). Bu c¢alismanin amact yogun
bakimda ¢alisan  hemsirelerin  enteral  beslenme
uygulamalari ile ilgili gecen 10 yilda hangi konulara
yogunlagildigini, trend konulari, yazar ve kurum is
birliklerini, daha ¢ok bilgi ireten iilkeleri, yazarlarin
sectigi anahtar kelimeleri ve aralarindaki baglantilar1 nicel
veriler ile ortaya koymaktir.

Bibliyometrik analiz, akademik alanlarin mevcut
durumunu anlamak igin resmi ve niceliksel bilgi saglayan
ve trend izlemeyi kolaylastiran bir yontemdir. Bu yontem,
scientometrics, webmetrics, cybermetrics, altmetrics ve
infometrics gibi ¢esitli metrik donem kavramlartyla
karistirilabilir. Ancak bibliyometrik analizin temel amaci,
aragtirma  sonuglarinin  nicel Dbilgilerini  ve Olgiim
gostergelerini elde etmektir. Bu veriler arastirmacilarin
deneyim ve bilgilerine dayali olarak yorumlanmalidir (14).
Bibliyometri kullanilarak {ilke, yazar, {iniversite ve dergi
iretkenligi, giiclii ve zayif aragtirma alanlari, literatiir
bosluklari, isbirlik¢i aglar, potansiyel firsatlar ve arastirma
sonuglarinin  etkisi  hakkinda niceliksel sonuglar
¢ikarilabilir. Ayrica bibliyometrik analiz, sistematik bir
literatlir taramasinin 6n adim olarak kullanilabilir.
Kisithliklarina ragmen bu ydntemin her tiirlii arastirmada
ilk adim olarak kullanilabilmesi, giiniimiizde yaygin ilgi
gdrmesinin nedenlerinden biridir (15).

I¢ hastaliklar1 hemsireligi alaninda beslenme bakiminin
yonetimi ve uygulamalarin standartlasmasi agisindan
onemli ve giincel buldugumuz bu ¢alismada, yogun bakim
hemsirelerinin enteral beslenme uygulamalar1 konusunda
son 10 yilda yapilan ¢aligmalar incelenmistir. Literatiiriin
giincel bir Ozetinin nicel veriler ve gorsel ifadeler ile
anlatilmasiyla konunun incelenmesi amaglanmustir.
Bibliyometrik ¢aligmanin verileri Web Of Science (WoS)
veri tabanindan alinmistir.

GEREC ve YONTEMLER

Arastirmanin Tipi

Bu arastirma, son on yilda Web of Science (WoS) veri
tabaninda yayimlanan, yogun bakim hemsirelerinin enteral
beslenme  uygulamalari1  konusundaki  ¢aligmalarin
bibliyometrik analiz yontemiyle incelendigi tanimlayici
bir ¢aligmadir.

Arastirmanim Evreni ve Orneklemi

Belirlenen anahtar kelimeler ile Web Of Science (WoS)
veri tabaninda tarama yapilmistir. Orneklemi ulasilan
makaleler agagida agiklandigr sekilde filtrelenerek ulagilan
158 makale olusturmustur.

Arastirma Verilerinin Toplanmasi

Arastirmanin verilerine 24.06.2024 tarihinde, "Nursing"
OR *critical care nursing”™ “Nutrition" OR "nutrition
support” "Critical care” OR "intensive care units” "Enteral
nutrition" anahtar sozciikleriyle "tiim alanlar" segilerek
ulasildi. Toplam 306 sonug¢ bulundu. Son 10 yila ait
verilere ulagsmak amaglandigindan 2014 yili dahil edilerek
2024 yilina kadar yillara gore filtreleme yapildi. Yillara
gore en eski 2014 ve en yeni 2024 olmak iizere 28
disiplinden/ alandan makale, bildiri, kitap, kitap bolimii,
tez ve editoryal yaziya ulasildi. Hemsirelik, yogun bakim,
tip, saglik hizmetleri, onkoloji, anestezi ve multidisipliner
bilimler disiplinleri segilerek filtreleme yapildi. Segilen
disiplinler niitrisyonel yaklagimlarin hemsirelik alanini
etkiledigi alanlar ile sinirlandirilmistir. Toplam 166 sonug
bulundu. Bu sonuglar dokiiman tiiriine gore filtrelenerek
sadece aragtirma makaleleri se¢ildi. Toplam 158 makale
ile ¢aligma yapildi.

Verilerin Analizi

Biblioshiny araciligiyla "Main Information (Genel
Bilgiler)", "Annual Scientific Production (Y1llik Bilimsel
Uretim)", "WordCloud (Kelime Bulutu)", "Most Relevant
Sources (En Ilgili Kaynaklar)", "Most Global Cited
Documents (En Cok Atif Alan Yayinlar)", "Thematic
Evolution (Tematik Evrim)" ve "Trend Topics (Trend
Konular)" boéliimlerinde ilgili arastirma makalelerinin
analizleri yapildi (15). Daha ©&nce yaymnlanan
bibliyometrik aragtirma makaleleri incelendiginde yillara
gore yayn sayilari, yillik biiylime oranlari, tematik harita,
kelime bulutu, en ilgili kaynaklar, en ¢ok atif alan yaynlar,
iilkeler arasi ig birligi ve yillik bilimsel {iretim gibi trend
basliklarin incelendigi goriilmistiir (14,16-18).
BULGULAR

Main Information (Genel Bilgiler)

Dabhil edilme kriterlerine uyan 158 makalenin bulundugu
veri setinde yapilan analiz sonucunda, 72 farkli kaynakta
yayinlanan makalelerin Biblioshiny programinda yapilan
analizinde yillik biiylime oraninmm %1,55 oldugu, bu
konuda calisan yazar sayisinin 799 oldugu, yazarlarin
belirledigi anahtar sdzciik sayisinin 368 oldugu, tek yazarl
makale sayisinin 11 oldugu goriildii (Tablo 1).

Yillik Bilimsel Uretim (Annual Scientific Production)
Analizde degerlendirilen makalelerin yayin yillari
incelendiginde en ¢ok 2015 ve 2020 yilinda (n=20) yayin
yapildig1, en az yaymin ise 2016 yilinda (n=7) yapildig:
goriildii. Zaman dilimine gore 2014 yilindan 2024 yilina
kadar yapilan yaymlarin grafik gosterimi Sekil 1°de
verilmistir.
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Tablo 1. Veriler ile ilgili genel bilgiler

Kategori Deger
Yazarlar 799
Kaynaklar (Dergi, kitap vb) 72
Dokiiman bagina ortak yazar 5,66
Referanslar 4952
Anabhtar kelimeler 416
Makalelerin ortalama yasi 4,79
Yazarlarin anahtar kelimeleri 368
Makale; erken erisim 3
Inceleme 27
Zaman dilimi 2014-2024
Uluslararasi ortak yazar yiizdesi 20,25
Belgeler 158
Makale 128
Dokiiman bagina ortalama atif 11,41
Tek yazarli belge sayist 11
Yillik biiyiime orani 1,55
Yillara Gore Yayin Sayisi
20.0
17.5F
15.0
= 12.5}
LE:.. 10.0
g 7.5
5.0
2.5
0.0 : . . : . .
'19’\? f&@ ’be '\9\”\ f\?x% ,19\'0’ fl.é"c '19"1'\/ qu:L f\?q?) "\9{1'&
Yil

Sekil 1. Yillara gore yayin sayist

Kelime Bulutu (WordCloud)

Analiz edilen makalelerde yazarlarin en sik kullandiklari
anahtar kelimeler incelendiginde, ilk sirada gelen 20
kelimenin grafik gosterimi Sekil 2°de verilmistir.

Sik kullanilan anahtar kelimelerin analizinde ii¢ yiiz, yiiz
ve elli kelime segilerek yapilan arastirmada en uygun ve
anlasilir gorsel ifadenin 50 kelime ile saglandig1 goriildii.
Yazarlar tarafindan en sik kullanilan 50 anahtar kelimenin
ise Biblioshiny programinda olusturulan kelime bulutu
Sekil 3’te verilmistir (15). Goriildiigi iizere "enteral
nutrition" anahtar kelimesi ilk sirada olmak tizere yazarlar
tarafindan en sik kullanilan anahtar kelimeler "nutrition,
critical care, intensive care, critical care nursing” gibi
kelimeler olmustur.

En flgili Kaynaklar (Most Relevant Sources)

Yogun bakimda galisan hemsirelerin enteral beslenme
uygulamalar1 ile ilgilenen ve belirledigimiz anahtar
sozciikler ile makale yayinlayan dergilerin siralamasi Sekil
4’te goriilmektedir. Birinci sirada (n=18) "Nursing in
Critical Care" dergisinin oldugu ikinci sirada ise (n=12)
"Intensive and Critical Care Nursing" dergisinin geldigi
analiz edildi. Ugiincii sirayr ise (n=10) "Critical Care
Nurse" ve "Pediatric Critical Care Medicine" dergilerinin

paylastig1 goriildii.

WOS veri tabanindan elde ettigimiz veri setinde ise yogun
bakimda c¢alisan  hemgirelerin  enteral  beslenme
uygulamalar ile ilgilenen ve en ¢ok makale yaymlayan
dergilerin siralamasi incelendiginde (n=558) "The Journal
of Parenteral and Enteral Nutrition" dergisinin 1.sirada
oldugu, ikinci sirayr (n=410) "Critical Care Medicine"
dergisinin aldigi, {iglincii sirada ise (n=339) "Clinical
Nutrition" dergisinin oldugu belirlendi (Sekil 5).

En Cok Atif Alan Yaymlar (Most Global Cited
Documents)

Kiiresel olarak en c¢ok atif alan yaymlar incelendiginde
(Sekil 6), 136 kez atif alan "Pediatric Critical Care
Medicine" dergisinde yayinlanan makalenin ilk sirada yer
aldig1 goriildii (19). ikinci sirada " Cochrane Database of
Systematic Reviews" veri tabaninda Alkhawaja ve ark.
Makalesinin oldugu (20), ii¢iincii sirada ise "The Lancet"
dergisinde yaymlanan wuluslar arasi, ¢ok merkezli
randomize kontrolli bir ¢aligmanin yer aldig1 goriildii (21).
WOS veri tabanindan elde ettigimiz veri setine gore en ¢ok
atif alan yayinlarin siralamas: Sekil 7’de verilmistir.
Birinci ve ikinci sirada yer alan makalelerin "Nursing
Critical Care" dergisinde, ti¢lincii sirada ki makalenin ise
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"Australian Critical Care" dergisinde yayinlandigi goriildi

(22-24).

Mide rezidluel hacmi
Amerikan toplumu
Yogun bakim
Komplikasyonlar
Kritik hasta cocuklar
Olam

Terapi

Parenteral beslenme
Cok merkezli
Yetersiz beslenme
Teslimat

Risk

Anahtar Kelimeler

Yogun bakim Gnitesi
Etki

Sonuglar

Beslenme

Destek

Yonergeler

Kritik hastalar

Enteral beslenme

Anahtar Kelimelere Gore Yayin Sayisi

30
Yayin Sayisi

10 20 40 50

Sekil 2. Anahtar kelimelere gére yayin sayisi

wasiie resid

intensive care unit ==""
= Criticallv ill

critical care nursing

entera

protein
proioeal

Sekil 3. Kelime bulutu

NURSING IN CRITICAL CARE

INTENSIVE AND CRITICAL CARE NURSING
CRITICAL CARE NURSE

PEDIATRIC CRITICAL CARE MEDICINE

CRITICAL CARE NURSING CLINICS OF NORTH AMERICA

Sources

AUSTRALIAN CRITICAL CARE
AMERICAN JOURNAL OF CRITICAL CARE
CRITICAL CARE MEDICINE

CRITICAL CARE

CRITICAL CARE NURSING QUARTERLY

Sekil 4. En ilgili kaynaklar

intensive care units
intensive car

o

al snlume
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I'Il.II'SLI'II care

Ence haaed pracics
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malnutrition
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JPEN-PARENTER ENTER

CRIT CARE MED

CLIN NUTR

NUTR CLIN PRACT

CRIT CARE @

AM 1 CRIT CARE 1149}

Cited Sources

PEDIATR CRIT CARE ME @
—e
@

0 200

NUTRITION

JAMA-] AM MED ASSOC

Sekil 5. En ¢ok makale yayinlayan dergiler

INTENS CARE MED @

MEHTA NM, 2017, PEDIATR CRIT CARE MED

ALKHAWAJA S, 2015, COCHRANE DATABASE SYST REV

HEYLAND DK, 2023, LANCET

KORYTKOWSKI MT, 2022, 1 CLIN ENDOCRINCL METAB

j2}
2
1
& HAMILTON S, 2014, PEDIATR CRIT CARE MED e
E]
8
o KACHMAR AG, 2018, PEDIATR CRIT CARE MED @
PREISER JC, 2021, CRIT CARE @
HE S, 2018, ITAL J PEDIATR 42)
TUME LN, 2017, EUR J PEDIATR D
JAKOB SM, 2017, CRIT CARE @
0 50 100
Global Citations
Sekil 6. Kiiresel olarak en ¢ok atif alan yayinlar
Most Local Cited Documents
FRIESECKE S, 2014, NURS CRIT CARE °
KADAMANI |, 2014, AUST CRIT CARE °
KAHRAMAN BB, 2015, INT J NURS STUD °
2
$ TUME LN, 2017, NURS CRIT CARE
5 o
5
3
2
a ORINOVSKY I, 2018. GRIT CARE NURSE °
MOMENFAR F, 2018, J INTENSIVE CARE ! ]
HAMMAD SM, 2015, GASTROENTEROL NURS o
AL KALALDEH M, 2015, NURS CRIT CARE ©
JARDEN RJ. 2015, NURS CRIT CARE ©
] 2 4 6

Sekil 7. WOS veri tabaninda en ¢ok atif alan yayinlar

Tematik harita (Thematic Map)

Tematik haritanin incelemesi merkezi ¢izgiye yakinlik ve
oncii, gelismekte olan veya gerileyen, ana ve nis temalar
seklinde yapildi. Yazarlarin anahtar kelime tercihlerine
gore tematik harita incelendiginde merkezi ¢izgiye yakin
olan temalarin hemsire egitimi, abdominal masaj,
ventilator iliskili pnémoni kavramlarinin 6n plana ¢iktig1

Local Citations

goriildii. Sag st kadranda yer alan Oncii temalar
incelendiginde yogun bakim hemsireligi, kritik bakim,
kritik hasta, hemsirelik bakimi, beslenme, sonuglar, klinik
kilavuzlar gibi kavramlarin 6ne c¢iktigr goriildii. Bu
kavramlarin tamaminin hemsirelik bakimi ve sonuglari ile
iligkili kavramlar oldugu degerlendirildi. Sol alt kadranda
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ise fazla kullanilmayan ge¢misteki dnemini korumayan
veya gelismekte olan kavramlarin yer aldigi goriildii. Bu
bolimde su an i¢in Onemini korumayan gastrik hacim
kavrammin yer aldigi belirlendi. Sag alt kadranda ise
analiz edilen konunun ana temasint olusturan Gnemini
yitirmeyen kavramlar olan enteral beslenme, mortalite,
beslenme destegi, kritik hasta, kritik hasta yonetimi, yogun
bakim tinitesi gibi kelimelerin yer aldigi goriildii. Sol {ist
kadranda yer alan nig temalara bakildiginda beslenme
intoleransi, pediatrik yogun bakim, pediatrik beslenme,
konstipasyon ve diyare kavramlarinin yer aldigi goriildii.
Tam ¢izgi iizerinde beslenme intoleransi ile ayni anlamda
kullanilabilen enteral beslenme intoleransi kavraminin yer
aldigr goriildii. Ayrica tematik haritadaki dairelerin
biiyilikliigii konunun ele alinma siklig1 ile dogru orantili
olarak biiyiimektedir (Sekil 8).

Trend Konular (Trend Topics)

Yazarlarin anahtar kelime tercihlerine gore filtrelenen ve
alanin 6ne ¢ikan trend anahtar sozciiklerinin incelendigi bu

pediatric critical care
Pedigidfgutigion

diarrhoea

-early powdialtimgtritio

Development degree
(Density)
1
1
1
1
1
1
1
1
1
:
®
i

3
g
Q
ous

§m
5]
]

1

1

1

1

1

boliimde enteral beslenme, kritik bakim ve kritik hasta,
yogun bakim gibi kavramlarin yerini korudugu hemsire
anahtar sozciigiiniin ise 2018 yilindan itibaren
kullanimimin arttig1 belirlendi. incelenen 10 yillik siiregte
higbir anahtar kelimenin ayni oranda kullaniminin devam
etmedigi gorilldii. Dogrusal ¢izgiler iizerinde yer alan
noktalarin biiyiikligii ise terimlerin kullanim sikligi ile
dogru orantili olarak biiytimektedir (Sekil 9).

Birlikte Atif Alan Calismalar (Co-citation Network)
Birlikte atif alan ¢aligmalarin {i¢ grupta toplandigi ve
gruplarin kendi i¢inde atif verme orani yiiksek olsa bile
global olarak atif aginin aktif oldugu goriildii (Sekil 10).
is Birligi Ag1 (Collaboration Network)

En ¢ok yayin iireten iilkeler ve aralarindaki is birligi agini
gosteren grafik Sekil 11°de verilmistir. Buna gore Amerika
ilk sirada yer alirken Ingiltere ikinci sirada Cin ve Fransa
ise liclincii sirada yer almaktadir. Tiirkiye’nin ise ig birligi
yaptigi tilkelerin basinda Kibris gelmektedir.

children
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critical care nursing practice cha
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Sekil 8. Tematik harita
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Sekil 9. Trend konular
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Sekil 10. Birlikte atif alan ¢aligmalar

) usa
hina
Sekil 11. Ulkeler arast is birligi agt
TARTISMA
Yogun bakim  hemsirelerinin  enteral = beslenme

uygulamalar1 konusunda bibliyometrik analiz yontemi ile
literatiiriin genel 6zeti olusturuldu. Elde edilen veriler ile
analiz edilen bulgular sunuldu. 2014- 2024 yillar1 arasinda
yullik bilimsel {iretimin (n=7) ile en az 2016 y1linda oldugu
en ¢ok ise (n=20) ile 2015 ve 2020 yillarinda yayimlandig:
belirlendi. 2024 yili icin ise (n=14) ile devam ediyor
oldugundan yayin sayisinin artacagi diisiiniilebilir. Fakat
son on y1l i¢inde y1llik biiylime oraninin %1,55 oldugu ve
konunun her zaman giindemde olmasina karsin 6zellikle
hemsirelik disiplinleri tarafindan yeterince ilgi gormedigi
belirlendi. Ulkemizde uygulanmakta olan politikalara

bakildiginda; Saghk Bakanligi’'min 2011 yilinda
yaymladigt  Hemsirelik  yonetmeliginde  Degisik
Yapilmasina Dair  Yonetmelik’te  Yogun  Bakim

Hemgiresinin gorev, yetki ve sorumluluklar1 arasinda
"Hastalarin beslenme gereksinimlerini belirler (enteral ve
parenteral beslenme), gereksinimlerine gore hemgirelik
bakimini planlar ve wuygular, beslenmede kullanilan
cihazlarin  sterilizasyonunun  devamhligimi  saglar"
seklinde enteral beslenme uygulamalarindaki yetki ve
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sorumlulugu acgik¢a belirtilmektedir (25). Yapilan bir
caligmada hemsirenin 6nemli gérevlerinden birinin enteral
beslenmenin kesilmesine neden olan faktdrlerin ve enteral
beslenmenin yol actig1 komplikasyonlarin farkinda olmak
ve komplikasyonlar1 onlemeye yoOnelik hemsirelik
uygulamalarimi planlamak oldugu sonucu bulunmustur

(26).  Hemsirelik  pratiginde  enteral  beslenme
uygulamalarinin planlanmasi, komplikasyonlarin
yonetilmesi, bakim standartlarinin olusturulmasi ve

beslenme ve enerji aliminin siirdiiriilmesi ile ilgili yapilmig
caligmalar literatiirde bulunmaktadir (27-31).

Yapilan analiz sonuglarina gore yazarlarin tercih ettigi
toplam anahtar kelime sayisinin 368 oldugu belirlendi.
Anabhtar kelimeler incelendiginde analiz edilen veri setinde
en ¢ok kullanilanin (n=57) "enteral nutrition (enteral
beslenme)" kelimesiydi. Dergiye gore yayin sayilari
incelendiginde " Nursing in Critical Care " dergisinde 11
makale, "Pediatric Critical Care Medicine" dergisinde 7
makale, "Intensive and Critical Care Nursing" dergisinde
ise 6 makale oldugu belirlendi. Bu ii¢ derginin atif
raporlart incelendiginde birinci ve {i¢lincii derginin
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kategorilerinin "Nursing" oldugu, "Nursing in Critical
Care " dergisinin SCI-E Q1, "Intensive and Critical Care
Nursing" dergisinin SCI-E Q1 ve ikinci siradaki "Pediatric
Critical Care Medicine" dergisinin SCI-E tip disiplini
dergisi oldugu goriildi. Makalelerin 80 tanesinin
hemsirelik dergilerinde yaymnlandigi geri kalan 78
makalenin ise farkli disiplinlerin dergilerinde yer aldigi
goriildii. Incelenen veri setinde Tiirkiye’den 11 makalenin
oldugu bunlardan birinin 2024 yilinda (32), dérdiiniin ise
2023 yilinda yapildig: goriildii (33-36). Tiirkiye’den en
yliksek global atif alan makalenin ise 2015 yilinda
Kahraman ve ark. tarafindan yayinlandig1 goriildii (37).
Ulkeler arasi is birligi aglar1 incelendiginde Amerika’nin
ilk sirada geldigi goriildii. Bu durumun American Society
for Parenteral and Enteral Nutrition (ASPEN)’in,
hastalarin yiiksek kalitede beslenme bakimi almasin
saglamak icin kamu politikasi ve savunuculuguna
odaklanmasi ile ilgili oldugu diisiiniilebilir. ikinci sirada
gelen Ingiltere’nin ise British Association for Parenteral
and Enteral Nutrition (BAPEN), derneginin oldugunu ve
1992 yilinda kuruldugunu Dbelirtmeliyiz. BAPEN,
malniitrisyonun  Onlenmesi ve tedavisi igin ¢alisan
multidisipliner bir dernektir. Son olarak Avrupa iilkelerinin
tamamina yakiinin rehber aldigi bir diger dernegin
European Society for Clinical Nutrition and Metabolism
(ESPEN) oldugunu ve amacinin beslenme ve metabolizma
alaninda egitim ve arastirmalar1  tesvik  etmek,
multidisipliner is birliklerini artirmak ve klinik
uygulamalari gelistirmek oldugunu soyleyebiliriz. Bu ii¢
dernegin ortak yonii hastanede yetersiz beslenme ile
miicadeleyi 6ncelemek ve sahip oldugu imkanlar ile saglik
profesyonellerinin yasam boyu O6grenme olanaklarini
artirarak siirekli egitim faaliyetlerini desteklemesi ve yayin
organlari vasitastyla bu birikimi ortaya koymasidir.
SONUC

Bu c¢alismada yogun bakim hemsirelerinin enteral
beslenme uygulamalari konusunda yapilan arastirma
makaleleri, bibliometrik analiz ydntemiyle incelenmis
olup genel bilgiler, yillik bilimsel {iretim, kelime bulutu,
en ilgili kaynaklar, en ¢ok atif alan yayinlar, tematik evrim,
trend konular ve is birligi ag1 bdliimlerinde bilgiler
sunulmustur. WoS veri tabanindan elde edilen verilerin
Biblioshiny programinda (15) analiz edilmesiyle
gerceklesen caligmanin verileri 2014- 2024 yillart arasini
kapsamaktadir. Yapilan analize gore yogun bakim
hemygirelerinin enteral beslenme uygulamalarini inceleyen
arastirma makalelerinin sayisinin ortalama bir artis ile
devam ettigi, yillik biiylime oranmin disiik oldugu,
multidisipliner olarak diger alanlardan etkilendigi, sadece
hemsirelik dergilerinde degil diger tip dergilerinde de
yaymlandigi, bu  arastirmalar1  sadece  hemsire
arastirmacilarin degil tip disiplini aragtirmacilarinin da
yaptigt goriilmiistiir. Arastirilmayr bekleyen konular
arasinda tematik harita bolimiinde nis temalar seklinde
ifade edilen pediatrik kritik bakim, pediatrik beslenme,
diyare ve konstipasyon gibi kavramlarin oldugu, oncii
temalarin ise hemsirelik bakimi, bakim, kritik hasta, kritik
hasta yonetimi ve beslenme gibi kavramlar oldugu
goriilmiistii.  I¢  hastaliklar1  hemsireliginin  ilgi
alanlarindan  olan, beslenme bakiminin ydnetimi
konusunun sadece hemsireler tarafindan ilgi gérmeyen bir
konu oldugu sonucuna ulagilmigtir. Bu nedenle hemsirelik

arastirmalarinda bu konuya daha fazla yer verilmesi ve
miidahale caligmalar1 planlanmasi 6nerilir.

Sadece Web of Scinece Core Collection’ da listelenen
¢alismalarin analiz kapsamina alinmasi ve diger dizinlerin
ve baskaca kaynaklarin disarida birakilmasi ¢aligmanin en
o6nemli sinirliligidir.

Yazarlarin Katkilart: Fikir/Kavram: E.C.C., O.A.A;
Tasarim: E.C.C., O.A.A.; Veri Toplama ve/veya Isleme:
E.C.C., O.A.A.; Analiz ve/veya Yorum: E.C.C., O.AA.;
Literatiir Taramas:: E.C.C., O.A.A.; Makale Yazimi:
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