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SAHNE SANATLARINDA KOSTiIM TASARIMI

Ars. Gor. Selda Kulluk Yerdelen’

Kostiim genel olarak viicudu &rten ve siisleyen cesitli pargalardan olusur. Kostiimin iklim,
doga ya da mevsimler gibi dis etkenlere bagli olarak de&isim gbsterdigi séylenebilir. Kisinin
dogal gevresindeki de@isimie iliskili oldugu kadar sosyal ¢evresinin de kostlimle iligkisi
yadsinamaz. Bigcimsel degisim. insanlik tarihindeki medeniyetlerdeki sosyal degisimin tiim
dzelliklerini yansitir. Kisinin o toplum icindeki sosyal dlizeyini, yasim, giydigi kostlim, saginin
sekli, yaptigi malkyajla anlamalc mimbkdanddr.

Tarihsel dGmeklere dayanarak kostiim degisimini etkileyen etmenler, iklim, politik, sosyal,
ekonomilk gelismeler ve teknolojik ilerlemeler olarak sayilabilir. Ulkelerin tarihindeki
gelismeler kostlimin bi¢imini degistirebildigi gibi kullanilan toka, sapka, silah vb. alisesuar-
lar, kumaslann cinsleri ve ¢esitleri de degistirilebilir. Tm bu degismeler ¢esitli resim, heykel,
fresk, yazma, mozaik, minyatiir, fotograflara bakarak ya da o dénemlerde yasayan kisilerin
yazchklan hatira ya da mektuplan okuyarak &grenilebilir. Genel olarak cesitli dénemlerde
yapilan resimlere balaldiginda konuyu kuvvetlendiren tarihsel ani belirlemel¢, soyluiuk veya
yolsullugu, glinlin giyim anlayisint sergilemek ve kisilerin hangi topluma, sosyal sinifa ait
olduklarnini anlatarak sanat¢inin yararlandig 6gelerin baginda kostiimler, dokumalar ve
mekanlann geldigi gorllecektir. Resimlerde. fotograflarda, minyatiirlerde wvb. yasayan
kumaslar ve kostiimiin gbrselligi, duyarl ifadeleri sanat¢ilara dogru yonil gdsterecek ve ydn-
lendirecektir. Tim boyutlanyla kostiim tarihi, kostlimle ilgilenen c¢esitli sanat¢lann dogru
yaklasimi bulmakta basvurdu@u kaynale olmaktadir. Bir opera, tiyatro oyunu, bale ya da bir
dans gosterisinin én haziri§inda kostim kreatdri kostiimin gelisimini anlatan, gdsteren
cesitli kitaplardan yararlanacaktir.

“Sahne kostlimi: Sahnede oyuncularin rolleri ve sahneleme gere@i kullandiklan giysiler;
bu giysilerin sahnelemeye gére gerceklesmesinin tlimii olarak Sahne Kostimi Tasanmi”
olarak tamimlanmaiktadir.’ Sahne sanatlarnda perde agldiginda ya da isiklar yandiginda
dekorun seyirci lizerinde yarattig etkinin Snemiyle birlikte sahneye gelip ilk repligi sdyleyen
oyuncunun ya da ilk dansini yapan balet ya da balerinin giydigi kostimiin etkisinin dnemi de
yadsinamaz. Bununla birlikte kostlim, seyircinin dikkatini g&sterinin temel gercelderinden
cevirerek gekici, yogun, g6z kamastirial bir bicimde kendi Gzerinde toplamamalidit. Dekor ya
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da diger 6geler sahnede 6n plana ¢ilkmiyor diye kostiim gereginden fazla abartiimamalidir.
Hem delor hem de kostlim sahne ile seyirdi arasinda kurutan karsihkh etki-tepii bagini her
an ya da her perde ve sahnede koruyabilmelidir. Gosteriye katlast oldugu igin yapilan dekar
kadar kostim de g&sterinin dinamizmine ortam hazirlar. Gésteri icinde oyuncular, balerinler,
baletler, dansgilar sézleriyle, hareketleriyle oyunun dinamigini olusturuyorlarsa dekorun ve
lkostimiin de onlar gibi rold vardir. Cok glizel istenmis, abartiirmis kostlim her zaman iyi
kostim degildir. Kostlimiin en aza indirgenmisliginde bile bir rol ya da islev vardir,

Bugiin bircok dramatilc gdsteride kostimilerin sahnenin ruhuna, o giinkl zamana, mekana,
mevsime elverisli olmasint istemenin yaninda kostumlerin, oyunculann rollerine uygunlugu
aranmaldir. Her kostiimiin tasanm ve cizgileri yeterli derecede abartilarak o sahneye
aktanlmall ve kostlim bircok kereler giyilmeye elverisli olarak da tasarlanmalidir.

Kreatdrin formu, gdsterinin tarihsel dzellilkderiyle ve estetik cizgilerle belirlenmelidir.
Kostimin ait oldugu cagin kendine 6zgl karakteristile dzellikleri bilinmelidir. Bunlar, Misir
ddnemine ait orta cizgi slislemesi, Elizabeth d&nerninin ¢ene hizasindaki ruff yakas,
Puritanlarin mansetleri ve lkusursuz yalalan, I¢ Savas déneminin i¢ine cember gecirilmis etek-
leri, gec XIX. ylzyilin koyun budu kollarn ve etek iginde arkadaki yastilklar gibi vb. ayrnintlan
icermeltedir.’ '

Kostiim kreatdrii oyunun gerektirdiklerini ve dogal artistigini de tasanmlarinda yansitir.
Kendisinin teknigi va da artistik yanini form ve cizgilerle getirir. Kreatdr, renklerin anlamiarini
ve bunlann seyirci lzerindeki psikolojilk etkilerini oyunlann icerigine gére ¢olk iyi ¢dzim-
lemelidir. Sahne 1siklamasimin da cesitli varyasyenlannin renkler Gzerindeki etkilerinin
bilincinde olmalidir. Gésterinin gerektirdigi renk tonlanm, karsithile ya da uyum olusturarak
verebilmelidir. lyi bir kostim kreatérii, sahne dekoru ve aksesuanyla uyusmayan kostiim
tasarlamamalidir.

Sahne kostimi gdstergesel ozellikler tasimak yonlnden zengindir. Sahnede
gordligimiz karakteri bize acimiar. Oyunun gectigi zaman ve yeri bilmemize, ¢agmn
anlayisini, bilgisini, rthunu algilamamiza yardima olur. Kostimde sartlar, duygular ve estetik
yansimalidir. Sahnelemede dekor ve aksesuarla birlikte genel atmosferin olugmasina katlada
bufunmalichr.”

Sahne kostUminin plastilc anlatima katlasinin yaminda tiyatro oyununda, mizikalde,
operada, bale ya da bir dans gdsterisinde olsun oyunculugun ortaya kenmasinda ve oyun-
cunun karakterini yansitmasinda da biliylik katlkisi vardir. Oyuncu, giydigi kostimle bitiin-
leserel ovunun dekoruyla, kisiligiyle baglanular kurarak oyunculugunu Gst diizeylere cikkanr.
Kostlimin o karakterin kisiligini yansitmasi, sahne dekorsuz bile olsa seyirciye karalcterin
yasam tarzi, zevkleri, psikolojisi. yasanan dénemle ilgili cesitli bilgilerin gecisi kostimiin éne-
mini ortaya ¢ikarir. Kestim, oyuncunun hareketlerine clanak saglarsa, onun oyununa ve ken-
disine ofan glvenini de arttracakbr. Kostimiin oyuncu Uzerinde etkisi olumsuz olursa,
dérnegin, icinde rahat hareket edemez ya da iki sahne arasindaki degisimlerde zorlanirsa bu
oyununa da yansryacalktir. Bu ylzden, yonetmenle yapilan kostim ¢alismasinin yaninda gés-
teri sahnelenmeden énce oyuncu ile kostim ¢alismasinin da yapilmasi zorunfudur. Oyun
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bastamadan énce oyuncu ile kostiimd arasindaki bagin saglam kurulmasi, hem oyunculugun
hem de kostlimiin dogruluguna katlada bulunur.

Sahne sanatlannda kostlimle dolaysiz olarak kars kargiya gelen seyirci, oyunun akisinda
belli bir terslik yaratmadig) slirece o kostlimi hosgdriyle karsilar. Clinkii, sinema ya da tele-
vizyonda oldugu gibi, bir tiyatroda ya da operada kostlimlerin kumasinin cinsinin ya da
digmesinin birebir ger¢ekei olmast aranmaz. Sahne sanatlannda kostim, bicimin gérintisel
ozelliklerini degistirmeyecelk sekilde teknil olarakk ¢dziimlenmeli, giyimi kolaylastiracak ve
degisim siiresini lasaltacalk malzemelerle tasarlanmahidir.

Bircok sahne sanatlannda kostlim ve makyaj sadece gorlintliyli ortaya ¢karmalk igin
dedil, karakterlerin ve genel gdrintisel imgenin, anlatimin bir ifadesi olarak kullamlmigtir.
Kostlim, ister ¢agdas ister tarthsel yapimlarda olsun sahne sanatlarinin vazgecilmez bir
Ogesidir.
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