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OZET

Kalga ekleminin (articulatio coxofemoralis), anatomik olarak kuvvetli bir yapiya sahip olmasi nedeniyle kolay kolay
luksasyon (¢1kik) sekillenmez. Koksofemoral luksasyonlar, arka bacaklar asir1 adduksiyon/abduksiyon pozisyonundayken ani
sekillenen ters hareket, basamakli zeminde yanlis egzersiz uygulamasi, yiliksek viicut kitle indeksi gibi durumlarda
sekillenebilecegi gibi; olusmasindaki en yaygin nedenin trafik kazalari oldugu tespit edilmistir. Bunun yan1 sira kdpeklerde
goriilen kalga displazisi, Legg-Perthes-Calves gibi hastaliklarin sonucu olarak gozlemlenebilir. Travmaya bagli gelisen
koksofemoral luksasyon olgularinda eklem kapsiilii (capsula articularis) ventral’den yirtilarak, caput femoris yerinden kismen
cikarsa subluksasyon (tam olmayan ¢ikik); ligamentum teres femoris tamamen koparsa luksasyon (tam ¢ikik) meydana gelir.
Sekillenen luksasyon sonucunda bolgede siddetli agri, eklemde deformasyon ve fonksiyon kaybi gerceklesebilir. Luksasyon
tek bagina primer olarak seyredebilecegi gibi catlak (fissur) ve kiriklar (caput ossis femoris kirigi, collum ossis femoris kirigi)
ile beraber de goriilebilir. Travmatik koksofemoral luksasyonun sagaltiminda kapali rediiksiyon, kaput femoris rezeksiyonu,
total kalga protezi, toggle-pin uygulamasi gibi bir ¢ok yontem kullanilabilir. Bu yazida travmatik nedenlere bagli olarak
sekillenen koksofemoral luksasyonlarin sagaltim secenekleri hakkinda bilgi verilecektir.

Anahtar Kelimeler: Koksofemoral, Luksasyon, Sagaltim, Travma.

TREATMENT ALTERNATIVES OF TRAUMATIC COXOFEMORAL LUXATION

ABSTRACT

The hip joint (articulatio coxofemoralis) has an anatomically strong structure and is not easily dislodged. Coxofemoral
luxations may occur in cases where the hind limbs are in excessive adduction / abduction position, such as sudden movement
reversal, false exercise in the stepped floor, high body mass index; the most common cause of the occurrence of traffic
accidents. In addition, it can be observed in diseases such as Legg-Perthes-Calves and hip dysplasia in dogs. In the cases of
coxofemoral luxation due to trauma, the capsule articularis (capsula articularis) ruptured from the ventral, and if the caput
femoris partially dislocates, subluxation; If the ligamentum teres femoris breaks completely, luxation (complete dislocation)
occurs.As a result of luxation, severe pain, deformation of joints and loss of function may occur in the region. As the luxation
can be seen as a primer alone, it can be seen with fractures (fissures) and fractures (caput ossis femoris fracture, collum ossis
femoris fracture). In the treatment of traumatic coxofemoral luxation, many methods such as closed reduction, caput femoris
resection, total hip replacement, toggle-pin application can be used. In this paper, information about treatment options of
coxofemoral luxations due to traumatic causes will be given.

Keywords: Coxofemoral, Luxation, Treatment, Trauma.
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GIRIS
Travmatik koksofemoral luksasyon, kiigiik hayvan
calismalarinda en sik rastlanilan eklem hastaligidir
(Fry, 1974; Bennett ve ark., 1980). Bu eklem
hastaliginin olusumundaki en yaygin neden ise arag
kazalaridir (%59-%83) (Basher ve ark., 1986; Bone
ve ark., 1984). Luksasyonun diger olusum nedenleri
arasinda; arka bacaklar asir1 adduksiyon/abduksiyon
pozisyonundayken ani sekillenen ters hareket,
basamakli zeminde yanlis egzersiz uygulamasi,
yiiksek viicut kitle indeksi ve kalca displazisi, Legg-
Perthes-Calves ve uzun silire Ostrojen verilen
kopeklerde olusan eklem gevsekligi (Yavru, 2012)
sayilabilir. Koksofemoral luksasyonlar, genellikle 10
ayliktan biiyiik kdpek ve kedilerde meydana gelir;
bunlarin bazilarina da biiyiik travmalar neden olur.
Luksasyon genellikle unilateral ve kraniodorsal
yonde (%78.1 %72.7
kedilerde) (Basher ve ark., 1986). Kalga cklemi,
hastaliktan

(Nunamaker, 1985).

sekillenir kopeklerde,

etkilenmediginde stabilitesini  korur

Koksofemoral luksasyon, travma sonucu

caput femoris’in acetabulum igerisindeki konumunun
degisik derecelerde ve yonlerde yer degistirmesi
olgusudur. Kii¢ciik hayvan hekimliginde 6nemli bir
yeri olan ve tiim luksasyon olgulari i¢inde en biiyiik
paya (yaklasik %64-90) sahip olan luksasyon tipidir
ark., 2012). Kalga

(Cakiroglu  ve luksasyon

tedavisinin temel prensipleri eklemin normal
isleyisini yenilemek i¢in eklem yiizeylerine zarar
vermeden stabilite

saglamak ve c¢evresindeki

yumusak dokulart en kisa siirede iyilestirmek icin
hayvan hareketlerini sinirlandirmaktir (Belge ve ark.,
2014).

Teshiste dogru bir anamnez ve klinik
muayenenin ardindan, radyografik tetkik yapilarak
(bilateral ventro-dorsal kalga radyografisi) sonuca
Travmatik  koksofemoral

rahatca  ulasilabilir.
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luksasyonun  sagaltiminda  kapali  rediiksiyon

(Tomlinson,

(Vasseur, 1998), total kalga protezi (Olmstead, 1998)

1998), kaput femoris rezeksiyonu

ve toggle-pin uygulamasi (Karabulut ve ark., 2017)

gibi bir cok yontem kullanilabilir.

Sekil 1. Normal pelvis yapisinin ventrodorsal (V/D)
radyografisi (Yasrin, 2018).

Sekil 2. Sag kal¢a ekleminde craniodorsal koksofemoral
luksasyon, sol kalca ekleminde 4. Derece kalca displazisi
olgusu (Yasrin, 2018).

Kapah Rediiksiyon ile Sagaltim

Normal sartlarda luksasyonun kapali rediiksiyonu
genellikle  miimkiindiir. ~ Komplike  durumlar
sekillenmigse agik rediiksiyon ve internal fiksasyon
gerekebilir. teknik

bulunmaktadir (Cetinkaya ve ark., 2011). Kapal

Bunun i¢in bir¢ok cerrahi

rediiksiyon travmadan sonraki 48-72 saat i¢inde ideal

olarak yapilabilir. Uzerinden uzun zaman gecen
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olgularda kapali rediiksiyon; inflamasyon giddeti ve
genisligi, fibrozis nedeniyle daha zor hale gelir ve
kikirdak hasart da artar (Belge ve ark., 2014).
Koksofemoral luksasyonlar agik ve kapali rediiksiyon
ile tedavi edilebilir. Cerrahi tedavinin amaci agriy1 ve
topalligt  kontrol altina almak, aynm1 zamanda
osteoartrit olusumunu azaltmak i¢in luksasyonu
azaltarak eklem stabilitesini saglamaktir (Tamburro
ve ark., 2013).

Kapali yontem oOzellikle ventral luksasyon
olgulariin hemen hemen tamami ve kraniodorsal
yonlii olgularin biiylik bir kisminda uygulanir. Bu
yontem kalca displazisi, asetabulum, kaput femoris
(Yavru, 2012) ve pelvis kiriklarinin  bulunmadigi
durumlarda denenir. Hayvan anesteziye alindiktan
sonra lukse olan ekstremite iistte kalacak sekilde
masaya yatirilir. Bacaga ¢cekme ve pasif hareketler
yaptirilarak (bacak disa dogru cevrilip, abduksiyon
pozisyonunda ventro-kaudal yonde gevrilir.) kaput
ossis femorisin acetabulum bosluguna reduksiyonu
saglanir. Kapali rediiksiyondan sonra hayvanin 8-10
giin slireyle hareketsiz kalmasi gerekir. Bu nedenle

hayvanlar 10-14 giin siiresince Ehmer askisinda

tutulurlar (Yavru, 2012).

Sekil 3. Ehmer Bandajinin Uygulanist (Nunamaker, 1985).
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Kaput ve Kollum Femoris Rezeksiyonu Iile
Sagaltim
Genel tanimi icinde, artroplasti operasyonu; ankiloz
olmus veya baska sekilde sagaltim sansi kalmamis
kalga eklemi hastaliklar1 ile ileri derecede agrili
olgularda, ekleme yeniden hareket olanagi saglayan
bir islemdir. Kedi ve kdpeklerde (< 20 kg) rahatlikla
uygulanan bu operasyon; kaput ve kollum femoris’in
osteotomi islemi sonrasinda koksofemoral eklemde
pseudoartroz olusturarak kaslar yardimiyla hayvanin
yeniden yiirimesini saglar. Kapali rediiksiyon
denenen ve niikkseden vakalarda denenecek cerrahi
tekniklerden birisidir (Aslanbey, 2002). Kaput ve
kollum femoris ostektomisi nispeten basit bir islemdir
ve bircok aragtirmanin konusu olmustur (Matis,
2010). Bu yontem tipik olarak kronik kal¢a displazisi,
luksasyon, kiriklar ve avaskiiler nekroz gibi kalca
eklemi sorunlari i¢in endike cerrahi bir islemdir (Heo
ve ark., 2015).
Kaput ve kollum femoris

eklemdeki

rezeksiyonu

koksofemoral hafifletmek ve

agriy1
ekstremitenin kabul edilebilir islevini geri kazanmak
icin yapilan bir kurtarma islemidir. Bu yéntem en sik
coxofemoral eklemdeki siddetli osteoartriti tedavi
etmek i¢in kullanilir. Ancak bu islem asiri
kullanilmamali ve ideal olarak coxofemoral eklemin
biitinliigiinin ~ restore  edilebildigi  durumlarda
yapilmamalidir (Harper, 2017).

Koksofemoral eklemde olusacak luksasyon ve
bununla beraber seyredebilecek kiriklar ciddi agriya
neden olabilir. 20 kg'dan hafif kopeklerde, kaput ve
kollum femoris eksizyonu bu agriy1 kontrol etmek
icin yeterlidir. Psodoartroz, kalca ekleminin iglevini

etkili bir bigimde geri getirir. (Lippincott, 1992).
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sekillenebilir ki Pinna ve ark. Yaptiklari bir
calismada toggle pin teknigine ek olarak Kirschner
teli ve germe bandi kullanarak luksasyon tedavisini

gergeklestirmislerdir (Pinna ve ark., 2014).

Sekil 4. Unilateral kaput femoris rezeksiyonu (Yasrin,
2018)

Toggle Pin Uygulamasi ile Sagaltim

Toggle pin stabilizasyon teknigi ilk kez 1953 yilinda

. .. . ) Sekil 5. Bir kedide koksofemoral luksasyon olgusunda
Knowles tarafindan, kopan lig. teres’in yerine fascia uygulanan toggle-pin uygulamasinin radyografik goriintiisii
(Tamburro ve ark., 2013)

lata’dan kesilen bir seridin yerlestirilmesi ile
tanimlanmistir.  Bu  teknik, eklem kapsiiliinde

siddetli hasar oldugunda, kronik luksasyonlarda ve

Total Kalca Protezi ile Sagaltim
ekstremitedeki ¢oklu ortopedik yaralanmalar ¢ &

. . Koksofemoral eklem hastaliklar1 ve ilerlemis eklem
nedeniyle eklem rekonstriikksiyonunun hemen

L . dejenerasyonu vakalari i¢in kurtarma prosediirii
yapilmasi gereken durumlarda etkili bir yontemdir.

eksizyon artroplastisi ve total kalga artroplastisini

igerir (Prasad ve ark., 2015;Schachner ve ark., 2015).

Amag, emilemeyen bir iplik materyali ile lig. teres

femoris’in gorevini yapacak yapay bir bag
i Total kalga protezi sistemi fonksiyonunu kaybetmis
olusturmaktir (Ergin ve ark., 2016). Koksofemoral

. olan kalca eklemine yeniden fonksiyon kazanmak
luksasyonlarin ~ sagalttimi  amaciyla uygulanan

. ) . ) icin uygulanan etkili bir yontemdir. Bu tedavi normal,
modifiye Knowles toggle pin tekniginde lig. teres
. L . . agrisiz bacak fonksiyonunu yeniden olusturmak kalga
femoris’in goérevini yapacak yapay bir bag
o . displazisi olan kopeklerde eklem mekanigi ve iliskili
olusturulurken, bu amagla farkli dikis materyalleri

. osteoartrit olgularinda, kronik luksasyon, kiriklar,
kullanilmaktadir.  En  ¢ok  kullanilan  dikis

. . . basarisiz kaput ve kollum femoris eksizyonu
materyalleri multifilament poliester, monofilament

. . . ) (eksizyon artroplastisi) ve kaput femorisin avaskiiler
polipropilen ve monofilament poliamid’dir (cerrahi

kr lgularinda iyi bi ktir (Ki k.,
naylon dikis materyali) (Cetinkaya ve ark., 2011). nekrozu olgularinda iy bir segenektir (Kim ve ar

2005). Kopeklerde total kalga protezi prosediirleri
1970'lerde basladi ve 1990'l1 yillarin ortalarinda,

Koksofemoral luksasyon sekillenen bazi

olgularda ayn1 zamanda trokanterik aviilzyonlar da

74
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semente fiksasyon i¢in, asetabular kap ile
birlestirilmis  bir monoblok kobalt-krom alasimli
femoral implanti, modiiler bir sistem olarak
tanitilmigtir (Schachner ve ark., 2015).

Toplam kalga protezi (THR) Kalga ekleminin
agirhk tastyan ylizeylerinin protez implantlarla
degistirildigi cerrahi bir tekniktir. THR, agriy1
hafifleterek ve eklem hareketini iyilestirerek yasam
kalitesini artirabilir (Heo ve ark., 2015). Sementli
(cemented) ve sementsiz (cementless) total kalca
protezleri klinik olarak kullanilmaktadir (Guerrero ve
ark., 2009).

Glinlimiize kadar ¢esitli kalga protezi
sistemleri gelistirilmistir. Bu sistemler sementli,
sementsiz veya bu ikisinin birlesiminden ortaya ¢ikan
hibrit sistemler seklinde kullanilirken, hastaya gore
belirlenmesi  gereken faktorler erken donemde
basartyt ve protezlerin kaliciligint etkilemektedir

(Pamuk ve ark., 2017).

Sekil 6. Total kalca protezi uygulamasinin V/D (solda),
M/L (sagda) goriintiisti (Liska, 2010).
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