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“BIRAKIN BOCEK YESINLER”— GIDALAR VE KAPITALIZMIN GELECEGI

“Let Them Eat Insects” — Food and The Future of Capitalism
Luca Lombardi

Ceviren: Cem Yarar

Kisa bir siire énce FAO! tuhaf bir fikir iceren bir rapor yayimladi: "Kitlesel aclkla miicadele igin
insanlari bécek yemeye ikna edin." Aslinda bécek yemeden de herkesi beslemek miimkiin. Bunu

engelleyen ise bizatihi "pazar"in kendisi, yani kapitalizm.
Giris: Malthus Geri Dondii

Yaklasik iki ylzyll kadar 6nce Malthus, yoksullara yardimci olmak icin yanlis bir fikir ileri strdi:
Doga herkese yetmeyeceginden, yoksullar a¢ birakilmaliydi. Aralarinda Marx ve Engels'in de
oldugu pek cok disinir, bu "teori"nin sagmaligini aciga vursa da bu fikri pratikte asil reddeden,
bizatihi burjuvazinin kendisi oldu. Zira patronlarin tarlalarda, savaslarda, madenlerde ve
fabrikalarda kullanmak icin ¢ok sayida emek glicline

ihtiyaclari vardi.

Yillardan beridir kapitalist sistemin ihtiyaclarini karsilamak
icin ntfus artisini destekleyen bir propaganda

yuritilmektedir. Saglik hizmetlerinde, asilamada ve daha

pek ¢ok alanda yasanan gelismeler, kapitalizmin isglicline
duydugu acghg gidermesine yardimci oldu. Fakat kapitalizmin diinya 6l¢eginde clrimeye yiz
tuttugu glinimuizde, Malthus’a yliz seksen derece donts yapildi! Asiri nifus artisi tehlikesine
yapilan vurgu ile yasamin nahos gercekligini diizenlemek igin gereken her seyi yapma ihtiyacina
yonelik propagandaya tekrar baslandi. Bu yeni baslangicin en girkin tarafi, s6z konusu

propagandalarin cogunlukla kendinden menkul sol entelektiiellerden geliyor olmasi. Sloganlari ise
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su: "Dinyayi insanliktan kurtarmalyiz". Esasinda bu yesil politika kihgina blrinmus sertlikten

baska bir sey degil.

Anlasilan o ki 200 yillik bilimsel kanitlar, Malthus'u c¢lritmeye yetmedi. Malthusgular, dinya
nufusunun 6nce bir, sonra iki ve en son olarak da G¢ milyara ulasmasiyla Armageddon'un?
baslayacagini iddia ediyorlardi. Birlesmis Milletler (BM) istatistiklerine gore su anki diinya nifusu
2050'ye kadar 9 milyara ulasmis olacak. Bu tahminlerin 6ngo6ri giicinilin zayif oldugu gercegi bir
tarafa, ileri stirtilen bu rakam gida Uretiminin talebi karsilayabilmek igin 40 yil igcinde kabaca % 50
artacagl anlamina da gelmekte. Bu ise sayisal olarak konusursak, yillik birlesik biyliime oraninin %

1'den daha fazla artmasiyla mimkin olabilir.

Buradaki sorun, yeryliziinde yasayan insanlarin sayisi degildir. Sirdirilemez olan kapitalizmin,
Diinya'ya ve dogal kaynaklara yonelik yaklasimidir. Dinyayr mahveden insanlardan ziyade,
kapitalizmin ve asiri kar isteginin hayati strdlrilemez kilmasidir. Bu ise goriinliste birbirinden
bitlintyle farkh olan kiiresel 1sinma, obezite, ormanlarin yok edilmesi veya deli dana hastaligi gibi
sorunlara neden olur. Bltlin bu sorunlar bize zamanin giderek daralmakta oldugunu
gostermektedir. Kapitalizm varoldukca cevre de daha fazla tehlikede olacagindan, bu sistemin yok

edilmesi de acil bir gérev olarak beklemektedir.

Asagidaki tablodan da gorilecegi lizere nifus artis orani aslinda strekli olarak dismektedir.

Tablo1

Nufus artisi (Yillik %) 1979-1999(1989-1999| 1997/99 - 2015 | 2015-2030 | 2030-2050
Dinya 1,6 1,5 1,2 0,9 0,6
Gelismekte olan Ulkeler 1,9 1,7 1,4 1,1 0,7
Endustriyel Glkeler 0,7 0,7 0,4 0,2 0
Gegis Ulkeleri 0,5 0,1 -0,2 -0,3 -0,4

Bilim ve teknoloji agisindan bakildiginda, kiiresel olarak su anki niifustan bile daha fazla sayida
kisiyi besleyecek kadar gida Uretilebilir. Ancak su anda bu gerceklesmiyor ve yapmamiz gereken,

bunun nedenlerine odaklanmaktir. FAO raporunda, "insanhk, 800 milyondan fazla kisiyi
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(gelismekte olan Ulkelerdeki nifusun yizde 17'sini, sahra alti Afrika'nin yliizde 34 kadarini ve bazi

Ulkelerde daha fazlasini) etkileyen kronik gida yetersizligi ciplak gercekligiyle ylzlesmeli" denmekte

[2].

Bunun, doga kanunlariyla falan hig bir ilgisi yok. Clinkii sorun, diinya halklarina empoze edilen
politikalardir. Nufuslarinin blyuk bir kismi aglkla karsi karsiya olan pek ¢ok Ulke borglarini
ddemeleri icin muazzam miktarlarda gida ihra¢ etmeye zorlanmaktadir. Ornegin Gambiya, Sri
Lanka gibi Ulkeler, bir taraftan kendi tarimsal Gretimlerinin yaklasik % 60'ini ihrag ederken diger
taraftan da net tahil ithalatcisi durumundalar. Banka karlarinda on yillardan beri yasanan artis, tam

anlamiyla insan hayati pahasina gergeklesti.

Gelismekte olan Ulkeler, tefecilerine sadece parasal 6demeler yapmaya zorlanmadilar; ayni
zamanda ekonomi stratejilerini degistirmeleri de talep edildi. Gida bakimindan kendi kendilerine
yeterli olmalari yerine diinya pazari icin kahve, cicek gibi Grlnleri yetistirmeye zorlandilar. Elbette
bu durum, diinya pazarlarinin adil ve rekabete acik olduguna iliskin giliing fikre dayaniyordu.
Sonug ise tam bir felaket oldu. Yoksul Ulkelerin ticari ambargolari, iktisadi aracglar kullanarak
rekabette 6ne gecemeyen emperyalist sirketler lehine silah zoruyla kaldirildi. Bunun mimkin
olmadigi durumlarda ise yasal ve ticari ambargolar kullanildi. Batil sirketlerin yliksek tretkenligi ile

bunlarin (IMF, Diinya Bankasi gibi) usaklarinin rolii "gelisen" Ulkeleri acliga mahk(m etti.

Cokuluslu sirketlerin benimsedigi yontemler, sadece yoksul tlkeleri degil, gelismis tlkeleri de acliga
mahk(m ediyor. Ornegin biiyiik bir gida ihracatcisi olan ABD, kendi niifusunu kolayca ve hatta
gereginden fazla besleyebilir. Ancak ABD Tarim Bakanligi'na gére 2012'de yaklagik 18 milyon hane
yetersiz beslenirken 7 milyon hane de ¢ok disiik gida glivencesine sahipti [3]. Bu durumda halen

ABD tariminin ABD vatandaslarini besleyemedigini séylemek mimkin ma?

Ayrica bir de atik sorunu var. Gidalarin %30 ila %50'si ¢ope gidiyor[4]. Bu sayi, yerylzindeki
herkesi beslemeye yeter de artar bile. Dahasi atiklar sadece teknik bir sorundan ibaret olmayip,
ornegin gidalarin nasil tasindigiyla da ilgili. Ayni zamanda bu bir fiyat ve pazar stratejisi.

Milyonlarca ev bos halde dururken evsiz insanlar ordusunun mevcudiyeti nasil ki kapitalizmin bir
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ozelligi ise ayni sekilde karlari artirmak igin ihtiya¢ duyulan ekilmemis tarlalar, fiyatlarin
yukseltilmesi icin imha edilen Grlinler de tamamiyla kapitalizme igkin bir durum.

Atik sorununu bir tarafa birakirsak trinlerin basit artisi, kapitalist bir sistemde bile, nifus artisini
karsilamaya haydi haydi yeter. Sorun, cevreyle en ufak bir bagdasikligi olmayan kapitalizmin

insanhgl besleme tarzidir. Yani sorun nifus artisi degil, kardir.

Ne Yersek Oyuz

Bana ne yedigin séyle, sana kim oldugunu séyleyeyim — Brillat Savarin

Klasik iktisat derslerini aldigimiz glinlerden beri biliyoruz ki Gcretler, isci sinifinin yeniden Gretim
maliyeti olarak ele alinir. S6z konusu bu maliyetler distiikce Ucretler de diiser ve dolayisiyla karlar
daha da artirilabilir. Bu nedenledir ki kapitalizmin daha ilk glinlerinden beri burjuvazi, iscilerin
hayatta kalmasi icin gerekli olan metalarin ucuzlatiimasina yonelik siirekli bir savas yiritmektedir.
O zamanlar "diustk maliyetler" kavrami henliz icat edilmis olsa da bu fikirde yeni olan bir sey
yoktur. Bilakis, bu durum iscilerin olagan yasam tarzi olarak varsayilmaktadir. Gidalar ise bu
manzaranin sadece bir yonidir. Yiksek kaliteli gidalarla beslenen isglcl, dislik kaliteli gidalarla

beslenenlerden ¢ok daha pahalidir. Yani distk kaliteli gidalar kullanilarak karlar artirilmaktadir.

Korkung sonuglari olan kar arayisinin insanliga etkisi cok biyiktir. Ornegin, sigirlar oldukca kot
kosullarda barinmaktalar ve bu kot kosullar, onlar icin oldugu kadar bizim icin de olumsuz
sonuclar dogurmaktadir. Daracik mekanlarda yasamak zorunda birakilan hayvanlar, hareketsiz
kaldikca zayif diisiyorlar ve bunun neticesinde daha hizli biylmeleri icin viicutlarina hormon ve
antibiyotikler zerkediliyor. Tipki insanlarin besinlerinin oldugu gibi hayvanlarin besinlerinin de daha
ucuza Uretilmesi gerekiyor. Oyle ki ot yiyerek beslenen bu hayvanlar dogalarina tamamiyla aykiri
olarak [5], barinaklardan satin alinan kedi ve képeklerin de aralarinda oldugu 6l hayvanlardan
yapiimis yemlerle besleniyorlar. En iyi durumda bile bu hayvanlar, dizgiin bir sekilde
sindiremedikleri tahillarla beslenmekte ve bunun sonucunda da ¢ok fazla metan salinimina neden

olmaktadirlar.

Bu O6nemsiz bir husus degildir; ¢linkii metan saliniminin yaridan fazlasi tarimsal faaliyetlerden

kaynaklandigindan iklim degisikliginin bir nedeni de budur. ironik olan, bu durumun gelismekte
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olan bazi lkelerin gida ithalatina bagimhhgini daha da artirmasidir. Zirai ilaglari ve diger baska
unsurlart da dikkate aldigimizda, meyve ve sebzelerdeki durumun da benzer oldugunu
soyleyebiliriz. Ayrica, gidalarin saklanma sliresini uzatip tatsiz tuzsuz hale gelmeleri pahasina daha
uzun siirelerde tiketilebilmelerini mimkiin kilmak icin nitelikleri degistirilmektedir. Oyle ki gerek

meyvelerin gerekse etlerin besleyicilik 6zellikleri hizla azalmaktadir.

ikinci olarak cevre sémiiriisi artik strdirilemez bir hale gelmistir. Ornegin, Avrupa'da satilan
baliklarin ¢cogu AB disindaki karasularinda avlanmakta ve boylece asiri avlanma, yerel balik
stoklarini hizla tiketmektedir. Diger pek cok denizde de benzer durumlar s6z konusudur. FAQO'ya
gore ylzyillin sonunda, okyanuslardaki balik rezervlerinin Ugcte biri asiri avlanmaya ugramis,
tuketilmis ve azami sirdurulebilir verimlilik didzeyinin Uzerinde somdirilmustir. Zira baliklarin
yakalanma sekli, evet karlihg saglamakta ancak diger taraftan da ekosistemi biylik bir yikima
ugratmaktadir. Bitlin bunlarsa Uretim miktariyla baglantilidir. Tekneler blyldiikce okyanusa

verilen zarar artmakta ve bu kisir dongii boylece siirtip gitmektedir.

Uglincii olarak, bir de 6lgek sorunu vardir. Olcek ekonomisine ulasma istegi o hale geldi ki artik
blyik sehirlerle kiyaslanabilecek derecede devasa sigir ciftlikleri kuruldu. Mezbahalar o kadar
blytk ki kurulduklari kentin tamaminda bas agrisina ve diger hastaliklara yol acan korkung
kokulara neden olmaktadirlar. Dahasi domuz atiklarindan kaynakh sizintilar, gerek buyuklik
gerekse neden olduklari zararlar agisindan devasa petrol sizintilariyla karsilastirilabilir diizeydedir.
Daha vahimi ise sigir ciftlikleri arttikca ormanlarin yok olusu da hizlanmaktadir. 1990'lar boyunca,
dinyanin kaybettigi ormanhk alanin miktar, yilhk 9,4 milyon hektardir; yani Belcika'nin

yuzolgimiiniin Gg kati! [6]

Modern gida tretimi kosullari ¢alisanlar bakimindan da son derece koti bir haldedir. Kaldi ki yoksul
Ulkelerdeki ya da Dogu Avrupa'daki veya ABD'deki gocmen iscilerin somuraldigu ciftliklerden falan
da bahsetmiyoruz. Mezbahalarin icindeki calisma sartlari, Dante'nin inferno'sunu andiracak
sekilde, ylzlerce iscinin tipki hayvanlar gibi alt alta Ust Gste bir arada oldugu, ayaklarinin kan denizi
icinde yiizdiigii bir haldedir. Dahasi kesim hizlandikca is kazalari da artiyor. Uriinlerin kalitesine
bakildiginda hayvanlar tam anlamiyla, kendi diskilari icinde kesilmektedir. iste insanlarin yedikleri

etler bunlardir!
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Yogunlasma sadece hayvanlarin hangi kosullarda yasadiklariyla ilgili olarak artmiyor. Kapitalist
sistemdeki her ekonomik sektér siirekli bir yogunlasma siireci ile karsi karsiyadir. ilk basta kiigiik
firmalarin katihmiyla olusan sektorler, kisa bir siire icinde ¢cokuluslu bir kag blytk firma tarafindan
ele gegirilirler. Ayni durum, bu buylk firmalarla rekabet edemediginden sehre gb¢ etmeye
zorlanan yoksul ve gelismis Ulkelerde yasayan milyonlarca ciftcinin bulundugu tarim sektori icin de
gecerlidir. Tarimsal kimyasallar ireten en biylik on sirket, kiiresel pazarin % 81'ini, diinya tohum
pazarinin % 37'sini farmasotik/veterinerlik pazarinin % 43'lni kontrol etmekteler [7]; daha buna

benzer pek ¢ok veri sunulabilir.

Uretim tarafina bakildiginda ise ABD'deki domuz eti pazarinin yarisini, sigir eti ambalajlanmasinin
% 80'ini ve domuz eti ambalajlanmasinin da % 60'in1 dort sirketin kontrol ettigi gortlmektedir.
Benzer bir durum, Wal-Mart gibi blyik stipermarketlerin hakimiyetindeki dagitim zincirlerinde de
mevcut. "Serbest piyasa"dan bahsetmek sagmalik derecesinde komik. Clink( kuictk ciftciler, blytk

sirketlerin dikte ettigi fiyatlardan satis yapmak zorunda birakilmaktalar.

Tlrev piyasalarda yasanan gelismelerle birlikte vadeli islem fiyatlarinin dahi, karlarini artirmak
Uzere buylk sirketler ve bankalar tarafindan belirlenmesi mimkin hale gelmistir. Tarim
sektoriindeki ve genel olarak ekonomideki biyiik tarimsal isletme tekelleri ile bliyik bankalarin
hakimiyeti, 37 yoksul ilkede yasanan aclik isyanlarinin gerceklestigi 2008 yilinda baslamistir. Birkag
ay boyunca piring, soya ve bugday fiyatlar iki katina ¢ikarken yoksul Ulkelerdeki gida tiketimi,
Ucretlerin % 50 ila % 60'ina ulasmistir. Bitiin bunlarin,bankalarin ve buyuk tekellerin karini

maksimize etmek disinda, nifus artisi veyahut da gida Uretimiyle bir ilgisi yoktur.

Kapitalist sistem sadece sirketlerin pazar paylasimindaki yogunlasmay: ifade etmez. Uretimin,
kapitalist sémirlye en uygun hale getirilmesini saglayacak Urlinlere ve hayvanlara yoneltilmesini
de amaglar. Bolgesel farkhlklar streg icerisinde yok edilerek tiketim payini artiracak Urlinlere
yonelinir. Ornegin 1997-1999 vyillari arasindaki kiiresel tahil tiiketiminin yiizde 31'ini bugday
olusturmustu. Glinimuzdeki miktarlar bunun ¢ok daha tizerindedir ve kuskusuz bu durum insanlik

icin ciddi bir tehlikedir.
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Yogunlasma, blylk reklam kampanyalarinin, insanligin kentlilesmesinin, tarim sektoriinin
cokuluslu sirketlerinin hakimiyeti vb. sonucunda her giin ayni sekilde beslenmemiz anlamina
geliyor. Oyle ki artik hepimiz hemen her giin ayni sekilde beslenir olduk. Bu duruma pek ¢ok "cevre
dostu" entelektliel de isaret etmekte: Asyali orta siniflar daha fazla et tlkettikge bizler yok
olacagiz. Bir baska ifadeyle, kapitalist sistemde ekonomik biiyiime bile bizatihi insan yasamina bir

tehdittir.

Fast Food Diinyasi

Aksam yemeginde yediklerimiz, kasabin, sarap¢inin ya da firincinin merhametinin sonucu olmayip

onlarin sahsi menfaatleri sayesinde elde edilmistir — Adam Smith

Gida kalitesinin gitgide dismesi kapitalizmin genel yonelimlerinden biridir. Bu yonelim, 6zellikle
fast-food sektoriinde niteliksel bir sicrama yapmistir [8]. Neredeyse her tirli Grliinde ucuz temel
girdi kullanilan fast food endiistrisi, Endistri Devrimi’ndeki ingiliz madenciligiyle kiyaslanacak bir
rol oynamaktadir. Fast-food sadece 6nemli bir ekonomik sektér olmayip yoksul galisanlariyla,
glindelik emekgileriyle, distik kaliteli Grinleriyle giiniimiz kapitalizmini tanimlayan bir metafordur
ayni zamanda. Cogu Amerikan ailesi sadece misteri olmalari nedeniyle degil, her 10 isciden birinin
bu sektdrde calismasi nedeniyle de bunu dogrudan deneyimlemektedir. Ulkedeki en biiyik 6zel
sektor isletmesi olan fast-food diinyasi, calisanlarin ve tiketicilerin acimasiz sémirtsiliyle de hakli

bir sohrete sahiptir.

Yillardan beri fast-food sadece sokaklari degil, ABD vatandaslarinin giindelik yasamlarini da ele
gecirdi. Cocuklar, bu tarz beslenmenin tam da olmasi gereken beslenme olduguna inandirilmis ve
okullarin da buna yonelik egitimin verildigi yerler oldugu distnilmustlr. Bunun sonucu olarak ve
egitime ayrilan kamusal kaynaklarin azaltilmasiyla, okullar bu firmalarin sponsorluk taleplerini
reddedemez hale getirilmistir. S6z konusu bu 6zel sponsorlar 6grencilere egitim materyalleri bile
hazirlamis durumda ki bunlarin igerigini kolayca tahmin edebiliriz. Kaldi ki bu durum sadece ABD ile
de sinirl degildir. Ornegin daha yakinlarda McDonalds, Roma'daki anaokullarinda satis yapabilmek

icin izin ald. [9].
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Hayatin fast-foodlasmasi, Olcek ekonomilerinin giicline, yani gidalarin standartlasmasi temeline
oturmaktadir. Kapitalizmden 6nce her bodlgenin kendi yoresel yemekleri mevcuttu. Lisandan
kiyafetlere pek ¢ok seyde oldugu gibi, kapitalizm tek tip yeme-icme usullerine de sahiptir. Bir
zamanlar binlerce farkl peynir ¢esidi varken bu sayi 6nce yizlere, sonra da onlara kadar dusti. Su
anda diinyanin hemen her yerinde bulunan fast-food zincirlerinde ayni seyleri yiyoruz. Bunu
saglayabilmek icin endistri, gida Uretimini kokli degisikliklere ugratti. Artik s6z konusu olan

dogallik ya da ascilik yetenegi falan degil, bir takim kimyasal islemlerdir!

Calisma kosullari kotilestikce ve gidalarin kalitesi diistikce ortaya korkung sonuglar ¢cikmaktadir.
Super Size me> filminde de gosterildigi Gzere enddstrinin karini sirekli artirmaya ¢alismasinin insan
sagligina hicbir faydasi yoktur. ABD vatandaslarinin degisen viicut yapilari, fast-food enddistrisinin
ne kadar basarili oldugunun bir gostergesidir. Onyillardir stiren fast-food hakimiyetinden sonra
ABD calisan sinifi, kelimenin tam anlamiyla kendi agirliklarinin altinda 6lmeye baslamislardir.
Aslinda yeryuzindeki en obez halklar arasinda olan Amerikalilarin, tGgte ikisi asiri kilolu ve % 20'si
de obezdir. Bu rakamlar 30 yil icinde ikiye katlanmistir[10] ve halen seker hastaligi gibi yan etkilerle
birlikte giderek artan bir trend s6z konusudur. Obezitenin neden oldugu oliimlerin sayisi yillik
300.000 civarindadir. Obezite, "askere alinan erkeklerin yiizde 20'si, kadinlarin ise yiizde 40'1 asiri

kilolu" diyen Pentagon icin bile sorun olusturmaya baslamistir [11].

Obezite, ABD kapitalizminin son bir kac onyildaki temel egilimlerinin sonucudur. Ozellikle reel
Ucretlerdeki dists, aileleri evlerinde saglikli yemekler hazirlamaya ayiracaklari vakti azaltarak
daha fazla calismaya sevk etmektedir. Dahasi devlet okullarina ayrilan ddeneklerdeki kesintiler,
okullari yiksek kaliteli gidalar yerine fast-food’a yoneltmektedir. Fast-food'un hakimiyetini artiran
bir diger unsur da yoksulluktur: ABD'deki cocuklarin yiizde 50'si cocukluk dénemlerinde bir sekilde
licretsiz gida yardimi almaktalar. Ucretsiz gidalarin ise yiiksek kaliteli olmadigini sdylemeye elbette

gerek yok.

Fast-food endistrisince her tiirli aracg kullanilarak yiritilen bir savas s6z konusu. "Bilimsel" agidan
bakildiginda, obezite salgininin bir takim "genetik" nedenlerle iliskili oldugu go&sterilmeye

calisiimaktadir. Oysa obezitenin yakin zamanlarda ve bu kadar genis bir Olgekte ortaya ciktig
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distnildidgiinde bu iddia oldukca komiktir. Ayrica, fast-foodlarla bir arada dustinilemeyecek olan
distk karbonhidratli diyetlerin canavarlastiriimasi da s6z konusudur. Fakat asil ironik olan, hangi
gidalarin bizim icin kotlu olduguna alistinlmis olmamiz. Modern tip biliminin baslangicindan
1960'lara kadar batin arastirmacilar, fast-foodlarin igerigini olusturan maddelerin insanlarin kilo
almasina ve hasta olmasina neden oldugunu ortaya koymustu [13]. Fakat ne zamanki fast-food
endustrisi hakimiyet kazanmaya basladi, bilim insanlari pozisyonlarini birden degistirerek tahillarin,
sodalarin ve fast-food restoranlarinda bulunan her tirli gidanin asiri tiketimine mesruiyet saglar
bir konuma suruklendiler. Tipki diger sektorlerde oldugu gibi burada da kuralsizlastirma, karlar
artirmak icin kullanildi. Kamu kurumlari etkisizlestirilerek diinyanin nasil beslenecegine endistrinin

karar vermesi miimkiin hale getirildi.

Kalturel agidan bakildiginda ise endistrinin, bir takim akilci ideolojik propaganda kampanyalari
yuriterek (6rnegin "sismanlk gizeldir" vb. gibi) keyfilik iceren davranislari, bundan en fazla
etkilenen kesim olan yoksullara pompaladigi goriilmektedir. Bunun altinda yatan distince, mutlu
olmak icin zayif ve formda olmanizin gerekmedigidir. Doymus yag ve seker yoniinden zengin olan
fast food Grinleri, uyusturucuya benzer bagimlilik etkisine sahip oldugundan yoksullugun arttigi
donemlerde bir nevi misekkin (yatistirici) olarak da kullanilmistir. Aileler cocuklarina daha az
zaman ayirdikca, psikolojik olarak cocuklarinin istedigi her seyi (ve tabii en ucuzlarini) yemelerine
izin verir hale gelmislerdir. Ailelerin etkisinde kaldiklari bir diger propaganda da sudur:
“cocuklariniza  ne yemeleri gerektigini 6gretmeye kalkmayin, birakin neyi istiyorlarsa onu
yesinler.” Gida tuketiminin yikici modelleri, biylk bitgeli reklamlarla halka empoze edildi. Saglkli
beslenmeye ayrilan devlet biitcesi ise gllling dizeydedir. Cocuklari hedef alan reklamlar bilhassa
tehlikelidir. Sunu da eklememiz gerekir ki bu sektoérin lobi faaliyetinin tek bir rakibi bile
bulunmamaktadir. Cocuklar sismanlamaya basladikca kiyafetleri de blylimekte ve eglence
enddstrisi, obez rapgileri kullanmaya baslamaktalar. Endistrinin yaptigi insanlarin saghkli olmasina

yardim etmek yerine, diinyayi obeziteye alistirmaya ¢alismaktan ibarettir.

Bu endustrinin yikselisi, yukarida bahsettigimiz trendlerde de bir artis anlamina gelmektedir:
hayvanlarin yasam kalitesinin diismesi, mezbahalardaki ¢alisma sartlarinin kétilesmesi, ormanlarin
yok edilmesi ve de obezite. iste biitiin bunlar, modern gida endiistrisinin ve FAO'nun gelistirmekte

oldugunu varsaydigi tarimin arka planini olusturmaktadir.
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FAO’nun Raporu

Daha 6nce de bahsettigimiz tGzere FAO, diinyanin bécek yemeye hazir hale getirilmesi gerektiginin
vurgulandigl bir rapor yayimladi[14]ve bu fikri yayginlastirmak icin bir de web sitesi
olusturdu [15]. 2008 yilinda ise vyenilebilir boécek potansiyelinin agiklandigi uluslararasi bir
toplantiya sponsor oldu. Aslinda fikir mantikli géziikmekte: Diinya nifusu artiyor, hizh kentlesme
nedeniyle ekilebilir topraklar hizla azaliyor, okyanuslar asiri avlanma yizinden tiketiliyor ve iklim
degisikligi geleneksel tarima zarar veriyor. Bu nedenle, Marie Antoinette'nin o Unli (muhtemelen
sonradan uydurulan) sozlini birazcik degistirerek sunu sdylememiz gerekiyor: "bécek yesinler!"
Prensesin ta o zamanlar pasta yesinler diye sundugu 6nerinin, glinimizde “b6cek yesinler” haline

dondsmesi, yizyillardir islerin ne kadar kot gittigini de gosteriyor aslinda.

S6z konusu rapora gore yerylziinde 1900'den fazla yenilebilir bocek ¢esidi mevcuttur ki halihazirda
bunlarin yizlercesi pek ¢ok Ulkede gida olarak tiiketilmektedir. Esasina bakilirsa, 2 milyara yakin
insan, cesitli bocekleri pismis ya da cig sekilde diizenli olarak tiketmekteler. Bu boceklerin blyik
bir kismi, siradan etlere kiyasla proteinler, lifler, saglkli yaglar ve temel mineraller bakimindan
oldukca zengin bir besleyicilik niteligine sahiptir.Nitekim raporu kaleme alanlar da "bdcek yemeye
iliskin ényargilar, besleyicilik nitelikleri agisindan gerekcelendirilemez" demekteler. Dahasi bocek
yetistiriciligi inek, domuz ve koyun yetistirmekten ¢cok daha kicik bir alan gerektirir. Boceklerin,
ciftlik hayvanlarinin yaptigindan ¢ok daha etkin bir sekilde besinleri proteinlere dontistlirmesi, ayni
miktar yenebilir trin Uretmek icin ¢cok daha az yeme (on kat daha az) ihtiya¢c duyduklarini
gostermektedir. Ayrica sogukkanli hayvanlar olan ve son derece disik gaz salinimi yapan bdcekler,
cogu ciftlik hayvanindan daha az sera gazi salinimi yapmaktadirlar. Gergekten de bocekler, atik

miktarini azaltmak icin kullanabilirler.

Biitlin bunlara ilaveten bocek ciftciligi 6zellikle pek ¢ok yenilebilir bocegin yasadigi gelismekte olan
tropikal Ulkelerde yeni istihdam ve gelir kaynaklari olusturabilir. Nitekim bocek tiiketiminin biyik
miktari, bitin yil boyunca bol miktarda bulunabilen ve bliyiimeye meyilli tropik boceklerin oldugu
sicak iklimlerde gerceklesmektedir. Bu noktada su arglimanlar 6ne sirulebilir: yoksul ciftciler,
GDO'lu* gidalar yerine bdcek yetistiriciligi  yaparak ¢okuluslu firmalarin hakimiyetinden

kurtulabilirler. Bunun igin yapilmasi gereken, gidalarin islenip donustlrildtgi sanayi tesislerinin
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yanina bilyuk bocek fabrikalari kurmaktir. Boylece bocekler, bu tesislerden c¢ikan atiklarla

beslenerek bunlari hayvansal proteinlere donlstirebilirler [16].

Esasinda bazi italyan ve Fransiz peynirlerinde oldugu gibi Avrupa'da halen satilmakta olan pek ¢ok
gidanin icinde bocek mevcuttur. Yine Kaliforniya ve Fransa'da bulunan bazi restoranlarin
mondtlerinde bocek bulunmakta ve sirketler bécekten yapilmis Grtinler satmaktalar [17]. Cin'de ise
1996'dan bu yana karinca ihtiva eden onlarca gidaya yetkili makamlarca onay verilmektedir.

Kisacasi su veya bu sekilde bocek yenmekte.

Ancak bitlin bunlara ragmen bdécekler, genellikle ekonomik ya da fiziksel olarak baska gidalara
ulasilamamasi halinde ve acil durumlarda kullanilan bir gida secenegi olma 6zelligini korumaktadir.
Boceklerin, insanlarin damak tadinin bir unsuru olarak dislintldigi Tayland gibi Ulkelerde bile
bocek tilketimi, bitin beslenme tarzinin yalnizca kiglk bir boliminld olusturmaktadir.
Ornegin, larvalarin yaygin olarak tiiketildigi Cin'de, insanlarin gelir diizeyi arttik¢a tiiketilen bocek
miktari azalmaktadir. Buradan basit bir sonu¢ c¢ikmaktadir: yoksullar daha fazla bdécek

tiketmektedirler. insanlar, FAO'dan daha fazla sey bilmektedir.

ikinci olarak; su an bazilarinin yenilebilecegini diisiiniiyor olsak da béceklerin, hayvansal atik ve
coplerle beslenmesini yasaklayan mevcut gida mevzuati cercevesinde yenilebilir gidalar olarak
degerlendirilmesi pek de mimkin gozikmemektedir. Clnkii bdcekler zaten atik ve coplerle
beslenerek yasarlar ve hatta FAO raporuna gore boyle beslenmeleri de gerekir. Ayrica, boceklerin
vicudunun bocek ilaglari ve diger kimyasallari ne sekilde yok ettiklerine iliskin ortaya konmus

hemen higbir bilimsel arastirma yoktur.

Sonug¢ olarak, FAO'nun insanlara bocek yemelerini tavsiye etmesi, aslinda fakirlestigimizi
gostermektedir. Dahasi bu tavsiyenin asil gosterdigi, diinyadaki acglikla miicadele icin asagi
yukar1 60 yildir ugrasan kurumlarin perisan halidir. FAO, 2006 yilinda belirlemis oldugu “aclik
sinirinda yasayan insan sayisinin 2015 yilina kadar yariya indirilmesi”’ne yonelik hedefine hemen
hicbir sekilde ulasilamayacagini kabul etmis durumdadir; ki bu kabul yapildiginda daha ekonomik
kriz gerceklesmemisti bile. Su an ise 1990'larda oldugundan ¢ok daha fazla insan, sadece nufus

artisi yuziinden degil, yoksul Ulkelere dikte edilen ekonomik politikalar nedeniyle de aghk
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cekmektedir. Bir baska ifadeyle FAO, bahse konu dnerisiyle yoksul giftgilerin yasamini diizeltmek
icin ¢oziimler bulmak ve gida liretimine iliskin sorunlar konusunda diinyaya yardimci olmak yerine,

duvardaki yariklar iginde yenilebilir seyler bulmaya ¢alismamiz gerektigini séylemektedir.

Bu dulslincenin arkasinda igren¢ bir ikiyUzllilik yatmakta: “bécek ve larvalarla beslenen su
insanlara bir bakin... Evet, fakirler ama mutlular; modernlesme kirletmemis onlari”. Bu ise,
Rousseau'nun kapitalizmin ¢okisiini gerekcelendirmesinin koti bir taklididir. “insanlarin yasam
standardini artirmaya yardimci olmasi icin sosyal ve ekonomik kalkinma gibi seylere ihtiyacimiz
yoktur. Tek yapmamiz gereken, kendimizi onlarin sartlarina adapte etmektir.” iste FAO'nun

buglinki pozisyonu budur.
Béceklere Gergekten ihtiyacimiz Var Mi? Peki Alternatiflerimiz Neler?

Bocek yemeye karsi cikmak icin yoneltilen en kararli argliman, buna ihtiyacimizin olmadigidir. Her
seyden once gida arz ve talebi ayni hizda artmaktadir. Blytk bir kismi ilkel yontemlerle yapilan
geleneksel tarimdan elde edilen driinler, halen % 1 hizla artmaya devam etmektedir ki bu oran
halihazirdaki nifus artisindan fazladir. Oysa yoksul ciftcilere gelismis teknikler vererek on yillar
boyunca sirecek verimlilik artislarina ulasilmasi mimkindir. Dahasi gidalarin % 50'si sirec
icerisinde ziyan olmakta ve bu atiklar da ironik bir sekilde yenilebileceginden bahsettigimiz

boceklerin beslenmesinde kullaniimakta.

Artan yeni nifusu beslemek icin gerekli Grlinleri yetistirmeye iliskin sorunun bir diger yoni de
sulamadir. Sulanan topraklardan daha fazla trin alinir. Yeryiizi suyla kaph oldugundan, sorun,
insanlarin kullanimindan alinip tarimsal faaliyetlere ayrilan ve toplam temiz su potansiyelinin %
70’ine tekabill eden miktardaki suyun nasil muhafaza edilip geri donlstiriilecegidir. Bu ise su
kaynaklarina iliskin ginimiizde yasanan diplomatik krizleri bir tarafa birakip kaynaklarin
uluslararasi diizeyde planlanmasini ve isbirligini zorunlu kilmaktadir. Kapitalist sartlar altinda
gelecekteki durum c¢ok daha kotli olacak ve muhtemelen su kaynaklarinin kontroliine iligkin
savaslara sahit olacagiz. insan uygarligi binlerce yil 6nce su altyapisinin kurulmasiyla basladi ve su
anda bazi nedenlerle ¢okmek Uzere. Oysa su kithgi, bizatihi doganin bir gercekligi olmayip bir

yatirim sorunu ve bunu kimin kontrol ettigine iliskin bir sorundur.
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Bitiin istatistiklerin de gdsterdigi tizere gida kithg: bir tir mittir. insanligin biyik kisminin aglik
¢ekmesinin asil nedeni kar hirsidir. Bilimsel agidan bakildiginda, su anki kaynaklarla birakin 10
milyari, 20 milyar insani bile beslenebilir. Dahasi bunun igin bilimsel gelismeleri beklememize falan

da gerek yok.

Kisaca alternatiflerden bahsetmeden 6nce, neyin asla alternatif olmayacagina deginmeliyiz. Son bir
kac yildir, yerel tretici ile tiketicinin dogrudan irtibata gectigi "sifir Griin mesafesi"> ve organik gida
satislarinin tavan yaptigini goriyoruz. S6z konusu bu gidalar daha kaliteli ve de daha pahal
oldugundan (cretlerin disitk oldugu kitlesel issizlik donemlerinde, siradan iscilerce satin alinmasi
pek de mimkiin degildir. Toplumsal acidan baktigimizda, bu iscilerin biyuk firmalarin tarimsal

hakimiyetine karsi koymasi da mimkin degildir.

Bu sadece Urin farklilagtirmasina iliskin bir mesele de degildir. Otomobil Ureticilerinin liks ve aile
tipi otomobiller Uretmesi gibi slpermarketler de organik ve organik olmayan (rinler
satmaktadirlar. Bir taraftan organik gida firmalari dev holdinglerce yutulurken diger taraftan da -ve
oldukca ironik sekilde- organik (rlinlere market raflarindan kolayca ulasilabilmektedir. Bunlara
ilaveten, tipki diger sektorlerdeki kooperatif tarzi isletmelerde oldugu gibi kapitalist bir cevrede
kurulan sirketlerde gittikce digerlerine benzemeye baslar. Organik gida Ureticilerinin nicelik
acisindan sektordeki diger blyik oyunculara benzer bir hale gelmesi, "is ahlaki" acisindan onlardan
cok daha farkh olmalarini gerektirmez. Ornegin, sifir (irin mesafesi kavramina baktigimizda,
uluslararasi isbolimi oyle bir seydir ki herhangi bir Ulkeyi uluslararasi piyasalardan ayirmak
mimkiin degildir. Buradaki vurgu, diinya olceginde hangi sinifin hakimiyetini strdirdidgidir. Bu
nedenle biyilk isletmelerin gidalar tGzerindeki hakimiyetlerini yok etmeye doniik ¢abalari degerli
bulsak bile nasil ki atli arabalar cokuluslu otomobil sanayisine alternatif olusturamazsa, kiiclik
ciftlikler de bir ¢c6ziim degildir. Bilimsel acidan bakildiginda, pek ¢ok gelecek vadeden arastirma var
ki bunlarin bir kismi ilk bakista kurgu bilimsel gériinebilir ancak satilabilir niteliktedir. Ornegin
NASA, uzay arastirmalarinda gorevlendirdigi miirettebati yazicida Uretilen gidalarla beslemeyi
deniyor. Bilim insanlari sentetik maya ve sentetik et Gretmeye calisiyor [18]. Bu teknolojinin en

ilging yonu, yukarida bahsettigimiz hayvanlarin kesilmesine iliskin o korkung tabloyu ortadan
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kaldirmasidir. Kuskusuz bu teknoloji, GDO'lu gidalarin tretilmesinde de oldugu gibi halihazirda

zaten kullanilmaktadir.
GDO'lu Uriinler

GDO'lu drinler, tarimdaki en tartismali yeniliklerden biridir. FAO gibi biylk cokuluslu ve
uluslararasi organizasyonlar, bu Urinleri siddetle desteklerken, sol ve vyesiller ise karsi
cikmaktadirlar. Konunun sadece bilimsellikle ilgisi yoktur. Biz Marksistler biliyoruz ki bilim, boslukta
bir yerde olusmaz. Asil sorun, bilimin nereye ve nasil yonlendirilecegine kimin karar verdigidir.
Nitekim GDO'lu Urdnler, tarimdaki kapitalist hakimiyetin en saf unsurlaridir. Bu Urinler blyuk
sirketlerin elinde oldugu siirece bunlarin "nétr" bir sekilde kullanimi beklenemez. isin aslina
bakilirsa, GDO'lu Uriinlerin kontroliinii elinde bulunduran Monsanto'ya® ve hatta FDA'ya’ bile
glivenemeyiz. Blylk sirketler ve dizenleyici kurumlar, bu Grinlere iliskin sorunlarin farkinda
olsalar dahi bunu gizlemektedirler; tipki cokuluslu firmalarin sigara, asbest ve diger ylzlerce benzer

Uriinde yaptiklari gibi.

Tarim sektoriinde, gerceklerin yillardir gizlendigi pek cok vakanin bulundugunu biliyoruz. Ornegin,
BSE hastaligina (Bovine spongiform encephalopathy- Sigirlarin Siingerimsi Beyin Hastaligi ya da yaygin
ismiyle deli dana hastaligina) bakalim. ilk vaka 1984 yilinda tespit edilmesine ragmen sigirlarin
hayvan etiyle beslenmesine daha yakinlarda son verildi. Ayni durum dioksinli tavuklar, bulasici
sular vb. icin de gecerliydi. Bu tiir skandallar her ortaya c¢iktiginda, minferit vakalar gibi sunuldu ve
gazete mansetlerinden kaldirildi [19]. O yiizden de GDO karsiti aktivistler bu konuda kesinlikle ¢cok
haklilar.

ikinci olarak, ciftciler satin almalar zorunlu tutuldugu icin her gecen yil cokuluslu sirketlerin
GDO'suna daha fazla mahk(im hale gelmekteler. Tipki uyusturucu saticilarinin ilk kez kullanacaklara
okul 6nlerinde Ucretsiz uyusturucu dagitmasi gibi sirketlerin de yoksul giftgilere ucuz fiyath tohum
vererek "yardimci" olmaya bu kadar hevesli olmalarinin nedeni daha fazla GDO’lu Urin satmaktir.
Ciftciler artik butlintyle buyik sirketlerin kolesi haline getirilmislerdir. GDO'yu siddetle savunan
FAO bile "bu driinlerin ¢ogunlukla gelismis (lkelerdeki biiyiik &lgekli ciftlikler ile sanayi

isletmelerinin ihtiyaglarina gére liretildigini ve bu nedenle de gelismekte olan (ilkelerdeki yoksul
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ciftcilerin bunlardan yararlanamadigina" isaret etmektedir. FAO ayrica pazardaki yogunlasmanin
ve glibre sanayindeki tekellesmenin, ciftcilerin kontrol ve secenek imkanlarini azaltarak tohum icin
yuksek fiyat 6demelerine neden oldugunun altini gcizmektedir: "Bir sirket tek basina GDO'lu pamuk
pazarinin yiizde 80'ini, GDO'lu soya fasulyesi pazarinin ise yiizde 33'linii kontrol etmektedir” [20].
Bu tohumlarin patenti blylk sirketlere ait oldugundan, parasini vermeyen hi¢ kimse bunlari

kullanamamaktadir!

Uluslararasi ve ulusal makamlarin gidalara ve hatta genlere patent verme yontemleri, durumun ne
kadar igrenc bir hale geldigini géstermektedir. Unlii Diamond v Chakrabartygjgl vakasiyla birlikte,
ABD vyetkili makamlari canli organizmalarin bile 6zel miilkiyete alinabilecegine hiikmetti ve bunun
sonucunda dev tarim isletmeleri blyik bir heyecanla ve hizla tohum patentleri almaya basladilar.
Bunun ise korkun¢ sonuglari oldu. Sirketler kendi cikarlari geregi patentini elinde tuttuklarn
tohumlari sattikca biyolojik cesitlilik ortadan kalkti. Degistirilmis genlerin yaban hayatina bile
yayilabilecegi riski oldugunu disindigliimizde biyolojik cesitliligin daha da azaltilabileceginin de
farkinda olmamiz gerekir. Surasi oldukca ilging bir husus: biyolojik cesitlilik, doganin temel bir
ozelligi ve kapitalizmle bagdasamaz. Neticede GDO’lu gidalar, iscilerin bitliin ekonomi Gzerindeki

kontroli agisindan ele alinmadigi stirece, bu gidalar ¢coziimiin degil sorunun bir parcasi olacaktir.

Diger taraftan, Ulkelerin c¢evre dostu olduklari icin GDO'lu gidalarla miicadele edeceklerine
inanmak oldukca naif bir bakis agisi. Buradaki mesele, aslinda ticari bir savastir. GDO teknolojisi asil
olarak ABD'ye ait olup bu teknolojinin kullanimi cografi olarak son derece sinirhdir. Kiresel GDO
Uretilen alanlarin yizde 99'u sadece 4 llkede yer almakta. Yalnizca ABD, diinyadaki toplam GDO
drdnlerinin % 69'una sahiptir. AB'nin GDO'lu gidalara itirazinin arkasinda yatan da iste budur:
Avrupali sirketler, hem patent hem de kullanilabilir arazi bakimindan Amerikal sirketlerle rekabet
edebilecek durumlari yoktur. Yoksa Avrupali kapitalistlerin halklarinin sagligini diisinerek daha az
kar pesinde kosturduklari falan yok. Sorun onlarin bu savasi kazanamayacak olmasidir. O nedenle
de, oyunun kurallarini degistiriyorlar. Deli dana hastaligi, bu sirketlerin gercek tavirlarini gosteren
orneklerden sadece biridir. Avrupa tarimindaki yogunlasma daha dusik olup kalite daha yiksektir.

Ornegin, organik ydntemlerle ekilen arazilerin orani su sekildedir [22]:
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Tablo2

Land area under organic management
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Blyuk ABD sirketlerine glvenemeyecegimiz gibi bunlarin Avrupali kiglk rakiplerine de
glivenemeyiz. Mesele GDO'lu gidalarin ne kadar glivenli oldugu degildir. Asil mesele, biylk
tarimsal isletmeler kendi karlarini artirmak icin bizim nasil beslenmemiz gerektigine karar verdigi

slrece insanlhgin asla glivende olamayacagidir.
Saglikl Gida igin isgilerin Kontrolii

Gidalarin Gretim ve dagitim seklinin degistirilmesi icin bir bltlin olarak toplumun organize olus
seklini degistirmemiz gerekir. Blylk tarimsal isletmelerin hakimiyetine karsi direnen gelismis ve
gelismekte olan Ulkelerdeki isci ve koyli hareketlerini memnuniyetle karsiliyoruz. Ancak, sadece
direnmek yeterli degildir. Teknolojik ilerlemelerin bizatihi insanliga karsi oldugunu disiindtGgimiz
sanilmasin; fakat sunun da farkindayiz ki sémiuri ve yoksulluk, geleneksel tarimsal yontemlerle el
ele gitmektedir. Kapitalizm, insan hayatini ve ¢evremizi tilketmektedir. Bu sorun, organik gidalar

gibi kismi ¢dzlimlerle ortadan kaldirilamaz.

Bilim, insanligin beslenmesine katkida bulunabilir. Bununla birlikte asil mesele, ekonomiye ve
bilimsel arastirmalara kimin hikmettigidir. Gida sanayisinde faaliyet gésteren ¢okuluslu sirketlerin
varligi, gezegenin kaynaklarinin kiresel dlcekte akilci ve uyumlu bir sekilde yonetimi icin gerekli
yolu nesnel olarak hazirladi. Halen kullandigimiz ve gelecekte ortaya ¢ikmasi muhtemel teknolojiler

sinirsiz imkanlar acti. Surasi gayet acik ki halen pek ¢ok hastaligin temel nedeni olan aglk
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sorununu, herkese yeteri kadar gida saglayarak ve insanlarin beslenme tarzini degistirerek

bitlintyle ¢cozmek mimkunddr.

Ancak, teknoloji ve bilim 6zel miulkiyete haiz ¢okuluslu sirketlerin elinde oldugu muddetce, bunlar
sadece karlari artirmak igin kullanilacak ve milyarlarca insanin saghgi, hayati énemli olmayacaktir.
Bizler onlarin umurunda falan degiliz; dahasi besin zincirine miidahil olan genetik mihendisliginin

ve diger butiin kimyasallarin etkileri de ilgilendirmiyor onlari.

iscilerin kontrolii olmadigi miiddetce bizatihi teknoloji, sorunlari ¢6zemez. Bu nedenle sadece
kimyasal tarim sirketlerini millilestirmemiz vyeterli olmayacaktir; ayrica dagitim aglarini,
sipermarketleri vb. de millilestirmeliyiz. Kar gudulsinin yerini, temel ekonomik ihtiyaglarin
tamaminda oldugu gibi beslenme konusunda da iscilerin refahi almalidir. Yeryiztindeki milyarlarca
insani, ekolojik acidan sirdirilebilir bir tarzda beslemek icin gerekli olan tek ¢6ziim, kamusal

milkiyet ve demokratik planlamadir.
Diinya Bankasi, Subat 1986 tarihli politika calismalarindan birinde sunu belirtmekteydi:

Dinya'da yeterli besin mevcuttur. Kiiresel gida Uretimindeki artis, gecen kirk yil
slresince yasanan benzersiz nifus artisindan ¢ok daha hizhdir... Ancak yoksul
Ulkeler ve milyonlarca yoksul insan bu bolluktan kendisine disen payi
alamamaktadir. Ayrica bu insanlar, alim gigcleri olmadigindan yeterli gida
glivencesine de sahip degillerdir.

iste size sunulan kapitalizm bu ve o zamandan bu zamana dek pek degisiklik olmadi. Bocek
yememizi onermeleri, insanhgin kapitalizmin hikimranlhgina sonsuza kadar boyun egmesi
gerektigini sdylemenin bir baska yoludur. Agliktan kurtulmak igcin bécek yememiz gerekmiyor.

Bilakis, bocekler gibi yasamamak icin kapitalizmi yok etmemiz gerekiyor.
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