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Enerji Arastirmalarina Antropolojik Bir Yaklasim
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OZET:

Bilimsel ¢aligmalarda disiplinler aras1 yaklasim giderek yayginlasmaktadir. Ozellikle sosyal bilimlerin
fen ve miihendislik gibi alanlarda kullanimi giderek artmaktadir. Antropoloji bilimi insani ve insana
dair her seyi kendine arastirma konusu edinen bir bilim disiplinidir. Dolayist ile insanla iligkili her
bilimsel arastirma, antropolojiyi de igermektedir. Giiniimiizde enerji, giinliik yasantimizin en 6nemli
unsuru haline gelmistir. Enerjinin yasantimiz {izerindeki egemenligi, ona olan ihtiyacin artmasina ve
sonug olarak azalan enerji kaynaklari ile birlikte etkin enerji kullanimi ve enerji tasarrufu gibi konularin
giindeme gelmesine, bu alanda politikalar tiretilmesine neden olmustur. Ancak etkin enerji kullanimu,
tilketim ve tasarruf gibi unsurlar1 konu alan bu politikalarin basariya ulagsmasi kiiltiirel, toplumsal ve
bireysel aligkanliklarin ve oOrtiik bilgilerin belirlenerek ¢oziim fiiretilmesi ile ilgilidir. Bu ¢alismada,
enerji konusundaki arastirmalarda insan davranist odagmin, antropoloji bakis agisi ile bir
degerlendirmesi yapilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Antropoloji, ortiik bilgi, enerji tiiketimi, enerji tasarrufi.

An Anthropological Approach to Energy Research

ABSTRACT:

Scientific research in interdisciplinary studies has become use still widely over the time. Especially,
the influence of social sciences in fields such as physical sciences and engineering is increasing.
Anthropology is the science of research of everything related to human and humanity. Therefore,
anthropology involves any scientific research about human. Today, energy has become the most
important component of our daily lives. Dominance of the energy on our lives increases the demand
for it, which causes consumption of active energy sources. Consequently, topics such as consumption
of active energy and energy conservation become hot topics in state agenda and causing generation of
new policies. However, it is unclear that how much these active energy consumption and conservation
related policies effect individuals and the society and being applicable? In this study, the focus of
human behavior in energy related researches will be examined in an anthropological perspective

Keywords: Anthropology, tacit knowledge, energy consumption, energy conservation
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1. GIRIS

Genel anlami ile antropoloji, insan
biyolojisinin, psikolojisinin, toplumunun ve
kiiltiiriniin  temellerini  arastirir.  Amerikan
ekoliine gore dort ana alt disipline (sosyo-
kiiltiirel, arkeolojik, biyolojik ve lingiiistik)
ayrilan antropolojiye Amerikan Antropoloji
Dernegince yeni bir disiplin daha eklenmistir;
uygulamali antropoloji. Uygulamali
antropoloji, antropolojik veri, perspektif,
kuram ve yontemlerin ¢agdas toplumsal
sorunlarin tanimlanmasi, degerlendirilmesi ve
¢Ozlim tretilebilmesi i¢in aragtirmalar yapan
bir alt dal olarak tamimlanmigtir [1].
Antropoloji  biliminin alan  ¢aligmasina
dayanan temel yontemi ise etnografidir. Bir
antropolog bu yontemi kullanarak, bir kiiltiirii
ve o kiltire ait bireysel ve toplumsal
davraniglart bizzat o kiiltiir igine karigsarak
onlar gibi yasayarak gozler, betimler ve
tanmimlar. Antropolojiyi diger sosyal bilim
dallarindan ayiran en Onemli 6zellik bu
yontem farkliligidir. Bir etnografin en belirgin
Ozelligi, alana ¢ikmasi ve bagka insanlarm
giindelik tecriibe ve faaliyetlerine yakin
olmasidir [2]. Katiimcir goézlem olarak
Ozetlenebilecek bu  yontem, bireylerin
davraniglarinda gizli olan kiiltiirel ve ¢evresel
unsurlarla sekillenen ortiik (tacit knowledge)
bilgileri ortaya ¢ikarmada en etkili yontemdir.
Bireyler, yagamlart ile ilgili olaylar anlatirken
farkinda  olmadan ideale en  yakin
tanimlamalar1 yapma yoluna giderler. Ancak
gercekte  durum  bundan  ¢ok  farkli
olabilmektedir. Hem aym kiiltiir igerisinden
bireyden bireye fark eden hem de kiiltiirler
arasi olgularla farklilik gosteren ortiik bilginin
oraya c¢ikarilmasi, pek ¢ok bilimsel alanda
kullanilabilecek insana ve insan davraniglarina
ait unsurlar1 belirlemede bilimsel ¢aligmalara
anlamli katkilar saglayacaktir.

2. ORTUK BIiLGI KAVRAMI

Ortiik (tacit) bilgi kavraminin ilk oraya atan
kisi Polanyi’dir. Polanyi’ye gore kolayca
ulagabilecegimiz bireysel bilgi parcalarimiz,
bizim bilgi dagarcigimizin ¢ok az bir
boliimiinii temsil eder. O’na gore dilde olan,
yazili ve agik olan formlarina kolayca
ulagabilecegimiz  bilgi, insan belleginin
entelektiiel buzdaginin sadece bir boliimiidiir.
Ortiik bilgi, yasam siiresince deneyim,
uygulama, algi ve Ogrenme yoluyla elde
edilen engin bir bilgi kaynagi olarak karsimiza
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cikmaktadir. Yazara gore anlattigimizdan ¢ok
daha fazla sey biliriz [3].

Wilhite, ortiik bilgi kavramimi  farkh
kiiltiirlerin yemek yeme aligkanliklariyla
orneklendirir. Ornegin, Norvegliler yemek
yemege catali sol, bicag1 sag ellerine alarak
baslarlar ve Amerikalilarin aksine yemegi
agizlarina yine sol elleriyle gotiirtirler.
Hintliler ise catal kullanmazlar ve yemegi
oldukca basit bir hareketle agizlarina
gotlirlirler [4]. Kiiltiirlerin  yemek yeme
rutinleri, birer ortiik bilgidir. Bireylere nasil
yemek yediklerini sordugunuzda ya da
yazmalarini istediginizde size ideal olan
tamimlamalarla genel geger Ozellikleri olan
yeme aligkanliklar1 tarif ederler. Ancak
uygulamada  yillar boyunca  &grenmis
olduklari, i¢cine dogmus olduklart kiiltiirde
yerlesik olan bigcimde hareket ederler. Bu tiir
ortiik bilgilerin sozel ya da yazili olarak
Ogrenilmesi oldukca giigtiir. Daha Once de
bahsedildigi gibi katilime1 gozlem yaparak, o
bireyi ya da toplumu icinde yasadigi ortamda
bizzat goézlemleyerek bu bilgiler ortaya
cikarilabilir.

Pek cok bilimsel alanda bu ortiik bilgiden
faydalanmak miimkiindiir. Son yillarda enerji
tilketimi ve enerji tasarrufu konularinda da
insan davraniglarinin temelini olusturan bu
ortiik bilgilerden yararlanildig1 goriilmektedir.
Farkli kiiltiirel yapilarda ortaya g¢ikan giinliik
rutinler, bireylerin ve toplumlarin enerji
kullanimlar1 ile dogrudan iligkilidir. Farkl
kiiltiirel yapilardan gelen bireylerin rutin bir
bicimde yaptiklari, Ortiikk bilgiler yoluyla
toplumlarin  madde ile olan iligkilerini
tanimlamak miimkiindiir [4].

Ortiik bilgiler, degisime diren¢ yaratir ve
enerji davranmigini degistirmeyi amaglayan
politikalarin Oniine bir engel olarak cikar.
Toplum igindeki ortiikk bilgiler belirlenerek
enerji kullanimi konusundaki degisimin nasil
gerceklesebilecegi anlagilabilir [5].

3. ENERJi ARASTIRMALARI VE
SOSYAL BiLiMLER

Son yillarda yapilan arastirmalar enerji
calismalarinda da sosyal bilim alanlarinin
bireylerin ya da toplumlarin giinliik yasam
rutinlerindeki  tutum ve davraniglarinin
belirlenmesinin 6nemi ortaya ¢ikarmustir.
Giliniimiizde enerji kullanimi konusu da sosyal
ve kiltirel olaylarla degerlendirilmeye
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basland1 [5]. Erickson’a gore sosyal bilimler
alaninda yapilan enerji aragtirmalari, bireysel
tilkketim kararlarmi sekillendiren kapsamli
kiiltiirel faktorleri isaret ederb [6]. Wang’a
gore de insan davraniglarin1 anlamanin, enerji
etkinligini  saglamak i¢in en  Onemli
¢ozlimlerden biri oldugu disiiniilebilir. O’na
gore enerji tilketiminin insan davraniglarindan
etkilendigi ve kiiltiirden kiiltiire degistigi inkar
edilemez bir durumdur [7].

Enerji kullanimi ve tasarrufu konulart ile ilgili
gerek devlet eliyle gerekse de sivil toplum
kuruluslar1 araciligl ile olusturulan
kampanyalarin genel gecer ozellikleri dikkat
¢ekmektedir. Bu kampanyalar ve olusturulan
politikalar her toplumda uygulanabilecegi ve
ilgi uyandirabilecegi diigiiniilen unsurlar
barindirir. Ancak insan sdz konusu oldugunda
genel gecer tamimlamalarin ve iretilen
politikalarin gergek amacina ulagsmasi oldukca
giictiir. Insan davranislarinin kiiltiirden kiiltiire
ve hatta bireyden bireye degisen yapisi, daha
derin  sosyal  arastirmalarin  geregini
dogurmaktadir. Enerji tiketimi ve enerji
tasarruf konularinin amacina uygun sonuglara
ulagilabilmesi i¢in derin  sosyo-kiiltiirel
calismalara ihtiyag vardir. Wilhite’e gore
enerji ¢aligmalarina sosyal bilimler dahil
edildiginde enerji daha goriilir ve tasarruf
daha ilging hale gelebilir [5].

Lutzenhiser’a gore, antropologlar yaptiklari
aragtirmalar sonucunda enerji tiiketiminin
hane {yelerinin ortak ¢abasi  sonucu
olustuguna dikkat c¢ekmektedirler [8]. Hane
tiyelerinin enerji tiiketimi, kiiltiirel olarak yas,
cinsiyet, ebeveynlik rolii gibi etmenlerden
etkilenmektedir. Arastirmalar gostermistir ki,
pek cok enerji ¢alismasinda goz ardi edilen bir
unsur olan cinsiyet, enerji kullanim1 ve enerji

tasarrufu davraniglarini etkilemektedir.
Lutzenhiser’a goére enerji tasarrufu en ¢ok
kadinlar1  ilgilendirmektedir [8].  Cilinkii

tasarruf i¢in Oncelikle ev i¢indeki tiim gilinliik
davraniglarin  degismesi gerekmektedir. Ev
i¢indeki faaliyetlerle en ¢ok ilgilenen kadinlar
oldugundan tasarruf degisimlerinden en ¢ok
kadinlar etkilenecektir.

Giinliik rutin faaliyetlerin kiiltiirel yapis1 da
enerji kullanim davraniginin  degisiminde
yakindan iligkilidir. Giiniimiizde enerji, insan
yasantisinin, davranislarinin ve
aligkanliklarinin tam ortasinda yer almaktadir.
Yemek pisirmek, temizlik, 1S1nma,
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aydinlanma ve yiyeceklerin  muhafaza
edilmesi gibi temel yasantimiz igerisinde her
anlamda enerji kullanimima ihtiya¢ vardir.
Moezzi’ye gore enerji zaman igerisinde
yalnizca temel ihtiyaclarimizi  karsilayan
fiziksel bir olgudan Steye gecmistir. Ornegin
aydinlanma riinleri demek basit¢e bir oday1
aydinlatmak anlamima gelmemektedir. Isigin
insanlar {izerinde psikolojik ve somatik
etkileri vardir [9]. Basit bir elektrik lambasi,
insanin zaman ve mekan igerisindeki
faaliyetlerinin genislemesini ve gesitlenmesini
saglamistir.

4. SONUC

Biiyiiyen niifus ve azalan kaynaklar enerjinin
de planlt bir bigimde tiiketilmesini ve tasarruf
tedbirleri ile hareket edilmesini gerekli
kilmaktadir. Toplumun en kiiciik birimi olan
aile ve ailenin giinliikk yasami, enerji tiiketimi
acisindan en OSnemli grup olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Dolayisi ile hane diizeyinde
planlanacak verimli enerji tiikketimi ve tasarruf
politikalar1 igin hane i¢i diizenlemeler
oncelikli konuma ge¢mektedir.

Etkin enerji kullanim ve tasarruf konularinda
yapilmis ve yapilmakta olan pek ¢ok caligma
bulunmaktadir. Insanlarin cevre sorunlari
konusundaki bilgisi arttikca, etkin enerji
kullanim1 ve tasarruf ile ilgili bilgileri de

artmaktadir.  Ancak  bilgi, uygulamaya
donismedigi, giinlik rutin igerisinde yer
bulmadigi  siirece  bir anlam ifade

etmeyecektir. Kaldi ki, gergek bir tasarruftan
ve verimli kullanimdan bahsedebilmek igin
her yastan, her sosyo-ekonomik diizeyden
bireyin bu bilgiye sahip olmasi ve
uygulayabilir hale gelmesi gerekmektedir.
Boylesi bir bilginin ve uygulama yetisinin
toplumun her kademesine yayilabilmesi derin
sosyal  c¢alismalarla ~ miimkiin  olabilir.
Antropoloji  ve  antropolojinin  ¢alisma
yontemleri ile toplumun ve bireylerin giinliik
yasamlaria katilarak, hangi ortiik
davranislarin etkin enerji tiikketimi ve tasarrufu
onilinde engel olusturdugunu saptamak ve bu
engelin  kaldirllabilmesi  i¢in ne  gibi
coziimlerin  iretilebilecegini  belirlemek
miimkiin olabilecektir.
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