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Yetistirme Calismalar:

Oz

Bu calisma, Ankara ekolojik kosullarinda kislik ¢emenin
(Trigonella foenum-graecum L.) bazi morfolojik 6zellik-
ler, verim ve kalite Ozelliklerinin belirlenmesi amaciyla
2013-2014 vejetasyon doneminde Tarla Bitkileri Merkez
Aragtirma Enstitlisii Miidiirligti’niin Yenimahalle lokas-
yonunda yiiriitiilmiistiir. Gozlem bahgesi Giirarslan ¢emen
cesidiyle 4 tekerriirlii olarak kurulmustur.

Aragtirma sonuglarina gore ortalama bitki boyu 48.50-
57.50 cm, meyve sayist 9.00-19.25 adet, meyvedeki to-
hum sayist 12.10-15.88 adet, dal sayis1 2.00-3.25 adet,
bin tohum agirligr 23.71-24.33 g, biyolojik verim 791.70-
1098.48 kg/da, tohum verimi 88.60-143.30 kg/da, hasat
indeksi % 8.10-18.11 ve yag oranlar1 % 3,43-4,09 olarak
bulunmustur. Yag asidi olarak en yiiksek %41.09 linoleik
asit bulunmus, bunu sirasiyla %29.54 linolenik, %12.15
oleik, %8.93 palmitik ve %3.98 stearik asit izlemistir. Kig-
lik ¢gemen yetistirmenin, verim ve kalite {izerine etkisini
artirmak bakimindan yararli olabilecegi dolayisiyla Anka-
ra ilinin iklim kosullarmin kiglik ¢emen yetistiriciliginde
tatminkar sonuglar verebilecegi anlasilmistir. Cemenin




kislik olarak ekilmesi verim ve kaliteyi arttirmistir.
Bu nedenle bolgemizde yetistirilmesi tavsiye edilir.

Anahtar Kelimeler: Cemen (7rigonella foe-
num-graecum L.,)-Glirarslan cesidi, biyolojik ve-
rim, tohum verimi, hasat indeksi, yag asitleri

Cultivation Practices on Winter Sowing Fenug-
reek (Trigonella foenum-graecum L.) Under An-
kara Ecological Conditions

Abstract

The aim of this research was to determine some
morphological characters, yield and quality in win-
ter-sown of fenugreek (7rigonella foenum-graecum
L.) during 2013-2014 years in Yenimahalle location
of Field Crops Central Research Institute under the
ecological conditions of Ankara province. Nursery
plot was established with 4 replications having a
cultivar called Giirarslan.

According to research results, the plant height 48.5-
57.5 cm, the number of pods 9.0-19.25, the number
of seeds at pods 12.1-15.88, the number of bran-
ch 2.0-3.25 and the thousand seed weight 23.71-
24.33 g, the biological yield 791.7-1098.48 kg/da,
the seed yield 88.6-143.3 kg/da, the harvest index
8.1-18.11%, the fixed oil 3.43-4.09% were detec-
ted. Linoleic acid was found the highest percentage
fatty acid as 41.09%, after that followed the others
29.54% linolenic acid, 12.15% oleic acid, 8.93%
palmitic acid and 3.98% stearic acid, respectively.
Winter-sown of fenugreek increased yield and qua-
lity. For this reason it is recommended to be grown
in this region.

Keywords: Fenugreek (Trigonella foenum graecum
L.) - CV Giirarslan, biological yield, seed yield, har-
vest index, fatty acids.

Giris

Cemen bitkisi, Fabaceae familyasina ait tek yil-
lik bir baklagil bitkisidir. Halk arasinda» buy otu»
olarak bilinen bu bitki diinyada genis yayilma ala-
nina sahiptir. Trigonella cinsi ¢ogunlukla Akdeniz
cevresinde yayilis gosteren 50 kadar tiir icermekte-
dir ve bu tiirlerden de 45071 Tiirkiye> de dogal olarak
yetistirilmektedir. Tiirkiye[lde bunlardan 7rigonel-
la foenum-graecum L. tiirlinlin kiiltiiri yapilmakta-
dir (1, 2).

Cemen bitkisinin, diinyada Hindistan, Fas, Mistr,
Cezayir, Tiirkiye, Italya, Ispanya, Fransa ve Yuna-
nistan gibi iilkelerde tarimi yapilmakla beraber (3,
4), iilkemizde Konya, Kayseri, Cankiri, Ankara, Ga-
ziantep, Kahramanmaras, Afyon, Sanlurfa ve Hatay
gibi illerde yetistiriciligi yapiimaktadir (5, 6). Ulke-
mizde 2014 yili cemen iiretim miktar1 218 ton, ekim
alan1 1.979 da ve 2013 yili ihracaat miktar1 ise 67
ton ve degeri 106.000 dolar seklinde gerceklesmistir
(7).

Baklagil bitkisi olarak ¢emen, farkli ekim ndbe-
ti sistemlerinde toprak ozelliklerinin iyilestirilme-
sinde ve yesil giibre olarak kullanilabilmekte olup,
gerek insan, gerekse hayvan beslenmesinde iyi bir
protein kaynagidir.

Cemen bitkisinin bir¢ok alanda kullanildig1 bi-
linmektedir. Bu bitkinin, 6zellikle tip, gida, eczaci-
lik ve kozmetik gibi alanlarda yaygin olarak kulla-
nilmakla beraber, halk hekimliginde de kullanimi
mevcuttur. Cemen bitkisinin hem tohumlart hem de
vejetatif aksami kullanilir.

Bu calisma ile tibbi bitkiler arasinda 6nemli ve
oldukca genis kullanim alanina ve ihrag degerine
sahip ¢emen bitkisinin Ankara ekolojik kosullarinda
kislik ekime uygun olup olmadiginin ve bu duru-
mun verim ve verim 6zelliklerine etkisinin belirlen-
mesi amactyla yapilmistir.

Materyal ve Yontem

Bu arastirma, 2013-2014 vejetasyon doneminde
kislik olarak Ankara Tarla Bitkileri Merkez Arag-
tirma Enstitiisii’ne ait Yenimahalle lokasyonundaki
deneme tarlasinda yiriitilmistiir.

Calismada, tohum verimi (kg/da), biyolojik ve-
rim (kg/da), bitki boyu (cm), meyve sayisi (adet),
meyvede tohum sayisi (adet), dal sayisi (adet), bin
tohum agirhig1 (g) ve hasat indeksi (%) gibi 6zel-
likler incelenmistir. Caligmada materyal olarak An-
kara Universitesi, Ziraat Fakiiltesi, Tarla Bitkileri
Boliimiince tescil ettirilen Giirarslan ¢emen ¢esidi
kullanilmastr.
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Sekil 1. Ankara/Yenimahalle lokasyonundaki calis-
ma alani

Figure 1. Experimental field of the trial

Gozlem bahgesi seklinde kurulan deneme 4 te-
kerriirlii olarak 4 Kasim 2013 tarihinde Ankara Tarla
Bitkileri Merkez Arastirma Enstitiisii deneme tarla-
sinda kurulmustur. Denemede, her parselde 11 sira
olacak sekilde ekim yapilmigtir. Sira araligi 20 cm
ve sira uzunlugu 3 m olarak ayarlanmigtir. Dekara
4 kg tohum hesabiyla her siraya 2.4 g tohum ekil-
mistir.

Vejetasyon siiresi boyunca gerekli goriildiigiin-
de, elle capalama ile yabanci ot kontrolii yapilmaistir.
Hasat, 4 Temmuz 2014 tarihinde her parselin kenar
tesirleri ¢ikartilarak elle yapilmistir. Kenar tesiri
olarak her parseldeki 11 siranin ilk ve son siralari
birakilmis, yapilan 6l¢iim ve tartimlar geriye kalan 9
sira tizerinden rastgele secilen 10 bitkide yapilmis-
tir. Higbir giibre uygulamasi yapilmamistir.

Yag tayini i¢in, tohum blendirinda o&giitiilen
tohum partikiillerinden 10 g Soksalet tipi ekstrak-
torlerde (¢Oziicii olarak eter kullanilarak) yag elde
edilmis ve sonuglar kuru madde iizerinden % ola-
rak belirlenmistir. Elde edilen yag 6rneklerinin, yag
asidi kompozisyonlarinin tayininde, Amerikan Yag
kimyagerleri Cemiyeti (AOAC)’nce resmi metod
olarak kabul edilen “Gaz-kromotografi Yontemi”
kullanilmistir (8) ve igerik analizleri Gaz kromatog-
rafisi (GC) ile yapilmustir.

Arastirma Yerinin Ozellikleri

Deneme 2007 yilinda Tarla Bitkileri Merkez
Arastirma Enstitiisii’niin Yenimahalle’deki deneme
parsellerinde kurulmustur. Arastirma yerinin deniz
seviyesinden yliksekligi 842 m olup 39° 57° kuzey
enlem ve 32° 81 dogu boylam dereceleri arasinda
yer almaktadir.

Deneme yerinin toprak ozellikleri
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Gozlem ve analizlere iligkin verilerin alindig
0-20 cm derinlikten alinan toprak 6rnekleri Toprak
Glibre ve Su Kaynaklar1 Arastirma Enstitiisii'nde
analiz edilmis, sonuglar ¢izelge 3. 1’de verilmistir.

Deneme yeri toprak analizi sonuglarma gore top-
rak killi-tinli bir tekstiir gdstermistir. Toprak pH’s1
7.65 olarak tespit edilmis olup, 7.3-7.7 arasi toprak-
larin hafif alkali-alkali sinifta yer aldig: bildirilmis-
tir. Kire¢ miktar1 9.28 olup kiregli (8-15) yapidaki
toprak grubu igerisinde yer almistir. Organik madde
orant % 2.07 (orta) olarak tespit edilmistir. Topragin
elektriksel iletkenligi (EC) 1.884 ds/m (0-2 tuzsuz)
tuzsuz bulunmustur. Toplam tuz orant % 0.076’dur.
Bitkilerce aliabilir fosfor (P) 82.43 ppm (yliksek),
potasyum (K) 1099.66 ppm (yeterli) olarak tespit
edilmistir. Organik karbon % 1.20 olarak kaydedil-
mistir. Topragin mikroelement analizine gore, yara-
yislt demir (Fe) 4.09 ppm (0.2-4.5 orta), yarayish
bakir (Cu) 1.55 ppm (>0.2 yeterli), yarayish ¢inko
(Zn) 8.15 ppm (> 8.0 ¢ok fazla) ve yarayish Mangan
(Mn) 29.92 ppm (14-50 yeterli) olarak tespit edil-
mistir. Topraktaki yarayisli Zn orani ¢ok fazla bu-
lunmustur (9, 10, 11, 12).

(izelge 1. Deneme alam foprak dmeklerinde yapilan baz kimyasal analiz sonuglar
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Bulgular ve Tartisma

a) Morfolojik Ozellikler

Bitki Boyu: Yaptigimiz calismada (Cizelge 2)
bitki boyuna ait en diigsiik ve en yiiksek degerler
48.50-57.50 cm olarak bulunmustur. Bu konuda ya-
pilan ¢alismalarda, ¢emende bitki boyuna ait deger-
leri; Tamkog ve ark. (13) 29.9-35.5 cm, Ozdemir (5)
49.40-71.40 cm, Yilmaz ve Telci (14) 47.81-53.38
cm, Kizil ve Arslan (15) 49.49-50.31 cm, Bagbag ve
Tonger (16) 32.43-43.73 cm Ozel ve ark. (17) 87.57-
111.73 cm, El¢i (18) 20.1-25.5 cm, Aydin (19) 22.7-
36.0 cm ve Beyzi (20) 48.22-50.96 c¢cm arasinda
bulmuslardir. Bu ¢aligma sonunda bitki boyuna ait
bulmus oldugumuz degerler Beyzi (20) nin bulmus



oldugu degerlerle benzerlik gdstermis, Ozel ve ark.
(17)’nin buldugu degerlerden diisiik ¢ikarken, diger
calismalardan yiliksek bulunmustur. Yapilan calis-
malarda bitki boyu degerlerinin genis bir varyasyon
gostermesinde yetistirme teknikleri, ekolojik farkli-
liklar, ekimin yazlik ve kislik yapilmasi, yagis mik-
tar1, kullanilan tohumluk materyaller ile denemelere
uygulanan giibreler ve sulamanin etkili oldugu soy-
lenebilir.

Meyve sayisi: Meyve sayisina ait degerlerimiz
9.00-19.25 adet/bitki bulunurken, bu sonuglar Oz-
demir (5); 11.20-15.00 adet, Bagbag ve Tonger (16),
5.80-14.00 adet, Kan ve Miilayim (21), en yiiksek
meyve sayisini 9.46 adet/bitki, El¢i (18) 2.4-4.5
adet/bitki sonuglarindan yiiksek cikarken; Yilmaz
ve Telci (14); 22.0-44.92 adet, Gowda et al. (22)
50.9 adet/bitki, Ozel ve ark. (17) 16.23-29.17 adet/
bitki ve Aydin (19) 20.3-31.1 adet/ bitki sonuglari-
nin altinda kalmistir. Tamkog ve ark. (13) 13.6-24.4
adet ve Beyzi (20) 11.28-16.08 adet/bitki sonucuyla
da benzerlik gostermektedir. Yapilan ¢aligmalarda
meyve sayisinda ki farkliliklarin, ekolojik sartlar-
dan, ekim zamanmin gecikmesinden ve bundan
dolay1 kuraklik stresine maruz kalmaktan ve birim
alandaki bitki sikligindan kaynaklanmis olabilecegi
sOylenebilir.

Meyvedeki Tohum Sayisi: Meyvedeki tohum
sayist 12.10-15.88 adet arasinda degisim goster-
mistir. Bu degerler Ozdemir (5) 13.10-15.20 adet,
Ayanoglu ve Mert (23) 11.66-15.23 adet, Basbag
ve Tonger (16) 13.30-16.43 adet, Kan ve Miilayim
(21) en yiiksek 14.65 adet/bakla, en yiiksek baklada
tohum sayisin1 Gowda et al. (22) 15.4 adet, Ozel ve
ark. (17) 11.47-14.43 adet/bakla sonuglariyla ben-
zerlik gosterirken; Elci (18) 9-11.9 adet/bakla ve
Aydin (19); 9.4-11.6 adet/bakla ve Beyzi (20) 9.58-
10.26 adet/bakla degerlerinden yiiksek ¢ikmaistir.

Bitkideki Dal Sayisi: Cizelge 2’de goriildigi
gibi dal sayisina ait degerler 2.00-3.25 adet olarak
bulunmustur. Bu degerler Tamkog ve ark. (13) 2.60-
4.40 adet, Ozdemir (5) 2.32-3.13 adet, Kizil ve Ars-
lan (2003) 3.60-3.98 adet/bitki, Basbag ve Tonger
(16) 1.20-2.73 adet ve Beyzi (20) 2.8-3.23 adet so-
nuglariyla benzerlik gosterirken; Ayanoglu ve Mert
(23) 3.58-5.66 adet, Gowda et al. (22) en yiiksek dal
sayisin1 10.0 adet, Ozel ve ark. (17) 2.70-5.47 adet/
bitki, Aydin (19); 9.4-11.6 adet/bitki sonuglarindan
diisiik; El¢i (18) 0.1-0.8 adet/bitki degerinden ise ol-
dukea yiiksek bulunmustur. Dal sayis1 ve bitki boyu
ile bitki siklig1 birbiri ile yakindan iliskili 6zellikler-
dir. Birim alan bitki siklig1 arttik¢a bitki boyu art-

Cizelge 2. Yenimahalle lokasyonundaki ¢emen bitkisine ait verim parametreleri (2013-2014 deneme yil1)

Gozlemler Ortalama En DE]§Uk En Yiiksek Standart Sapma Degisim Katsaysi
Deger Deger (%)
Bitki Boyu (cm) 52.30 48.50 57.50 291 5.57
Meyve Sayisi (adet) 12.25 9.00 19.25 2.64 21.56
Meyvedeki Tohum Sayisi(adet) 13.03 12.10 15.88 1.10 8.41
Dal Sayisi (adet) 273 2.00 3.25 0.36 13.26
Biyolojik Verim (kg/da) 964.96 791.70 1098.48 115.65 11.98
Tohum Verimi (kg/da) 113.30 88.60 143.33 20.19 17.82
Hasat indeksi (%) 12.19 8.10 18.11 3.77 30.96
Bin Tohum Agirligi (g) 23.96 23.70 24.33 0.25 1.05
Yag Oranlari (%) 3.68 343 4.09 0.25 6.93

makta ve dal sayisi azalmaktadir.

Bin Tohum Agirhigi: Bu 6zellige ait buldugumuz degerler 23.71-24.33g olarak tespit edilmistir. Tam-
kog ve ark. (13) 13.97-19.33g, Ozdemir (5) 14.80-19.60 g, Ayanoglu ve Mert (23) 12.23-18.58 g, Yilmaz ve
Telci (14) 16.65-17.60 g, Kizil ve Arslan (15) 15.65-18.80 g, Basbag ve Tonger (16) 12.90-16.69 g, Kan ve
Miilayim (21) en yiiksek 19.16 g, Aydin (19); 13.5-17.8 g, El¢i (18) 11.6-17.3 g ve Beyzi (20) 19.71-20.10
g degerleri buldugumuz sonuglardan daha diisiik ¢ikarken; Ozel ve ark. (17); 21.72-24.09 g sonucuyla
benzerlik gostermektedir. Yilmaz ve Telci (14) cemende ekim zamanindaki gecikmenin bin tane agirliginda

azalmaya sebep oldugunu sdylemislerdir.
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Biyolojik Verim: Biyolojik verim ortalama
791.70-1098.48 kg/da arasinda degisim gostermis-
tir. Bu konuda yapilan ¢alismalarda, gemende biyo-
lojik verime ait degerleri; Arslan ve ark. (2) 208.3-
294.8 kg/da, Arslan ve ark. (24) en fazla 343.4 kg/
da, Ozdemir (5) 399.3-741.8 kg/da, Basbag ve Ton-
cer (16) 236.72-472.03 kg/da, El¢i (18) 137,5-213,6
kg/da ve Beyzi (20) 638.28-729.30 kg/da arasinda
degistigini bildirmislerdir. Bu ¢aligma sonunda bi-
yolojik verime ait bulmus oldugumuz degerler; Oz-
demir (5), ve Beyzi (20) ‘nin elde ettigi biyolojik
verim degerleriyle benzerlik gostermektedir. Bu-
nunla beraber Arslan ve ark. (2), Arslan ve ark. (24),
Bagbag ve Tonger (16) ve Elgi (18) degerleri ise bi-
yolojik verime ait bulmus oldugumuz degerlerden
daha diisiik kalmistir. Yapilan ¢aligmalar sonucunda
vejetasyon sliresinin ve yetisme donemi boyunca
diisen toplam yagislarin miktariin biyolojik verim
tizerinde etkili oldugu sdylenebilir.

Tohum Verimi: Tohum verimi 88.60-143.30
kg/da arasinda degisim gosterirken, ortalama to-
hum verimi 113,30 kg/da olarak ger¢eklesmistir. Bu
konuda yapilan ¢alismalarda buldugumuz sonuglar
Tamkog ve ark. (13) 47.5-74.0, Ayanoglu ve Mert
(23) 132.3-220.1 kg/da, Basbag ve Tonger (16),
75.65-174.76 kg/da sonuglariyla benzerlik gosterir-
ken; Kan ve Miilayim (21) 63.78 kg/da, sonuglarin-
dan yiiksek; Ozdemir (5) 142.5-305.5 kg/da, Kizil
ve Arslan (15) 147.6-180.5 kg/da, Gowda et al. (22)
238.8 kg/da, Ozel ve ark. (17) 270.47-412.90 kg/
da ve Beyzi (20) 176.03-194.30 kg/da sonucundan
diisiik ¢ikmistir. Yapilan ¢alismalar tohum verimine,
farklh ekolojik kosullarin ve o6zellikle de bitkilerin
yetistirme donemi boyunca diisen yagislarin ve ve-
jetasyon siiresinin etkili oldugunu gostermektedir.

Hasat indeksi: Hasat indeksi % 8.10-18.11 ara-
sinda degisim gostermistir. Bu deger El¢i (18) %
17-33 degeriyle benzerlik gosterirken, Arslan ve
ark. (24) % 28.7-34.8 ve Beyzi (20) % 26.32-28.48
degerinden diisiik kalmistir.

b) Kalite Ozellikleri

Icerdigi Yag Orani ve Yag Asitleri Kompozisyo-
nu: Yapilan calismada yag oranlart % 3,43-4,09 ara-
sinda degisim gostermistir Kiiciik ve Glirbiiz (25) 7
¢emen hattinda yaptiklan ¢alismada yag oranlarim
incelemis ve % 4.01-5.89 bulurken; Calik (26), 20
farkli ¢gemen popiilasyonunda bu degerleri % 4.18-
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7.58 olarak tespit etmistir. Tugrul ve Ozer (27), ce-
mende yag oranini % 6.5, Akgiil (4), % 7-10 arasin-
da degistigini bildirmislerdir. Bulgularimizi literatiir
degerleri ile karsilastirdigimizda verilen degerlerin
alt siirlarma yakin oldugu goriilmektedir. Ekolojik
kosullar, bitkilerde yag oranlar1 ve yag asidi bilegen-
leri {izerine etkili olmaktadir (28).

Calismamizda kullanilan ¢emen ¢esidinde yag
asitleri ortalama degerler olarak linoleik asit (%
41.09), linolenik asit (% 29.54), oleik asit (% 12.15),
palmitik asit (% 8.93) olarak siralanmigtir. Hatlarin
yag asitleri kompozisyonu gesitlilik gostermekle
beraber, miktar bakimindan 4 yag asidinde (linole-
ik, linolenik, oleik, palmitik) toplanmistir. Bu 4 yag
asidinin toplam miktari, yagin % 91.71’ini olustur-
maktadir. Zafar et al. (29), cemen yaginda en 6nem-
li yag asitlerini linoleik ve oleik, Kiiciik ve Giirbiiz
(25) ise linoleik ve linolenik asit olarak bulmusglar-
dir. Faruq et al. (30), ise gemende yag asitlerini su
sekilde bulmusglardir: Oleik asit (%49,50), linoleik
asit (% 21,73) ve linolenik asit (% 18,69). Buldugu-
muz sonuglar genel olarak birinci literatiirle uyumlu
iken, ikinci literatiirle yag asitleri oranlar1 yoniinden
farklilik gostermektedir. Bu galigmada oleik asit en
yiksek bulunurken, yaptigimiz caligmada linoleik
asit en yiiksek oranda elde edilmistir.

Sonug¢

Bu calisma sonucunda Ankara ilinde, yazlik
iretimin yaninda kiglik ¢emen tiretiminde tatmin-
kar verimler verebilecegi anlasilmaktadir. Bundan
sonraki ¢aligmalarda cesit 1slah1 konusuna agirlik
verilmelidir.

Cemen tilkemizde lizerinde daha detayli arag-
tirtlmasi gereken tibbi ve aromatik bitkilerden bi-
risidir. Ozellikle gelecekte yapilacak calismalarda
uygun iklim ve bolge kosullarinda 1slaht ve yeni
cesitlerin gelistirilmesi ¢aligmalarinin yani sira, yag
asidi kompozisyonu agisindan hem insan beslenme-
si hem de tibbi kullanim alanlarinin arastirilmasi ca-
ligmalarina agirlik verilmelidir.

Aciklama: Cultivation Practices on Winter
Sown Fenugreek (7rigonella foenum-graecum L.)
Under Ankara Ecological Conditions. “2nd Medi-
terranean Symposium on Medicinal and Aromatic
Plants” konulu uluslararasi sempozyumda Poster
bildiri olarak sunulmustur (22-25 Nisan 2015).
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