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Eski Tiirk inang sistemi igerisinde ¢esitli inanig ve ritiieller neticesinde “ates” bir kiilt
halini almistir. “Ates” in hakim bir ruhu olduguna inanilmis ve genel olarak bu ruha “ates
kiiltii” ad1 verilmistir. Ates kiiltii, canli bir varlik olarak diisiiniildiigii i¢in de bu kiilte bir
canliya yaklasirmis gibi yaklasilmig, hatta bu kiilte baz1 insan vasiflar1 da yiikklenmistir.
Ancak Tiirk diinyasinda ates kiiltiine genel olarak “od ana” olarak hitap edilmis ve bu kiilt
kadin gibi tasvir edilmistir. Eski Tiirk inang sistemi igerinde ates kiiltii, bu 6zelliklerinin
yani sira tanrisal ve aract bir pozisyonda yer almistir. Bundan dolay1 da ates etrafinda bazi
kurallar ve tabular olusmustur. Calismada, “ates kiiltli” niin, samanlar ile iligkisi, Tiirk
kiiltiiriindeki 6nemi, etrafinda olusan kural ve tabular, zararli ruhlarla, tedavi yontemleri
ile olan baglantisi agisindan ele alinip degerlendirilmistir.
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Summary

Humanity has always been curious about understanding the foundation of existence. However, the transformation of
this curiosity into knowledge has required a long process. In ancient times, people attempted to discover the causes
behind every event and explained creation from a mythological perspective. During that period, there was a lack of
scientific understanding about how beings and events came into existence, and this belief spread throughout different
periods of human history. In ancient times, people tended to consider anything stronger than themselves as sacred. One
hypothesis that emerged regarding the formation of the universe is the belief that everything in nature is composed of
air, water, soil and fire. Therefore, these four fundamental elements have been considered sacred in many cultures,
religions, and beliefs and have been worshipped in various forms. The respect and belief in these four elements reflect
the significant importance of the energy they possess. It was believed that these elements had unique powers and
abilities and that all beings were formed through the combination of these four elements. Fire is considered one of the
fundamental elements of the world of existence and is even seen as the most powerful. Fire, one of the substances that
make up the essence of beings in nature, has been elevated to a sacred status since mythological times. Throughout
history, certain practices and rules have emerged that directly affect people's daily lives. These practices and rules have
often originated from religious beliefs or folk beliefs and have manifested themselves through various rituals and cults.
In the ancient Turkish belief system, "fire" became a cult through various beliefs and rituals. Fire was believed to have
a dominant spirit, and it was generally referred to as the "cult of fire." Since fire was considered a living entity, it was
approached as if it was a living being, and even some human qualities were attributed to this cult. However, in the
Turkish world, the cult of fire was generally referred to as "od ana-mother fire" and depicted as feminine. Within the
ancient Turkish belief system, the cult of fire occupied a divine and intermediary position, alongside its unique
characteristics. Therefore, certain rules and taboos developed around fire. This study examines and evaluates the
relationship between the "cult of fire" and shamans, its importance in Turkish culture, the rules and taboos that
developed around it, and its connection to harmful spirits and healing methods. The aim of this study is to provide
information about the sacredness of fire and its ritualistic use in Turkish culture. It explains how fire became a cult in
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the ancient Turkish belief system, how it was used through shamans, and the fire rituals that still exist today. The study
emphasizes the social and religious significance of fire in Turkish culture.

Shamans have great importance in Turkish culture. Shamans have mastery over fire and possess abilities such as
healing the souls of the sick, communicating with the deceased, and fulfilling desires. Shamans inspire fear and respect
among people and form the foundation of Turkish beliefs. Shamans regarded fire as a sacred entity and served as its
protectors. The ancient Turks viewed fire as a protector and purifier against evils, and extinguishing fire was considered
disrespectful. Shamans established a connection with the spirit world through fire by offering food and drinks to the
souls.

The sacred and ritualistic use of fire continues in Turkish culture to this day. The purifying quality of fire is still utilized
in many areas. For example, fire rituals are performed at weddings, and it is believed that the fire should not be
extinguished to ensure the continuation of the bride and groom's happiness, as they rely on the protective power of fire.
During weddings, a bonfire is lit, and people dance around it, celebrating and having fun. Fire-related rituals also take
place after the wedding. For instance, the groom is encouraged to jump over the fire before entering the bridal chamber,
aiming to ward off evil spirits. These rituals demonstrate the belief that fire is a unifying and happiness-bringing force.
Similarly, brides also have fire-related rituals. It is believed that when brides take their first step into their new homes,
they should not look directly at the fire. Additionally, it is believed that the act of fumigating can cleanse the souls of
the sick or deceased from evil spirits. The fumigation process is also applied to those believed to be affected by the
evil eye. It was believed that fire possessed a protective power against the evil eye and malevolence. Fire holds great
importance in Nevruz (Newroz) celebrations as well. In Turkey, during the Nevruz celebrations, fire is lit, and people
jump over the fire. These celebrations are reflections of ancient Turkish beliefs and demonstrate the significance of
Nevruz for the Turkish people. These examples indicate the sacredness of fire and its ritualistic use in Turkish culture.
Fire has maintained its importance in Turkish society from the past to the present and has been utilized for various
purposes. The significance of fire for Turks is not limited to sustenance, shelter, reproduction, production, and
protection alone. Fire also appears as a cult in Turkish culture.

In conclusion, it is evident that fire is considered a sacred entity and is ritually used in Turkish culture. Fire played a
significant role in the ancient Turkish belief system, and the cult of fire has been preserved through traditions. Even
today, fire rituals are performed at weddings and other celebrations, keeping the belief in the protective power of fire
alive. Therefore, fire holds an important role in Turkish culture from both religious and social perspective.

Keywords: fire; cult; shaman; old turkish belief; anatolia

Giris

Eski Tiirkler; ates, atalar, orman, yer-su, dag, demir gibi kiiltler olusturmustur. Bu kiiltler
Tirklerin inang sistemleri igerisinde onemli bir yer tutmustur. Diisiince tarihinin baglangicindan
itibaren evreni olusturan temel elementler hava, su, toprak ve ates olarak nitelendirilmistir.
Dolayisiyla bu dort temel element insanlik tarihinde bir¢ok kiiltiir, din ve inanig sistemi igerisinde
kutsal olarak kabul edilmistir. Kutsal dort elementin igerisinde barindirdig: yiiksek enerjinin biiytik
onemi bulunmaktadir. Bagka bir ifadeyle bu dort elementin kendine ait giicii ve hareket yetenekleri
oldugu diisiiniilmektedir. Bu dort elementin birlesmesi ile varlik alemi olusmustur. Bu varlik aleminin

temel elementlerinden birisini de ates olusturmaktadir.

Ik insanlarin, temel ihtiyaclarin1 beslenme, barinma, {ireme, iiretme ve korunma
olusturmustur. Temel ihtiyaclariin karsilanmas1 sonucunda yeni gereksinimleri ortaya ¢ikmustir. Iste
bu noktada atesin 6nemli bir etkisi bulunmaktadir. Atesin; 1sinma, barinma, korunma, aydinlatma,
pisirme, haberlesme gibi 6zellikleri bulunmaktadir. Bu 6zellikleri sebebiyle ilk ¢aglardan itibaren
bazi toplumlar tarafindan kutsallagtirilmasina yol agmistir. Bu kutsallagtirmalar, farkli cografyalar da
yasayan toplumlarin birbiriyle iligkileri neticesinde benzer inanglarin ve inaniglarin goriliir hale

gelmesine yol agmistir. Bu toplumlardan birini olusturan eski Tiirkler, yasadiklar1 cografyadaki
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toplumlar ile etkilesim igerisine girmeleri sonucunda bazi kiiltlerden etkilenmislerdir. Bu kiiltlerden
birisi de ates kiiltiidiir. Eski Tiirklere gore ates kiiltiinlin en 6nemli 6zellikleri temizligi temsil etmesi
ve kotii ruhlar1 kovmasidir (Inan, 1976, 43). Ayrica hastaliklarin kotii ruhlar tarafindan getirildigine

inanan Tirkler, ayinlerinde hastaliklar1 kovmak i¢in atesi kullanmislardir (Bayat, 2006, 261).

Samanlar goge yiikselebilme ve ates lizerinde hakimiyet kurabilme 6zelliklerine sahiptirler
(Eliade, 1999, 23). Ayrica samanlar hastalanan ruhlari iyilestirme, 6liilerin isteklerini yerine getirme,
dertlerini dileyebilme, yer altindaki Tanrilarla ates araciligi ile baglanti kurabilme 6zelliklerine
sahiptirler (Gomeg, 2011, 22). Eski Tiirk inang sistemi igerisinde samanlarin yeri ve 6nemi biiytiktiir.
Samanlarin ritiiellerinde siklikla ates kullanmasi ve atesin igerisinde barindirdigi aritici, koruyucu
ozellikleri sebebiyle, Islamiyet dncesi Tiirkler, atese daha ¢ok kutsallik ve énem yiiklemislerdir. Bu
durum Tiirklerin Islamiyet’i kabul etmesiyle de devam etmistir. Tiirkler ates kiiltiinii Islamiyet ile

sentezleyerek atalarinin inanglarini giiniimiizde de yeni anlamlar yiikleyerek devam ettirmislerdir.

Bu ¢alismada; Tiirk mitolojisinde ates kiiltii, ates kiiltii ve samanlarin iliskisi, destanlara ve
yazitlara yansimasi incelenerek, Islamiyet dncesi Tiirklerdeki ates kiiltii ele almacak olup, bu

kapsamda ates kiiltiiniin giiniimiizdeki yansimalar1 degerlendirilecektir.

1.ATES KULTU

[k insanlar siiphesiz ilk olarak toplayicilik ile gecimlerini saglamaktadirlar. Daha sonrasinda
toplayiciligin yanina avcilik eklenince yakalanan avin etini pisirmek ic¢in atese gerek duyulmustur.
Atesin insanlarin temel ihtiyaglarini karsilamasi, insanlarin goziinde kutsal olarak goériinmesine yol
acmustir. Atesi kutsal olarak goren topluluklar, diger topluluklari da etkilemislerdir. Tiirklerde de bu
durum s6z konusu olmustur. Ancak eski Tiirklerin hakimiyet kurdugu alanlarin pek ¢ok farkli dinin
yayilma glizergahi iizerinde bulunmasi, onlarin kadim inanglarinin ham ya da ilk seklini tespit etmeyi
zorlagtirmaktadir. Bu durum, atesin Tiirk kavimlerinin inan¢ diinyasindaki yerini tayin etmeyi de
giiclestirmektedir. Ciinkii Tirklerin ates ile olan dinsel iligkileri bazi1 kaynaklar tarafindan
“onurlandirmak” veyahut “hiirmet gostermek™ olarak degerlendirilirken baskalari ise bunu bash
basina bir “tanr1” ve “tapimnma” olarak aktarmustir. Tiirklerin atese taptiklarina dair bilgilere Islam
kaynaklarinda rastlanmaktadir. Kazvini bazi1 Tiirklerin yildizlara bazilarinin ise atese taptigini, Idrisi
de Ezgis Tiirklerinin atese ve diger aydinliklara taptigin1 sdylemektedir (Giilytiz, 2019, 204). Tiirk
kiiltiirtinde 1ki gesit ates oldugu goriilmektedir. Bunlardan ilki giindelik islerin halledilmesi ic¢in
yakilan siradan ates; ikincisi ise Tanr1 veyahut ruhlarla iletisim araci olarak yakilan kutsal atestir. Ulu

ates saman tarafindan cakmaktasi ile yakilir.
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Goktiirkler ile ayn1 donemde yasayan, Sogdaklar atesperesttirler. (Ogel, 2003, 325).
Sogdaklar’in atesperest olmalart kuskusuz Goktiirkleri etkilemis, aralarinda kiiltiirel senteze neden

olmustur. Goktiirklerin ates ile ilgi ritiielleri kaynaklara su sekilde yansimistir;

Cinli Budist Kesis Hui Li tarafindan kaleme alinan "Da Tang Si En San
Zang Fa Shi Zhuan" isimli kitabin ikinci béliimiinde, yine baska bir kegsis ve seyyah
Xuan Zang'in Orta Asya' da Goktiirklerin atese saygi gosterdiklerini, agacin ates
unsuru olmasi sebebiyle ona saygi alameti olarak tizerine oturmayip, oturacaklari
zaman yere bir kece serdiklerini gordiigiinii kaydettigini yazmaktadir. Tang
doneminde Duan Sluclieng tarafindan -yazilan "Xiyang Zazu" isimli kitabin,
dordiincii kisminda "Goktiirklerin ates ilahlari vardwr. Tapinaklar: yoktur. Kegeden
cesitli sekillerde pargalar kesip deriden yapilmig bir torbaya koyarlar ve bunu bir
direge asarlar. Diregin kimildayan yerlerine regine siirerler. Bu torbaya yuin her
mevsimi boyunca dua ederler. Bundan baska, Xuan Zang Semerkant'ta bulunurken,
hiikiimdar ve halkin Budizme inanmayp, atese saygi gosterdiklerini ve ona
taptiklarint gormiistiir. Tiirklerin iki tane mabetleri olmasina ragmen rahipleri
yoktu. Baska yerlerden gelip bu mabetlerde konaklayan rahipleri Semerkant halk:
atesle kovalayarak kendi mabetlerinde kalmalarina izin vermezlerdi. Simdiki
Semerkant civarinda bulunan Kang iilkesi, Sui Hanedam doneminde hiikiimdar Qu
Muzlu, Bati Goktiirklerden bir kizla evienmis, bu yiizden onlara tabi olmustu.
Semerkant halkinin atesperestlik dinine inanmalarinin sebebi, Géktiirklerin bu din

ile olan ilgilerinden kaynaklanmaktadir (Saritas, 2000, 369).

Bu baglamda Goktiirkler, Sogdaklarin inancindan etkilenmis olabilece§inin yani sira
Semerkant halkinin inancin1 da etkilenmis olabilirler. Goktiirkler hakkinda Bizans kaynaklarindan
glinlimiize ulasan bilgilerde ise Goktiirklerin ates ayinini su sekilde anlatilmaktadir: VI. yiizyilda Bati
Gok Tiirk hiikiimdarina gelen Bizans elgileri atesler igerisinden gegilerek hiikiimdarin karsisina
c¢ikarilmislardir. (Inan, 1976, 57 Esin, 1978, 65 Kafesoglu, 1980, Ogel, 2003, 79). Elgilerin ates
icerisinden geg¢irilme ayini su sekilde gerceklesmistir; Tiirkler elgileri hiikiimdarin karsisina
¢ikartmadan Once tiitsii agacinin dallari ile bir ates yaktilar, ziller ve davullar ile giiriiltii ¢ikararak
Iskit dillerinde baz1 sert sozler dile getirdiler, alevlerle catirdayan tiitsii agacinin dallarin1 yiiklerinin
tizerinden gegirdiler ve kendilerini kaybederek, deli insanlar gibi davranarak kot ruhlar
uzaklastirdiklarimi  diigsiindiiler (Mangaltepe, 2009). Bu durum Bizans elgilerinin, Goktiirk
hiikiimdarinin karsisina ¢ikarilmadan oOnce, ates araciligr ile kotii ruhlardan arindirdiklarina

inandiklarii gostermektedir.
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Goktiirklerin atesi temizleyici, cezalandirict ve giiclii gordiikleri Orhun Abidelerine su sekilde

yansimigtir;

Tiirgis kavmini uykuda bastik. Tiirgis kaganinin ordusu Bolcuda ates gibi, firtina gibi geldi.
Savastik. Kiil Tigin alni beyaz boz ata binip hiicum etti. (Ergin, 2009, 23).

Babamizin, amcamizin kazanmis oldugu milletin adi sani yok olmasin diye Tiirk milleti i¢in
gece uyuyamadim, giindiiz oturmadim. Kiigiik kardesim Kiil Tigin ile, iki sad ile dle yite
kazandim. Oyle kazanp biitiin milleti ates, su kilmadim (Ergin, 2009, 43).

Yirmi yedi yasimda Kirgiza dogru ordu sevk ettim. Mizrak batimi kari sokiip, Kogmen
ormanini asarak yiirtiytip Kirgiz kavmini uykuda bastim. Kagan ile Songa ormaninda
savastim. Kagammi 6ldiirdiim, ilini orda aldim. O yilda Tiirgise dogru Altin ormanini
asarak Irtis nehrini gecip yiiriidiim. Tiirgis kavmini uykuda bastim. Tiirgis kaganinin

ordusu ates gibi, firtina gibi geldi (Ergin, 2009, 45).

Geyik yiyerek, tavsan yiyerek oturuyorduk. Milletin bogazi tok idi. Diigmammiz etrafta
ocak gibi idi, biz ates idik. Oylece oturur iken Oguzdan casus geldi (Ergin, 2009, 67).

Eski Tiirklerde hakanlar da kut anlayisi i¢inde, ates ve su benzetmelerinden nasibini almistir.
Uygurlarin hakani yiice, berrak bir gole ve alevli bir atese benzetilmektedir (Esin, 1978, 96). Uygur
hiikiimdarinin gole ve atese benzetilmesi kuskusuz suyun ve atesin temizleyici ve koruyucu
ozelliklerinden gelmektedir. Uygurlar ’da atesin arindirma 6zelligini gosteren bir ritiiel mevcuttur.
Uygur gelini, evine girmeden dnce evin esiginde, ii¢ ayri ates yakilir. Gelin bu ateslerin etrafinda yedi
tur attiktan sonra atesin igerisinden gegerek evine girer (Kalafat, 2008, 145). Bu uygulama neticesinde
gelinin koti ruhlardan arindigi diistiniilmektedir. Uygur gelini ve damadi ¢ocuk yapmak ister ve
cocuk yapamaz ise Uygurlar da “tayig” adi verilen saman toreni yapilir. Bu térende ¢ocugu olmayan
gelin ve damat, ziyafet vererek yakinlarini ¢agirir. Torende saman biiyiik bir ates yakar. Cocugu
olmayan kar1 koca ise bu atese saygi gosterir. (Kumartaslioglu, 2012, 322). Gergeklesen bu ayin
neticesinde kar1 kocanin evlat sahibi olacagina inanilir. Uygurlar da ates, ritiieller de yeni bir hayat
icin kullanildig1 gibi vefat edenler iginde uygulanmaktadir. Uygurlarda 6lii evinde {i¢ giin boyunca
ocak yakilmaz (Kalafat, 2008, 149). Bu baglamda ritiiel sirasinda hayat vermek icin kullanilan atesin
yasam son buldugunda ise kullanimina ara verildigini bu suretle atesin ruhuna saygi duyuldugunu

gostermektedir.

Uygurlar da ve Goktiirkler de goriilen ates kiiltii Yakutlarda da karsimiza ¢ikmaktadir. Atesi
kutsamak, Yakutlarin eski inanglarindan biridir ve bu inan¢ giiniimiiz Yakutlarinda halen devam
etmektedir. Kendini saygin olarak tanitan bir Yakut ev kadini1 giinde en az bir kere atese bir sey atmak
konusunda geri kalmaz: Pisirmekte oldugu astan bir pargacik bir iplik, bir sa¢ kil1, bir deri pargas1 vb.

kir sakalli ve yash olan ates perisini ¢ok gozetir. Siirekli bir seyler soyler. Fakat soylediklerini
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genellikle samanlar anlayabilir (Gokalp, 1991, 238). Yakutlar atese saygi duymaktadirlar, ayaklarina
giydikleri pabuggun ¢amurunu ateste temizlemek, atese demirden silah sokmak ve 6zellikle atesin
icine tiikiirik ve balgam atmak yasaktir. Yakutlarda oldugu gibi Altay Tiirkleri de atese saygi
duyarlar, atese kiifretmezler. Yanan atesi su ile sondiirmezler, atese tlikiirmezler, atesle oynamazlar
bu tarz davranislar toplumda yasak kilinmistir (Gémeg, 2011, 88). Yakutlar ocakta bulunan kiiliin
hareket etmesi durumunda "og kuta oynuyor" (¢ocuk ruhu oynuyor) ibaresini kullanilirlar, atesin
aileye yeni bir ¢ocuk dogacaginin haberini verdigine inanirlar. Ates basinda bir konu hakkinda
diistiniirken eger ates 1slik galarsa, diisiindiikleri seyin olmayacagina inanirlar. Yakutlar, yeminlerini
ates ve ocak karsisinda yaparlar. Yemin formiilii "biiyiik babamiz ates karsisinda... and ediyorum..."
diye baslar ve "yemeklerimden attigim alevli ates ile and ediyorum" diyerek son bulur (Inan, 1976,
95). Atesin yemin ederken sahit tutulmasi Yakutlarin atese verdikleri dnemi ve hiirmeti gdzler oniine
sermektedir. Yakutlar yalniz cakmak tagindan elde edilen ates kutsal sayilmaktadir. Yakutlar ayin ve
torenler i¢in kullandiklar1 atesi cakmak tasi ile elde ederler ve bu atese "ayr out” (kutsal ates) derler;
kibrit ile yakilan ates ise "nug¢g¢a out” (Rus atesi) olarak adlandirirlar ve ritiiellerinde kullanmazlar.
Bununla birlikte aile ocaginda yanan ates, nasil yakilirsa yakilsin, ugur getirdigine inanilir (Inan,
1976, 43). Altay Tiirkleri de Yakut Tiirklerinde oldugu gibi giiniimiizde gelin ve giivey ilk ateslerini
cakmak tasiyla tutusturmuslardir. Saha oyunlarinda da ayinlerde gereken atesi ¢akmak tasiyla
yakarlar. Kibritle tutusan atese Rus atesi deyip, torenlerde bu atesi kullanmazlar (Gémeg, 2011, 89).
Bu sebeple Altaylilarda ve Yakutlarda yalniz ¢cakmak tasindan elde edilen ates kutsal sayilmaktadir.
Altayli Samanist Tiirk boylarinda ates iizerine bilinen bir efsanede: 11k insanlar beslenmek i¢in meyve
ve otlart tercih ettikleri i¢in atese gereksinim duymuyorlardi. Tanri insanlara et yemelerini
buyurduktan sonra atese gerek duyuldu. Ulgen gdkten birisi kara, birisi ak iki tane tas getirdi. Kuru
otlar1 avucuyla ezip bir tasin iizerine koydu ve digeriyle vurdu, otlar ates ald1. Ulgen boylece ilk defa
atesin nasil yakildigini insanlara dgretip "bu ates atamin giiciiniin tasa diismiis halidir" dedi (Inan,
1976, 45). Bu efsaneden de anlasilacag {izere eski Tiirkler i¢in ates, Tanrinin insanlara sundugu bir
imkandir ve Tanrinin bir pargasi olarak yansimistir. Tiirklerin atese olan saygilar1 ve kutsal olarak

gormelerindeki en biiyiik etken atesin Tanrinin bir parcasi olarak diisiiniilmesi olmalidir.
Eski Tiirklerin atese verdiklerini 6nem, Ergenekon Destaninda su sekildedir;

Tiirkler dag ile cevrili genis bir ovaya sikismiglardi. Buradan c¢ikmak icin ¢areler
aryorlardi. Iclerinden bilge bir demirci ¢ikip, kendisinin bir ¢ikis plani oldugunu séyledi.
Bu plana gore, sikistiklart dagin bir kismin demir madeninden olustugunu ve bu kismi
eriterek disart ¢ikabileceklerini soyliiyordu. Bu duruma herkes yiirekten sevindi. Coluk
¢ocuk, yash gen¢ demeden herkes elinden geldigince ¢alisti. Kimisi odunlart toplayp yigdi,
kimisi koriik dikti. Dagin demir madeninden olan yerine komiirler dizildi. Dokuz yiiz deve

derisi ile yapilan koriikler ¢alisti; aralarinda en yash olan Tiirk odunlart atese verdi.
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Ellerini gége kaldirarak Ulu Tanri'va dua etmeye basladilar. Tanrt diinyaya génderdigi bu
kavmin dualarint duydu. Demir dag eridi. Tiirkler hep birlikte "Tanrt Tiirk'ii korusun" diye

bagirdilar. Yol agildi (Gomeg, 2009, 207).

Ergenekon Destan’inda Tiirklerin ates araciligi ile 6zgiirliigiine kavusmasi, Tiirklerin atesi
kurtarici olarak gormelerine sebep olmustur. Tiirkler bu kurtulus giliniinii ilk baharda kutlamis ve bu
kutlu giinii anmak i¢in ates iizerinden atlayarak, eglenceler diizenlemislerdir. Ates kiiltii Kirgizlara
ait Manas Destani'nda da karsimiza ¢ikmaktadir. Manas Destani'nda Manas'in babasi Cakip Han atese
bakarak, gelinlerinin gelecekleri hakkinda bilgi vermistir (Gémeg, 2011, 89). Orta Asya Tiirklerinde
fal bakarak gelecek hakkinda bilgi vermek yaygindir. Bu durum Manas Destani'nda ates araciligi ile
fal bakarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ates gelecekten haber veren bir araci olarak kullanilmistir. Manas
Destani'nda gecen bir bagka ates kiiltii ile ilgili anlatida gelinin kayinbabasinin evine giderken atese
ve ocaga duydugu saygiy1 sOyle anlatilmaktadir: Kizlar ve gelin ¢adira girdiler. Gelin basini1 egerek
ocaga hiirmet gosterdi (Naskali, 1995, 44). Gelinin ¢adira girerken atese basini egmesi, atese ve ocaga
verilen 6onemi gostermektedir. Eski Tirkler hastaliklarin bir ruhu olduguna inanmaktadir. Ayni
zamanda atesin kotii ruhlardan temizledigi diisiincesine sahiptirler. Bu baglamda yemegin ates ile
pisirildikten sonra yenilmesi, yemegin kotli ruhlardan aritilip insan viicuduna girdigi, diisiincesine

hékim olduklarin1 gostermektedir.

Bazi Tiirk topluluklarinda Umay, ates ve ocak kiiltleriyle birlikte anilmaktadir. Ates kiilti,
disil olarak diisiiniilmekte ve od ana olarak isimlendirilmektedir. Ates ve ocak kiiltlerinin kadin
goriiniimlii olusu, bu kiiltiin bagka bir kadin goriiniimlii kilt olan Umay Ana ile degerlendirilmesine
neden olmustur (Kumartaslioglu, 2012, 121). Kaglarin ates ayininde Umay Ana, ates ruhu olarak
anlatilmaktadir (Inan, 2000, 35). *’ L. P. Potapov’'un Umay- Bojestva adli kitabinda ** kamin atese
Umay Ana diyerek miiracaat ettigini ve Umay Ana’nin bereket, ¢cocuklarin ve yashlarin yasamina
hamilik etmesi dua ettigini’’ belirtilmektedir. ©° (Bayat, 2007, 72). Umay Ana ve Od Ana’nin bir
baska benzer 6zelligi ise Umay’da Od Ana gibi sudan ¢ekinmektedir (Dilek, 2014, 140, Bayat, 2007,
54, Coruhlu, 2006, 41). Umay Ana ile Od Ana’nin ayr kiiltler olarak algilandigi Tiirk topluluklar da
bulunmaktadir. Hakas Tiirkleri bu topluluklardan birisidir. Hakas Tiirklerine gore ot-ine, Umay’in
ablasidir. Bu nedenle dualarda ot-ine’ye “Sen anne Umay’la ayni dilde konusuyorsun” denir. Her iKi
kiilt de ¢ocuklara yardim edip, onlar1 korurlar (Kumartaslioglu, 2012, 121). Aym sekilde Hakaslarda
diizenlenen Umay Tartar (umay1 ¢ekmek) ritiielinde, saman Umay-ine ile Ot-ine’ye ayr1 sag1 sagarlar
(Bayat, 2007, 65). Bu baglamda Ot Ana ile Umay Ana bugiin birbirinden ayridir. Ancak her iki kiilt
de tipki ev iyesi ve esik iyesinde oldugu gibi ¢ocuklari, kadinlari, yani biitiin aile bireylerini ve ev
hayatini ilgilendiren ve bdylece aile ocagini1 korumakla yiikiimlii olan varliklardir (Kumartaglioglu,
2012, 121). Ates ruhunun cinsiyeti hususunda boy ve oymaklarin farkli diisiincelere sahiplerdir. Bu

durum ates ayinlerinde okunan dualardan anlasilmaktadir. Bazi dualarda “ates anam”, “kayin anam”,
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“melikem” diye hitap edilen ates ruhu, Yakut yemin toérenlerinde ise “biiyiik babamiz ates” olarak

karsimiza ¢ikmaktadir (Giilytiz, 2019, 205).

2.ATES KULTU VE SAMANLAR

Samanlar, atese hakim olduguna, hastalanan ruhlar iyilestirdigine, vefat eden bireyler ile
baglanti kurduguna, onlarin arzularin1 ve isteklerini yerine getirdigine, dertlerini ve tasalarini
dinledigine, yer altindaki tanrilar ile yasayan insanlar arasinda aracilik yaptigina inanilan kisilerdir.
Bu 6zellikleri neticesinde g¢evresindeki insanlara korku ve saygi karigimi bir duygu uyandirirlar
(Gomeg, 2011, 22). Samanlar, yeteneklerini insanlara karsi cezalandirict bigimde kullanabileceklerini
diisiiniilmesinden dogan korku ve yeteneklerinin doga iistii olmasindan dolay1 kendilerine saygi
duyulmustur. insanlar her dénem kendilerinden iistiin olarak gordiikleri varliklara ve nesnelere saygi
duyma egilimi igerisinde olmustur. Samanlar da bu sebepler neticesinde insanlar tarafindan kutsal
olarak goriilmiistiir. Ayrica Tiirk inancinin temellerini samanlar olusturmaktadir. Tiirkler i¢in bu
kadar 6nemli olmalarina ragmen, samanlar hakkinda kaynaklarda yeterli bilgi bulunmamaktadir. Bu
dogrultuda Sibirya samanlar1 hakkinda bilgi veren bir efsanelerden edindigimiz bilgilere gore en
kudretli samanin kadin oldugunu gérmekteyiz. Bu kudretli kadin samana atesin koruyucusu anlamina
gelen utkan/udagan unvanini tagimaktadir (Bayat, 2006, 110). Atesin koruyuculugu, samanlarin
istlenmesi atesin kutsalliini ve korunmaya ihtiya¢ duydugunu gostermektedir. Tiirkler atesi
kotiiliiklerden koruyucu ve aritict olarak gordiiklerinden atese karst saygisizlik yapanlar
cezalandirmistir (Kalafat, 1992, 52). Bu sebeple Tiirkler atesin su ile sondiiriilmesini saygisizlik
olarak kabul etmis ve yasak kilmistir. Atese olan sayginin ve korunmasini gosteren bir bagka 6rnek
ise Kirgizlar da karsimiza ¢ikmaktadir. Kirgizlar, lamba gazinin bitmesini bekler, onu sondiirmezlerdi
(Kalafat, 1992, 51). Atesin sonme kararinin kendisine birakilmasi, bir ruhu olduguna inanildigini

gostermektedir.

Samanlarin, insanlar1 tedavi etmek amaciyla ritieller gergeklestirdigi bilinmektedir. Orta
Asya da yasayan samanlarinin hastalar1 iyilestirmek i¢in kullandiklar1 tedavi uygulamalarindan birisi
de Yakutlar, Baskurtlar, Kazaklar ve diger milletler arasinda yaygin olarak kullanilan ategsle tedavi
uygulamasidir. Ates ile tedavi uygulamasinin kullanilmasindaki amag¢ kuskusuz atesin temizleyici
ozelligi ile ilgi olmalidir. Samanlar da atesin arindirma Ozelligini davullarini ates ile 1sitarak
gostermiglerdir. Samanlarimin davullarim1  ateste 1sitmasit 1simnin kozmik igerikli oldugunu
gostermektedir (Bayat, 2006, 110). Atesin aritma O6zelligini samanlar disinda insanlarda
kullanmuslardir. Ornegin, Kirgizlar vefat eden kisileri yakmayi adet olarak benimsemislerdir. Atesin
oOlillerin ruhlarint arindirdigint soylerler (Sesen, 2017, 61). Tiirkler hastaliklarin kotii ruhlardan

geldigine inanmaktadir. Kotii ruhlari, vefat eden ya da hastalanan bireylerden uzak tutmak igin
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ritiieller gerceklestirmiglerdir. Bu ritliellere 6rnek verecek olursak; Bagkurtlar ve Kazaklar yaglh bir
pacavray1 atesle yakip hasta olan kisinin gevresinde "alas, alas" diyerek dolastirirlar. Bunu "alas-
lama" olarak adlandirirlar. Bu kelime Tiirkiye Tiirk¢esi'nde "alazlama" seklinde korunmustur, ateste
arinma anlamini ifade etmektedir. "Alas" kelimesi Altay saman ritiiellerinde siklikla gecer. Yakut
oyun samanlar atesle kotii ruhlar1 kovmak i¢in okuduklar: dualarda "alias, alias" seklinde bagirirlar.
Yakutga "alias-ta" (alazla) yanan pagavra ile ritliel yaparak koti ruhlari kovmak anlamindadir.
Yakutlar bu téreni yapanlar i¢in "oyun aal uotanan aalastur" (saman kutlu ot-ates ile alazliyor) derler
(Inan, 1976, Gémeg, 2003). Samanlar, hastanin yataginin etrafinda yaktiklar pagavray1 dondiirmekle
hastalik ruhunu kovduklarina inanirlar (Bayat, 2006, 117).

Atesin aritic1 6zelliginin yani sira yok edici 6zelligi de bulunmaktadir. Yakutlarin saman
mitolojisine gore ilk saman, o kadar kudretliymis ki Tanriya hesap vermezmis, buna kizan Tanri, bu
ilk samani atesle yakarak cezalandirmistir (Bayat, 2006, 157). Samanlarin ates ile cezalandirilmasinin
yani sira giiclii samanlar diger samanlara nazaran olaganiistii birtakim 6zellikleriyle 6n plana ¢ikarlar.
Onlarin bu olaganiistii gii¢lerinden, ilk dikkat c¢ceken atesten etkilenmemeleridir. Atesten
etkilenmediklerini 6rneklendirecek olursak; Teleiitlerden giiniimiize ulasan bir efsaneye gore biitiin
samanlarin topluca yakilmasi emredilir. Biitiin samanlar yanar, yalnizca aralarindan bir saman atesten
yanmaz. Bu samanin adi, saman Kidilbag’tir. Giiniimiizde halen etkinligini siirdiiren samanlarin
Kidilbas’in neslinden geldigine inanilir. Teleiit samanlari, samanlik yaparlarken onun ismini anarlar,
“Ben, Kam Kidilbas in neslindenim” derler. Telengitler arasinda yaygin olarak anlatilan bir baska
efsane de buna benzerdir. Bu efsaneye gore hanmn emri {lizerine biitlin samanlar atese atilir. Bu
samanlar arasindan yalnizca Tostogos ismindeki saman atesten etkilenmez. Bu durumun sonucunda
Rus kiyazi ona Abis saman ismini vererek samanlik yapmasi igin izin verir (Anohin, 2006, 28). Buna
benzer baska bir efsanede Yakutlar arasinda anlatilmaktadir. Bu efsanede Mahunay saman, atlari
kosmadan hareket ettirebilen bir yetenege sahiptir. Irkutlarin reisi onu denemek amaciyla biiytik bir
ates yakip kamin yakilmasini1 emreder. Emir yerine getirir, ancak ates sondiigiinde saman Mahunay
kiiliin iginden ayaga kalkar ve yoluna devam eder (Go6zelov vd., 1993 ,69; Giingor, 1996, 241). Bu
efsanelerden de anlasilacagi ilizere biitiin samanlar atesten korunma yetenegine sahip degildir,
yalnizca giliglii samanlar atesten korunma yetenegine sahiptir. Atesten etkilenmeyen samanlar,
koruyuculugunu istlenmislerdir. Bu durum samanlarin ates ile ruhsal bir baglanti kurduklarini

gostermektedir.

Eski Tiirklerin ruhlara kurban ve nesne sunma ritiielleri gergeklestirdikleri bilinmektir. Bu
durum ates kiiltiinde de karsimiza ¢ikmaktadir. Samanlar, cadir i¢indeki ates araciligi ile ruhlara
yiyecek ve icecek sunarlar. Bu sayede diger alemle baglant1 kurarlar (Baldick, 2011, 86). Samanlarin

ates araciligi ile Tanrilar ile baglanti kurduklarina ve atese yiyecek ve i¢cecek sunduklarina dair Altay
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Tiirklerinde uygulanan “Ot Takir Miirgiitil” adim verdikleri bir ritiiel karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
ritiiel bahar ve sonbahar mevsimlerinde yilda iki kez kutladiklari térende ger¢eklesmektedir. Bu toren
sirasinda, toren atesi yakilir ve sonrasinda yakilan atese siit ve tereyagi dokiiliip dualar edilir (Dilek,
2007, 47). Atese sunulan siit ve tereyaginin araciligi ile samanlar Tanrilar ile baglanti kurarlar. Bu
ritlielin uygulanmasindaki ama¢ mevsimsel gecislerde siit ve tereyagi gibi hayvansal besinlerin,

bereket ve bolluk getirecegine inanilmasidir.

3. ATES KULTUNUN GUNUMUZE YANSIMALARI

Gegmiste oldugu gibi atesin temizleyici 6zelligi giiniimiizde de kullanilmaktadir. Suyun
kaynatilmasi, bicagin ates ile mikrobunun kirilmasi gibi birgok atesin arindirici 6zelligi glintimiizde
halen kullanilmaya devam etmektedir. Ayni sekilde atesin koruyucu oOzelligi kamp ateslerinde
hagereyi ve vahsi hayvanlari uzak tutmak i¢inde kullanilmaktir. Ge¢gmiste de ayni 6zelliklere sahip
olan ates, islevselligi sayesinde giiniimiizde kutsalligin1 korumaya devam etmistir. Giliniimiiz
Tiirkiye’sinde atesin kutsalligr ile ilgili verilere ulasmak miimkiindiir. Giinlimiizde atesin diigiin
oncesinde, sirasinda ve sonrasinda ritiiel olarak kullanildigina dair 6rnekler mevcuttur. Bu ritiiellere

ornekler verecek olursak;

Diigiin 6ncesi, Balikesir/Dursunbey’de kina gecesi giinii su sekilde bir ritiiel
gerceklestirilirmistir: Erkek evinden iki erkek ellerinde iki samdan ve arkalarinda
mahallenin kadinlarinin bulundugu hdlde kiz evine dogru yola ¢ikarlar. Ervkeklerin
onlerinde ise elinde ¢ira ve tepsi bulunan mesaleci gider. Mesalecinin elindeki ¢ira ile tepsi
tastyan erkeklerin ellerindeki samdanlarda yanan mumlar, kizin evine gidene kadar
sonmez ise evlenen kizla erkegin mutlu ve mesut olacagina, aksi hdlde saadetlerine engel

olacak seyler ile karsilasacaklarina inamlir (Bayri, 1939, 96).

Boyle bir inanca sahip olunmasinin altinda yatan diisiince kuskusuz atesin koruyuculugu ile
ilgilidir. K6t diislincelerin ve olumsuz olaylarin ates sayesinde gelin ve damattan uzak duracagina
ve atesin mutluluk getirecegine inanilmis olmalidir. Diigilin sirasinda ise “meydan atesi” adi altinda
ates yakilarak etrafinda eglencelerin tertip edildigi, gelin ve damadin bu ates etrafinda dans ederek
sarkilar sOyledigi, gecenin karanligini aydinlattigi ve insanlar1 etrafinda birlestirerek bir eglence
ortami1 olusturdugu bilinmektedir. Genel olarak meydan atesi uygulamasi kdy diigiinlerinde tercih
edilmektedir. Yalniz giiniimiizde diigiinlerin kdy meydanlarindan ya da avlularindan diigiin
salonlarina tasindig1 diistiniildiglinde ve geceyi aydinlatmak i¢in atesin yerine elektrikli lambalarin
gectigi gercegi goriildiigiinde eskiden diigiin torenleri i¢in yakilan meydan ateslerinin amacinin
diigiinlere renk katmak oldugu ortaya ¢ikmistir. Fakat giinlimiizde diigiinler salonlarda gerceklesse

bile, atesin eski etkileyici havasi kullanilmaya ¢alisiimakta ve mesalelerle ya da mumlarla gosteriler
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diizenlenmekte, bu durumda eskinin diigiinlerinde yakilan islevsel meydan atesi, giiniimiizde estetik
bir mahiyet kazandigin1 gostermektedir. Diigiin sonrasinda ise ates ile yapilan ritiiellere 6rnek verecek
olursak; kotii ruhlarin gerdek odasinin disinda birakilmasi, 6zel bir mekan olan gerdek odasina
girmemesi i¢in damadin, ates lizerinden geg¢irilmesine yonelik Kayseri’de bir adetle karsilasiyoruz.
Kayseri’ye bagli Tomarza ve Hazarsah’ta “damat atesi” denilen bir adet uygulanmaktadir. Damat,
Once yats1 namazina gider. Yatst namazindan sonra damat, arkadaslari, akrabalar1 ve imamla beraber
eve doner. Bu sirada “gilamada” denilen bag gubuklarindan bir buket alinarak, kap1 6niinde, imamin
ettigi duadan sonra yakilir. Damat bu ates lizerinden atlay1p gerdek odasina dyle girer (Bekki, 2007,
5). Boylelikle kotii ruhlarin damat ile gerdek odasina girmesi, gelin ve damadin mutlulugunun daim
olmasi diinya evine getirilecek ¢ocugun bu koétii ruhlardan uzak olmasini saglamak amaglanmstir.
Damatlarin yani sira gelinlerin de ates ile ilgili ritiielleri bulunmaktadir. Bu ritiiele 6rnek verecek
olursak, karsimiza Kars ve ¢evresinde evlenen gelinlerin uyguladig: bir ritiiel ¢itkmaktadir. Bu ritiiel

su sekildedir;

Eve ilk defa giren gelin eve girdiginde ocaga dogru bakarsa kaynanasinin
olecegine inanilir. Bu gergeklesmez de gelin ocakta siit kaynatir ve siit tasip atese dokiiliirse
kaynanalart gelinlerine iiziilmemeleri gerektigini soyler. Ciinkii siitiin dokiilen kisminin
meleklerin hakki olduguna inanilir. Bu durum bize ocak ve ates kiiltiiniin melekler ile
degistigini gostermektedir. Ayni sekilde, Kars ve ¢evresinde ocakta yemek pisirmeden énce
atesi sagi olarak tuz ve seker atilmasi gerektigi inanci giintimiizde halen yasamaktadwr

(Kalafat, 1990, 53).

Ates atilan tuz ve seker atesi arindirmak amaciyla yapilmis olmalidir. Eski Tiirk inang
sisteminde var olan atese sagi sagma ritiieli gliniimiiz Tunceli yoresinde de karsimiza ¢ikmaktadir;
Heftemal, Hizir ve Gagand gibi dini 6nem tasiyan giinlerde, ziyaret sirasinda yakilan ¢ira ve ateslere
getirilen lokmalardan bir parca atilmasi adeti vardir. Bu ritiielde lokma, 6lenlerin adlar1 sdylenerek

atese atilir (Giiltekin, 2019, 208).

Tiirk kiiltiirinde, hastalanan ya da vefat eden kisiler icin atesle ile ilgili bazi ritiieller
gerceklestirirler, bu ritiiellere farkli isimlendirmeler uygulanmistir. Baskurtlar ve Kazaklar kizgin
demirle daglama uygulamasina “alazlama” olarak isimlendirmislerdir. (Beydili, 2005, 36). Anadolu
Tiirklerinde ise “alazlama” kelimesi yerine “tiitsiileme” kelimesi tercih edilmistir. Tiitsiilleme
isleminde ise yagl pagavra yerine gesitli bitki veya otlar ates ile tutusturursak hastanin bunlarin
dumaniyla iyilestirilmesi amaglanmaktadir. Tiitsii islemi hastanin basinda yakilan maddelerin
hastanin solumasi ile gergeklesir. Tiitstileme islemine 6rnek verecek olursak; Gaziantep’te atese atilan
kagit ve pacavralar ile bazi hastalara tiitsii yapildig1 goriinmektedir (Kalafat, 1990, 52). Burada da
atesin armdirici 6zelliginin ve kotiiliiklerden koruyucu unsuru oldugu inanci varligin1 devam ettirdigi

goriilmektedir. Hastalanan kisiler de uygulandig1 kadar vefat eden kisilerde de tiitsiileme islemi
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uygulanmaktadir. Vefat eden kisilere uygulanan tiitsime islemi Mersin Tahtacilarinda karsimiza
¢ikmaktadir. Mersin’de vefat eden kisinin iizerinde, etrafinda ve evin biitiin odalarinda tizerlik
otundan yapilan tiitsii dolastirilir. Bu uygulamanin amaci Azrail’i kovmaktir (Selguk, 2004, 121). Bu
baglamda tiitsii islemi ile 6liimiin hastadan uzaklasacagina, dolayisiyla hastanin kotii ruhlardan
arinacagina inanilmistir. Ayni sekilde Erzurum’da vefat durumlarindan sonra vefat eden kisinin
bulundugu odaya seytanin girmemesi i¢in tiitsii yakilir (Sezen, 1993, 112). Vefat eden kisi yikanirken
tiitsli yakilmasi uygulamasi da Balikesir, Selimaga koyiinde karsimiza ¢ikmaktadir (Yonga, 2007,
36). Vefat sonrasinda tiitsiileme islemi uygulanmasinda, vefat eden kisinin diger diinyaya temiz
gitmesi amaglanmistir. Anadolu’da vefat eden, hastalanan kisilerin yani sira tiitsiileme islemi daha
¢ok nazara ugradigi varsayilan kisilere uygulanir. Bu ritiiel i¢in de genel olarak tizerlik tiitsiisii tercih
edilir. Bunun yaninda, tizerlik otuna ek olarak baska nesneler de atese verilerek tiitsii uygulanmaktadir
(Kumartaglioglu, 2012, 263). Nazar degmesine ugradig: diisiiniilen sahis i¢in atese tuz atilir, yedi kez
tekrarlanan bu olayda gbzii o kisiye degenlerin isimleri sayilir ve yedincisinde tiim kotii gozlerin
ortadan kalktigina inanilir (Kalafat, 1990, 53). Nazarin ates aracilig1 ile ortadan kalkacaginin
disiiniilmesi, atesin kotii  diisiincelerden uzaklastirdigini ve insam1 huzura kavusturacagina
inanilmasindan gelmektedir. Eski Tiirklerin kotii ruhlardan arindirmak icin atesi kullanmasi ile bu

durum benzerlik gostermektedir.

Eski Tirklerin ates kiiltiine bagli olarak Tiirkiye’de ortaya ¢ikan inanglardan en yaygin olani
ve herkes tarafindan bilineni nevruz atesi ve bu atesin iizerinden atlamadir. Tiirkiye’de gergeklestiren
birgok nevruz kutlamasinda resmi veya gayri resmi kutlamalarda ates yakilmasi ve iizerinden
atlanmasi1 nevruz toérenlerinin temellerini olusturur (Bekki, 2007, 5). Bu toren, eski Tiirklerin demir
dagi erittikten sonra her yil yapilan kutlamalarinin gliniimiizde halen devam ettirdigi ve bu kutlu
giiniin Tiirkler igin dnemini gostermektedir. Tiirklerin ates lizerinden atlamasiyla ilgili 6rnek verecek
olursak, nevruzda yapilan uygulamanin aynisi Isparta Yalvag’ta “hasir yakma” adinda bir torenle

karsimiza ¢ikmaktadir. Eski Tiirk inanglariyla Islam inanglarmin kaynastigi gelenek soyledir:

Miisliimanlar tarafindan kutsal olarak kabul edilen ii¢ aylar (Recep, Saban,
Ramazan)’in girisinde, evierden eskimis haswlar 13 ve 14 yaslarindaki c¢ocuklar
tarafindan, mahallenin yiiksekge bir yerine getirilir. Bag ve bahgeler aranarak kurumus
bir kavak bulunur ve téren alamina bir ¢ukur kazilarak dikilir. Evierden getirilen hasiwrlar
bu kuru kavak agacumuin dallarina asilir. Daha sonra haswlar ve agag atese verilir.
Cocuklar bu ates ¢evresinde swra ile donerler. Bagrigsmalar, c¢agrismalar dumanlar
esliginde goklere yiikselir. Toreni izlemeye gelen kadinlar dua ederler, eski giinlere tekrar
kavusmak icin dilek tutarlar. Ates, tizerinden atlanabilecek bir seviyeye geldiginde sirast
ile biiyiikler ve kiiciikler ateys iizerinden atlarlar. Ates lizerinden atlayan kisi ne kadar ¢ok

yiiksege atlarsa o kiginin giinahlardan o kadar ¢cok temizlenecegine, kotii ruhlardan o kadar
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¢cok armacagina ve dolayisiyla sirat kopriisiinden de o nispette daha rahat gegecegine dair
bir inanws hakimdir (Titlinci, 1978, 8209).

Bu durum bize eski Tiirklerdeki atesin arindirici 6zelliginin giinlimiizde de halen halk arasinda
devam ettigini gostermektedir. Buna benzer baska bir kaynasma kdy seyirlik oyunlarinda da
karsimiza gikmaktadir. Ornegin, Zonguldak’ta oynanan Gavur Oyunu kisaca sdyledir: Goven (keven)
olarak isimlendirilen atese dayanikli bir ¢esit ot, ¢al1 ¢irp1 ve ¢am dallar1 yiginlarindan olusan, biiytik

bir atesin, gok yiiziine yiikselen alevleri iistiinden sira ile atlanarak sunlar sdylenirdi:

“Gavura Allah gavura (gavuru)

Allah devire

Gavurun gizilligi banga

Benim sariligim onga

Ignem goziine suvaldizim dizine

Yetmis yil bitmesin goziiniin, dizinin agrisi...” (Ataman, 1987, 45).

Daha sonrasinda davul ve zurnanin ¢aldigi bir oyun havasi ile atesin etrafinda el ele tutularak
halka bigiminde doniiliir. Bu tekerlemede gecen “kizillik: kanli canli, saglikli olus”, “sarilik:
kansizlik, hasta olus” anlamina gelmektedir. Bu oyunu oynayanlar, ates iizerinden atlayarak
rahatsizliklarini, hastaliklarini gavura gegirdigine inanmaktalar. Gavur oyununun ortaya ¢ikmasinda

atesin hastaliklardan arindirici niteligi etkili olmustur diyebiliriz. (Ataman, 1987, 47).

Yukarida bahsi gegen tekerlemenin bir bagka benzeri Balikesir’de nevruz

atesi lizerinden atlanirken karsimiza ¢ikmaktadir:
“Gavur gavur gavura
Gavur harman savura
Gavur benden asagi
Ki¢ina maymun takila (Cay, 1991, 196,).

Ates, Tiirkler tarafindan kutsal olarak goriilmiis ve saygi duymustur. Tiirkiye nin Diyarbakir
ilinde ates su ile sondiiriilmez (Kalafat, 1992, 52). Atesi su ile sondiirenler hos karsilanmazlar.
Tiirkler, atese yapilan saygisizliklari cezalandirilmigtir. Birinin ocagina sovmek, gizlice ocagini
pisletmek biiyiik bir su¢ sayilmistir. Bu tarz bir davranista bulunana diisman géziiyle bakilir. Bu gibi
davraniglar o kadar ¢ok ciddiye alinir ki cezas1 6liime ile sonuglanan kavgalara sebebiyet verir.

Geleneklerine, eski Tiirk inan¢larina bagli kdylerde bir kiginin ocagina 6¢ almak i¢in kii¢iik tuvaletini
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yapanin 0ldiiriildiigli bile olmustur. Bir evin erkegine en agir saygisizliklardan biri de senin ocagina
iseyeyim demektir (Bekki, 2007, 5). Atese olan sayginin bu denli yiiksek olmasi, siiphesiz Tiirklerin
Orta Asya’dan Anadolu ya tasidiklar1 eski Tiirk inanglarmm ve Islam inancinin kaynasmasmnin
neticesidir. Atesin koruyuculugunun yani sira korunmasi gerektigi diisiincesi, giiniimiiz Tiirk

topluluklar1 tarafindan devam ettirmektedir.

Tiirkiye’de onemli sahsiyetlere ait tiirbe, anit gibi yapilarin camlarina mum araciligi ile ates
yakilip dilekler tutuldugu goriilmektedir. Bu durum atesten medet umma geleneginin ve kotii ruhlar
uzaklagtirdig1 diisiincesinin devam ettigini gostermektedir. Ayni sekilde Tiirkiye’de Onemli
tarikatlardan olan Ahiler, Bektasiler ve Mevlevilerde ates ve atesin yandigi1 ocak kutsal sayilmaktadir.

Biitlin bu inanc¢larin temelinde eski Tiirklerin, atesin kutsal olarak gordiigii donemlerin izleri vardir.

Bir evin yanginla yerle bir olmasi, bir kisinin basina biiytik bir kétiiliik gelmesi, halk arasinda,
ocagl sonmek deyimiyle dile getirilmistir (Eyiiboglu, 1987, 83). Bu ve buna benzer birgok ates ile

ilgili atasozii bulunmaktadir. Bu atasozlerine 6rnekler verilecek olursa;
“Ates atesle sondiiriilemez.
Ates avuclanmac.
Ates demekle agiz yanmaz.
Ates dumansiz olmaz.
Ates diistiigii yeri yakar.
Ates olsa girmi kadar yer yakar.
Atese diisiince goz yummak olmaz.
Atesi kiilde saklarlar.
Atesin dostlugu olmaz.
Atesin oglu kiil olur.
Atesle oyun olmaz.
Atesle su bir arada durmaz.

Atesten korkan tiitiinden sakimr.” (Eyiiboglu, 1987 ,86).

Bahsi gecen atasozleri dikkate alindiginda, atesin olumlu yonii oldugu kadar olumsuz

yonlerinin de oldugunun, olumsuz yonlerine de dikkat edilmesi gerektigi vurgulanmistir.
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SONUC

Dort temel elementten birisi olan ates, en eski ¢aglardan itibaren her medeniyet ve inanis
sistemi icerinde kutsal olma vasfini her daim tastyan bir kiilttiir. Ancak eski Tiirk inanglarina gore
ates Tanr1 degil, Tanr1’nin bilgisi ve kudretiyle yaratilmis, insana talim ettirilmis, kisilik ve ruh sahibi
canli bir varliktir. lk ates, goklerde yasayan Tanri tarafindan ailenin simgesi haline gelen ocaga
yerlestirilmek tlizere Ata’ya ogretilmistir. Tiirk kiiltiirlinde ekmek ve su gibi bir nimet olarak kabul

edilen atese kotii davranmak, kirletmek ve hakaret etmek kesin olarak yasaklanmistir.

Giinlik hayatin vazgecilmez Ogelerinden biri olan ve siradan islerin halledilmesinde
kullanilan atesin aksine kutsal torenlerde kullanilan atesi tutusturmanin belli bir amaci ve sekli vardir.
Bu baglamda atesin Tanr1 tarafindan yaradilis sekli de Tiirklerin inang sisteminde 6nem kazanmuistir.
Ulgen’in atesi iki tas ile tutusturmasi ancak ¢akmak tasiyla tutusan atesin kutsal sayillmasina neden
olmus, atesin tutugmasindaki ana malzemelerden biri olmasina bagli olarak agac da ates faktorii

olarak 6nem elde etmistir.

Gok Tanr inanci etrafinda gelisen eski Tiirk kiiltiiriinde gokten gelen bir armagan olarak
kabul edilen ruhani atesle iliski icerisinde olan samanlar ve demirciler de ates kiiltii icerisinde
ayricalik sahibi olmuslardir. Atesi kontrol etme yetenegine sahip olan bu kisiler yine ruhani ates
marifetiyle meydana gelebilecek hayat, 6liim ve fal bakma yetisi olan; biiyii yapmaya muktedir kabul
edilmislerdir. Saman ve demircilerin erginlenme torenleri, atesi kontrol edebilme giiciinde ve
yetkisinde olduklarini gosteren, farkli nitelikteki ates ile baglant1 ayinlerinden meydana gelmekteydi.
Ayrica ates, aritict 6zelligine sahiptir. Atesin kotii ruhlari kovduguna inanmiglardir. Bu baglam da
hastaliklarin, kotii ruhlar aracilign ile geldigine inanan Tiirkler kotii ruhlardan kurtulmak icin atesi

arindirict olarak kullanmislardir. Boylece Tiirkler ritiiellerinde atese siklikla yer vermislerdir.

Giiniimiizde ates kiiltii, Islam 6ncesi Tiirk kiiltiiriinde bulunan ates inanislarinin daha sonraki
doénemlere yansiyan bigimleri olarak goriilmiistiir. Tiirkler Islamiyet’i kabul ettikten sonra ates
Miisliiman Tiirk toplumunun manevi yasaminda etkisini devam ettirmistir. Yalniz ates inanisinin eski
yapilarini ve fonksiyonlarin1 koruyarak yasadigini séylemek zordur. Ciinkii ates kiiltii cogunlugunu,
eski fonksiyonlarmi unutularak yeni dinin igerisine saklanarak yasama giiciinii korumustur. EsKi

Tiirklerde yapilan ritiieller giiniimiizde adet olarak devam etmis ve eglence karakteri kazanmistir.
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