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MakaleBilgisi Ozet

Afetler, insanoglunun var olusundan bu yana zarara ugramasina
neden olan, yasamlarini yok eden ve sosyal hayatlarinda sok etkisi
yaratan beklenmedik biiyiik olaylarin  sonucunda olusan
durumlardir. Ulkemiz afet yénetimi anlayisinda ozellikle 1999
Marmara Depremi sonras: koklii degisiklige gidilmistir. Siireg
icerisinde yapilan tiim iyilestirmeler ve katledilen gelisime ragmen
son yularda yasadigimiz sel, ¢ig, toprak kaymasi, yangin ve
depremlerde ¢ok sayida can kaybi yasamis ve yiiksek maliyetlerle
karsi karsiya kalinmistir. Bu ¢alismada biitiinlesik afet yonetiminin
bir paydasi olan toplumun ve bu toplumu olugturan bireylerin
afetten sakinmimi ve afet karsisinda direnc¢li toplum olusturmada
uygulanmasi gereken egitim stratejileri irdelenmektedir
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GIRIS

Ozellikle son dénemde, diinyanin bir¢ok bélgesinde yasanan ve yikici etkiye sahip cesitli
afetlerin yasandigim biliyoruz. Ulkemizde de afetlerin meydana gelme sikhigi giin gegtikge
artmaktadir. Tiirkiye; basta deprem olmak tlizere heyelan, sel, toprak kaymasi, ¢1g, yangin ve
endiistriyel kaza gibi dogal veya insan kaynakli afetler ile kars1 karsiyadir. Afet egitimi bu
afetlere kars1 hazirlikli olmak i¢in verilen egitimdir. Yasam alanlarinin giivenli hale getirilmesi,
var olan risklerin belirlenmesi ve her tiirlii tehlikenin giderilmesi afetin zarar vericiliginden
korunarak yagamaya ¢alismak icin etkili afet egitiminin temel amacidir.

Egitim farkli bilim insani tarafindan tanimlanmistir. Bu tanimlardan birinde egitim; bireyin
davranislarinda kendi yasantist yoluyla kasitli olarak istendik degisme meydana getirme siireci
olarak tanimlanmistir. (Ertlirk 1972:12) Tanimdan da anlasilacag: iizere yapilan egitimde
istenen yonde kalic1 davranig degisikligi beklenmektedir. Dolayisiyla yapilan egitimin basariya
ulagmasinin 6l¢iitli davranis degisikligini saglayip saglamamasidir.

1999 yilinda Marmara Boélgesini yikan iki biiyiik depremden bu yana iilkemiz afet yonetim
anlayisinda yapilan tiim olumlu degisim ve gelisime ragmen 6zellikle son yillarda yasadigimiz
basta sel, ¢1g, yangin ve depremler lilkemiz afetlerle miicadele ¢abasinin istenilen diizeyde
sonu¢ vermedigini bizlere ac1 bir sekilde gostermistir. 2023 yilinda yasadigimiz ve on bir
ilimizde etkili olan ve maalesef on binlerce vatandasimizin hayatini kaybetmesine neden olan
depremler bu durumu gozler 6niine sermistir.

Son yillarda yapilan iyilestirmeler ve afet farkindalik egitimleri ile gosterilen tiim ¢abaya
ragmen toplumumuzu meydana getiren bireylerin afet Oncesi, afet sirasi ve afet sonrasi
sergiledikleri davranis bigiminde gorece bir degisimi basardigimiz sdylenemez.

Ulkemizin diinya {izerindeki konumu ve dogal dzellikleri deprem, sel, ¢1g veya heyelan gibi
doga olaylarinin sik goriilmesine neden olmaktadir. Meydana gelmesi durumunda genis alanlari
olumsuz etkileyen depremlerin Oniine gegemeyecegimiz gercegini gdz Oniine aldigimizda bu
durumdan etkilenmemek adina deprem Oncesini, anini ve sonrasini iyi ¢alismak ve dogru
yonetmeyi 6grenmek durumundayiz.

Afetlerden sakinmak icin belki de yapilmasi gereken ilk is afete direncli toplum yetistirmek
olacaktir. Bunun i¢in de afetten sakinim egitimlerinin tiim topluma yayilmasini saglayarak
toplumsal davranis degisikliginin saglanmasi gerekmektedir. Yasadigimiz afetlerde bireylerin
bulundugu mekandan kagma egiliminde olmasi, basamaklarda gociige yakalanmasi veya
bulundugu kattan asagi atlamasi, ¢k — kapan — tutun veya cenin pozisyonunda sarsintinin
gecmesini beklememesi deprem sirasinda sergilenmesi gereken dogru hareket tarzini
bilmedigini gostermektedir. Ayrica afet egitimleri gelisim ve uygulama yoniinden siireklilik
gostermelidir. Bu egitimler, igerik olarak stirekli yenilenen ve gelisen bir yapiya sahip
olmalidir. Ciinkii yaganan her felaket/yikim afetlerle ilgili bilgi birikimimizi artirdig1 gibi,
dogru ve yanlis yaptigimiz davranislar1 da ortaya koymaktadir.

Afetle miicadele egitimlerinin tiim toplum katmanlarina ulastirilmas: 6nemlidir. Bunun i¢in yas
guruplarina hitap edecek uygunlukta egitim igeriklerinin hazirlanmasi ve dogru teknik ve
yontemlerle uygulanmasi gerekir. Hazirlanan egitim igerikleri hedef kitlede davranis degisikligi
olusturabilecek Ozellikte olmalidir. Egitimlerde toplumsal 6zelliklerin 6n planda tutulmasi
onem arz eder. Ornek vermek gerekirse zor durumlarda yardimlasmak kiiltiiriimiiziin zaten var
olan bir 6zelligidir. Yapilacak egitimlerde toplumun bu 6zelligini dogru yonlendirmek acil
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durumun ilk saatlerinde yardima ihtiya¢ duyan bireylerin giivenliginin saglanmasi agisindan
onemlidir.

Afet sakinim egitimlerinde en 6nemli hedef kitlenin ¢ocuklar olmasi gerekir. Gelecegimiz olan
cocuklar istenilen yonde davranis degisikligini daha kolay o6grendikleri gibi ailelerine de
ogretebilecek durumdadirlar.

Afetlerden sakinim ve Afet yonetimi dersleri gesitli {iniversitelerimizin bazi programlarinda
miifredata alinmis olmalar1 6nem arz etmekle beraber bu konuda genel miifredat icinde tiim
iiniversite 0grencilerine verilmeye baslanmali ve bu egitimlerin zorunlu hale getirilmesi 6nem
arz etmektedir. Afetle miicadele ve sakinim konularinda nitelikli egitimciler yetistirilmeli ve
ana sinifindan baslayip yas gruplarina gore bu egitimler tiim topluma yayilmalidir.

ARASTIRMA ve BULGULAR

Aciklamali Afet Yonetimi Terimleri Sozligii’nde; afet ve acil durum tanimi su sekilde
yapilmaktadir:

Acil Durum

Biiyiik, ancak genelde yerel olanaklar ile bas edilebilen ¢apta, ivedilik gerektiren biitiin durum
ve hallerdir. 5902 sayili afet ve acil durum yonetimi bagkanliginin teskilat ve gorevleri hakkinda
kanunda ise acil durum; “Toplumun tamaminin veya belli kesimlerinin normal hayat ve
faaliyetlerini durduran veya kesintiye ugratan ve acil miidahaleyi gerektiren olaylar ve bu
olaylarin olusturdugu kriz hali” olarak tanimlanmistir. (T.C. AFAD)

Afet

Tiim toplumu ya da toplumun belirli kesimleri agisindan fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplar
doguran, normal hayati ve insan faaliyetlerini durduran ya da kesintiye ugratan, etkilenen
toplumun bag etme kapasitesinin yetmedigi doga, teknoloji ya da insan kaynakli olay seklinde
tanimlanmaktadir. (Buldu & Tengilimoglu, 2023)

Tanimlara gore acil durum giinliik hayatta her an karsilasilabilecek durumlar ifade etmekte ve
acil durumlara 6nceden gorev tanimlar1 yapilmis kisi ve kurumlarin belirlenen gorev tanimlari
isleyis standartlar1 hiyerarsisinde gerceklestirdikleri miidahalelerle giderilmesi miimkiindiir.
Acil durumlar afet kapsaminda ya da afet kapsami disinda degerlendirilebilir.

AFET

ACiL DURUM

Acil Durum ve Afet

Sekil 1. Afet ve Acil Durum Tanimlamasi (Buldu & Tengilimoglu, 2023)

Bir acil durumun afet olarak degerlendirilebilmesi i¢in acil durumun meydana getirdigi fiziksel,
ekonomik ve sosyal zararin biiyiikliigii, normal hayat1 ve insan faaliyetlerini durdurmasi veya
kesintiye ugratmasi ve maruz kalan toplumun miicadele etme kapasitesini asan yikicilikta
olmasi ile miimkiin olacaktir. Yani meydana gelen acil durumun kendisi degil olusturdugu
yikimin sonucu afet olarak tanimlanmaktadir. (Buldu & Tengilimoglu, 2023)
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AFETTEN SAKINIM VE MUCADELE EGITiMi
Afetten Sakinim ve Miicadele Egitiminin Onemi

Gtlivenli yasam, her tiirlii tehlikenin getirecegi zararlardan korunarak yasamaya caligmaktir.
Yasanilan afetlerin sonucunda topluluklar giivenligi i¢in dogru bildikleri veya inandiklari
birgok davranisini sorgular ve degisim arayisina girer. Ozellikle yakin zamanda yasanilan
biiylik afetler toplum hafizasinda yer edinecektir. Afet sonucu yasanan bu zor ve act donem
toplumda hafiza olusturur ve uzun yillar unutulmaz. Yasanan olumsuzluklarin tekrar
yasanmamasi i¢in egitimlerin bu yonde hazirlanmasi 6nemlidir. Biiyiik can ve mal kayiplarina
neden olan doga olaylarinin tekrarlanma periyodunun uzun olmasi toplum bireyleri degistikce
yasanan afetin unutulmasina neden olmaktadir. Ortalama insan Omriinii asan bir siirecte
tekrarlanan afetler yeni nesiller tarafindan hatirlanmayabiliyor veya Oonemsenmeyebiliyor.
Gecmiste yasanan aci tecriibelerin nedenleri objektif sekilde degerlendirilmeli, dersler
cikartilmal1 ve gelecek nesillere aktarilmalidir.

Ulkemizde uygulanan afet yonetimi tecriibeleri incelendiginde miidahale ve iyilestirme
stireclerinde azzmsanmayacak derecede yol kat ettigimiz sOylenebilir. Gergeklesen bir afet
sonucu kamu kurum ve kuruluslarinin yaninda sivil toplum kuruluslarinin da kisa stirede afet
bolgesinde ¢alismalara basladigini séylemek miimkiindiir. Son yasadigimiz afetler bu durumu
gostermektedir. Ancak her ne kadar kamu kurum kuruluslari ve sivil toplum hizli aksiyon alsa
da ozellikle ilk yirmi dort saat iginde afet bolgesine ulasmasi ve calismast miimkiin
olmayabilmektedir. Halbuki afetten hemen sonra yapilabilecek miidahaleler ile ¢ok daha fazla
kisinin hayata tutunmasi saglanabilmektedir. Bundan dolayidir ki toplumu olusturan her bireyin
afet Oncesi, afet siras1 ve afet sonrasinda yapmasi gerekenleri bilmesi yani afetlere hazir olmasi
hem kendi giivenligi hem de gevresindeki bireylere yardim edebilme yeterliligine ulasmasi son
derece dnemli bir durumdur.

Tablo 1: AFAD tarafindan 2021 yil1 boyunca verilen egitimler

Verilen Egitim Egitim Verilen Kisi Sayisi

Afet Farkindalik Egitimi 55.803.620

Afet Egitmeni 18.169

Toplumun afetlere kars1 direncliligi ne kadar yiliksek olursa afetten etkilenme diizeyi de o
derecede diisiik olacagindan afete miidahale ve iyilestirme calismalar1 da paralel olarak daha
kolay olacak ve daha kisa siirede tamamlanabilecektir.

Afetlerle miicadele ve afet yonetimi ¢cok boyutlu ve ¢ok bilesenli bir siirectir. Sadece merkezi
hiikiimetin ve yerel yonetimlerin {istesinden gelebilecegi bir afet yonetiminin basariya ulagmast
mimkiin degildir. Toplumun afet yonetiminde paydas olarak goriilmesi, bu sekilde
degerlendirilmesi gerekir.

Afetten sakinim ve miicadele egitiminde planlama

Afetler, diinyada her yil milyonlarca insan1 ve canliy1 olumsuz etkileyen dogal veya insan
kaynakli olaylardir. Diinyada oldugu gibi iilkemizde de giiniimiizde meydana gelen afetler
sonucu can ve mal kaybmin yaninda g¢evresel zararlar da biiylik boyutlarda olabilmektedir.
Afetlerde yasanan kayiplar, tiim afet paydaglarinin afet 6ncesi ve sonrasi kapsamli eylem
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planlarina sahip olmasim1 ve afetlerle etkin miicadele kapasitesine Onem vermesini
gerektirmektedir.

Planlama karsilasilabilecek bir afetten sakinim siirecini, afet sirasinda dogru ve hizli hareket
kabiliyetini gelistirir. Yani afete miidahalede hazir halde olmak anlamina gelir. Olasi tim
durumlar1 6ngorerek afete hazirlik asamalarini planlamis bir organizasyon sahada olusabilecek
farkli durumlarin kaosa doniismeden bertaraf etme kapasitesini de gelistirmis olacaktir.

Gergeklesen afetlerden az etkilenen ve afeti gabuk bertaraf eden toplumlar incelendiginde afetle
bas edebilme becerilerini gegmiste yasadiklar1 afetlerden edindikleri tecriibelerinin 1s181nda afet
yOnetim sistemlerini iyi planladiklar1 ve dogru uyguladiklarini gérebilmekteyiz.

Afet yonetim planlamasi, afetlere hazirligin 6nemli bir par¢asi olmakla beraber, halki korumak
icin tek basina yeterli degildir. Afetlere hazirlanmak i¢in afet yonetim sistemindeki tiim
paydaslarin sistemdeki yerlerini almasi icin gerekli c¢alismalarin yapilmasi sarttir. Acil
durumlarda gerekli olacak tiim arag, gereclerle ve sistemlerin hazir hale getirilmesiyle birlikte
acil durum servislerinin kurulmasi da planlamada eksiksiz yer verilecek durumlar olmalidir.
Afet acil yardim planlari, is ve g¢alismalarin siirekliliginin saglanmasinda bir ara¢ olarak
diisiiniilerek; planlar, insanlar, ara¢ ve geregler tatbikat ve egzersizler ile periyodik olarak test
edilerek Ogrenilmeli ve gelistirilmelidir. Bu amag¢ dogrultusunda izlenebilecek en iyi
yontemlerden biri afetlere yonelik olarak afet 6ncesi ve sonrasinda yapilmasi gerekenleri igeren
etkinlikleri kapsayan egitim ¢aligsmalaridir.

Afet ve acil durum plam hazirlamanin esaslar

Afete hazirlikli olma, bir planlama caligsmasi ile ifade edilebilir. Planlama c¢alismasi i¢in ise
egitilmis insan giicii, yasal dayanak ve birtakim afet yonetim yontemlerinin dogru bir bigimde
uygulanmasini gerektirir.

Afet ve Acil Durum Plan1 hazirlamada ve afet yonetiminin gereklerini gergeklestirmek i¢in bazi
hususlarin g6z 6niinde bulundurulmasi gerekir.

Oncelikle hazirlanacak planin genis katilimli olmas1 gerekir. Ornegin yapilan planlama bir
kurumu ilgilendiriyor ise kurum i¢inde olusturulacak genis katilimli bir grup tarafindan
hazirlanmalidir veya aile bireyleri i¢in hazirlanan planlamada tiim aile fertlerinin planlama
stirecine katilimi saglanmalidir. Yasam alanlarinda bulunan tehlike ve risklerin analiz edilmesi
afet sirasinda maruz kalinabilecek tehlikelerin bertaraf edilmesi i¢in 6nem arz eder.

Oncelikle yasam alaninin genelinde afet sirasinda tehlike olusturabilecek durumlari belirlemeli
ve bu tehlikelerden olumsuz etkilenebilecek insan yiikiiniin belirlenmesi, bu tehlikelere karsi
mevcut hazirliklar veya alinabilecek ©Onlemler belirlenmelidir. Yapilacak tehlike avi ile
ongoriilen tim riskler degerlendirilerek alinmasi gereken tiim Onlemlerin degerlendirilerek
hayata gecirilmesi saglanmalidir. Yapilan tehlike avi sonucunda tespit edilen tehlikeleri:

e Hemen bertaraf edilebilecek tehlikeler
e Ftkileri azaltilabilecek tehlikeler

e Tespit edilerek bertaraf edilmeleri belirli bir siire¢ i¢inde gergeklesebilecek tehlikeler
seklinde siniflandirmakta yarar vardir. (Ddlek,2021)

Afet sonrasi ekiplerin organizasyonu ve afet bolgesine ulagimi belirli bir zaman igerisinde
olacagi unutulmamalidir. Dolayisiyla yapilan planlamanin afet sonrast en az yetmis iki saat
kendi kendine yetebilecek sekilde planlanmasi gerekir.
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Afetten Sakinim Egitim Siireci

Egitim yagamin her alaninda vazgecilmez bir 6neme sahiptir. Bu durum afet yonetiminde de
farklh degildir. Egitim ve 6grenme siirecinin hedeflenen yonde gerceklesmesi i¢in bir plan ve
program dahilinde yapilmasi 6nem tasir. Afet yonetimi egitimlerinin planlamasinda teorik
bilginin uygulamalarla pekistirilmesi verilen egitimin kalicilig1 ve istendik davranis degisikligi
saglamada 6nem arz eder. (Ar1,2018)

Ogrenme, kisilik 6zelliklerine gére bireyden biyeye farklilik gosterebilir. Kimi bireyler gorsel
unsurlar ile daha kolay ve kalic1 6grenirken kimisi isitsel egitimlerde daha iyi 6grenebilir.
Ancak kalic1 6grenmenin gergeklesmesi, isitsel veya gorsel teorik bilgiden ziyade yasayarak ve
uygulayarak oldugu birgok modern egitim 6gretim modelinde kanitlanmistir.

Insanlarin akillarinda, duyduklar1 gordiiklerinden daha ¢ok yasayarak ve yaparak dgrendikleri
kalir. Insanlarin aklinda kalan bilgilerin cogu yasayarak 6grendikleridir. Sadece duyarak ya da
gorerek edinilen bir bilgi yasanarak edinilen bilgi kadar kalici olmamaktadir. Duyma, gérme
vb. duyusal alanimizla eylem halinde oldugumuz an arasindaki koordinasyonu gelistirmek bizi
cabuk karar vermemiz gereken durumlar i¢in hazirlamaktadir. Bu nedenle o6zellikle afet
yonetiminde verilecek egitimlerin daha ¢ok uygulamaya yonelik olmasi bu agidan énemlidir.
Diinyanin bir¢ok iilkesinde de afet egitimleri bu sekilde uygulamalar/tatbikatlar seklinde
gerceklestirilir. (Girgin,2023)

Bu konuda diinyanin en iyilerinden biri olan Japonya'da yilin baz1 dénemlerinde ¢cocuklar kamu
binalarinda, okullarinda aileleri ile kalmakta ya da okulda yemek dagitiminda gérev alarak afet
egitimini giinliik yasamlarin bir pargasi haline getirmektedirler. Y1l i¢inde bazi giinlerde
okullarda yemek c¢ikartilmayarak deprem cantalarinda saklanan yiyecek ve igecekler
tilketilmektedir. Bu durum gidalarin tazeligini korudugu gibi ekonomik dongii agisindan da
stireklilik saglamaktadir.

Ana sinif1 ve ilkokul ¢ag1 ¢cocuklara yonelik yapilan egitim ve tatbikatlar yas grubuna uygun
sekilde planlanarak, olusturulan egitim alanlarinda ¢ocuklarin oyun iginde egitilmeleri
saglanmaktadir. BOylece verilen egitimin ¢ocugun kalict davranmis degisikligi gelistirmesi
olanagi saglanmis olmaktadir.

. Y |

Sekil 2: Japonya’da bir anaokulunda gergeklestirilen yangin tatbikati

Yapilan egitimlerde ¢ocuklarin yas seviyelerine uygun sekilde karsilasabilecekleri acil
durumlarin benzeri ortamlar olusturularak acil durum aninda nasil davranmalar1 gerektigi
uygulanarak 6gretilmektedir.
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Sekil 4: Ulkemizde bir ortaokulda yapilan tahliye tatbikati (trthaber.com)

Yasanan afetlerin yikiciliginin gelecek nesillere aktarilmasi ve toplum hafizasinda kaliciliginin
saglanmas1 ve olasi benzer afetlere hazirlik ¢alismalarinin toplumda etkili olmas1 i¢in afet
sonucu tahribata ugramis alanlarin bir kisminin miize haline getirilerek yapilan egitim
faaliyetlerinde bu alanlarin gosterilmesi olas1 afet zararlarinin somutlagtirilmasi ve toplumsal
hafizanin canli tutulmaya c¢alisiimas: gerekmektedir. Ulkemizde gerceklesen afetlerin
tyilestirilmesi stlirecinde genellikle afet bolgesinde meydana gelen tiim izlerin ortadan
kaldirilmasi tercih edilmektedir.

Japonya, Cin gibi bir¢ok iilkede deprem ya da farkl afetlerle zarar géren yerlerin bir boliimii
koruma altina alinarak afetlerin verebilecegi olasi zararlara karsi insan hafizasi siirekli canli
tutulmaya caligilmaktadir.
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Sekil 5: 2013 yilinda Japonya’da meydana gelen depremde hasar goren Kobe Limaninin bir
boliimii insanlarin gdrmesi ve unutmamalari i¢in sergilenmektedir. (Istock By Getty Images)

Sekil 6: ABD’de meydana gelen sel ve tagkin seviyelerini gosteren isaretler (Dolek,2021)

Ailelerin Afetlere Kars1 Egitilmesi

Aile bireylerine, diizeylerine gore egitimler verilerek, afet ve afete hazirlik konusunda temel
bilgi ve kavramlar 6gretilmelidir. Afet aninda aile bireylerinin birlikte olmamasi1 durumunda
nerede bulusulacagi ve ozellikle ilk yetmis iki saat kendi kendilerine yetebilecek onlemleri
almalar1 saglanmalidir.
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Aile iiyelerinin afet 6ncesi, sirast ve sonrasi yapmali gereken calismalar 6gretilmeli, yasam
alanlarinda olusabilecek riskleri belirleme ve bertaraf etme, aile afet ¢antasi olusturma, afet
sonras1 yapilacaklarin belirlenmesi i¢in ailelerin afet egitimleri 6nem arz eder.

AILE AFET PLANI
NASIL OLMALIDIR?

s

Afet ve Acil Durum L: - [
Cantanizi Hazirlayin — Toplanma Alaninizi
Ogrenin
Acil Durumlarda Ne
Yopmaniz Gerektigini
Konusun

s
Sehir Disi ve Sehir ici :
Destek Verecek 5 -), = Acil Durum
Kisileri Belirleyin 1% Numaralanini Ogrenin
Evcil hayvanlaninizi da
plana dahil etmeyi
unutmayin.

= ﬁ"
Afet ve Acil Durum Bilgi Tahliye Plant Hozirlayin
Kartlannizi Hazirlayin ve Tatbikat Yapin

Oz AFAD Deprem Cantasi

Sekil 7: AFAD tarafindan hazirlanan Aile Afet Plan1 Ornegi ve Afet Cantasi Igerigi (Led Fener)
Toplumun Afetler Karsisindaki Direncliligi

“Resilience” kavrami afet literatiir kaynaklarinin bazilarinda esneklik anlaminda kullanilsa da
direnclilik anlaminda kullanim1 yerlesmeye baslamistir. Afetlere direnclilik kavramini farkl
sekilde tanimlayan arastirmacilar vardir. UNISDR, afetlerde direngliligi; “bir tehlikeye maruz
kalmis bir sistemin ya da toplumun, temel yapilarinin korunmasi ve yenilenmesi de dahil olmak
iizere, tehlikenin etkilerini zamaninda ve etkili bir sekilde sogurma, eski hale doniis ve iyilesme
kabiliyetidir” seklinde tamimlarken, Tainter ve Taylor (2014) ise direngliligi, “gerilemeden
kurtulma yetenegi olarak tanimlamislardir. Manyena (2009) ise; afet direncini "afetler sonrasi
ilerleme" ve siirdiiriilebilir kalkinmanin devam ettirilebilme yetenegi olarak tariflemistir.
Direnglilik kisaca topluluklarin ve sistemlerin fiziksel, sosyolojik ve psikolojik kapasitesi ile,
afetlerin ve acil durumlarin istesinden gelebilmesi, afet ve acil durumlar olabildigince az
zararla atlatabilmesi ve olagan durumuna tekrar donebilme yetenegi seklinde tanimlanabilir.
(Erdem,2000)

Afetlere kars1 direncli olmak, bir¢ok konuda oldugu gibi siirdiiriilebilir ekonomik kalkinma
hedeflerinin ger¢eklesmesi agisindan da onem arz eder. Afete direngli toplum ve yasam
alanlarinda iyilestirme siirecinin kisa ve ¢ok daha diigiik maaliyetle iistesinden gelinmesi
iilkenin kalkinma planlarinin kesintiye ugramadan siirdiiriilmesine olanak saglar. (Altun,2018)

Afet yonetim siirecinin dort temel asamasi olan Risk ve Zarar Azaltma, Hazirlik, Miidahale ve
Iyilestirme siireglerinden sonra, toplumlarin direnglilik diizeyi yeniden insa ve olagan yasama
doniisti miimkiin kilmaktadir. (Varol & Bulus Kirikkaya,2017)

Afete direngliligin vaz gecilmez temel unsuru halkin afete hazir hale getirilmesidir. Halkin afet
direngliligini arttirmada kamu kurumlarimin yaninda sivil toplum kuruluslarimin da etkisi
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biiytiktiir. Bu kurum ve kuruluslara yapilan afette hazirlik egitimlerinde etkin yer verilmesi
Oonem arz eder. Yapilan tiim egitimlerin uzmanlarca planlanmasi ve hedefe yonelik olmasi igin
etkin bir hazirlik ve planlama siireci ile organize edilmesi, siyasi ve popiilist i¢erikten uzak ve
her bireyi kapsayacak ozellikte, toplumu olusturan bireylerde istendik davranis gelistirme
hedefine ulagmak amaciyla hazirlanmasi ve egitim birligini saglayacak egitmenler ile yapilmasi
gerekir. Bu konuda Tniversitelerin Onciiliiglinde miifredat hazirlanmasi1 ve hazirlanan
miifredatin etkili bir sekilde gerceklestirilmesi ve egitim birligi anlaminda ¢esitli ¢calismalarin
yapilmasi gerekir.

Kuskusuz arama ve kurtarma egitim ve ¢alismalar1 arttirilarak devam etmelidir. Ancak afete
maruz kalan insanlarin enkazdan kurtarilmasi degil, enkaz altinda kalmamasi hedef basari
olarak goriilmelidir. (D6lek,2021)

Yapilan egitimlerin pekistirilmesi i¢in 6n goriilen afet etkisinin olugturacagi tahribat sartlarina
gore hazirlanmis etkin uygulama ve tatbikatlar ile bireylerin afet egitimlerinin pekistirilmesi
gerekir. Afet sirasi dogru davranma ve afet sonrasi yapilacak miidahale ve iyilestirme
stireclerinde bireyin nereye gidece8i hangi kurumlarla muhatap olacagi gibi tiim siirecin
ogrenilmesi afet aninda bolgede afet yonetimini daha kolay yonetilebilir yapacaktir.

SONUC

Tiirkiye’nin, jeolojik ve topografik yapisi, 6zellikle son yillarda yasanan iklim degisikligi,
plansiz ve kontrolsiiz kentlesme nedeniyle ¢esitli afetlere maruz kalmaktadir. Meydana gelen
her afette ¢ok sayida can kaybinin yaninda milyarlarca dolar degerinde maddi kayip yasanmakta
ve iilke ekonomisine planlanmayan yiikler bindirmektedir. (Kadioglu & Ozdamar,2008) Bu
durumun tersine ¢evrilmesi ancak afet zararlarinin azaltilmasina agirlik verilmesi ile miimkiin
olacaktir. Afet zararlarinin azaltilmasinin en 6nemli unsuru olan toplum afetlere kars1 bireysel
olarak hazirlikli olmasi ¢ok 6nemlidir. Diger iilkelerle karsilastirildiginda bilingsiz toplumlarin
afetler karsisindaki direngliliginin ne denli diisiik oldugu gozlenmektedir.

Afet yonetim sisteminin ana unsuru olan toplumun afetlere hazirlanmasi1 afete maruziyeti
azaltir. Dolayisiyla miidahale ve iyilestirme siireclerini hem daha kisa hem de daha kolay hale
getirir.

Toplumun afetlere hazirlanma siirecinin dogru yol, ydontem ve materyalle desteklenen egitimleri
icermesi onem arz eder. Biitlinlesik afet yonetim sisteminin basariya ulagmasi afete direngli

toplum siirecinin 1yi isletilmesi ile miimkiindiir. Toplumun afet yonetim sistemindeki roliiniin
onemi asikardir. (Y1lmaz, Simsek & Cark,2021)

Diger yandan afete direncli toplum olusturma bir biitiinliik i¢inde ele alinarak iiniversitelerin
ilgili boliimlerinde sekillendirilmis etkili egitim siirecinin hayata gecirilmesi ile miimkiindiir.
Afet direngliligi yiiksek iilkelerde uygulanan egitim ¢aligmalarinin irdelenmesi yapilan egitimin
toplumda karsilik bulmasi konusunda yardimc1 olacaktir.

Son yillarda lilkemizde meydana gelen deprem, sel, yangin, ¢18, torak kaymasi gibi bir¢ok afette
cok sayida can kaybinin olmasi ve milyarlarca liralik zararin olusmasi bugiine kadar yapilan
afetten sakinim ve direngli toplum olusturma c¢abalarimizin amaca ulasmada ¢ok basarili
oldugunu sdyleyemeyiz. Bu durum ivedi ¢oziime kavusmasi gereken sorunlarimizin basinda
gelmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

Disasters are situations that occur as a result of unexpected major events that have caused harm
to human beings since their existence, destroyed their lives, and created a shock effect in their
social lives. Even though it is not possible to completely prevent emergencies that cause
disasters, such as earthquakes, the damage caused by these emergencies can be reduced by
taking various measures in advance. This is an indication that the consequences of emergencies
are manageable without turning into a disaster.

There has been a radical change in our country's understanding of disaster management,
especially after the 1999 Marmara Earthquake, and it has been transformed from principles that
prioritize crisis management to an approach that attaches importance to risk management and
handles disaster in a multi-stakeholder and integrated manner. Despite all the improvements
made and the progress made during the process, many lives have been lost and high costs have
been faced in the floods, avalanches, landslides, fires and earthquakes we have experienced in
recent years. In particular, the loss of lives of tens of thousands of our citizens in the earthquake
that occurred on February 6, 2023 revealed the need for a radical change in understanding of
disaster resilience.

Although it is known that the disasters that occur in our country are manageable and their
damage can be prevented or reduced, the failure to consider the methods to reduce the damage
caused by disasters as a whole continues to be a problem, as can be seen from the devastation
we have suffered in the disasters we have experienced in recent years. It is obvious that there is
a serious need in our country, as in many parts of the world, to have a sustainable and
comprehensive disaster management strategy, especially since regional and global devastating
disasters cause large-scale damage to human life.

In this study, the educational strategies that should be implemented in order to avoid disasters
for the society, which is a stakeholder of integrated disaster management, and for the individuals
who make up this society, and to create a resilient society against disasters, are examined.
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