PAPER DETAILS

TITLE: Takim Sporlari Sporcularinin Degerler ve Siddet Egilimleri Arasindaki lliskinin Incelenmesi
AUTHORS: Kerim Ali Akgul,Hakan Sunay
PAGES: 758-775

ORIGINAL PDF URL: https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/3264706



CBU Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi
CBU Journal of Physical Education and Sport Sciences
Cilt: 18, Sayz: 2, 2023

E-ISSN: 2149-1046

DOI: 10.33459/cbubesbd.1327555

URL: https://dergipark.org.tr/tr/pub/cbubesbd

S o19he

Takim Sporlar: Sporcularinin Degerler ve Siddet Egilimleri Arasindaki
Iliskinin Incelenmesi”

Kerim Ali AKGUL*"'| Hakan SUNAY?
1Sivas Cumhuriyet Universitesi, Spor Bilimler Fakiiltesi, Sivas.
2 Ankara Universitesi, Spor Bilimler Fakiiltesi, Ankara.

Arastirma Makalesi

Gonderi Tarihi: 14/07/2023 Kabul Tarihi: 05/12/2023 Online Yayin Tarihi: 31/12/2023
Oz

Bu caligmanin amaci i¢ Anadolu Bélgesinde takim sporlar1 yapan spor bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin degerler ve siddet
egilimlerinin karsilastirmali incelenmesidir. Arastirmanin evrenini i¢ Anadolu Bdlgesinde takim sporlari yapan Spor Bilimleri
Fakiiltesi 6grencileri olusturmaktadir, arastirmanin 6rneklemi ise Ankara, Konya, Sivas, Karaman illerinde takim sporlari
yapan 405 Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencisi olusturmaktadir. Verilerin toplama araci olarak aragtirmaci tarafindan hazirlanan
Kisisel Bilgi Formunun yani sira Bireysel degerler Envanteri ve Takim Sporlar1 Siddet Egilim 6l¢egi kullanilmustir. Veriler
JAMOVI programi kullanilarak analiz edilmistir. Verilerin normalligi ¢arpiklik ve basiklik gibi betimsel istatistiklere dayali
olarak degerlendirilmistir. Elde edilen sonuglara gére uygun istatistiksel yontemler kullanilmustir.. Bulgulara gore
katilimcilarin bireysel deger envanteri alt boyutlari incelendiginde degerlere yonelik ortalamalar yiiksek bulunmustur. Takim
sporlart siddet egilimi dlgegi alt boyutlari incelendiginde bireylerin siddet egilim ortalamasi diisiik bulunmustur. Cinsiyet,
smif, brans degiskenlerine gore ¢esitli alt boyutlarda anlamli fark bulunmustur. Bireysel degerler ve siddet egilimleri arasindaki
iliskiyi degerlendirmek i¢in yapilan korelasyon testine gore orta diizeyde negatif yonde iliski bulunmustur. Sonug olarak
bireylerin deger ve siddet egilimleri gesitli degiskenlere gore farklilik gostermektedir ve degerlere yonelik algilari yiiksek olan
bireylerin siddet egilimleri diistiktiir.

Anahtar Kelimeler: Spor, Degerler, Sporda degerler, Siddet, Sporda siddet

Investigation of the Relationship between Values and Violence Tendencies
of Team Sports Athletes

Abstract

The aim of this study is to comparatively examine the values and violence tendencies of the students of the Faculty of Sports Sciences
who play team sports in Central Anatolia Region. The population of the study consists of the students of the Faculty of Sports Sciences
who play team sports in the Central Anatolia Region, and the sample of the study consists of 405 students of the Faculty of Sports
Sciences who play team sports in Ankara, Konya, Sivas, Karaman provinces. Personal Information Form prepared by the researcher
as well as Individual Values Inventory and Team Sports Violence Tendency Scale were used as data collection tools. The data were
analyzed using JAMOVI program. Normality of the data was evaluated based on descriptive statistics such as skewness and kurtosis.
According to the results obtained, appropriate statistical methods were used. According to the findings, when the sub-dimensions of
the individual value inventory of the participants were examined, the averages for values were found to be high. When the sub-
dimensions of the team sports violence tendency scale were examined, the average of violence tendency of the individuals was found
to be low. Significant differences were found in various sub-dimensions according to gender, class and branch variables. According
to the correlation test conducted to evaluate the relationship between individual values and violent tendencies, a moderate negative
relationship was found. As a result, values and violence tendencies of individuals differ according to various variables and individuals
with high perceptions of values have low violence tendencies.

Key Words: Sport, Values, Values in sport, Violence, Violence in sport

* Bu ¢aligma, 1. yazarin, 2. yazar danismanhginda tamamlanan “I¢ Anadolu Bolgesinde takim sporlar1 yapan
spor bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin degerler ve siddet egilimleri arasindaki iligkinin incelenmesi” baslikli
Yiiksek lisans tezinden tiiretilmistir.
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GIRIS

Toplumlarin binlerce yillik birikimleriyle ortaya koyduklar1 degerler, toplumlarin kiiltiir
tirtinleridir. Degerler toplumun kimliklerinin belirtileridir, parmak izine benzer ve insan hareket
ve davraniglarinin temellerini meydana getirir (Canatan, 2008). Degerler kiiltiir ve topluma
anlam ve 6nem veren Olgiitlerdir (Hitlin ve Piliavin, 2004). Bu baglamda insanlarin ortaya
koydugu davraniglarina dolayli olarak veya dogrudan degerler araciligiyla yon verilmektedir
(Dilmag, 2002). Birgok sosyal bilimcinin tizerinde durdugu ‘Degerler’ {izerine bir¢ok ¢alisma
yapilmis ve bir¢ok tanim ortaya koyulmustur. Aydin’a gore degerler, bir bireyin farkli
durumlarda ortaya koydugu davraniglarina yon veren koklii inanglar, bireylerin davranig ve
tutumlarimi belirleyen Olgiitlerdir (Aydin, 2018). Degerler, davranislara kaynaklik saglayan ve
onlar1 yargilamay1 saglayan anlayislardir. Degerler herhangi bir kimsenin neyi veya neleri
onemli gordiiklerini manalandirarak tercihleri, istekleri, arzu edilen ve edilmeyen hususlar
belirtir (Erdem, 2003). Bir baska tanimla degerler bireyin goéstermis oldugu davranis ve
tutumlar {izerinde siirekli olarak bulunan etkilerinin var olduguna inanilmakta ve yasamimiz
icerisinde uygun olan ya da uygun olmayan, tercih edilen ya da tercih edilmeyen seyler
hakkindaki yargilarimiz ile alakali oldugu sdylenmektedir (Robbins, 1994; Rokeach, 1973).

Insanimn oyun oynama niteliginden kaynaklanan spor, rastlantisal olarak, bireylere gore
degisim gosteren, isteyenin istedigini gerceklestirdigi bir hareket noktasinda degil, aksine
sportif modeller biitiiniidiir (Ongel,1997). Spor yoluyla insanlar adil oyunun degeri, kazanma
durumunda yiice olma, isbirligi halinde ¢alisma, yenilgiyi zarafetle kabullenme, etnik koken,
ik, cinsiyet ve sinif engellerini ortadan kaldirma, anlayis ve dostluk ortaya ¢ikarma, disiplinli
ve diizenli ¢calisma, kurallara uyma, hosgorti, 6zgiiven, sportmenlik, adalet, sabir gibi ahlaki ve
toplumsal degerleri 6grenmektedir (Kirschenbaum, 1995; Waddington, 2002). Sonug olarak
sporda miihim olan rakibe saygi duyma, kurallara uyma ve ona deger vermedir. Yani sporun
spor olmasini saglayan belirli bir kurallarin olmasi ve bu kurallara uygun hareket edilmesidir.
Sportif ilkelere ve kurallara uyulmadig takdirde orada artik sporun disinda bir kavga ya da
kargasadan bahsedilebilir (Tanriverdi, 2012). Boylece sporda istenmeyen davraniglarin ortaya
¢ikmasi i¢in kaginilmaz hale gelir (Altin ve Altin, 2022). Spor ortamindaki 6fke ifade tutumu
bir¢ok noktada sportif performans ve sonuca etki eden, bir faktor olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(Barsbuga ve ark., 2022). Spor olgusuna dahil olan oyuncularin, oyunun gergin ortaminda,
fayda ve menfaatlerden bilerek feragat ederek, rakibinin karakterine, evrensel ahlaka saygi
gostermesi ve uyum i¢inde en miilkemmelini ortaya koymasi gerekmektedir. Mertge, diiriistge
ve saygiyla oynanan bir oyunda rakibe kars1 sikint1 ve siddet kullanilmamalidir. Maglup olan
rakibe saygi gosterilmelidir. Clinkii bu insan haysiyetine kars1 gosterilen bir saygidir. Haysiyetli
ve basaril1 bir rekabet etmek ve kazanmak kisisel onur ve seref tarafindan da ytlikselme manasini
tasir (Ongel,1997). Bu calisma giiniimiizde bir¢ok kez karsilastigimiz sporda siddet olaylarina
bir ¢6ziim Onerisi sunabilmek adina takim sporlari yapan spor bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin
degerler ve siddet egilimleri arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla yapilmistir.
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YONTEM
Arastirma Modeli

I¢ Anadolu Bélgesinde takim sporlari yapan spor bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin
degerler ve siddet egilimleri arasindaki iliskinin incelenmesi adli, nicel arastirma
yaklagimlarindan iliskisel arastirma modeli ile zaman boyutunda kesitsel olarak betimsel
nitelikte yiiriitiilmiistiir. iliskisel arastirma, iki veya ikiden daha cok degisken arasindaki
iligkinin derecesini ve yoniinii tespit etmeyi amagclar (Creswell, 2012).

Calisma Grubu

Bu arastirmanin g¢alisma grubunu, i¢ Anadolu Bélgesinde takim sporlar1 yapan spor
bilimleri fakiiltesi 6grencileri, orneklemi ise Ankara (Ankara Universitesi), Konya (Selcuklu
Universitesi), Sivas (Cumhuriyet Universitesi), Karaman (Karamanoglu Mehmet Bey
Universitesi) illerinde takim sporlari yapan 230 Erkek, 170 kadin olmak iizere toplamda 405
spor bilimleri fakiiltesi 6grencileri olusturmustur. Ancak 5 6grenci olcekleri uygun sekilde
doldurmadig i¢in veri setinden ¢ikarilmistir. Grup olustururken amacli 6rnekleme yontemi
kullanilmigtir. Calisma grubuna c¢alismaya katilmadan once takim sporlar1 sporcusu olup
olmadiklart sorulmus ve takim sporcusu olan grencilere 6l¢ek uygulanmistir. Bu kapsamda
katilimcilar spor bilimleri fakiiltesi 6grencisi ve ayni1 zamanda takim sporlar1 sporcusudur.

Veri Toplama Araclar

Bireysel Degerler Envanteri: Katilimcilarin Bireysel Degerler diizeyini 6l¢mek amaciyla; Roy
(2003) tarafindan gelistirilen Asan ve digerleri (2008) tarafindan wuyarlanan “Bireysel
Degerlerler Envanteri” kullanilmistir. Olgek 47 maddeden ve dsiplin sorumluluk, giiven
bagislama, diiriistliik paylasim, saygi dogruluk ve paylasim sevgi olmak iizere 5 alt boyuttan
olusan 5°li likert tipli (1 kesinlikle katilmiyorum; 5 kesinlikle katiliyorum) bir olgektir.
Olgekten alinacak en diisiik puan 47°dir, en yiiksek puan 235°dir.

Takim Sporlarinda Siddet Egilimi Olgegi: Calismaya katilan I¢ Anadolu Bélgesinde takim
sporlart yapan Spor Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin siddet egilim seviyelerini tespit etmek
icin Haskan ve Yildirim (2012), tarafindan gelistirilen “Takim Sporlarinda Siddet Egilim
Olgegi” kullamlmstir. Olgek 17 maddeden ve fiziksel siddet egilimi, s6zel siddet egilimi ve
duygusal siddet egilimi olmak iizere 3 alt boyuttan olusan 5°1i likert tipli (1asla dogru degil; 5
tamamen dogru) bir lgektir. Olcekten alinacak en diisiik puan 17 dir, en yiiksek puan 85 dir.
Katilimcilarin puanlari ne kadar yiiksekse siddet egilimleri de 0 kadar yiiksektir. Gegerlik ve
giivenirlik arastirmalarina iliskin elde edilen sonuglar, bu dlgegin takim sporlar1 yapan Spor
Bilimleri Fakiiltesi 6grencilerinin siddet egilimlerini 6lgmek maksadiyla kullanilabilecegini
gostermektedir.

Arastirma Yayin Etigi

Bu calisma icin Ankara Universitesi Etik Kurulu'ndan 27.06.2022 tarihinde
gerceklestirilen toplantisinda 12/118 sayili karar neticesinde izin alinmistir. Katilimcilar
arastirmaya gontllii bir sekilde katilim gostermistir. Arastirmanin katilimcilar aragtirma dncesi

760



CBU Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 2023, 18(2), 758-775

arastirma hakkinda detayli bir sekilde bilgilendirilmis ve akabinde arastirmaya katilim
hususunda Bilgilendirilmis Onam Formu ile arastirmaya katilim izinleri alinmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada toplanilan veriler analiz edilmeden 6nce eksik ya da hatali veriler kapsam
dis1 birakilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde betimsel istatistikler kullanilmistir. Normallik
varsayimi  grafiksel incelemeler ve carpiklik-basiklik degerlerine dayali olarak
degerlendirilmistir. George ve Mallery (2010) carpiklik ve basiklik degerleri £2 araliginda
oldugunda normallik agisindan ciddi bir ihlal olmadigini ileri siirmektedir. Bu degerler +2
sinirint agtiginda normallik agisindan ihlal oldugu degerlendirilmis ve non-parametrik testler
uygulanmustir. Arastirma hipotezlerinin test edilmesinde parametrik gozlendiginde t-testi ve tek
yonlii varyans analizi gibi analizler uygulanmistir. Normallik varsayimi i¢in ihlal gézlendiginde
Man-Whitney U ve Kruskall-Wallis gibi testler uygulanmistir. Ayrica degiskenler arasi
iliskilerin incelenmesinde Pearson korelasyon, Spearman korelasyon analizleri uygulanmistir.
Bagimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki yordama etkisinin incelenmesinde ise basit ve
coklu dogrusal regresyon analizleri uygulanmistir. Regresyon modelleri degerlendirilmeden
once c¢oklu ve tekli baglantililik sorunu, Tolerans (.10 < Tol < .90) ve VIF (VIF < 10)
istatistikleri ve otokorelasyon sorunu olup olmadigi (Durbin-Watson istatistigi p<.05) gibi
varsayimsal incelemeler gerceklestirilmistir. Elde edilen bulgularin yanilma diizeyi %95 giiven
araliginda ve %5 yanilma diizeyinde degerlendirilmistir. Verilerin analizinde JAMOVI (2.3.21)
programindan faydalanilmistir.

Tablo 1. Katilimcilara iligkin demografik ve kisisel bilgiler

Degisken Diizey f %
. Erkek 230 57,5
Cinsiyet
Kadin 170 425
Karamanoglu Mehmet Bey Universitesi 111 27,8
- . Selguk Universitesi 97 24,2
Universite .
Ankara Universitesi 82 20,5
Sivas Cumhuriyet Universitesi 110 27,5
1. Simif 114 28,5
2. Sif 76 19
Simif
3. Smif 104 26
4. Smif 106 26,5
Antrenorlilk Egitimi 120 30
Bélim Spor Yoneticiligi 159 39,8
Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi 121 30,2
Futbol 121 30,2
Basketbol 41 10,2
Spor Bransi Voleybol 88 22
Hentbol 31 7,7
Diger 119 29,7
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Tablo 1’de Katilimcilara iliskin demografik bilgiler gosterilmistir. Demografik ve kisisel
bilgiler incelendiginde katilimcilarin cinsiyet degiskenine gore %57,5’1 erkek, %42,5’1 kadin;
Universite degiskenine gore %27,8’i Karamanoglu Mehmet Bey iiniversitesi, %24,2’si Selguk
Universitesi, %20,5’i Ankara Universitesi, %27,5’i Sivas Cumhuriyet Universitesi; smif
degiskenine gore %28,5’1 l.simf, %19’u 2.smif, %26’s1 3.siif, %26,5’1 4.sinif; bolim
degiskenine gore %30’u antrendrliik; %39,8’1 spor yoneticiligi, %30,2’si beden egitimi
Ogretmenligi; spor branst degiskenine gore %30,2°si futbol, %10,2si basketbol, %22’si
voleybol, %7,7’si hentbol, %29,7’si diger oldugu goriilmiistiir.

Tablo 2. Bireysel degerler envanteri ve takim sporlari siddet egilimi 6lgegine iliskin betimsel istatistikler

Envanter/Olcek Alt Boyutlar Ort. Med. S Min. Maks.  Carpikhik Basiklik
Disiplin Sorumluluk 4.23 438 061 1,06 5,00 -1,58 4,58
Giiven Bagislama 3.01 3.00 050 1,45 4,55 0,25 0,19

Bireysel Degerler Diiriistliik Paylasim 404 422 056 122 500 -1,51 3,64

Envanteri
Saygi Dogruluk 3.36 333 049 183 5,00 0,18 1,00
Paylagim Sevgi 4.28 450 0,68 1,00 5,00 -1,09 1,52
Fiziksel Siddet 2.45 229 111 1,00 5,00 0,44 -0,74

Takim Sporlari R .

Siddet Egilimi Olgegi Sozel Siddet 1.70 117 0,92 1,00 5,00 1,36 1,10
Duygusal Siddet 143 100 0,83 1,00 5,00 2,22 4,60

Not: Ort. = Ortalama, Med. = Medyan, Ss = Standart sapma, Min = En diisiik deger, Max = En yiiksek deger, Diisiik (1,00 -
2,33), Orta (2,34 - 3,66), Yiiksek (3,67 - 5,00)

Tablo 2’de arastirmada kullanilan bireysel degerler envanteri ve takim sporlar1 siddet
egilimi 6l¢egine iligkin betimsel istatistiklere yer verilmistir. Bireysel deger envanteri alt
boyutlar1 incelendiginde aragtirma grubunda bulunan bireylerin ortalama puanlarmin disiplin
sorumluluk, diiriistliik-paylasim ve paylasim-sevgi boyutlarinda yiiksek diizeyde oldugu ve
giiven bagislama ve saygi-dogruluk boyutlarinda orta diizeyde oldugu gozlenmistir. Genel
olarak bireylerin bu degerlere 6nem verdiklerini sdylenebilir. Siddet egilimlerinin ise tim
boyutlarda diisiik diizeyde oldugu gozlenmistir. Buna gore bireylerin fiziksel, s6zel ve duygusal
siddet egilimlerinin takim sporlarinda diisiik oldugu sdylenebilir. Ek olarak verilerin dagilim
yapist incelendiginde carpiklik ve basiklik degerlerinin ¢ogu boyutta 1,5 araliginda oldugu
gozlenmistir. Bu boyutlarda normallik agisindan ciddi bir varsayim ihlali gézlenmemistir.
Fakat, disiplin-sorumluluk boyutunda basiklik degeri ve duygusal siddet boyutunda ¢arpiklik
ve basiklik degerleri bu araligin disinda kalmistir. Bu boyutlarda normallik varsayimi agisindan
varsayim ihlali gozlenmistir.
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BULGULAR

Tablo 3. Cinsiyet degiskenine gore T-testi ve Mann-Whitney U testi sonuglari

Grup f ort. Med  Ss Sonug Etki Biiyiikliigii®
Erkek 230 4,17 431 0,64 U=17270

Disiplin Sorumluluk RBC =,12
P Kadin 170 4,30 444 055 p = ,046*
Erkek 230 3,05 300 046 t=169
Giiven Bagislama - -
Kadin 170 2,97 291 055 p=,092
Erkek 230 3,99 411 0,58 -
Diiriistliik Paylagim U _17595 -
Kadin 170 4,10 422 052 p =,086
Sover Dogralik Erkek 230 3,35 333 0,50 t=- .20
aygl Dogrulu -
Vel os Kadin 170 3,36 333 047 p =842
pavlacim Sevai Erkek 230 4,24 450 0,71 t=-129
aylasim d>Evgl -
v g Kadin 170 4,33 4,50 0,64 p=,197
Erkek 230 2,71 271 111 t=572
Fiziksel Siddet i Cohen’s d =,58
Kadin 170 2,09 1,86 1,01 p <,001
Erkek 230 1,93 1,67 0,98 t=622b
Sozel Siddet e Cohen’s d = ,61
Kadin 170 1,40 1,00 0,74 p <,001
Erkek 230 155 1,00 0,91 -
Duygusal Siddet U= 15984 RBC =,18

Kadin 170 1,27 1,00 0,68 p <,001**

Not: *p<,05 anlamlilik diizeyi, **p<,001 anlamlilik diizeyi, f= Frekans dagilimi, Ort. = Ortalama, Med. = Medyan, S = Standart
sapma, = p degeri anlamli sonuclar igin etki biiyiikliigii raporlanmistir. ® = Esit varyans varsayimi saglanamadigi icin Welch’s
t testi raporlanmigtir.

Tablo 3’te cinsiyet degiskenine iliskin bagimsiz 6rneklem T-testi ve Mann-Whitney U
testi sonuclart verilmistir. Bireysel degerler envanterinin Disiplin Sorumluluk alt boyutunda
kadin ve erkek gruplari arasinda anlamli fark bulunmustur (U = 17270, p = ,046). Etki
biytikliigii kiiciik etkiye isaret etmektedir (RBC = ,12). Kadimnlarin Disiplin Sorumluluk
puanlar erkeklere kiyasla daha yiiksektir. Bireysel degerler envanterinin diger alt boyutlarinda
cinsiyet gruplart arasinda anlamli fark bulunmamistir. Takim sporlart i¢in siddet egilimi
Olceginin tiim alt boyutlarinda kadin ve erkek gruplar1 arasinda anlamli fark bulunmustur
(Fiziksel Siddet i¢cin t = 5,72 ve p <,001; Sozel Siddet i¢in t = 6,22 ve p<,001; Duygusal Siddet
icin U = 15984 ve p<,001). Etki biiyiikliikleri Fiziksel Siddet ve Sozel Siddet i¢in orta diizey
etkiye ve Duygusal Siddet i¢in kiigiik etkiye isaret etmektedir (Fiziksel Siddet i¢in d = ,58;
Sozel siddet i¢in d =,61; Duygusal siddet icin RBC =,18). Tiim alt boyutlarda erkeklerin siddet
egilimi puanlar1 kadinlara kiyasla daha yiiksektir.
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Tablo 4. Simif degiskenine gore siddet egilimine iligkin tek yonlii varyans analizi ve Kruskal-Wallis

sonuglari
Degisken Diizey f ort. S Sonug
1.Smf 114 2,23 1,05
F=2098
2. Smf 76 2,36 1,10 - *
Fiziksel Siddet p=.031
3. Smf 104 2,52 1,09
TukeyHSD =1 < 4*
4. Siif 105 2,66 1,17
1.Simnif 114 1,59 0,87
2. Simif 76 1,59 0,81 -
Sozel Siddet? F _ 212
3. Smif 104 1,7 0,83 p=,098
4, Simf 105 1,9 1,11
1.Smf 114 1,38 ,83
2. Siif 76 1,39 71 2 -
Duygusal Siddet? X _ 247
3. Siuf 104 1,44 83 p=,140
4. Siif 105 1,52 91

Not: p<,05 anlamlilik diizeyi, f = Frekans, Ort. = Ortalama, S = Standart Sapma, 2= Esit varyans varsayimi karsilanmadig1 i¢in
Welch’s F testi raporlanmistir. ® = Normallik varsayimi karsilanmadig1 i¢in Kruskal-Wallis sonuglart raporlanmugtir.

Tablo 4’te sinif degiskenine gore siddet egilimine iliskin tek yonlii varyans analizi ve
Kruskal-Wallis sonuglar1 gosterilmistir. Fiziksel siddet alt boyutunda en az iki sinif diizeyi
arasinda anlamli fark bulunmustur (F = 2,98 ve p = ,031). TukeyHSD ile yapilan ikili
karsilagtirmalarda ise 1. smif ile 4. sinif arasinda anlamli fark bulunmustur (Ortalama fark = -
,43 ve p=0,020). 4. siniftaki bireylerin fiziksel siddet egilimi 1. siniftaki bireylere kiyasla daha
yiiksektir. Siddet egiliminin diger boyutlarinda siif degiskeni agisindan anlamli fark
bulunmamustir (S6zel Siddet: F = 2,28 ve p =,081; Duygusal Siddet: X2 = 5,47 ve p = ,140).

Tablo 5. Simif degiskenine gore bireysel degerlere iliskin tek yonlii varyans analizi ve Kruskal-Wallis

sonuglari.

Degisken Diizey f Ort. Ss Sonug¢
1.Simif 114 4,21 0,70

Disiplin Sorumluluk? 2. Smf ! 423 0,58 Xt =373
3. Simif 104 4,26 0,51 p=.946
4. Suf 105 421 0,60
1.Smuf 114 3,07 0,54

Giiven Bagiglama® 2. Smf " 2,91 041 F = 2,37
3. Simif 104 2,93 0,51 p=.070
4. Suf 105 3,06 0,49
1.Smuf 114 4,01 0,67

Dk Paglag 2. Sif 77 4,03 0,53 Xt=144
3. Smuf 104 4,11 0,46 p=,695
4. Smuf 105 4,01 0,54
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Tablo 5. Devamu...

Degisken Diizey F Ort. Ss Sonug
1.Smif 114 3,36 0,54
< 5 . 2. Smif 77 3,33 0,41 F= 42
yer Dogruluk 3. Smif 104 3,34 0,46 p=,741
4. Smif 105 3,40 0,51
1.Smif 114 4,25 0,74
Paylasim Sevgi® 2. Smf 77 4,28 0,61 F=,23
3. Sif 104 4,32 0,62 p=.874
4. Smif 105 4,25 0,74
Not: f = Frekans, Ort. = Ortalama, Ss = Standart sapma, ? = Kruskal-Wallis sonuglar1 raporlanmustir.

b= Tek yo6nlii varyans analizi raporlanmustir.

Tablo 5’te sinif degiskenine gore bireysel degerlere iligkin tek yonlii varyans analizi
(One-way Anova) ve Kruskal-Wallis sonuglaria yer verilmistir. Bireysel degerlerin tim
boyutlarinda smif diizeyleri arasinda anlamli fark bulunmamaistir (Disiplin ve Sorumluluk i¢in
X? =373 p = ,946; Giiven Bagislama i¢in F = 2,37 ve p = ,070; Diiriistliik Paylasim i¢in X? =
1,44 ve p = ,695; Saygi Dogruluk i¢in F = ,42 ve p = ,741; Paylasim Sevgi i¢in F = ,23 ve
p,874). Biitiin sinif diizeylerindeki bireyler her alt boyut i¢in benzer puanlara sahiptir.

Tablo 6. Brans degiskenine gore siddet egilimine iligskin tek yonlii varyans analizi ve Kruskal-Wallis
sonuglari

Degisken Diizey f Ort. S Sonug¢
Futbol 121 2,67 1,11
Basketbol 41 2,38 1,09
Fiziksel Siddet Voleybol 88 2,43 1,17 F=524
iziksel Sidde Y , , p <001
Hentbol 31 1,83 0,85
Diger 119 2,42 1,08
Futbol 121 1,86 0,94
Basketbol 41 1,72 0,96
Sozel Siddet? Voleybol 88 17 1,01 F=254
' : p=,043
Hentbol 31 1,39 0,71
Diger 119 1,63 0,86
Futbol 121 1,57 0,86
Basketbol 41 14 1,00
Duygusal Siddet? Voleybol 88 1.32 0,69 X2=12,3
Hentbol 31 1,2 0,69 p=,015
Diger 119 1,45 0,84

@ = Egit varyans varsayimi saglanmadigi icin Welch’s F testi raporlanmustir.

Tablo 6’da brans degiskenine gore siddet egilimlerine iliskin tek yonlii varyans analizi ve
Kruskal-Wallis sonuglarina yer verilmistir. Siddet egilimlerinin tiim alt boyutlarinda brans
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degiskenine gore anlamli fark bulunmustur (Fiziksel Siddet icin F = 5,24 ve p <,001; Sozel
Siddet icin F = 2,54 ve p = ,043; Duygusal Siddet i¢in X?>= 12,3 ve p =,015). TukeyHSD ile
yapilan ikili karsilastirmalara gore Fiziksel Siddet boyutunda futbol ve hentbol branglar
arasinda fark bulunmustur (Ortalama farki =,84 ve p <,01). Futbolcularin fiziksel siddet egilimi
daha yiiksektir. Games-Howell ile yapilan ikili kargilagtirmalara gére Sozel Siddet boyutunda
futbol ve hentbol branslari arasinda fark bulunmustur (Ortalama farki = ,48 ve p<,05).
Futbolcularin sézel siddet egilimi daha yiiksektir. Dwass-Steel-Critchlow-Fligner testi ile
yapilan ikili karsilagtirmalara gore futbol ve hentbol branglar1 arasindaki fark anlamli degildir,
ancak anlamlilifa yakin fark bulunmustur (W = -3,85 ve p = ,051). Futbolcularin duygusal
siddet egilimi daha yiiksektir.

Tablo 7. Brans degiskenine gore bireysel degerlere iliskin tek yonlii varyans analizi ve Kruskal-Wallis
sonuglari.

Degisken Diizey f Ort. Ss Sonug
Futbol 121 4,18 0,66
Basketbol 41 4,24 0,65
N X2=2,05
Disiplin Sorumluluk Voleybol 88 4,24 0,59 0= 727
Hentbol 31 4,3 0,72
Diger 119 4,25 0,51
Futbol 121 2,99 0,45
Baskethol 41 3,24 0,49
Giiven Bagislama Voleybol 88 3 0,51 F=241
g1 y ! p=,053
Hentbol 31 3,09 0,61
Diger 119 2,98 0,59
Futbol 121 3,99 0,60
Basketbol 41 4,11 0,54
e X2=238
Diiriistliik Paylagim Voleybol 88 4,04 0,56 0= 666
Hentbol 31 4,07 0,73
Diger 119 4,07 0,48
Futbol 121 3,33 0,47
Basketbol 41 3,43 0,60
- F=,55
Sayg1 Dogruluk Voleybol 88 3,33 0,43 0= 700
Hentbol 31 3,33 0,55
Diger 119 3,39 0,49
Futbol 121 4,21 0,73
Baskethol 41 4,31 0,65
Paylasim Sevgi F=,67
Voleybol 88 4,36 0,65 0= 615
Hentbol 31 4,35 0,82
Diger 119 4,26 0,63
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Tablo 7°de brans degiskenine gore bireysel degerlere iliskin Kruskal-Wallis testi
sonuclarina yer verilmistir. Bireysel degerlerin tiim boyutlarinda anlamli fark bulunmamustir.
(Disiplin Sorumluluk i¢in X% = 2,05 p = ,727; Giiven Bagislama icin F = 2,41 ve p=,053;
Diiriistliik Paylasim i¢in X? = 2,38 p = ,666; Saygi Dogruluk i¢in F = ,55 p =,700; Paylasim
Sevgi i¢in F = ,67 p = ,615). Biitiin brans degiskenlerinde bireysel deger puanlarinin benzer
oldugu gozlenmistir.

Tablo 8. Degiskenler arasi korelasyon analizi sonuglari

1 2 3 4 5 6 7 8
1 Disiplin o
Sorumluluk
2  Giiven Bagislama 0,03 —
3 E;izlik 0,75%*+ 0,01 -
4 Saygi Dogruluk 0,22%** 0,22%** 0,23*** —
5 Paylasim Sevgi 0,68*** 0,07 0,69*** 0,16** —
6  Fiziksel Siddet -0,27*** 0,02 -0,19*** 0,02 -0,33*** —
7  Sozel Siddet -0,36*** 0,01 -0,34*** -0,03 -0,36*** 0,61*** —
8  Duygusal Siddet 0,32%** 0,03 0,31%** 0,04 -0,32*** 0,44*** 0,67***  —

Not: * p < 05, ** p < ,01, *** p < 001

Tablo 8’de bagimli ve bagimsiz degiskenler arasi iligkilere yer verilmistir. Fiziksel siddet
egilimi ile Disiplin Sorumluluk, Diiriistliik Paylasim ve Paylagim Sevgi degerleri negatif yonlii
anlamli iliskilidir (Sirastyla r = -,27 ve p <,001; r = -,19 ve p<,001; r = -,33 ve p<,001). Sozel
siddet egilimi ile Disiplin Sorumluluk, Diiriistliik Paylasim ve Paylasim Sevgi degerleri negatif
yonlii anlamli iliskilidir (Sirastyla r = -,36 ve p <,001; r = -,34 ve p<,001; r = -,36 ve p<,001).
Duygusal siddet egilimi ile Disiplin Sorumluluk, Diiriistlik Paylasim ve Paylagim Sevgi
degerleri negatif yonlii anlamli iligkilidir (Sirastyla r = -,.32 ve p <,001; r = -,31 ve p<,001; r =
-,32 ve p<,001). Disiplin Sorumluluk, Diiriistliik Paylasim ve Paylasim Sevgi boyutlarinda
puanlart yliksek olanlarin Fiziksel Siddet, S6zel Siddet ve Duygusal Siddet egilimleri diistik
bulunmustur. Giiven Bagislama ve Saygi Dogruluk boyutlar1 siddet egiliminin hi¢bir boyutu ile
anlaml iliskisi bulunmamistir (p>,05). Buna gore siddet egiliminin yordanmasina yonelik
kurulan regresyon modellerine siddet egilimi ile iligkili olan bireysel degerler dahil edilmistir.

Fiziksel siddet egiliminin yordanmasina yonelik coklu dogrusal regresyon modeli
kurulmustur. Model indirgeme ¢alismasi ile yordama etkisi anlamli bulunmayan Disiplin-
Sorumluluk, Giiven-Bagislama, Diiriistliik-Paylasim ve Saygi-Dogruluk degiskenleri modelden
cikarilmistir. En sade model ile en genis model ANOVA ile karsilastirilmis ve modeller
arasinda anlamli fark bulunmamustir (p>,05). Buna gore en sade modelin raporlanmasina karar
verilmistir. Kurulan modelin agiklayiciligi .90 nin altindadir. Tol degeri ,10’un lizerinde ve VIF
degeri 5’in altindadir (R?=,08, Tol =,92 ve VIF = 1,09). Buna gére modelde ¢oklu baglant1 ve
tekillik sorunu gozlenmemistir. Ek olarak Durbin-Watson istatistigi hesaplanmis ve anlamh
otokorelasyon sorunu gézlenmemistir (D-W = 1,85 ve p=,130). Fiziksel siddetin yordanmasina
yonelik en sade regresyon modeli Tablo 9’da gosterilmistir.
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Tablo 9. Fiziksel siddetin yordanmasina yonelik basit dogrusal regresyon analizi sonuglari

o . -
B Std. Hata t D B %95 Giiven érallgl
Alt Limit Ust Limit
Sabit 4,38 0,34 12,91 <,001
Paylagim Sevgi -0,45 0,08 -5,77 <,001 -,28 -,37 -,18

Not: B = Regresyon Katsayisi, p = Standardize Edilmis Regresyon Katsayisi

Tablo 9’da fiziksel siddetin yordanmasina yonelik Paylasim Sevgi degiskeninin yordama
etkisinin incelendigi model %95 giiven diizeyinde anlamli bulunmustur (F(1, 308) = 33,2 ve p
<,001). Modelin aciklayicihig1 kiiciik etkiye isaret etmektedir (R? = ,08). Paylasim Sevgi
degiskeni fiziksel siddet egilimindeki varyansin %8’ini ag¢iklamaktadir. Paylasim Sevgi
degiskeninde ortaya ¢ikan 1 birimlik artis fiziksel siddet egiliminde ortaya ¢ikan ,45 birimlik
diistisle anlamli iliskilidir (t = -5,77 ve p<,001). Kurulan regresyon modelinin denklemine
asagida yer verilmistir.

Fiziksel Siddet Egilimi = 4,38 + -,45*Paylasim Sevgi Puani

Sozel siddet egiliminin yordanmasina yonelik Disiplin Sorumluluk, Diiriistliik Paylagim
ve Paylasim Sevgi boyutlarinin yordama etkisinin incelendigi ¢oklu dogrusal regresyon modeli
kurulmustur. Model indirgeme c¢alismasi ile yordama etkisi anlamli bulunmayan Disiplin
Sorumluluk boyutu modelden c¢ikarilmistir. En sade model ile en genis model ANOVA ile
karsilastirilmis ve modeller arasinda anlamli fark bulunmamistir (p>,05). Bu nedenle en sade
modelin raporlanmasina karar verilmistir. Kurulan modelin agiklayicili ,90’nin altindadir, Tol
degeri ,10’un iizerinde ve VIF degeri 5’in altindadir (R?=,13, Tol =,87 ve VIF = 1,15). Buna
gore modelde coklu baglant1 ve tekillik sorunu gézlenmemistir. Ek olarak Durbin-Watson
istatistigi hesaplanmis ve anlamli otokorelasyon sorunu gozlenmemistir (D-W = 1,82 ve
p=,070). S6zel siddetin yordanmasina yonelik en sade regresyon modeline Tablo 10°da yer
verilmistir.

Tablo 10. S6zel siddetin yordanmasina yonelik ¢oklu dogrusal regresyon analizi sonuglari

%95 Giiven Arahgi
B Std. Hata t P b AltLimit  Ust Limit
Sabit 2,95 0,41 7,19 <,001
Paylagim Sevgi -0,29 0,10 -3,06 0,002 -0,22 -0,35 -0,08
Diiriistlilk Paylagim -0,16 0,07 -2,39 0,017 -0,17 -0,31 -0,03

Not: B = Regresyon Katsayisi, f = Standardize Edilmis Regresyon Katsayis1 *Diiriistliik Paylagim degiskeni i¢in normallik
varsayimi karsilanmadigi i¢in puanlar standardize edilmistir.

Tablo 10’da sozel siddetin yordanmasina yonelik Paylasim Sevgi ve Diiriistliik Paylasim
boyutlarinin yordama etkisinin incelendigi model %95 giiven diizeyinde anlamli bulunmustur
(Fez, 397 = 29,3 ve p<,001). Modelin aciklayicilig1 orta diizeye yakin etkiye isaret etmektedir (R?
=,13 ve Diizeltilmis R? = ,12). Yordayic1 degiskenler sozel siddet egilimindeki varyansin
yaklagik olarak %12’sini agiklamaktadir. Paylasim Sevgi boyutunda gergeklesen 1 birimlik
artis sozel siddet egiliminde gerceklesen -,29 birimlik diislisle anlamli iligkilidir (t = -3,06 ve
p=,002). Diiriistliik Paylasim boyutunda meydana gelen 1 birimlik artig s6zel siddet egiliminde
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meydana gelen -,16 birimlik diisiisle anlamli iliskilidir (t = -2,39 ve p=0,017). Kurulan
regresyon modeline asagida yer verilmistir.

Sozel Siddet Egilimi = 2,95 + -,29*Paylasim Sevgi Puani -,16*Diirtistliik Paylasim Puani

Duygusal siddet egiliminin yordanmasia yonelik Disiplin Sorumluluk, Diiriistliik
Paylasim ve Paylasim Sevgi boyutlarinin yordama etkisinin incelendigi c¢oklu dogrusal
regresyon modeli kurulmustur. Model indirgeme caligmasi ile yordama etkisi anlaml
bulunmayan Disiplin Sorumluluk boyutu modelden ¢ikarilmistir. En sade model ile en genis
model ANOVA ile karsilastirilmis ve modeller arasinda anlamli fark bulunmamuistir (p>,05).
Bu nedenle en sade modelin raporlanmasina karar verilmistir. Kurulan modelin agiklayicili
,90’n1n altindadir, Tol degeri ,10’un iizerinde ve VIF degeri 5’in altindadir (R?=,14, Tol = ,86
ve VIF = 1,16). Buna gére modelde ¢coklu baglant1 ve tekillik sorunu gdozlenmemistir. Ek olarak
Durbin-Watson istatistigi hesaplanmis ve anlamli otokorelasyon sorunu gézlenmemistir (D-W
= 1,90 ve p=,340). Duygusal siddetin yordanmasina yonelik en sade regresyon modeli Tablo
11°de gosterilmigtir.

Tablo 11. Duygusal siddetin yordanmasina yonelik ¢oklu dogrusal regresyon analizi sonuglari

B Std. Hata t o B %9_5 (_;iiven i&rahgl
Alt Limit Ust Limit
Sabit 1,08 0,44 2,45 0,015
Paylagim Sevgi -0,25 0,10 -2,47 0,014 -0,17 -0,31 -0,04
Diiriistliik Paylagim* -0,23 0,07 -3,35 <,001 -0,23 -0,37 -0,10

Not: B = Regresyon Katsayisi, B = Standardize Edilmis Regresyon Katsayisi1 *Duygusal Siddet ve Diiriistliik Paylasim
degiskeni icin normallik varsayimi karsilanmadigi i¢in puanlar standardize edilmistir.

Tablo 11°de Duygusal siddetin yordanmasina yonelik Paylasim Sevgi ve Diiriistliik Paylasim
boyutlarinin yordama etkisinin incelendigi model %95 giiven diizeyinde anlamli bulunmustur
(Fe2, 397) = 33,4 ve p<,001). Modelin agiklayicilig1 orta diizey etkiye isaret etmektedir (R?=,14
ve Diizeltilmis R?=,14). Yordayici degiskenler sozel siddet egilimindeki varyansin yaklasik
olarak %14 linii agiklamaktadir. Paylasim Sevgi boyutunda meydana gelen 1 birimlik artig
sozel siddet egiliminde meydana gelen -,25 birimlik diisiisle anlamli iliskilidir (t = -2,47 ve
p=,014). Diiriistliik Paylasim boyutunda meydana gelen 1 birimlik artis sdzel siddet egiliminde
meydana gelen -,23 birimlik diisiisle anlamli iligkilidir (t = -3,35 ve p<0,001). Kurulan
regresyon modeline asagida yer verilmistir.

Sozel Siddet Egilimi = 1,08 + -,25*Paylasim Sevgi Puani -,23*Diiriistliik Paylagim Puani
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TARTISMA

Katilimcilarin cinsiyet degiskenine iligkin bagimsiz 6rneklem T-testi ve Mann-Whitney
U testi kadin sonuglara gore Bireysel Degerler Envanterinin Disiplin Sorumluluk alt boyutunda
kadin ve erkek gruplar1 arasinda anlamli fark bulunmustur. Bireysel degerler envanterinin diger
alt boyutlarinda cinsiyet gruplar1 arasinda anlamli fark bulunmamistir. Kadimnlarin disiplin
sorumluluk puanlar1 erkeklere kiyasla daha yiiksektir. Kesici’nin (2018) lise 0grencileri ile
Kiigiikibis ve ark., (2022) “Ergen ogrencileri ile yine Aydin’in (2016) Beden egitimi
Ogretmenleriyle yaptigr c¢alismasinda bireysel degerler envanterinin disiplin sorumluluk
disindaki diger alt boyutlarda anlamli farklilik bulamamistir. Disiplin sorumluluk alt boyutunda
ise kadinlarin erkeklerden daha fazla disiplin ve sorumluluk sahibi oldugu sonucuna
ulagmislardir. Kadinlarin ¢ocukluktan itibaaren ailelerinin ev islerinde annelerine yardim etme,
kardeslerine bakma gibi erken yaslarda gorevlerler almasi kadinlarin disipilin ve sorumluluk
duygusunun erkeklere gore daha fazla ¢ikmasina sebep oldugu sdylenebilir. Ayni zamanda
icinde yasadigimiz kiiltiiriin kadinlara daha ¢ok sorumluluk ytiklemeside kadinlarda disiplin ve
sorumluluk duygusunun fazla olmasina neden oldugu sdylenebilir.

Takim sporlart i¢in siddet egilimi Slgeginin Fiziksel siddet, Sozel siddet ve Duygusal
siddet alt boyutlarinda kadin ve erkek gruplar1 arasinda anlamli fark bulunmustur. Tiim alt
boyutlarda erkeklerin siddet egilimi puanlar1 kadinlara kiyasla daha yiiksektir. Cetinkaya’ nin
(2013) tniversite Ogrencileri ile, Gengoglu ve ark., (2014) tarafindan yapilmis olan bir
arastirmada, cinsiyet degiskenine gore siddet egilimlerinde anlamli fark bulmus, erkeklerin
siddet egilim diizeylerinin kadinlardan daha yiiksek oldugunu bulmustur.Yine Giilli (2018)
yapmis oldugu calismasinda Kadin sporcular ile erkek sporcular arasinda sosyal normlara uyum
ve rakibe saygi alt boyutunda kadinlar lehine anlamli fark tespit edilmistir. Geleneksel
toplumsal cinsiyet algisi, kadin1 bagimli ve pasif hale getirirken, erkegi evin gecimini saglama,
ailenin korunmasi, “erkek” gibi davranmasi gibi agir yiikk ve sorumluluklar tagimaya
yonlendirmektedir (Ugtu ve Karahan, 2016). Bir baska ifade ile erkeklerin hem ag¢ik hem de
ortik bir sekilde farkli yollarla kiiltiirel ve politik olarak siddeti uygulamaya zorlandigi
belirtilmektedir (Koriikgii ve ark., 2012). Ayrica ailelerin erkek ¢ocuklari yetistirme bigimleri
de erkek 6grencilerin siddet egilimi diizliylerinin kadinlara gore fazla olmasina sebep oldugu
sOylenebilir.

Katilimeilarin siif degiskenine gore siddet egilimine iliskin tek yonlii varyans analizi ve
Kruskal-Wallis sonuglarina gore fiziksel siddet alt boyutunda en az iki sinif diizeyi arasinda
anlamli fark bulunmustur. TukeyHSD ile yapilan ikili karsilastirmalarda ise 1. sinif ile 4. simf
arasinda anlamli farklilik bulunmustur. 4. siniftaki bireylerin fiziksel siddet egilimi 1. siniftaki
bireylere kiyasla daha yiiksektir. Calismada siddet egilimlerinin ortalamasini inceledigimizde
ogrencilerin sinif diizeyi arttikca siddet egiliminde arttig1 goriilmektedir. Kilkis’in (2019)
yapmis oldugu calismada, Go6ldag’in (2015) yapmis oldugu calismada 6grencilerin siddet ve
saldirganlik diizeyleri sinif diizeyleri arttikca artis meydana geldigi sonucunu bulmuslardir. Bir
baska calismada ise Giillii (2018) yapmis oldugu calismada 1.siif 6grencilerinin sportmenlik
yonelimleri diger simf dgrencilerine gore daha yiiksek diizeydir.Ogrencilerin birinci smiftan
itibaren iliniversite ortamina aligmasi, yasadigi ¢evrede insan iligkilerinin giderek artmasi,
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liniversite ortamlarinda bazi taraftar gruplar1 gibi siddet ortaminin bulunabilecegi bir ¢ok grup
icine dahil olmasi aslinda 6grencilerin siddet egilimlerinin artisina neden oldugu sdylenebilir.

Katilimcilarin sinif degiskenine gore bireysel degerlere iliskin tek yonlii varyans analizi
(One-way Anova) ve Kruskal-Wallis sonuglarina gore bireysel degerlerin tiim boyutlarinda
siif diizeyleri arasinda anlamli fark bulunmamistir. Spor bilimleri fakiiltesi ders icerikleri ve
egitim yontemi degerleri yiikseltecek veya azaltacak dersler barindirmadigi i¢in degerleri sinif
diizeyine gore etkileyecek bir durum s6z konusu olmadigi i¢in anlamli bir farklilik ortaya
cikmadigini sdyleyebiliriz.

Katilimcilarin brans degiskenine gore siddet egilimlerine iligkin tek yonlii varyans analizi
ve Kruskal-Wallis sonuglarina gore siddet egilimlerinin tiim alt boyutlarinda brans degiskenine
gore anlamli fark bulunmustur. TukeyHSD ile yapilan ikili karsilastirmalara gore fiziksel
Siddet boyutunda futbol ve hentbol branslar1 arasinda fark bulunmustur. Futbolcularin fiziksel
siddet egilimi daha yiiksektir. Games-Howell ile yapilan ikili karsilastirmalara gére Sozel
Siddet boyutunda futbol ve hentbol branglar1 arasinda fark bulunmustur. Futbolcularin sézel
siddet egilimi daha yiiksektir. Dwass-Steel-Critchlow-Fligner testi ile yapilan ikili
karsilagtirmalara gore futbol ve hentbol branglar1 arasindaki fark anlamli degildir, ancak
anlamliliga yakin fark bulunmustur. Futbolcularin duygusal siddet egilimi hentbolculara gore
daha ytiksektir. Genel olarak baktigimizda futbol bransinin siddet egilimi diger branslara
nazaran daha yiliksek ¢ikmaktadir. Bunun sebebi diinya genelinde en yaygin bransin futbol
olmasi ve dolayistyla giiclii bir rekabet igermektedir bunun sonucu olarak da hirsin artmasiyla
siddete bagvurmanin da arttigini sGyleyebiliriz. Ayn1 zamanda futbol sahalari ise gogunlukla bir
ritiiel olarak algilanan siddetin disa yansitilmasi i¢in miisait yerler olarak goriilmektedir
(Frosdick ve Marsh, 2005). Diger taraftan siddet ve saldirganlik takim sporlarinin, 6zellikle de
futbolun kendi tabiatindan gelmektedir. Daha farkli bir bakis agisiyla kalelerini kontrol altina
altina aldiktan sonra, savagmak i¢in mevzilere yerlesmis iki diisman ordusunun muharebeye
baglamas1 gibi goriilmistiir. Futbol sahasi, savas meydanmin bir minyatiiriidiir. Futbol oyun
alanindaki kalenin bulundugu bdlge can pahasina miidafaa edilmesi gereken bir mevzi gibidir.
Oyuncular asker antrenér komutan, , seyircilerse gerektiginde seferber olacak sivil savunma
mangalaridir, milisler gibidir. Bu oyun plan1 g¢ergevesinde orgiitlenen bir spor branginda,
seyircinin seyirciyi, oyuncunun oyuncuyu diisman olarak gormesi dogal bir durumdur.
Aralarindaki siirtiisme ufacik bir davranis veya soz ile kanli kavgaya doniisebilmektedir
(Demiryiirek, 2003). Sonug¢ olarak sporda siddet ile ilgili literatiir calismalara bakildiginda
siddet olaylarimin ¢ogunlugu futbol iizerine oldugu goriilmektedir. Giille ve arkadaslarinin
(2020) ve Acet’in (1997) yapmis oldugu calismalarinda futbol seyircisinin grup igerisindeki
davranislarda daha saldirgan ve siddete meyilli oldugu sonucuna ulagsmislardir.

Katilimeilarin brans degiskenine gore bireysel degerlere iliskin Kruskal-Wallis testi
sonuglarina gore bireysel degerlerin tiim boyutlarinda anlamli fark bulunmamustir. Atalay
(2016) yapmis oldugu galismasinda spor bransi degiskeni ile adilce kazanmay1 koruma alt
boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulamamistir. Yine Akandere ve ark.,
(2009) yapmis olduklar1 ¢alismasinda Sportif branglarin ahlaki yargi diizeyini etkilemedigi
sonucuna ulagmislardir. Sonug olarak hangi spor bransi yapilirsa yapilsin yapilan spor bransinin
niteligi degerleri etkileycek bir durumu ortaya ¢ikarmadigini sdyleyebiliriz.
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Calismamizda da gergeklestirilen korelasyon analizi sonuglar1 6grencilerin degerler
egilimi yiikseldik¢ce siddet egilimlerinin azaldigi goriilmektedir. Degerlerin zayiflamaya
basladigi bir durumda siddetin artis gostermesi beklenilen bir durum oldugunu sdylemek
miimkiindiir (Giines, 2015). Diger taraftan antrendr ve sporcularin degerlerine baghiligi ve
sahip oldugu vicdani duygulan yiikseldik¢e, ayni sekilde olumlu davranislar ortaya koyma
durumlarinda da artis meydana geldigi sdylenebilir (Akgiil ve Giil, 2022). insanlari toplu
yasadig1 ortamda toplumsal diizenin saglanmasinda, insanlarin birbirlerine olan saygi, hosgorii
ve yardimseverlik gibi degerlerin olmasininda etkisi bulundugunu soyleyebiliriz. insanlarin bu
degerleri benimsemedigi veya igsellestirmedigi bir durumda siddetin ortaya ¢ikmasi
muhtemeldir.

SONUC

Spor bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin degerler ve siddet egilimleri arasindaki iliskiyi
inceledigimiz ¢aligmamiz, dolayli yoldan da olsa sporda siddetin nedenleri ve nasil
onlenebilecegine yonelik olarak fikir vermektedir. Siddetin bir ¢cok sebebi oldugu gibi siddeti
engelleyebilecek birgok yontemde bulunmaktadir. Bunlardan birisi de egitimdir. Degerler ve
siddet, insanin davranislarina, diisiincelerine genelde ise hayatina yon gdsteren olgulardir. Bir
taraf iyi ve giizel olan tarafi belirtirken, diger taraf bunun tam tersini belirtir. Degerler bireyler
icin bir yiicelme ideali meydana getirirken, siddet kolaylig1 ve siradanligi ve anlik var olani
ongormektedir. Sonug olarak degerler - siddet egilimini, siddet egilimi ise insanlarin sahip
olduklar1 deger seviyelerine etki etmektedir. Bireylerin sahip oldugu degerlere baglhiligi, bu
degerleri icsellestirme seviyeleri ve empati kurabilme diizeyleri artis gosterdikce bunun
neticesinde siddet egilimi azalis gostermektedir. Sporcularin degerler diizeyinin artis
gostermesi spor miisabakalar1 igerisinde fair play diizeylerinde de artisa sebep olacagi
sOylenebilir. Caligmamizin sonucunda elde edilen bulgulara gore Onerilere asagida yer
verilmistir.

ONERILER

1- Calismamizin Onerisi olarak spor bilimleri fakiiltesi 6grencilerinin takim sporlarinda
siddet egilimlerini ortadan kaldirmak i¢in spor bilimleri fakiiltesi’nde degerler ile
alakal1 dersler koyulabilir,

2- Arastirmamiz 405 kisi ile gerceklestirilmistir, yapilacak diger calismalarda daha biiyiik
orneklem gruplari incelenebilir.

3- Arastirmamuz I¢ Anadolu Bélgesinde ki spor bilimleri fakiiltelerinde
gergeklestirilmistir. Daha sonraki ¢caligmalar diger bolgelerdeki spor bilimleri
fakiilteleri ile gerceklestirilebilir.

4- Arastirmamizda spor bilimleri fakiiltesi 6grencileri ile gerceklestirilmistir. Daha sonraki
caligmalarda bagka boliimlerde okuyan takim sporlar1 sporculari {izerinde aragtirmalar
yapilabilir.
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5- Arastirmamiz takim sporlari yapan sporcular ile gergeklestirilmistir. Daha sonraki
calismalar bireysel sporcular lizerine yapilabilir.

6- Arastirmamiz {iniversite 0grencileri ile gergeklestirilmistir. Daha sonraki ¢aligmalarda
orta okul veya lise diizeyinde 6grencilerle yapilabilir.

Cikar Catismasi: Calisma kapsaminda herhangi bir kisisel ve finansal ¢ikar g¢atismasi
bulunmamaktadir.

Arastirmacilarin Katki Oram1 Beyanmi: Arastirma Dizaymi, Istatistik analiz, Makalenin
hazirlanmasi, Verilerin Toplanmasi1 KAA ve HS tarafindan gerceklestirilmistir.
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