PAPER DETAILS

TITLE: Ogrenci Ogrenme Kaygisi Olgegi Tiirkce Gegerlik ve Glivenirlik Calismasi
AUTHORS: Ismail BICER,Sait SOYLER,Dogancan CAVMAK
PAGES: 15-24

ORIGINAL PDF URL: https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/2515077



Cag Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi Gelis Tarihi / Received: 06.02.2022

Cilt 19, Say1 1, ss. 15-24, 2022 Kabul Tarihi / Accepted: 21.06.2022
ISSN:1304-8392 Arastirma Makalesi / Research Article

https://dergipark.org.tr/cagsbhd

Ogrenci Ogrenme Kaygis1 Ol¢egi Tiirkce Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi

ismail BICER', Sait SOYLER? Dogancan CAVMAK:®

0Z: COVID-19 salgmi hizla tiim diinyay etkisi altia almus ve iilkeleri ¢esitli onlemler almak zorunda
birakmistir. Bu 6nlemlerden biri de yiiz yilize egitimin askiya alinmasi ve egitim-6gretimin uzaktan
egitim yontemleriyle siirdiiriilmesi seklindedir. Bir kriz yanit1 olarak hizli bir sekilde uzaktan egitime
gecis nedeniyle 6grencilerin birtakim olumsuzluklar yasadiklar tespit edilmistir. Bu olumsuzluklarin
basinda da Ggrencilerin 6grenme siireclerine iliskin kaygi duymasi gelmektedir. Bu baglamda, bu
aragtirmanin amaci 6grencilerin COVID-19 déneminde 6grenme kaygilarini 6lgebilecek bir 6l¢iim aract
olan “Ogrenci Ogrenme Kaygisi Olgegi”nin Tiirkge gegerlik ve giivenilirlik ¢aligmasinin
gerceklestirilmesidir. Arastirma kesitsel tipte metodolojik bir arastrmadir. Iki kamu, iki vakif
tniversitesinden toplam 416 6grenci ¢alismaya dahil edilmistir. Arastirma kapsaminda 6lgegin dil ve
kapsam gecerliligi, yap1 gegerliligi, i¢ tutarliligi ve zamana gore tutarliligi incelenmistir. Elde edilen
sonuglar yedi énermeden olusan bes kategorili likert tipi “Ogrenci Ogrenme Kaygis1 Olgegi”nin iki alt
boyuttan olusan, gegerli ve giivenilir bir 6lgek oldugunu gostermektedir. iki alt boyut toplam varyansin
%71’ini agiklamaktadir ve dogrulayici faktor analizi ile iki faktorlii yapinin iyi uyum gosterdigi tespit
edilmigstir. Her iki boyutun Cronbach Alpha katsayis1 0,70’in iizerindedir ve i¢ tutarliligin yiiksek oldugu
tespit edilmistir. Bu dogrultuda, o6l¢egin COVID-19 siirecinde Ogrencilerin dgrenme kaygilarini
Olcebilecek nitelikte bir 6lglim araci oldugu ve Tiirkge dilinde mevcut haliyle kullanilabilir oldugu
belirlenmistir.

Anahtar Sozciikler: COVID-19, Uzaktan Egitim, Kaygi, Ogrenme Kaygisi
JEL Kodu: 110, 120

Turkish Validity and Reliability Study of Student Learning Anxiety Scale

ABSTRACT: The COVID-19 epidemic has rapidly effected the whole world and forced countries to take
various measures. One of these measures is the suspension of face-to-face education and the adoption of
distance education. It has been determined that students experience some negativities due to the rapid
transition to distance education which is a crisis response. The most important of these negativities is
students' anxiety about learning processes. Therefore, the aim of this study is to perform the validity and
reliability study of the Turkish version of “Student Learning Anxiety Scale” which is a measurement tool
that can measure students' learning anxiety during the COVID-19 period. The research is a
methodological research designed cross-sectionally. A total of 416 students from two public and two
foundation universities were included in the study. Within the scope of the research, language and content
validity, construct validity, internal consistency and time consistency of the scale were examined. It has
been found that five-category Likert-type scale consisting of seven statements and two sub-dimensions is
a valid and reliable scale. Two sub-dimensions explain 71% of the total variance and two-factor structure
has been confirmed by confirmatory factor analysis. Cronbach Alpha coefficient of both dimensions is
over 0.70 and internal consistency was found to be high. Therefore, the Turkish form of the scale is a
valid and reliable measurement tool that can measure the learning anxiety of students during the COVID-
19 pandemic.
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1.Giris

Yeni Tip Koronaviriis (COVID-19) 2019 yilinin sonunda ortaya ¢ikarak hizli bir sekilde etkisini
gostermistir. Oncelikle bolgesel bir epidemi olarak yayilmis, ardindan kitalar dtesi bir salgin halini alarak
Diinya Saghk Orgiiti (DSO) tarafindan “pandemi” olarak tammlanmistir (DSO, 2020). Salginin
basladig1 giinden bu yana (11 Haziran 2022) toplam 223 iilke ve bolgede 529.688.157 vaka ve
6.297.872 oliim gergeklesmistir (DSO, 2022). Salginin kontrol altina alinabilmesi i¢in uygulanan
yontemlerin Cin’de basarii olmasi (Kraemer vd., 2020; 495) ve ardindan DSO’niin 6nerileri
dogrultusunda birgok iilke benzer 6nlemlere bagvurmustur (Anderson vd., 2020; 932).

Tiirkiye’de ilk COVID-19 vakast 2020 yilmin mart ay1 igerisinde tespit edilmis ve sonrasinda
salginin hizli bir sekilde yayilmasinin 6niine gegebilmek i¢in birtakim énlemler alinmistir. Bu dnlemlerin
amac1 temelde hareketliligi azaltarak insanlarin birbirleri ile temasin1i minimum diizeye indirmektir. Bu
dogrultuda sokaga c¢ikma yasaklari uygulanmis, evden calisma, doniisiimlii ¢alisma gibi caligma
yontemleri benimsenmistir. Bununla beraber her seviyede egitim ve 6gretime once ara verilmis, ardindan
uzaktan egitime ge¢is saglanmistir. Bugiin gelinen noktada bazi kademelerde yiiz ylize egitime gecilse de
uzaktan egitim uygulamalar1 devam etmektedir. Ozellikle iiniversitelerde yiiz yiize egitime gegisin
sehirleraras1 hareketliligi artiracagi diisiiniilerek uygulamali egitim veren alanlar disindaki alanlarda
uzaktan egitim yontemleri tercih edilmektedir.

Ogrenme siireclerinde kayg, siklikla karsilasilan bir durumdur. Bu sorunun dgrenciler iizerindeki
olumsuz etkilerini ortadan kaldirmak ise dgrenciyle beraber aile bireylerine ve egiticilere de birtakim
sorumluluklar getirmektedir. Ote yandan igerisinde bulundugumuz COVID-19 siirecinde yasanan ani ve
beklenmedik degisikliklerin de bu kaygi iizerinde etkili olabilecegi degerlendirilmektedir. Bu kapsamda
bu ¢aligmanin amaci tiniversite 6grencilerinin COVID-19 ile iliskili 6grenme kaygilarini dlgebilecek olan
ve Arribathi vd., (2021; 195) tarafindan olusturulan Ogrenci Ogrenme Kaygis1 Olgeginin Tiirkce gecerlik
ve giivenilirlik ¢aligmasinin ger¢eklestirilmesidir.

2.Kavramsal Cerceve

Son yillarda diinya genelinde yasanan teknolojik gelismeler ve egitimden beklentilerin
farklilagmasi nedeniyle uzaktan egitim olanaklarinin da hizla gelistigi goriilmektedir (Yilmaz ince vd.,
2020; 347). Uzaktan egitim temel olarak egitimi veren ile egitimi alan kisilerin fiziki mekanlardan
bagimsiz olarak, teknolojinin sagladigi iletisim imkanlarindan faydalanilarak siirdiiriilen bir egitim
modelidir (Johnson, 2003). Ulkemizde iiniversite diizeyinde uzaktan egitim siiregleri farkli yontemler
kullanilarak yonetilmektedir. Bazi tiniversitelerde derslerin senkron olarak yiiriitiillmesi karar1 alinmigken,
bazilarinda ise dersler asenkron olarak siirdiiriilmektedir. Her iki yontemi bir arada kullanan iiniversiteler
de bulunmaktadir.

Uygun teknolojik hazirlik ve egitici egitimi ile dgreticilerin derslerini uzaktan egitim yontemiyle de
yiiz ylize egitimde oldugu kadar etkili bir sekilde aktarabilecekleri ifade edilmektedir (Tan vd., 2019; 22).
Ancak Hodges (2020)’e gore iyi planlanmis bir online egitim sistemi ile bir kriz yaniti olarak online
egitime hizli bir gecis birbirinden farklidir ve bu hizli gegis hem egiticiler hem de 6grenciler agisindan
birtakim problemleri beraberinde getirmektedir. Bu gergevede ele alindiginda, yasanan COVID-19
pandemisi nedeniyle neredeyse tiim diizeylerde egitim kurumlar1 ¢evrimi¢i yontemlere hizli bir gegis
yapmustir. Bu siirecin ardindan yine hizli bir sekilde yiiz yilize egitim siireclerine yeniden entegrasyon
saglanmasi i¢in adimlar atilmistir. Dolayisiyla bu ani ve hizli degisikliklerin birtakim sorunlara yol
acmasi da kacinilmaz hale gelmistir.

COVID-19 toplumlar1 sadece saglik agisindan degil; sosyal, ekonomik ve psikolojik olarak da
olumsuz etkilemistir (Cavmak vd., 2020; 11). Dahasi, salgin nedeniyle yasanan ekonomik ve sosyal
durgunluk, yiiksek stres ve kaygi diizeylerine sebep olabilmektedir (Haleem vd., 2020; 78; Kawohl ve
Nordt, 2020; 390; Zhang ve Ma, 2020; 2381; Cao vd., 2020;4). Yasanan bu sikintilara ek olarak
iiniversite 6grencilerinin alisik olduklan fiziki ortamlardan uzaklagmis olmalari, yeni uygulamalara uyum
cabalari, teknolojiyi yakalama ve maksimum verim saglama gayretlerinin de ¢esitli kaygilara yol agmast
muhtemeldir. Amerika Birlesik Devletleri’nde iiniversite 6grencileriyle gergeklestirilen bir arastirmada,
ogrencilerin %71°1 stres ve anksiyete diizeylerinde pandemi nedeniyle bir artis yasadiklarimi ifade
etmigtir. Artan stres ve anksiyete ile beraber depresif diislincelerin farkli stresorler tarafindan
koriiklendigi belirtilmistir. Bunlar arasinda 6grencilerin kendi sagliklarina ve yakinlarinin sagliklarina
iliskin korku ve kaygilari, konsantre olmada zorlanmalari, uyku bozukluklari, sosyal etkilesimin azalmasi
ve akademik performanslarina iligkin artan endiseleri yer almaktadir (Son vd., 2020; 6).
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Kaygi, hayatta kalmanin sartlarindan biri olan, tehlikelere karsi savas ya da kag¢ tepkisinin
verilmesini saglayan bir duygudur. Cevrede bir tehlike algilandiginda kisi bu tehlikeye iliskin bir kaygi
duymaktadir. Ancak bazi durumlarda gercek bir tehlike olmamasina ragmen viicut ve zihin bir tehlike
varmig gibi tepki vermeye devam etmektedir. Korkunun yogunlugu ve siiresi tehdide karsi orantisiz ise ve
uzun siirliyorsa burada sagliksiz bir durumdan s6z edilebilmektedir (Nydegger, 2012). Her insanin kaygili
hissettigi zamanlar olmaktadir ancak bu durum gesitli rolleri yerine getirmeyi engellemeye basladigi
noktada ciddi bir problem olarak ifade edilmektedir. Ciddi formlarinda kaygi bozuklugu (anxiety
disorder) olarak ifade edilen anksiyete, diinya genelinde her dakika milyonlarca insami etkileyen en
yaygin psikolojik bozukluklardan biridir (Freeman ve Freeman, 2012; Tully vd., 2021; 14).

Esasinda kabul edilebilir diizeylerdeki kaygi Ogrencilerin 6grenmeye ve okul basarilarin
yiikseltmeye yoOnelik davramiglarini tesvik etmektedir. Ancak asir1 kayginin basariyr olumsuz yonde
etkiledigi de bilinmektedir (Kaya ve Varol, 2004; 55). Dahasi, 6grencilerin akademik basarilar ile
O0grenme davraniglart arasinda bir iliski oldugu ifade edilmektedir. Buna gdre motivasyonu yiiksek,
kendine giivenli ve devamliligi olan &grencilerin akademik basarilart daha yiiksek olurken (Yen vd.,
2004; 160), kaygi, dikkatsizlik/odaklanamama gibi 6grenme davranis1 sorunlari olan Ogrencilerin
akademik basarilarinin daha diisiik olabilecegi belirtilmistir (Young, 1991; 430 Vitasari vd., 2010; 494;
Jenkins ve Ogg, 2019; 426).

3.Yontem

3.1.Calismanin Katihmcilar

Arastirma nicel tipte bir dlgek uyarlama calismasidir. Olgek uyarlama ve gelistirme ¢alismalar1 icin
gerekli olan Orneklem biiytlikliigi ile ilgili farkli goriisler bulunmaktadir. Ancak bu goriislerin ortak
noktasi, Orneklem sayisindaki temel kistas olarak Onerme sayisimi kullanmis olmalaridir. Kimi
calismalarda 6rneklem biiyiikliigiiniin 6nerme sayisini en az 5 kat1 kadar olmasi gerektigi ifade edilirken
(Comrey ve Lee, 1992), yakin tarihteki kaynaklar ise 15 kat1 kadar bir érneklemin uygun olacagi (Pett
vd., 2003) goriisiinii gelistirmislerdir. Bu calismada, arastirmanin kapsami dogrultusunda, Istanbul’da
bulunan bir vakif ve bir devlet iiniversitesi ve Mersin’de bulunan bir vakif ve bir devlet tiniversitesi
secilmistir. Bu {niversitelerde okuyan 1.412 6n lisans ve lisans Ogrencileri ¢alisma evrenini
olusturmaktadir. Aragtirma formu online olarak hazirlanmistir ve 10 giin siire ile gergeklestirilen davetler
sonucunda 416 katilimei, ¢aligmada yer almistir. Arastirma kapsaminda drneklem yontemi secgilmeden
evrenin tamamina ulasilmaya calisilmistir. Arastirmaya katilan katilimcilar, evrenin %29,46’smi
olusturmaktadir.

3.2.Verilerin Toplanmasi

Aragtirmada veri toplama araci olarak anket formu kullanilmistir. Anket formunda katilimcilarin
demografik oOzelliklerini tespit etmek {izere hazirlanmis sorular ve arastirmanin amacini olusturan
“Ogrenci Ogrenme Kaygis1 Olgegi” kullanilmustir. Arribathi vd. tarafindan 2021 yilinda gergeklestirilmis
calismada yer alan 6grenme kaygisit Ol¢iim araci alanda tecriibesi ve dil yeterliligi olan uzmanlar
tarafindan Tiirkge’ye ¢evrilerek anket formuna eklenmistir. Arribathi vd. (2021)’nin ¢alismalarinda
kullandiklar1 6l¢ek, 7 onermeden olusmakta ve katilimcilar tarafindan 5 kategorili Likert tipi 6lgek
iizerinde puanlanmaktadir. Mevcut g¢alismada Tiirk¢e diline adapte edilen Onermeler, katilimcilar
tarafindan 5 kategorili Likert tipi 6l¢ek (1: kesinlikle katilmiyorum, 5: kesinlikle katiliyorum) tizerinde
degerlendirilmistir.

3.3.Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda toplanan veriler, dil ve igerik gecerliligi, yap1 gecerliligi, i¢ tutarlilik ve
zamana gore gegerlik analizlerine tabi tutulmustur. Yapi gecerliligini test etmek tizere, Agiklayic1 Faktor
Analizi ve Dogrulayici Faktdr Analizi uygulanmustir. I¢ tutarlilik Cronbach Alpha ile sinanirken, zamana
gore gecerlik icin test-tekrar test korelasyonu incelenmistir. Verilerin analizinde SPSS ve AMOS paket
programlar1 kullanilmustir.

3.4.Arastirmanin Etik Yonii

Arastirma kapsaminda uyarlamasi yapilan orijinal 6l¢egin uygulayici yazarlarindan gerekli izinler
almmustir. Arastirma Saglik Bakanligr Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii Bilimsel Arastirma Platformu
tarafindan 04.04.2021 tarihinde onaylanmistir. Ayrica calisma Tarsus Universitesi Bilimsel Arastirma ve
Yayim Etigi Kurulu tarafindan 16/04/2021 tarihli ve 2021/16 sayili karar ile bilimsel ve etik yonden
uygun bulunmustur. Katilimcilarin ¢aligma kapsaminda yer almasi goniilliiliik esasli olmustur.

4.Bulgular
Katilimeilarin %71,9’u erkek, %28,1°i kadindir. Yas ortalamalar1 21,8+4,003’tiir. On lisans
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Ogrencilerinin oram1 %68,8, lisans Ogrencilerinin oram1 %31,2°dir. Katilmcilarm %17,5’nin Covid-19
tanis1 aldigi, %27,4’lniin ise Covid-19 kaynakli olmak iizere yakinlarindan kayip yasadigi tespit
edilmistir.

4.1.Dil ve Kapsam Gecerliligi

Ogrenci Ogrenme Kaygis1 Olgegi’nin Ingilizce orijinali, Ingilizce konusunda yetkin ii¢
akademisyen tarafindan birbirinden bagimsiz olarak Tiirk¢e’ye ¢evrilmis ve ardindan uzman bir 6gretim
ilyesinin Onerileri dogrultusunda anketteki her bir soruyu en iyi agiklayan ifadeler benimsenerek tek bir
Tiirkge form olusturulmustur. Sonraki asamada Tirkce’ye c¢evrilmis ve revize edilmis bu anket
profesyonel yeminli bir terciiman tarafindan tekrar Ingilizce’ye cevrilmis ve ardindan ingilizce orijinali
ile karsilastirilnustir. ifadeler birbirine ¢ok yakin bulunmus ve tam olarak aslina uymayan ifadelerin
Tiirkge’leri yeniden gozden gegirilerek 6l¢ege son hali verilmistir.

4.2.Yap1 Gegerliligi

AciKlayic1 Faktor Analizinin gerceklestirilebilmesi igin Kaiser Meyer Olkin (KMO) ve Barlett
Kiiresellik Test degerleri elde edilmistir. Veri setinin KMO degerinin 0,720 ve Barlett Kiiresellik Testinin
anlamli oldugu tespit edilmistir (p<0.05). Faktor analizi temel bilesenler yontemi (principal components
method) ve varimax ratasyonu ile gerceklestirilmistir Faktor yiikleri dondiiriilmiis bilesenler matrisinden
elde edilmistir. Analiz sonucu, 6lgegin rasyonel yapisi ile ayn1 dogrultuda, 6z degerleri 1’den yiiksek iki
faktoriin olustugu goriilmiistiir. Herhangi bir 6nerme, yapidan diglanmamustir.

Tablo 1. Ag¢iklayic1 Faktor Analizi Sonuglart

Onermeler Faktor Oz Aciklanan
Yiikleri | Deger | Varyans

Kampiiste bulundugum siirecte arkadaglarimla dogrudan etkilesime
girdigimde, COVID-19'a yakalanma konusunda endiselenirim. 0,912

Kampiiste bulundugum siiregte, COVID-19'a yakalanma konusunda 3460 | 940,050

endiselenirim. 0,875

Kampiiste bulundugum siire¢te arkadaslarim bana yaklastiklarinda

arkadaslarimdan kagimirim. 0,791

COVID-19 salgin1 nedeniyle egitim basarilarimin azalacagindan

korkuyorum. 0,877

COVID-19 salgin1 nedeniyle O6grenme hevesimin azaldigini

hissediyorum. 0,831

COVID-19 salgim1 nedeniyle gergeklesen yliz yiize Ogrenmeden 1,579 | %31,937
online 6grenmeye gecisi sevmiyorum. 0,657

COVID-19 salgint nedeniyle gergeklesen yiiz ylize 6grenmeden
online 6grenmeye gegisi seviyorum. 0,561

Agiklayicl faktor analizinin sonuglari, 6nermelerin iki faktor altinda toplandigini géstermigtir. Her
bir faktorii olusturan Onermelerin, kuramsal olarak tutarli ve aym icerige sahip oldugu goriilmiistiir.
Orijinal calismada tek faktorlii bir yapiya sahip olan 6l¢egin, Tiirk¢e adaptasyonun iki ortiik degiskenle
test edilmesinin uygun olacag: belirlenmistir. iki 6rtiik degiskenli model, toplam varyansin %71,978’ini
acgiklamaktadir.

7 gozlenen ve 2 ortiikk degiskenli Ol¢iim yapisinin, veri seti ile uyumunu test etmek {izere
Dogrulayict Faktor Analizi (DFA) uygulanmistir. Analiz sonuglari gdzlenen degiskenlerin, Ortiik
degiskeni agiklama diizeylerinin yeterli ve anlamli oldugunu gostermistir. Model parametrelerinin “t”
degerlerinin 1,96’dan yiiksek oldugu tespit edilmistir. Sosyal bilimlerde bir faktor yiikiiniin minimum
0,30 olmasi1 gerekmektedir (Stevens, 2002).
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Sekil 1. DFA Modeli ve Faktor Yiikleri

Olgiim modelinin veri ile uyumunu incelemek iizere, uyum indekslerine (fit indices)
basvurulmustur. Uyum indeksleri {i¢ kategori biinyesinde incelenebilmektedir. Bunlar ilki “mutlak™ uyum
indeksleridir. Mutlak uyum indeksleri veri ile modelin uyumunu test etmektedir. Bu kapsamdaki
indeksler X?/serbestlik derecesi (df), ortalama hatalarin karekokii (RMR), uyum iyiligi endeksi (GFI) ve
diizeltilmis uyum iyiligi endeksi (AGFI) seklindedir. Ikinci bir kategori ise “basitlik” uyum indeksidir ve
bu kapsamda yaklasik hatalarin ortalama karekokii (RMSEA) kullanilmaktadir. Ugiincii kategori ise,
onerilen model ile alternatif modellerin kiyaslamasimi yapan “karsilagtirmali” uyum indeksleridir.
Karsilagtirmali uyum indeksleri kapsaminda; karsilastirmali uyum indeksi (CFI) ve normlastirilmis uyum
indeksi (NFI) sayilabilir (Giirbliz ve Sahin, 2018; 271). Tablo 2.’de her bir uyum indeksi icin kabul
edilebilir degerler ve modelin analizi sonucu elde edilmis degerler sunulmustur.

Tablo 2. Modelin Uyum Indeks Degerleri

Olg:iit X?%Serbestlik |GFlI |AGFI CFI NFI 1F1 RMSEA |RMR
Derecesi
Kabul edilebilir <3 >0.85 |>0.80 P0.90 [>0.90 |>0.90 <0.08 <0.08
deger*
Model degeri 2.728 0.98 [0.948 10.982 |0.982 |0.988 0.065 0.054

*Kaynak: Harrington, 2008

Analiz sonucu elden edilen uyum indeks degerlerinin kabul edilebilir degerlerden oldukca yiiksek
oldugu goriilmiistiir. Sonuglar modelin, veri ve Orneklem ile uyum diizeyinin yiiksek oldugunu
gostermektedir.

4.3.i¢ Tutarhlik, Yakinsak Gegerligi ve Zamana Gore Gecerlik

Olgegin giivenirlik diizeyi, bir i¢ tutarlilik analizi olan Cronbach’s Alpha katsayis1 ile sinanmustir.
Cronbach’s Alpha degeri, yapiyt olusturan oOnermelerin tutarliliklarinin goriiniir hale gelmesini
saglamaktadir. Yiiksek bir giivenirlik diizeyi icin ilgili degerin 0,80’in iizerinde olmas1 beklenir. 0,60-
0,80 arasi ise orta diizeyde bir giivenirlige isaret eder (Giirbiiz ve Sahin, 2018; 271). Mevcut olgegi
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olusturan boyutlarn i¢ tutarlilik seviyelerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Fornell ve Larcker (1981; 385) calismalarinda, yakinsak gegerliligin saglanabilmesi i¢in, agiklanan
ortalama varyans (AVE) degerlerinin 0,50, birlesik/kompozit giivenirlik degerlerinin ise 0,70’ten yiiksek
olmasinin beklendigini ifade etmislerdir. Bunun yani sira, gegerligin saglanabilmesi igin CR degerlerinin
AVE degerlerinden yiiksek olmasi gerekmektedir (Yaslhioglu, 2017; 80). Analiz sonucu elde edilen
verilerde, Olgegi olusturan birinci faktoriin AVE ve CR degerlerinin kabul edilebilir degerlere sahip
oldugu goriilmiistiir. ikinci faktdriin AVE degerinin ise 0,50 degerine ¢ok yakin oldugu goriilmiistiir.
Ancak CR degerinin gii¢lii oldugu bulgusuyla degerlendirildigi zaman kabul edilebilir oldugu kanisina
varilmuistir.

Tablo 3. i¢ Tutarlilik ve Yakinsak Gegerlilik Degerleri

Boyutlar Cronbach’s Alpha AVE CR
F1 0,863 0,718 0,881
F2 0,793 0,494 0,757

Olgegin zamana goére gegerliligini stnamak {izere, test-tekrar test yontemi kullanilmugtir. 22 kisilik
bir grupla 3 hafta arayla iki defa uygulama yapilmustir. Ik test ve son test sonuglar1 korelasyon analizine
tabi tutulmustur. Gerekli minimum 6rneklem biiyiikliigii 10’dan fazla ile 30’dan az olarak onerilmektedir
(Bujang ve Baharim, 2017; 8).

Tablo 4. Test-Tekrar Test Degerleri

Ortalama Std. 1
L.IIKk Test 24,25 4,517
2.S0n Test 24,35 5,86 0,967
*p<0.01
Analiz sonucunda iki uygulama arasindaki korelasyon degerinin oldukga yiiksek ve anlamli oldugu
tespit edilmistir.

4.4.Faktorlerin isimlendirilmesi

COVID-19 salgini1 sirasinda online 6grenme yonteminin kullanimina iliskin 6grencilerin kaygis1 ii¢
temel faktore baglidir. Bu faktorler, kampiisteki etkilesimler, 6grenme motivasyonlar1 ve &grenme
modundaki degisimdir (Aristovnik vd., 2020; 15). Bu kapsamda c¢alismada ortaya ¢ikan iki boyut,
aragtirmacilar tarafindan “kampiiste bulunma kaygis1” ve “6grenme kaygisi” olarak isimlendirilmistir.
flgili 6nermelerin hangi boyut altinda toplandig1 Tablo 5’te goriilmektedir.

Tablo 5. iki Faktorlii Ogrenci Ogrenme Kaygisi Olgegi
Onermeler Faktor Ismi

Kampiiste bulundugum siirecte arkadaslarimla
dogrudan etkilesime girdigimde, COVID-19'a
yakalanma konusunda endiselenirim.

Kampiiste bulundugum siirecte, COVID-19'a

K liste Bul K F1
yakalanma konusunda endiselenirim. ampiste Bulunma Kaygist (1)

Kampiiste bulundugum siiregte arkadaslarim
bana yaklastiklarinda arkadaslarimdan
kaginirim.

COVID-19 salgin1 nedeniyle gerceklesen yiiz
ylize Ogrenmeden online G6grenmeye gecisi
seviyorum.

COVID-19 salgimi  nedeniyle egitim
basarilarimin azalacagindan korkuyorum.

Ogrenme Kaygsi (F2)

COVID-19  salgint  nedeniyle &grenme
hevesimin azaldigini hissediyorum.

COVID-19 salgin1 nedeniyle gerceklesen yiiz
yiize Ogrenmeden online Ogrenmeye gecisi
sevmiyorum.
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5.Sonug¢

COVID-19’un tehlikeli ve 6liimciil bir hastalik oldugu acikca goriilmektedir. Bu nedenle COVID-
19, her yastan ve sosyal smiftan insan arasinda korku ve endiseye neden olmaktadir. Ayrica COVID-19
salgini yiiz ylize egitimden online egitime gecise sebep olmustur. COVID-19 salgiminin egitim sisteminde
biiyiik bir doniisiime yol agtig1 ve bunun sonucunda 6grencilerin biiylik bir boliimiiniin kendisini endigeli
hissettigi goriilmektedir (Oh vd., 2020; 9). Ogrenme ve online uygulamalarin birlesiminden artik
kaginilamadigindan, 6grenme basarisini etkileyen i¢ ve dis faktorler belirlenmeli ve kaygiyr hafifletecek
calismalara odaklanilmalidir. Bu kapsamda bu ¢alismada tiniversite 6grencilerinin COVID-19 ile iliskili
ogrenme kaygilarmi olgebilecek olan ve Arribathi vd., (2021; 195) tarafindan olusturulan “Ogrenci
Ogrenme Kaygis1 Olgegi”nin Tiirkce gecerlik ve giivenilirlik calismasinin  gerceklestirilmesi
amaglanmistir. Herhangi bir 6lgegin yapi gecerliliginden s6z edebilmek igin “Agiklayic1 Faktor Analizi
(AFA) ve Dogrulayict Faktor Analizi (DFA)” yapilmasi 6nerilmektedir (Ford vd., 1986, 299; Anderson
ve Gerbing, 1998; 411). Orijinal lgek 7 soru ve tek boyuttan olusmaktadir. Olgegin gecerlik calismalart
icin 6nce AFA, sonrasinda da DFA gergeklestirilmistir. AFA sonuglarina gore 6lgegin orijinalinden farkli
olarak iki alt boyuttan olustugu goriilmektedir. Bu farkin, 6l¢egin uygulandigi topluluklara iliskin kiiltiirel
farklilardan olustugu dusiiniilmektedir. Ayica faktor yiiklerinin esik deger olarak kabul edilen 0,30°un
tizerinde oldugu tespit edilmistir. Ag¢iklanan toplam varyans oraninin %71 olmas1 6l¢egin gigliliigiini
gostermektedir. AFA sonrasinda gergeklestirilen DFA’da, kurulan modelin uyum indeksi degerleri
incelenmigstir. Elde edilen indeks degerleri iki faktorlii modelin iyi uyum gosterdigini ortaya koymustur.
Sonug olarak ortaya koyulan iki faktorlii yapt dogrulayici faktdr analizi ile de desteklenmistir. Olgegin
giivenirlik analizi igin Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisi incelenmistir ve elde edilen degerlerin alt
boyutlar i¢in 0,70’in iistiinde deger almasiyla kabul edilebilir sinirlarda oldugu goriilmiistiir.

Yapilan analizler sonucunda, Ogrenci Ogrenme Kaygis1 Olgegi’nin giivenilir ve gegerli bir dlgek
oldugu belirlenmistir. Tiirkge’ye c¢evrilen bu dlcek ile iiniversite 6grencilerinin salgin ile iligkili kaygi
seviyelerinin Tirk¢e dilinde olgiilmesi mimkiin hale gelmistir ve bu anlamda bu calismanin ulusal
literatiire katki sagladig1 degerlendirilmektedir. COVID-19 salgim 6zelinde 6grenme kaygisinin etkisinin
belirlenmesi, salgin siirecinde 6grenme sonuglarinin iyilestirilmesi ve 6gretim yontemleriyle ilgili kararlar
verilebilmesi amaciyla gergeklestirilecek ¢alismalarda ilgili 6l¢egin kullanilabilecegi 6nerilmektedir.

Arastirma birtakim kisithliklara sahiptir. Oncelikle arastirma elde edilen 6rneklem ile smirlidir.
Burada arastirmaya katilmayr goniillii olarak kabul eden ve c¢evrimi¢i yontemlerle erisilebilen
katilimcilara ulagilabilmistir. Bu baglamda okuryazar ve internet erisimi olan 6grenciler Srneklemin
stirliigini olusturmaktadir. ilgili literatiir Tiirkge ve Ingilizce dilleri kullamlarak incelenebilmis, bu
diller disinda kalan literatiir incelenememistir. Ayrica arastirma kullanilan 6lgme araglari ve katilimeilarin
bu 6l¢me araglarina verdikleri cevaplar ile sinirlidir.

Cikar Catismasi: Yazarlarin ¢ikar ¢atigmasi yoktur.

Finansal Destek: Finansal destek alinmamustir.

Katilmer Onami: Katilimeilarin bilgilendirilmis onamlari alinmugtir.

Not: Ogrenci Ogrenme Kaygisi Olgegi, klinik degerlendirme ve arastirmalarda kullanimini tesvik etmek
icin kullamima agiktir. Dolayistyla, bu makaleye uygun sekilde atifta bulunulmasimin dtesinde, baskalar
tarafindan cogaltilmast ve kullanilmasi icin resmi bir izin gerekli degildir.
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Kesinlikle
Katilmiyorum

Katilmyyorum

Kismen
Katiliyorun

Katulyyorum

Kesinlikle
Katiliyorum

Kampiiste

Bulunma Kaygisi

Kampiiste bulundugum
siiregte arkadaslarimla
dogrudan etkilesime
girdigimde, COVID-19'a
yakalanma konusunda
endiselenirim

1

2

Kampiiste bulundugum
siirecte, COVID-19'a
yakalanma konusunda
endiselenirim.

Kampiiste bulundugum
siiregte arkadaslarim bana
yaklastiklarinda
arkadaglarimdan
kaginirim.

Ogrenme Kaygisi

COVID-19 salgin1
nedeniyle egitim
basarilarimin
azalacagindan
korkuyorum.

1

2
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5. | COVID-19 salgim
nedeniyle 6grenme
hevesimin azaldigini
hissediyorum.

1

2

3

6. | COVID-19 salgini
nedeniyle gerceklesen yliiz
ylize 6grenmeden online
O0grenmeye gecisi
sevmiyorum.

7. | COVID-19 salgini
nedeniyle gerceklesen yiiz
yiize 6grenmeden online
Ogrenmeye gecisi
seviyorum.*
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