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TURKMEN EFSANELERINDE SAYILAR

Songiil KESKIN®

0z: Halk edebiyat iiriinleri ortaya ¢iktig1 milletin gelenek, gorenek ve inanclarim belli toplumsal ritiielleri barindirmaktadir. Halkin
ortaya koydugu bu iirtinler yillar i¢inde gesitlenmistir. Bu cesitlilik icinde yerini almis tiirlerden biri de hemen her toplumda var
olan efsane tiirtidir. Efsane tiri biinyesinde barindirdigl unsurlar1 kusaktan kusaga aktarmakta ve bu baglamda biiyiik 6nem arz
etmektedir. Efsanelerin barindirdigi 6nemli unsurlar arasinda sayilar yer almaktadir. Sayilar biitiin toplumlarda kullaniimakta ve bu
saylilara kutsiyet atfedilmektedir. Tiirk kiiltiiriinde, Samanizm’de ve Islamiyet'te sayilar belli anlamlar yiiklenerek kullanilmustir.
Samanizm’de yer alan sayilarin islamiyet'te de benzer sekilde yer aldigi ve belli bagh islevler yiiklendigi goriilmektedir. Sayilarla
ilgili yapilan ¢alismalara bakildiginda bu sayilarin rastgele se¢ilmedigi belli anlam ve islevler ytiklendigi bununla beraber 1, 2, 3,4, 7,
40 sayilarinin yogun olarak kullanildig: gériilmektedir. Calismamizda Halk kiiltiir ve inancinin tasiyicisi olan efsanelerde sayilar
incelenmistir. Bu baglamda 120 Tiirkmen Efsanesi incelenmis ve efsanelerde yer alan sayilara yiiklenen anlamlar, sayilarin
islevlerini ortaya ¢cikarmak amaglanmistir.

Anahtar Kelimeler: Efsane, Tiirkmen Efsaneleri, Halk Kiiltiirti, Sayilar, Ritiieller.

NUMBERS IN TURKMEN LEGENDS

Abstract: Folk literature products contain the traditions, customs and beliefs of the nation in which they emerged and certain social
rituals. These products produced by the public have diversified over the years. One of the genres that has taken its place in this
diversity is the myth genre that exists in almost every society. The legend genre transmits its elements from generation to
generation and is of great importance in this context. Numbers are among the important elements of legends. Numbers are used in
all societies and sacredness is attributed to these numbers. In Turkish culture, Shamanism and Islam, numbers are used with certain
meanings. It is seen that the numbers in Shamanism are also included in Islam in a similar way and have certain functions. When we
look at the studies on numbers, it is seen that these numbers are not chosen randomly but have certain meanings and functions, and
the numbers 1, 2, 3, 4, 7, 40 are used extensively. In our study, numbers were examined in the legends that carry the folk culture and
belief. In this context, 120 Turkmen Legends were examined and it was aimed to reveal the meanings attributed to the numbers in
the legends and the functions of the numbers.

Keywords: Legend, Turkmen Legends, Folk Culture, Numbers, Rituals.
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Giris
Farscada hikaye, masal veya yaygin olarak anlatilan meshur olaylar1 ifade etmek igin
kullanilan efsane sozcligli; bati dillerinde Latince kokenli legend/legende kelimesi ile

karsilanmistir. Edebiyatimizda mitleri, tarihi ve dini olaylar1 olaganiistiiliiklerle anlatan kisa,

sozlii halk edebiyati iirtinlerini belirtmek icin bu so6zciik kullanilmistir (Aslan, 2008, 287). Bunun
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yani sira halk edebiyatinin 6nemli tiriinlerinden olan efsaneler lizerine halkbilimciler tarafindan
pek c¢cok tanimlama c¢alismasit yapilmistir. Bu halkbilimcilerden Siikrii Elgin, efsaneleri
toplumdaki belli basli durumlarla bagdastirarak bu tiirii tanimlama yoluna gitmistir. Aragtirmaci
bu tiri tanimlarken toplumsal etkilerine dikkat cekmis; insanoglunun tarih sahnesine ¢iktig: ilk
andan itibaren dogup gelisen inang, anane, adet ve torenlerinin sekillenmesinde rolii olan
driinler oldugunu ifade etmistir (1986, 314).

Halk kiiltiir ve inanislarinin tasiyicisi olan efsaneler, farkl isimlerle ya da cesitli tiirlerin
icinde fakat ayni islevle hemen her toplumda var olmustur. Bu toplumlardan biri de gelenek,
gorenek, dil ve edebiyat yoniiyle Tiirkiye Tiirklerine benzeyen Tiirkmenlerdir. Tiirkmenlere ait
efsaneler Tiirkiye’de var olan efsanelerle benzerlik gostermekte ve bir takim ortak unsurlari
barindirmaktadir. Tiirkmenistan’da Tiirkmen folkloru ve efsaneleri tizerine arastirmalar yapmis
onemli kisilerden biri Amanmirat Baymiradov'dur. Baymiradov, 1975 yilinda hazirladigl
doktora tezinde Tiirkmen efsaneleriyle ilgili 6nemli ¢alismalar yapmistir (Erol Caliskan, 2012,
72). Bu calismanin devaminmi farkli ¢alismalar takip etmistir. Bu calismalarin neticesinde
Tirkmen efsaneleri, Tiirkmen halk edebiyati iirlinleri icerisinde yerini almistir. Bu efsanelerde
genellikle olmus ya da olabilecek durumlarin ele alindig1 gortiilmektedir (Erol Caliskan, 2012, 12-
13).

Edebiyatin hemen her tiiriinde halk inaniglarini, adetlerini, gelenek ve goreneklerini yani
insana dair olam gérmek miimkiindiir. Ozellikle halk edebiyat1 iiriinleri olusurken ait oldugu
topluma dair hemen her seyi icine almakta insanoglunun seriiveni ve inanglariyla
yogrulmaktadir. Nesilden nesile aktarilan bu halk {iriinlerinde zamanla degisiklikler yasanmis
olsa da degismeyen aymi kalan temel unsurlar goériilmektedir. Halk edebiyati friinleri
incelendiginde dikkat ¢eken unsurlardan biri; bu iirtinlerde yer alan, sik¢a tekrar eden ve belli

anlamlar yiiklenen sayilarin varhgidir.

Tarihin ¢ok eski donemlerinden giiniimiize halk kiiltirii tiriinlerinde belli bash sayilar yer

almis ve varligini korumustur. Toplumda sik¢a kullanilan ve belli ritiiellerde varligin1 devam ettiren

sayilarin kokleri mitolojik doneme kadar gitmekte ve inangla baglantili oldugu goériilmektedir.

Antik Yunan'da Pythagoras Tanri’'min pozitif tam sayilar1 yarattigini ifade etmis ve

Pythagorascilar Tanri'nin yarattigina inandiklar: sayilara dini anlamlar ytiklemislerdir. Yine bunlar

tiim evrenin sayilardan ve bu sayilarin oranlarindan meydana geldigine inanmislardir (Kilig, 2006,

31). Ozel anlamlar yiiklenen ve kutsal gériilen bu sayilar arasinda 1, 2, 3, 4, 7, 9, 40 gibi sayilar

kullanim siklig1 nedeniyle 6zellikle goze carpmaktadir. Bu sayilarin kaynagina dair inanislar

mitolojik doneme kadar gitmekte bir kisim sayilarin kaynagi ise tarih boyunca etkilesim kurulan ve

kazanilan degisik kiiltiirlere, inan¢lara dayanmaktadir (Durbilmez, 2007, 177).
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Sayilara belli anlamlar yiliklenmesi ve sayilarin halk kiiltiiriinde kullanilmasi en eski Turk
inanci olan Samanizm’den Islamiyet’e kadar varligin1 korumustur. Anohin, Altay Samanlgina Ait
Materyaller adli ¢calismasinda Altaylarda Samanlik ve dini ritiiellerle ilgili detayll bilgi verirken
saman elbisesi olan “manyak” ile ilgili detaylara yer vermistir. Zikredilen ¢alismada; saman
elbisesinin her boliimii ve bu elbisede kullanilan semboller tek tek incelenmistir. Saman elbisesi
tizerinde yer alan belli basli objelerin belli sayida olmas1 6zellikle dikkat cekicidir. Bu kutsal
elbisede; 3 tutam ip, arka tarafinda Tanri Ulgen‘in kizlarin1 temsil eden 9 sembol, 3’er tane
dokuzluk sedef, sirt boliimiinde 2 biiytik metal, ¢cingiraklarda 3 metal diigme seklinde belli sayida
kullanildign gériilmektedir!. Bu calisma Islamiyet'ten énce sayilara belli anlamlar yiiklendigini
kanitlar niteliktedir.

Islamiyet'in kabulilyle benzer sayilarin kullanilmaya devam ettigi ve bu sayilarin islamiyet’te
de yaygin oldugu gériilmektedir. Islamiyet’in temel kaynaklarinda kullanilan sayilarin icerigi cok
genistir: Safa ve Merve arasinda 7 defa say yapilmasi, seytan taslama yapilirken 7 tas atilmasi, Kabe
tavafinin 7 defa Kdbe'nin etrafinda dolasilarak yapilmasi, namazda secde edilirken bedeninin 7
kisminin yere degmesi en belirgin 6rneklerdir (Yiicel, 2016, 30). Bunun yani sira Misliimanhgin
kutsal kitab1 olan Kuran-1 Kerim’de yer alan ayetlerde belli sayilarla karsilasmak miimkiindiir.
Ayrica gusiil, abdest gibi uygulamalarda agza ve burna su alinmasi belli sayilarda yapilmaktadir.
Yukarida saydigimiz érnekler islamiyet’te de sayilara belli anlamlar atfedildiginin gostergesidir.

Inaniglar ve kutsallik atfedilen unsurlar insanlarin yasamini, Kkiiltiiriinii, adetlerini
etkilemenin yani sira toplumun olusturdugu iriinleri de etkilemis ve bu iiriinlere yerlesmistir.
Inancta ve giindelik ritiiellerde sik¢a kullanilan sayilar efsanelerde de yerini almistir. Bu baglamda
Tirkmen efsanelerinde sikca yer alan sayilar incelenmistir. Calismamizda Serife Seher Erol
Caliskan'in Tiirkmen Efsaneleri Uzerine Bir Arastirma (Inceleme ve Metinler) adli doktora tezinde bir
biitiin olarak yer verdigi 120 Tiirkmen efsanesi incelenmis, efsanelerde kullanilan sayilar tespit
edilmistir. Bu efsanelerde yer alan sayilarin kullanim siklig1 ve bu sayilara yiiklenen anlamlar
irdelenmistir.

1.Tiirkmen Efsanelerinde Sayilar

1.1. “Bir” Sayisi

Pythgoras’a gore hicbir benzeri olmayan 0Onsiiz, sonsuz tekligi “bir” sayisi ifade eder. Bir
biitiin canlilarin bilinyesinden ¢iktig1 tanriy1 temsil etmektedir. Bununla beraber bir; yiice aklin,

hikmetin yani ilahi varhigin simgesidir (Kili¢, 2006, 26). Baslangi¢sal varligin sayisi olan bir, her

Ibk. Andrey Viktorovi¢ Anohin, Altay Samanligina Ait Materyaller, ¢ev. Zekeriya Karadavut, (Konya: Kémen
Yayinlari, 2006).
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kiiltiirde sayilarin 6zii, ayn1 zamanda hem sayilarin hem de varliklarin sonsuz dizisinin kaynagidir
(Cetinkaya, 2003, 92).

Tirkmen efsanelerinde “bir” sayisi li¢ efsanede karsimiza ¢ikmaktadir. Bunlari; Baykus,
Kiineiirgen¢ Minaresi ve Asmanak olarak siralamak mimktindiir.

Baykus efsanesinde; zengin bir adamin tek oglu vardir. Bu ogul bin bir 6zenle biiyiitilir fakat
ailesinin kendinden bekledigi erdemli davranislar1 gostermez ve annesinin bedduasini alir (Erol
Caliskan, 2018, 214). Efsanenin baska bir varyantinda ise esinin bedduasini alir. Kiineiirgeng
Minaresi efsanesinde padisahin tek oglu vardir ve bu oglan seyahatler yapar. Seyahatleri sirasinda
gittigi bir iilkede yuvha denen yilan kendisini kandirmaya ¢alisir. Oglan yaninda bulunan vezirin
nasihatlerini dinleyerek kendisini ve iilke halkini kurtarir, efsane mutlu sonla biter (Erol Caliskan,
2018, 69). Asmanak efsanesinde Asmanak adindaki genc ve glizel kizin ¢ok fazla goriiciisii gelmesi
ve buna dayanamayarak Allah’tan 1spanaga doniistiirmesini istemesi anlatilmaktadir: “Ben bir onlar
cok birisine varsam bir digeri kiisecek. Tanrim beni lezzetli bir ot yap, koy otu zenginde yesin fakirde.”
(Erol Caliskan, 2018, 241).

Bu efsanelerde tek ve bir olandan beklenilen erdemli ve akilci davranislardir. Bir essiz ve
benzersiz olanin ifadesidir. Baykus efsanesinde kendisinden beklenilen davranislar1 yerine
getirmeyen evlat olumsuz durumlarla karsilasir. Kiineiirgen¢ Minaresinde delikanli aklin ve
nasihatlerin 15181nda hem kendini hem de halkini kurtarir. Asmanak 'ta ise tek olan kendini herkes

icin faydal bir varliga doniistiirtr.

1.2. “Iki” Sayis1

Birden sonra gelen “iki” sayisinin evrendeki ikilige isaret ettigi diisiiniilmektedir. Pythagoras
felsefesinde “iki” dogurgan ve disildir, doga bu disilikten meydana gelmistir (Kili¢, 2006, 39). iki
sayisl Islamiyet'te de yogun olarak kullamilmaktadir. Kuran-1 Kerim’de Allah’in esyay: cift olarak
ziddiyla beraber diger unsurlarla biitiinlesecek sekilde yarattigi, bunun biitiin varoluslarin temeli
ve varligin ilkesi oldugu belirtilir (Kilig, 2006, 40).

Genel olarak bakildiginda hayatin her alaninda ikili yapilarin varhig dikkat cekmektedir. iki
sayis1 hem bir araya gelerek biitiin olmay1 hem de ayr ve farkli olmayi ifade eder. iki beraberinde
catisma ya da uyumu getirir. Tiirkmen efsanelerinde ¢okca kullanilan bu say1 on iki efsanede
karsimiza ¢cikmaktadir.

Askabat efsanesinde iki iilke, bu iki tilkenin iki padisahi ve bunlarin aski yasaklamasi anlatilir.
Konulan yasaga ragmen bu iki padisahin ¢ocuklan asik olur. iki geng kacar ve iki iilkenin lanetine
ugrayip oliirler (Erol Caliskan, 2018, 18). Asiklar Kalesi'nde kavusamayan iki gen¢ anlatilir. Bu
gencgler bedduaya ugrayip iki tepeye doniisiir (Erol Caliskan, 2018, 52). Kizkale ve Yigitkale

30



efsanesinde kiz kendini isteyenlere iki sart kosar. Bu sartlar1 kimse yerine getiremeyince kendini
nehre birakir (Erol Caliskan, 2018, 53). Ustat Saygisi’nda Kazak sahralarindaki iki mezarin efsanesi
anlatilir. Iki 6grenci iistatlarinin asasinin basinda éliinceye kadar yasarlar. Bunlar éliince iki mezar
ortaya cikar (Erol Caliskan, 2018, 184). Imtihan Yapilan Iki Arkadas Hakkinda Rivayet adl efsanede
hiikiimdar kendine komutan yapmak istedigi iki arkadasi sinava tabi tutar ve aralarina nifak
sokmaya calisir. Iki arkadas birbirilerine giivenirler ve nasiplerini alirlar (Erol Caliskan, 2018, 195).
Masat-Misserian’da iki kardesten biri diismani yenmek icin Allah’a dua eder ve duasi kabul olur.
Diger kardesin miidahalesiyle anlasmazlik ¢ikar, sehirleri yakilip yikilir (Erol Caliskan, 2018, 91).
Yilanlar Niyetini Degistirmez adl1 efsanede iki zit karakter olan yilan ve insan arkadas olur. Zamanla
yilanin karakteri degisir ve birbirilerine zarar verirler (Erol Caliskan, 2018, 222). Eski Diisman’ da
iki eski diisman olan yasl tilki ve ¢akal birlesip insanlari kandirmaya ¢alisirlar (Erol Caliskan, 2018,
229). Yer Yapildigindan Beri efsanesinde iki kara gli¢ olan yilan ve bukalemunun kavgasi anlatilir
(Erol Caliskan, 2018, 244). Yedigen’ de yedi y1ldizin yaninda iki y1ldiz daha vardir. Bu yildizlar Ak At
ve Boz At olarak isimlendirilirler (Erol Caliskan, 2018, 258). Mazlum Han ve Silu ile ilgili efsanede
iki kale, bu iki kalede hiiklim siiren iki han vardir. Bu iki hanin arasi1 zamanla bozulur (Erol Caliskan,
2018, 265). Ceza isimli efsanede iki komsudan biri digerini kiskanir ve bu kiskanglik sonucu Allah
hasetlik edeni gubuga déniistiiriir (Erol Caliskan, 2018, 268). Abil ve Kabil efsanesinde Adem Ata ve
Havva Ana’nin ogullar anlatilir. Bu iki kardesten Abil kardesine haset eder, bunun neticesinde
olumsuz durumlar ortaya c¢ikar (Erol Caliskan, 2018, 292).

Iki say1s1 beraberinde hem olumlu hem olumsuz durumlan getirir. Efsanelere bakildiginda ise
bu say1 beraberinde zitliklar1 ve bu zitliklarin dogurdugu ¢atismay: getirmektedir. Bir araya gelen
iki kisi arasinda uyum olsa dahi efsanenin devaminda ya da sonucunda kutuplasma ve ayrilik
meydana gelir. iki kardes, iki eski dost, iki diisman ya da iki komsu yan yana gelince tezat olugur ve

bunlardan iyi olan kazangh ¢ikar.

1.3. “U¢” Sayisi

Bir¢ok kiiltiir ve dinde bir sekilde varligin1 siirdiiren “li¢” sayisi, en cok deger atfedilen
sayllardan biri olagelmistir. Samanizm inancina sahip toplumlar diinyanin gokytizi, yerylizii ve
yeralt1 gibi li¢ katmandan olustuguna inanmislardir. Halk arasinda da genis yer edinen ii¢ sayis;,
Allah’in hakki iictiir gibi deyimlerle vurgulanmistir. U¢ sayis1 Hiristiyanhkta ise baba, ogul ve kutsal
ruh iiclemesiyle karsimiza ¢ikmaktadir (Erol Caliskan, 2019, 187). Bunun yani sira Islam inancinda
Allah-Muhammed-Ali ticlemesi dikkat cekicidir. Ug sayis1 birden ikiye olusan dengesizligi, diialiteyi
dengeleyen unsurdur; bir ve ikiyi i¢ine alir. Bu say1 “Kapsayici Sentez” olarak ifade edilir (Schimmel

2000, 69). Inceledigimiz Tiirkmen efsanelerinde “3” sayis1 on iki efsanede karsimiza cikmaktadr.
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Askabat efsanesinde hiinerli i¢ arkadasin yolculugu ve bu yolculukta yonttuklari agacin
duayla giizel bir kiza donilismesi, bu kizin bir sehre giderek sevdigini bulmasi ve evlenmesi anlatilir.
Bu kavusmayla Askabat sehri ismini bulur (Erol Caliskan, 2018, 16). Maru-Sahu-Cihan’da ¢ kez
duyulan sesle efsane baslar. Uciiz dogan bu ¢cocuklara bu adlar1 neden koydugunu anlatan anneleri,
babalarinin ejderhay1 oldiirerek yaptigi kahramanliga ithafen bu isimleri verdigini anlatir. Bu
isimler yapilan kahramanligi kapsamaktadir (Erol Caliskan, 2018, 29). Sultanyaz Bey’in Kalesi
efsanesinde yetim kalan Sultanyaz’'in yaptigi kahramanlik ve bu kahramanlik sonucunda Sultanin
onu huzuruna ¢agirmasi anlatilir. Sultan onun dilegini 6grenmek ister ve ona diisiinmesi igin ti¢ glin
miihlet verir. U¢ giin sora huzura ¢ikan Sultanyaz padisahtan halkini koruyan bir bey olmasina izin
vermesini ister. Sultanyaz padisahtan izin alarak zor durumda olan halkin1 koruyan bir bey olur
(Erol Caliskan, 2018, 50). Usta Kusun Talebesi adl1 efsanede Han ¢ gilinliik yoldan gelen athy1
gosteren bir minare yapilmasini ister (Erol Caliskan, 2018, 84). Keymir Kér’iin Tokadi efsanesinde
su doldurmaya giden li¢ gelin Keymir Kor'den ogullarinin nasil olacaklari ile ilgili bilgi almak ister.
Keymir Kor'iin bu li¢ oglani sinar ve iiciincii oglan1 6ver (Erol Caliskan, 2018, 113). Mirali ve
Sultanséyliin efsanesinde kendisine itaat etmeyen li¢c ulusun beylerine sefer diizenlenir basarisiz
olunur fakat bu olay sonucunda kendisine yoldaslik edecek Mirali ile tanisir (Erol Caliskan, 2018,
132). Kim Hakli? efsanesinde yine Mirali ve Sultansdyilin’ii arasinda gecen olay anlatilmaktadir.
Mirali Sultan’a ders vermek icin ii¢ sayisini kullanir. Bu durum efsanede soyle gecmektedir:

Mirali ategin ii¢ adim uzagina ¢aydanlik koyup bagdas kurup oturmaktadir...

Sultanséytin ona sinirlenip:

-Ey ahmak adam ii¢ adimdaki ¢aydanliga ategsin 1sis1 yetisir mi? diye sitem eder (Erol

Caliskan, 2018, 149).

Diyarbekir’in Rivayeti adl1 efsanede Asik Garip ve Sahsenem hikayesinin yaziya gecirilisi anlatilir.

Sair bu hikayeyi riiyasinda gorir, uyaninca eline kalemi alip {i¢ giin boyunca hi¢ durmadan yazar (Erol

Caliskan, 2018, 172). Merdin Gézyast efsanesinde Sah’in derdine care bulunmasi i¢in li¢ giin miihlet

verilir, Ui¢ giin fala bakilir ve care aranir (Erol Caliskan, 2018, 199). Ceza efsanesinde kotii niyetli

adamin diktigi agacin altina oturan adamin tepesine elma diiser. Adam saskinligini ifade etmek icin

yakasina ii¢ kere tiikiiriir (Erol Caliskan, 2018, 268). Cimri Kisi ve Fakir Hakkinda Rivayet adl1 efsanede

yargilanan fakir aleyhine ii¢ sahit oldugu séylenir (Erol Caliskan, 2018, 300).

Bu orneklerde goriildiigii lizere ii¢c sayisinin varligl genel olarak olumlu durumlar1 ortaya

cikarmistir. U¢ sinirdir; ti¢ Kisinin yan yana gelmesi biitiinliigi olusturur, ti¢ isim biitiin kahramanhg

kapsarken ti¢ giinliik miihletin sonunda mutlu son gergeklesir. Yine tliciincii olan makbul kabul edilen

ve giizel olandir. U¢ aym zamanda belli durumlar icin yeterli olan say1 olmakla birlikte ii¢ defa tekrar

eden davranis korunmayi saglar.
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1.4. “Dort” Sayisi

Islamiyet'te ve halk inanislarinda “dért” sayis1 bazi temel unsurlan belirtmek icin sikca
kullanilmaktadir. Doért unsur, dort mezhep, dort halife, Bektasilikte dort kapi ifadeleri en
belirginleridir (Yardimci, 18 Aralik 2023). Bu ifadelerin ortak ve birlestirici noktasi Tanr1r'dir.
Pythagoras felsefesinde dort sayisi tanrinin giiciinii temsil eder ve birlestiricidir (Kilig, 2006, 43).
Tilirkmen efsanelerinde bu say1 dort efsanede karsimiza ¢cikmaktadir:

Cargev adl efsanede cosarak akan nehir insanlarin hayatin1 zorlastirir, nehrin suyunu
durdurmak i¢in Ali dért parmagini kullanir. Dért parmagini koydugu suyun 6niinde dort ark olusur
(Erol Caliskan, 2018, 15). Maru-Sahu-Cihan’da kadin dordiincii es olmaya razi olmaz, Pehlivanla
evlenir. Pehlivan kahramandir fakat efsanenin sonu mutlu bitmez ve Pehlivan 6liir (Erol Caliskan,
2018, 30). Dort Bash Akbalik efsanesinde Nedir Sah riyasinda dort boynuzlu akbalik goriir. Dort
boynuzlu akbalik doért yurt olarak tabir edilir (Erol Caliskan, 2018, 119). Nevruz Rivayetleri adli
efsanede Omer Hayyam bir y1l1 dért parcaya boler (Erol Caligkan, 2018, 247).

Bu efsanelerde dordiin varlig1 diizen ve dengeyi meydana getirir. Tek nehir dérde béliintince
insanlar rahatlar, kadin dérdiincii es olay1 kabul etmeyince denge bozulur ve zorluklarla karsilasilir.
Riiyada goriilen dort, olumlu duruma tabir edilirken, diizen icin boliim yapilirken dort tercih edilir.

Bu efsanelerde tek olanin dérde béliinmesi olumsuz bir durum yaratmaz.

1.5. “Yedi” Sayisi

Schimmel “yedi” sayisim1 “Bilgeligin Siitunlar1” olarak ifade eder (2000, 148). Miitkemmellik
sayisi olarak ifade edilen yedi ayn1 zamanda Tanrinin dinlenme giinii olmakla birlikte zamanin
gecisine isaret eder (Schimmel, 2000, 148). Pythagoras felsefesinde ise yedi, 151k ve kuvvetin
sembolii olmasinin yani sira doganin ebedi degisimini ve sonunda her seyin birlige doneceginin
ifadesi olarak goriilmektedir (Kilig, 2006, 47). Yedi sayis1 Samanizm, Islamiyet ve diger kadim
toplumlarda sik¢a kullanilmaktadir. Bu say1 Tiirkmen efsanelerinde de yerini almistir.

Maru-Sahu-Cihan adli efsanede Giilayim kaleden ¢ikip yedi glinde yedi menzil yol kat eder.
Olaylar nihayete erdikten sonra yedi gece-giindiiz diigiin yapilir (Erol Caliskan, 2018, 29).
Kiineiirgeng Minaresi’nde sehrin yedi kere bozulup yedi kere yapilmasi gerektigi ifade edilir (Erol
Caliskan, 2018, 74). Usta Kusun Talebesi’nde Han ustadan yedi kitada, yedi iklimde belli olacak bir
kosk yapmasini ister (Erol Caliskan, 2018, 83). Masat-Misserian efsanesinde Masat kubbesiyle
Misserian minareleri arasinda yedi menzil yol oldugu soéylenir (Erol Caliskan, 2018, 91). Yildizgdren
efsanesinde cocugu olamayan padisah riiyasinda yedinci yi1l Kadir Gece’sinde kuyruklu yildiz
dogacaginmi kendisine bir evlat nasip edilecegini goriir (Erol Caliskan, 2018, 153). Cemilcan ash

efsanede Yahudi ¢ocuk yedi yasinda Necmettin Kiibra'ya talebe olur (Erol Caliskan, 2018, 180).
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Imtihan Yapilan Iki Arkadas Hakkinda Bir Rivayet'de padisah bir seye karar vermeden énce yedi
Olciip bir bictigini ifade eder (Erol Caliskan, 2018, 196). Arzigiil efsanesinde kizin yedi yigit abisi
vardir ve abileri kiz kardeslerini korur (Erol Caliskan, 2018, 205). Képege Ddniisen Baba ve Ogul
Hakkinda Bir Rivayet adl1 efsanede babasi kopege doniisen ¢ocuk bu képege yedi y1l bakar. Sonunda
oglunun hiirmetine bu baba tekrar insana doniistir (Erol Caliskan, 2018, 230). Peri Giivercini’nde
“Yedi giivercinden biri periymis.” diye bir s6z oldugu ifade edilir ve bu sozle ilgili rivayet anlatilir
(Erol Caliskan, 2018, 232). Yedigen efsanesinde yedi yildizdan ve bu yedi yildizin yaninda yer alan
iki yildizdan bahsedilir (Erol Caliskan, 2018, 258). Mazlum Han ve Siu’da koti insanin
davranislarinin sonucunu belirtmek icin “Bir yamanin yedi yere zarari yeter.” soziine yer verilir
(Erol Caliskan, 2018, 267). Sinirli Ciftci efsanesinde ise Hizir Ata kizdig ciftcinin tarlasi yesermesin
diye topraga emir verir fakat cift¢i yedi kere siiriip yedi kere ektikten sonra toprak bunu unutur.
Tarla yeserir (Erol Caliskan, 2018, 295).

Efsanelere bakildiginda yedi sayisi ihtiya¢ duyulan bekleme siiresini, sonuca varmak ic¢in
tekrarlanmasi gereken davranisin sayisini ifade etmek icin kullanilmistir. Bu efsanelerde olay
baslamadan ya da bir durum ortaya ¢ikmadan 6nce belli bir olgunlasma siiresine ihtiya¢ duyulur,
bu siirenin ifadesi yedidir. Degisimin tam olarak olmasi, olaylarin nihayete ermesi icin tamam olma
sayisidir. Yedi iklim, yedi kita sanin ulasacagi son noktadir. Olaylar nihayete erdikten sonra eglence

stiresi yine yedi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

1.6. “Kirk” Sayisi

Kutsal anlamlar yiiklenen ve sikca kullanilan sayilardan biri de kirktir. Orta Dogu, Iran ve
Tiirkiye’de yaygin olarak kullanilan bu say1 biiylik sayilarin en biiyiileyicisidir. Hazirlama ve
tamamlama sayisidir (Schimmel, 2000, 265). Bu say1 verilen bir miihleti, bu miihlet icindeki
hazirlig1 ifade eder. Aslinda bir toparlanma ve sonuca erme stiresidir.

Tirk kiltiriinde ¢ok 6nemli bir anlam tasiyan kirk sayisi 6zellikle dogum ritiielleri icinde de
kendini gosterir. Anadolu’da yeni dogum yapmis kadinin ¢ocugunun bezleri kirk giin disar1 asilmaz.
Aymi giinlerde dogum yapan kadinlar birbirlerini kirk giin gérmemeye dikkat ederler. Eger
gorirlerse cocuklar: kirk basar diye yikarlar. Dogumdan sonra ilk kirk giin icinde her on giinde bir
olmak iizere anne ve bebek kirklanir. Son kirklama kirkini bastirmayalim diye 38. veya 39. giin
yapilir (Erol Caliskan, 2017, 461).

Askabat efsanesinde kirk giin kirk gece diigiin yapilir (Erol Caliskan, 2018, 17). Maru-Sahu-
Cihan’da uzak diyarlara gidecek Giilayim kirk giinliik yol masrafi alir (Erol Caliskan, 2018, 29).
Akkale efsanesinde yigit yuha denilen yilanlarda kurtulmak icin kirk kulag yerin altinda kirk demir

kapis1 olan bir kale yaptirir ve yilanlar1 buraya hapseder (Erol Caliskan, 2018, 45). Kiinetirgeng
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Minaresi kirk sayisinin ¢okga kullanildig: efsanelerden biridir. Efsanede Padisahin oglu seyahate
cikmak i¢in yanina kirk tane yigit alir. Yine bu efsanede yuvha denilen yilanin, kirk yil bir yerde
insan sesi duymadan kalirsa ejderhaya donitisecegi ifade edilir. Bu yuvhadan kurtulmak igin kirk
araba, kirk at, kirk araba ¢liriimiis saman, kirk araba odun kullanilir. Yuvhadan kurtulunca kirk giin
kirk gece dugiin yapilir (Erol Caliskan, 2018, 77). Kiibra’nin Gélii'nde goliin etrafina kirk tane
sandalye konur (Erol Caliskan, 2018, 95). Kirk Kiz Ata efsanesinde K6ymen dagindaki bir obada kirk
kiz arkadasin yasadig ifade edilir. Kirk kiz, kafirler kendilerine zarar vermesin diye tasa dontisiir
(Erol Caliskan, 2018, 103). Mirali ve Sultansdyiin’de ¢ocuk evini tarif etmek icin kirk mizrakl ev
ifadesini kullanir. Bu efsanede kirk dereden su getirmek deyimi de yer almaktadir (Erol Caliskan,
2018, 135). Kim Hakli? efsanesinde padisah Horasan daglarinin tepesine ¢ikip kirk yorganin altida
bir gece gecirip 6lmeden sabahlayana boyunca altin verecegini sdyler (Erol Caliskan, 2018, 148).
Arzigiil'de siirekli goriicii gelen kizin kapisina kirk silahli adam gelir (Erol Caliskan, 2018, 205).
Haksiz Yere Suglanan Baba ve Ogul efsanesinde baba ve ogula kirk kirba¢ vurulur (Erol Caliskan,
2018, 282).

Kirk sayis1 bu efsanelerde yeterli olan miktarin ifadesi olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Efsanelerde yolculuk icin kirk giinliik masraf almak, dismandan kurtulmak i¢in kirk demir kap,
kirk at, kirk araba yeterli olan miktardir. Bununla beraber olaylarin baslamasi icin kirk kiz, kirk

sandalye kullanilir. Ceza verilirken tercih edilen yeterli olan yine kirk olarak karsimiza ¢ikar.

Sonug

Halkin gelenek, gorenek ve inanglarinin tasiyicisi olan halk edebiyati iriinlerinin icinde
insana dair olan1 her daim gérmek miimkiindiir. Ozellikle inangla baglantil unsurlar bu iiriinlere
yansimis; zamanla temel anlamlarinin disinda, belli anlamlar yiiklenerek ve farkli islevlerde
kullanilmislardir. Halk inancinin yansimalarini diger tiirlerde oldugu gibi efsanelerde de gormek
miimkiindiir. Halkin icinden ¢ikmis bu efsanelerde degismeyen ya da benzer 6zellik gosteren
unsurlar yer almaktadir. Bu unsurlardan biri de sayilar olarak karsimiza ¢cikmaktadir

Gegmisten glinlimiize belli amac¢ ve anlamlarda kullanilan sayilarin varligi hala korunmakta
ve toplumlarda belli ritiiellerde kullamlmaktadir. Inan¢ dogrultusunda kutsiyet kazanan bu
sayilarin Tiirkmen efsanelerinde kullanimi tesadiifi degildir. Calismamizda belli anlamlar yiiklenen
sayllarin Tiirkmen efsanelerinde tekligi, miikemmelligi, bozulmamasiyla da kurulmasi1 gereken
diizeni, catismalari, zitliklari, dengeyi, yeterliligi ya da yetersizligi, hazirlik stirecini, tamamlanmay1
ifade etmek icin kullanildig1 gérilmiistiir.

Sayilarin ¢cok eski donemlerden itibaren kullanilmasi ve koklii bir gecmise sahip olmasi

zamanla bu sayilarin islevlerini ve sayilara yiiklenen anlamlar c¢esitlendirmistir. Bununla
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beraber sayilarin anlamlari ¢esitlense dahi bu sayilarin kullanildiklar: yerlerde benzer sonuglari
dogurduklar1 goriilmektedir. Tiirkmen efsanelerinde; bir sayisinin kullanildig1 efsanelerde essiz
ve milkemmel olma gerekliligi dogar, iki sayisinin varliginda ise kimi durumlar haricinde
catisma, olumsuz durumlar meydana gelir ve zithklar kendini gésterir. U¢ sayisimin bu
efsanelerde kullanildigi durumlarda yan yana gelen ii¢ kisi dengenin olusmasini ya da yeni
durumun ortaya ¢ikmasini saglar. Dort sayisi, bir sayisinin parcalara boliinmesinden olusur;
temeli bir sayisina dayanir. Bu efsanelerde kullanimi mevcut diizene ya da olusacak diizene
isaret eder. Yedi sayis1 olgunlasma siiresini, yeterliligi ifade ederken Islamiyet'te c¢okca
kullanilan kirk sayisi Tiirkmen efsanelerinde siireci ve siire¢ sonundaki tamamlanmay: ifade

etmek amaciyla kullanilmistir.
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