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KASTAMONU’YA AIT TURKULERDE, HALK OYUNLARI VE
GELENEKSEL GIYIM KUSAM TARZINDA KADIN TEMASI *

Zehra DINCER: Nilgiin SAZAKZ”

OzZET

Bu arastirmada Kastamonu iline ait halk tirkdleri, halk oyunlari, giyim kusami ve yéreye
ait 5 tirkiinun sdézlerinde gecgen, kadin temasi incelenmistir. Bu arastirmanin evreni
Kastamonu ili halk trkdleri, halk oyunlari, giyim kusami ve kadin temasi; érneklemi ise
halk tirkilerinden alinan 5 tirkinun sézlerinde gegen kadin temasi ile arastirmacinin
gbrusme yaptigi 5 kadindan edindigi bilgiler olusturmaktadir. Arastirma kapsaminda
kadinin sosyal statlisll, toplumdaki yeri, kimligi agisindan tirkilerde nasil tutuldugu, halk
oyunlarindaki yeri ve 6nemi, giyim kusam tarzini turkilere nasil yansittigi gibi 6zellikleri
ele alinmistir.

Anahtar Kelimeler: Kastamonu Tirkillerinde Kadin, Kastamonu Kadin Halk Oyunlari,
Kastamonu Geleneksel Kadin Kiyafetleri.

THE THEME OF ‘WOMAN' IN THE FOLK SONGS, THE FOLK
DANCES AND THE TRADITIONAL CLOTHING OF
KASTAMONU REGION®

ABSTRACT
In this study, the folk songs, the folk dances, the apparel style of Kastamonu Region and
the theme of woman which is expressed in the lyrics of five folk songs were researched.

While the population of this research are the theme of woman, the folk songs, dances

* Bu Makale International Congress On Women Researches: Multi-Disciplinary Point Of View
For Empowering Women- Icwor,2015 kongresinde “poster” olarak sunulmus, genisletilerek
%zincellenmistir
' SAU Sosyal Bilimler Enstitiisii Miizik Bilimleri Yiiksek Lisans Ogrencisi.
? Sakarya Universitesi Devlet Konservatuvart Temel Bilimler Béliimii Ogretim Uyesi.
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and clothing of Kastamonu region; the sample is the theme of woman which is
expressed in the lyrics of five folk songs chosen from the whole folk songs and the
usage of women's traditional dress nowadays. In the scope of this research, the
properties such as social status of women, their place in society, how it is held in the
songs in terms of their identity, the place and importance of the women in folk dance,
how it reflects their style of dress to folk songs are addressed. In this study, the woman
of Kastamonu who have preserved their culture and still keep them today and the
importance of the action are analyzed.

Key Words: The Woman in Kastamonu Folk Songs, The Folk Dances of Women in

Kastamonu, Traditional Women Clothes of Kastamonu.
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1.GIRIS$

Kastamonu Tirkiye'nin kuzeyinde, bir kisim topraklari Karedeniz kiyisindadir. il
topraklarinin tamami Karadeniz Bolgesi (Bati Karadeniz BolUmu) sinirlari
igindedir. Dogusunda Sinop ili, batisinda Bartin ile Zonguldak illeri, giineyde
Cankiri ili, gineybatida Corum ile komsu ili olurken, kuzeyde Karadeniz uzanir.
Komsumuz olan bes ilden, hem de Karadeniz Bdélgesinde yer alan bitin illerin
her birinden daha buyuktir (Erdogdu,1992:5).

Kastamonu tirkullerinde kullanilan enstrimanlar bozuk, bulgara, Bulgar, cifte,
¢ifte dimbelek, desdi, doénbek, kemane, dudik kaval, kip, megik (davul
tokmagu), tirnak kemani, tokur (cura), tombek (trompet), zenne (cura baglama)
dir (Kogak, 2003).

Toplumumuzda geg¢misten gunidmize dagunler, senlikler, bayramlar, térenler
ve gesitli toplantilarda icra edilen halk oyunlari milli kiltirimizin vazgegiimez
bir 6gesidir. Cok zengin bir oyun kiltiriine sahip oldugumuz bilinen bir
gercektir. Halk oyunlari tlrleri hemen her bodlgede birbirinden farkh o6zellikler
tasirlar. Bu 6zellikler hem hareket, hem mizikal hem de kostiim agisindan 6ne
¢cikmaktadir. Birbirinden ¢ok farki 6zellikler tasiyan bu oyunlarin genel karakteri
toplu icra edilmeleridir. Toplu icra edilen bu oyunlar da kadin oyunlari, erkek
oyunlart ve karma (kadin erkek birlikte) icra edilen oyunlar seklinde
siniflandiriimistir (Otken,2011:270)

“Sahne Uzerinde cinsiyet ayirimi ister hareketler yoluyla olsun ister kostiimleri
acisindan s6z konusu degildir. Kadin ve erkek ayni sahnede birlikte hareket
etmektedir ve bu sahnede toplumsal cinsiyete dair beklentilerin tersine kadin ve
erkek bedenlerinin dans yoluyla esitlenmesi séz konusudur. Sahne Uzerindeki
geleneksel uygulamalarda erkek, oyunlari ve oyunu yo6nlendirmesi ile
egemenligini hala strdirmeye devam ederken kadin, guzelligi, zarafeti, inceligi
kisacas! bedeni ve toplumsal cinsiyete ait beden imgeleri ile sahnede yer
almaktadir. Tlketim kadin bedeninin bi¢imi, gbrinisid ve sunulusu Gzerinden
yaplilirken, kadinin degerli olma dlgtsinin guzel ve ince olmakla es tutuldugu

bilinen bir gercektir. Kadin danscilarin sayilarinin artmaya baslamasi, kadin

e ——
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oyunlarinin én plana ¢ikmasi ve 0Ozellikle solo danslarda kadinlarin daha ¢ok
kullaniimaya baslanmasi halk oyunlarinin sahnelenmesinde kadinlarin dansgi
olarak aktif hale geldiginin gdstergesidir. Gegmisten ginimuize kiyafetlerde
yasanan farkh etkilesimin izlerini tasiyan bazi bdlgeler ginimizde halen
mevcuttur. Maddi ve manevi kultiriyle ©6nemli merkezlerden biri olan
Kastamonu bu izleri tasiyan illerden birisidir. Kastamonu’ya bagl ilgce ve
kéylerinin bazilari zamana ve teknolojik gelismeye ragmen geleneksel yasam
tarzlarini ve bunlarin gerektirdigi el sanatlari Grunlerini yaparak, kullanarak
yasatmaya c¢alismaktadir. Anadolu insaninin zor hayat sartlarina ragmen
kendini motive ederek, yasarken duydugu hazlari, nerelere ve ne sekilde
yansittiginin bir gostergesi olan bu giysiler ayni zamanda yére insaninin da
inceliklerini yansitiyordu. Her bir pargasini kendi emekleriyle hazirladiklari bu
giysiler, yoredeki adiyla entari, kusak, 6nlik ve yelekten, bas suslemeleri ise
takke ve oyali tiilbentten olusmaktadir (Otken, 2010: 49,50,53).

1.1. Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amaci; Kastamonu’ya ait tlrkllerde, halk oyunlarinda ve

geleneksel giyim kusaminda kadin temasini arastirmak ve incelemektir.

1- Kastamonu halk oyunlarinda ve halk eglencelerinde kadin, nasil bir
yere sahiptir?
2- Geleneksel giyim kusam tarzinda kadinin ifade bigimi nasildir?

3- Kastamonu tirkilerinde kadin temasi nasil islenmektedir?

1.2. Aragtirmanin Onemi

Bu arastirma, Kastamonu kadinlarinin tirkulerde nasil ifade edildigini,
kiyafetlerindeki farkliliklarla nasil siniflandirildiklarini, toplumun kadina verdigi

yeri ve 6nemi gérmek agisindan énemli bulunmaktadir.

2. YONTEM
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Bu arastirma, Nitel Arastirma yontemlerinden Etnografik Arastirma yontemi ile
gerceklestiriimistir. “Etnografi, etno (insan) ve grafi (tanimlama, tasvir etme)
kelimelerinden olusmaktadir ve bir grubun davranisini dogrudan goézlemlemek
ve bu gobzleme dayanarak bu gruba iliskin bir betimleme yapmak olarak
tanimlanmaktadir. Etnografik arastirmada amag, grup Uyeleriyle dogrudan iliski
kurmak ve grubun kiltirel yapilari ve bu yapilari olusturan davranis ve
deneyimleri agiklamaktir. Bu tlr arastirmada, bireyleri ve iliskili baska insanlari
gbzlemleyerek ya da onlarla gérisme yaparak onlarin gunlik deneyimlerini
belgeleme ya da tasvir etme (izerinde durulur” (BiiyiikOztiirk, Cakmak,Akgtin,
Karadeniz, Demirel, 2015:18).

Arastirmanin Kastamonu tlrkulerinde gecen kadin temasinin incelendigi
boliimiinde icerik analizi teknigi kullanilmistir. “icerik analizi belirli kurallara
dayali kodlamalarla bir metnin bazi sézcuiklerinin daha kigik igerik kategorileri
ile dzetlendigi sistematik, yinelenebilir bir teknik olarak tanimlanir. icerik analizi
yalnizca metinler (zerinde kullanilan bir teknik degildir’ (Blyukoztirk vd.,
2015:246).

Arastirmanin evrenini Kastamonu ydresi kadin giyimi ve eglence gelenekleri ile
“Tiark Halk Muziginden Se¢meler” adli tg ciltlik TRT repertuari ve iki ciltlik “Turk
Halk Mizigi S6zIi Eserler Antolojisi” kitaplarinda yer alan Kastamonu ydresi
tirkileri olusturmaktadir. Orneklemi ise Kastamonu yéresi kadinlarinin giyim
kusami, halk oyunlar ile adi gegen kitaplardan alinan 5 adet Kastamonu

tlrkdsU olusturmaktadir.

Verilerin analizi ve yorumlanmasi asamasinda, secilen tirkulerin sézlerinde
gecen kadin temasi ve bu sdzlere dayanarak toplumun kadina verdigi
toplumsal roller belirlenmis bu roller arastirmaci tarafindan yorumlanmaya

calisiimistir.

2.1.Verilerin Toplanmasi: Arastirmanin Kastamonu yoéresi kadin giyimi ve
eglence gelenekleri ile ilgili verileri, arastirmaci tarafindan hazirlanan gériisme
sorulariyla toplanmistir. Goérismeye katilan kisilerin ve gérismelerin yapildigi

yerlerin isimleri, kisilerden alinan izin dogrultusunda acik¢a yazilmistir.

e ——
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“Kastamonu Yoresel Giyim Kusami” ve “Kastamonu Kina Gecesi Giyimi ve

Edlencesi” ile Senpazar, Azdavay, Taskopri ilgesindeki bayanlara asagidaki

sorular sorulmustur.

1.Kullandiginiz yoresel kiyafetlerin isimleri nelerdir?

2.Yoresel kiyafetlerinizi hayatinizda nerelerde kullanmaktasiniz?

3.Dugunlerdeki kina gecelerinde nasil egleniyorsunuz?

4.Duglnlerinizde kullandiginiz kiyafetler nelerdir?

5.Kina gecelerinde tirki séyliyor musunuz?

Arastirmanin kadin temal tirkulerin igerik analizi kapsaminda randomize olarak

belirlenen 5 adet tirkiiniin detayh analizi yapilmistir.

2.1. Verilerin Iglenmesi: Arastirmanin verileri alanlarina gére ayr ayri

islenmistir. Gériisme yapilan kisilerin ilgelere gore dagilimi asagidaki gibidir.

Tablo 1.Gériisme Yapilan Kisilerin iigelere Gére Dagilimlar

GORUSMENIN GORUSMENIN GORUSULEN GORUSME GORUSMENIN
YAPILDIGI ILGE | YAPILDIGI YER | KiSININ ADI YAPILAN KiSININ | YAPILDIGI
SOYADI MESLEGI TARIH
TASKOPRU Tekke Mahallesi | Melek KURT-1957 Ev Hanimi 27.11.2016
Melek KURT un Taskopri, Catdere
Evi Akcekise Dogumlu
TASKOPRU Tekke Mahallesi | Cemile CEKICI Daginlerde 27.11.2016
Melek KURT un Taskopriu- Kayadibi | annesi (Sati
Evi 03.11.1925 Alabas) ile Tef
Dogumlu  (Gergek | galmis. Ev Hanimi
Dogum Tarihi: 1913)
SENPAZAR Senpazar Emine Kaplan-1952 Ev Hanimi 07.10.2016
Merkez'deki Dogumlu
Evinde Goriisme
Yapilmistir.
SENPAZAR Senpazar Habibe KILIC Ev Hanimi 07.10.2016
Merkez'de Dogum Tarihi?
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Géorusulmastr.
AZDAVAY Fehmi CILBIR'In | Elmas SAHIN Ev Hanimi 27.08.2016
Digininde Ayaklikta
Gorlisme oturmaktadir.
Yapilmistir. Dogum Tarihi?
3. BULGULAR

Arastirmanin alt problemlerine ait bulgular asagida maddeler halinde verilmistir.
3.1. Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Kastamonu kadininin halk oyunlarindaki ve dudgun eglencelerindeki yerine
bakildiginda kadin, toplumsal cinsiyet, kadin imgesi, sanati (zerinden
degerlendirilerek, geleneksel icrasindan, ginimizde sahnede sergiledikleri
halk oyunlari ve edlence oyunlariyla ilgili bilgi verilmistir.

Kastamonu’nun hemen her yerinde saz, darbuka, masa, cimbdus, klarnet gibi
¢algilar genelde erkek gruplarini eglendirir. Kadinlar bu eglencelere katiimaz,
sadece seyircidirler. Kadinlarin bulundugu topluluklar ise genellikle kendi
imkanlar ile eglenir. Kadinlarin kendi aralarinda oyunlar yaninda séylenilen
mani ve ilahiler, taklit oyunlari ile orta oyunu tiriindeki gosteriler ¢ok ilging olup
ayri bir inceleme konusudur. Sesi glizel bir kisinin, bazen de birka¢ kisinin
soyleyecegi turkuler, maniler sonrasi kadinlarin cosmasi igin yeterlidir. “Sut

ictim Dilim Yand1”, "Kar yagiyor”,” Konyali”, "Develi” tiirkiileri séylenerek oyunlar
sergilenir. Bir tarafta geng¢ kizlar, taze gelinler ortaya ¢ikarilirken bir taraftan da
kasik, tepsi ile ¢cesni katilir. Kadin calgicilarin bulunduklari digiin térenlerinde
bol bol turkd de dinlenir. Azdavay, Senpazar, Pinarbasi ¢evresinde ise kadin
eglenceleri biraz daha farkhdir. Hareketli oyun tirkdleri sGylenerek oynandigi
gorulirse de gerek oynayan, gerekse oturanlar agizlari ile tempo tutarlar.
Bunda kullanilan sbzcik ise: sadece “cik cik cik” ifadeleri olup dislerin

arasindan dille c¢ikartilan sestir. Daday, Devrekani, merkez ilgelerinde

parmaklar saklatilarak oynanir. Davul ve zurnanin her safhasindaki nagmeleri
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farkhdir. Kina yakmanin ayri, kaynana aglamasinin ayri havalari ve galis bigimi
vardir. Kadin oyunlarinin iginde gelin ve kaynanalarin ayri bir yeri vardir. Hak
gunu kiz annesinin oynamasi hos karsilanmaz. Gelinin oynamasi yilin
“bereketli” olacagina, taze gelinlerin oynamasi ise o yil duginlerin
¢ogalacaginin “mutlu duglnler” olacaginin, gelinlik ¢agindaki kizlarin oynamasi
kizlara zengin mdusteriler c¢ikacaginin, kaynanalarin oynamasi ise yapilan

diginin mutlulugunun gostergesi kabul edilir (Erdogdu, 1993:163,164,166).
3.2. ikinci Alt Probleme iligkin Bulgular

Geleneksel giyim kusam tarzinda kadinin ifade bigimini konu alan ikinci alt
problemde, gérisme vyapilan katilimcilardan edinilen bilgiler sirayla yer

almaktadir.

Kuru'ya (2005:559) gore; yorede kullanilan kadin kiyafetleri; ¢ etek sevai,
cuha, canfes, bagdat, carsafi, bindalli, meydani, kadife elbise gibi cesitlilik
gosteren zenginliklerdir. Kiyafetlerin yakalari, omuzlari, gégusleri ve etekleri
gimdis veya altin simle sislenmistir. Kiyafeti tamamlayan fes beyaz boncuklar,
inciler, pullar veya gumuls ile altin dizilip suslenerek kullaniimistir. Fesin
arkasindan da yapma sag¢ orgileri sarkitiimistir. Kiyafetlerde taki olarak
kullanilan “kisti”lar 6zel ginler disinda da kullaniimaktadir. Kiyafeti tamamlayan
sallama kemer adi verilen tokalar kullaniimistir bunun yaninda aksesuar ve

takilarda da cesitlilik géralmektedir.
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Fotograf 1- Azdavay, Pinarbasi ilgesi Yéresel (Ginliik ve Digiinliik) Kadin Giyimi

Fotograf 5- Senpazar ilgesi Yoresel (Ginlik ve Diglnlik) Kadin Giyimi
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Fotograf 8- Senpazar ilgesi Bas Siislemesi, Oyali Tiilbent (Yemeni, Yazma) Modelleri

Fotograf 9- Senpazar ilgesi Kusak ve Puskiillii Kusak Modelleri
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Fotograf 10- Senpazar ilgesi Onlilk ve Etek Modeli

Katihmcilarda elde edilen verilere goére; Taskdpri ilgesindeki diginlerinde
bayanlar geg¢mis yillarda entari ve duvak kullanarak gelin olmaktadir.
Taskopri’nln bir kag kdylnde ise gelinin basina duvak takilmadan énce gozleri
baglaniimakta devaminda ise duvak ile ylzi Ortilmektedir. Duvagin etrafi
kumas ile sarilarak “sarik” kullaniimaktadir. Gelin olan kizin duvaginin tepesi

egilirse ge¢mis yillarda gelinin hayirsiz olacagina inanilmaktadir.

Pinarbasi, Senpazar, Azdavay ilgelerindeki yoresel kiyafetler diigiin ve ginlik
ve kurban bayramlarinda kiyafet olarak kullaniimaktadir. Kastamonu’nun bazi
ilcelerinde ise gelin olacak kizlarin veya gelinlerin takkesinde sari boncuk
kullanilirken evlenmemis kizlarin takkesinde farkli renkte boncuklar

kullaniimaktadir.

Kastamonu ilindeki bayanlar yoresel kiyafet pargalarina; Takke (Céku), Cember
(yemeni, yazma, tiilbent), Salvar (paga), Lastik (yesil, kara), Onliik, Kusak, Yiin

corap, Elbise (entari, fistan), Yelek, Cepken, Ug Etek gibi isimler vermektedir.

Senpazar llgesindeki bas siislemesinde kullanilan boncuklara ‘“yedek”
denilmektedir. Tarlaya giderken kara lastik kullaniimakta, yesil lastik ise
diglnlerde ve gunlik yasamda ayakkabi olarak kullaniimaktadir. Senpazar

ilcesinin bazi kdylerinde dugin kiyafeti olarak ydresel temiz kiyafetler tercih

e ——
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edilmektedir. Kirmizi kusaktan kesilen parcaya ilcede “boyama” denilmektedir.
Gelin olacak kizin takkesine boyama baglanarak Ustline yemeni
baglaniimaktadir. ilgede durumu iyi aileler boyamalarin Ustiine altin

dikmektedir.

Gelin olacak kisi dul ise veya esinden bosanmis ise ikinci defa gelin olacak ise
temiz yodresel kiyafeti ve erkek ceketi giydiriimektedir. Hava sicak ise ceket
omzuna konulmaktadir. ilcede davulsuz zurnasiz yapilan diigiinlere peygamber

diguni denilmektedir.

Senpazar ilgesinin bazi kdylerinde ise gelin olacak kisi gelin duvagdini kendisi
yapmaktadir. Gelin olacak kisinin daha &nceden evlendigi tespit edilirse
duvagin tepesi yakilir veya delinir. Diglnlerde gelini hazirlayan kisiye ilgede”
hazirlayici” denilmektedir. Hazirlayiciya digin sahipleri tarafindan bahsis
verilmektedir. Glinimiizde ise Senpazar ilgesinde inanislar ve gelenekler duvak
konusunda devam etmektedir. Evlendikten sonra duvagi takan kisi gelenegi
bozmamak icin asla duvagi basina takmamakta veya bakire olmayan kisinin

takmasina izin vermemektedir.

Fotograf 11- Senpazar ve Tasképri ilgesi Kadin Digin Duvaginin Onden ve Arkadan Gériniimii
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Fotograf 12- Senpazar ve Taskoprii iicesi Kadin Digin Duvaginin i¢ Tarafinin Gériinimii
3.3. Ugiincii Alt Probleme iligkin Bulgular

Arastirmanin Gglncl alt problemi olan Kastamonu tirkilerinde kadin temasi
naslil islenmektedir sorusundan elde edilen veriler igerik analizi yapilarak

tablolar halinde verilmistir.

Tablo 1. Hozurdayor Asagi imaret Ansi Tiirkiisiniin Sézlerinin Analizi

TURKUNUN SOZLERI KADIN TEMASI KADININ ROLU

*Hozurdayor asagi imaret arisi

Seyre Cikmis Gozellerin Surisu Gozellerin Sirisl Cekici, guzel
Vay dudu Dillim Amman Dudu Dillim Tatl guizel dilli.
Bir Danecigim Amman Amman Bir Danecigim Tek oldugu, degerli oldugu

Yandi Yiregim Amman Amman

Yandi Cigerim

Benim Yarim Memlekatin Yarisi Benim Yarim Sevgili, evlenecegi kiz,
sevilen, diger yarisi.

Gokte Ugan Durnam Ganadi Burma Ucgan Durnam Hasret, gurbet, temiz ve saflik.

Kirk Gesmeden Sular igtim

Kanmadim

Yedi Yerden Gursun Yedim

Olmedim
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Aman Cavus Ben Diinyama

Doymadim

Gokte Ugan Durnam Ganadi Burma Ucan Durnam Kanadi Hasret, gurbet, temiz ve saflik

Burma

Bu tlrkinin soézleri incelendiginde kadinin c¢ekici ve glzel olduguna dair
sdylem bulunmaktadir. Erkek, sevgilisini yani evlenmek istedigi kizi Turna
kusuna benzetmistir. Turna kuslarinin esi 6ldigi zaman kendini bosluga
birakarak kanat ¢irpmayarak intihar ettikleri sdylenilmektedir. Turkide kadin
turna kusuna benzetilerek temiz, berrak, saf yoni ifade edilmistir.” Bir
danecigim” ifadesinde kadinin tek oldugu, erkegin diger yarisi oldugu ve
kadinin degeri anlatiimaktadir. Bu tirkiide ayrica Kadina duyulan sevgi
anlatiimistir. ”Dudu dillim” ifadesinde ise kadinin tath gizel dili oldugu
anlasiimaktadir. "Gdézellerin Surtsi” kelimesine baktigimizda kadinlarin, geng

kizlarin kendilerini begendirmek igin seyre ¢iktiklari gorilmektedir.

Tablo 2. Algak Ceviz Dallan Turkisiniin Sozlerinin Analizi

TURKUNUN SOZLERI KADIN TEMASI KADININ ROLU

“Algak Ceviz Dallar (Bidanem Aman) Bidanem Tek, degerli oldugu

Siva (da) Beyaz (Beyaz) Kollari (ben

yandim)

Yar Nereden Geleyim (bidanem aman) Yar Sevgili, evlenecegi kiz,

sevilen, diger yarisi.

Kol Bekliyor Yollari(ben yandim)

Vay Benim Kinali (da)Kekligim(ben Kinali Keklik Alimh glizel kadin

yandim)

Yolunu Nerelerde Bekleyim

99



Zehra DINCER, Nilgiin SAZAK

indim Dereye Durdum (bidanem aman) Bidanem Tek, degerli oldugu

Bir Cift Guvercin Vurdum(ben yandim)

Glvercinim Uyurken(bidanem aman) Bidanem Tek, degerli oldugu

Bir Dilbere Vuruldum(ben yandim) Ben yandim Seuvgili, yar

Bir Dilbere Vuruldum” Dilber Gonlu alip gétlren, guzel,
cekici

Bu turkliide “bidanem®, "yar”, "kinali keklik”, "dilber”, gibi ifadelerini gérmekteyiz.
Kadinin tek ve degerli oldugunu, kadinin goénli alp gétiren alimh, cekici
glzelliginden bahsedilmistir. Tlrkiinin yorumlanmasinda ceviz dallarinin algak
olmasindan kadinlarin is yaparken giydikleri kiyafetlerin kollarini kivirmalari ve
yore kadininin agirlikh beyaz tenli olmalarindan dolayi kadinin beyaz teni ifade

edilmistir.

Tablo 3.Evlerine Varamadim Arimdan Tiirklsiniin Sézlerinin Analizi

TURKU SOZLERI KADIN KADININ ROLU
TEMASI

“(Aman)Evlerine Varamadim Arimdan

Ayirdilar Beni Nazli Yarimden (Yar Yar) Nazli Kolayca gonli olmayan, kendini
Yarim agirdan gosteren, 1srar bekleyen,

naz yapan, edal sevgili, zor olan

sevgili, Ustine titrenilen, 0zen
istenilen.

Kim Ayrilmis Ben Ayrilamam Yarimden Yarim Sevgilim, evlenecegdi kiz, sevdigim,
diger yarim.

Armudu Daldan Edali Yardan Ayrilmam Edali Yar Tavirlari hos olan, isveli gliizel sevgili

Senden
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(Aman)Evlerine Vara Gele Eylendim

iftiradir Dilden Dile Séylendim (Yar Yar)

Ben O Yarin Edasina imrendim Yarin Kadinin guzelligi,

Edasi
tavirlarinin hos olmasi

Varam Gidem Annesine Yalvaram (Yar Yar)  Anne Saygi duyulan kadin

Bu turkide “Nazli Yarim” kelimesine baktigimizda kadinin iffetini, zor olan
hemen kabul etmeyen, boyun egmeyen yoénlnu, Ustine titrenilen, kendini
agirdan satan kadin imgesi gorilmektedir.”Yarim” sézcliginde kadina sevgilim,
sevdigim, evlenecegim kiz, diger yarim soézleri ile ifade edildigi kadinin degerli
oldugu anlasiimaktadir.”Yarin EdasI” sézliine baktigimizda kadinin guzelligi,
tavirlarinin hos olmasindan ve erkek tarafindan begenilmesi yarin edasi diye
ifade ettigi anlasiimaktadir. Tlrklnin soézlerini inceledigimizde kadina yani

sevgiliye duyulan 6zlem, hasretlik, hicrani bir arada gérmekteyiz.

Tablo 4. Haydindi Kirtimenin Kizi Tirk{siiniin Sézlerinin Analizi

TURKU SOZLERI KADIN TEMASI KADININ ROLU
“Haydindi Kirtimenin Kizi  Kirtimenin Kizi Siki, dayanikl, saglam kiz, Kadinin
(Sunam of) glcli ve giizel yani.
Yanagi Gllden Kirmizi Yanagi  Gilden
Kirmizi

Gerdaninda Beni Var

(aman)

Sandim Seher Yildizi Seher yildizi Guzellik, zerafet

Kirtimde Kirt Kirtim Kirt
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Oyledir Yar Oyledir (Sunam  Yar, Sunam Kadina, sevgiliye duyulan hasretlik,

of) 6zlem

Ask Adami Soyledir

Almis  Kirtimeni  Yanina

(aman)

Bulbdl gibi soyletir soyletir Asik, begenilen

Turklnin sézlerine bakildiginda kadinin dayaniklih@i, saglamhigi, gugli ve
guzel yani ifade edilmistir. Kadinin guizelligi karsisinda seher yildizina

benzetiimektedir. Kadina, sevgiliye duyulan sevgi, hasret, 6zlem anlatiimistir.

Tablo 5. Ug Giizel Oturmus iskambil Oynar Tiirkdisiiniin Sézlerinin Analizi

TURKUNUN SOZLERI KADIN KADININ ROLU
TEMASI

Ug Glizel Oturmus iskambil Oynar (yar yandim aman)

iskambil Ustiine Biilbiiller Konar (ey)

Herkes sevdigine bdylemi yanar (yar yandim aman) Sevdigine Asik olunan,
yanmak
A Benim Zilft Siyahim Gerdan Beyazim Zulfu Siyahim Kadinin  guzelligi
icin sdylenilen
Gerdan .
sozler.
Beyazim
Annen Seni Sutdilen mi Yogurdu Sut Beyazim Sit Beyazim Kadinin  guzelligi
icin sdylenilen
sozler.
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temasi.
Gonaklar Yaptirdm (a yarim) Yiiceden Yice (yar
yandim aman)
icinde Yatmadim Ug Giin Ug gece (ey)
Kurbanlar keseyim (a yarim) sardigin gece (yar Yarim, Sevgilim,
yandim aman) Sardigin gece evlenecegi kiz,

sevdigim, diger
yarim,  kavusma

istegi

Tarkindn soézlerine bakildiginda “Zulfu  Siyahim” kelimesinde sevgilinin
saglarindan yani yanaklarina sarkan kismi gérilmus, kadinin saglarinin siyah
oldugu belirtiimis kadina soylenmis bir sdzdir. "Sit Beyazim” kelimesinde
kadinin teninin sit renginde oldugu belirtiimis, kadin igin sdylenen bir sézddr.
Kadina “Yarim” kelimesinde sevdigi, sevgilisi, diger yarim demek istedigi deger

verdigini gdrmekteyiz.

4. SONUG

Kastamonu’ya ait turkilerde, halk oyunlari ve geleneksel giyim kusam tarzinda
kadin temasina baktigimizda Kastamonu’da kadin degerlidir. Kultarind,
sanatini, giyim kusamini, oyunlarini, mizigini, eglencesini glinimize kadar

tasimis ve tarkllere konu olmustur.
4 1. Birinci Alt Probleme lliskin Sonuglar:

Kastamonu’nun digin geleneklerinde, saz, darbuka, masa, cimbds, klarnet
gibi calgilar genelde erkek gruplarini eglendirir. Kadinlar bu eglencelere
katilmaz, sadece seyircidirler. Kadinlarin bulundugu topluluklar ise genellikle

kendi imkanlari ile eglenir.

Kadin calgicilarin bulunduklari diagin toérenlerinde bol bol tirki de dinlenir.

Erdogdu’ya gore (1993), Azdavay, Senpazar, Pinarbasi ¢evresinde ise kadin
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eglencelerinde oynayan ve oturanlar agizlari ile tempo tutarlar. Daday,
Devrekani, merkez ilgelerinde parmaklar saklatilarak oynanir. Kadin oyunlarinin
icinde gelin ve kaynanalarin ayri bir yeri vardir. Hak gini kiz annesinin
oynamasl hos karsilanmaz. Gelinin oynamasi yilin “bereketli” olacagina, taze
gelinlerin oynamasi ise o yil ddglnlerin ¢ogalacaginin “mutlu dagunler”
olacaginin, gelinlik ¢agindaki kizlarin oynamasi kizlara zengin mdusteriler
¢ikacaginin, kaynanalarin oynamasi ise yapilan dugundn mutlulugunun

gostergesi kabul edilir.

Kadin eg@lenceleri diger illerde de gorildigu gibi erkekten ayri, ev iginde yapilan

kadinlarin galip sdyledigi eglenceler olmustur.
4.2. ikinci Alt Probleme iliskin Sonuglar:

Kiyafetlerinde bulunan ayrintilar, kadini tanimlayan ve hatta siniflayan ézellikler
icermektedir. Kastamonu ilindeki bayanlar yoresel kiyafet parcalarina; Takke
(Coku), Cember (yemeni, yazma, tilbent), Salvar (paga), Lastik (yesil, kara),
Onliik, Kusak, Yiin corap, Elbise (entari, fistan), Yelek, Cepken, Uc Etek gibi

isimler vermektedir.

Taskoprl ilgesindeki diglnlerinde bayanlar gegmis yillarda entari ve duvak
kullanarak gelin olmaktadir. Tasképri’nin bir kag kdylnde ise gelinin basina
duvak takilmadan énce gézleri baglaniimakta devaminda ise duvak ile yizi
ortilmektedir. Duvagin etrafi kumas ile sarilarak “sarik” kullaniimaktadir. Gelin
olan kizin duvaginin tepesi egilirse gecmis yillarda gelinin hayirsiz olacagina

inaniimaktadir.

Pinarbasi, Senpazar, Azdavay ilgelerindeki yoresel kiyafetler digin ve ginlik
ve kurban bayramlarinda kiyafet olarak kullaniimaktadir. Kastamonu’nun bazi
ilcelerinde ise gelin olacak kizlarin veya gelinlerin takkesinde sari boncuk
kullanilirken evlenmemis kizlarin takkesinde farkli renkte boncuklar

kullaniimaktadir.
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Senpazar ilgesinde gelin olacak kisi dul ise veya esinden bosanmis ise ikinci
defa gelin olacak ise temiz yoresel kiyafeti ve erkek ceketi giydiriimektedir.
Hava sicak ise ceket omzuna konulmaktadir. ilgede davulsuz zurnasiz yapilan

diguinlere peygamber digini denilmektedir.

Senpazar ilgesinin bazi kdylerinde ise gelin olacak kisi gelin duvagini kendisi
yapmaktadir. Gelin olacak kisinin daha &énceden evlendigi tespit edilirse

duvagin tepesi yakilir veya delinir.
4.3. Uglincii Alt Probleme iliskin Sonuglar:

Kastamonu yoresi turkilerinde kadin temasi, sevqgili, asik olunan, gizel yizu,

boyu posu ile erkekleri kendine asik eden bir kisilik olarak islenmistir.

Bu sonuglara gére Kastamonu ili ekseninde yapilan bu arastirmada kadinin
toplum icinde yerinin gelenekler ¢ergevesinde olustugu, sosyal rol olarak kadina

es, sevgili ve anne rolindn verildigi gérilmektedir.

Arastirmanin sonuglarindan elde edilen bilgiler 1siginda asagidaki énerilere yer

verilmistir.

1. Kastamonu ili geleneksel kilttriind ginimuize tasiyan nadir illerden biri olma
6zelligini tasidigi icin, giyim kusam tarzinda var olan kadin temasinin gelecege
aktarilmasini saglamak adina detayli arastirmalarin yapilarak, sandiklarda
bulunan kiyafetlerin gliin 1sidina ¢ikmasi saglanip, her kiyafetin anlaminin

irdelenmesi ile kadina verilen toplumsal rol g6z dnline serilmelidir.

2. Kastamonu halk oyunlarinda ve digun eglencelerinde kadinin yeri, halk
kulturh arastirmalari igin bir kaynak teskil etmektedir. Bu arastirmada, genel bir
tarama yapilmistir. Yapilacak arastirmalarda farkh &zellikler gésteren her ilge

icin detayll saha arastirmalarina bir kaynak olusturmaktadir.

3. Kastamonu turkillerinde kadin temasina yonelik arastirma diger tim illerin

turkdleri icin bir kaynak olusturma 6zelligi tasimaktadir. Bu nedenle kadin
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temasinin tim tirkllerde incelenmesi yoluyla bdlgesel ve kentsel yorumlar elde

edilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT

1. Introduction

The folk songs of Kastamonu are composed of 2, 4, 6 and 9 times in terms of
regional characteristics. These folk songs include the themes such as
difficulties that people had overcome, adventurousness, agility, longing, love
and separation. In these folk songs, we always see the words representing
local women like belove, girl, mother, mother-in-law, bride, and sister-in-law.
The theme of woman is frequently dealt with in the folk songs. We also see the
dance which is called Zeybek that is played face to face with spoon in three
regions. While performing folk dancing, women can dance either lonely or with
a man or in a group they can dance without discrimination between men and
women. The women of Kastamonu reflect their agility and joy in the folk dance,
as well. When we look at the traditional clothing, one of the cities that protects
its traditional clothing style up to now is Kastamonu. Today, it is still possible to
see the women wearing traditional clothes as a daily ouftfit.in Azdavay,

Senpazar and Cide.

In this study, the folk songs, the folk dances, the apparel style of Kastamonu
Region and the theme of woman which is expressed in the lyrics of five folk
songs were researched. While the population of this research are the theme of
woman, the folk songs, dances and clothing of Kastamonu region; the sample
is the theme of woman which is expressed in the lyrics of five folk songs chosen
from the whole folk songs and the usage of women's traditional dress
nowadays. This study is also important in determining the regional importance
of women identity by considering the folk songs, traditional dress and folk
dances of region. in this study of Kastamonu culture, musical position in the

context of the female image will be analyzed.
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2. Findings and Results

In the scope of this research, the properties such as social status of women,
their place in society, how it is held in the songs in terms of their identity, the
place and importance of the women in folk dance, how it reflects their style of
dress to folk songs are addressed. In this study, the woman of Kastamonu who
have preserved their culture and still keep them today and the importance of
the action are analyzed. This study seems important since it introduces folk
music, clothing, and folk dances of Kastamonu region, unrolls the value given to

the woman mentioned in wordy items and women status in society.
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