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OLUMU KAVRAMSALLASTIRMA YA DA ANLAMLANDIRMA: OLUMLE

ILGILI DEYIMLERDE KAVRAMSAL METAFOR VE METONIMILER
Oz

Olmek ve 6ldiirmek anlamindaki deyimler toplumsal ve kiiltiirel bellegin énemli bir unsuru olarak incelendiginde
deyimleri meydana getiren kelimelerin gergek/literal anlamlarindan ¢ok mecazi/figiiratif anlamlariyla 6n plan g¢iktiklart
ve deyimlerin genel olarak metaforik ve metonimik bir yapida olduklari anlasilmaktadir. Bu yap1 insanin diisiince
diinyasint ve davramig bigimini sekillendiren kavramsal metaforlarin yansimasidir. Genellikle dil ve edebiyat
incelemelerinde s6z konusu metaforik ve metonimik yapiya sadece retorik gosteris endisesiyle sair ve ediplerin
bagvurduklart birer soz sanati olarak yaklasilir; ancak bu yapi giindelik dilde, diisiincede yogun olarak karsimiza
¢ikmaktadir. Oyleyse kavram sistemimizin metaforik yapisinin incelenmesinde dil ve zihin iliskisinin dikkate alinmast
kacimilmazdir. Inceledigimiz deyimlerin ¢ogunun arka planinda insan zihninde var olan kavramsal metaforlar
yatmaktadir. Bunlar 6lim, bir yolculuktur; yagam, degerli bir ticari metadir; 6liim, bir hesaptir; 6liim, bir uykudur; 6lim,
bir diismandir; beden, bir binadir; diinya hayati, bir yiyecektir; 6liim, higliktir. Tespit edebildigimiz metonimiler ise
Olmek ve oldirmek yerine olimii isaretleyen haller, 6liniin kazandigi imajlar, 6liim bigimleri, 6liiniin bulundugu
mekanlarla ilgisi, 6liimiin engel olduklari, 6liimiin sahibinin fiilleri, 6liim sebepleri, 6liiniin tasinma bigimleri; neredeyse
6lmek yerine kullanilan deyimler. Bu ¢aligmada biligsel dil bilimi incelemelerinde 6n plana ¢ikan kavramsal metafor
kuramina gore 6lmek ve 6ldiirmek anlamindaki deyimler incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Oliim, deyimler, kavramsal metafor ve metonimi, kavramsallastirma.

CONCEPT OR SIGNIFICANCE OF DEATH: CONCEPTUAL METAPHORES AND
METHONYMICS IN DEATH iDOMS

Abstract

When the idioms meant to die and kill are examined as an important element of social and cultural memory, it is
understood that the words that make up the idioms come to the fore with their figurative meanings rather than their literal
meanings and they are generally metaphorical and metonymic structure. This structure is the reflection of the conceptual
metaphors that shape the world of thought and behavior. Mostly in language and literature studies, the metaphorical and
metonymic structure in question is treated as a rhetorical art that poets and scholars resort to only with the concern of
rhetorical display; however, this structure appears intensely in everyday language and thought. Therefore, it is inevitable
to consider the relationship between language and mind in examining the metaphorical structure of our concept system.
The conceptual metaphors that exist in the human mind underlie many of the idioms we have studied. These; death is a
journey, life is a valuable commodity, death is a judgment, death is a sleep, death is an enemy, body is a building, the life
of the world is food, death is nothing. Metonymies we can detect: Situations that mark death, images of the dead, forms
of death, relationship of the dead to places, things that death hinders, actions of the owner of the death, causes of death,
transport modes of the dead instead of dying and killing; idioms used instead of almost dying. In this study, idioms that
mean dying and killing according to the conceptual metaphor theory that comes to the fore in cognitive linguistics studies
will be examined.

Keywords: Death, idioms, conceptual metaphor and metonym, conceptualization.
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Oliimle Ilgili Deyimlerde Kavramsal Metafor ve Metonimiler

Giris

1980°de Lakoff ve Johnson, insanin kavram sistematigi, dil gelisimi ile metafor arasindaki
ilgiyi iceren ¢alismalariyla bir ¢igir agmuglardir (Yaylagiil 2010: 112). Bu calismada ise Tiirkiye
Tiirkgesinde kullanilan oliimle ilgili 250’den fazla deyim Lakoff ve Johnson’a ait kavramsal
metafor teorisi ¢ercevesinde incelenmeye calisilacaktir. Sosyal hafizada bir kavrama cizilen
sinirlarin ~ belirlenmesi  ve sinirlarin - olusum  silirecini  tespit etmek icin incelenebilecek
malzemelerden biri deyimlerdir; hatta toplumsal hafiza ya da kiiltiirel bellegin 6nemli bir unsuru
olarak dile ait deyimlerin incelenmesi kiiltiirel dilbilim agisindan bir zorunluluktur.

Diinyanin higbir dilinde sozciikler yalin bir sekilde kullanilarak iletisim saglanmaz. Biitiin
dillerde muhtelif duygu, disiince ve mesajlart iletmek tizere birden fazla sézciiglin bir araya
getirilmesiyle olusan deyimler vardir (Aksan, 2009: 83). iste duygu ve diisiince kaynakli
deyimlerde sozciiklerin gercek anlamlarindan ziyade mecazi anlamlart ve figiiratif bir dil 6n
plandadir.

Metaforlar (aktarmalar) ¢okanlamliligi doguran temel sebeptir ve bir¢ok dilbilimciye goére
dillerin ana 6zelliklerinden sayilmaktadir. Aksan (2009: 62) metaforu “Anlatilmak istenen kavram,
onunla bir yonden iliskisi, benzerligi, yakinlig1 olan baska bir kavramla anlatilmaya calisilir;
boylece gosterge yeni bir anlam kazanir.” seklinde tanimlamaktadir. Genellikle dil ve edebiyat
incelemelerinde metaforlar ve metonimiler sadece retorik gosteris endisesiyle sair ve ediplerin
basvurduklar birer soz sanati olarak kabul edilir. Bir edebiyat sanat1 olarak goriilen metafor “bir
sOzii, benzerlik ilgisiyle kendi manasi disinda kullanmak™ olarak tanimlanir; metonimi ise “bir
sOziin, arada gercek manasini diisiinmege bir engel bulunmak sartiyla, benzerlik diginda tam bir ilgi
yiiziinden, kendi manas1 disinda kullanilmas1” olarak tanimlanir (Bilgegil, 1989: 154). Klasik
anlayista bu yilizden metaforlar bir dil meselesi olarak goriiliir. Ancak Lakoff ve Johnson’a gore
kavram sistemimiz biiyiik oranda metaforiktir. Kavramlar hem diisiincemize hem de giinliik
faaliyetlerimize yon verir; diinyay1 algilayis tarzimizi, insanlarla iliski kurma bigimimizi
yapilandirir. Oyleyse diisiinme tarzimiz, tecriibe ettigimiz sey ve giinliik faaliyetlerimiz bir metafor
sorunudur. Hem dil hem de kavramin kendisi metaforik olduguna gore; iletisim, diisiinme ve
eylemde bulunurken kullandigimiz kavram sistemini kesfetmenin biricik yolu dili incelemektir
(Lakoff ve Johnson, 2015: 27-28). Dilde yansimalarini gordiigiimiiz metafor ve metonimilerin
kullanimlar1 insanin bilinenden hareketle bilinmeyeni tanimlama ¢abasi olarak goriilebilir; dogumla
birlikte baslayan, insanin ¢evresini anlamlandirma siirecinde ilk defa karsilagtiklarini zihninde var
olanla eslestirerek kendine mal etme ¢abasi olarak da ifade edilebilir.

Esasinda dilbilim de insanin zihinsel yeteneklerinin dogasini ve bu yeteneklerin isletilme
bi¢imini belirlemeye ¢alisan ruhbilimin altinda bir dal olarak gériiliir (Chomsky, 2001: 155). Insan
zihni, gevresini algilayip dile aktarirken ¢ok yonlii olarak igler ve karmagsik iligkiler kurar. Nesneler
ve durumlar arasinda iligkiler kurarken aktarmalar1 kullanir; bdylece dil gelisir ve islevsellik
kazanir (Serifoglu, 2012: 125). Dil ve zihin arasindaki iligkiye bu agidan baktigimizda Lakoff ve
Johnson’in (2015) metaforlarla ilgili olarak klasik yaklasima itiraz ettikleri temel noktalart séyle
siralayabiliriz:

1. Klasik anlayista metaforlar kelimelerle ilgili 6zelliklerdir, dolayisiyla dilbilimsel
bir olaydir; Lakoff ve Johnson ise metaforlari kavramlarin nitelikleri olarak goriir, Oyleyse
metaforlar diisiinceyle ilgili bir olaydir; diislince sistemini kesfetmenin yolu dili incelemektir.

2. Klasik anlayista metaforlar bazi sanatsal ve retorik amagclarla kullanilir; Lakoff ve
Johnson ise metaforun amacini sanatsal ve estetik kaygilardan ziyade bazi kavramlar1 daha iyi
anlamlandirma olarak diistiniir.

3. Klasik anlayisa gore metafor yapmak icin retorik bir yetenek gerekir; Lakoff ve
Johnson’a gore 6zel bir yetenege gerek duyulmaksizin giinliik hayatin dogal akisi iginde kullanilir.
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4, Klasik anlayisa gore metafor figiiratif bir unsurdur, giindelik dilde ¢cok da gerekli
degildir; Lakoff ve Johnson ise onu diisiince tarzini belirleyen olmazsa olmaz bir unsur olarak
gormektedirler.

Insan zihni, bir kavram alanmin ¢ikarim modellerini bir diger kavram alani hakkinda akil
yiiriitmek i¢in metaforik eslestirmeler yaparak sistemli bir sekilde kullanmaktadir; ya da zihin, bir
tiir kavrami1 bagka bir tiir kavrama gore anlar ve tecriibe eder. S6z konusu metaforik eslestirmeler,
rastgele degil diinyadaki bedensel ve zihinsel tecriibelerimizle sekillenir. Lakoff ve Johnson, bu
fenomeni kavramsal metafor ve bu tiir alanlarin sistematik karsitliklarini metaforik eslestirme
seklinde adlandirmaktadir (Lakoff ve Johnson, 2005: 27-39).

Diisiince tarzimizi ve faaliyetlerimizi yapilandiran kavramlarin metaforik yapisi hakkinda
fikir edinmek igin dilde metaforik ifadelerin yapisii incelemek kaginilmazdir. Ornegin ZAMAN
PARADIR! kavramsal metaforunun dildeki yansimalari; zamani heder etmek, bosuna zaman
harcamak, zamam c¢arcur etmek, zamani zayi etmek, ... saatine/giiniine mdl olmak, zaman
tiiketmek, zaman ayirmak, zamani verimli kullanmak vb. seklinde siralanabilir. Zamani kismen para
terimleriyle kavramlastirmamiz zamanla ilgili deyimlerin seklini ve bizim bunlan ifade edis
tarzimizi sekillendirir (Lakoff ve Johnson, 2015: 31-32). Bedenlerimizin fiziksel ¢evrede fonksiyon
icra etmesinden dogan yoOnelim metaforlart diye adlandirilan bir metafor ¢esidi daha vardir.
Omegin MUTLU OLAN YUKARIDADIR kavramsal metaforu kendini hafif hissetmek,
mutluluktan havalara u¢mak, ayaklar yerden kesilmek gibi ifadeleri; KEDERLI OLAN
ASAGIDADIR kavramsal metaforu ise derde diismek, dibe vurmak, dertlerin altinda ezilmek,
hayati tepetakla olmak gibi ifadeleri dogurur (Lakoff ve Johnson, 2015: 40-41). Insanin diisiince
yapisint ve davranis bicimini sekillendiren kavram metaforlar1 farkinda olmasak da bizimle
yasarlar. TARTISMA SAVASTIR, ZAMAN PARADIR, ZiHIN MAKINADIR, MUTLULUK
YUKARIDADIR, HUZUN ASAGIDADIR (Lakoff ve Johnson, 2015: 27-62).

Tespit edilen kavramsal metaforlar evrensel midir ya da biitiin dillerde miisterek midir?
Kovecses, metafor yapisindaki kavramlastirmalarda evrensel olmayan durumlar dile getirir ve
metaforlart kiiltiiriin asli bir unsuru olarak goriir (2005: 1-2). Degerlerimiz beraber yasadigimiz
metaforik kavramlardan bagimsiz degildir. Bir kiiltiirde var olan temel degerlerin ¢ogunluguyla
kavramlarin metaforik yapisi arasinda bir tutarlilik vardir. Ancak farklh kiiltiirlerdeki kavramsal
metaforlar karsilagtirildiginda ortak kavramsal metaforlar bulunabilecegi gibi tersine isleyen
metaforlar da bulunabilir. Ornegin bir kiiltirde AKTIF OLAN YUKARIDA, PASIF OLAN
ASAGIDADIR seklinde olan kavramsal metafor baska bir kiiltiirde tersine isleyebilir (Lakoff ve
Johnson, 2015: 50-53).

Kavramsal metafor teorisine gore, kiiltiirel degerleri de dikkate alarak oliimle ilgili
deyimleri? inceledigimizde Tiirk toplumunun 6liimii nasil, neye gore kavramsallastirdigi ortaya
cikmustir.

1. Oliimle Ilgili Kavramsal Metaforlar
1.1. OLUM, BIiR YOLCULUKTUR Kavramsal Metaforu

Oliim, tiim insanligin yam basinda cereyan eden agik bir gergeklik alanidir. Hayat kavramina
gbre anlam kazanan ve biitiinlenen, diinya ger¢eginin bir boyutudur. Oliim hakkinda bilgimiz
tecriibe kaynakli degildir; ¢iinkii 6liim, bilimsel anlamda her tiir tecriibenin sonudur. Yani 6liimii
yalnizca, insanlarin onu tasavvur ettikleri ve baskasinin 6liimii karsisinda etkilendikleri tarzda az ya
da cok tammak miimkiindiir (Hokelekli, 1991: 151-152). Tiirkiye Tiirkgesinde oliimle ilgili

! Kavramsal metaforlarm biiyiik harfle yazimi bir gelenektir.

2“Bu caligmada oliimle ilgili deyimlerin tespitinde Tiirkce Sozhik (2011), Siniflandiriimis Deyimler Sozliigii
(2012), Ornekleriyle Biiyiik Deyimler Sozliigii (2010) kullanilmustir.
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deyimler ele alindiginda en dikkat ¢ekici kavramsal metaforun OLUM, BIR YOLCULUKTUR
oldugu anlasiliyor; Tiirk toplumu &liimii kavramsallastirmada en ¢ok sefer/yolculuk kavramini
tercih etmis; 6liimii yolculuk kavramina gére anlamlandirmaya galismustir.

Hayatin 6biir yiizii olarak nitelendirilen 6liim ve 6liim sonrast hakkindaki algilama, inanig ve
uygulamalar kiiltirden kiiltiire, devirden devire degismektedir. Giinah, sevap ve hesap
kavramlariyla birlikte diistiniilen 6liim fikri ve 6liim korkusu, kurtulus ve 6liimsiizliik iimidi dinin
ve felsefenin en tartigmali konularindan olmustur. Oliimii algilayss; ilgili kiiltiir, inang ve felsefenin
hayata yiikledigi mana ile baglantili bicimde sekillenmistir. Oliimiin bir gecis olarak gériildiigii,
bedenin ya da ruhun c¢esitli bicimlerde hayatin1 siirdiirdiigii ¢ok yaygin bir inanistir (Giirkan, 2007:
32). Bu durum bize s6z konusu kavramsal metaforun kiiltiirel arka planinda dini referanslarin
yattigini gosteriyor.

Islam inancinda &liim bir son degil, bir aragtir. Hayat sinav ve hesap olmak iizere iki devreye
ayrilmustir. Tk devredeki amellere gore ikinci devre sekillenir ve ebediyet siireci baslar. Oliim
hayatin bu iki donemini birbirine baglayan ve insani ebedilestiren bir aractir. Bu sebeple 6lim
yaklasik yirmi ayette “lika” (Allah’la bulugmak) kavramiyla ifade edilmistir (Topaloglu, 2007: 34).
Muteber hadis kaynaklarinda gecen “Diinyada tipki bir garip, hattd bir yolcu gibi davran! Kendini
oliilerden ve kabir ehlinden say.” (Diyanet Isleri Baskanligi, 2013: C.1/344) hadisi de hayat: ve
onun bir pargasi sayilan 6limii bir yolculuk olarak algilayisin géstergesidir. Bir baska hadise gore
insanin dliimiiyle birlikte ebedi hayat baslamistir; kabir ise bu hayatin ilk duragidir (Diyanet Isleri
Baskanligi, 2013: C.7/567).

Islamiyet’ten once de Tiirklerde o6liimiin bir son olmadigi inancit vardir. Budizm ve
Manihaizm inancin1 benimseyen Uygurlarin 6/iim kavramina iliskin yaklagimlarinda “6liim, higbir
canlt i¢in bir son degildir” anlayis1 vardir. Budizm ve Manihaizm’de de dliimden sonra ceza ve
miikafat vardir (Tokyiirek, 2009: 69-71). Koktiirklerde 6lmek fiili i¢in u¢mak, u¢a barmak (ugup
gitmek) fiilleri kullanilmistir (Tekin, 2010: 180). Koktiirkler 6/mek kavramini, yerden gokyliziine
bir hareketi bildiren u¢mak kavramina gore anlamlandirmaya ¢alismuslardir. Ugmak, ugup gitmek
de bir yok olus ifade etmez; bir yerden bagka bir yere hareketi, bir ¢esit yolculugu ifade eder.
Ayrica iyi insanlarin vardigi yerin adi kaliplasarak “u¢mak: cennet” olmustur.

Kiiltiiriimiizde insani diisiince ve inang sisteminde var olan OLUM, BIR YOLCULUKTUR
kavramsal metaforunun dil bilimsel orneklerini siirimizde de goriiriiz. Ziya Osman Saba, 6liim
yolcugunu sefer hali; Behget Necati, 6limii dolu dizgin bir yolcu; Tanpmar, Oliyii omriin
cemberinden kurtulan yolcu olarak dile getirir (T6renek, 2005: 129-143). Yahya Kemal’in “Sessiz
Gemi” siiri OLUM, BIR YOLCULUKTUR kavramsal metaforunun ¢ok carpici bir drnegidir:

Artik demir almak giinii gelmigse zamandan,

Meghiile giden bir gemi kalkar bu limandan.

Hig yolcusu yokmus gibi sessizce alir yol;
Sallanmaz o kalkista ne mendil ne de bir kol.

Rihtimda kalanlar bu seyahatten elemli,

Giinlerce siyah ufka bakar gozleri nemli.
Bigare goniiller! Ne giden son gemidir bu.

Hicranl hayatin ne de son matemidir bu.

Diinyada sevilmis ve seven nafile bekler;
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Bilmez ki, giden sevgililer donmeyecekler.

Birgok gidenin her biri memnun ki yerinden,
Birgok seneler gegti; donen yok seferinden. (Beyatli, 1992: 83)

S6z konusu olan metaforun 6zii, 6/imi yolculuga gore anlamak ve tecriibbe etmek olarak
Ozetlenebilir. Elbette iki kavram arasinda var olan metaforik eslestirme, parcasi oldugumuz
toplumun kiiltiirel birikim ve degerlerinden bagimsiz olarak diisiiniilemez. Siirin tamaminda
“demir almak giinii, liman, gitmek, kalkmak, yolcu, yol almak, kalkis, kol sallamak, mendil
sallamak, rihtim, kalanlar, seyahat, ufuk, gemi, beklemek, donmek, sefer” gibi yolculuk kavramina
ait gostergeler hakimdir; ancak bunlarin hepsi oliim kavramina ait gostergelerin yerine birer
metafor olarak kullanilmigtir. Egitim diizeyi ne olursa olsun bu toplumun pargasi olan her birey s6z
konusu siiri dinlediginde zihninde 6liimle ilgili tasarimlar olusur.

OLUM, YOLCULUKTUR kavramsal metaforunun dildeki yansimalarim toplumsal
hafizanin tasiyicilarindan olan deyimlerde de bulmak mimkiindir. Oliim kavramini sefer/yolculuk
kavramina gore anlamlandirmaya ¢alistigimiz deyimler bir semada su sekildedir:

Tablo 1: OLUM YOLCULUKTUR Kavramsal Metaforuyla ilgili Deyimler

Ahrete gitmek, giriiltiiye gitmek, ikisini bir tahtada a/ip
Gitmek gitmek, bok yoluna gitmek, imansiz gitmek, kim vurduya
gitmek, kus gibi ucup gitmek, tantuna gitmek, tash koye
dana yaymaya gitmek, gogiip gitmek, gozii/gozleri agik
gitmek, giime gitmek, giirleyip gitmek.

Boylamak Ahreti boylamak, cehennemi boylamak, esek cennetini
boylamak, tahtali/tasli koyii boylamak, o6teki diinyay1
boylamak.

Kavusmak Mevlasina kavusmak, Olmislerine kavusmak, rahmeti

rahmana kavusmak, Allah’in  rahmetine kavusmak,
Tanri’min  rahmetine  kavusmak, hakkin rahmetine

kavusmatk.

Degismek/ Degistirmek Adres  degistirmek,  diinyast  degismek,  dinyasini
degistirmek, kalib1 degistirmek.

Yollamak/ Gondermek Cehenneme  yollamak, esek cennetine Yyollamak,

cehenneme géndermek, esek cennetine géndermek, tahtal
koye yollamak.

Binmek Dort kolluya binmek, imamin kayigma binmek, imamin
dort ciftesine binmek, ii¢ ayakliya binmek.
Digerleri Cihandan ge¢mek, diinyaya veda etmek, tenesire gelmek,

temize havale etmek, irtihali dar1 beka eylemek, Tanr1’ya
en yakin yola sapmak, aramizdan ayrilmak, ahiret
yolculugu, son yolculuk, biletini kesmek, caddeyi tutmak,
go¢ etmek/eylemek, ugurmak.

S6z konusu metaforda kaynagin kavram alani yolculuk, hedefin kavram alani ise dliimdiir.
Iki kavram alamina ait gostergeler bagdastirilarak deyimler meydana getirilmektedir. Kaynagin
kavram alaninda; yolcu, yol, adres, menzil, binek, kayik, amag, veda, gog, bilet, gitmek, boylamak,
ayrilmak, ge¢mek, binmek, degistirmek, kavusmak, sapmak, gelmek, havale etmek gibi gostergeler
bulunmaktadir. Hedefin kavram alaninda ise; insan, hayat, mezar, iki alem, iki cihan, éteki diinya,
cennet, cehennem, dart beka, tabut, rahmeti Rahman, Tanri’nin rahmeti, éliim merasimi, ahiret,
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imam, imansiz, Mevia, Allah, tenesir gibi gostergeler yer almaktadir. Kaynak ve hedef kavram
alanlarindaki eslestirmelerin tablodaki durumlari su sekildedir:

Tablo 2: Kaynak ve Hedefin Kavram Alanlari

YOLCULUK OLUM

Kaynagin kavram alam: Hedefin kavram alani:

Yolcu, yol, han (dinlenme), tahtal1 kdy, tasl koy, Insan, hayat, mezar, iki alem, cihan, 6teki
cadde, adres, menzil, binek, kayik, amag, veda, diinya, cennet, cechennem, dar1 beka, tabut,
veda edilenler, gog, bilet, gitmek, boylamak, rahmeti Rahman, hakkin rahmeti, Tanrinin
ayrilmak, gecmek, binmek, degistirmek, rahmeti, 6liim merasimi, hayattakiler, ahiret,
kavusmak, sapmak, gelmek, havale etmek, imam, imansiz, Oliiler, mevla, Allah, tenesir.
ucurmak.

S6z konusu kavramsal metafor igerisinde degerlendirilebilecek deyimlerde insanin, iki
menzil (bu alem ve Oteki alem) arasindaki mekan degisikligi “6lmek” manasindadir: Adres
degistirmek, ahrete girmek, ahreti boylamak, diinyas: degismek, irtihali dari beka eylemek, gé¢
etmek gibi. ..

“Olmek” anlaminda; insanin yasannin birinci asamasindaki hal ve tavirlarina gére varacag
menzil veya varis sekliyle ilgili olanlar: Cehennemi boylamak, bok yoluna gitmek, esek cennetini
boylamak, giime gitmek, giiriiltiiye gitmek, hakkin rahmetine kavusmak, imansiz gitmek, kim
vurduya gitmek, rahmeti Rahmana kavusmak gibi. ..

Olen kisiyle ilgili bakis acimzi da gosteren, alay yollu 6liimii hafife alma ifade eden
deyimler; dort kolluya binmek, ii¢ ayakliya binmek, esek cennetini boylamak, esek cennetine
yollamak, imamin dort ciftesine/kayigina binmek, tahtali/tash kéyii boylamak, tahtali kéye
yollamak gibi...

Kullandigimiz metaforlar bizim hayata, ¢evreye bakis agimizi da yansitmaktadir; deyimi
kullanan kigilerin 6len kisiye karsi tutumunu, yasanmigliklardan kaynakli olumlu-olumsuz bakis
acisini da dile getirmektedir. Hakkinda olumlu diisiinceler beslenenler igin rahmeti Rahmana
kavus-, olumsuz diistinceler beslenenler igin cehennemi boyla- gibi.

1.2. YASAM, DEGERLiI BiR TiCARi METADIR; OLUM, BiR HESAPTIR
Kavramsal Metaforu

Insanin, kavramlarin sinirlarini belirlemesinde dikkat geken bir husus da bir kavramin zit
sayilabilecek kavramlar {izerinden anlamlandirilmasidir. Bu kavramsal metaforda da 6liimiin zidd1
sayilabilecek hayat kavrami {izerinden oliim kavramiyla ilgili gostergeler tiiretilmis ve élime ait
kavram alani belirlenmistir. Yasam, insana cenneti kazanmak iizere bahsedilmis bir sermayedir.
Verilen bu sermayenin nasil kullanildigi 6liimden sonraki hayatta insanin karsisina ¢ikarilacak ve
ondan hesap sorulacaktir.

Islam’in kitab1 Kur’an terminolojisine gore hesap kavrami diinya hayatindaki iyi ve kotii
davraniglara gore ahirette cezalandirmayi1 veya miikafatlandirmay1 igermektedir (Yiiksel, 1998:
240). S6z konusu durumla ilgili ayet ve hadisler sunlardir:

“O, hanginizin daha giizel amel yapacagini siamak i¢in 6limii ve hayati yaratandir. O,
mutlak gii¢ sahibidir, ¢ok bagislayandir.” (Miilk Suresi 67/2).

“Stiphesiz Allah, mii’'minlerden canlarimi ve mallarini, kendilerine verecegi cennet
karsiliginda satin almistir. Artik, onlar Allah yolunda savasirlar, oldiiriirler ve éliirler. Allah, bunu
Tevrat 'ta, Incil'de ve Kur’an’da kesin olarak va’detmistir. Kimdir soziinii Allah’tan daha iyi yerine
getiren? O halde, yapmis oldugunuz bu alisveristen dolayi sevinin. Iste asil bu biiyiik basaridir.”
(Tevbe Suresi 9/111).
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_ Kendisine “Hangi miimin daha akillidir?” diye soruldugunda Hz. Muhammed (SAV)
“Oliimii en ¢ok hatirlayanlar ve éliimden sonrasi i¢in en giizel sekilde hazirlananlar” diye cevap
vermistir (Diyanet Isleri Bagkanligi, 2013: C.7/545).

Proto-Tiirk, Hun, Koktiirk, Uygurlarla ilgili yapilan arkeolojik kazilara goére Tiirkler
6liimden sonraki bir hayatin varligina ve insanin diinyadaki durumuna gore gokteki cennete veya
yeraltindaki cehenneme gittigine inantyorlardi (Coruhlu, 2002: 121). Bu da bize Islamiyet’ten dnce
de Tiirk toplumlarinda 6liimden sonra bir hayatin oldugunu dair inancin varligini isaret etmektedir.

Bazi deyimlerde ticari gostergeler 6liim metaforu olarak dogrudan kullanilmustir: Defterini
diirmek, hesabini gormek, isini bitirmek, ifadesi tamam olmak, kdrini tamam etmek, kaydim
gormek, sifirt tiikketmek gibi. ..

Insana cenneti kazanmas: igin verilen hayat sermayesi can, kan, émiir, nefes, ruh, bas, kelle,
hayat, yasam gibi gostergelerle ifade edilmis; bu ticari sermayeyi temsil eden kavramlarin
kaybedilmesi oliimii ifade etmektedir: Caniyla ddemek, kaniyla demek, son nefesini vermek, son
nefes, can borcu, ruhunu/canini teslim etmek, bas vermek, basin1 vermek, can bas vermek/koymak,
can/ bas feda etmek, candan/bastan ge¢mek, candan el ¢ekmek, cammndan ge¢mek/olmak, kelleyi
vermek, hayatini kaybetmek, hayatindan olmak, yagamini yitirmek.

Bazen dogumdan Sliime kadar olan zaman dilimiyle ticaret kavramindaki vade arasinda bir
eslestirme s6z konusudur: Omri tikenmek, vadesi yetmek/dolmak, vakti gelmek, giinii yetmek
gibi...

S6z konusu iki temel kavramsal metaforun dildeki yansimalari olan deyimler su sekildedir:

Tablo 3: YASAM, DEGERLI BiR TICARi METADIR; OLUM, BiR HESAPTIR
Kavramsal Metaforuyla ilgili Deyimler

Cantyla 6demek Ruhunu/canini teslim etmek

Kaniyla ddemek Bas vermek, bagin1 vermek

Omrii tiikenmek Can bas vermek/koymak

Sifin tiiketmek Can/ bag feda etmek

Son nefesini vermek Candan/bagtan ge¢mek

Son nefes Candan el ¢ekmek

Vadesi yetmek/dolmak Candan ge¢mek

Vakti gelmek Canindan ge¢mek/olmak

Giinii yetrmek Kelleyi vermek

Can borcu Hayatin1 kaybetmek
Hayatindan olmak
Yasamini yitirmek
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Tablo 4: Kaynak ve Hedefin Kavram Alanlari

TICARET HAYAT

Kaynagin Kavram Alani: Hedefin Kavram Alam:

Vade, vakit, borg, defter, hesap, Is, kar, kayit, | Can, kan, émiir, nefes, ruh, bas, hayat, yasam,
teslim etmek, tiikenmek, tiiketmek, 6demek, | kelle.

vermek, teslim etmek, el cekmek, gecmek,
kaybetmek, ...dan olmak, yitirmek.

1.3. OLUM, BiR UYKUDUR Kavramsal Metaforu

Tiirkler, tecriibe edilemeyen 6/iim kavramini bir de uyku kavramina gére anlamlandirmaya
calismiglardir. Tiirk milletinin pargasi olan bireyin kavram sisteminde olmek, uykunun kavram
alaninda sayilan alt kavramlarla eglestirilmistir.

Psikologlar ve psikiyatristlerin uykunun tanimiyla ilgili 6ne ¢ikardiklar1 6zellikler; dis
uyaranlara kars1 bilincin uyusmasi, duyarlilik ve farkindaligin asgariye inmesi, bilingsizlik halinin
ortaya c¢ikmasi, gercek bilincin askiya almmasi, algisal etkinligin kaybolmasi, ¢evreyle iletigimin
kesilmesi seklinde 6zetlenebilir (Kasapoglu, 2004: 47). One cikan bu ozellikler sebebiyle uyku
kavram alanina ait gostergeler o/iim kavram alanina ait gostergelerin yerine kullanilmistir. Ayrica
dini referanslarda uyku da bir ¢esit 6liim olarak sunulmustur:

“Allah, olmekte olan canlart alwr, oOlmeyenleri de uykularinda (bedenlerinden alip
kendilerinden gecirir); sonra éliimiine hiikmettigini yamnda tutar, otekilerini de belli bir siireye
kadar salwverir. Stiphesiz bunda diistinen bir toplum igin ibretler vardwr.” (Ztimer suresi 39/42).

“O’dur ki, geceleyin sizi oldiiriir (gibi uyutur), giindiiziin ne islediginizi bilir; sonra
belirlenmis bir siire gecirilip tamamlansin diye giindiiziin sizi diriltir.” (Enam 6/60).

Insan genel anlamda biling ve irade sahibi bir varlik olarak bilinir. Oysa insana verilen can
ve insandan alinan can, insana ragmen, o istese de istemese de verilebildigi ve alinabildigi gibi,
insan hayatta oldugu siire icerisinde de zaman zaman kendisini insan yapan irade ve biling gibi
temel niteliklerinin sahibi olmaktan gikmaktadir. Oliim, insana sahip oldugu “can™n sahibinin
kendisi olmadigin1 Ogretirken, uyku da canliligin en temel fonksiyonlarindan irade ve bilincin
mutlak sahibinin kendisi olmadigin1 hatirlatiyor. Allah, insanin idrak ve temyiz potansiyelini
biinyesinde bulunduran “nefs”ini vefat ettirerek onu uyutur. Algi1 ve biling uyku esnasinda askiya
alimir (Kasapoglu, 2004: 61-62). Bahsi gecen hem kiiltiirel hem de psikolojik nedenler insani iki
kavram arasinda metaforik eslestirmeye gotiirmiis; boylece insan, oliim kavramimi uyku kavramina
gore anlamlandirmaya ¢aligmustir.

OLUM, UYKUDUR kavramsal metaforunu tespit edebildigimiz &rnekleri soyle
stiralayabiliriz: Diinyaya goz/gozlerini yummak/kapamak/kapatmak, ecel yastigina bas koymak,
gozii kapanmak, goziinii kapamak, goziinii yummak, yatip dinlenmek, ebedi aksam, ebedi
istirahatgah, ecel uykusu gibi. ..

Tablo 5: Kaynak ve Hedefin Kavram Alanlar

UYKU OLUM
Kaynagin Kavram Alani: Hedefin Kavram Alani:
Goz yummak/kapamak/kapatmak, gozii | Ecel, ebedi, bu alem, oteki alem, mezar,

kapanmak, yastik, bas koymak, yatip | mezarlik.
dinlenmek, aksam, istirahatgah, uyku.
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Oliimle Ilgili Deyimlerde Kavramsal Metafor ve Metonimiler

1.4. OLUM, BIR DUSMANDIR Kavramsal Metaforu

Evrensel bir gercek olan 6liim gelip cattifinda her insanda belli bir tepkiyi aciga ¢ikarir.
Baskalar1 i¢in dogal bir olay gibi goriinse de bdyle bir gercek karsisinda insanin kendisini kolayca
teslim etmesi beklenemez. Her insanda i¢giidiisel olarak hayatini koruma ve sonsuza kadar yagama
arzusu vardir; bu icglidii 6liime karsi gosterilen tepkilerin ilk ve derin kaynagmi teskil eder
(Hokelekli, 1991: 152).

Bu kavramsal metaforun temelinde psikolojik nedenler yatmaktadir. Insanin 6liimii
igsellestirmemesi, 6liim sonrasi belirsizlik; buna karsin sonsuza kadar yasama arzusu Sliimiin bir
diisman olarak goriilmesine neden olmustur; yani insan i¢in 6liim, saldirmak {izere onun gafil bir
ani bekleyen amansiz bir diigmandir. Oliim hi¢ beklenmedik bir yerde, beklenmedik bir anda, geri
dondiiriilemeyecek sekilde gelir, hayati ve iliskileri bitirir. Boyle bir sey ancak bir diigmandan
beklenir. Burada dolayli olarak 6liime sebep olan hastaliklarin da diisman olarak goriilmesini bu
kavramsal metafor kapsaminda degerlendirmek gerekir. Ciinkii hastalik ve 6lim arasinda sebep-
sonu¢ (kavramsal metonimi) ilgisi vardir. S6z konusu nedenlerle insan bazi deyimlerde &liim
kavramini diisman kavramina gore anlamlandirmistir. Bu deyimleri sdyle siralayabiliriz: Can
cekismek, oliimle pencelesmek, 6liimle karst karsiya gelmek, oliimle burun buruna gelmek, yere
serilmek, (6liimciil bir hastahk) kanseri alt etmek / yenmek: Oliimden kurtulmak, kansere yenik
diismek: 6lmek gibi

Tablo 6: Kaynak ve Hedefin Kavram Alanlar

DUSMAN OLUM
Kaynagin Kavram Alanu: Hedefin Kavram Alani:
Cekismek, atmak, pengelesmek, Olim, kanser gibi Oldiriici

kars1 karsiya gelmek, burun buruna | hastaliklar.
gelmek, sermek, serilmek, alt etmek,
yenilmek, yenik diismek.

1.5. BEDEN BiR BiNADIR Kavramsal Metaforu

Semavi dinlerdeki canliligin isareti ruh ve beden iligkisine bakis tarzi bu kavramsal metafora
kaynaklik etmektedir; ayrica 6liimii miisahede sirasindaki 6liimle ilgili bilgiyi kavramsallastirmada
insana kolaylik saglamistir. Yaraticinin bedeni bir bina gibi yaratmasi, ruhu ona iiflemesi
hakkindaki referanslar kavramsal metaforun temelini olugturmustur. Bu bakis tarzinda ruh, bedene
bir ev gibi girip ¢ikmaktadir. Kavram sistemimimizde yikmak, ¢ikmak, kopmak, s6kmek,
parcalamak, imha etmek, kirip gegirmek, kaldirmak, kitlenmek gibi bina kavraminin alani i¢inde
sayilabilecek alt kavramlar beden kavramiyla eslestirilmistir: Can evinden vurulmak, Allahin
binasini ytkmak, cani ¢ikmak, cani yerinden kopmak, cigerini/yiiregini sokmek/parcalamak, imha
etmek, kirip gecirmek, ortadan kaldirmak, viicudunu ortadan kaldirmak, cenesi kitlenmek, al
kanlara boyamak, adres degistirmek gibi...
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Tablo 7: Kaynak ve Hedefin Kavram Alanlari

BINA BEDEN

Kaynagin Kavram Alani: Hedefin Kavram Alam:

Ev, bina, ¢gikmak, yerinden kopmak, sokmek, | Beden, viicud, ¢ene, ciger, yiirek.
par¢alamak, imha etmek, kirmak, ortadan
kaldirmak, kitlenmek, boyamak, adres
degistirmek.

1.6. DUNYA HAYATI, BiR YIYECEKTIR Kavramsal Metaforu

Baz1 kavramlarin alanlarinin belirlenmesinde zit kavramlarin etkili oldugunu daha 6nce
belirtildi. DUNYA HAYATI, BIR YIYECEKTIR kavramsal metaforunda da 6liim hayat ve
hayatin idamesinde gerekli olan yemek kavrami iizerinden anlamlandirilmigtir. Canlilar igin
dogumdan o6liime hayatin belirli agamalar1 vardir; 6zelde insan igin bu asamalar bebeklik, cocukluk,
genclik, orta yas ve ihtiyarlik olarak adlandirilir. Her asamanin maddi manevi kendine has
ozellikleri vardir. Iste yasanamayan/tadilamayan her 6zellik veya evre o kadar 6nemli ki 6/iim onun
eksikligi {izerinden adlandirilmustir. Ihtiyaclar hiyerarsisinde ilk siralarda gelen yeme igme ile 6liim
arasinda metaforik bir eslestirme vardir: Duvagina doymamak, teline duvagina doymamak,
diinyasina doymamak, génlii kalmak, géziinde kalmak.

1.7. OLUM HIiCLIiKTIiR Kavramsal Metaforu

Oliim kavrammin yokluk/hi¢lik kavramina gére anlamlandirildigi deyimler oldukga azdir.
Tirk toplumunun kiiltiirel kodlarinda olan inang sistemi s6z konusu kavramsal eslestirmeye
neredeyse hi¢ yer verilmemesine neden olmustur. Bu deyimler: Fena bulmak, bir avug toprak
olmak.

2. Oliimle Tlgili Metonimiler

Metaforlar kadar olmasa da Biligsel dil bilimcilerin tizerinde durduklar1 bir diger konuda
metonimilerdir. Metaforlar ve metonimiler giindelik olagan diisiinme ve konusma tarzimizin bir
parcasidir; bu yoOniiyle aym1 amaca hizmet etmektedirler (Lakoff ve Johnson, 2015: 68)
Metaforlarda bir kavrami bagka bir kavrama gore anlamlandirma s6z konusu iken metonimilerde
ilgi, aymt kavram alam igerisinde gerceklesir. Metaforlarin temelinde farkli kavramlar arasinda
benzetmeler/metaforik eslestirmeler vardir; metonimilerde ise benzetme disinda bir ilgi vardir.

Metonimiler de metaforlar gibi gelisi giizel ya da keyfi olusumlar degildir. Onlar
diisiincelerimizi ve eylemlerimizi kendilerine gore organize ettigimiz sistemli metonimik
kavramlardir. MEMUR YERINE AMIR metonimisi bize sadece sdylediklerimizi sanath
sOylememizi saglamaz. “Hanoi’yi Nixon bombaladi” dedigimizde Nixon’a karsi diisiincelerimizi
ortaya koyariz (Lakoff ve Johnson, 2015: 69-72).

Metonimiler bir seyi onunla iliskili bir diger seye atifta bulunmak i¢in kullanilir; temelde
referans ve anlami saglama fonksiyonuna sahiptir. Ornegin BUTUN YERINE PARCA
metonimisinde kisinin hangi pargayi tercih edecegi, biitiiniin hangi 6zelligine odaklanacagimizi da
belirler. Projede iyi kafalara ihtiyacimiz oldugunu sdyledigimizde “iyi kafalar”i “insanlarin
zekileri”’ne atifta bulunmak igin kullaniriz (Lakoff ve Johnson, 2015: 67-68).

KiSI YERINE YUZ metonimisi sadece bir dil meselesi degildir. Kiiltiiriimiizde kisinin
karakteriyle ilgili ipuglarma yiizii vasitasiyla ulasiriz. Kisilerle ilgili algimiz yiiz ve kisinin
eylemlerine gore olusuyorsa metonimiye gore is goriiyoruz demektir (Lakoff ve Johnson, 2015:
69). Olen bir kisinin ardindan “rahmetlik oldu, cennete uctu, cehennemin dibini boyladi, niyazi
oldu, nallar1 dikti” gibi deyimler bizin g¢evremiz hakkindaki diisiince ve bakis tarzimizi da
yansitmaktadir.
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Olmek Yerine Oliimii Isaretleyen Haller

1. Inceledigimiz deyimlerde &lmek fiilinin gerceklesmesinden sonra bedende zuhur eden
hallerin fiil yerine kullanilmas1 olarak da ifade edilebilir: Cenesi kilitlenmek, eli iki yanina gelmek,
iki eli yakasina gelmek, iki seksen uzanmak, cansiz kalmak, kuyrugu titremek gibi... 2. Bedende
canlilik belirtisi olarak kabul edilen hallerin 6limle birlikte son bulmasiyla ilgili ifadeleri bu
kisimda sayabiliriz: Nabzi durmak, nefesi durmak, géziinii yummak, goziinii kapamak gibi...

Olmek Yerine Kazamlan Imajlar

Olmek fiilinin gerceklesmesinden sonra kisinin davraniglaria gore manevi kazanimlarinmn
fiil yerine kullanilmasidir. Burada dikkat cekilmesi gereken noktalardan biri kullandigimiz
deyimlerin bizim 6lenle ilgili bakis agimizi da yansitmasidir. Cehenneme gitmek, cehennemin
dibini boylamak, esek cennetini boylamak, ¢ukur doldurmak, Hakkin rahmetine kavusmak, giime
gitmek, giiriiltiiye gitmek, imansiz gitmek, kim vurduya gitmek, kurda kusa yem olmak, meviasina
kavusmak, nallart dikmek, niyazi olmak, olmiislerine kavusmak, rahmetle anilmak, rahmetli olmak,
rahmetlik olmak, tahtali koyii boylamak, sehadet serbetini igmek gibi. ..

Olmek/Oldiirmek Yerine Oliim Bigimleri

Olmek fiilinin ger¢eklesme biciminin fiil yerine kullanilmasi olarak gerceklesir. “Nasil &ldii
veya 0ldiirdii?” sorusuna verilen biitiin cevaplar/6limiin geceklesme bigimi o/mek fiilinin kendisini
ifade etmektedir: Bicaga diismek, cansiz diismek/kalmak, cartayi/cavlagi/zartayr ¢ekmek, giirleyip
gitmek, harakiri yapmak, idam et/edilmek, intihar etmek, kendi canina kiymak, kim vurduya gitmek,
kurban etmek/ edilmek/ gitmek/olmak, kurda kusa yem olmak, kursuna dizilmek, kus gibi ucup
gitmek, nallart dikmek, sehit diismek, yere yapismak, yiiregine inmek, masada kalmak, suikasta
ugramak gibi. ..

Olmek/Oldiirmek Fiilinin Mekan Ilgisi

Olmek anlamindaki bazi  deyimler 6liim kavrammmin  mekanlarla iliskisinden
kaynaklanmakta; 6liim sonrasi 6liiniin bulundugu mekanlarla kurulan deyimler o/mek fiili yerine
kullamilmistir:  Tenesire gelmek, mezara girmek, kara yere girmek, topraga diismek, c¢ukur
doldurmak, tabuta girmek gibi...

Olmek/Oldiirmek Yerine Oliimiin Engelledikleri

Oliimle ilgili gergeklerden biri de ne zaman gelecegi hakkinda bilgi sahibi olamamaktir. Hig
beklenmedik zamanda insan1 yakaladiginda diinya hayatina dair baz1 duygular1 insana yasatmiyor.
Bu durum 6yle 6nemli bir hal aliyor ki d/mek kavramini s6z konusu duygular iizerinden ifade
ediyoruz: Gozleri acik gitmek, diinyaya doymamak, duvagina doymamak, teline duvagina
doymamak, gonlii kalmak, goziinde kalmak gibi...

Olmek/Oldiirmek Yerine Oliimiin Sahibinin Fiilleri

Semavi dinlerde 6liimiin ve hayatin sahibi Allah olarak goriiliir; hayat ve 6liim onun ol
emriyle gergeklesir. O, emrettiginde 6liim ne bir adim ileri ne bir adim geri gergeklesir. Genel
anlamda bu inang 6/iim kavraminin su sekillerde ifade edilmesine neden olmustur: Allahin emri
olmak, eceli erigsmek, eceli gelmek, eceliyle 6lmek, emri hak vaki olmak gibi...

Olmek/Oldiirmek Yerine Oliim Sebepleri

Inceledigimiz deyimlerde Sliime sebep olacak fiillerin 6lmek/6ldiirmek yerine kullanildig
tespit edilmigtir. “Nigin 6ldii veya 61diirdii?” sorusuna verilen biitiin cevaplar/6liim sebepleri 6/mek
fiilinin kendisini ifade etmektedir: Kalbi durmak, bagirsagini desmek, basint kesmek/almak, bagin
ezmek/ucurmak, boynunu vurmak/ugurmak, cigerini sékmek/par¢alamak, ¢armiha germek, ipe
cekmek, kamimi dokmek, kafasini/kellesini kesmek/vurmak/ucurmak, kaziga oturtmak, ling etmek,
sehpaya cekmek, timiigiinii sikivermek, yere vurmak, postu deldirmek gibi...
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Olmek Yerine Oliiniin Tasinma Bigimi

Oliim merasimi sirasinda 6liiniin taginma bigimiyle ilgili olan bazi deyimlerin d/mek fiili
yerine kullanildig1 da vardir: Ug ayakiyya binmek, imamin dort ciftesine/kayigina binmek gibi. ..

Neredeyse 6lmek yerine kullanilan bazi deyimler de vardir. Buradaki metanomiler olarak
kullanilan deyimler 6liim vaktinin yakin olduguna dair boyutu 6n plana ¢ikarmistir: Bir ayag:
cukurda olmak, can bogaza gelmek, gozleri topraga bakmak, giin saymak, 6liimle burun buruna
gelmek, oliimle pengelesmek gibi. ..

Sonu¢

1. Deyimlerdeki kavramsal metaforlar incelendiginde Tiirk toplumunun &lim
kavramini en ¢ok yolculuk kavramina gore anlamlandirdigi ortaya ¢ikiyor; buna karsin oliimiin
yokluk/hi¢lik kavramina gore anlamlandirilmasi iki deyimde kargimiza ¢ikmigtir. Bu da bize 6lim
kavraminin alanini biiylik oranda sekillendiren kiiltiirel unsurun Tiirk insaninin 6liimden sonra bir
hayatin varligina dair inancidir.

2. Bazi kavram alanlarinin belirlenmesinde zit kavramlardan faydalanilmistir. Oliim
ifade eden bazi deyimlerde oliimiin z1idd1 hayat ile ilgili kavramsal metaforlarin oldugu
anlasilmustir.

3. Oliim hakkindaki sinirh bilgilenme, 6liimiin tecriibe edilemeyisi, insanin o&liim
karsindaki caresizligi 6liimiin amansiz bir diisman olarak goriilmesine neden olmustur.

4, Kutsal kitaplardaki referanslardan kaynakli olarak Tiirk toplumunda 6liim bir de
uyku kavramina gore anlamlandirilmigtir.

5. Tiirk toplumu dliimii ifade ederken kendi diislince diinyasini metonimilerle dile
getirmistir. Bunlar; 6/mek yerine oliimii isaretleyen haller, olmek yerine kazanilan imajlar,
olmek/oldiirmek yerine oliim bi¢imleri gibi.
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