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Oz

Insanin hayatin1 anlamlandirmasi noktasinda 6nemli bir etkiye sahip olan din, koydugu normlarla insana
diizenli ve faydali bir hayat sunmaktadir. Dinin normlari insan hayatini belli bir diizene oturturken, bu
normlarin ihlali ise dinin insanin faydasi i¢in sundugu diizenin bozulmasma sebep olmakta ve en
nihayetinde insan isledigi giinahlar sebebiyle zarara ugramaktadir. Bu baglamda tarih boyunca kétii fiillerin
sonucunda karsilagilan olumsuzluklar, Tanri'nin cezasi olarak diisliniilmiis ve dinin ihlal edilmesinin
sonucu olarak degerlendirilmistir. Giinahlarin olumsuz sonuglari, insani giinahlari telafi etmeye
yonlendirmistir. Bu baglamda sadece ilahi kokenli dinlerde degil, net bir tanr1 inanci bulunmayan dinlerde
bile giinahlardan arinmak onemli bir gereksinim olarak goriilmiistiir. Bu noktada insan, giinahlarin
olumsuz sonuglarindan korunmak i¢in arinma ve kefaret yontemlerine basvurmaktadir. Dinlerin giinahtan
arinmak i¢in sundugu armnma ve kefaret yontemleri her dinin giinaha yiikledigi anlam ekseninde
sekillenmektedir. Giinaha yiiklenen anlam ise dinlerin sahip oldugu inang sistemine, tanri-insan iligkisine
ve diinyaya bakis acisina gore degisebilmektedir. Bu makalede dinlerde arinma ve kefaret yontemleri ele
alinirken c¢alismanin kapsami agisindan yasayan diinya dinleri {izerinde durulmustur. Bu dinler
bulunduklar1 cografya ve sahip olduklar1 inang sistemleri cercevesinde Hint Dinleri, Uzak Dogu Dinleri,
Diialist Dinler ve Ilahi Kokenli Dinler olmak {izere dort ana baslkta degerlendirilecektir. Hint dinlerinde
samsara dongtisiiniin, Uzak Dogu dinlerinde ahlaki yap1 ve animist teolojinin, diialist dinlerde ise iyilik ve
kotiiliikkten olusan diialist kozmogoninin giinah ve giinahlardan arinma olgusuna yansimasi
degerlendirilecektir. flahi kokenli dinlerde ise Hiristiyanlikta arinma ve kefaret olgusu, Isa merkezli teoloji
cercevesinde ele alinirken; Yahudilikte Tanr ile antlasmanin kefaret ve arinmaya yansimasi, islam’daki
kefaretlerin ise giinahlar1 arindirmakla birlikte iyiligin tesisine yonelik olusu degerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: Dinler Tarihi, Arinma, Kefaret, Kozmogoni, Giinah, Samsara.

Abstract

Religion that owns an essential impact on people’s making sense of life that offers a regular and prosperous
life for people with its norms. While norms of religion have based in a particular order life of people,
violation of these norms lead to corruption the order that religion offers for the benefit of human and
ultimately people suffer from sin which committed. In this context, the negativities encountered as a result
of evil deeds throughout history have been thought as God's punishment and evaluated as a result of the
violation of religion. The negative consequences of the sins led person to atone for sins. In this context,
purification from sins has been seen as an important requirement not only in religions of divine origin, but
also in religions that do not have a clear belief in God. At this point, human resorts to methods of purification
and atonement in order to protect oneself from the negative consequences of sins. The purification and
atonement methods offered by religions to get rid of sin are shaped on the axis of the meaning that every
religion attiributes on sin. The meaning attributed to sin can might vary depending on the belief system that
religions have, God-human relationship and the perspective on the world. While discussing the methods of
purification and atonement in religions in this article, focused on living world religions in terms of the scope
of the study. These religions will be considered under four titles within the framework of their geography
and belief systems they have: Indian Religions, Far Eastern Religions, Dualist Religions and Religions of
Divine Origin. The reflection of the samsara cycle in Indian religions, the moral structure and animist
theology in Far Eastern religions, and the dualist cosmogony to consist of goodness and evil in dualist
religions on the phenomenon of sin and purification from sins will be evalutaed. In the religions of divine
origin; while discussing the phenomenon of purification and atonement in the framework of Jesus-centered
theology in Christianity; it will be evaluated that in Judaism the reflection of the covenant with God on
atonement and purification, atonement in Islam is purifies sins with this aimed at the establishment of
goodness.

Keywords: The History of Religions, Purification, Atonement, Cosmogony, Sin, Samsara.
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Giris

Din, insanin varolusunu anlamlandirmasi noktasinda bagvurdugu en 6nemli kaynaklardan biri
olmus; insan din ile kurdugu iliski baglaminda hayatim sekillendirmistir. Dinin hayat1 sekillendiren bir
fonksiyona sahip olmasin saglayan esas etken ise insanlara kurtulus vaad etmesidir. Tarih boyunca
belirgin bir tanr1 inanct bulunmayan dinlerde bile kurtulus 6gretisi énemli bir konuma sahip olmustur.
Kurtulus vaad etme islevi sayesinde din, tarih boyunca insanlik igin vazgecilmez bir konumda
olmustur. Bu islevinin yani sira din, koydugu emir ve yasaklarla insan hayatini da diizene sokar. Dini
normlar sayesinde kisi, dine bagli bir yasam ile hayatin sekillendirir. Dinin koydugu normlar insan
hayatin1 diizene sokarken bu emir ve yasaklara uyulmayarak islenen giinahlar ise din ve insan
arasindaki iliskiyi zedeler. Tarih boyunca karsilasilan felaketler, dinin ihmal edilmesi sebebiyle tanrinin
bir cezasi olarak degerlendirilmistir. Bu baglamda dini bir inanca mensup olan insanlar agisindan,
giinahlarin sebep oldugu olumsuz sonuglar insan hayatini1 olumsuz yonde etkiler. Bu noktada insan,
isledigi giinahlar ytiziinden bozulan din ile iliskisini yeniden tesis etmeyi isteyebilmekte, bunun igin de
giinahlara kargilik arinma ve kefaret yollarina bagvurmaktadir. Gerek giinaha yiiklenen anlam gerekse
giinaha yiiklenen anlam ekseninde gelisen arinma ve kefaret yollari ise her dinin kendine 6zgii inang
sistemine gore sekillenir.

Gegmisten giinlimiize pek ¢ok din kendine 6zgii inang sistemi gelistirmistir. Dinlerin sahip
oldugu inang sistemleri, dine ait her unsurun sahip oldugu anlami da etkilemistir. Giinah olgusu ve
giinaha baglh olarak gelisen kefaret ve arinma yontemleri de her dinin inang sistemine gore sekillenir.
Dinlerin sahip oldugu farkl teolojik anlayislar, inanilan yaratilis mitolojileri, diinya ve ahiret hayatina
yiiklenen anlamlar, kurtulusa erme anlayis: gibi pek ¢ok inang unsuru, giinaha ve giinahtan arinmaya
yliklenen anlami da etkiler. Hint dinlerinde giinaha yiiklenen anlam biiyiik 6lgiide samsara inancina
bagl olarak sekillenmis, kefaret ve arinma yontemleri de samsara dongiisiinden kurtulmayi saglayan
isleve sahip olmustur. Diialist dinlerde giinah ve arinma kavramlar1 diialist kozmogoniye gore
sekillenmistir. Uzak Dogu dinlerinde giinaha yiiklenen anlam ise animist teoloji ekseninde gelismistir.
Animist inanca aykir1 eylemler giinah olarak goriilmiis, arinma ve kefaret uygulamalar1 da animist
inanca gore sekillenmistir. flahi dinlerde ise; Yahudilikte Tanr1 ile ahitlesme, Hiristiyanlikta Mesih
merkezli teoloji, Islam’da ise iyiligi tesis etme anlayisi arinma ve kefaret uygulamalarini 5nemli 8lgiide
etkilemistir. Dinlerin kendine 6zgii bu gibi inarus farkliliklar: giinaha ve arinmaya yiiklenen anlami da
etkilemistir. Dolayisiyla dinlerde arinma ve kefaret olgusunu tanimak, hem din ile insan arasindaki
iliski hakkinda bize bilgi vermekte hem de insanin din ile iligkisinin zedelenmesi durumunda dinlerin
insana yonelik tavrini gormemizi saglamaktadir. Bu 6nem dogrultusunda bu makalede, dinlerin
giinaha yiikledikleri anlam ekseninde arinma ve kefaret olgusu ele almacaktir. Kefaret ve arinma olgusu
ele alinirken dinlerin kutsal metinlerinde yer alan konuyla ilgili emir ve yasaklar referans alinacaktir.
Dinlerin arinma ve kefaret uygulamalarini etkileyen inang unsurlar1 ve ibadet uygulamalariyla ilgili
daha kapsaml bilgiler icin kaynak¢ada belirtilen ¢alismalardan da yararlanilacaktir. Bununla birlikte
dinlerde arinma ve kefaret konusunu miistakil bir konu olarak ele alan Mehmet Katar'in Dinlerde
Keffaret Anlayis1 ve Kadir Albayrak’in Dinlerde Giinah Kavram: ve Kurtulus Yollar: baslikli calismalari ana
eksene alinacaktir. Bu ¢aligmalardan farkli olarak dinlerde arinma ve kefaret yontemlerinin giinaha
yiiklenen anlam ekseninde nasil sekillendigi irdelenerek meselenin kaynag1 ortaya konulacaktir.

Calismada dinler dort ana bashiga ayrilarak ele alinacaktir. “Hint Dinlerinde Arinma ve Kefaret”
isimli birinci ana baslikta Hinduizm, Budizm, Caynizm ve Sihizm dinlerinin arinma kefaret anlayis ele
alinacaktir. Bu dinlerin arinma ve kefaret konusunda benzerlik ve farkliliklar ele alinarak mukayeseli
bir degerlendirmede bulunulacaktir. “Uzak Dogu Dinlerinde Arinma ve Kefaret” isimli ikinci ana
baslikta ise Konfiigyanizm ve Sintoizm dinleri konu edinilecektir. Uciincii ana baslik olan “Diialist
Dinler Arinma ve Kefaret” boliimiinde ise Maniheizm, Sabiilik ve Mecusilik dinlerinin arinma ve
kefarete bakis agis1 incelenecektir. Bu dinlerde diialist kozmogonin pek ¢ok dini inanci etkiledigi gibi
arinma ve kefareti de dnemli dlgiide etkilediginden bahsedilecektir. Son olarak dérdiincii ana baslik
olan “ilahi Kokenli Dinlerde Arinma ve Kefaret” boliimiinde ise Yahudilik, Hiristiyanlik ve Islam
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dinleri ele alinacaktir. Bu ti¢ dinin arinma ve kefaret konusundaki benzerlik ve farkliliklar1 da mukayese
edilecektir.

1. Hint Dinlerinde Arinma ve Kefaret

Hint Dinleri Hinduizm, Budizm, Caynizm ve Sihizm olmak iizere dort gesittir. Hint Yarimadasinda
dogup gelisen bu dinlerden Hinduizm, yasayan dinler icerisinde en eski din olup politeist bir inanca
sahiptir. Hinduizm’in teolojik anlayisina muhalif olarak dogan Budizm ve Caynizm dinleri ise tanri
konusundaki inanglariyla Hinduizm’den farkli bir konumdadir. Sihizm ise inang sistemini Hinduizm
ve Islam’dan etkilenerek gelistirmis senkretik bir karaktere sahiptir. Sihizm, Hinduizm’den etkilenmig
olmakla birlikte monoteist inanci sebebiyle teolojik yonden Hinduizm’den ayrilmaktadir. Aralarindaki
inang farkliliklarina ragmen bu dort Hint dininin ortak amaci ise kurtulus mertebesi olan Nirvana’'ya
erismektir. Bu noktada arinma ve kefaret yontemleri, Nirvana’ya ulasma noktasinda tiim Hint dinleri
icin 6nem arz etmektedir.

1.1. Hinduizm’de Arinma ve Kefaret Anlayis1

1.1.1. Arinma ve Kefaretin Onemi

Hinduizm’de “karma” &gretisi, dinl yasamdan sosyal hayata kadar pek ¢ok alani etkiledigi gibi
kefaret olgusunu da etkilemektedir. Kisi bu diinyada yaptig1 eylemlere gore 6liimden sonra yeniden bu
diinyada bedenlesmekte ve sahip olacag: yeni beden karma yasasina bagh olarak belirlenmektedir.!
Kisinin siirekli yeni bedenlerde oliip dirilmesi olarak ifade edilen samsara, insani bu diinyaya
hapsetmekte ve kurtulusa engel olmaktadir. Kisinin samsara ¢arkindan kurtulmas: ancak hakikati
kavramasi ve giinahlardan arinmasiyla miimkiindiir.2 Dolayisiyla karma Ogretisine bagh olarak
samsara carkinda oliip dirilen insanin giinahlardan arinmak i¢in sunacag: kefaretler, kurtulusa erme
noktasida 6énemli bir konuma sahiptir.

Karma 0gretisinin yani sira insanin ferdi ruhu olan atman ile Tanr: Brahman’in 6zdesligini kavrama?
esast da kisinin giinahlardan arinmas i¢in sunacagi kefaret anlayisini sekillendirmektedir. Brahman ile
kendi ruhunun 6zdesligini kavrayan insan, dine uygun bir hayat yasayarak kurtulusa erecegi gibi
diinyanin nizamini bozacak islerden de kaginir. Nitekim Tanr1 Brahman, insanlar1 kast sistemine gore
yaratirken diinyanin nizamini 6ncelemistir. Bu baglamda Hinduizm’de giinah, Brahman’in yarattig:
diinya nizamini bozmaya ydnelik bir sug¢ olarak goriiliir.# Dolayisiyla Tanr ile 6zdes oldugunu
kavrayarak hakikatin bilgisine erisen insan da giinahlardan uzak durmak ve sahip oldugu kastin
gereklerini yerine getirmek suretiyle diinya nizamina hizmet etmis olacaktir. Kisinin hakikati
kavramasi ise dine uygun bir hayat yasamasi ve giinahlardan arinmasi ile miimkiindyir.

Kisinin hakikati kavramas: ve samsara ¢arkindan kurtulmasi igin gerekli olan kefaretler ve bu
kefaretlerin nasil uygulanacagi Hint kutsal metinlerinde izah edilmektedir. Ozellikle Vedalar
kiilliyatindan Sama Veda, Hinduizm’de kefaret anlayisina dair bilgi veren en eski kaynak olarak
degerlendirilmektedir.> Bununla birlikte Manu Kanunnamesinde de basta kurban olmak iizere kefaret
konusuna sik¢a deginilmektedir. Manu’da cesitli giinahlardan ve bunlarin kefaretinden ayrintili olarak
bahsedilmekte, sunulacak olan kefaretler giinahin derecesine gore sekillenmektedir.6 S6z gelimi icki
igmek biiyiik giinahlardan oldugu igin bu giinahin kefareti de biiyiiktiir. Icki icen bir kimsenin bu
gilinahtan arinmasi i¢in kaynar bir icki icmesi ve 6lene dek kaynar bir inek digkisi icmesi gerekmektedir.”
Bir insani zarara ugratmak, icki gibi yasaklanmis seyleri koklamak, escinsellik, hayvan 6ldiirmek gibi

1 Swami Nikhilananda, Rulun Ozgiirlesmesinde Hinduizm, cev. Asli Ozer (istanbul: Ruh ve Maden Yayinlari, 2003), 44.
2 Ali Thsan Yitik, Dogu Dinleri (Istanbul: ISAM, 2014), 49.
3 Annemarie Schimmel, Dinler Tarihine Giris (istanbul: Kirkambar, 1999), 108.
4 Schimmel, Dinler Tarihine Giris, 105.
5 Mehmet Katar, “Dinlerde Keffaret Anlayis1”, Dini Arastirmalar Dergisi 1/44 (Haziran 1998), 46.
6 Emine Ersoz, Manu Kanunnamesi'ne Gore Hinduizm (izmir: Dokuz Eyliil Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans
Tezi, 2007), 25-26.
7 Manu, XI, 91.
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giinahlar da biiyiik giinahlardan olup kefareti sahip olunulan kast sinifini kaybetmektir. Bu 6rneklerde
gorildiigti tizere kefaretler giinahlarin derecesine gore belirlenmistir. Kefaretlerin belirlenmesinde
giinahlarin derecesi etkili oldugu kadar kast sistemi ve toplumsal zihniyetin etkisi de s6z konusudur.
S0z gelimi hayvan 6ldiirmek kast sinifindan atilmayi gerektiren bir biiyiik giinah konumundayken bir
kadini veya alt siniftan bir insani 6ldiirmek ise kiigiik giinah olarak degerlendirilmektedir.® Bu tiirden
kiiciik giinahlardan armnmak icin samimi bir tovbe ile riyazet hayat: yasamak yeterlidir. Dolayisiyla
Hinduizm’de gilinahlardan arinma ve kefaret uygulamalar1 dini inancin yan sira toplumsal zihniyetin
de bir yansimasidir.

1.1.2. Kurban Kefareti

Hinduizm’de giinahlardan arinmay saglayan kefaretler icerisinde kurban, énemli bir konuma
sahiptir. Kurban giinahlardan armmanin yani sira tanrilarin gazabii dindirmek, kotilikleri
uzaklastirmak ve hastaliklara sifa bulmak gibi pek ¢cok amaca yonelik icra edilen bir kefaret cesididir.®

Hinduizm’de bir hayvani 6ldiirmek normal sartlarda giinah sayilmasina ragmen!® hayvanlarin
kefaret amagl kurban edilmesinin 6nemli bir uygulama olmasi, bu dinde kurban kefaretinin ne kadar
onemli oldugunu da gosterir niteliktedir. Oyle ki tanrilarin bile bagarili olmak igin kurban sunmasi
gerektigine inanilmaktadir."! Bununla birlikte Manu Kanunnamesi'ne gore sunulacak kurban sadece
hayvanlardan ibaret olmayip dualar okuyarak etrafa yiyecek serpmek, tanrlar igin bitkisel iiriinler
sunmak, yeni ay ve dolunayda firtina tanrisi Indra bagta olmak iizere tanrilara yiyecek takdimi gibi pek
¢ok kurban ¢esidi bulunmaktadir. Genis yelpazeli kurban takdimleri igerisinde at, nemli bir kurban
¢esidi olmus; Brahmanlarda “asvamedha” olarak ifade edilen at kurbaninin biitiin giinahlara kefaret
olacag belirtilmektedir.!?

Kurban kefaretine yiiklenen bir diger anlam da kurbanin diinya diizenini saglayan bir ritiiel
olmasidir. Hinduizm’e gore giinah, nasil ki Brahman’in yarattig1 diinya nizamini1 bozmaya yonelik bir
sug ise; giinahlara kefaret olan kurban da diinya nizamini koruyan bir ritiieldir. Nitekim tanrilarin
Ofkesini dindirmek igin sunulan kurbanlar tanrilarin hosnutluguyla birlikte diinya nizaminin
stirekliligini de saglamaktadir. Bununla birlikte Manusmiriti’de ifade edildigi {izere atese diizenli
olarak adak atilmas: giinesi yakinlagtirmakta ve giinesten yagmur, yagmurdan yiyecek, yiyecekten ise
nesiller olusmaktadir.’® Dolayisiyla kurban kefareti giinahlardan arinma ve samsara garkindan
kurtulmaya vesile oldugu kadar diinya nizamini saglayacak kadar onemli bir kefarettir.

1.1.3. Orug Kefareti

Hinduizm’de kurban kadar 6nemli olan bir baska arinma ve kefaret uygulamas: da orug
tutmaktir. Orug, giinahlardan arinmay1 saglamakla birlikte kisinin samsara ¢arkindan kurtulabilmesi
icin gerekli olan hakikate erismesine de vesile bir kefarettir. Ciinkii Hinduizm’e gore orug, igsel bir
arinma saglayarak kisiye manevi bir gelisim sunmakta ve bu manevi gelisim kisiyi Brahman’'a
yakinlagtirmaktadir.* Gilinahlardan arinmaya yonelik olan oruglar; “hafta i¢i tutulan oruglar”, “festival
oruglar1”, “kameri giin oruglar1” ve “biiyiiyen ve kiiciilen ay orucu” olmak {izerek dort gesittir. Bu
oruglar sayesinde kisi, gilinahlardan armmakta ve manevi olgunluk elde ederek Brahman’a
yakinlagmaktadir.'s Bu oruglardan hafta ici tutulan oruglarda, hafta icinde her bir giin farkli bir tanri igin
orug tutmaya niyet edilir. Bu oruglar araciligiyla tanrilardan bereket, basari, erkek evlat, mutluluk ve
giinahlarin affi dilenir. Festival oruglari da tanrilara adanan festivallerde tutulan oruglar olup

8 Manu, XI, 66.
9 Omer Hilmi Budda, Dinler Tarihi (Istanbul: Vakit, 1935), 145.
10 Manu, XI, 68.
11 Ersdz, Manu Kanunnamesi ne Gore Hinduizm, 10.
12 Hiiseyin Gazi Yurdaydin — Mehmet Dag, Dinler Tarihi (Ankara: Gilindiiz Matbaacilik, 1978), 119.
13 Manu, 111, 76.
14 Nikhilananda, Rulhun Ozgiirlesmesinde Hinduizm, 140.
15 Thowhidul {slam, “Hinduizm, Budizm ve Islam’da Orug: Mukayeseli Bir Calisma”, Uluslararas: Ramazan Sempozyumu: Ramazan
ve Orug, ed. Berat Al vd. (istanbul: Belikan Basim, 2015), 64.
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giinahlardan arinmay1 saglamaktadir. Bir diger arinma orucu ise kamer? giin oruglar: olup bu oruglar
senelik tutulan oruglardir.'® Son olarak biiyiiyen ve kiiciilen ay orucu ise glinahlara kefaret igin tutulmasi
gereken en onemli orugtur. Dolunayla birlikte baslayan bu orugta giinahlarinin bagislanmasini isteyen
kisi, aymn on besinde yalnizca on bes lokma yemek yiyerek kefaret 6demeye baslar. Kisi orucunu
dolunayin biiyiiyiip kiiciilmesine gore tutmaktadir. Dolunay kiigiildiikge her giin lokmalarini kiigiiltiir
ve ayin sonunda hi¢bir sey yemeden orug tutar. Ardindan ayin tekrar dolunay haline gelene kadar
biiylimesine paralel olarak her giin lokmalarini biiyiitiir ve ayin on besinde dolunayin goértinmesiyle
birlikte orucunu tamamlayarak kefaretini 6demis olur.1”

Giinahlardan arinmak i¢in pek ¢ok orug ¢esidinin olmasi, Hinduizm’de kurban kadar orucun da
arinma ve kefaret noktasinda onemli bir konuma sahip oldugunu gostermektedir. Kurban ve orucun
yani sira diger pek ¢ok dinde oldugu gibi Hinduizm’de de Tanr1'nin ismini zikretmek ve belirli dualar1
okumak, su ile arinmak ve kutsal goriilen mekanlar1 ziyaret etmek gibi pek ¢ok kefaret sekli de
mevcuttur.'® Ozellikle kutsal say1lan irmaklarin suyu ile ytkanmak, giinahlarin bagislanmasi igin gerekli
goriilen Onemli bir ritiieldir.’® Su ile gilinahlardan arinma noktasinda Ganj nehri, bir tiir hac
fonksiyonuna sahip bir nehirdir. Bu kutsal nehirde yikanmanin insani giinahlardan arindiracagina
inanilmaktadir. Ganj nehrinin giinahlardan armmay1 saglayan bu kutsiyeti ise tanrilar ile olan
baglantisidir. Hint mitolojisinde yer alan gesitli anlatilara gore Ganj nehrinin Tanr1 Vignu'nun ayagidan
dogduguna inanilmaktadir. Bununla birlikte pek ¢ok tanrinin bu nehirden ¢ocuk sahibi olduguna
inanilmaktadir. Bir diger anlatiya gore tanrilar ve seytanlar arasinda 6liimsiizliik nektari i¢in bir savas
yasanmistir. Bu savasta galip gelen tanrilar nektardan igerek oliimsiizliik elde etmislerdir. Savas
esnasinda Oliimstizliik nektariin damlalarinin Ganj nehri civarindaki sehirlere diismesi ile Ganj Nehri
ve bu sehirler kutsallik kazanmustir. Oliimsiizliik nektarinin damladig sehirlerdeki insanlarin Ganj
nehrine girerek giinahlardan arindig: rivayet edilmektedir.?! Tanrilarla olan bu mitolojik baglarindan
dolay1 Ganj Nehri giinahlardan arinmak igin ziyaret edilen 6nemli bir kutsal mekan konumundadir.

1.2. Budizm’de Arinma ve Kefaret Anlayisi
1.2.1. Arinma ve Kefaretin Onemi

Hinduizm’de giinahlardan arinmay1 saglayan kefaretler igerisinde kurban, énemli bir konuma
sahiptir. Hinduizm’in kefaret anlayisinda tanrilar1 hosnut ederek bagislanmay: dilemek etkiliyken;
Budizm’in ortaya ¢ikisinda Hinduizm’in tanrilara kanli kurbanlar sunumu etkili olmustur.22 Dolayisiyla
tanr1 anlayisina karsi mesafeli durusundan otiirii Budizm’in kefaret anlayis1 Hinduizm’deki kadar
zengin bir igerige sahip degildir. Hinduizm’de giinahlardan arinmak ve tanrilar1 hognut etmek amaciyla
kefaret sunmak gerekirken, Budizm’de giinahlardan arinmak i¢in tanrilardan medet ummak ve onlar
memnun etmek adina kefaretler sunmak kurtulus yolu olarak goriilmemektedir.?® Fakat her ne kadar
tanrilardan bagislanmay1 dileme gibi bir durum olmasa da Budizm’de karma anlayisi mevcuttur.
Dolayisiyla bu dinde karma anlayisinin bir sonucu olan samsara carkindan kurtulup nirvanaya
ulagsmak icin giinahlardan arinmak gerekmektedir.?* Bu baglamda diyebiliriz ki; Budizm’deki kefaret
olgusu Nirvana’ya erismeye odaklhdir.

16 fslam, “Hinduizm, Budizm ve Islam’da Orug: Mukayeseli Bir Calisma”, 65-66.

17 George Foot Moore, History of Religions I, (New York: 1949), 265.

18 Abdulkadir Kiyak — Hilal Giiven, “Hint Dinlerinde Giinah Algis1”, Erciyes Akademi Dergisi 35 (Eyliil 2021), 604.

19 Moore, History of Religions 1, 346-347.

2 Kiirgat Demirci, “Hinduizm”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1998), 18/116.

2t Govindasamy Agoramoorthy, “Sacred Rivers: Their Spiritual Significance in Hindu Religion”, Journal of Religion and Health 54/3
(2015), 1081-1082.

22 fbrahim Karatas, “Buddizm'de Tanr1 Anlayisi Uzerine Bir Degerlendirme”, Manisa Celal Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi
13/1 (Nisan 2015), 87.

2 Yitik, Dogu Dinleri, 92.

24 Ahmet Giig — Ekrem Sert, "Budizm'de Dért Temel Gergek, Sekiz Dilimli Yol ve Nirvana", fslam Medeniyeti Aragtirmalart Dergisi
5/12 (Haziran 2020), 11.
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Budizm’e gore kisisel ¢abaya bagli olan kurtulusun gerceklesmesi, kisinin dort temel hakikati
kavramasina ve sekiz dilimli yolu izlemesine baglidir.?> Dolayisiyla benimsenmesi gereken bu ilkelere
aykir1 davraniglar bir nevi gtinah olup kisinin Nirvana'ya erismesini engellemektedir. Giinahlardan
kurtulmak icin sunulan kefaretlere baktigimizda meditasyon yaparak zihni kotiilitkten arindirma,
cesitli takdimeler sunma, rahipler dnciiliigiinde diizenlenen ayinlerde giinah itirafinda bulunma, len
kimsenin giinahlarinin bagislanmasi adina rahiplere kefaret 6deme gibi gesitli uygulamalar vardir.?
Bununla birlikte tanrilara kanl kurban sunma anlayisini reddeden Budizm’in kefaret anlayisinda kanl
kurban ritiieli bulunmamaktadir.

1.2.2. Giinah itirafi ve Oliilerin Arkasindan Kefaret Sunma

Budizm’de tanrilardan bagislanma dileme inancinin olmamasi sebebiyle ilk donemlerde higbir
kefaretin giinahlari telafi edemeyecegine inanilmistir. Fakat tarihi stireg icerisinde Nirvana'ya ulasmak
i¢in giinahlardan arinma bir gereklilik olarak degerlendirilmis ve gesitli yontemlerle kefaret sunmak
ihtiyag olarak goriilmiistiir. Bu baglamda Budizm’in kefaret uygulamalarindan bir digeri de giinahlarin
itirafi olmustur. “Uposattha” giinlerinde icra edilen bu ayinlerde basrahip, elindeki giinah listesini sesli
olarak okumakta ve diger rahiplere bu giinahlari isleyip islemediklerini sormaktadir. Eger ki bir rahip
giinah iglemisse glinahini basrahibe itiraf eder ve bagrahip giinahkar rahibe giinahinin derecesine gore
bir kefaret cezas1 verir. Kefaretin 6denmesi halinde giinahlardan arimilmakla birlikte; “cinsel iliskiye
girmek, hirsizlik yapmak, kasitli olarak birisini 6ldiirmek ve bir delili olmadan olaganiistii giiglere sahip
oldugunu iddia etmek” gibi biiyiik giinahlari isleyenler manastirdan atilmaktadir.?”

Bir diger arinma yOntemi ise 6len birisinin giinahlar icin kefaret sunmadir. Bu inanca gore bir
Budist, 6len bir akrabasinin giinahlariin bagislanmasi adina rahiplere kefaret sunar. Para, yiyecek veya
giyecekten olusan bu kefaretler sayesinde 6len kiginin bagislanacagina inanilir.?s

Budizm, s6z konusu bu uygulamalar sayesinde giinahlardan arinmaya olanak saglasa da bu din
i¢in asil 6nemli olan husus giinah islemekten uzak durmaktir.?’ Nitekim giinahlar kisinin nihai amac
olan Nirvana’ya ulasmasinda biiyiik bir engeldir. Dolayisiyla nasil ki herhangi bir tanriya baglanmadan
Nirvana’ya ulasmak Budizm’in 6nemli bir prensibiyse Nirvana'ya ulasmaya engel olan giinahlardan
uzak durmak, onlarin kefaretini 0demekten daha onemlidir.

1.3. Caynizm’de Arinma ve Kefaret Anlayis:

1.3.1. Giinahin Niteligi ve Giinahtan Arinmanin Gerekliligi

Budizm gibi Hinduizm’in tanr1 inancina ve kanli kurban kefaretlerine tepki olarak ortaya ¢ikan
bir diger din Caynizm’dir. Bu dinde insan, yaratici bir tanridan bagimsiz sekilde, madde ile ruhun
temastyla var olmakta ve karma yasasina gore yaptig1 eylemlere gore samsara ¢arkinda donmektedir.
Dolayisiyla diger Hint dinlerinde oldugu gibi Caynizm’de de samsara dongiisiinden kurtulup
Nirvana’ya ulasmak nihai bir hedeftir. Bu nihai hedef i¢in ise giinahlardan kaginmak ve islenen
giinahlardan da arinmak gerekmektedir.

Kurtulugsa engel olmasi sebebiyle telafi edilmesi gereken giinahlar ise Caynizm’'in bes temel
ahlaki ilkesine aykir1 olan davranislardir.3

“Higbir canliya zarar vermemek (Ahimsa),
Dogru sozlii olmak (Satya),

Baskasina ait bir seyi calmamak (Asteya),
Cinsel iliskiden uzak durmak (Brahmacarya),

25 Walter Ruben, Eski Metinlere Gore Budizm, gev. Liitfii Bozkurt (Istanbul: Okyanus Yayinlari, 2000), 120.
20 Kiyak — Giiven, “Hint Dinlerinde Giinah Algis1”, 606.
7 Kiyak — Giiven, “Hint Dinlerinde Giinah Algis1”, 606.
28 David Brown, A Guide to Religions, (London: SPCK Publishing, 1986), 148.
29 Omer Faruk Harman, “Giinah”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1996), 14/280.
% Kiyak — Giiven, “Hint Dinlerinde Giinah Algis1”, 607.
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Kanaatkar olmak (Aparigraha)” 3!

seklindeki bes ahlaki davranisin ihlali giinah olarak degerlendirilmekte ve Nirvana’ya ulasmaya
engel goriilmektedir. Bunun yaru sira “dogru iman”, “dogru bilgi” ve “dogru davrarus” ilkelerinden
olusan {i¢ miicevhere uyulmas: da kisiyi Nirvana'ya ulastirmay1 amaglar.?? Bu ahlaki ilkeler ve ii¢
miicevher nasil ki kisiyi Nirvana'ya ulastirtyorsa, bu ilkelere aykiri giinahlarin bagislanmas: igin
sunulan kefaretler de kisiyi Nirvana’ya ulastirabilmektedir.

1.3.2. Arinma ve Kefaret Cesitleri

Caynizm’de ruhu samsara garkindan kurtarip Nirvana’ya ulastirmak icin diinyadan yiiz ceviren
bir zitht hayatinin benimsenmesi 6nemli bir kurtulus yontemidir. Manastir hayatiyla Nirvana'ya
ulasabilenler ise ancak rahip ve rahibelerdir. Manastir hayatinin disindaki Caynistler ise Nirvana'ya
ulasabilmek igin ahlaki ilkelere uymakla birlikte isledikleri giinahlardan armmmak icin kefaret
sunmalidir.

Caynizm’de Nirvana’ya ulasmak i¢in herhangi bir tanriya baglanmak yerine kisisel ¢aba 6nemli
oldugu gibi; giinahlardan arinirken de herhangi bir tanridan af dileme s6z konusu degildir. Fakat her
ne kadar tanrisiz bir arinma anlayis1 genel prensip olsa da, mabetlerde basta Tirthankaralar olmak tizere
manevi liderlere tazimde bulunmak ve hediyeler sunmak giinahlardan armmay1 saglayan kefaret
niteligindeki ritiiellerdir.

Bununla birlikte diger Hint dinlerinde oldugu gibi Caynizm’de de meditasyon sayesinde zihni
giinahlardan arindirmaya onem verilmektedir. Budizm’de oldugu gibi bu dinde de giinah itirafi
yapilarak kefaret 6denmektedir. Giinah itirafinin yam sira sik bir sekilde tovbe etmek, bedenin
arzularimi engellemek icin belirli yiyecekleri tiiketmek gibi uygulamalar da ©nemli arinma
uygulamalardir.

Orug uygulamas: da giinahlardan uzak kalabilmek i¢in énemli bir ibadet olup kesis ve kesiseler
yilin yarisina yakin bir siireyi oruglu gecirmektedir. Her on bes giinde en az {i¢ giin orug tutmak zorunlu
goriilmekle birlikte Oliim orucuyla giinahlardan armnildigina ve nihai kurtulusa erildigine
inanilmaktadir.3

1.4. Sihizm’de Arinma ve Kefaret Anlayis1

Diger Hint dinlerinden farkli olarak senkretik yapili bir din olan Sihizm, Hinduizm ve Islam
dinlerinin inanglarin1 biinyesinde barindirmaktadir.5 islam ve Hinduizm’den sentezlenen bir din
olmasina karsilik Sihizm’de ne Hinduizm’in ne de Islam’in kefaret uygulamalarina benzer nitelikte bir
kefaret olgusu mevcuttur. Hinduizm ve Islam’da kurban sunumu, orug tutma veya gesitli takdimeler
sunma gibi kefaretler bulunurken Sihizm’de kefaretten ¢ok Tanri'nin ismini tefekkiir etme 6n plana
¢ikmaktadir.

“Kurbanlar, kavrulmus sunular, inziva hayati, hatta ibadetlerin tamami degersizdir ve beden aci ¢cekmeye
devam eder. Tanri’'min izni olmaksizin kurtulus gerceklesmez. Sadece Guru'nun yardimi ile Nam {izerine
meditasyon yapan kisi kurtulusa erer.”?* seklindeki kurtulus fikirlerinden de anlasildig: tizere; Sihizm’de
Hinduizm ve Islam’daki kefaret ritiielleri degersiz goriilmektedir. “Tanr1’ya sunulan kefaretlere ragmen beden act
¢cekmeye devam eder” seklindeki yaklasimi bize Budizm’in Hinduizm’e yonelik elestirilerini animsatsa da;
Budizm’deki amag tanrisiz kurtulusa erme diisiincesiyken Sihizm ‘deki amag kefaretten ziyade Tanr1'y1 tefekkiire
Onem vermektir.37

31 Hermann Jacobi, “Jainism”, Encylopedia of Religion and Ethics (New York: 1951), 7/469-470.
2Yitik, Dogu Dinleri, 149.
3 Kiyak — Giiven, “Hint Dinlerinde Giinah Algis1”, 607.
3% Geoffrey Parrinder, World Religions From Ancient History to The Present (New York: 1983), 245.
35 Huzeyfe Sayim, “Sih Dini”, Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 19/11 (Ocak 2001), 85.
%A G, 1127.
7 A.G, 1127.
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Sihizm, Hinduizm ve islam’daki gibi bir kefaret olgusuna sahip olmamakla birlikte; Hinduizm’in
etkisinde kalarak karma anlayisini benimsemekte ve benimsedigi karma anlayisi giinahlardan
arinmaya yonelik ibadetleri de etkileyebilmektedir. Hinduizm'de oldugu gibi Sihizm’de de insan,
karma yasasina bagli olarak samsara garkinda yeniden 6liip dirilmektedir. Bu dongiiden kurtulmak igin
kisinin Tanr1'min hakikatini kavramasi, Tanr1 hakkindaki cehaletini ve bencilligini yenmesi gerekir.3
Dolayistyla Sihizm’de karmadan kurtulus Tanri ile biitiinlesmeyi ifade etmektedir. Bu biitiinlesmeye
engel olan ve kisiyi Tanr1’y1 kavrama konusunda cehalete siiriikleyen eylemler ise giinah kabul
edilmektedir. Dolayisiyla Tanri’dan uzaklasmaya sebep olan ve samsara dongiisiinii stirdiiren
giinahlardan da arinmak gerekmektedir. Tenasith dongiisiine sebep olan giinahlardan arinma
noktasinda ise “Altin Tapinak” 6nemli bir konuma sahiptir. Sihizm’in hac merkezi olan bu tapinag:
ziyaret etmek ve Hindularin Indus ve Ganj'da yikanarak arinmasia benzer sekilde bu tapimakta yer
alan kutsal havuzda yikanmak, giinahlardan arinmay: saglayan ibadetlerdendir.®® Altin Tapinak
sayesinde giinahlardan arinilmakla birlikte diger Hint dinlerinde oldugu gibi meditasyon sayesinde
zihni glinahlardan arindirmak ve boylece Tanr1’y1 tefekkiir etmek de Sihizm i¢in 6nemli bir ritiieldir.

2. Uzak Dogu Dinlerinde Arinma ve Kefaret

Uzak Dogu dinleri igerisinde Konfiigyanizm, ahlaki 6gretilerin hakim oldugu bir din olarak
karsimiza c¢ikmaktadir. Sintoizm ise ahlaki Ogretilerle birlikte animist teolojiyi benimsemektedir.
Konfiigyanizm, ahlaki 6gretilere baglilig1 dolayisiyla ahlak sistemine ve kozmik diizene aykir1 eylemleri
giinah olarak degerlendirmektedir. Bu din, giinahlarin karsiliginin goriilecegini ogiitlemekle birlikte
herhangi bir arinma ve kefaret uygulamasi sunmamaktadir. Sintoizm ise animist bir inanca sahip
olmasindan dolayr doganin her yerinde mevcut olan tanr1 ve tanrigalarla iligkilerini olumlu kilmay:
gerekli gormektedir. Bu baglamda tanri ve tanrigalarla iligskinin zedelenmemesi igin giinahlardan
arinmak i¢in cesitli ritiiellere bagvurulmaktadir.

2.1. Konfiicyanizm’de Arinma ve Kefaret Anlayis:

Tanr1 Tien’e inanan ve Konfligyiis'iin 0gretilerine dayanan Konfiigyanizm’de ahlaki bir hayat
tarz1 benimsenmektedir. Konfiigyilis'iin 6gretilerinde sundugu insan modelinde ahlaka yonelik
tavsiyeler verilmekte ve bu yoniiyle Konfiigyanizm bir nevi ahlak sistemi olarak goriilmektedir. Ahlaki
Ogretilerin yami sira kozmik diizene uyum saglamak da Snemli bir prensip olarak goriilmektedir.
Dolayisiyla benimsenen ahlak sistemine ve kozmik diizene aykiri davramglar giinah olarak
degerlendirilmektedir. Bununla birlikte giinahlardan armnmaya yonelik herhangi bir kefaret ayini,
giinah itirafi veya nefsi riyazetle terbiye etme uygulamalari bulunmamaktadir.#® Ancak, Konfiigyiis
Ogretisinde islenen giinahlarin karsiliginin mutlaka goriilecegine inanilmaktadir.*

2.2. Sintoizm’de Arinma ve Kefaret Anlayis1

Japonlarin milli dini olan Sintoizm, “kami” denilen Tanr1 ve tanricalarin tabiatin her yerinde
mevcut olduguna inanan animist ve politeist karakterli bir dindir.#? Kisinin durumunun kamilerle
iliskisine bagli olmasi sebebiyle giinahlara karsilik kefaret sunmak, kamilerle iliskiyi olumlu kilmak igin
de 6nemlidir. Giinah ise bir tiir kirlenme durumudur ve kirden arinmanin ¢aresine ahlaki ¢erceveden
ziyade dini ritiieller agisindan bakilmaktadir. Ciinkii Sinto geleneginde kisinin diinya ve ahiretteki
durumunu belirleyen esas faktor, ahlaki kurallardan ziyade dini ritiiellerdir.*? Dini ritiiellere verilen bu
deger kefaret anlayisini da etkilemis, giinahlardan arinma noktasinda tovbe etmeye degil, kefaret

3 W. Owen Cole - Piara Singh Sambhi, The Sikhs:Their Religious Beliefs and Practies (London: Routledge and Kegan Paul, 1978), 68.
3 Cole — Sambhi, The Sikhs:Their Religious Beliefs and Practies, 60.
40 Ahmet Giig, “Konfligyiis ve Konfligyiisciiliik”, Uludag Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 10/2 (Haziran 2001), 59.
41 Budda, Dinler Tarihi, 372.
42 Schimmel, Dinler Tarihine Girig, 32.
4 Mahmut Aydin, Ana Hatlariyla Dinler Tarihi (Ankara: Ensar Nesriyat, 2014), 260.
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niteligindeki ritiiellere 6nem verilmistir. Bu sebeple giinahlardan arinma noktasinda sunulan kefaretler
de dini ritiiellerle gerceklestirilmektedir.*

MS 8. ylizyildan beri gilinahlarin bagislanmasi adma geleneksel kefaret torenleri
diizenlenmektedir. Toplu bir sekilde icra edilen bu kefaret torenleri ayda bir yapilmakta ve “oho-
harahe” ismiyle anilmaktadir. Arinma ve temizlenme manalarina gelen “harahe”, Sintoizm’de
giinahlardan arinmanin temeli niteligindedir.#> Oho-harahe toreninden 6nce giinahlarindan armmak
isteyen kisi beyaz bir kagit parcasini gomlek seklinde keserek bu kagida kimlik bilgilerini yazar.
Ardindan bu kagidi tiim viicuduna stiriip nefesini {ifleyerek tiim giinahini kagida aktarmis olur. Oho-
harahe téreninde bu kagtlar siyah bir masada toplanir ve herkesin kagid1 bir kayiga konularak denize
gonderilir ve boylece giinahlardan arinilmigs olunur.46

Giinahlardan temizlenmek igin yapilan bir diger kefaret uygulamas: da mabette tanrilar igin
takdimeler sunmaktir. Téren seklinde icra edilen bu kefaret ritiielinde mabetteki sunaga ipek giysiler,
miicevherler, cesitli yiyecekler, kutsal sayilan sakaki agacinin dali gibi takdimeler konulur. Bu
takdimlerin kefaret olarak sunulmasinin ardindan borular {iflenir, rahipler tarafindan giinahlardan
bagislanma konulu gesitli dini ezgiler okunur ve dans gosterisi sergilenir. Téren boyunca yapilan bu
ritiieller ve sunaklar sayesinde giinahlardan arimildigma inanilir.#”

3. Diialist Dinlerde Arinma ve Kefaret

Diialist dinler Maniheizm, Sabiilik ve Mecusilik olmak tizere tige ayrilmaktadir. Bu dinlerde birisi
iyilige, digeri kotiiliige hakim olan iki farkli tanri vardir. Diialist anlayista iyi olan tanrinin mutlak
iyiliginden hareketle evrende meydana gelen koétiiliiklerin iyi olan tanriya atfedilemeyecegi,
kotiiliiklerin sadece koétii bir glicten kaynaklanabilecegi inanci benimsenmis ve bu baglamda iyi tanrinin
kargisinda ikinci bir tanri olarak kétii bir tanrinin varligi kabul edilmistir. Iyi olan tanriya kétiiliik
atfedilemeyecegi diisiincesi ekseninde gelisen bu diialist anlayisa gore evren, iyi tanrinin hakim oldugu
Istk Alemi ve kotii tanrinin hakim oldugu Karanlik Alem olarak ikiye ayrilmaktadir.® Bu diialist anlayisa
bagl olarak iyilik ve kotiiliik arasinda hakim olan diialist savasta insanin gorevi iyi olan tanriya hizmet
etmek, kotii olan tanriya karsi miicadele etmektir. Bu diialist miicadele insanin giinahlardan
sakinmasini gerekli kilmakta, giinahlardan arinma ve kefaret uygulamalar1 da bu diialist anlayisa gore
sekillenmektedir.

3.1. Mecusilik’te Arinma ve Kefaret Anlayis1

Diialist anlayisli bir din olan Mecusilik’te giinah ve koétiiliigiin kaynagi, karanlik aleminin tanrisi
olan Ehrimen’dir.# Insanin nihai amac1 ise Ehrimen’e karsi iyiligi temsil eden Tanr1 Ahura Mazda'nin
tarafinda olmak ve diinyada iyiligin hakim olmasina caba harcamaktir.® Tyilik ve kotiiliigiin miicadelesi
baglaminda sekillenen insamin bu nihai amaci, onun giinahlardan uzak durmasini ve islenen
giinahlardan da arinmasini gerektirmektedir.

Kirliligin ve giinahin kaynagi Ehrimen oldugu icin bu kirlerden arinmanin yolu temizlige 6zen
gostermektir. Dolayisiyla Mecusilik’te temizlik ilkelerine siki bir sekilde uyulmakta, hem maddi hem
manevi kirlerden armmak igin gesitli ayinler diizenlenmektedir. Bu arinma ayinlerinden biri olan
Baresnom, cenaze torenlerinden sonra yapilan bir arinma ritiielidir.® Bu arinma ayini sayesinde

4 Katar, “Dinlerde Keffaret Anlayis1”, 49.

45 Samet Yagkan, Sintoizmde Ibadet (Ankara: Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2020), 81.

4 Moore, History of Religions I, 106-107.

47 Moore, History of Religions 1, 103.

48 Mustafa Sinanoglu, “Seneviyye”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2009), 36/521-522.

49 Mehmet Alict, Mecusi Geleneginde Tektanricilik ve Diializm Iliskisi (Istanbul: Istanbul Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Doktora Tezi, 2011), 40.

5% Huzeyfe Sayim, “Zerdiistilik'de Kozmogoni ve Yaratihs”, Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 1/16 (Haziran
2004), 95.

51 Mehmet Alici, “Genel Hatlariyla Mecusilik ve Zerd{ist'iin Modern Takipgileri”, Ortadogu Yilligi 2011, ed. Kemal Inat vd.
(Sakarya: Agihm Kitap, 2012), 576.
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kotiiligiin eseri olan kirlerden arinilmakta, kotii olan maddi kirden arman kisi Ahura Mazda'nin
iyiligine dahil olmaktadur.

Arinma ritiiellerinin yani sira giinahlardan kurtulmak icin uygulanan kefaretler de diialist
inancin bir yansimasidir. S6z gelimi giinahlardan arinmak igin kefaret olarak akrep, kertenkele, yilan
gibi zararli hayvanlari 6ldiirmek veya bu tiir hayvanlarin yuvasini bozmak diialist miicadelenin bir
yansimasidir. Ciinkii eger ki insanun asil amaci kotiiliikle miicadele ederek Ahura Mazda’ya hizmet
etmekse; Ehrimen’in yaratti$1 s6z konusu zararli hayvanlar1 6ldiirmek giinahlara kefaret olmakla
birlikte insanin Ehrimen ile miicadelesinde de 6nemli bir gorevdir.

Giinahlar igin sunulan kefaretler Ehrimen’in yarattigi kotii varliklara zarar verme seklinde
o0dendigi gibi Ahura Mazda'nin yarattig1 varliklara yardim etmek suretiyle de 6denebilmektedir. Ahura
Mazda tarafindan yaratilan ve kutsal sayilan kopek,5? giinahlarin kefareti noktasinda 6nemli bir
hayvandir. Giinah ile kirlenen kisi, yedi kopek yavrusu besleme, kopekleri bitlerinden arindirip
yikama, bakimsiz kopek mekanlarini diizenleme gibi eylemler sayesinde hem giinahlarina kefaret
sunmus olur hem de Ahura Mazda'ya hizmet etmis say1lir.®

Kefaret olarak kopek gibi kutsal sayilan hayvanlarin bakimini saglamanin disinda akan bir suyun
iizerine koprii kurmak, dindar kimselere at veya hamurlu yiyecekler ile sarap sunmak gibi degisik
kefaret uygulamalar1 da bulunmaktadir.®* Bu uygulamalarin yani sira “gatha” duasim okumak da
giinahlardan arinmay1 saglayan dnemli bir ibadettir.

Giinahlardan arinmay1 saglayan bir diger yontem ise giinah itirafidir. Bu anlayisa gore giinah
isleyen kisi bir din adami 6niinde, din adaminin bulunmamasi halinde ise salih bir kisi 6niinde giinahiru
itiraf etmelidir. Hiristiyanhigm baglica sakramentlerinden olan giinah itirafina benzer sekilde
Mecusilik’'te de kisi en azindan yilda bir kez Mihr aymnda giinah itirafinda bulunmalidir. Giinah
itirafinda bulunan kisiye din adaminin verecegi kefaret ise genellikle ibadet ve topluma hizmet amagh
kefaretlerdir.’® Topluma hizmet amagli kefaretler ise diialist anlayisa gore sekillenmektedir. Kutsal atese
giizel kokan agaclardan getirmek; insanlar igin yol, koprii veya su kanali yapmak; Ehrimen’in yarattig:
yilan, solucan gibi hayvanlar1 6ldiirmek gibi kefaretlerin topluma faydali kefaretler olarak goériilmesinin
sebebi diialist savasin bir yansimasidir.

Sunulan bu kefaretlerin ve arinma yontemlerinin niteligine baktigimizda; Mecusilik’te iyilik ve
kotiiligiin diialist miicadelesi, bu dinin her alanina etki ettigi gibi arinma ve kefaret anlayisina da etki
etmektedir.

3.2. Maniheizm’de Arinma ve Kefaret Anlayis1

Mecusilik, Hiristiyanlik ve Budizm gibi dinlerden etkilenmesi sebebiyle senkretik bir din olan
Maniheizm; diialist bir alem anlayisina da sahiptir. Diialist anlayis, bu dinin yasam tarzinm pek ¢ok
yonden etkiledigi gibi giinaha yiiklenen anlami ve giinahlardan arinma seklini de etkilemektedir.
Diialist anlayisa gore evren Isik Alemi ve Karanlik Alem olarak ikiye ayrilmaktadir. Bu iki alem arasindaki
miicadele sonucunda insan bedeni de dahil olmak {izere diinyadaki maddi olan varliklar karanlik
glicler tarafindan yaratilmistir. Dolayisiyla maddi olan bu diinya, insanin saf ve temiz ruhu igin bir
hapis yeridir. Insanin maddi bedeninden siyrilip kurtulusa ermesi ise ancak kétii olan maddeden yiiz
ceviren bir hayat yasamasiyla miimkiindiir.” Bu baglamda kurtulusa engel olan ve insanin ruhunu
maddi diinyada alikoyan eylemler bir gesit giinah sayilmaktadir. Ozellikle cinsel iliskiye girmek,
evlenip insan neslini ¢ogaltmak gibi eylemler kotii alemin pargasi olan insan bedenini ¢ogaltacagi igin
giinah olarak goriilen davramislar arasindadir. Bununla birlikte et yemek veya tarim yapmak gibi
davranuglar da Istk Alemi'ne ylikselmeyi engelleyen davraruslar olarak degerlendirildigi i¢in giinah
olarak goriilmektedir.

52 Zerdiist Avesta Boliimler, cev. Eshat Ayata, (1stanbu1: Kora Yayinlari, 2011), 92.

53 Zerdiist Avesta Boliimler, 98.

54 Zerdiist Avesta Boliimler, 98.

% Katar, “Dinlerde Keffaret Anlayis1”, 49.

56 Harun Giingdr, “Maniheizm”, Erciyes Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 6/5 (Ocak 1988), 145.

57 Sinasi Glindiiz, “Maniheizm”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Ankara: TDV Yaynlari, 2003), 27/ 575-576.
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Giinah algisin1 diialist kozmogoniye gore sekillendiren bu dinde, giinahlardan arinma yollar1 da
maddi diinyadan yiiz evirmeye yonelik uygulamalardir. Pazartesi giinii Isik Alemi'ne ithafen “Ay
Glnd” olarak kabul edilir ve her pazartesi seckinler grubundan olanlarin giinahlarindan af dileyip
ibadet etmesi gerekmektedir.® Dolayisiyla Isik Alemi ile ilintili olan giinler, giinahlardan armmak igin
onemli bir isleve sahiptir.

Giinahlardan arinmaya yonelik bir diger uygulama ise Bema Bayrami’'nda yillik giinah itirafinda
bulunmaktir. Mecusilik'te oldugu gibi Maniheizm’de de giinah itirafinda bulunulmasi 6nemli bir
uygulamadir. Maniheizm’de otuz giin boyunca tutulan yillik orug, Bema ayinleriyle son bulmakta ve
Bema ayininde yapilan yillik giinah itirafiyla giinahlardan armilmaktadir. Bununla birlikte giinah
itirafinin ardindan kutsal metinlerden pasajlar okumak, dualar etmek ve ilahiler sdylemek de hem
giinahlardan arinmayi saglamakta hem de kisinin Isik Alemi'ne ulasmasina katki saglamaktadir.®

3.3. Sabiilik’te Arinma ve Kefaret Anlayis1

Maniheizm gibi evreni Karanlik Alem ve Isik Alemi olarak ikiye ayiran Sabiilik’te de diialist bir
alem anlayis1 hakimdir. Bu diialist anlayista insan bedeni, karanlik gii¢ler tarafindan yaratildig igin
kotiidiir ve ruhun Istk Alemi'ne yiikselmesini engelleyen bir hapis yeridir.% Dolayisiyla Maniheizm’e
benzer sekilde bu dinde de hem insan bedeni hem de maddi olan bu diinya kotii goriilmektedir.

Giinah ve giinahlardan arinma yontemleri de bu diialist anlayis cercevesinde sekillenmektedir.
Diialist anlayisin bir sonucu olarak kisinin maddi diinyaya meyletmesi, kurtulusa ermesini saglayacak
olan gnostik bilgiye uygun yasamamasi ve Isik Alemi'ne yiikselmeyi engelleyecek davramislarda
bulunulmas: giinah olarak degerlendirilmektedir. Kisi isledigi giinahlardan arindig: takdirde nihai
amaci olan Isik Alemi'ne yiikselecek ve kurtulusa erecektir. Dolayisiyla Sabiilik’te arinma anlayist,
diialist dlem tasavvurunun bir yansimasidar.

Giinahlardan arinma yontemlerine baktigimizda en 6nemli arinma yontemi vaftizdir.®! Vaftizin
kisiyi giinahlardan arindirip Isik Alemi’nin parcast kilmasinin sebebi ise Yardna olarak isimlendirilen
vaftiz suyunun kaynaginin, Istk Alemi’'ndeki Hayat Suyu olmasidir.®? Vaftizle giinahlardan arinmalari,
Hiristiyanliga ait uygulamalari animsatmakla birlikte Sabiilik’teki vaftiz anlayisinin temeli diialist
anlayisa dayanmaktadir. Diialist anlayisa gore bu diinyanin maddi kirine bulanan insan, vaftiz oldugu
su sayesinde giinahlardan armmakta ve Isik Alemi’'nin bir parcasi olmaktadir. Dolayisiyla Sabiilikte
giinah olgusu diialist aleme gore sekillendigi gibi giinahlardan arinma yontemi olan vaftiz de diialist
anlayisin bir yansimasidir.

Vaftiz uygulamasi tek gesit olmayip farkl sekillerde uygulanmaktadir. Bunlardan Masbuta, her
pazar giinii rahip denetiminde viicudun tamaminin suya daldirilmasiyla yapilan bir vaftiz gesididir.
Yalan soylemek, kiifretmek gibi giinahlara bulasan kisi, Masbuta vaftizi ile giinahlardan arinarak Isik
Alemi'nden pay almaktadir.®? Bir rahip denetiminin olmadig1 Risama vaftizi ise her giin yapilan bir
arinma uygulamast olup Islam’daki abdest anlayisina benzemektedir. Kisinin giindelik yasamda
kotiiliiklerden korunmas: amaciyla yapilan bu vaftiz, kiigiik glinahlardan da arinmay: saglamaktadir.®
Tamaga vaftizi ise 6liiye dokunma, kadinlarin dogum yapmasi, adet gérmesi gibi agir manevi kirlerden
arinmak i¢in yapilan bir vaftiz tiiriidiir.¢> Tiim bu vaftiz gesitleri kisinin maddi diinyanin kirlerinden ve
islenen giinahlardan armnip Isik Alemi’nin bir parcasi olmaya yoneliktir.

58 Dila Baran Tekin, Mani ve Ogretileri (Corum: Hitit Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2014), 101.
5 Baran Tekin, Mani ve Ogretileri, 101.
60 Ginza, 107.
61 Kadir Albayrak, “Dinlerde Giinah Kavrami ve Kurtulus Yollar1”, Dini Aragtirmalar Dergisi 4/12 (Haziran 2002), 94.
62 Sinasi Gluindtiz, Sabiiler Son Gnostikler (istanbul: Vadi Yayinlari, 2016), 166.
63 Gundiiz, Sabiiler Son Gnostikler, 170-171.
64 Gundiiz, Sabiiler Son Gnostikler, 175.
65 Glind{iiz, Sibiiler Son Gnostikler, 177.
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4. ilahi Kokenli Dinlerde Arinma ve Kefaret

Yahudilik, Hiristiyanlik ve Islam dinlerini iceren ilahi dinler, ortak bir ata olarak Hz. Ibrahim’de
bulusmaktadir. Koken ortakliliginin yam sira Yahudilikte Tanr: tarafindan secilmis bir millet olma
inanci, Hiristiyanlik’ta Mesih merkezli teoloji, Islam’da ise secilmislik ve teslis inanclarindan uzak olan
tevhid inanci, bu dinleri birbirinden 6zgiin kilmaktadir. Bu ii¢ dinin hepsinde giinahlardan arinmak
onemli olmakla birlikte, giinahlardan arinmak icin gerekli olan arinma ve kefaret yontemleri bu dinlerin
inang sistemlerine gdre degismektedir. Yahudilikte giinah, Tanri ile Israilogullari arasindaki
ahitlesmenin ihlali olarak degerlendirilmektedir. Giinaha yiiklenen anlam bu ahitlesme ekseninde
sekillendigi icin arinma ve kefaret yontemleri de Tanr ile 1srailogullar1 arasindaki iliskiyi tesis etme
arac1 olarak goriilmektedir. Yahudilikte giinah, insanin kendi iradesiyle gerceklestirdigi dine aykiri
eylemlerken, Hiristiyanlik'ta giinah dogustan insamn iginde tagidig1 bir kotiiliiktiir. [lk insamin yasak
meyveyi yemesiyle tiim insanliga sirayet eden bu kotiiliikkten armmanin tek yolu ise Isa Mesih’in
yolunda vaftiz olmaktir. fslam’da ise herhangi bir segilmislik diisiincesi veya dogustan giinahla dogma
anlayis1 bulunmamaktadir. Islam, giinahlardan arinmay1 hem kurtulus icin gerekli gormekte hem de
arinma ve kefaret yontemleriyle insanlari kotiiliikten alikoymay1 ve iyiligi tesis etmeyi amaclamaktadir.

4.1. Yahudilikte Arinma ve Kefaret Anlayis1

Yahudilikte Israilogullari’min Tanri ile ahitlesmesi, Tanr’nin emir ve yasaklarina uymalarini da
zorunlu héle getirmistir. Emir ve yasaklar1 ihlal ederek giinah islemek ise Tanri'nin diizenine baskaldir
olup Israilogullar’nin bagina gelen sikinti ve felaketlerin kaynagi olarak degerlendirilmistir. Bu
sebeple Yahudilik tarihi boyunca giinahlardan armmak ve Tanri ile Israilogullar: arasindaki iligkiyi
diizenlemek adina kefaret sunmak Yahudilik agisindan 6nemli bir konuma sahip olmustur. Kefaret ve
arinma uygulamalar: ise Yahudilik tarihi boyunca gesitli degisimlere ugramis; mabedin yikilmasi,
Israilogullari’nin siirgiin hayatlari gibi yasanan 6nemli tarihi olaylar, kefaret ve arinma uygulamalarini
da 6nemli dl¢iide etkilemistir.s”

4.1.1. Kurban Kefareti ile Giinahlardan Arinma

Tanah’ta en 6nemli kefaret ve arinma yontemi olarak karsimiza ¢ikan uygulama, kurbandir. Orug
tutma, para veya un verme, dua ederek giinahlardan bagislanmay1 dileme veya 1zdirap ¢ekme gibi
baska kefaret ve arinma yontemleri olsa da kurban en dnemli kefaret konumundadir.®® Kurbanin en
onemli kefaret olmasinin sebebi ise kanin yagsami simgelemesinden dolayidir. Levililer'de ifade edilen
“Canlilara yasam veren kandir. Ben onu size sunakta kendinizi giinahtan bagislatmaniz i¢in verdim.
Kan yasam karsiligi giinah bagislattirir.”® ayetine gore kan hayati simgelemekte ve giinahlardan
bagislanmay1 saglamaktadir. Kanin sahip oldugu bu islev, kurbana en 6nemli kefaret olma statiisii
kazandirmaktadir.

Yahudiligin ilk asirlarinda kurban kefareti tek cesit olmayip islenen giinahin derecesine, giinah
isleyen kisinin toplumdaki statiisiine ve maddi durumuna gore degisebilmektedir.”? Giinahin
derecesine gore uygulanan yaptirimlara baktigimizda; islenen giinah kasith olarak islendigi takdirde
kisi Tanah'in ifadesiyle Tanri'ya saygisizlik etmis sayilmakta ve toplumdan uzaklagtirilma cezasi
almaktadir.”? Kasitsiz islenen giinahlarda ise kisinin kurban sunmasi giinahin affi igin yeterli
goriilmiistiir. Fakat kasitsiz giinahlarin kefaretinde de giinah isleyenin toplum icindeki konumu ve
maddi durumu da goz 6niinde bulundurulmaktadir. S6z gelimi giinah isleyen bir din adaminin kefaret

66 Hatice Yilmaz, Yahudilikte Giinah Kavrami ve Biiyik Giinahlar (Bursa: Bursa Uludag Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisi,
Yiiksek Lisans Tezi, 2019), 14.

67 Katar, “Dinlerde Keffaret Anlayis1”, 50.

68 Nermin Oztiirk, “ilahi Dinlerde Yemin, Keffaret ve Kurban”, Necmettin Erbakan Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 13/13 (Subat
2002), 182.

® Lev. 17:11.

70 Oztiirk, “ilahi Dinlerde Yemin, Keffaret ve Kurban”, 182.

71 Say. 15:30-31.
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olarak boga sunmasi gerekirken? yonetici kesimden giinah isleyen bir Yahudi'nin erkek keci,” halktan
giinah isleyen bir Yahudi'nin ise disi bir ke¢i veya kuzuyu” kefaret olarak kurban etmesi
gerekmektedir. Toplumdaki statiiniin yarn sira halktan giinah isleyen kisi, disi keci veya kuzu sunmaya
maddi yonden gii¢ yetiremiyorsa biri giinah sunusu digeri yakmalik sunu olmak {izere iki giivercin
veya iki kumru sunarak kefaret gorevini tamamlayabilmektedir.”” Buna da gli¢ yetiremeyecek derecede
fakirse bir miktar unu tapinakta kahinine vererek sunmasi halinde yine kefaretini tamamlamis olur.”
Kurban sunumunda saglanan bu imkanlar, Yahudilikte kefaretlerin sunumunda kisilerin durumuna
gore kolaylik saglandigini gostermektedir.

[k asirlarda mabedin heniiz yikilmamis olmasi sebebiyle mabede bagh bir kurban anlayist
mevcuttur. Dolayisiyla kurban sunumlar giinahkar kisinin kefaret olarak sunacagi kurbani mabede
getirmesi, kurbanun bagsrahip tarafindan bogazlanmasi ve govdesinin Tanri'ya sunulmasi
asamalarindan gegerek icra edilmekteydi. Fakat M.O. 586 tarihine gelindiginde Mabed’in Babiller
tarafindan yikilmas1”” ve Yahudilerin siirgiine ugramasi, pek ¢ok dini uygulamayi etkiledigi gibi kurban
kefaretinin sunulus seklini de 6nemli 6l¢iide etkilemistir.

Mabedin Babiller tarafindan yikima ugramasi ve Yahudilerin siirgiin edilmesi mabed merkezli
olan kurban kefareti anlayiginu biiyiik bir degisime ugratmigtir. Mabed olmadig: i¢in kurban sunumlari
kesintiye ugramis ve kurbanin yerini bagka kefaretler almigtir. Mabede baglh bir dini hayatin oldugu ilk
asirlarda kurban en 6nemli kefaret olarak 6nemini korurken mabedin yikilmasindan sonra orug tutmak,
sadaka vermek, dua ve tovbe etmek veya 1zdirap ¢ekmek gibi ibadetler kurbanin yerini alan arinma
yontemleri olmustur. Ozellikle siirgiin hayati en ac1 kefaret yéntemi olarak degerlendirilmistir.”s Her
ne kadar II. Mabed Donemi'nde Ezra onciilii§iinde mabed yeniden insa edilip Yahudilik yeniden
canlanmaya baglasa da;”* M.S. 70 yilinda Romalilar tarafindan Mabed’in ikinci kez yikima ugramasi
kurban kefaretini de tamamen yikima ugratmistir.® Yikimdan sonra Mabed merkezli ibadetler artik
sinagoglarda yapilmaya baslanmis, giinahlardan arinmak i¢in kurban sunumu yerine tovbe ve orug gibi
ibadetler daha ¢ok benimsenmistir. Ozellikle Yom Kippur ve Ros Hasana gibi 6nemli dini giinlerde
yapilan tovbeler ve tutulan oruglar énemli kefaretler haline gelmistir.®!

4.1.2. Ros Hasana ve Yom Kippur Giinlerinde Giinahlardan Arinma

Mabedin tahribi ve bu tahribe bagli olarak kurban kefaretinin degisime ugramasi, Kefaret giinii
olarak anilan Yom Kippur'u ve Yahudi takvimine gore yilbasini ifade eden Ros Hasana’y1 6nemli hale
getirmistir.? Tigri ay1 ile birlikte baglayip iki giin siiren Ros Hasana, insan kaderinin yeniden
belirlenisini ifade etmekle birlikte kisinin yi1l boyunca yaptiklarin1 degerlendirmesi ve tovbe ederek
giinahlardan arimnmasi i¢in 6nemli bir giindiir. Ros Hasana'nin birinci giiniinden itibaren baglayan ve
on giin boyunca devam eden tovbe siireci ise Yom Kippur ile sonlanmaktadir. Ros Hasana’da bir yillik
kaderin tasarimi yapilirken bu kader Yom Kippur ile birlikte miihiirlenmektedir.

Ibadet ve tovbeyle gecen Yom Kippur'da Sabat kurallarina uyulmakla birlikte giinahlardan
arinmak icin gesitli ritiieller de icra edilmektedir. Mabet yikilmadan o&nce bas kahin tarafindan
toplumun giinahlarinin “Azazel” adli kegiye yiiklenmesi ve bu giinah kegisinin ¢dle salinmasimin
ardindan toplumun giinahlardan arindigina inanilmasi, Yom Kippur'un 6nemli bir kefaret ritiieliydi.
Mabedin yikilmasindan sonra ise kegiye giinah yiikleme ritiielinin yerini “kaparot” uygulamas: ald.
Bu uygulamada ise Yom Kippur'da giinahkar kisi bir tavuk veya horozu basinin iistiinde {i¢ kez

72 Lev. 4:3.
73 Lev. 4:22-23.
74 Say. 15:27.
75 Lev. 5:7.
76 Lev. 5:11-13.
77 Salime Leyla Giirkan, Anahatlariyla Yahudilik (Ankara: ISAM, 2020), 23.
78 Oztiirk, “ilahi Dinlerde Yemin, Keffaret ve Kurban”, 183.
7 Glirkan, Anahatlaryla Yahudilik, 24.
80 Giirkan, Anahatlaryla Yahudilik, 179.
81 Katar, “Dinlerde Keffaret Anlayis1”, 52.
82 Katar, “Dinlerde Keffaret Anlayis1”, 52.
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dondiirerek giinahlarini o hayvana yiikler. Giinahlarini yiiklerken “Bu benim kefaretimdir, benim
yerime bu tavuk Olecek, ben ise saglikli ve uzun bir hayat yasayacagim” der ve boylece giinahlarina
kefaret olarak tavuk veya horoz sunmus olur. Yom Kippur’da yapilan bir diger arinma ritiieli ise “Kal
Nidre” dir. Yom Kippur'un ilk aksami herkesin beyaz giysilerle sinagogda yiiksek sesle Kal Nidre
duasini okumasi 6nemli bir arinma ritiielidir. Kal Nidre duasinda Yahudiler, o yil boyunca Tanr1'ya
karsi isledikleri giinahlar: dile getirir ve af dilerler.8 Bununla birlikte Kal Nidre, igerik olarak Tanr1'ya
kars: islenen giinahlar1 kapsarken insanlara karsi islenen gilinahlar1 kapsamamaktadir. Ciinkii
Yahudilik a¢isindan Tanri, insanlara karsi islenen giinahlarda kime kars1 giinah islenmisse ondan 6ziir
dilenmesini isteyen bir Tanr1’dir.%

4.2. Hiristiyanlikta Arinma ve Kefaret Anlayis:

Hiristiyanlik agisindan kefaret, giinahlardan arinmak igin gerekli olmakla birlikte asli giinah ve
[sa’nin carmihta 6liimii meseleleriyle de baglantili olan bir neme sahiptir. Asli giinah ve Isa’nin neden
carmiha gerildigi sorusu, kefaret doktrini ile cevap bulmaktadir.®> Dolayisiyla Hiristiyanlikta kefaret
diger dinlerin kefaret anlayisindan farkli bir ¢erceveye sahip olup Hiristiyanlik teolojisini de iginde
barindirmaktadir.

4.2.1. Asli Giinah, Carmih ve Vaftiz Baglaminda Kefaret Anlayis1

Hiristiyanlik agisindan biiyiik 6neme sahip olan asli giinah doktrini ve ¢armih hadisesi kefaret
olgusuyla anlam kazanmaktadir. Bu sebeple Hiristiyanligin kefaret anlayisini degerlendirebilmemiz
i¢in kefaretle dogrudan alakali olan asli giinah ve ¢carmih hadisesini el almamiz gerekmektedir.

Pavlus’un ortaya koydugu asli giinah doktrinine gore Adem’in yasak agaca yaklasmast sebebiyle
Aden Bahgesi'nden ¢ikarilmasy,® tiim insanlarin asli giinahla dogmasina sebep olmustur.®” Dolayisiyla
Hiristiyanliktaki giinah algisi, diger ilahi dinlerden farkli olarak babadan ogula intikal eden ve tiim
nesilleri kapsayan bir boyuta sahiptir. Bu denli biiyiik bir giinahin bagislanmasi ise insan ¢abasinin
iistiinde bir kefaret gerektirdiginden dolay1 Tanri, oglu Isa’y1 kefaret kuzusu olarak se¢migtir.ss
Dolayisiyla asli giinah doktrini, tiim insanlarin asli giinahla dogmasmin yaninda Isa’nin ¢armihta
Olmesiyle de yakindan alakalidir. Pavlus'un Romalilara Mektubunda belirttigi tizere Tanr1'nin insanlara
olan sevgisi ve adaleti geregi, Isa garmihta kurban edilerek tiim insanlarin giinahlar igin kefaret
olmustur.® Bu baglamda diyebiliriz ki Hiristiyanliktaki kefaret olgusunun temeli, asli giinah doktrini
ve bu doktrinin yansimasi olan ¢armih teolojisine dayanmaktadir.

Diger dinlerde giinahlara karsilik kurban sunulmasina benzer sekilde Isa’min carmihta insanlarin
giinahi icin kefaret kuzusu olarak can vermesi, insanlarin da Isa'nin yolundan gitmesini gerekli
kilmaktadir. Isa Mesih insanlarin giinahina kefaret olarak ¢armihta 6lmiis ve yeniden dirilmigse
insanlar da vaftiz aracihigiyla asli giinahindan arinarak Isa gibi yeniden dogmalidir. Pavlus'un
Romalilara Mektubunda ifade ettigi tizere; Isa Mesih, Tanri’'nin liitfu sayesinde insanlarin giinahi icin
kefaret olmus ve yeniden dirilmistir.® Insanlar da buna karsilik olarak glinahlardan arinip yeni bir
yasam siirmek i¢in vaftiz olmalidir.

4.2.2. Giinahlardan Arinmada Vaftizin Gerekliligi

Hiristiyanlik agisindan vaftiz, kisiyi giinahlardan arindirmakla birlikte Isa’nin ¢armihta kefaret
olusuyla gerceklesen inayetten pay almay1 da simgelemektedir.?! Bu sebeple kisi yalnizca giinahlardan

8 Yilmaz, Yahudilikte Giinah Kavrami ve Biiyiik Giinahlar, 78.
84 Suzan Alalu vd., Yahudilikte Kavram ve Degerler (Istanbul: Gozlem Gazetecilik Basin ve Yayin A.S., 2001), 173.
8 Sinasi Guindiiz, Hiristiyanlik (Ankara: ISAM, 2020), 83.
8 Yar. 3: 6-24.
8 Rom. 5-12.
8 Katar, “Dinlerde Keffaret Anlayis1”, 54.
8 Rom. 5:8.
% Rom. 6:2-5.
o1 Katar, “Dinlerde Keffaret Anlayis1”, 54.
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arinmak icin degil, Isa Mesih’in cemaatine katilmak icin de vaftiz olmalidur. Hiristiyanliga girisi saglama
yoniiyle vaftiz, Eski Ahit'teki siinnet anlayisimin Hiristiyanliktaki yansimasi niteligindedir. Oyle ki bazi
Hiristiyan ilahiyatgilar Eski Ahit’teki stinnet ile vaftizin benzerliginden yola ¢ikarak, Tanri ile yapilan
eski antlasmanin simgesinin siinnet olmasimna karsilik, yeni antlasmanin semboliiniin ise vaftiz
oldugunu ileri siirmiislerdir.”> Bu onemi sebebiyle vaftiz, aralarindaki keskin goriis ayriliklarina
ragmen tiim Hiristiyan mezheplerinin kabul ettigi temel sakramentlerdendir.

Incil’in, “Gidin biitiin uluslar1 8grencilerim olarak yetistirin. Onlar1 Baba, Ogul ve Kutsal Ruh’un
adiyla vaftiz edin. Size buyurdugum her seye uymay1 onlara 6gretin.”% emri vaftizin gerekliligine dair
onemli bir kaynaktir. Bu emir baglaminda vaftiz, iman etmenin bir simgesi mahiyetindedir. Kisi vaftiz
sayesinde Hiristiyanliga girerek Isa'nin yoluna dahil olmakta ve bdylece Isa’min carmihtan sonra
yeniden dirilmesine benzer sekilde giinahlardan arinarak yeniden dogmaktadir. Bu sebeple vaftiz olan
kisinin suya girmesi 6liimii simgelerken sudan gikmas ise Isa gibi yeniden dogusu temsil etmektedir.
“Herkes nasil Adem’de 6lityorsa Mesih’te yagsama kavusacaktir.”* ayetinde de belirtildigi tizere; vaftiz
sayesinde kisi, giinahlardan siyrilip Isa Mesih’in yolunda temiz bir yasam elde etmektedir.

Vaftizle ilgili bir diger onemli ayrinti ise vaftizin giinahsizlasmay: saglayip saglamadig:
meselesidir. Vaftiz, her ne kadar dine girmeyi ve giinahlardan arinmay1 saglayan bir fonksiyona sahip
olsa da giinahsizlasmay1 saglayan bir yontem degildir. Nitekim kisi vaftiz olarak giinahlarindan
arinmaya ¢aligsa da giinah her daim insanin i¢inde var olmaya ve insan1 kétiiliige meylettirmeye devam
etmektedir.® Pavlus'un Romalilara Mektubu'nda ifade ettigi {izere giinah, kisinin Tanr1 yasasina
uymay1 istemesine ragmen kisiye kotiiliik yaptirmaktadir. Kisi iyilik yapmay: istedigi halde iyilik
yapamamakta, kotiiliik yapmay: istemedigi halde ise asli giinahin insani kétiiliige meylettiren giicii
yiiziinden kétiiliik yapmaktadir.® Dolayisiyla kisi her ne kadar vaftiz ile Isa'nin cemaatine girse ve
isledigi giinahlardan arinsa da asli giinah her daim insani kotiiliige meylettirmek i¢in miicadele
etmektedir. Bu baglamda kisinin her daim giinah duygusunun farkinda olmasi ve giinahlari itiraf
ederek pismanlik duymasi da Hiristiyanlikta giinahlardan arinmak igin 6nemli bir meseledir.

4.2.3. Giinah itiraf1 ve Endiiljans

Vaftizle glinahlardan arinmanin yarm sira giinah itirafi da Hiristiyanlik i¢in énemli bir arinma
yoludur. Yakup’un Mektubu’'nda yer alan “bu nedenle sifa bulmak i¢in giinahlarinizi birbirinize itiraf
edin ve birbiriniz i¢in dua edin”¥ emri gilinah itirafinin gerekliligi konusunda Onemli referans
kaynagidir. Bu yiizden dogustan asli giinahla dogan ve vaftiz olsa bile giinah duygusunu her daim
icinde tastyan insan, giinahlardan arinmak i¢in yilda en az bir kez de olsa giinahlarin itiraf etmelidir.?

Kilisede rahip huzurunda yapilan giinah itirafindan once kisi, glinahindan pismanlik
duymalidir. Glinahindan pismanlik duyup bagislanmak isteyen kisi, kilisede rahibe giinah itirafinda
bulunur. Rahibin Baba, Ogul ve Kutsal Ruh adina yapacag1 bagislama sayesinde giinahtan armnilmis
olur. Rahiplerin giinah bagislama yetkisi havarilere, havarilerin yetkisi ise isa’ya dayanmaktadir. Isa
kendi bagislama yetkisini havari Petrus’a, Petrus ise kendi 6grencilerine vermistir ve bu yetki rahipler
araciligiyla devam etmektedir. Yuhanna Incili'nde ifade edildigi iizere Isa havarilere “Baba beni
gonderdigi gibi ben de sizi gonderiyorum”® diyerek havarilerin {izerine {ifler ve boylece havariler
insanlarin giinahlarini bagislama yetkisi almis olur. Artik havariler kimin giinahlarini bagislarsa o kisi
bagislanmis olacaktir ve kimin giinahlarini bagislamazlarsa o kisi bagislanmamis olarak kalacaktir.1%
Bu baglamda Kilise'ye gore giinah itirafinda bir rahibe ihtiya¢ duyulmakta ve rahibin itiraf edilen
glinah1 bagislamasi halinde kisi giinahlardan arinabilmektedir.

92 Guindiiz, Hrristiyanlik, 161.
9 Mat.28:19-20.
9 1Ko. 15:21-22.
9% Rom. 7: 17-20.
9% Rom. 7:8.
97 Yak. 5:16.
% Glindiiz, Hiristiyanlik, 168.
9 Yu. 20:21.
100 Y. 20:23.
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Rahip giinahi bagislamakla birlikte giinaha karsilik belirli kefaretler de isteyebilmektedir. S6z
gelimi Ortacag Hiristiyaligi'nda piskopos, giinah itirafinda bulunan kisinin alnina kiil ile hag isareti
yapar ve giinahlarindan arinabilmesi icin kefarette bulunmasini isterdi. Giinahkar kisi ise saglarim
kestirip bol kiyafetler giyerek siki bir oruca baslar, gecelerini ibadetle gegirir ve Tanr1’dan af dilerdi. Bu
kefaretlerin tamamlanmas: sonucunda piskopos tarafindan cemaate tekrar alinir ve giinahlarindan
arinmus olurdu. Eski donemlerde bu sekilde aleni olarak yapilan giinah itiraflari, zamanla gizli itiraf ve
kefaret sekline blirinmiistiir.10!

Rahiplerin giinah bagislama yetkisi, zaman igerisinde Kilise'nin ekonomik gelir kaynag1 haline
gelmistir. Ortagag’da Katolik Kilisesi, Tanr1 adina giinahlarin diinyevi cezalarini affedebilecegini 6ne
stirerek Endiiljans belgeleri hazirlamis bir nevi af belgesi niteligi tasiyan bu belgelerinin para ile
satilmasi biiyiik tartismalara neden olmustur.1? Giinahlarin aff1 i¢in satilan bu belgelerin islevi, Papa
IV. Sixtus’un araftaki giinahkar ruhlarin da bagislanabilecegini ilan etmesiyle daha da genisletilmis;'%
Endiiljans belgesi zamanla cennetten yer satin alma, dlmiis kisilerin de giinahlarin1 bagislama gibi
fonksiyonlar kazanmistir. 1506 yilina gelindiginde ise Papa II. Julius, Aziz Petrus Kilisesi'nin insaat1 igin
gerekli olan para ihtiyacini karsilamak adina Endiiljans kararini yenilemistir. 1517'ye gelindiginde
Endiiljans belgeleri parayla satilmanin yani sira kampanya malzemesi boyutuna ulagmigtir. S6z gelimi
Almanya’da Rahip Tetzel'in yalnizca islenmis giinahlar icin degil, islenmemis giinahlara ve hatta
araftaki 6lmiis yakinlarin giinahlarina da kefaret olarak Endiiljans kampanyas: yiiriitmesi bu durumun
somut bir 6rnegidir.104

Giinah itirafi sakramentinin Endiiljans gelenegine doniiserek ticari bir menfaat haline gelisi
Hiristiyanhigin kefaret ve arinma anlayisimi etkiledigi gibi; Hiristiyanlik tarihini derinden sarsan
Reform’un ve Reform’a bagl olarak Protestanlik mezhebinin dogusuna da zemin hazirlamistir.195

4.3. Islam’da Arinma ve Kefaret Anlayis

Diger ilahi dinlerde oldugu gibi Islam’da da kefaret, iglenen bir giinahtan arinmay1 saglayan telafi
davranislardir. Islam’da sunulan kefaretler glinahlardan arinmay1 saglamakla birlikte kisiyi giinahtan
alikoymak suretiyle kotiiliigiin oniine set cekmeyi de saglar niteliktedir.

Islam’da giinahlardan arinma yontemlerine baktigimizda giinahkar kisinin isledigi giinahtan
pismanlik duymasi ve samimi sekilde Allah’a tovbe etmesi giinahlardan arinmak i¢in 6nemlidir.1% Bu
noktada pismanlik duyup tovbe etmek Onemli oldugu kadar tovbe ettikten sonra tekrar giinaha
donmemek ve iyi amellerde bulunmak da dikkat edilmesi gereken énemli bir husustur.” Tévbenin
ardindan giinaha yonelmemek, her bir insami bireysel anlamda giinahlardan arindirdig: gibi
bireylerden olusan toplumu da olumlu yonde etkilemektedir. Dolayisiyla giinahlarin telafisi noktasinda
gerek tovbe sonrasi giinahtan kaginmak gerekse giinahlar karsiliginda sunulan kefaret yontemleri,
giinahlardan arinma, iyilige tesvik etme ve toplumsal yardimlagsmay: saglama gibi pek ¢ok isleve
sahiptir.

Tovbe ile glinahlardan arinmanin yani sira kefaret uygulamalari da giinahlardan arinmak igin
onemlidir. Hakkinda kesin delil bulunan konulardaki kefaretlerin nasil 6denecegi islam hukukunda net
olarak belirtilmekle birlikte;!% biiyiik giinahlardan kag¢inmak, iyilikte bulunmak gibi davranislar da
kefaret miktar1 belirlenmemis kii¢iik giinahlardan arinmay1 saglayabilmektedir. Hz. Muhammed’in
“Nerede olursan ol Allah’tan kork ve isledigin koétiiliigiin hemen ardindan onu yok edecek bir iyilik
yap.”1% hadisi de Islam’da kefaretin ok y6nlii bir boyuta sahip oldugunu gostermektedir. Bu baglamda

101 Katar, “Dinlerde Keffaret Anlayis1”, 56.

102 Oztiirk, “flahi Dinlerde Yemin, Keffaret ve Kurban”, 186-187.

103 Hakan Olgun, “Katolik Kilisesi'nin Endiiljans Uygulamas1 ve Protestan Reformuna Etkisi”, Ondokuz Mays Universitesi llahiyat
Fakiiltesi Dergisi 18/18-19 (Ocak 2005), 331-332.

104 Olgun, “Katolik Kilisesi'nin Endiiljans Uygulamas: ve Protestan Reformuna Etkisi”, 332-335.

105 Olgun, “Katolik Kilisesi'nin Endiiljans Uygulamasi ve Protestan Reformuna Etkisi”, 340.

106 el-fsra 17/25.

107 el-Maide 5/39.

108 Oztiirk, “flahi Dinlerde Yemin, Keffaret ve Kurban”, 187.

109 Tirmizi, Birr, 55.
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bazi giinahlar igin belirlenmis bir kefaret veya yaptirim oldugu gibi, iyilikte bulunmak dahi islenen
giinahlara telafi olabilmektedir.

Baz1 glinahlar hakkinda Kur’an ve siinnette kesin delil bulunmakta, bu delillerde islenen giinah
i¢in sunulacak kefaretlerin tiirii ve miktar1 da belirtilmektedir. Ramazan orucunu bozma, edilen yemini
yerine getirmeme, hacda ihram kurallarini ihlal etme, kasten olmaksizin adam 6ldiirme gibi giinahlar
Kur’an ve siinnette kefareti belli olan giinahlardir."° Bu giinahlarin kefaretlerine baktigimizda Ramazan
orucunu kasten bozmanin kefareti kole azad etmek, altmis giin orug¢ tutmak veya altmis fakiri
doyurmaktir.’! Bu kefaretler kisinin orug bozma giinahini telafi ettigi gibi orug ibadetine baghligini da
saglar niteliktedir. Bilingli sekilde yapilan yeminlerin kefareti ise on fakiri doyurmak ya da giydirmek,
bir kole azad etmek veya bunlara gii¢ yetirilmedigi takdirde {i¢ giin orug¢ tutmaktir.””? Hacda
ihramliyken ihlal edilen kurallarin kefaretine baktigimizda ise; ihramliyken avlanmanin kefareti
oldiriilen hayvanin muadili bir hayvan kurban etmek veya bedelini bir fakire vermek, bunlara da giic
yetirilmiyorsa orug tutmaktir.® Kasitli olmaksizin hatayla adam 6ld{irmenin kefareti ise 6len kisinin
ailesine diyet vermek ve bir koleyi azad etmektir. Bunlara gii¢ yetirilmedigi takdirde bir ay orug
tutulmalidir."* Kasten islenen cinayetin ise hicbir 6zrii olmayip boyle bir giinahta kisas cezasi
uygulanmaktadir.!5

Tiim bu giinahlar i¢cin 6denen kefaretlere baktigimizda, giinahlarda sunulacak kefaret tek bir gesit
olmay1p kisinin giicline gore secenek sunulmaktadir. Yahudilikte kurban kefaretine maddi yonden giig
yetiremeyenlerin iki giivercin veya iki kumru sunarak kefaretini 6deyebildigi gibi Islam’da da kolaylik
saglama ilkesi goz oniinde bulundurulmaktadir. Ayni zamanda kefaret segeneklerinde kole azad
etmek, fakirleri doyurmak veya giydirmek gibi yaptirimlarin olmasi bize Islam’daki kefaret anlayiginin
toplumsal fayda gozeten bir 6zelliginin oldugunu da gostermektedir.

Sonug

Insanlik tarihi kadar eski olan din, koydugu emir ve yasaklarla insan hayatini diizenleyici ve
insana kurtulusun yolunu gosterici bir fonksiyona sahiptir. Bu sebeple dinlerin emir ve yasaklarini ihlal
ederek giinah islemek, insanin din ile iliskisini bozmakla birlikte insan hayatindaki diizenin
bozulmasina ve insanin kurtulusa erisememesine sebep olmaktadir. Bu baglamda insan yalnizca din ile
iligkisini yeniden tesis etmek icin degil, hayatinin diizeni ve kurtulusu i¢in de giinahlar telafi etmenin
yollarini aramaktadir. Sadece tanr1 inancina sahip olan dinlerin degil, Budizm ve Caynizm gibi net bir
tanr1 goriisii olmayan dinlerde de giinahlardan arinma yéntemlerinin olusu, tiim dinlerde kurtulus icin
arinma ve kefaretin gerekli oldugunun gostergesidir.

Dinlerin sahip oldugu tanr1 inanci, kurtulus diisiincesi, alem tasavvuru, tanri-insan iliskileri gibi
pek ¢ok unsur, dinlerin giinaha yiikledigi anlami etkilemekte; giinaha yiiklenen anlam ise arinma ve
kefaret yontemlerini sekillendirmektedir. Hint dinlerinde samsara ¢arkindan kurtulup Nirvana'ya
erisme gayesi, Hinduizm’in tanr1 inancina tepki olarak ortaya ¢ikmasina ragmen Budizm ve Caynizm
dinlerine de giinahlardan arinma ihtiyaci hissettirmektedir. Aralarindaki inang farkinin biiytikliigiine
ragmen Hint dinlerinin hepsi samsara dongiisiinden kurtulmak icin kefaret ve arinma yontemlerine
yonelmektedir. Uzak Dogu dinlerinden Konfiicyanizm’de ahlaki degerlere ve kozmik diizene verilen
deger, giinah algisin1 bu degerlere gore sekillendirmektedir. Kozmik diizene aykirili1 giinah olarak
tasvip eden bu dinde herhangi bir kefaret ve arinma ritiieli bulunmamakla birlikte yapilan her
kotiiligiin karsihiginin goriilecegine inanilmaktadir. Sintoizm’de ise insanin durumunu kamilerle
iliskinin belirlemesine paralel olarak, islenen giinahlar i¢cin kefaret sunmak gerekmektedir. En 6nemli
kefaret tOoreni olan Oho-Harahe’'de giinahlarin yiiklendigi kagit parcalarinin denize atilmasi ile

110 Katar, “Dinlerde Keffaret Anlayis1”, 57.
11 Miislim, Styam, 81.
112 el-Maide 5/89.
113 el-Maide 5/95.
114 en-Nisa 4/92.
115 en-Nisa 4/93.
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gerceklesen arinma yontemi, Yahudiligin eski donemlerinde “Azazel” kegisine gilinahlarin
yliklenmesini ve keginin ¢ole salinmasiyla giinahlardan arinilmasini da animsatmaktadir.

Diialist dinlerde ise birisi iyi digeri kotii olmak {izere ikili alem anlayisi, bu dinlerin pek ¢ok
inancim etkiledigi gibi kefaret ve arinmaya yo6nelik uygulamalarini da etkilemektedir. Mecusilik’te
iyilik ve kotiiliigiin miicadelesi, insana iyiligi hakim kilma gorevi yiiklemekte ve bu goreve aykiri
davraruslar giinah olarak goriilmektedir. Giinah algis1 diialist miicadeleye gore sekillendigi gibi
giinahlardan arinmaya yonelik kefaretler de diialist miicadeleye gore sunulmaktadir. Mecusilik’te
oldugu gibi Maniheizm ve Sabiilik’te de arinma yontemleri diializmin etkisindedir. K&tii olan maddi
diinyadan kurtulup Isik Alemi'ne yiikselmeyi amaglayan bu dinlerin armma yontemleri de bu
kurtulusa yoneliktir. Maniheizm’de Isik Alemi ile ilintili olan giinlerde giinah itirafinda bulunulmasi,
Sabiilik’te ise Isik Alemi'nin pargast olan Hayat Suyu ile giinahlardan arinildigina inanilmasi, diialist
anlayisin arinmaya olan etkisini gostermektedir.

flahi kokenli dinlerde kefaret ve arinma yontemlerini mukayese edecek olursak; Yahudilikte
kefaret, Tanr1 ile yapilan ahit gercevesinde anlam kazanmaktadir. Dolayisiyla kefaret, Tanri ile
Israilogullari arasindaki iliskiyi tesis etme araci olarak goriilmektedir. Hiristiyanlikta ise diger ilahi
dinlerden farkli olarak asli giinahla dogma inanci, arinma ve kefaret anlayisin etkilemektedir. Vaftiz,
giinahlardan arinmay: saglamakla birlikte Kilise’ye dahil olmay1 da saglayan bir isleve sahiptir.
Yahudilik ve Islam’daki kefaretlerin ise Hiristiyanliktaki gibi dine giris boyutu bulunmamaktadir.
Bununla birlikte parayla alinan Endiiljans belgesiyle giinahlardan arinmak da ilahi dinler igerisinde
sadece Hiristiyanliga 6zgiidiir. Islam’daki kefaret anlayist ise sunulan kefaretlerde kisinin durumuna
gore kolaylik saglanmas1 yoniiyle Yahudilikteki kefaret anlayisiyla ortak bir 6zellige sahiptir. Fakat
Islam’daki kefaret anlayist Yahudilikteki gibi bir ahit cergevesinde degil, kisinin giinahlarinin
bagislanmasi ve ibadetlerde devamlilik saglanmasi amacina yoneliktir. Bununla birlikte Yahudilikte
kisinin durumuna gore kolaylik saglansa da en nemli kefaret kurban takdimidir. Islam’da ise ihram
ihlali disinda kurban kefareti ¢ok fazla 6n plana ¢ikan bir kefaret degildir. Hiristiyanliktaki asli giinahla
dogma ve Endiiljans ile giinahlardan arinma anlayis1 ise Islam’da kesin bir sekilde reddedilmistir.

Dinlerin giinaha ve arinmaya yonelik tiim bu bakis acilari, bize sahip oldugu farkli anlamlara
ragmen tim dinlerde giinah ve gilinahlardan arinmanin 6nemli bir konuma sahip oldugunu
gostermektedir. Bununla birlikte dinlerin birbirinden oldukga farkli inang sistemleri olsa da; dinlerde
arinma yontemlerinin varligi bizi, tiim dinlerin ortak bir payda olarak giinaha karsilik insana hata yapsa
bile ikinci bir sans tanidig1 sonucuna ulastirmaktadir.
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