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oz

Dogal afetler son yillarda giderek daha yaygin hale gelmis ve biiyiik 6lgekli i¢ goce ve egitim dahil olmak
iizere ¢esitli sosyal yonler tizerinde 6nemli etkilere yol agmistir. Bu ¢aligma, dogal afetler sonrasinda
meydana gelen i¢ gogiin egitimde yarattig1 zincirleme reaksiyonlart incelemeyi amaglamaktadir. Egitim
tizerinde cesitli etkileri gbzlenen i¢ gbgiin yarattigi sorun ve firsatlar ¢ok yonlii ve karmagik bir konudur.
Calisma ozellikle, i¢ gégiin egitimde meydana gelen mevcut durumuna ve sonuglarina genel bir bakis
sunmay1, i¢ go¢ ve egitim arasindaki iligkiye iligkin literatlirii gozden gegirmeyi ve i¢ gbciin egitim
tizerindeki zorluklarini ve firsatlarini tartismay1 amaglamaktadir. Bir inceleme ve degerlendirme ¢aligmasi
niteligindeki bu arastirma, i¢ goé¢ sonucu baska bdlgelerde egitimine devam eden 6grenciler dzelinde
egitim sisteminde pek ¢ok problemin ortaya g¢ikabilecegini savunmaktadir. Egitim pratiklerinde
zincirleme etkileri olabilecek bu sorunlarin ortaya konulmasi, iizerinde diisiiniilmesi, tartigilmasi, proaktif
bir yaklasimla tedbirler alinmasi ve ilgili paydaslara ulagilmasi bakimindan énemli bir ihtiya¢ dogdugu
anlasilmaktadir. Son olarak, dogal afetlerin ve miiteakip i¢ gogiin egitim iizerindeki etkilerinin uzun
vadeli oldugunun kabul edilmesi énemlidir. Yerinden edilmis &grenciler, ilk felaketten sonra yillarca
destek ve yardima ihtiya¢ duyabilir. Bu nedenle, i¢ go¢iin egitim tizerindeki zorluklarini ve firsatlarin ele
almak i¢in stirdiiriilebilir ve uzun vadeli ¢oziimler gelistirmek 6nemsenmelidir.

Anahtar Kelimeler: Dogal afetler, i¢ gog, egitim, zincirleme reaksiyonlar.

ABSTRACT

Natural disasters have become increasingly common in recent years, leading to large-scale internal
migration and significant impacts on various social aspects, including education. This study aims to
examine the chain reactions of internal migration in education following natural disasters. The problems
and opportunities created by internal migration, which has various impacts on education, is a multifaceted
and complex issue. In particular, the study aims to provide an overview of the current situation and
consequences of internal migration in education, review the literature on the relationship between internal
migration and education, and discuss the challenges and opportunities of internal migration on education.
As a review and evaluation study, this research argues that many problems may arise in the education
system for students who continue their education in other regions as a result of internal migration. It is
understood that there is an important need to identify, reflect on, discuss these problems that may have
chain effects on educational practices, take measures with a proactive approach and reach out to relevant
stakeholders. Finally, it is important to recognize that the effects of natural disasters and subsequent
internal migration on education are long-term. Displaced students may need support and assistance for
years after the initial disaster. Therefore, it is important to develop sustainable and long-term solutions to
address the challenges and opportunities of internal displacement on education.
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GIRIS

Tiirkiye deprem, sel, orman yanginlar1 gibi dogal afetlerin yaganmasi olduk¢a muhtemel
bir Ulke olarak riskli bir bolgedir. Bu risk Ulkenin ekonomik, sosyal, kiltirel, siyasi gibi
alanlari ile egitim alanin1 dogrudan etkileyebilecek diizeydedir. Buna ek olarak yasanan afet
veya afetler sonrasi bolgesel gociin etkilerini de gz ard1 etmemek gerekmektedir. Zira i¢ go¢

basta ekonomik, sosyal ve egitim alanlarinda olmak (izere ulkedeki tum dinamikleri
degistirebilecek etkiye de sahip olabilmektedir.

Tiirkiye’de en son 2023 yili Subat ayinda meydana gelen yikici depremlerin geride
kalanlar i¢in ¢ok ciddi etkilerinin olabilecegini sdylemek miimkiindiir. Tiirkiye’de afetlerden
kaynakli can kayiplarmin yiizde 60’min depremler sonucu meydana geldigi (Sahiner, 2022)
diisiildiigiinde 2023 Subat ayinda yasanan son afetin de can, mal kayiplariyla birlikte pek ¢ok
sorunu da beraberinde getirecegi muhtemeldir. Kayip oraninin bu kadar ciddi boyutta oldugu
depremlerden sonra siireci psikolojik olarak yonetmek de bir o kadar zor ve 6nemlidir. Zira
can ve mal kayiplariyla birlikte insanlarin ciddi diizeyde psikolojik ¢okkiinliikk yasamasi da
mimkin hale gelmektedir.

Bilindigi iizere Tiirkiye’de 2023 yilinin Subat aymda 10 ili etkileyen ve asrin felaketi
olarak nitelendirilen biiyiik ¢apta iki deprem meydana gelmis ve biiyiik kayiplar yasanmistir.
Bu afet sonrast bolgede basta barinma olmak iizere pek ¢ok sorun meydana gelmis ve
bolgedeki insanlarin olagan hayatlarina donmesi igin ¢esitli yollar aranmustir. Bolge
insanlarinin 6nemli bir kismi biiyiik oranda kullanilamaz halde olan hanelerinden ayrilmak
zorunda kalmis veya psikolojik travmalar sonucu ayrilmak arzusunda olmustur. Tiim bunlarin
sonucunda iilkede yogun bir i¢c goc basladigr gozlenmektedir. Kuskusuz yasanan i¢ gocler
sonucu depremzedelerin psikolojik, ekonomik, sosyolojik ve egitime devamliligi bakimindan
pek ¢ok sorunla kars1 karsiya geldigi de agiktir. Ancak egitim agisindan bakilacak olursa afeti
yasayan c¢ocuklarm okula devamliligimi saglamak 6nemli bir konu olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Bununla beraber i¢ gbcle birlite yasanabilecek muhtemel sorunlarin ortaya konulmasi bunlarin
dikkate alinmasi bakimindan 6nemlidir. Bu kapsamda arastirmanin amaci i¢ gé¢iin egitimde
yaratabilcegi etkilere dair kapsamli bir degerlendirme ortaya koymak olarak belirlenmistir. Bu
kapsamda alan yazindaki ¢alismalara ve deprem basta olmak iizere ¢esitli felaketler sonrasi i¢
gd¢c ve egitimi konu edinen arastirmalara dayali kapsamli bir degerlendirme yapilmasi
planlanmustir. Ozellikle afet sonrasi &grencilerin karsilasabilecegi sorunlar ve bunlarm
egitimde zincirleme seklinde kendini  gosterebilecek reaksiyonlarmm  belirlenmesi
hedeflenmistir.

1.1. Afet Sonrasi i¢ Gog ve Egitim

Birlesmig Milletlerin tanimima goére afet; etkilenen topluluk veya toplumun kendi
kaynaklarini kullanarak basa ¢ikma kabiliyetini asan, yaygin sekilde insani, maddi, ekonomik
ve cevresel kayiplarin olmasi ve toplumun isleyisinde ciddi bir aksamanin yasanmasi olayidir
(UNDRR, 2009). Afetlere kars1 toplum bilincini artirmanin gittikge dnem kazanmasina ragmen,
toplumlari bu tiir agir1 olaylardan ne zaman, nasil ve neden kurtulabileceklerine dair anlayisi
sinirlidir  (Yabe vd., 2020). Ancak toplumun afet siirecinde ve sonrasinda meydana
gelebileceklerden sorumlu oldugu disiiniildiigiinde muhtemel afete karsi tamamiyla savunmasiz
olmadig1 diistiniilebilir. Tam da bu sebeplerden dolay1 afet sorasi yasanabilecek durumlar ve
gelisebilecek reaksiyonlar1 6n gérmeye ¢alismak olduk¢a 6nemlidir.

Afetler genellikle su hususlarin birlesimi sonucu olarak tanimlanir: (a) Bir tehlikeye
maruz kalma, (b) zayif-kotii kosullar, (c) muhtemel olumsuz sonuglar1 azaltmak veya bunlarla
basa ¢ikmada mevcut kapasite ve 6nlemlerin yetersizligi. Afetin etkileri, can kaybi, yaralanma,
hastalik ve insanlarm fiziksel, zihinsel ve sosyal refahi iizerindeki diger olumsuz etkilerin yani
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sira miilke zarar verme, varliklari yok edilmesi, hizmet kaybi, sosyal ve ekonomik bozulma ile
cevresel bozulmayi igerebilir (UNDRR, 2009). Tiim bunlarin 6tesinde toplumsal hayatta ciddi
bozulma ve aksakliklar goézlenebilmektedir. Dolayisiyla bu tiir afetlerin ardindan normale
donme pratikleri ile bu pratiklerin uygulanis bi¢imi de 6énemsenmesi gereken bir konudur. Cok
ciddi etkileri olabilecek afetlerin ardindan toplumsal hayata tekrar donebilme ve iyilestirici,
dontistiirtict etkisi olabilecek en énemli araclardan biri de egitimdir. Rose ve Greeley’in (2006)
de One siirdiigii gibi devletin mesruiyetini yeniden tesis etmede gozle goriiliir derecede 6nemli
bir rolii olan ve iilkedeki esenligin aracisi olabilecek egitimin siirdiiriilebilir bir sekilde olmas1
bu yuzden dnemsenmelidir.

Ozellikle biiyiik yerlesim yerlerinde meydana gelebilecek deprem, yangin, sel ve toprak
kaymas1 gibi doga olaylarmin etkileri sadece etkilenen bolgeleri degil, ¢ok daha genis sosyo-
ekonomik bolgeleri ve hatta tiim uluslar etkileyebilmektedir (Sahiner, 2022). Bu yiizden tipki
2023 yilinin Subat ayinda Tiirkiye’de gergeklesen depremler gibi afetin etkileri bolgesel olarak
degil ulusal ¢apta gozlenmektedir. Bu etkilerin sonuglarindan biri de i¢ gé¢ ve egitimde d6grenci
hareketligidir. i¢ go¢ “bir iilkenin kendi simnirlar1 icerisinde belli bir bolgeden baska bir bolgeye
gerceklestirilen go¢ hareketliligi” olarak tanimlanabilir (Saglam, 2006). Ilk etapta gdg, basit bir
yer degistirme siireci olarak goriinse de nedenleri ve sonuglart bakimindan toplum iizerinde
onemli bir etkiye sahiptir (Biilbiil & Kose, 2010). En temel sekilde “bir mekan degistirme
durumu” olarak tanimlanabilecek gocte, kisiler cesitli sebeplerle bulunduklar1 bolgeden baska
bir bolgeye belli bir zaman araliginda veya daimi olarak kalmak i¢in giderler (Saglam, 2006).
Bu yiizden afet sonrasi iilke niifusunda yasanan bu yogun hareketlilik mevcut diizende
degisiklikler veya diizenleme ve hazirliklar yapilmasi gerektirmektedir.

Diinyada dogal ve insan kaynakli afetlerden etkilenen ¢ocuklarin sayis1 hakkinda ¢ok az
istatistiksel bilgi olmasina ragmen, Amerika Birlesik Devletleri (ABD), 15 yasin altindaki
yaklagik 1 milyar cocugun depremden etkilenen iilkelerde yasadigini tahmin etmektedir. Ayrica
her yil 175 milyondan fazla ¢ocuk, iklim degisikliginin neden oldugu krizle kars1 karsiya
kalmaktadir. Bilim insanlar1 ve yetkililer, ¢cocuklarin giivenlik, acil durumlara ve afetlere karsi
korunmanm yam sira fiziksel, duygusal ve biligsel yetenekleri nedeniyle yetiskinlere bagimli
olduklarini kabul etmektedirler (Torani, 2019). Dolayisiyla toplumdaki en hassas gruplardan
biri olan ¢ocuklarin egitiminde aile bireyleri, 6gretmenler ve diger okul paydaslar1 basta olmak
iizere yetigkinlerin 6nemli bir rolii vardir. Bu ylizden afet sonrasi olusabilecek sorunlar ve
etkilerini ¢cocuklarla etkilesim halinde olan herkesle birlikte degerlendirmek gerekmektedir.

Ogrenciler, hem fiziksel hem de ruhsal olarak afetten etkilenebilecek en savunmasiz insan
gruplaridan biridir. Bu yiizden 6grencilerin hem fiziksel hem de mental olarak aci ¢gekmesi,
zorlanmasi ve travmalar yasamasi olduk¢a muhtemeldir (Nipa vd, 2020). Bununla birlikte
Tanner ve Doberstein (2015) afetler s6z konusu oldugunda 6grencilerin tiim topluluk gruplari
arasinda en kirilgan grup oldugunu, ancak buna ragmen acil durum hazirliklar1 siirecinde en az
dikkate alinan grup olduklarini ortaya koymuslardir. Bu agidan bakildiginda psikolojik olarak
bu kadar zorlu bir siirecin i¢inde kendilerini bulan 6grencilerin yok sayildigi veya gercek
ihtiyaglar1 konusuna yeterince deginilmedigi diisiiniilebilir. Afet sonras1 bu ihtiyaglarm tespiti
ve giderilmesi ise dgrencinin egitime devaminin saglanmasiyla daha kolay ve miimkiin olabilir.
Dolayisiyla bu zorlu zamanlarda 6grencinin okula devamliligini, salt bir akademik kazanim
olarak degil, 6grencilerin diger tiim zihinsel ve psikolojik ihtiyaglarini giderebildigi bir mesele
olarak bakmak gerekmektedir.

Ulkelerde afet ve diger olaganiistii hallerde egitimin devamliligi 6nemsenmeli ve istikrarli
bir sekilde egitimin siirdiiriilmesi i¢in koruyucu &nemler alinmalidir. Zira egitim, paylasilan
degerler ve verdigi mesajlar dolayisiyla toplumda uzlast saglayict bir role sahiptir. Temel olarak
egitim sosyal bir uyum ve biitiinliigiin saglanmasini tesvik eder. (Tawil & Harley, 2004). Bu
sebeple egitimin devamlilig1 afetten etkilenen ¢ocuklar i¢in iyilestirici bir role sahip olabilecegi
gibi normal yasantiya doniisii daha hizli saglayabilecek bir potansiyeli de biinyesinde barindirir.
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Tam da bu noktada ¢ocuklarin kendileri i¢in yeni sayilabilecek yerlerde egitimlerine devam
ederken siireci nasil gegirdikleri dnemli goriilmelidir. Bunun basta afetzede 6grenciler olmak
lizere tim okul paydaslari i¢in yasanabilecek muhtemel sorunlara proaktif bir sekilde
yaklagmakla miimkiin olacag: agiktir.

Tiirkiye’de 2023 yili Subat ay1 i¢cinde meydana gelen depremlerden sonra afetzedeleri
ilgilendiren ve alinan bazi karar ve hususlar su sekilde 6zetlenebilir (MEB, 2023a, 2023b,
2023c, 2023d, 2023e, 2023f):

e Deprem bolgesindeki illerde kayith Ogrenciler, istemeleri hilinde "yerlesim yeri
adresine bakilmaksizin" ve "higbir sart aranmadan" Tiirkiye'nin her yerinde es deger
okul tiiriine nakillerini yapilabilecektir. Bu kapsamda yaklasik 254 bin 6grenci, baska
illere nakillerini aldirmustir.

e Depremden etkilenen 10 ilde (Kahramanmaras, Hatay, Gaziantep, Osmaniye, Malatya,
Diyarbakir, Sanlurfa, Adiyaman, Adana ve Kilis) 6grenim goéren 6grencilerin 2022-
2023 egitim ve 6gretim yilinin ikinci doneminin tamaminda tim sinif ve kademelerde
devam sart1 aranmayacaktir.

e Deprem felaketi nedeniyle 10 ilden diger illere nakil olan 6grencilerin de devamsizlik
ile ilgili hikkiimlerden muaf tutulmasina karar verilmistir.

e YKS ve LGS'ye hazirlanan 8 ve 12. simif 6grencileri ile ilgili bir dizi karar alinmis, her
iki siava da ikinci donem konularinin dahil olmayacagi agiklanmastir.

e Ozel 6gretim kurumlarinin kapasitesinin ylizde 3’iinii tam burslu okutma sart1 yiizde
10’a ¢ikarilmistir. Ozel dgretim kurumlarma su ana kadar 35 bin 280 dgrenci gegis
yapmuistir.

e 10 ildeki ortaokul ve lise Ogrencilerine istemeleri halinde nakillerini aldirdiklart
illerdeki pansiyonlu okullara dogrudan parasiz yatili olarak yerlestirilme hakki
getirilmistir.

e Anne veya babasi ya da vasisi vefat eden 6grenciler, 2022-2023 egitim 6gretim yilt
sonuna kadar burslu 6grenci kapsamina alimmustir.

e Deprem bolgesindeki dgrencilere 1 Agustos-1 Eyliil'de telafi programi diizenlenmesi
planlanmis ve bu sayede on ildeki 6grencilerin 6grenme kayiplarinin telafi edilmesi igin
iki aylik bir telafi programinin hazirlanmasi amaglanmustir.

e Nakillerini daha 6nceden diger illere aldiran 11 bin 64 &grenci, bolgedeki okullarin
acilmasmdan sonra bolgeye donmiistiir.

e Nakil islemleri gerceklestirilen &grencilerin egitim Ogretim siireclerinin siirekliligini
herhangi bir aksamaya mahal verilmeden saglamak icin gerekli ihtiyaglarin giderilmesi
amaciyla, egitim ortam ve siireglerinde depremden etkilenen 6grencileri takip ve izleme
sistemi olusturulmustur. Bu kapsamda bakanlik tarafindan gérevlendirilen yeterli sayida
goniillii 6gretmenin katilimiyla 'Depremden Etkilenen Ogrencileri Takip ve Izleme
Grubu' olusturulmustur. Bu baglamda olusturulan izleme grubu ile en az ayda bir olmak
tizere belirli periyotlarda deprem bolgesinden nakil gelen &grencilerin bulundugu
okullarin ziyaret edilmesi, ihtiyaglarin tespit ve temini i¢in ilgili birimlerle is birligi
icinde ¢ozim iiretilmesi amaglanmisgtir.

En 6ne ¢ikan kararlardan biri de nakillerini baska okullara aldiran 6grenciler i¢in takip ve
izleme sisteminin olusturulmasidir. Olumlu olarak degerlendirilebilecek bu gelisme afet sonrasi
Ogrencilerin yasayabilecegi sorunlarin tespitinin resmi olarak kayitlara gecilmesini ve diizenli
bir sekilde ele alinmasini saglayabilir. Ayrica olusabilecek ihtiyaglarm tespit ve temini i¢in ilgili
birimlerle isbirligi halinde olup ¢6ziim iiretme amaci tagimasi da siirecin daha hizli bir sekilde
doniistiiriillmesine yardimcr olabilecektir.
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YONTEM

Bu c¢alisma anlati (literatiir) incelemesi tiiriiyle olusturulmustur. Literatiir veya anlati
incelemeleri belirli bir konu hakkinda bilinenelere genel bir bakis saglar. Anlati incelemeleri
cogunlukla konu bazli olup tartisma ve degerlendirme seklinde gergeklestirilebilir. Bununla
birlikte bu tiir ¢aligmalarin standart yapisi iizerinde bir fikir birligi saglanmis degildir. Ornegin
bir anlat1 incelemesi kronolojik bir sirayla diizenlenebilir, net egilimler belirlendiginde bir
arastirmanin geg¢misinin bir 6zeti ile veya igerigin bagimh veya bagimsiz degiskenlere gore
ayrildigi bir 'kavramsal ¢ergeve' olarak sunulabilir (Ferrari, 2015; Green vd., 2006; Randolph,
2009). Sistematik derleme caligmalarmin aksine anlati incelemelerinde yontemler boliimiiniin
olusturulmasi zorunlu degildir. Anlati incelemelerinde yayinlanmis makale igeriklerini tasvir
etmek ve degerlendirmek oOnemlidir ancak makaleleri se¢mek i¢in kullanilan yontemler
aciklanmayabilir. Anlati inceleme c¢aligmalarinin yapist da toplanan bilgilerin organizasyonuna
bagli olarak sekillenebilir (Ferrari, 2015). Bu ¢alismada da afet sonrasi meydana gelen i¢ gd¢iin
etkisiyle egitimde olusabilecek temel sorun veya sorunlari isleyen ¢aligmalara ulasilmis; bunun
icin olusacak zincirleme reaksiyonlarin ortaya konmasi i¢in diinya {izerinde meydana gelmis
cesitli afetler (deprem, sel, tsunami vs.) sonras1 6zellikle ampirik olarak yapilmis arastirmalar
incelenmistir. Incelemeler sonucu kavramsal cerceve ve konuyla ilgili oldugu diisiiniilen alt
basliklar olusturulmustur. Tespit edilen bu bagliklara dair icerikler gesitli aragtirma bulgulari,
yazarin degerlendirme ve ¢ikarimlarmdan olusmaktadir.

Bir literatiir taramasinin sonuglar1 ya da vardig1 sonug, istatistiksel yontemlerden ziyade
anlat1 formatinda sunulabilir (Green vd., 2006). Bu ¢alismanin sonuglar1 da afet sonrasi olusan
reaksiyonlara dair temel c¢ikarimlardan olusmaktadir. Ortaya konan reaksyonlar bir anlati
formatinda olup c¢esitli degerlendirmeleri kapsamaktadir. Dolayisiyla ¢alismada, i¢ gogle birlikte
meydana gelen veya gelmesi muhtemel reaksiyonlart ortaya koymak iizerine amaglanmis olup
her boliimdeki akis iginde ilgili reaksiyona dair degerlendirme ve sonuglara birlikte yer verilmig
ve tartigilmustir.

2.1. Zincirleme Reaksiyonlar

I¢ gbc sonrasi egitimine farkli sehir ve okullarda devam eden dgrencilerin bulunduklari
yerde egitim pratiklerinin olabildigince huzuru korumaya ve afetzede 6grencilerin uyumunu
arttirmaya doniik olmasi gerekmektedir. Buna ek olarak afetzedelerin bulundugu okulun her
yonden hazirlikli olmasi, sadece afetzede Ogrenciyi degil Ogretmeni, diger Ogrencileri ve
velililerini de g6z dnunde bulunduran politikalar benimsemelidir. Zira afetin etkileri, okulda
zincirleme reaksiyonlar seklinde goriilebilir. Bu yiizden alan yazin incelenmis ve i¢ gdciin
egitim sistemi lizerindeki etkilerini ele alan baz1 bagliklar olusturulmustur. Bir degerlendirme ve
inceleme niteligindeki bu alt bagliklar i¢ gdciin egitimde yaratabilecegi zincirleme etkilerini ele
almaktadir. Bu alt bagliklar i¢ gd¢ilin egitim sistemi ve siirecinde hangi etkileri yaratabilecegine
dair alan yazin taramasindan sonra yazar tarafindan psikososyal etkiler, uyum sorunu, egitim
programi sorunu ve dgretmenin etkisi, okul yonetimin etkisi, ¢esitlilik ve yenilik etkisi seklinde
belirlenmistir.

2.1.1. Psikososyal Etkiler

Sili depremi ve tsunamisi ile Katrina Kasirgas1 arasinda uluslararasi bir karsilastirma
calismasi yapan Navarro ve digerleri (2016) kiiltiirel ve afet tiirlinde farkliliklar olsa bile, genel
olarak ¢ocuklarin afetlere verdikleri tepkilerin kiiltiirler arasinda benzer oldugunu ve iyilesmeyi
desteklemek i¢in ruh sagligi hizmetlerine ihtiya¢ duyuldugunu ortaya koymuslardir. Ancak afet
sonras1 miidahale ve kurtarma asamalar1 krizin hemen ardindan giindeme gelen, popiiler bir
konu olsa da daha uzun vadeli iyilestirme siireci ve bunun gerektirdigi duygular genellikle goz
ard1 edilmektedir. Tyilesme siireci genellikle ilgililerce agiklanan fiziksel ve ekonomik kilometre
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taslar cinsinden Olgiiliirken, felaketten kurtulmanin fark edilmeyen 6nemli bir duygusal bileseni
vardir (Whittle vd., 2012). Bu duygusal bilesen diinyada meydana gelen pek ¢ok felaketin
ardindan (Haiti depremi, Hull sel felaketi gibi) g6z ardi edilen bir konu olarak go6ze
carpmaktadir. Ornegin 2007 yilinda Birlesik Krallik’ta meydana gelen sellere iliskin hiikiimetin
incelemeleri sonucunda (The Pitt Riview Dosyasi) siirecin neye benzedigine dair bir model
gelistirilmistir (Sekil 1).

Sekil 1
Olaganiistii Hal Sonras: Lyilesme Egrisi (Review Pitt, 5.398 Akt. Whittle vd., 2012)

Yenilenme

Normallik

Normallesme

-
Tepki

i
&%

Iyilesme Koordinasyonu

Yayginlasmas:

Whittle ve digerleri (2012) bu modelin bazi agilardan kusurlu oldugunu 6ne stirmektedir.
flk olarak, "normallik" diiz bir ¢izgi olarak temsil edilmekte ve bunun her ailenin hem iyi hem
de kotii giinlerden gegtigi yollar1 gdz ardi ettigi anlagilmaktadir. Ikincisi ve en dnemlisi, hizla
yiikselen yukariya dogru egri, iyilesmenin, her seyin "normale" dondigi veya "yeniden
canlandig1" varsayilan, tamimlanmig bir son noktaya dogru yumusak ve hizli bir ilerleme
anlammna gelmektedir. Ancak boyle bir model daha 6nceden var olan zayif noktalara yer
birakmaz veya bunlar1 yok sayar. Ayrica bu normallik modeli iyilesmenin hizli, piiriizsiiz bir
siire¢ olmaktan ¢ok uzak oldugunu, genellikle kendi "yiiksek" ve "distsleri" ile uzun siireli,
kopuk ve yorucu bir deneyim oldugunu gosteren afet calismalari literatiiriyle (Mileti, 1999;
Whittle vd., 2010; Wisner vd.,, 2004) de ¢elismektedir. Son olarak, iyilesmenin hem goreli hem
de olumsal olarak anlasilmasi gerektigi i¢in modelin "normale" doniisii icermesi fikri
elestirilmektedir. (Akt. Whittle vd., 2012). Ozetle normallik siirecinde yukartya dogru tek bir
ivmenin olmasinin yapay ve gercekten kopuk bir resim oldugu one siiriilmektedir. Zira
normallige ulagsmak ve afet sonrasi toplumun eski yasantisina veya canliligina donmesi
sanildigindan daha karmasik ve gelgitli duygusal siireclerdir. Bu yiizden normallige doniis
siirecinde 6grencilerde gozlenebilecek afetin psikososyal etkileri gbz ardi edilemeyecek kadar
onemlidir.

Afetlerin ardindan bireylerin korku, kaygi ve Uziintii gibi duygulari yogun bir sekilde
yasamast beklenir. Ornegin depremin olus sekli, halihazirdaki varhg ve kendileri ile
sevdiklerini koruma ya da koruyamama durumlariin tamami kigide i¢sel bir savunmasizlik ve
yetersizlik duygusu yaratabilmektedir. Sonug olarak bu durum gelecek kaygisi ve korkusunu da
beraberinde getirebilmektedir. Ozellikle 6grencilerin bu konudaki duygularini ¢éziimlemek ve
anlamak o6nemlidir. Deprem sonrasi 6zellikle lise Ogrencilerinin birincil dnceliklerinin nasil

1721



calisip para kazanabilecegi {lizerine oldugunu ortaya koyan galigmalar (Salim & Darmayanti,
2020) da bu konunun 6nemini agiklamaktadir.

Dogal afetler, insanlarin kaygi, depresyon ve korku gibi ciddi olumsuz duygular
yasamasima neden olur (Fan vd, 2011) ve zamaninda miidahale, hayatta kalanlarin saglig
tizerindeki bu duygularin olumsuz etkilerini azaltmak ic¢in son derece dnemlidir (Xiang vd.,
2016). Zira deprem ve sel gibi felaketlerin ardindan kurtulan g¢ocuklarda post-travmatik stres
bozuklugunun yaygin oranda gozlendigini ortaya koyan ¢alismalar (Asarnow vd., 1999; Kolaitis
vd., 2003; Bokszczanin, 2007) bulunmaktadir. Ornegin Fan ve digerlerinin (2016) Cin’de
yasanan Wenchuan depremi sonrasi Ogrenciler iizerinde yaptiklar1 arastirmada, deprem
felaketinden 6 ay sonra oOrneklemin yaklasik yarisinda post travmatik stres bozuklugu,
depresyon veya anksiyete semptomlar1 gézlemlemislerdir. Bu ii¢ semptomun tamami yiiksek
orandadir. Buna ek olarak kiz dgrencilerin erkek akranlarina gdre bu psikolojik bozukluklara
sahip olma olasiligi daha yiiksek bulunmustur. Son olarak bir aile {iyesinin kaybi veya
yaralanmas1 bu psikolojik semptomlarin daha da artmasi ile iliski bulunmustur. Son derece
kritik olan bu konu 6grencilerin i¢inde bulunduklar1 ruhsal duruma 6zellikle egilmek gerektigini
hatirlatmaktadr.

Deprem felaketi sonrast miilkii hasar goren veya evlerinin yikilmasina taniklik eden ve
akrabalarim kaybeden Kkisilerin diisiik ve negatif yonde duygusal tepki verdikleri bilinmektedir.
Bu nedenle bu kisilerin olumsuz duygular yasama olasiliklarmin daha yiliksek oldugu cesitli
aragtirmalarla (Zheng vd., 2012; Xiang vd., 2016) da kamtlanmistir. Bu sonuglar, bir dogal afet
sonrasinda siddetli olumsuz duygular yasayan bireylerin daha igine kapanik, bagkalarina daha az
saygl gosteren, hayata giiven duymayan, daha mantiksiz davranan ve daha karamsar hisseden
kisiler olarak nitelendirilebilecegini gostermektedir (Xiang vd., 2016).

Dogal afetler sonras1 ¢ocuklar ve genglerin psikolojik sorunlar agisindan daha hassas
gruplar oldugunu ortaya koyan pek cok calisma vardir. Ornegin Hizli ve digerlerinin (2009)
Tiirkiye’deki 1999 depremi sonrast bulunduklar1 yerden gé¢ eden gocuk ve ergenler iizerinde
yaptiklar1 ¢alismada bu grubun depremi dznel algilama durumlar ile yiiksek diizeyde travma
sonrast stres ve depresyon diizeyleri arasinda iliski bulunmustur. Ayrica yazarlara gore
depremden 4 yil sonra bile islevselligin (deprem sonrasi yasam degisikliginin sorgulandigi ve
depremin katilimcilar1 ne derece olumsuz etkilediginin irdelendigi boyut) psikiyatrik
semptomlarla bu kadar giiclii bir sekilde iligkili olmasi, biiyiik travmalardan sonra yasam
tarzimin  yeniden kurulmas1 gerektigini diisiindiirmektedir. Yine Italya’daki L’Aquila
depreminden on ay sonra ergenler lizerinde yapilan bazi ¢aligmalarda da (Dell'Osso vd., 2011;
Dell’Osso vd., 2012) genclerde yiiksek oranlarda tam veya kismi stres bozukluklari tespit
edilmis ve en ¢ok kizlar etkilenmistir.

Snatta ve digerlerinin (2014) yaptiklari galigmada Italya’daki L’ Aquila depreminden 2 yil
sonra bile ergenlerde intihar diislincesinin olabildigini ortaya koymuslardir. Zorlu gevresel
kosullar1 degistirmek i¢in hi¢bir sey yapilamayacagina inandiginda kisinin, duygu odakli basa
¢ikma stratejileri kapsaminda ele alman intihar diigiincesi ve girisiminin daha olast oldugu
belirtilmektedir. Arastirmacilar, olaydan yaklasik bes yil sonra, L'Aquila boélgesinin hala
"hayalet kasaba" seklinde oldugunu ve niifusun biiyiik bir kisminin toplumun az oldugu gecici
bolgelere dagilmis durumda oldugunu belirmektedirler. Bu nedenle ergenlerde intihar
diisiincesi, degisimin imkansizligi ve artan sikintilar ile hayal kirikligi ve ruh saghigi
sorunlariyla beslenebilmektedir (Stratta vd., 2014). Bu yiizden ¢ocugu duygusal umutsuzluktan
ve intihar diisiincesi gibi sorunlu duygu ve diisiincelerden korumak icin digsal destegin
onemsenmesi gerekmektedir. Ozellikle okulda &gretmenlerin destegi ve ailelerle isbirlikci
rolleri, bu durumlarda en fazla ihtiya¢ duyulan ve iyilestirici etkisi olabilecek bir konudur.

2.1.2. Uyum/Entegrasyon Sorunu

1722



Afet sonrasi yasanan i¢ goclin egitim ortamlarinda pek ¢ok etkisini gozlemlemek
miimkiindiir. Cocuklarin bu siirecte en ¢ok yasadiklar1 sorunlardan biri de bulunduklar1 ortam
veya ¢evreye uyumu seklindedir. Yeni bir egitim ortama giren ¢ocuklarin bu ortama giris sekli
afetin tlizerlerinde yarattig1 psikolojik ve fiziksel etkilerden beslenir. Dolayisiyla afet sorasi
travmatik duygular yasayan, stres, kaygi ve depresyon diizeylerinin yiiksek gozlenebildigi
ogrenciler, yeni girdikleri egitim ortamlarina entegre olmada zorlanabilirler. Bu yiizden gogiin
etkileri irdelendiginde diger pek ¢ok problemin yaninda Ogrencilerde belirgin sekilde uyum
sorunlarmin olusmas: sasirtict degildir. Ornegin Uluocak (2009) goc eden cocuklarin okulda
daha fazla ice doniik davranislar sergiledigi ve ev ile okul ortamlarinda uyum ve davranig
bakimindan farklilagtigini gézlemlemistir. Snattra ve digerleri (2014) de benzer sekilde
ergenlerde disa yonelim sorunlart ve uyumsuz davraniglar ortaya c¢ikabilecegini One
siirmektedir. Dolayisiyla afet sonrasi 6grencinin egitim ortamina veya siirecine uyumsuzluk
gostermesi her ne kadar beklenilen bir durum olsa da ¢ocugun diger pek ¢cok sorununu da icine
dahil eden ve iizerinde 6nemle durulmasi gereken bir problem olarak belirmektedir.

I¢c gbc de dahil olmak iizere her go¢ sekli egitimde cesitli zorluklarla karsilagsmasina
neden olabilmektedir. Ornegin Topsakal ve digerleri (2013) yaptiklar1 calismada i¢c go¢ sonucu
Ogrencilerin yeni ortama uyum saglamada gii¢liik cektikleri; kiiltiir catismasi, yabancilagma
hissi, i¢ce kapanma ve yalnizlik gibi sorunlar yasadiklar1 sonucuna varmislardir. Moilanen ve
Myhrman (1989 Akt. Uluocak, 2009) ise gd¢ sonrasi ¢ocugu yasadigi veya yasayabilecegi
psikolojik problemlerden koruyabilecek degiskenlerin basinda iyi uyum yapmasi saglayacak
iyi iligkilerin gelistirilmesini dnermektedir. Bu agidan bakildiginda afet sonrasi dgrencilerin
okulda uyumsuzluk yasamasi diisiik akademik basari, diisiik 6zsaygi ve kendine giiven, akran
zorbalig1 ile sosyallesme sorunlar1 gibi bir¢ok durum ve davraniglar1 da etkileyebilecek bir
mesele olarak géze ¢arpmaktadir. Afet sonrasi egitim hayatinda uyumsuzluk yasayan ¢cocuklarin
bu durumlar1 diger pek ¢ok durum ve davraniglar1 da etkileyebilecek diizeyde oldugu dikkate
alindiginda acil miidahale gerektirdigi soylenebilir.

Afet sonrasi ¢ocuklarin uyum durumu, aileler, okullar, sivil toplum kuruluglar1 ve siyasi
mecralar dahil olmak iizere birbirine bagh sistemlerin dayanikliligina baglidir. Genel olarak
yasanan travmanin dozu arttik¢a ¢ocuklar i¢in daha fazla sorun ve daha az olumlu diizeyde
uyumun olacag bildirilmektedir. Ornegin, yikima veya siddete, kayba veya yaralanmaya,
yerinden edilmeye veya aileden ayrilmaya daha fazla maruz kalma, tipik olarak daha fazla
semptom ve islevsel bozukluklarin yaganmasi ile iligkilendirilir (Masten, 2021). Bu sebeple afet
sonrasi yikim, yaralanma, kayip ve ayrilik gibi problemler yasamis ¢ocuklarin okullarda daha
fazla uyum sorunlar yasayabilecegi diisiiniilmelidir. Bu kapsamda 6grencinin afet hikayesi,
yasanabilecek uyum durumuna dair problemler ile dozunu &ngérmede ve miidahale plani
hazirlamada dikkate alinmas1 gereken en 6nemli veridir.

2.1.3. Afetzede Ogrencilere Yonelik Egitim Program Sorunsali ve Ogretmen

Diinya geneline bakildiginda son yillarda afetlerin ardindan okullarda egitime devamlilik
saglanmasi i¢in uzaktan egitim uygulamalara agirlik verildigi goriilmektedir. Bu durumun
2019 yilindaki Covid pandemisiyle birlikte hiz kazandigi sdylenebilir. Uzaktan egitim
uygulamalar1 giiniimiizde, 6grencilerin egitime en hizli ve pratik sekilde baslamasinin 6nemli
bir ayag1 olarak goriilmektedir. Ancak online egitim de dahil afet sonrasi tiim fiziki kosullarin
saglanmasiyla birlikte okulda egitim hayatina devam eden Ogrencilere sunulacak egitim
programini uygulamak ise ¢ok farkl bir yaklasim gerektirmektedir. Zira Wolmer ve digerlerinin
(2003) de belirtigi gibi afetlerden sonra okullarda 6gretmenlik yapmak zor bir istir. Travma
gecirmis Ogrenciler i¢in miidahale programlarini entegre ederken normal miifredati yonetmek,
Ogretmenlerin ¢ok biiylik duygusal, davranigsal ve bilissel kaynaklara yatirim yapmasini
gerektirir (Wolmer vd, 2003). Oyle ki 6gretmenlerden bu durumlarda miidahale eden, danisman
gorevi goren, sorunlarin tespitini yapmasi beklenen ve hatta psikolog roliine biiriinebilen 6nemli
bir aktor olarak yer almasi beklenebilir. Dolayisiyla hem normal egitim programlarinin
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yiriitiilmesi hem de Ogrenciler i¢in sunulmasi planlanan miidahale programlarinin
yiiriitilmesinde O0gretmenlere ¢ok fazla ig diismektedir. Bu durum kimi zaman 6gretmenlerin
tizerinde olusan bir baski ve stresli bir durum gibi goriilebilir. Nitekim tam da bu sebeple afet
sonrasinda Ogretmenlerin miidahale programlart i¢in sorumluluk alma konusunda isteksiz
davrandigr ve normal miifredati siirdiirme egilimlerinin gozlendigi calismalar (Wolmer vd.,
2003) da vardir.

Niifus hareketliligi, bir iilkenin farkli yerlerine siiriikklenen 6grencileri ¢ok sayida tehlikeli
olaya maruz birakabileceginden, dogal afetlerle ilgili ulusal egitim programlarinin hazirlanmasi
elzemdir (Cardona, 2004). Alan yazin incelendiginde afetlere hazirlik programlarinin ulusal
egitim programlarina dahil edilmesi gerektigini savunan pek ¢ok arastirmaci (Cardona, 2004;
Johnson vd, 2014; Hayashi, 2014; Ndetu & Kaluyu, 2016) goze carpmaktadir. Bu agidan
bakildiginda bakanlik ve ilgili organlarin egitim sisteminde afetlere yonelik hem 6grencileri
hem de diger paydaslar1 kapsayan bir programi hélihazirda elinde tutmasi beklenir. Nitekim i¢
gocle yeni okullarina yerlesen 6grencilere yonelik bir plan hazirligina yasanan afetin akabinde
girmek, ge¢ atilmig bir adim olarak degerlendirilebilir.

Okullarda afetten cesitli diizeylerde etkilenen Ogrencilere sunulan egitim programi,
icerigi, nasil sunulacagi ve siiresi ile ilgili pek ¢ok soru isareti olusmaktadir. Ilk etapta akademik
basaridan ziyade psikolojik iyi olus haline odaklanmaya ihtiya¢ duyuldugu diisiiniilebilir. Ancak
Ogrencinin afet oncesine kadar devam edegelen egitim programina dahil olmasi da 6nemlidir.
Stiphesiz afetzede Ogrencinin yasadigi travmanin dozu da dikkate alinarak egitim
programlarinin dagilimi ve igeriklerinin agirliklar1 hesaplanabilir. Ancak genel anlamda
Ogrenciye sunulacak rehberlik veya psikolojik hizmetlerin yaninda okulda sunulacak normal
egitim programi, 6grenciyi normallesme siirecine daha hizli hazirlayacaktir. Ayrica ne kadar
farkl1 bir ortama girig yapsalar da afetzede 6grencinin akranlariyla ayni ortamda bulunmasi ve
afet Oncesi siirdiirdiigli miifredat kapsamina yeniden dahil olmasi daha olumlu duygular
gelistirmesini saglayacaktir.

Afet sonrasi uygulanabilecek miidahale programlari ile normal miifredatin entegre
edilerek sunulmasi 6nemlidir. Miidahale programlariyla pek cok 6grenci ruhsal olarak daha iyi
bir noktaya gelirken egitim programiyla da kendini normal akisin i¢inde hisseder ve 6grencinin
baz1 giin yiiziine ¢ikmamus sorunlari bu sekilde kendiliginden ¢dziilebilir. Ornegin Tiirkiye'deki
1999 depremi ardindan 6grenci ve 0gretmenler iizerinde yapilan ¢alisma (Wolmer vd., 2003)
gostermistir ki ¢ocuklara uygulanan adaptasyon programlariyla birlikte Ogrenciler simifta
konsantre olma ve normal miifredat: 6grenme konusunda artig géstermislerdir. Buna ek olarak,
siniftaki iklim 6nemli dlgilide iyilesmis ve 6gretmenler kendilerini daha motive, 6gretim siirecini
daha iyi kontrol edebilmis ve Ogrencilerine daha yakin hissetmislerdir. Dolayisiyla afetzede
Ogrencilere sunulacak miidahale programlarmin egitim programindan ayri diisiiniilemeyecegi
aciktir. Sadece adaptasyon veya miidahale programlarinin sunulmasi ve miifredatin ¢cogunlukla
disarida birakilmasi da bir siire sonra 0grencinin kendini hayatin akisi disinda hissetmesine
sebep olabilir. Ayrica dogal olarak akademik diisiis yasayan 6grenciler zaman zaman yetersizlik
ve basarisizlik gibi duygular yasayarak daha farkli sorunlarin yasanmasina zemin hazirlanabilir.

2.1.4. Okul Ydnetiminin Etkisi

Dogal afetlerin ardindan olusan i¢ gog¢ ve egitimin siirdiiriilmesi meselesi pek ¢ok paydasi
dogrudan ve dolayl sekilde etkileyebilecek diizeydedir. Ancak Fletcher ve Nicholas'in (2016)
da belirttigi gibi mevcut afetin 6grenciler, aileleri ve 6gretmenler lizerindeki etkileri, en ¢ok
okul miidiirlerinin stratejik ve sogukkanli liderligine baglidir. Okullar toplumun i¢inde var olan
ve bir nevi toplumun yansimasi oldugundan, miidiirler okul i¢inde yalnizca bir liderlik roliine
sahip olmakla kalmaz, aynt zamanda toplum liderleri olarak da goriiliirler. Bu sebeple okul
yonetimin afetlerle birlikte okullarda meydana gelebilecek zorluklara yaklagimi ve bas etme
yontemleri tim okulun iklimini etkileyebilecek diizeydedir.
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Dogal afetler 6grencilerin egitim giktilarint ve refahini olumsuz etkileyebilir. Okullarin
ogrencileri travmadan korumada ve zorluklarla bas etmelerine yardimeci olmada genellikle
merkezi bir rol oynadigi (Potter vd., 2021) g6z Oniine alindiginda, okullarin sanildigindan daha
fazla sorumlulugu oldugu goriilmektedir. Bu sebeple okullarin iistlendigi rol ve sorumluluklarin
yonetilmesi ve tiim paydaslar arasinda koordinasyonun saglanmasi i¢in okul yonetimi bag aktor
olarak yer alir. Egitimdeki zincirleme reaksiyonlarin olusu ve bunlarin idaresinde okul yonetimi
6nemli bir role sahiptir. Nitekim i¢ go¢ sonucu okulda meydana gelecek muhtemel sorunlar
okul yonetimin dogru bir sekilde hareket etmesiyle minimize edilebilir. Acil durum planlar
olusturmak, diizenli kayit tutmak ve ilgili takimlar1 olugturmak okul yonetimin hem afet 6ncesi
hem de sonrasi gorev alanlari i¢inde degerlendirilebilir.

Afet sonrasi i¢ gocle birlikte devam eden egitimin siirdiiriilmesi ve yoOnetilmesinde
genellikle okul miidiirlerine disaridan ¢ok az rehberlik yapildigi goriilmektedir. Bu da onlarin
cogunlukla tek basma kaldigi ve zorunlu olarak kendi liderlik becerilerini gelistirmeleri
gerektigini aciklamaktadir. Tiim bunlarin 6tesinde bir dogal afetin ardindan egitim liderleri
sayilan okul yonetimin okul paydaslari ve ilgili organlarla etkili bir iletisim kurmasi gerekli
goriilmektedir. Islevsel kararlar almak, 6grenci ve ailelerinin ihtiyaclarini verimli bir sekilde
degerlendirmek, gelen yardimlar1 koordine etmek, ebeveyn ve toplumun sesine kulak vermek ve
bunu ydnetime entegre ederek yonetisimi saglamak konularinda basta miidiir olmak {izere okul
yonetimine Oneriler sunulmaktadir (Fletcher & Nicholas, 2016).

Okul yonetimi afet sonrasi bolge ve iist birimlerle igbirligi yaparak gereken yardim,
kaynak ve destegi saglamalhdir. Ogrencilerin egitimlerine devam edebilmeleri icin hem okulun
fiziki kosullarini hem de gereken alt yapiy1 hazirlamada yine okul yonetimin gereken
hazirliklar1 yapmasi gerekmektedir. Bunun disinda afet sonrasi Ogrencilerin psikolojik
ihtiyaclarin1 da goz oniinde bulundurmali; bu durumla ilgili 6grencilerin psikolojik destek
alabilecegi programlar ve danismanlik hizmeti saglamasina yardimci olmalidir. Bu nedenlerden
dolay1 okul yonetimi afet sonrasi olusabilecek zincirleme reaksiyonlarin merkezinde yer alir ve
tim bunlarin yonetilmesi ve koordinasyonunda onemli rolleri vardir. Okul yonetimi dogru
planlama, kayit tutma, yeniden insa veya okulu fiziksel olarak hazirlama ile psikolojik destek
saglama konularinda Onlemler alarak Ogrencilerin egitimlerine devam etmelerine ve afetin
etkilerini en aza indirmelerine yardimci olabilecek 6nemli aktorlerdir.

2.1.5. Cesitlilik ve Yenilik Etkisi

Afetlerin ardindan iilke i¢inde meydana gelen i¢ go¢, her ne kadar bir problem gibi olsa
da bu durum okullarda ve egitim sisteminde bazi firsatlar1 da beraberinde getirmektedir.
Ornegin i¢ gog, okullardaki dgrenci cesitliligini artirabilir ve bu durum daha fazla kiiltiirel
aligveris ve anlayisin olustugu okul ortamlar1 yarabilir. Ayrica, farkli bolgelerden gelen
ogrenciler smifa yeni bakis agilar ve fikirler getirdikleri i¢in i¢ gog, egitimde yeniligi de tesvik
edebilecek bir avantaji da biinyesinde barindirir. Oyeniyi (2013) de i¢ gociin ekonomik ve
gelisimsel bir sorun oldugu yoniindeki yaygin goriisiin aksine egitime yonelik bazi katkilar
getirdigini one slirmektedir. Oyeniyi’nin (2013) Nijerya’da yaptig1 arastirmasinda i¢ gogiin
ulusal diizeyde biitliinlesmeyi arttirdigi, egitime erigimi artirdigini ve yasam standartlarinin
iyilestirilmesine katkida bulundugunu ortaya koymustur.

I¢ go¢ egitim ortamlarinda yapisal olarak okulun ve smifin kiiltiirel gesitliligi arttiracak ve
bu yonde bir iklim olusturacaktir. Bu durum okuldaki iklimi yumusatmaya zemin hazirlayabilir
(Juang & Schachner, 2020). Heikamp ve digerleri (2020) kiiltiirel ¢esitlilikle birlikte okulda
olumlu bir iklimin olusmasi 6grencilerin okula aidiyet duygusuyla geldiklerini ve dolayisiyla
ogrencilerde daha yiiksek diizeyde akademik bagliligin olustugunu ortaya koymuslardir. Daha
da 6nemlisi kiiltiirel ¢esitlik sonucu olusan olumlu iklimin okulda yasanabilecek ayrimciliga
kars1 da bir koruma gorevi gordiigli kanitlanmigtir. Bu durum da okulda kiiltiirel cesitlige agikca
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deger verilmesi ve bu yonde okul politikalariin olusturulmasi yoluyla basarilabilir (Juang &
Schachner, 2020).

Gogmen odgrencilerin varhigi okullarda dayamisma ruhunu arttirabilir. Ozellikle yikici
etkileri olan olaylara maruz kalmanin toplumda yardimlagsma davramslarini arttirdigi
diisliniildiigiinde insanlar arasi bu tiir duygu ve davramislarm okula da yansimasimi gérmek
miimkiindiir. Ozellikle gengler arasinda akran destegi ve yardimlasma motivasyonlarinda artis
gozlenebilir. Bu durum gégmen &grencilerin sosyallesmesini arttiracak eylemler olup 6zellikle
kendi akranlar1 tarafindan anlagildigini ve desteklendigini hissettirebilir. Ayrica bu yolla
sosyallesmesi artan Ogrencilerin psikolojik travma veya sorunlarmmi daha kisa vadede ve
nispeten kolay atlatmasi miimkiin goriinmektedir. Dolayistyla okul ortamlarinda bu sekilde
meydana gelen ¢esitliligin biitiinlesme ruhunu besledigi ve cesitliligin yaratti§1 zenginlik ile
kazandiracag kiiltlirel aligverisi de i¢ goclin yarattigi avantajlar baglammda degerlendirmek
mumkdndur.

Ozellikle iilkeden iilkeye yasanan gociin okullarda &grencileri zorbaliga, ayrimciliga ve
sosyal dislanmaya maruz birakabildigi bilinmektedir. Bunun akabinde okuldaki etnik ve kiiltiirel
cesitliligin yaratabilecegi baska sorunlar olusmaktadir. Ornegin distan yasanan gogiin egitimde
olumsuz akademik ¢iktilarla birlikte kotii ruh sagligina sebebiyet verdigini 6ngoren ¢alismalar
vardir (Benner vd., 2018). Ancak literatiirde i¢ gogiin okullarda boyle sonuglar yaratabilecegine
dair ayrmtili kanitlar gdzlenmemistir. Dolayisiyla i¢ goglin diger goc cesitlerine nazaran
yaratabilecegi sorunlara daha az rastlanabilecegi sonucu gikarilabilir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Son yillarda diinya genelinde deprem, sel, yangin, kasirga gibi dogal afetler giderek daha
sik ve yogun halde meydana gelmektedir. 2023 yilinin Subat ayinda Tiirkiye’de meydana gelen
ve 11 ili derinden etkileyen deprem de bunlardan biridir. Altyapida 6nemli hasarlara neden olan
afetler diinya gapinda milyonlarca insanin yerinden olmasina yol agmaktadir. Insanlarin bir iilke
icindeki hareketi veya i¢ gd¢, dogal afetlerin ortak bir sonucu haline gelmektedir. Egitim
tizerinde ¢esitli etkileri gozlenen i¢ gogiin yarattigi zorluklar ve firsatlar ¢ok yonlii ve karmagik
bir konudur. Ancak yerinden edilmis 6grencilerin ihtiyaclarina oncelik vermek benimsenmesi
gereken en Oncelikli yaklagimlardan biridir. Buna egitime erisim ve egitime devamlilik da
dahildir. Bu kapsamda i¢ go¢iin egitim iizerinde baz1 reaksiyonlar gosterebilecegi anlasilmakta
ve yaratabilecegi bu etkilerin dikkate alinarak siirecin planlanmasi1 énemli goriilmelidir.

Dénemin MEB Bakam1 Mahmut Ozer, egitim &gretimi normallestirmek, bu siirecte
miifredata dayali bir egitim vermenin 6tesinde psikoegitim vermeyi amagladiklarini belirtmistir.
Ayrica c¢ocuklarin travmalardan kurtulmalarinin en 6nemli Oncelik oldugunu ifade etmistir.
Bunun i¢in bakanlik depremzede ogrenciler i¢in devam mecburiyetinin kaldirildigmi
Ogrencilere psikososyal saglamliklarini giliclendirmek igin her tiirli destegi verdikleri 6ne
stirmektedir (MEB, 2023f). Bu yaklasim afet sonrasi olumsuz psikososyal etkilerin yarattig
veya yaratabilecegi sorunlarin dikkate alindigini gostermektedir. Bu etkilerin oncelikli hale
getirilmesi oldukca 6nemlidir, zira yasanabilcek diger tiim sorunlarin da biiyiikligii bu konunun
ele alis sekline ve 6nem derecesine baglidir.

Watson ve digerleri (2011) dogal afet sonrasi 6grencilerin ihtiyaglarini belirmeye yonelik
yaptiklar1 ¢alismada 6ne ¢ikan ii¢ tema belirlemislerdir: Bunlar; hazirlikli olmak, baglanmaya
ihtiyac duymak ve normale donmek seklinde ortaya ¢ikmistir. Buna gore Ogrencilerin dogal
afetlere kars1 hem psikolojik hem de fiziksel olarak hazirlikli olmaya ve oryantasyona ihtiyag
duyduklar1 anlagilmigtir. Bu kapsamda dogal afetler nedeniyle &grencilerin okula
gidememesinin sonucunda ne olacagina dair bir plan olusturmak bir¢ok Ggrenciyi rahatlatip
onlara biraz giivence verebilecektir. Ayn sekilde afet sonrasinda okula farkli bolgelerde devam
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eden Ogrenciler i¢in de plan ve program olusturmak; bundan 6grenciyi haberdar etmek de
benzer etkiyi yaratacaktir. Diger bir tema olan baglanmaya doniik ihtiyag ise gorilme,
Onemsenme ve deger verilme ihtiyacindan dogmaktadir. Nitekim “Onemsendigini hissetme"
ihtiyaci, baglantida kalma temasinin dogasinda vardir. Bu kapsamda Ogrenciler, afet sonrasi
dogru ve giivenebilecekleri bilgi almalarinin 6neminden ve ilgili kurum veya kurumlarin
kendilerine deger verdiklerine yonelik inanglarindan bahsetmislerdir. Yasadiklar1 olaganiistii
durum sonras1 okulda her afetzede Ogrencinin kendini bulunduklar1 ortama ve kisilere ait
hissetmeye ihtiya¢ duydugu anlasilmaktadir. Bu durum ayrica 6grencilerin higbir sekilde
okuldan soyutlanmamas1 gerektigini bir kere daha kanitlamaktadir. Bununla birlikte aragtirmada
okula tekrar donmenin zor oldugundan bahseden Ogrenciler buna ragmen normallesme igin
biiyiik bir ihtiyac ve istek duyduklarmi dile getirmiglerdir (Watson vd., 2011). Sonug olarak
bakildiginda her ne kadar pek ¢cok yonden yikici sonuglari olsa da ¢ocuklarin afet sonrasi normal
yasantilarina déonme isteklerinin de yogun oldugu anlasilmaktadir. Normal akisa dénmenin en
doniistiiriicti, kolay ve hizli yolu da baska okullarda da olsa egitime kaldiklar1 yerden devam
etmeleridir.

Afet sonrasi yasanan niifus hareketliligi siiphesiz devletin 6zel ve kamu kurumlarinda
bazi diizenlemelerin yapilmasini gerektirmektedir. Yapilacak diizenlemeler 6grenciyi psikolojik
ve fiziksel olarak korumaya doniik olmali ve diger tiim paydaslarin etkin katilimini
saglamalidir. Nitekim deprem gibi dogal afetlerin ardindan meydana gelebilecek reaksiyonlar da
birbirini besleyen ve biitiinciil olarak iizerinde diisiiniilmesi gereken konular olarak gdze
carpmaktadir. Ornegin psikososyal etkiler baglaminda &grencilerin post-travmatik —stres
bozuklugu, anksiyete, depresyon, ice kapanma, karamsarlik, gelgitli duygu ve davraniglar ile
intihar egilimi ve diislincesi gibi ciddi sorunlarla kars1 karsiya kalabilecegi anlagilmaktadir. Bu
ylizden Stratta ve digerlerine gore (2014) duygusal umutsuzluk ve intihar diislincesinden
koruyabilecek basa ¢ikma stratejilerinin gelistirilmesine dikkat edilmelidir. Bu gibi
problemlerin egitim ortamlarinda daha hizli ve dogru tespiti yapilabilecegi gibi akranlariyla bir
arada olan ve okulla birlikte giinliik rutinlerine déonmiis hissini yasayan 6grencilerin daha hizli
iyilesmesi saglanabilir.

Afetzede 6grenci igin egitimde bir diger 6nemli konu ise miifredatin nasil sunulacagi,
kapsami1 ve siiresi ile ilgili belirsizliklerdir. Bu gibi durumlarda ¢ogunlukla &grenciler igin
adaptasyon ve miidahale programlari ile normal miifredatin i¢ ice sunulmasi Onerilmektedir.
Zira uyum ve miidahale programiyla bireysel olarak psikolojik sorunlarini ¢ozmede yardim alan
O0grenci normal egitim programina dahil olarak da kendini hayatin akisindan kopmamig
hisseder. Dolayisiyla yasanabilecek pek ¢ok muhtemel problemlerin de bu sekilde oniine
ge¢mek mimkin olabilmektedir.

Afetzede Ogrencilerin egitime devamliligi 6nemsenmesi gereken bir konudur. Her ne
kadar baglangicta hayatta kalma ve fiziksel ihtiyaglar oncelikli hale gelse de gdc¢ eden
Ogrencinin psikolojik iyi olus hali, geri kalan tiim hayatim etkileyebilecek diizeyde etkili olan
bir durumdur. Bunun da en kolay ve etkili yollarindan biri de egitime devamliliginin
saglanmasidir. Bakanlik da bu siirecte egitim O6gretimi normallestirmenin Gnemine vurgu
yapmaktadir. Bu konuda deprem bdlgesinde olaganiistii kosullarda galismalarin yiiriitildigiini
ifade eden dénemin MEB Bakam Ozer, "Uluslararas: literatiire de bakarsaniz olaganiistii
afetlerde birinci oncelik, egitimdir. Egitimi normallestirdiginiz zaman hayat normallesir. Onun
icin orada da ogrencilerimizin égretmenleriyle bulusmalarint saglamak icin her tiirlii imkdan
kullandik. Cadirlardan, konteynerlerden, bulundukilar:, konakladiklar: tiim noktalardan
ogrencilerimizi iicretsiz bir sekilde tasidik, iicretsiz yemek verdik ve tekrar iicretsiz sekilde
konakladiklar: mekdnlara tasidik.” ifadelerini kullanmistir (MEB, 2023f). Normalligin
saglanmasi admna yapilan ¢alismalara bakildiginda ise smif gegme sisteminde kolaylik, devam
zorunlulugunun ortadan kaldirilmasi, ikinci donem notlarinin diisiik olmasi durumunda birinci
donem notlarmin gecerli sayilmasi ve Ogrenme kayiplarma iliskin telafi programlarmin
yapilmasi gibi bazi uygulamara gidildigi goriilmektedir.
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Egitim pratiklerini siirdiirme firsati bulan afetzede Ogrenciler igin ise &gretmenlerin
yaklasimi ele alinmasi gereken diger Onemli bir meseledir. Zira afet sonrasi okullarda
Ogretmenlik yapmanin zorlu bir is oldugu; bu siireci yonetmek i¢in 6gretmenlerin duygusal,
davranigsal ve biligsel olarak kendini hazirlamasi ve gelistirmesi gerektigi bilinmektedir
(Wolmer vd.,2003). Ogretmenlerden bu durumda damisman, sorun tespit edici, psikolog ve
miidahale eden aktdrler olarak rol almasi beklenebilir. Ayrica hem normal miifredat hem de
adaptasyon ve miidahale programlarinin yiiriitilmesinde de dnemli rolleri olan 6gretmenler bu
stirecte oldukea etkin olmak zorunda kalmaktadirlar. Tam da bu sebeple 6gretmenlerde Womer
ve digerlerinin (2003) de arastirma bulgularindan biri olan yogun stres, baski ve akabinde
isteksizlik duygular1 olusabilir. Dolayisiyla 6gretmenlerin  de bu gibi siireglerde
desteklenmesine, yol gosterilmesine ve kendileriyle isbirligi yapilmasina ihtiya¢ vardir.
Ogretmenlerin iyi olus hali 6grencilerin de iyi olus halini beslediginden bu durum da zincirleme
bir etkiye sahiptir. MEB’in afet sonrasi hayata gecirdigi veya gegirmek iizere kamuoyuna
duyurdugu diizenlemeleri incelendiginde ise ogretmenlere yonelik psikolojik, sosyal ve
akademik destek hizmeti saglanmasi bakimindan 6zel olarak yapilan veya yapilmasi planlanan
bir etkinlige rastlanmamustir. Yanlizca 6gretmen atamalarma iligskin agiklama yapan bakanlik bu
yil 45 bin Ogretmen atamasinin yapilacagini ve gerceklestirilecek bu atamalarin %50°den
fazlasinin bu 10 afet iline, restorasyon caligmalarina destek olmasi i¢in gorevlendirilecegini
belirtmistir (MEB, 2023f). Bunun disinda simdiki bakan Yusuf Tekin ise depremlerden
etkilenen 11 ilde gorev yapmaya devam eden 6gretmenlere destek amacli bu 6gretmenlerin
hizmet puanlarinin artirtlacagini bildirmistir (www.trthaber.com).

Afetlerin ardindan normal hayata doniigiin saglanmasinda okullarin sanildigindan fazla
rolleri vardir. Ancak okul yonetimi tiim bu rol ve sorumluluklarin yonetilmesinde bas aktor
olarak kabul edilebilir. Zira Fletcher ve Nicholas (2016) afetin &grenciler, aileleri ve
Ogretmenler iizerindeki etkilerini, en ¢ok okul miidiirlerinin stratejik ve sogukkanl liderligine
bagli oldugunu o6ne siirmektedirler. Dolayisiyla paydaslar arasi koordinasyonun saglanmasi,
dogru, acik ve stirekli iletisim kurulmasi, tiim birimler arasinda bilgi aligverisinin siirdiiriilmesi
ve bunlarin idaresi okul yonetiminin sorumlulugundadir. Ayrica kayitlarin tutulmasi, miidahale
programlarinin olusturulmasi, gelen yardim ve diger kaynaklarin koordinasyonu ile igbirligi
icinde rol ve sorumluluklarin dagitilmasinda okul yonetimi bas aktor olarak gorev yapar. Sonug
olarak okul ydnetiminin afet sonrasi uygulanan egitimin etkili bir sekilde siirdiiriilmesi ve
planlanmasinda 6nemli rolleri oldugu goriilmektedir.

Afet sonrasi yasanan i¢ gogiin yarattig1 en belirgin ve belki de tek olumlu tarafi egitimde
cesitliligi ve yenilik firsatlarini beraberinde getiriyor olmasidir. I¢ gd¢ sonucunda okuldaki
ogrenci profilinde cesitlilik yasanirken bu durumun okuldaki kiiltiirel etkinlik ve uygulamalara
yansitilmasi okuldaki tiim &grenciler i¢in yeni bakis agilar1 kazandiracaktir. Farkli kimliklerin
oldugu egitim ortamlarinda yaraticiligin 6ne ¢ikmasi da muhtemeldir. Ayrica cesitlilikten
kaynaklanan bu durum, farkliliklara saygi ilkesini esas almada bir firsat olarak goriilmelidir.
Sonug olarak okullarda yasanan bu gibi durumlarin tiim iilke diizeyinde biitiinlestirmeyi ve
dayanismay1 arttiric1 etkiye sahip olabilecegi diisiintilmedir. Ayrica egitimde islemeyen veya
eksik kalan pratiklerin i¢ goclin etkisiyle daha belirgin hale gelmesi de mimkiin olup bu durum
da ilgililerce bir firsat olarak goriilebilir ve yenilikler getirilebilir.

Son olarak, dogal afetlerin ve miiteakip i¢ gogiin egitim {izerindeki etkilerinin uzun vadeli
oldugunun kabul edilmesi 6nemlidir. Yerinden edilmis 6grenciler, ilk felaketten sonra yillarca
destek ve yardima ihtiya¢ duyabilir. Bu nedenle, i¢ gociin egitim iizerindeki zorluklarini ve
firsatlarin1 ele almak i¢in siirdiiriilebilir ve uzun vadeli ¢oziimler gelistirmek Onemlidir.
Degerlendirme ve inceleme niteliginde bu calismadan hareketle gelecek caligmalar igin
aragtirmacilara afet sonrasi i¢ gog¢le birlikte egitimde meydana gelebilecek zincirleme
reaksiyonlara dair kapsamli bir 6ngorii gelistirmesi umulmaktadir. Bu dogrultuda arastirmacilar
calismada belirlenmis her bir etki ve reaksiyonu ayri ayri veya biitiinciil bir sekilde cesitli
orneklemler iizerinde inceleyebilirler. Ayrica zincirleme reaksiyonlar kapsaminda ele alinan
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psikososyal etkiler, uyum/adaptasyon sorunu, egitim programi sorunsali ve okul ydnetimin
etkisi ile ogretmen yaklasimi konulart belirlenmis temalar halinde ele alinarak olgek veya
envanter gibi 0l¢me araglar1 gelistirilebilir. Benzer sekilde nitel arastirmalar kapsaminda bu
bagliklar altinda derinlemesine goriismeler yapilabilir. Sonu¢ olarak baska arastirmacilarin
incelenen bu zincirleme reaksiyonlar baglaminda c¢esitli yontemler kullanarak yeni calismalar
yapmasi onerilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT
Introduction

As it is known, in February 2023, two large-scale earthquakes, which affected 10
provinces in Turkey and were described as the disaster of the century, occurred and caused great
losses. After this disaster, many problems occurred in the region, especially shelter, and various
ways were sought for the people in the region to return to their normal lives. A significant
portion of the people in the region were forced to leave their largely unusable houses or were
willing to leave as a result of psychological traumas. As a result of all these, an intensive
internal migration is observed in the country. Undoubtedly, as a result of internal migration,
earthquake victims face many problems in terms of psychological, economic, sociological and
educational continuity. However, in terms of education, ensuring the school attendance of
children who have experienced the disaster stands out as an important issue. In this context, it is
planned to make a comprehensive evaluation based on the studies in the literature and the data
obtained after various disasters, especially earthquakes. In particular, it was tried to determine
the problems that students may encounter after the disaster and their reactions that may manifest
themselves as a chain in education.

Internal Migration and Education

The effects of natural events such as earthquakes, fires, floods and landslides, especially
in large settlements, can affect not only the affected regions but also much wider socio-
economic regions and even entire nations (Sahiner, 2022). Therefore, just like the earthquakes
that struck Turkey in February 2023, the effects of disasters are observed nationally rather than
regionally. One of the consequences of these effects is internal migration and student mobility
in education. Internal migration can be defined as "migration mobility from a certain region to
another region within the borders of a country" (Saglam, 2006). Although migration may appear
as a simple process of relocation in the first place, it has a significant impact on society in terms
of its causes and consequences (Bulbll & Kose, 2010). In migration, which can be defined as "a
situation of changing a place™ in the most basic way, people go to another region for a certain
period of time or permanently for various reasons (Saglam, 2006). Therefore, this intensive
mobility of the country's population after a disaster requires changes in the existing order or
arrangements and preparations.

Chain Reactions

The educational practices of students who continue their education in different cities and
schools after internal migration should be oriented towards preserving peace and increasing the
adaptation of disaster victims as much as possible. In addition to this, the school where the
disaster victims are located should be prepared in every aspect and adopt policies that take into
consideration not only the disaster victim students but also the teacher, other students and
parents. Because the effects of the disaster can be seen as chain reactions in the school. For this
reason, the literature has been analyzed and some headings addressing the effects of internal
migration on the education system have been created. These sub-headings, which are in the
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nature of an evaluation and review, address the chain effects that internal migration may create
in education.

There are many studies showing that children and adolescents are more vulnerable groups
in terms of psychological problems after natural disasters. For example, in a study conducted by
Hizl et al. (2009) on children and adolescents who migrated from their homes after the 1999
earthquake in Turkey, a relationship was found between the subjective perception of the
earthquake and high levels of posttraumatic stress and depression in this group. In addition,
according to the authors, the fact that functionality (the dimension in which post-earthquake life
change is questioned and the extent to which the earthquake negatively affected the participants)
is so strongly associated with psychiatric symptoms even 4 years after the earthquake suggests
that lifestyle should be re-established after major traumas. Again, in some studies conducted on
adolescents ten months after the L'Aquila earthquake in Italy (Dell'Osso et al., 2011; Dell'Osso
et al., 2012), high rates of full or partial stress disorders were found in young people and girls
were most affected.

It is possible to observe many effects of internal migration after disasters in educational
environments. One of the most common problems experienced by children in this process is
their adaptation to their environment or surroundings. The way children entering a new
educational environment is fed by the psychological and physical effects of the disaster on
them. Therefore, students who experience traumatic emotions after the disaster and who have
high levels of stress, anxiety and depression may have difficulties in integrating into their new
educational environment. Therefore, when the effects of migration are analyzed, it is not
surprising that, among many other problems, students have significant adaptation problems. For
example, Uluocak (2009) observed that migrant children exhibit more introverted behaviors at
school and differ in terms of adaptation and behavior in home and school environments.
Similarly, Snattra et al. (2014) suggest that externalizing problems and maladaptive behaviors
may occur in adolescents. Therefore, although it is expected that the student will show
maladaptation to the educational environment or process after the disaster, it appears to be a
problem that includes many other problems of the child and should be emphasized.

Many questions arise about the education program offered to students affected by
disasters at various levels in schools, its content, how it will be presented and its duration. In the
first place, it may be thought that there is a need to focus on psychological well-being rather
than academic achievement. However, it is also important that the student is included in the
education program that has been going on until before the disaster. Undoubtedly, the
distribution of educational programs and the weight of their contents can be calculated by taking
into account the dose of trauma experienced by the disaster survivor student. However, in
general terms, the normal education program to be offered at school in addition to the guidance
or psychological services to be offered to the student will prepare the student for the
normalization process faster. In addition, no matter how much they enter a different
environment, being in the same environment with their peers and being re-included in the scope
of the curriculum they continued before the disaster will help them develop more positive
emotions.

The issue of internal migration and the continuation of education in the aftermath of
natural disasters can affect many stakeholders directly and indirectly. However, as Fletcher and
Nicholas (2016) point out, the effects of the current disaster on students, their families and
teachers are most dependent on the strategic and cool-headed leadership of school principals.
Since schools exist within the community and are a reflection of the community, principals not
only have a leadership role within the school but are also seen as community leaders. For this
reason, principals' approach and coping methods to the challenges that may occur in schools
with disasters can affect the climate of the whole school.
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Internal migration in educational settings will structurally increase the cultural diversity
of the school and classroom and create a climate in this direction. This may pave the way for
softening the climate at school (Juang & Schachner, 2020). Heikamp et al. (2020) found that
when a positive climate is created in the school with cultural diversity, students come to school
with a sense of belonging and therefore, higher levels of academic engagement occur in
students. More importantly, it has been proven that the positive climate created as a result of
cultural diversity also acts as a protection against discrimination that may occur in the school.
This can be achieved by explicitly valuing cultural diversity in schools and establishing school
policies in this direction (Juang & Schachner, 2020).

Discussion

It is important to recognize that the effects of natural disasters and subsequent internal
displacement on education are long-term. Displaced students may need support and assistance
for years after the initial disaster. Therefore, it is important to develop sustainable and long-term
solutions to address the challenges and opportunities of internal migration on education. Based
on this evaluation and review study, it is hoped that future studies will provide researchers with
a comprehensive insight into the chain reactions that may occur in education with internal
migration after disasters. In this direction, researchers can examine each effect and reaction
identified in the study separately or holistically on various samples. In addition, psychosocial
effects, adaptation/adaptation problem, education program problematic, the effect of school
administration and teacher approach, which are addressed within the scope of chain reactions,
can be addressed in determined themes and measurement tools such as scales or inventories can
be developed. Similarly, in-depth interviews can be conducted under these headings within the
scope of qualitative research. As a result, it is recommended that other researchers conduct new
studies using various methods in the context of these chain reactions.
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