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BIRINCi SINIF OGRENCILERININ OKUL OLGUNLUGU DUZEYLERININ, OKUMA
YAZMAY| OGRENMELERINE ETKIiSi*

Asim ARI?

Esra OZCAN?

Oz

Bu arastirmanin amaci, birinci sinif 6grencilerinin okul olgunlugu diizeylerinin okuma yazmay1
ogrenmelerine olan etkisini incelemektir. Bu arastirmanin g¢aligma grubunu Eskisehir ili
Odunpazari Ilgesi'nde Milli Egitim Bakanligi'na bagl Ismet Inénii ilkokulu'nun 51 birinci smif
Ogrencisi olusturmaktadir. Veri toplama aract olarak Kisisel Bilgi Formu; Metropolitan Okul
Olgunlugu Testi (MOT) ve Ilk Okuma Yazma Becerisini Degerlendirme Formlar1 kullanilmstir.
Elde edilen bulgulara gore, okul oncesi egitim alip almama durumunun ve okula baslama
yasinin okul olgunlugu iizerinde; okul olgunlugunun ise okuma ve yazma becerisi lizerinde
anlamli bir farklilik olusturdugu saptanmistir. Bu bulgulara gore, okul Oncesi egitim alip
almama durumunun ve okula baglama yasmin okul olgunlugunu etkiledigi; okul olgunlugu
diizeyi yiiksek olan 6grencilerin okuma ve yazma becerilerinin de yiliksek oldugu ortaya
cikmustir.

Anahtar kelimeler: Okul olgunlugu, hazir bulunusluk, kronolojik yas, ilkokul

THE EFFECT OF SCHOOL READINESS LEVEL OF FIRST GRADE STUDENTS TO
THEIR LITERACY LEARNING PROCESS

Abstract

Purpose of this study is to research the effect of readiness level of primary school first grade
students at cognitive field -defines the school readiness- to their literacy process. The study
group of this research is consist of 51 students as first grade to Ismet inénii Primary School
which is a goverment school located at Odunpazari of Eskisehir city. As acollection tools
Personal Information Form; Metropolitan School Readiness Test (MSRT) and the Literacy
Process Evaluation Forms are used in this study. According to the findings pre-school education
and the school starting age has significant differentness on school readiness and the school
readiness has significant differentness on reading and writing skills. It is determined that the
status of pre-school education and the school age affects the school readiness and the children
has high level of school readiness also has high level of reading and writing skills.

Key words: School readiness, readiness, birth age.
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Giris

Egitimin bir davranis degistirme siireci olarak goriilmesi, her seyden 6nce 6grenme sonunda elde
edilmesi planlanan davranis dizisinin agik ve secik olarak belirlenmesini gerektirir. Bu durum,
Ogrenme siirecine giren bireyin soz konusu hedef davranislarla ilgili repertuarinin nicelik ve
niteliginin saptanmasini dogurur. Birey, hedef olarak belirlenen davranislarin ve bunlarla ilgili
daha Once Ogrenilmis olmasi zorunlu olanlarin ne kadarin1 tam olarak Ogrenmistir sorusu,
O0grenme isinin nereden baslayacagini belirler. Bu konu, uzun yillar "6grenmeye hazir olma"
ilkesi icinde incelenmistir. Ogretim hizmetini bir sistem olarak analiz edenler ise hazir olma
yerine giris davraniglart kavramini yeglemektedirler. Giris davraniglari, 6grenmeye hazir
olmanin &zel bir durumu olarak algilanabilir. Ogrenci hangi diizeyde egitim siirecine girmis
olursa olsun kazanmas1 gereken davranislar i¢in hazir olma durumunda bulunmasi gerekir. Hazir
olma durumu 6grencinin, bazi 6gretim hedeflerine gore yeterlilik durumudur. Baz1 kaynaklar
hazir olma terimi yerine hazir bulunusluk terimini kullanirlar. Cogu kez olgunlagma ile
karistirilan hazir olma ya da hazir bulunusluk yeni bir 6grenme yasantisinin gereklerine uygun,
kisisel yeterlik ve 6zelliklerin tiimiidiir (Ar1, 2005).

1. Hazirbulunusluk ve Okul Olgunlugu

Hazir bulunusluk alan yazinda iki ayr1 kavram olarak tanimlanmistir. Ogrenmeye hazirlik ve
okul olgunlugu (Kagan, Moore, ve Bredekamp, 1995). Ogrenmeye hazirlik bireysel olarak bir
konuyu 6grenme diizeyindeki gelisme olarak agiklanirken; okul olgunlugu bireysel olarak genel
okul iceriginde basarili olabilme olarak belirtilmektedir. Okul olgunlugu ayrica hem 6grenmeye
hazirhik hem de smf icindeki davranislara hazir olmay: kapsar. Ozet olarak okul olgunlugu
cocugun okul icindeki kurallara ve 6grenme etkinliklerine hazir olmasi olarak tanimlanabilir
(Carlton ve Winsler, 1999).

Hazir olus veya hazir bulunusluk, “Cocugun herhangi bir duygusal karigikliga ugramadan
kolayca ve yeterli olarak 6grenebilmesidir. Bu, yalnizca olgunlasma ile ulasilabilecek bir nokta
degildir. Cocuk bu hazirliga, yeni 6grenme gorevlerini temel olabilecek 6n 6grenmesini okul
oncesi donemde Ogrendiklerini tamamlayarak ulasabilir. Bir baska deyisle ilkokula hazirlik,
ilkokula baglamadan bir donem 6nce, matematik ve ¢izgi caligmalarinin yapilmasi degil, alt1 yas
grubu c¢ocuklarin biitiinsel gelisimlerinin desteklenerek, ilkokul i¢in gerekli becerilerin
kazandirildig: sistemli ¢aligmalarin biitiiniidiir (Oktay ve Unutkan, 2005).

Cocugun 6grenme ve egitim siireci ile ilk tanigmasi, ilk deneyimlerini yasadigi birinci sinif onun
biitiin okul hayat1 boyunca “okul ve egitim” kavramlarini nasil algilayacagini belirlemektedir.
Ciinkii ¢ocugun dogar dogmaz ilk iletisim kurdugu, uyum saglamak zorunda oldugu Kisi,
annesidir. Sonra babasi ve diger aile bireyleri de 6nem kazanmaya baslar. Yas1 biiyiidiik¢e
fiziksel olarak gelisir, ¢evresini kesfeder, yasitlariyla ilgilenir, onlarla oynar ve sosyallesmeye
baslar. Alt1 yas ile birlikte, resmi ilkokul yasamina baslamak ve buna uyum saglamak onun en
onemli gelisimsel gorevi haline gelir. Ondan, yeni girdigi bu topluma uyum saglamasi, iletisim
kurabilmesi, paylasmasi, arkadashik kurmasi ve okuma yazma becerisini kazanmasi
beklenmektedir (Haktanir, 2002).

Okul oncesi donemden ilkokulun programli egitim kademesine ge¢is Onemli bir siiregtir. Bu
gecisi bazi ¢ocuklar basariyla, uyum saglayarak gerceklestirebiliriler. Bazi ¢ocuklar ise uyum
saglamakta, alismakta zorluk ¢ekmektedirler. Annesinden ayrilmak, okul i¢inde kaybolmak, yeni
arkadaglarla ve 6gretmen ile iletisim kuramamak ¢ocugun uyum saglamasini zorlagtirmaktadir.
Olgunluk ve hazirlikli olmak bireysel, cevresel 6zellikleri, yeterlilik, bilgi ve becerileri i¢ine alan
karmagik bir siiregtir (Oktay, 1999).

Okula yeni baslayan bir ¢ocugun belirli bir yasa erismis olmas: yeterli degildir. Cocukta
bulunmasi gereken en 6nemli niteliklerden biri, gocugun saglikli ve normal bir beden gelisimine
sahip olmasidir. Ayni sekilde gérme, isitme agiSindan da ¢ocugun tam olarak saglikli olmasi
gerekmektedir. Aksi halde, iyi goremedigi, iyi isitemedigi i¢in 6gretmenin talimatini iyice
anlamayan ¢ocuk, basarisizligi erken tatmis olacaktir. Cocugun anlayarak okuma aliskanligini
kazanacak olgunluk diizeyine ulasmasi alti yas dolaylarinda miimkiin olmaktadir. Bazi
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uzmanlara gore alt1 yas kronolojik yas (takvim yas1) olarak ifade edilirken, bazi uzmanlar zihin
yasindan s6z etmektedir. Hatta alt1 yasin kesin bir yas olmadigi, bu yasin 60 ve 66 aya kadar
inebilecegi gibi 78 aya ¢ikabilecegi de kabul edilmektedir. Cocugun beden saghig: yerinde, el,
ayak ve goz hareketleri uyumlu zekas: yeterli ve herhangi bir duygusal sorunu yoksa istendigi,
sevildigi duygusuna sahipse 6grenmek igin istekli, insanlarla rahatga iliski kurabiliyorsa ¢evrede
saglanacak olanaklarla okula gitmeye ve okumaya hazir bir duruma rahatlikla gelebilir. Ancak
bu konuda son derece dikkatli olunmas: ve yanlhs verilecek bir kararin gocukta yaratacagi
basarisizlik duygusunu, hayati boyunca tasiyacagint da akildan ¢ikarmamak gerekir (Oktay,
2000). Arastirmacilar, okula hazir bulunusluk Olgiitlerini yaptiklar1 arastirmalarla ortaya
koymuslardir.

Hazir bulunusluk diizeyinin tespiti ile baslanan egitimin bagariya ulasip ulagsmadiginin
belirlenmesi, dlgme degerlendirme faaliyetleri ile miimkiindiir. Ayn1 zamanda bireylerin hazir
olus diizeylerinin belirlenmesi i¢in dlgme ve degerlendirmeye ihtiyac¢ vardir. Egitim bir davranis
degistirme siireci oldugu icin, bu siirecin bast ve sonu arasindaki farkin niceliksel ve niteliksel
olarak oOlciilebilmesi gerekir. Bu gereklilik 6gretme isinin nerden baslanacaginin bilinmesi
zorunlulugunu dogurur (Fidan, 1996). Cocugun ilkokula baslamadan 6nce fiziksel, zihinsel, dil
gelisimi, sosyal, duygusal, 0z gelisim alanlarindaki hazir bulunusluk diizeyleri
degerlendirilmelidir (Haktanir, 2002).

Genellikle her iilkede ilkokula baglamak i¢in belirli bir kronolojik yas kabul edilir. Genel olarak
diinyada ilkokula baslama yas1 5-7 arasinda degismektedir. Bu yoniiyle ilkokula baslama yas1
bakimindan Tiirkiye’deki uygulamanin diger {ilkelerden farkli olmadig1 goriilmektedir. Bu yas,
tilke sartlar1 dogrultusunda belirlense de, bu yas dilimine gelip yine de okula hazir olmayan
cocuklar da bulunmaktadir. Cesitli tlilkelerde ¢ocuklarin okula baslama yaslar1 esnek tutulmakta,
okul 6ncesi egitime agirlik verilmektedir. Ozellikle Ingiltere, Amerika Birlesik Devletleri, Kuzey
Avrupa tilkeleri gibi gelismis lilkelerde okula baglama zamani uzman denetiminde aile ve ¢cocuk
ile birlikte kararlastirilarak verilmektedir. Almanya’da testlerle olgunluk seviyesi saptanan
cocuklardan uygun seviyede olanlar ilkokula baslamakta, digerleri i¢in hazirlayict siniflar
ongoriilmektedir (Oktay, 1983). Ingiltere’de yapilan arastirmalarda tam okumanm, yani okul
olgunluguna ulagsma yasinin, 9-14 yaslar arasinda degistigi ortaya konmustur. Yine yapilan
caligmalarda okula baslama yaginin 69 ay ile 75 aylar arasinda olmasinin olgunluk bakimindan
en iyi sonuglar1 verdigi ve bu yaslarda ¢ocuklarin okula baglamasinin uygun oldugu belirtilmistir.
Buna paralel olarak bir ka¢ aym esneklik pay1 olarak fark edebilecegi de eklenmistir (Sharp,
1998 aktaran Celiktiirk, 2011). Ayrica pek ¢ok iilkede ¢ocuklara okula baslama asamasinda hazir
bulunusluk testleri uygulanmakta ve ¢ocugun cok yonlii olgunlasmis olmasi1 6nemsenmektedir.
Cocuklara okula hazir olus i¢in gerekli donanimlar saglanmakta ve bunun dogal sonucu olarak
da ¢ocuklarin okul basarilar1 artmaktadir (Erkan ve Kirca, 2010).

Tirkiye’de okuldncesi egitim alip almadiklarina ve bireysel farkliliklarina bakilmaksizin alti
yasini dolduran cocuklar, ilkokula baglamaktadir. Okula baslayan ¢ocuklarin okul olgunluklari;
aileler, okuloncesi ve ilkokul 6gretmenleri tarafindan bilinmemektedir. Okul i¢in hazir olmayan
cocuklar, okulda giicliikkler yasadiktan sonra rehberlik servislerine gonderilerek teshis
edilmektedirler. Cocugu hazir olmadig1 bir ortama sokarak okuma yazmaya zorlamak, ¢ocugun
okula karsi olumsuz bir tutum gelistirmesine ve okul hayatinda basarisiz olmasina neden
olmaktadir (Yilmaz, 2003 aktaran Kutluca Canpolat ve Tuncel, 2012). Bu baglamda yapilan
aragtirmanin, 6grencilerin okul olgunlugunu etkileyen faktorler {izerinde diisiinme ve tartigma
ortami yaratacagi; okul olgunlugu kazanmamis 6grencilerin okuma yazma becerilerine dikkat
cekecegi; yapilan ilk okuma yazma programlarmmin bu yonde diizenlenmesini saglayacagi;
ogrencilerin okul olgunlugu kazanmalar1 konusundaki uyum c¢alismalarinda yol gosterici olacagi
diisiiniilmektedir. Arastirmanin okul yoneticilerine ve okul Oncesi 6gretmenlerine okul dncesi
egitim sonunda 6grenciyi ilkokula yonlendirme konusunda dayanak olacagi umulmaktadir.
Tiirkiye'de okullarin egitim ogretime basladigi Eyliil ayinda yiiriirliikkteki yasal diizenlemelere
gore uygun yasta olan 6grencilerin okul olgunluklarina bakilmaksizin okula baslamalari, okula
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basladiktan sonra ilk okuma yazma Ogretim siireci i¢indeki kazanimlari alma diizeyleri bu
arastirmanin ¢ikis noktasini olusturmustur.
Bu calismanin amaci, ilkokul birinci sinif dgrencilerinin okul olgunlugunu belirleyen bilissel
gelisim alanindaki hazir bulunusluk diizeylerinin okuma yazmay1 6grenmelerine olan etkisinin
incelenmesidir. Bu amaca yonelik olarak arastirmada su sorulara yanit aranmistir:
1. Ogrencilerin okul olgunluklar
cinsiyete,
e okul dncesi egitim alip almama durumlarina,
e anne egitim diizeyine,
e baba egitim diizeyine,
e okula baglama yasina gére anlamli bir farklilik gostermekte midir?
2. Ogrencilerin okuma yazma becerilerini kazanma diizeyleri okul olgunluk diizeylerine
gore farklilasmakta midir?

2. Yontem

Bu aragtirmada nicel veri toplama ve analiz yontemlerinden tarama modeli kullanilmistir.
Tarama modeli; ge¢cmiste ya da halen var olan durumu var oldugu bi¢imiyle betimlemeyi
amaglamayan aragtirma yaklagimidir. Arastirmaya konu olan olay, birey ya da durum kendi
kosullar1 i¢inde ve oldugu gibi tanimlanmaya caligilir. Onlar1 hicbir sekilde degistirme ve
etkileme ¢abasi gosterilmez. Bilinmek istenen sey vardir ve ortadadir. Onemli olan onu uygun
sekilde gozleyip belirleyebilmektir (Karasar, 2008). Okul olgunlugu kelime anlama, climleler,
genel bilgi, eslestirme, sayilar ve kopya etme becerilerini kapsamaktadir. Okuma yazma becerisi
ise ilk okuma yazma 6gretimi ile ilgili belirlenen (MEB, 2013) kazanimlar1 kapsamaktadir.

2.1. Calisma Grubu

Bu aragtirmanin ¢aligma grubunu Eskisehir ili Odunpazar Ilgesi'nde Milli Egitim Bakanligi'na
bagli resmi bir okulun 2013-2014 egitim-6gretim yili birinci sinif 6grencileri olusturmaktadir.
Buna gore calismaya 27 kiz; 24 erkek toplam 51 0Ogrenci katilmistir. Caligmaya katilan
ogrencilerin %52,9'u kiz; %47,1'1 erkektir.

Arastirmaya konu olan okulun secilmesinde arastirmacinin bu okulda calisiyor olmast ve
arastirmaya katilan siniflardan birinin 6gretmenligini yapmasi etken olmustur.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik Puan
dagilimi Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1. Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik Puan Dagilimi

Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel

Hazirlik Puan Araliklari Olgunluk Seviyesi n
0-39 Zayif tehlike 17

40-64 Ortanin alt1 21

65-79 Orta 11

80-89 Ortanin tistii 2

90-100 Ustiin 0

Okul Oncesi egitim alan ve almayan ilkokul 1. smif Ogrencilerinin aldiklar1 puanlarin
Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklarina gore dagilimi Tablo 2'de
verilmisgtir.
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Tablo 2. Okul Oncesi Egitim Alan ve Almayan Ogrencilerin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi
Genel Hazirlik Puan Araliklarina Gére Dagilimi
Okuloncesi Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Puan Araliklari Toplam

Egitim 0-39 40-64 65-79 80-89 90-100

Alan 2 11 7 2 0 22
Almayan 15 10 4 0 0 29
Toplam 17 21 11 2 0 51

Ilkokul 1. sinif 6grencilerinin aldiklar1 puanlarin annelerinin egitim diizeyine gére Metropolitan
Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklarina gore dagilimi Tablo 3'te verilmistir.

Tablo 3. Ogrencilerin Anne Egitim Diizeylerinin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel
Hazirlik Puan Araliklarina Gére Dagilimi

Anne Egitim Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Puan Araliklari Toplam
Diizeyi 0-39 40-64 65-79 80-89 90-100
Okula hi¢ gitmemis 3 6 0 0 0 9
[lkokul mezunu 7 7 6 1 0 21
Ortaokul mezunu 6 4 4 1 0 15
Lise mezunu 1 4 1 0 0 6
Toplam 17 21 11 2 0 51

[lkokul 1. sinif égrencilerinin aldiklari puanlarin babalarmin egitim diizeyine gore Metropolitan
Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklarina gére dagilimi Tablo 4'te verilmistir.
Tablo 4. Ogrencilerin Baba Egitim Diizeylerinin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel
Hazirlik Puan Araliklarina Gére Dagilimi

Baba Egitim Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Puan Araliklari Toplam
Diizeyi 0-39 40-64 65-79 80-89 90-100

Okula hi¢ gitmemis 2 0 1 0 0 3
[lkokul mezunu 8 9 5 2 0 24
Ortaokul mezunu 5 7 2 0 0 14
Lise mezunu 2 5 3 0 0 10
Toplam 17 21 11 2 0 51

60-66 Ay Arasinda Olan Ogrencilerin, 66-72 Ay Arasinda Olan Ogrencilerin ve 72-80 ay
arasinda olan 6grencilerin aldiklar1 puanlarin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik
Puan Ortalamalar1 dagilimi Tablo 5'te verilmistir.

Tablo 5. Okula Baslama Yasina Gore Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik Puan
Ortalamalar: dagilimi

Okula Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Puan Araliklari Toplam
Baslama Yas1 0-39 40-64 65-79 80-89 90-100

60-66 aylik 4 5 1 0 0 10
66-72 aylik 3 7 4 1 0 15
72-80 aylik 10 9 6 1 0 26
Toplam 17 21 11 2 0 51

78



2.2. Veri Toplama Araci

Bu arastirmada ii¢ veri toplama araci kullanilmistir. Bunlardan birincisi arastirmanin bagimsiz
degiskenleri olan 6grenci ve veli bilgilerine iligskin bilgileri toplamak i¢in kullanilan Kisisel Bilgi
Formudur.

Ikinci veri toplama arac1 Hildert ve arkadaslari tarafindan gelistirilen (1949) ve Oktay (1983)
tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan ve arasgtirmanin bagimli degiskeni ile ilgili bilgileri toplamaya
yarayan Metropolitan Okul Olgunlugu Testi'dir (MOT). Okula hazirlik konusunda en ¢ok ilgi
ceken testtir. Metropolitan Okul Olgunlugu Testi, talimat1 anlama ve basarma tizerine kurulu bir
performans testidir. Ortaklasa uygulanan bir test olmasina ragmen iilkemizde ¢ocuklarin bu tiir
uygulamalara aliskin olmamalar1 ve kiiciik yaslardaki ¢ocuklara yapilan bu tiir uygulamalarda
gozlemci olarak yetismis yardimcilarin her zaman saglanamamasi gibi nedenlerden dolay1
bireysel olarak uygulanir. Metropolitan Okul Olgunlugu Testi okula yeni baglayanlarin 1. sinifa
hazirlikli olmalarin1 saglayacak olan 6zellikleri ve basarilar1 6lgmek icin Ayla Oktay tarafindan
(1983) Tiirk¢eye uyarlanmugtir.

Ucgiincii veri toplama araci ise MEB Ilk okuma yazma 6gretim siirecini degerlendirme formudur
(MEB, 2013). Ik okuma- yazma 6gretim siirecini degerlendirme formu 1. simf Tiirkge Ogretmen
Kilavuz Kitabi'nda yer alan okuma-yazma siireci degerlendirme formlardir. Bu formlar MEB
tarafindan, okuma yazma doneminde belirlenen kazanimlarin gerceklesme diizeyini 6lgmek
amaciyla onerilmistir. Ilk okuma- yazma 6gretim siirecini degerlendirme formu; duydugu sesi
ayirt etme, harfi okuma, harfi yazma; seslersen heceler olusturma, heceleri yazma okuma;
hecelerden sozciikler olusturma, soézciikleri yazma, okuma; sozciiklerden ciimleler olusturma
climleleri okuma, yazma; ciimlelerden metinler olusturma, metinleri okuma, yazma ve son olarak
kendini yazili olarak ifade etme; ayrica duydugu sesi, sozciikleri ve ciimleleri gorsellerle
birlestirme gibi 18 davranistan olugmaktadir.

2.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirma 3 asamali olarak gergeklestirilmistir. Arastirmanin 1. asamasinda Eylil aymin ilk
haftast olan uyum haftasindan 6nce Kisisel Bilgi Formu velilere dagitilmis ve doldurmalar
istenmistir.

Arastirmanin 2. asamasinda Metropolitan Okul Olgunlugu Testi, Eyliil ayinin ikinci haftasi olan
uyum haftasinda Eskisehir Ibrahim Kursungdz Rehberlik Arastirma Merkezi Psikolojik
Danismam tarafindan Ismet inénii ilkokulu 1. simf dgrencilerine uygulanarak dgrencilerin okul
olgunluklar 6l¢tilmiistiir.

Arastirmanin 3. agamasinda 4 aylik okuma yazma O6gretimi siirecinde dgrenciler gézlenmistir.
Ogrenciler, okuma-yazma Ogretimi siirecindeki becerilerine gore degerlendirilmistir. Bu
baglamda MEB 2013-2014 1. Smiflar Tiirkce Ogretim Programi Gozlem Formlar: (Ugurlu ve
Kiiciiksengiin, 2013) 1. simif 6gretmenleri tarafindan doldurulmustur.

2.4. Verilerin Analizi

Aragtirmanin verilerinin analizi i¢in elde edilen verilerde bilgisayar aracilifiyla istatistiksel
coziimlemeler yapilmistir. Veriler, arastirmaya katilan 6grencilerin genel 6zelliklerini yansitmak
icin frekans, yiizde, aritmetik ortalama, standart sapma degerleri hesaplanarak, tablolar halinde
Ozetlenmistir.

Veri analizinin ilk agamasinda 6grencilerin cinsiyetleri (erkek=1, kiz=2), okul 6ncesi egitim
alma (1), almama (2), anne-baba egitim diizeyleri hi¢ okula gitmeyen (0), ilkokul (1), ortaokul
(2), lise (3); okula basladiginda icinde bulundugu ay 60-66 aylik 6grenciler (1); 66-72 aylik
ogrenciler (2); 72-80 aylik 6grenciler (3) olarak kodlanmustir.

Veri analizinin ikinci agamasinda Metropolitan Okul Olgunlugu Testi ile elde edilen yanitlar
incelenerek degerlendirilmistir. Arastirmaci tarafindan sozlii olarak verilen yoOnergeye gore
Ogrencinin isaretledigi veya kopya ettigi resimlerin her dogru yanitina 1 puan verilmis, yanlis
yaptiklarina puan verilmemistir. Buna gore kelime anlama alt testinde madde sayis1 19, bu alt
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testten alinabilecek en yiiksek puan ortalamasi 19'dur, en diisiik puan ortalamasi 1'dir. Ciimleler
alt testinde madde sayis1 14, bu alt testten alinabilecek en yiiksek puan ortalamasi 14'tiir, en
diisiik puan ortalamasi 1'dir. Genel bilgi alt testinde madde sayis1 14, bu alt testten alinabilecek
en yiiksek puan ortalamasi 14'tiir, en diisiik puan ortalamasi 1'dir. Eslestirme alt testinde madde
sayist 19, bu alt testten alinabilecek en yiiksek puan ortalamasi 19'dur, en diisiik puan ortalamasi
1'dir. Sayilar alt testinde madde sayis1 24, bu alt testten alinabilecek en yliksek puan ortalamasi
24'tiir, en diisiik puan ortalamast 1'dir. Kopya etme alt testinde madde sayis1 10, bu alt testten
aliabilecek en yiiksek puan ortalamasi 10'dur, en diisiik puan ortalamasi 1'dir. Metropolitan
Okul Olgunlugu Testinde; kelime anlama, ciimleler, genel bilgi, eslestirme testleri okuma
olgunlugunu; sayilar, say1 olgunlugunu; kelime anlama, ciimleler, genel bilgi, eslestirme, sayilar,
kopya etme genel olgunluk seviyesini belirtmektedir. Puanlama sonrasi Metropolitan Okul
Olgunlugu Testi genel hazirlik puanlart bilgisayara aktarilmis; Metropolitan Okul Olgunlugu
Testi puanlama tablosunda bulunan araliklara gore gruplama yapilmistir.

Tablo 6. Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Puanlama Tablosu

Test 1-4 Test 5 Test 1-6 Harfle Olgunluk
Okuma Hazirligi ~ Say1 Hazirlig Genel Hazirlik Degerlendirme  Seviyesi
61-66 21-24 90-100 A Ustiin

56-60 16-20 80-89 B Ortanin Ustii
47-55 10-15 65-79 C Orta

33-46 5-9 40-64 D Ortanin alt1
0-32 0-4 0-39 E Zayif tehlike

Tablo 6'da gore 0-39 puan arasi (1) zayif tehlike; 40-64 puan arasi (2) ortanin alt1; 65-79 puan
arasi (3) orta; 80-89 puan arasi (4) ortanin {istii; 90-100 puan arasi (5) iistiin olarak belirlenmistir.
Ogrenci okuma yazma siireci gdzlem formlarindan elde edilen verileri icin her bir maddeye
verilen puanlar toplanip puanlarin ortalamasi alinarak bilgisayara aktarilmistir.

Istatistiksel analizler arastirmaci tarafindan degerlendirilmistir. Okul olgunlugu, kelime anlama,
climleler, genel bilgi, eslestirme, sayilar ve kopya etme becerilerini kapsamaktadir. Okuma
yazma becerisi ise ilk okuma yazma 6gretimi ile ilgili belirlenen (MEB, 2013) kazanimlari
kapsamaktadir. Verilerin istatistiksel analizi bagimsiz degiskenlerin bagimli degiskenler
tizerindeki etkisini ortaya koyacak bir model i¢inde ele alinmustir.

Arastirmada cinsiyet ve okul Oncesi egitim alip almama durumu gibi iki alt kategorili bagimsiz
degisken i¢in bagimsiz t-testi; anne egitim durumu, baba egitim durumu ve okula baglama yas1
gibi ii¢ ve daha fazla alt kategorisi olan degiskenlerde ise tek yonlii varyans analizi (ANOVA)
yapilarak anlamli farkliliklar arastirilmistir. ANOVA sonras1 anlamli farkliligin hangi gruplardan
kaynaklandigini belirlemek iizere tamamlayici post-hoc analiz tekniklerine gecilmistir.

3. Bulgular

3.1 Cinsiyete Gére Ogrencilerin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirhk Puan
Ortalamalarina Ait Bulgular

Cinsiyete gore ilkokul birinci sinif 6grencilerinin aldiklar1 puanlarin Metropolitan Okul
Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklarina gore dagilimi1 Tablo 11'de verilmistir.
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Tablo 7. Cinsiyet Degiskenine Gore Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik Puan
Araliklarina Gore Dagilimi

Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Puan Araliklar

Zayif Ortanin alt1 Orta Ortanin lstii Ustiin Toplam
Cinsiyet 0-39 % 40-64 % 65-79 % 80-89 % 90-100 %
Kiz 8 471 12 57,1 5 456 2 100 0 0 27
Erkek 9 529 9 429 6 546 0 0 0 0 24
Toplam 17 21 11 2 0 51

Tablo 7'de goriildiigii gibi Metropolitan Okul Olgunlugu Testi puan araliklarina gore zayif olarak
degerlendirilen 6grencilerin %47,1'1 kiz, %52,9'u erkek; ortanin alt1 olarak degerlendirilen
ogrencilerin %57,1'1 kiz, %42,9'u erkek; orta olarak degerlendirilen 6grencilerin %45,6's1 kiz;
%54,6's1 erkek dgrencilerden olugsmaktadir. Teste gore ortanin {istii olarak degerlendirilen erkek
Ogrenci ve lstiin olarak degerlendirilen 6grenci bulunmamaktadir.

Cinsiyet degiskeninin ilkokul birinci simif dgrencilerinin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi
Genel Hazirlik puan ortalamalarinin cinsiyete gore anlamh diizeyde farklilasmaya neden olup
olmadigini belirlemek i¢in yapilan bagimsiz t-testi sonuglart Tablo 8'de sunulmustur.

Tablo 8. Cinsiyet Degiskenine Gére Metropolitan Okul OlgunluguTesti Degerleri

Cinsiyet n X se sd t p
Erkek 24 45,91 2162 441 78 435
Kiz 27 50,62 21,07 4,05

Tablo 8’de goriildigi gibi, 6grencilerin Metropolitan Okul Olgunlugu Genel Hazirlik Testinden
aldiklar1 puan ortalamalarinin cinsiyet degiskeni agisindan farkhilagip farklilagsmadigini
belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz gruplar t-testi sonucuna gore kiz 6grenciler ile erkek
ogrenciler arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamistir (p>0,05).

Kiz (X =45,91) ve erkek (X =50,62) ogrencilerin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel
Hazirlik puan ortalamalar arasinda kiz 6grencilerin lehine 5 puanlik bir fark olmasina ragmen
cinsiyet degiskenine gére okul olgunluklari tizerinde anlamli bir fark olmadig1 s6ylenebilir.

3.2 Okul Oncesi Egitim Alan ve Almayan Ogrencilerin Metropolitan Okul Olgunlugu
Testi Genel Hazirhk Puan Ortalamalarina Ait Bulgular

Okul oncesi egitim alan ve almayan ilkokul birinci simif dgrencilerinin aldiklart puanlarin
Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklarina gore dagilimi Tablo 9'da
verilmistir.

Tablo 9. Okul Oncesi Egitim Alan ve Almayan Ogrencilerin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi
Genel Hazirlik Puan Araliklarina Gére Dagilimi

Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Puan Araliklari

Okuloncesi Zayif Ortanin alti  Orta Ortanin iistii ~ Ustiin Toplam
Egitim 0-39 % 40-64 % 65-79 % 80-89 %  90-100 %

Alan 2 118 11 524 7 63,6 2 100 O 0 22
Almayan 15 88,2 10 476 4 364 0 0 0 0 29
Toplam 17 21 11 2 0 51

Tablo 9'da goriildiigii gibi okul dncesi egitim alan ve almayan ilkokul birinci sinif 6grencilerinin
Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklarina gore dagilimina
bakildiginda zayif olarak degerlendirilen 6grencilerin %11,8' okul Oncesi egitim alan, %88,2's1
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okul oncesi egitim almayan Ogrencilerden olustugu goriilmektedir. Ortanin alti olarak
degerlendirilen 6grencilerin %52,4'ti okul Oncesi egitim alan, %47,6'st okul Oncesi egitim
almayan Ogrencilerden olusmaktadir. Orta olarak degerlendirilen ogrencilerin %63,6's1 okul
oncesi alan 6grencilerden, %36,4'li okul Oncesi egitim almayan &grencilerden olusmaktadir.
Ortanin iistii olarak degerlendirilen 6grencilerin tamami1 okul dncesi egitim alan dgrencilerden
olugmaktadir. Teste gore listlin olarak degerlendirilen 6grenci bulunmamaktadir.

Okul oncesi egitim alip almama degiskeninin ilkokul birinci sinif 6grencilerinin Metropolitan
Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan ortalamalari arasinda anlamli diizeyde bir fark olup
olmadigimi anlamak i¢in yapilan bagimsiz t-testi sonuglar1 Tablo 10'da sunulmustur.

Tablo 10. Okul Oncesi Egitim Alip Almama Durumuna Gére Metropolitan Okul Olgunlugu
Testine lliskin Degerler

Okul Oncesi Egitim n X se sd t p
Alan 22 61,27 13,16 2,80 4.4 ,002
Almayan 29 38,65 21,17 3,93

Tablo 10'da gortldigi gibi okul oOncesi egitim alan ve almayan ilkokul birinci smif
ogrencilerinin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan ortalamalar1 arasinda
anlamli diizeyde bir fark oldugu saptanmistir ([t(2,80-3,93)=4,4]; p=0,002; p<0,05). Okul 6ncesi
egitim alan grencilerin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan ortalamalar: (
X =61,27); okul dncesi egitim almayan 6grencilerin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel

Hazirlik puan ortalamalari (i =38,65) bulunmustur. Okul o6ncesi egitim alanlarin puan
ortalamalarinin almayanlardan daha yiliksek oldugu goriilmektedir. Buna goére okul dncesi egitim
alip almama durumunun okul olgunlugu tizerinde etkili oldugu sdylenebilir.

3.3 Anne Egitim Diizeyi ile Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Puan Ortalamalarina Ait
Bulgular

Ilkokul birinci smif Ogrencilerinin aldiklart puanlarm annelerinin egitim diizeyine gore
Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklarina gére dagilimi Tablo 11'de
verilmistir.

Tablo 11. Anne Egitim Diizeyine Gore Ogrencilerin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel
Hazirlik Puan Araliklarina Gére Dagilimi

Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Puan Araliklar

Anne Egitim Zayif  Ortanm altt  Orta Ortanin iistii ~ Ustiin Toplam
Diizeyi 0-39 % 40-64 % 65-79 % 80-89 % 90-100 %

Okula hic 3 176 6 28,7 O 0 O 0 0 0 9
gitmemis

Ilkokul mezunu 7 412 7 333 6 545 1 50 0 0 21
Ortaokul mezunu 6 353 4 190 4 364 1 5 0 0 15

Lise mezunu 1 59 4 190 1 91 0 00 0 6
Toplam 17 21 11 2 0 51

Tablo 11'de goriildiigii gibi anne egitim diizeyine gore Ogrencilerin Metropolitan Okul
Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklarina gore dagilima bakildiginda zayif olarak
degerlendirilen 6grencilerin annelerinin %17,6'sinin okula hi¢ gitmemis, %41,2'sinin ilkokul
mezunu, %35,3"linilin ortaokul mezunu, %5,9'unun lise mezunu oldugu saptanmistir.

Anne egitim diizeyine gore 6grencilerin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan
araliklarima goére dagilima bakildiginda ortanin alti olarak degerlendirilen Ogrencilerin
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annelerinin %27,8'inin okula hi¢ gitmemis, %33,3"iniin ilkokul mezunu, %19'unun ortaokul
mezunu, %19'unun lise mezunu oldugu saptanmistir.

Anne egitim diizeyine gore Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklarina
gore dagilima bakildiginda orta olarak degerlendirilen 6grencilerin annelerinin %54,5'inin
ilkokul mezunu, %36,4'{inilin ortaokul mezunu, %9,1'inin lise mezunu oldugu saptanmistir. Orta
olarak degerlendirilen annesi okula hi¢ gitmemis ilkokul birinci sinif 6grencisi bulunmamaktadir.
Anne egitim diizeyine gore Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklarina
gore dagilima bakildiginda ortanin iistii olarak degerlendirilen dgrencilerin annelerinin %50'sinin
ilkokul mezunu, %50'sinin ortaokul mezunu oldugu saptanmistir. Ortanin {stii olarak
degerlendirilen annesi okula hi¢ gitmemis ve lise mezunu ilkokul birinci siif Ogrencisi
bulunmamaktadir.

Anne egitim diizeyine gore Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklarina
gore dagilima bakildiginda iistiin olarak degerlendirilen 6grenci bulunmamaktadir.

[lkokul birinci siif dgrencilerinin annelerinin egitim diizeyinin Metropolitan Okul Olgunlugu
Testi Genel Hazirlik puan ortalamalart arasinda anlamli diizeyde farklilagmaya neden olup
olmadigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucu elde edilen
istatistiksel degerler Tablo 12'de verilmistir.

Tablo 12. Anne Egitim Diizeyine Gore Metropolitan Okul Olgunlugu Testine Iliskin ANOVA
Sonuglar

Okula gitmemis 9 17,6 39,89 6,55

[lkokul mezunu 15 29,4 50,76 4,84 .69 .59
Ortaokul mezunu 21 41,1 48,00 6,15

Lise mezunu 6 11,8 54,00 5,00

Toplam 51 100

Tablo 12 incelendiginde Metropolitan Okul Olgunlugu Testinden alinan puanlar ile annelerinin
egitim diizeyleri arasinda anlamli bir fark olmadig1 goriilmektedir (p>0,05). Annesi hi¢ okula

gitmemis birinci sinif dgrencilerinin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi puan ortalamasi (X

=39,89) ile annesi ilkokul mezunu 6grencilerin puan ortalamasi arasinda (X =50,76) 11 puanlik
bir fark goriilmektedir. Annesi hi¢ okula gitmemis birinci sinif 6grencilerinin Metropolitan Okul

Olgunlugu Testi puan ortalamasi (i =39,89) ile annesi ortaokul mezunu Ogrencilerin puan
ortalamasi (X =48,00) arasinda 9 puanlik bir fark goriilmektedir. Annesi hi¢ okula gitmemis
birinci sinif 6grencilerinin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi puan ortalamasi (X =39,89) ile

annesi lise mezunu Ogrencilerin puan ortalamasi arasinda (X =54,00) 14 puanlik bir fark
bulunmaktadir.

3.4 Baba Egitim Diizeyi ile Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Puan Ortalamalarina Ait
Bulgular

flkokul birinci smif &grencilerinin aldiklar1 puanlarin, babalarmin egitim diizeyine gore
Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklarina gore dagilimi Tablo 13'te
verilmigtir.
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Tablo 13. Ogrencilerin Baba Egitim Diizeylerinin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel
Hazirlik Puan Araliklarina Gére Dagilimi

Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Puan Araliklari

Baba Egitim Zayif  Ortanin alt1 Orta Ortanin {istii  Ustiin Toplam
Diizeyi 0-39 % 40-64 %  65-79 % 80-89 % 90-100 %

Okula hic 2 11,7 O 0 1 91 0 0 0 0 3
gitmemis

[lkokul mezunu 8 471 9 429 5 455 2 100 O 0 24
Ortaokul mezunu 5 294 7 333 2 182 O 0 O 0 14

Lise mezunu 2 11,7 5 263 3 273 O 0 0 0 10
Toplam 17 21 11 2 0 51

Baba egitim diizeyine gore Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklar
dagilimina bakildiginda zayif olarak degerlendirilen 6grencilerin babalarinin %11,7'sinin okula
hi¢ gitmemis, %47,1'inin ilkokul mezunu, %29,4"linlin ortaokul mezunu, %]11,7'sinin lise
mezunu oldugu saptanmistir.

Baba egitim diizeyine gore Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklart
dagilimima bakildiginda ortanin alt1 olarak degerlendirilen 6grencilerin babalarinin %42,9'unun
ilkokul mezunu, %33,3"inilin ortaokul mezunu, %26,3"linlin lise mezunu oldugu saptanmistir.
Zayif olarak degerlendirilen babasi okula hi¢c gitmemis ilkokul birinci simif Ogrencisi
bulunmamaktadir.

Baba egitim diizeyine gore Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklari
dagilimina bakildiginda orta olarak degerlendirilen 6grencilerin babalarinin %9,1'inin okula hig¢
gitmemis, %45,5'inin ilkokul mezunu, %18,2'sinin ortaokul mezunu, %27,3"linilin lise mezunu
oldugu saptanmustir.

Baba egitim diizeyine gore Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklari
dagilimima bakildiginda ortanin iistii olarak degerlendirilen 6grencilerin babalarmin tamaminin
ilkokul mezunu oldugu saptanmistir. Bu baglamda ortanin iistii olarak degerlendirilen babasi
okula hi¢ gitmemis, ortaokul mezunu ve lise mezunu 6grenci bulunmamaktadir. Baba egitim
diizeyine gore Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklar1 dagilimina
bakildiginda iistiin olarak degerlendirilen 6grenci bulunmamaktadir.

Ilkokul birinci sinif dgrencilerinin babalarmin egitim diizeyinin Metropolitan Okul Olgunlugu
Testi Genel Hazirlik puan ortalamalart arasinda anlamli diizeyde farklilasmaya neden olup
olmadigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucu elde edilen
istatistiksel degerler Tablo 14'te verilmistir.

Tablo 14. Baba Egitim Diizeyine Gore Metropolitan Okul Olgunlugu Testi ANOVA Sonuglart

g?izzyi Egiim % X sd Fp
Okula gitmemis 3 5,8 42,00 6,55

[lkokul mezunu 24 47,2 45,95 4,84 ,68 ,56
Ortaokul mezunu 14 27,4 48,14 6,15

Lise mezunu 10 19,6 56,60 5,00

Toplam 51 100

Tablo 14 incelendiginde Metropolitan Okul Olgunlugu Testinden alinan puanlar ile babalarinin
egitim diizeyleri arasinda anlamh bir fark olmadig1 goriilmektedir (p>0,05). Babasi hi¢ okula

gitmemis birinci sinif 6grencilerinin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi puan ortalamasi (X

=42,0) ile babasi ilkokul mezunu dgrencilerin puan ortalamasi (X =45,95) arasinda 3 puanlik bir
fark gozlenmistir. Babasi hi¢ okula gitmemis birinci sinif 6grencilerinin Metropolitan Okul

Olgunlugu Testi puan ortalamasi (X =42,00) ile babasi ortaokul mezunu (X =48,14) égrencilerin
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puan ortalamasi arasinda yaklasik 6 puanlik bir fark gozlenmistir. Babast hi¢ okula gitmemis
birinci siif 6grencilerinin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi puan ortalamasi (X =42,0) ile

babasi lise mezunu &grencilerin puan ortalamasi (X =56,60) arasinda 14 puanlik bir fark
bulunmaktadir.

3.5 Okula Baslama Yas1 ile Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirhk Puan
Ortalamalarina Ait Bulgular
60-66 Ay arasinda olan Ogrencilerin, 66-72 ay arasinda olan 6grencilerin ve 72-80 ay arasinda
olan 6grencilerin aldiklar1 puanlarin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik Puan
Ortalamalar1 dagilimi Tablo 15'te verilmistir.

Tablo 15. Okula Baslama Yasina Géore Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik Puan
Ortalamalart Dagilimi

Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Puan Araliklar

Okula Zayif Ortanin alt1 Orta Ortanin iistii ~ Ustiin

Baslama Toplam
Yas1 0-39 % 40-64 % 6579 %  80-89 % 90-100 %

60-66 aylik 4 236 5 238 1 91 0 0 O 0 10
66-72 aylik 3 176 7 333 4 364 1 50 0 0 15
72-80ayhk 10 58,8 9 429 6 545 1 50 0 0 26
Toplam 17 21 11 2 0 51

Tablo 15'te belirtildigi gibi okula baslama yaslarina gore Metropolitan Okul Olgunlugu Testi
Genel Hazirlik puan araliklar1 dagilimina bakildiginda zayif olarak degerlendirilen 6grencilerin
%23,6'sin1n 60-66 aylik, %17,6'sinin 66-72 aylik, %58,8'inin 72-80 aylik oldugu saptanmaistir.
Okula baslama yaslarina gére Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklari
dagilimina bakildiginda ortanin alt1 olarak degerlendirilen 6grencilerin %23,8'inin 60-66 aylik,
%33,3"linilin 66-72 aylik, %42,9'unun 72-80 aylik oldugu saptanmuistir.

Okula baglama yaslarina gére Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklar
dagilimma bakildiginda orta olarak degerlendirilen &grencilerin  %09,1'inin  60-66 aylik,
%36,4'liniin 66-72 aylik, %54,5'inin 72-80 aylik oldugu saptanmaistir.

Okula baslama yaslarina gére Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklar
dagilimina bakildiginda ortanin iistii olarak degerlendirilen 6grencilerin %50'sinin 66-72 aylik,
%50'sinin 72-80 aylik oldugu saptanmistir. Metropolitan Okul Olgunlugu Testine gore ortanin
istii olarak degerlendirilen 60-66 aylik ilkokul birinci sinif 6grencisi bulunmamaktadir.

Okula baslama yaslarina gére Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan araliklari
dagilimma bakildiginda istiin olarak degerlendirilen ilkokul birinci sinif 6grencisi
bulunmamaktadir.

Okula bagladiginda Eyliil ay1 itibariyle 60-66 aylik; 66-72 aylik ve 72-80 aylik olan ilkokul
birinci sinif 6gencilerinin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan ortalamalar
arasinda anlamh diizeyde farklilasma olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii
varyans analizi (ANOVA) sonucu elde edilen istatistiksel degerler Tablo 16'da verilmistir.

Tablo 16. Okula Baslama Yasi ile Metropolitan Okul Olgunlugu Testine Iliskin ANOVA
Sonuclari

Okula Baglama Yas1t n % X sd F p
60-66 Ay 10 19,6 38,80 6,43

66-72 Ay 15 294 53,13 5,38 1,45 24
72-80 Ay 26 51 49,38 4,20

Toplam 51 100
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Tablo 16 incelendiginde okula baslama yasi ile Metropolitan Okul Olgunlugu Testinden alinan
puanlar arasinda anlamli bir fark olmadig1 goriilmektedir (p>0,05). Ancak, 66-72 ay arasinda
bulunan ilkokul birinci simif 6grencilerinin Metropolitan Okul Olgunlugu Testinden aldiklar
puan ortalamasi (X =53,13) diger yas gruplarina gére daha yiiksek ¢ikmistir. 66-72 ay arasinda
bulunan ilkokul birinci simif 6grencilerinin Metropolitan Okul Olgunlugu Testinden aldiklar
puan ortalamasi (X =53,13) ile 60-66 ay arasinda bulunan ilkokul birinci sinif 6grencilerinin
Metropolitan Okul Olgunlugu Testinden aldiklart puan ortalamalari (X =38,80) arasinda 15
puanlik bir fark saptanmistir. 66-72 ay arasinda bulunan ilkokul birinci sinif dgrencilerinin
Metropolitan Okul Olgunlugu Testinden aldiklar1 puan ortalamalari (X =53,13) ile 72-80 ay
arasinda bulunan ilkokul birinci smif 6grencilerinin Metropolitan Okul Olgunlugu Testinden

aldiklar1 puan ortalamalari ( X =49,38) arasinda 4 puanlik bir fark saptanmuistir.

3.6 Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Puan Ortalamalar1 Ile Okuma Yazma Becerisi
Puan Ortalamalarma Ait Bulgular

[lkokul birinci smmf dgrencilerinin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi puan ortalamalari ile
okuma yazma becerisinden aldiklar1 puanlara iligskin degerler Tablo 17'de sunulmustur.

Tablo 17. Okuma Yazma Becerisi ile Metropolitan Okul Olgunlugu Testine Iliskin Degerler

Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel N —

Hazirlik Puan Araliklari % X
Zayif 17 33,3 3,12
Ortanin alt1 21 41,2 4,16
Orta 11 21,6 4,69
Ortanin Usti 2 3,9 4.65
Ustiin 0 0 0

Tablo 17'de gore ilkokul birinci sinif 6grencilerinin okuma yazma becerisi puan ortalamalari ile
Metropolitan Okul Olgunlugu Testi Genel Hazirlik puan dagilimina bakildiginda zayif olarak
degerlendirilen 6grencilerin (%33,3) okuma yazma becerisi puan ortalamalar1 ( X =3,12); ortanin
alt1 olarak degerlendirilen 6grencilerin (%41,2) okuma yazma becerisi puan ortalamasinin (X
=4,16); orta olarak degerlendirilen 6grencilerin (%21,6) okuma yazma becerisi puan ortalamasi (
X =4,69); ortanin istii olarak degerlendirilen 6grencilerin (%3,9) okuma yazma becerisi puan
ortalamasinin ( X =4,65) oldugu saptanmustir.

[lkokul birinci smmif dgrencilerinin Metropolitan Okul Olgunlugu Testi puan ortalamalari ile
okuma yazma becerisinden aldiklar1 puanlar arasinda anlamli diizeyde bir fark olup olmadigini
belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucu elde edilen istatistiksel
degerler Tablo 18'de verilmistir.

Tablo 18. Okuma Yazma Becerisi ile Metropolitan Okul Olgunlugu Testine Iliskin ANOVA
Sonuclari

Karelerin Karelerin

Toplamlari sd Ortalamasi F P AF
Gruplar 196 3 6.5 631 001 0-39, 40-64 .
arasinda Zay1f grup aleyhine
Gruplar i¢cinde 48,6 47 1,0 0-39, 65-79
Toplam 68,2 50 Zayif grup aleyhine

Tablo 18'de verilen varyans analizi sonuglar1 incelendiginde ilkokul birinci sinif dgrencilerinin
okuma yazma becerisinin okul olgunluguna gore anlaml bir farklilik gosterdigi goriilmektedir
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[F(3-47)=6,31; p=0,001; p<0,05]. Bu farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu belirlemek
amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonrasi post-hoc Scheffe testi sonucunda
zayif olarak degerlendirilen ilkokul birinci sinif 6grencilerinin okuma yazma becerisi ile ortanin
alti ve orta olarak degerlendirilen 6grencilerin okuma yazma becerisi arasinda zayif grup
aleyhine anlamli bir farklilik saptanmustir.

4. Sonuc ve Tartisma

Arastirma bulgularina gore cinsiyet ile okul olgunlugu arasinda anlamli bir iliski bulunmamaistir.
Ancak kiz 6grencilerin okul olgunluklarinin erkek 6grencilerden daha yiiksek diizeyde oldugu
saptanmigstir. Cinkili¢ (2009) da ilkokul birinci sinif 6grencilerinin okul olgunluk diizeyleriyle
ilgili yaptig1 arastirmanin sonucunda, cinsiyet degiskeninin okul olgunlugu iizerinde etkisi
olmadigini saptamstir.

Arastirma bulgularina gore okul oncesi egitim alma durumunun 6grencilerin okul olgunlugu
diizeyleri acisindan etkili oldugu goriilmiistiir. Okul Oncesi egitim alan Ogrencilerin okul
olgunluklari, okul 6ncesi egitim almayan 6grencilerden yiliksek ¢ikmigtir. Okul 6ncesi egitiminin
temel amact; ¢cocugun ilkokula baglamadan once, bedensel, zihinsel, duygusal ve sosyal bir biitiin
olarak gelismesi i¢in uygun bir ortamda uygun bir egitimin verilmesi olmaktadir. Ancak
Tiirkiye'de okul 6ncesi egitim zorunlu degildir. Okul 6ncesi egitim alan ve almayan 6grenciler
aynt kosullarda ilkokul birinci simifa baglamakta ve aym1 kazanimlardan sorumlu
tutulmaktadirlar. Okul 6ncesi egitim ililkemizde 6zel, bagimsiz ve ilkokullara bagli olmak tizere
egitim vermektedir. Bu okullarda okutulan kitaplar MEB tarafindan iicretsiz olarak degil 6zel
yayinevleri tarafindan basilmaktadir. Okul oncesi egitim kurumlarindaki kitaplarin {icretsiz
dagitilmamasi, aidat miktarlari, y1l i¢cinde yapilan geziler ve etkinlikler i¢in istenen {icretler
velilerin ¢ocuklarini okul dncesi egitim kurumlarina géndermesini engellemektedir. Bu yiizden
gelir diizeyi uygun olan velilerin ¢ocuklarinin okul 6ncesi egitim kurumuna gitmesi bu durumu
dogrular niteliktedir.

Arastirma bulgularina gore anne baba egitim diizeyinin okul olgunluguna olan etkisinin olumlu
yonde oldugu ancak anlamli bir farklilik yaratmadigi goriilmektedir. Buna gore anne egitim
diizeyi arttik¢ca 6grencinin okul olgunlugunun arttig1 ancak ilkokul mezunu ve ortaokul mezunun
annelerin c¢ocuklarinin okul olgunluklar1 arasinda fark olmadigi saptanmistir. Baba egitim
diizeyine gore okul olgunluklarina bakildiginda yine baba egitim diizeyi arttikca okul
olgunluklarmin arttig1 goriilmistiir. Ayrica babalar1 lise mezunu olan c¢ocuklarin okul
olgunluklarmin diger gruplara gore daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Babasi hi¢ okula gitmemis,
ilkokul mezunu ve ortaokul mezunu dgrencilerin okul olgunluklarinin ise birbirine yakin oldugu
saptanmustir. Cikrik¢i (1999) arastirmasinda, babalar1 yliksek okul mezunu olan g¢ocuklarin,
babasi lise mezunu olan ¢ocuklara gore, okul olgunluklarmin fazla oldugunu saptamistir.
Aragtirmada egitim diizeyi yiikseldikge anne babalarin, ¢ocuklara, farkli ve egitici egitim
ortamlar1 sunarak ¢ocuklarin gelisimini olumlu yonde etkileyecek davraniglarda bulunduklari ve
bdylece cocuklarin okula hazir bulunusluk becerilerini ve diger gelisim alanlarini destekledikleri
belirtilmektedir. Cikrik¢i'ya gore anne ve babanin egitim diizeyinin yiikselmesi maddi agidan
cocuklaria uygun ortamlar1 saglamasima da olanak vermektedir. Cocugunu egitici faaliyetlere
yonlendirmek, gezi ve etkinliklere katilmasini saglamak belli bir maddiyat gerektirmektedir.
Anne ve baba egitim diizeyi diisiik 6grenciler genellikle gelir diizeyleri de diisiik 6grenciler
oldugundan bu olanaklardan yararlanamamaktadir.

Okul olgunlugu ile okula baslama yasi arasindaki iligkiye bakildiginda okula baslama yasi
yiikseldik¢e okul olgunlugunun arttig1 ancak 69-72 ve 72-80 aylik 6grenciler arasinda anlamli bir
farklilik olmadig1 goriilmektedir. Okula baslama yas1 60-66 ay arasinda olan Ogrencilerin ise
digerlerine gore okul olgunlularmin diisiik oldugu saptanmistir. McBryde ve arkadaslarinin
(2004) Avustralya’da yaptigi c¢alismada ogretmenler ve aileler, kronolojik yasin okul
olgunluguna ¢ok biiyiik etkisi oldugunu sdéylemislerdir. Ayrica takvim yasinin artmasi ile birlikte
goriintii adaptasyonunun ve sosyal becerilerin iyi yonde gelistigini savunmuslardir. Ilkokul
birinci smifta farkli yas gruplarina ait ¢ocuklar1 ayni smiflarda egitmek ve onlart ayni
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kazanimlardan sorumlu tutmak ancak ayni okul olgunluguna sahip cocuklar igin gegerli
olmalidir. Bu ise ancak ilkokul birinci smifin basinda kayit i¢in gelen 6grencinin okul
olgunlugunun belirlenmesi ile olur. Cocugun okul olgunlugu ve okula hazir olusu MEB
tarafindan hazirlanacak olan standart testlerle rehberlik servisleri tarafindan Ggrenciye
uygulanarak belirlenmeli; hazir olan 6grencinin kaydi yapilmalidir. Gerekli olgunluga ulasmamis
ogrenciler i¢in rehberlik servisi tarafindan 6grencinin okula hazir olmama nedeni arastirilmali;
bu asamada aile ile isbirligi yapilmalidir.

Okul olgunlugu ile okuma yazma becerisi karsilastirildiginda okul olgunlugu arttikca
ogrencilerin okuma yazma becerilerinin arttigi saptanmistir. Okul olgunlugu zayif olarak
degerlendirilen 6grencilerin okuma yazma becerisi diger gruplara gore diisiik bulunmus; ancak
diger gruplarin okuma yazma becerileri birbirine yakin bulunmustur. Buna gore okul olgunlugu
zayif olarak degerlendirilen Ogrencilerin diger gruplardaki 6grencilerle aralarindaki farki
kapatamadig1 ve bu durumun okuma yazma becerilerini etkiledigi sdylenebilir. Yangin da (2009)
calismasinda ilkokul birinci sinifta okuyan 6grencilerin hazir bulunusluklar ile okuma ve yazma
basarilar1 arasinda bir iligki olup olmadigini incelemistir. Calisma sonucunda hazir bulunuslugun
ve okul olgunlugunun okuma ve yazma basarilarinda ¢ok onemli bir degisken oldugu ortaya
konmustur.

Arastirma sonuglarindan okula baslamanin kronolojik bir yasa degil cocugun okul olgunluguna
bagli oldugu goriilmektedir. Okul olgunlugu da birinci sinifa baslayan 6grencinin ilkokulun
temelini olusturan okuma yazma davranisint ve bu siirecteki performansini etkilemektedir.
Ulkemizde ¢ocuklar okul olgunluklari ile ilgili herhangi bir test uygulanmaksizin birinci smifa
baslamaktadir. Bu 6grenciler sosyal, biligsel ve bedensel olarak esit kabul edilmekte ve ilkokul
birinci siif kazanimlarindan sorumlu tutulmaktadirlar. Arastirma bulgulart bu durumun
cocuklarin okuma yazma becerilerini olumsuz yonde etkiledigini dogrulamaktadir.

5. Oneriler

Arastirmadan ¢ikan sonuglar dogrultusunda su Onerilerde bulunulabilir: Okul oncesi egitim
zorunlu hale getirilmelidir. Okul 6ncesi egitim kurumlarinda 6grenciler okul olgunlugu testlerine
tabi tutularak Ogrencilerin okula hazirlilk durumlar degerlendirilmelidir. Birinci sinifa
baslayacak Ogrenciler i¢in okul olgunlugu testleri yapilmali; okul olgunluguna ulagmamis
ogrenciler i¢in uyum haftasi siiresi yeniden degerlendirilmeli, bu 6grencilere yonelik farkli bir
okuma yazma 6gretim programi hazirlanmalidir. Okula hazir olmayan 6grencilerle ilgili uyum
programlar1 hazirlanmali, bu programlar yaz doneminde birinci simifi okutacak o6gretmenler
tarafindan uygulanarak Eyliil ayinda ¢ocuklarin okula hazir hale gelmesi saglanmalidir. Aileler
cocuklarinin okul olgunlugu diizeyinin farkinda olmak i¢in alan uzmanlarina danismali, gocugun
okula hazir olup olmadigina karar verilmelidir.

Arastirma farkli bolgedeki 6grenciler, 6rneklem gruplari ve farkli 6l¢me aracglar1 kullanilarak test
edilebilir. Bu ¢alismada okul 6ncesi egitim alip-almama, cinsiyet, anne-baba egitim diizeyi okula
baslama yas1 degisken olarak alinmistir. Ailenin sosyo-ekonomik durumu, annenin yasi, babanin
yas1, dogum sirasi, kardes sayisi, resmi veya 6zel okulda okuma gibi degiskenler de ele alinarak
okul olgunlugunun, okuma ve yazma davranisina olan etkisine yonelik farkli aragtirmalar
yapilabilir. Okul olgunluguna yonelik olarak velilerin, okul Oncesi Ogretmenlerinin, sinif
Ogretmenlerinin ve rehber Ogretmenlerin goriisleri alinarak aragtirma genisletilebilir.
Ogrencilerin okul olgunlugu diizeylerinin, ilkokul birinci sinif matematik, hayat bilgisi, miizik,
beden egitimi dersi kazanimlarina yonelik etkileri, farkli testler ve ¢alisma gruplaryla
yapilabilir.
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