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OZET

Gegen yiizyihin baslarinda bilim arenasinda adeta insanligin bugiine kadar inandigi biitiin degerleri
altiist edecek bir sav ile ortaya ¢ikan Sigmund Freud, insanlarin tamammin dogugtan bir nevrozlu
oldugunu ileri siirer. Ona gore her insan mutlaka odipus ve elektra karmagalarina bagl olarak bir
takim ruhsal stkintilar yasamaktadir. Freud, kimi insanin, onu neredeyse felakete siiriikleyecek olan
nevrozundan, onu yikima gotiirecek itkiyi olumlu bir yéne, bir sanatsal tiretime kanalize ederek
kurtulabildigini iddia eder. Bu nedenle sanatciyt; katarsise ancak sanatsal bir iiretim araciligi ile
ulasabilen birey seklinde tamimlamak de miimkiin olabilmektedir. Bu baglamda, sanat hayatinin
baslarinda benmerkezci, kendi zevkinden baska hichir sey diisiinmeyen nice sanatgilarin, sanatsal
tiretimleri arttikca, sagaltim meydana geldikce bizmerkezci bir kisilige biirtindiigiinii gozlemlemek
miimkiindiir. Diger bir ifade ile sanat¢imin iistbeni olgunlastik¢a sanatcida fikri boyutta da bir takim
olumlu gelismeler meydana gelebilmektedir. Kendini yazma edimi yolu ile psikanalize tabi tutan
yazar, bu edimi sayesinde farkinda olmadan, Freud un bilim hayatina kazandirdigr serbest ¢cagrisim
modelini kendine uygulamis olmaktadr. Bu ¢aliymamizda, kariyerinin ilk yillarinda yukarida bahsi
edilen sanat¢i kisiligine sahip olan Amerikalt modernist yazar Thomas Wolfe 'un sahip oldugu egoist
yapidan sanatsal tiretim yaptik¢a, onu ytkima gétiirecegini anlatilarinda vurguladig diirtiileri olumlu
yonlere kanalize ettikge nasil kendinden baskasimi da diisiinen bir insan modeline doniistiigii

psikanalitik kuram ¢ercevesinde ele alinacaktir.
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THE EFFECT OF ARTISTIC PRODUCTION ON ARTIST IN THE CONTEXT OF THE
RELATIONSHIP BETWEEN PSYCHOANALISM AND LITERATURE: THOMAS
WOLFE’S THOUGHTS ON ART AND ARTIST

ABSTRACT

Sigmund Freud, who emerged in the science arena at the beginning of the last century with an
argument that would almost wreck all the values that humanity believed to date, suggests that all
people have a congenital neurosis. According to Freud, every person has some mental problems due
to odipus and electra complexes. Freud claims that some people have been able to get rid of the
neurosis that will almost drag them into a disaster by channeling the impulse that will lead them to
destruction in a positive direction, into an artistic production. For this reason, it is possible to define
the artist as an individual who can only reach atharsis through an artistic production, too. In this
context, it is possible to observe that many artists, who are egocentric at the beginning of their career
and who think nothing other than their own pleasure, have a self-centered personality as their artistic
production increases and as the treatment occurs. In other words, as the artist's superego matures, a
number of positive developments can occur in the intellectual dimension of the artist. The author, who
subjected himself to psychoanalysis through the act of writing, unconsciously applied free assosiation
method to himself, which Frued brought to the scientific vita. In this study, we will analyse how
American modernist writer Thomas Wolfe, who had the above mentioned artist personality in the early
years of his career, transformed from his egoist structure into an other-centered person as he
produced artistic production and channeling the impulses he emphasized in his narratives, that will

destroy him, into positive directions within the framework of psychoanalytic theory.

Key Words: Psychoanalism and literature, Thomas Wolfe, Catharsis, Neurosis, Egocentric

1. Giris

Insanlarin duygu ve diisiincelerini disa vurma, bir baskasina sanatsal bir bicimde aktarma
yollarindan biri olarak benimsenen ve Ferit Devellioglu’nun, "nazimli, nesirli giizel sozler ve bu
sozlerden bahseden ilim" (2012) seklinde tanimladigi edebiyat ile nevrozlu bireyleri sagaltma metodu
olan psikanaliz ilk ortaya ciktiklari donemlerde birbirlerinden tamamen bagimsiz iki farkli unsur
olarak kabul edilmelerine ragmen gilinlimiizde birbirleri ile ilintili olan kavramlar olduklar

anlasilmistir. Sigmund Freud, sanat ve edebiyat ile psikanaliz arasindaki yakin iliskiyi Shakespeare,
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Leonardo da Vinci, Dostoyevski, Goethe gibi iinlii sanatgilarin eserlerini psikanalitik bakis agisiyla
inceleyerek ispatlamaya ¢alismigtir. Freud’un arzuladigi sey bu {inlii sahsiyetlerin eserlerinin 6nemine

dikkat ¢cekmek degil, psikanalizin gergekligini kanitlamaktir.

Edebiyat, konu genisligi agisindan insana dair her seyi kapsadigindan insani ilgilendiren biitiin
alanlarla bagdastirilmast kagmilmaz olmustur. "Edebiyat, genis anlamda sanatin konusu insan
olduguna gore, sanatgi eserini ortaya koyarken toplumsal ya da ruhbilimsel birtakim olaylardan
yararlanmak durumundadir”" (Ogretir, 2016:45). Bu yénii ile edebiyat ve psikanaliz arasinda da sik1 bir
bag oldugunu Freud, Jung, Adler gibi 6nemli kuramcilar eserlerinde dile getirmislerdir. "Freud, Lacan,
Adler, Jung gibi birgok bilim adami insanin bilingalt1 siireglerinin yaraticilik faaliyetlerine dolayisiyla
edebi metinlere yansimalarini merak ettikleri i¢in edebiyat ve psikanalizi bir araya getirmeye
calismislardir” (Siit Giingor, 2015:14). Bu kuramcilar, sanat¢inin yaratimi olan eseri analiz ederek,
sanat¢inin eserini meydana getirirken i¢ aleminde neler olup bittigini, yarattimin onun iizerinde nasil
sonuglar dogurdugunu tespit etmeye ¢aligmislardir. "Sanat yapiti bir hayal iiriinii oldugu gibi, ayn
zamanda sanatcinin bilingaltindan sizan ruh hallerinin de yansimasidir" (Ozbek, 2007:15). Bu
baglamda, psikanaliz ve edebiyat iliskisinde irdelenen asil sey sanatgimin yaratimi olan eserini
meydana getirirken icerisinde bulundugu ruh hali, onu yaratima gotiiren, siiriikleyen asil diirtiiniin ne
oldugudur. Somut gercekligin arkasindaki soyut diirtiileri arastirmay1 gaye edinen psikanaliz, sanatgiy1
iiretmeye sevk eden asil nedenleri, onun bilingaltina niifuz ederek giin yiiziine ¢ikarmay1 hedefler.
Yilmaz Ozbek, sanat¢iy1 yaratima gotiiren goriinen boyutlar kadar gériinmeyen boyutlarm da énemli
oldugunu; yazarin, farkinda olmadan bilingaltindan beslenerek yapitina ruh verebilecegini; bu nedenle
bir eseri incelerken psikolojik bir bakis agis1 gelistirmenin son derece dnemli oldugunu beyan eder
(2007:4).

Psikanalizi sadece nevrozlu hastalar1 sagaltan bir yontem olarak gdrmek yanlis bir yaklasim
olacaktir. Ahmet Cevizci (2005) psikanalizi, "6zel olarak, Freud’un diisiince, galisma ve eserleri ile
birlestirilen psikoloji ve ruhsal tedavi anlayisi, daha genel olarak da Breuer ve Freud’un 1880 ve
1890’11 yillardaki aragtirma ve diisiincelerinden ¢ikan psikoloji anlayisi" seklinde tanimlar. Selguk
Budak (2009) psikanalizi, "bir insan gelisimi ve davranisi teorisi ve bu teoriye dayali bir psikoterapi
teknigi" seklinde tanimlar. Gordon Marshall (2009) ise psikanalizi, "ilk olarak Sigmund Freud’un
gelistirdigi ve daha sonraki psikanalistler tarafindan gesitli yollarla gelistirilen bir psikolojik kuram ve
psikolojik rahatsizliklari tedavi yontemi" seklinde tanimlar. Psikanaliz, insanin bilingaltinda meydana
gelen etkilesimlerin disavurumunu yine insan1 merkeze alan bir yaklagimla inceleyen bir bilim dal
olarak kabul goriir. Temelde insanin ruhsal durumunu ele alan psikanaliz, konusu insan olan her
unsuru incelemeye talip oldugu gibi edebiyati da bu inceleme kapsamina sokmaktan geri durmaz.
Yaptigi ¢alismalari inceledigimizde Freud un, psikanaliz ve edebiyatin birbirine organik baglarla bagh

iki alan oldugunu savundugunu gorebilmekteyiz. Freud’un, Sophokles’in iinli Kral Oidipus
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oyunundan esinlenerek en ¢ok ses getiren kuramina Oidipus kompleksi adini vermesi edebiyatla ne
denli yakindan ilgilendiginin bir gostergesidir. Seda Arikan (2014:149), Freud’un bu karmasaya
Oidipus kompleksi adin1 vermesinin, onun psikanaliz ve edebiyat arasindaki iliskiye miihriinii basmasi

anlamina geldigini 6ne siirer.

Psikanalizi bir sagaltim yontemi olmanin Stesine tasiyan Freud, sanat eserini psikanalize tabi
tutarak onu yaratan sanatg¢min bilingaltin1 aydinlatmay1 amaglamistir. Peter Childs, bir eseri yaratan
sanat¢inin zihinsel yasamini kesfetmek i¢in onun yaratimina psikanalitik bir bakis acisiyla
yaklagmanin yeterli olacagi kanaatindedir (2010:108). Freud’un sanat eserini incelemesinin amacina
bakildiginda amacin, yaratimin/edebi eserin sanatsal degerine yonelik bir yaklasim gelistirmek
olmadigini, temel hedefin sanat eserinin bu bakis agisiyla incelenerek psikanaliz kuraminin
desteklenmesi ve dogrulanmasi oldugunu gorebilmekteyiz. Freud, sanat eserine yonelik psikanaliz
yaklasimiyla eserin dili, tiiri, konusu gibi unsurlara deginmez, onun igin énemli olan, sanatciy1 bu
eseri yaratmaya yonelten itkileri kesfetmektir. Bu tiir bir eser incelemesi okuyucuya eser hakkinda
doyurucu bilgi sunmaz, bu tiir bir inceleme yazar odakli bir inceleme olacaktir ki psikanaliz ve
edebiyat arasindaki iliskide amaglanan da zaten yazar odakli bir incelemedir. Psikanalizin amaci
degerle ugragsmak degil, degerli olan sanat eserini inceleyerek onu yaratan sanat¢inin bilingaltina

inebilmektir.

Freud, her sanatginin nevrozlu olduguna, fakat siradan bir nevrozlunun aksine, igsel enerjisini
cevresine zarar vererek degil, onu bir yaratim kanalina ileterek nevrozun {istesinden gelebildigine
inanir. Cengiz Giileg’e gore Freud, Leonardo da Vinci’nin analizini yaparken bu dahi sanat¢1 ve bilim
adaminin muazzam eserler liretmesinin arka planinda, birinci dereceden yakinlar ile cinsel iliskide
bulunma arzusunun yiiceltilerek sanat ve bilim alanina kanalize oldugu ve boylelikle dahiyane eserler
meydana getirdigi sonucuna varir (2006:36). "Sanatginin da aynen bir nevrozlu gibi ig¢giidiilerine
doyum saglayamadigi ger¢ek diinyadan hayal diinyasina g¢ekildigini, ancak nevrozlularin lstesinden
gelemedigi bir edimle sonradan yine gercege doniip orada yagamini siirdiirebildigini" ifade eden Freud
(2013:142), sanatgi ile nevrozluyu igsel enerjisini esir eden ve i¢sel enerjisine esir olan birey seklinde

birbirinden ayirmaktadir.

Sanat eserinin, sanatginin kisilik katmanlar1 arasinda meydana gelen siirtiisme ve gatigsmalarin
neticesi oldugunu ileri stiren Freud’un sanatsal yaratim hakkindaki bu goriisiinii destekleyen Nurettin
Oztiirk’e gore, psikanaliz, sanat kuranu yaratmada dis esin yerine kisilik katmanlar1 arasindaki
gerilimi koyar. "Bunu bir bakima giinah ¢ikarma islemine benzetebiliriz" diyen Oztiirk (1993:19),
sanat eserini bir itiraf, bir giinah c¢ikartma olarak betimler. Sonu¢ olarak, icindeki sikintilari
karsisindakine aktarirken rahatlayan birey gibi sanatginin da yaratim siirecinde igsel bir arinma

durumu yagadigini ve sanat eserinin bu arinmanin bir {iriinii olarak meydana geldigini sdyleyebiliriz.
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Kuzey Carolina’li, modernist [kariyerinin baslangicinda sanat sanat igindir anlayigini
benimsemesinden Otiirii modernist bir yazar olarak degerlendirilebilir] bir yazar olan Thomas Wolfe,
kisa sayilabilecek yasamina ¢ok hacimli eserler sigdirmis, yasadigi doneme az bir siire de olsa damga
vurabilen ve "burjuva elestirel gerek¢iliginin 6nde gelen temsilcileri" (Tirkes, 1983:15) olarak bilinen
Yitik Kusak yazarlarindan biridir. Romanlari, genellikle yogun yalnizlik ve yitiklik duygusuyla gegen
cocukluk ve ilk genglik yillarinin anlatimi olan Thomas Wolfe, yasadigi donemde toplumsal elestiriyi
romantik bir bakis acisiyla okuyucularina sunan bir sanatgidir. Yazar, i¢ savastan sonra kuzeyden
gelen zenginlerin akiniyla niifusu artan, énemli bir yasam alani haline gelen ve bunun sonucunda
ekonomik kosullarin, deger yargilarinin ve toplumsal yapinin bas dondiiriicii bir hizla degistigi bir
giiney kasabasi olan Asheville’de biiyiir. Yasadigi yerdeki bu ani degisimler yazarin ailesinin de
yapisinin degismesine, sahip olduklart deger yargilarmin gbéz ardi edilmesine ve mutlu aile
ortamlarinin zedelenmesine sebep olur. Asheville kasabasindaki bu degisiklikler Wolfe’un kendisinde
ve ailesinde olumsuz etkiler meydana getirerek, yazarda yalnmzlik ve yitiklik hissi uyandirmistir. Bu
olumsuzluklarin basinda, Segkin Ergin’in (1993:74) "asir1 gercekgi ve hirsli" seklinde tasvir ettigi
Wolfe’un annesinin gayrimenkule olan ilgisinin artmasina bagl olarak cocuklar ile ve 6zellikle kiigiik
Thomas ile yeterince ilgilenmemesi ve aile bireylerinin duygusal olarak birbirlerinden uzaklasmalar
gelmektedir. "Bu cocukluk yillar1 anilarmin ne denli kot oldugunu, kendisi ile 6zdes olan Eugene
Gant’in betimlemelerinde yazarin siirekli soguk ve duragan bir anlatim se¢mesinden de anlayabiliriz"

(Tiirkes, 1983:15).

Kariyerinin basindan itibaren bir gelisim siireci igerisine giren Thomas Wolfe’un sanata ve
sanatgiya bakis a¢is1 da diger diistincelerinde oldugu gibi, bir degisim- doniisiim evresinden gegmistir.
Ilk zamanlar, Halis Ozgii’niin "artist, sinir hastasina benzeyen ice doniik bir kimsedir" (1976:108)
seklindeki sanat¢1 tanimina benzerlik gosteren Wolfe, eserlerini ilk kaleme aldig1 zamanlar elestiriyi
kabul etmeyen, sanat¢inin erisilemezligine inanan ve olabildigince 6znel konulari temel alan ve
yaratimin1 kendinden baska kimseyi ilgilendirmeyen konulara adayan bir yazardir. Wolfe’'un bu
diistince yapisi psikanalitik kuram 1siginda ele alindiginda, ondaki bu bensevisel yaklasim bizim,
yazarin fallik evrede penisine diiskiin biri oldugunu anlamamizi saglayabilmektedir. Zira yazin
hayatinin ve sanat¢inin bilingalt1 olarak degerlendirebilecegimiz eserlerinin merkezinde hep kendisinin
olusu bizi bu yargiya yonlendirmektedir. Donald’in, Wolfe’un biiyiidiigiinde bile penisi ile oynamay1
cok sevdigine; hatta terziye pantolonun ag bolgesini, en dnce orasi yiprandigi igin, iki kat kumastan
dikmesini istedigine dair aktarimi bu savimizi giiglendirmektedir (1987:15). Lise yillarindan itibaren
yogun bir yazma diirtiisii ile miicadele etmek zorunda kalan Wolfe, onu yazmaya iten giiglii itkilerin
etkisi altindadir. Durmadan yazma istegi yazarin bilingaltinda yer etmis sohrete kavusma arzusunun
bir sonucudur. "Une kavusmak, giiclii, zengin olmak ister. Kadinlarin yakinliklarin1 kazanmak ister"

(Ozgii, 1976:108). Fakat Wolfe’un bu arzusu, yazarin kariyerinin ilk yillarinda tamamen bensevisel bir
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forma biirlinmesine, Amerikan riiyasinin bir tezahiirii olarak sadece kendini diisiinen bir kisilik
yapisina sahip olmasina yol agar. Buradan hareketle, Thomas Wolfe’un kariyerinin ilk yillarinda,
sanattan beklentisinin tamamen benmerkezci ve haz odakli olmaktan Gteye gegmedigini sdylemek

mimkiindiir.

2. Sagaltimin sanat¢inin olumlu Kisilik degisimi iizerindeki etkileri

Thomas Wolfe’un otobiyografik diyebilecegimiz anlatilar1 psikanalitik kuram gergevesinde ele
alindiginda, sanat¢ida benden-bize, bireyden-topluma seklinde olumlu bir ivme igerisinde olan bir
egilimin var oldugu gdzlemlenebilmektedir. Yazar, kariyerinin ilk yillarinda o dénem yazarlan
arasinda adeta bir gelenek haline gelen otobiyografik yazim teknigini benimsedigi i¢in sanat¢inin
bilingaltina inmek okur i¢in ¢ok kolay olabilmektedir. Sanat¢iy1 fildisi kulelerde zevk ve sefa iginde
hayal eden Wolfe, oray1 ve oradaki insanlar1 adeta Olimpos dagindaki tanrilar gibi erisilemez varliklar
olarak degerlendirmektedir. Wolfe, ona erisilemez gibi goriinen ve ayn1 zamanda aklim ¢elen diinya

ile ilgili diisiincelerini The Story of a Novel baslikli eserinde su sozlerle ifade eder:

Yazar olabilecegime dair inancin bende ne zaman olustugunu bilmiyorum. Benim g¢agdasim olan, bu
tilkedeki bir¢ok ¢ocukta oldugu gibi yazar olmak kulaga hos geliyordu ¢iinkii yazarlar; Lord Byron, Lord
Tennyson, Longfellow ya da Percy Bysshe Shelly gibi insanlardi. Bir yazar, adin1 zikrettigim bu insanlar
gibi ulasilamaz insanlardi, Amerikalilar zengin ya da iiniversite mezunu insanlar olmadigindan ve ben de
bir Amerikali oldugumdan, yazarlarin asla erigemeyecegim tarzda insanlar oldugunu diigiindiim (Wolfe,
1936:5).°
Yazarin sanatcilara dair bu ifadelerinden de anlasilacagi lizere, onu bir yonii ile cezbeden bu
erisilemezlik duygusu uzun siire Wolfe’u motive eden en 6énemli unsurlardan biri olmustur. Yazarin
sanatsal kariyer donemini ‘Oncesi ve sonrasi’ seklinde ikiye ayiracak olursak; yazdig: ilk iki romani
olan Look Homeward, Angel ve Of Time and The River baslikli eserlerde bensevisel bir yaklasim
benimsedigini, sadece inlii olmak igin gayret sarf ettigini gozlemlemek miimkiindiir. Yazarin
vefatindan sonra yayinlanacak olan The Web and The Rock ve You Can’t Go Home Again baslikli son
iki romaninda yazarda ciddi diisiinsel degisikliklerin meydana geldigi goriilebilmektedir. Aradan
gecen zaman ve onca yasanmishik Wolfe’da olumlu anlamda degisimlere sebep olur. Yazar bir
zamanlar sanatc1 ile ilgili inandig1 biitiin {lkiileri alagag1 eder ve sanatginin sadece kendini diisiinen,
bencil, vurdumduymaz bir birey olmadigini bunun aksine sanatcinin, kendini ifadeden yoksun, ezilen
halklarin sesi olmasi gerektigine inandigini su sozlerle beyan eder: "Sanatgi, konusamayan
kardeslerinin dilidir, insanlarin ifadeden yoksun yiireklerinin dilidir, o insanlarin miizigi ve yagsamin
biiyiik kesfidir. Sanat¢i insanlarin géren gozii, kapiy1 acacak anahtar, insanligin yilireginde gomiilii

olan hazinelerin dile getiricisidir" (1944:551). icsel giidiileri yazma gibi bir edime kanalize etmek

% Aksi belirtilmedikge 0zgiin metinlerden yapilan alintilar bu ¢alisma i¢in tarafimizca gevrilmistir.
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suretiyle sanatg¢min, nevrozundan kurtulup benseviden, bizseviye evrilen yolda hizlica ilerledigini
sOylemek miimkiindiir. "Sanat, fikirlerin mutlak giiciiniin giiniimiize kadar varligim1 koruyabildigi
biricik alan™ (Freud, 2014:136) ise, sanatg1 da bu fikirlerin giiclinii kalemini biikmeden kullanan
kisidir.

Wolfe, Amerika’nin gilineyinde, zencilerin ve Yahudilerin hala 6tekilestirildigi, birey ve insan
olarak kabul gormedigi bir ortamda biiyimek zorunda kalir. Wolfe’un bilingalti olarak
degerlendirilebilecek eserlerine baktigimizda, bu dnyargilardan, zenci ve Yahudilere yonelik ailesinde
ve toplumda genisge yer alan nefret sdylemlerinden ciddi manada etkilendigini ve ilk eserlerinde bu
tir asagilayict soylemleri kullandigin1 gormek miimkiindiir. 1924 yilinda yakin dostu Frederic L.
Day’e yazdig1 bir mektupta, "aslinda Yahudilere yonelik giiclii bir irk¢1 dnyargiya sahip ve hala bu
duyguyu devam ettiren biri olarak, buraya ayrilike1 bir duyarlilikla gelmedim. Ogrenecegim ¢ok sey
var" (Wolfe, 1956:61) diyen Wolfe’un her ne kadar farkli din ve 1rklara yonelik belli 6nyargilara sahip
olsa da degisime ve gelisime agik biriA gorebilmekteyiz. Sanatci, sanatsal yaratimi sayesinde sagaltim
gerceklestiren birey olarak tanimlanabilen kisidir, bu baglamda Wolfe un ilk eserlerinde yer verdigi
otekilestirici sdylemleri bir yana birakip, 6tekilestirilen toplumlar1 kucaklayici bir anlayisla eserlerinde

yer vermesi, onun sagaltimi olumlu bir seklide gerceklestirdiginin bir emaresi olarak kabul edilebilir.

Yitik Kusak sanatcilarindan biri olan Wolfe, ilk romaninin yayinlanmasindan sonra 6zlemini
duydugu {inlii olma arzusuna eristikten sonra, meshurlarin ve zenginlerin gergek yiiziinii gérme sansi
olacaktir. Yitik Kusak, Birinci Diinya Savasindan sonra, meydana gelen insani kiyimlardan, yaganan
kiiltiirel ¢atigmalardan dolayr iilkesinin artik yasanabilir bir yer olmadigini diisiiniip Avrupa’ya,
ozellikle Paris’e, goc eden/siirgiin giden bir grup Amerikali yazara diger bir Amerikali yazar olan
Gertrude Stein tarafindan verilen bir isimdir. F. Scott Fitzgerald, Ernest Hemingway, E.E. Cummings,
John Dos Passos, Thomas Wolfe, Archibald MacLeish ve Hart Crane Yitik Kusak yazarlarindan
bazilaridir. Wolfe, zaman zaman kendine siirgiin yeri olarak sectigi Almanya’ya gider. Orada
anavatanindakinden ¢ok daha biiylik bir hayran kitlesi meydana gelir. Sanat¢inin tek sermayesinin
kaleminden dokiilen kelimeler olduguna inandigindan, bu sermayesini ezilen halklar i¢cin harcamakta
bir an dahi tereddiit etmez. Wolfe, artik "kendi adlarina konusamayan Yahudiler ve Alman halki igin
konusan, sessizlerin sesi olmaya adar" (Falls, 2011:71) kendini. Freud, Otto Rank’in sanat¢1 ile ilgili,
Wolfe’un yukaridaki diigiincelerini destekler nitelikteki goriislerini su sekilde aktarir: "Sanatgr her
seyden Once kendini 6zgiir kilmaya ugrasan insandir ve eserini, kendi diginda bulunup kendisi gibi
doyumdan yoksun birakilmis isteklerin rahatsizligin1 yasayan daha bagka kisilere sunarak onlarin da

bdyle bir 6zgiirliige kavugmasini saglar” (Freud, 2014:87).

Diisiinsel ve ruhsal anlamda kendini 6zgiir kilmaya ugrasan Wolfe, sanat¢iy1 ‘hayatin ag adamr’
seklinde niteler ve sanat¢inin sanatin1 yapmak igin her yola bagvurabilecegini, gerekirse yikim dahi

yapabilecegini su sekilde ifade eder:
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Sanat¢i, yasamin ag¢ insani, ebediligin oburu, giizelligin 1stirabi, zaferin kolesidir. Kendisi igin yanip
kavruldugu 6diilii almak, yasami kendi 6liimsiizliigii ile yenip fethetmek, insanlig1 esir almak, giizel olan1
alip sahip olmak i¢in her seyi yapacak, kullanacak, yok edecek. Bunlar1 yaparken gaddar, 6ldiriicii, yok
edici, cehennem kadar soguk ve merhametsiz olacak. Deger verdigi seyleri elde edecek, ya yapacak ya
Olecek (Wolfe, 1944:551).

Wolfe’un sanatci tasviri her ne kadar trkiitiicii olsa da iizerinde durulmasi gereken asil konu
sanat¢inin, kaleminin miirekkebini dogrulardan, iyilik ve giizelliklerden baska hi¢bir sey ugruna
akitmamas1 gerektigi inancidir. Kalemi, "makineli tifege" benzeten Wolfe’a (1940:364) gore bir
sanat¢1 diledigi her sey hakkinda yazma hakkina sahip kimsedir. Sanatci her daim ‘seftali ve krema’
hakkinda yazmadi diye korkung bir is yapmis olmakla suglanmamahidir (Wolfe, 1947:197). Wolfe’a
gore gercek sanatgl, "hayati tiim yalinligi ve yonleri ile gorebilen, okuyucuya resmin tamamini
sunabilen” (1947:198) kisidir. Sanatginin, sanatini icra ederken kendini sanattan bagka higbir seye ya
da kimseye adamayan birey olduguna inanan Wolfe, sanat¢inin sahip oldugu maddi imkanlar
neticesinde o zengin, satafatli hayatin ona tamdig1 liks yasama dahil olmamasi gerektigini, aksi

takdirde sahip oldugu miikemmel cevheri yitirecegini su sozlerle ifade eder:

Bir¢ok geng yazarlar en biiyiik eserlerini verecekleri sirada boyle bir dlemin rehavetiyle cevherlerini
oldiirmemisler miydi? Bu gencler de hakikati aramak i¢in harekete gecmisler ve neticede boyle dar fakat
tantanali bir dlemin miidafisi olmuslardi. Neticede diismiis olduklar1 girdabin miidafaasini yapip bu
sahada semirmekle yetinmislerdi. Isimleri ve sohretleri Saturday Evening Post ve kadin mecmualarinda
ve resimli magazinlerde sisirilmis, goklere ¢ikarilmigti. Bunlardan bazilar1 da kendilerini Hollywood’a

satarak hicbir iz ve eser birakmadan, heba olup gitmislerdi (Wolfe, 1940:131).

Her tiirlii liksi, satafati elinin tersi ile reddeden bir yazar haline gelen Wolfe’un yukaridaki
ifadelerinden de anlasilacagi lizere; sanat¢i zenginlige ve liikse alistigi zaman hakikati yazmay1 terk
eder ve bir zamanlar elestirdigi hayatin, hakikatten bagka bir sey olmadigina kanaat getirir. Wolfe, bu
hususta 6rnek verirken Zola’nin paraya kavusunca liikkse dalip gergek hayata sirtin1 dondiigiinii ve isler
tersine doniince yasayan bir sanat¢1 olmay1 tekrar basarip yasamini, yetenegini ve cesaretini 6zgiirlige
ve hakikate adadigini belirtir (1956:703). Wolfe, sanati amag olarak degil de bir ara¢ olarak gérmenin

bir sanatgiy1 koreltecek, yok edecek en biiylik hata olacagini ima etmektedir.

Wolfe’un kendisi de ekonomik sikint1 ¢ektigi donemlerde senaryo yazarligi ve reklam teklifi
almig yazarlardan biridir. Kendisine yeryiiziinde var oldugunu diistindiigii paradan daha fazlasini teklif
etmelerine ragmen film sektoriinde ¢alismay1 reddeder (Wolfe, 1956:361). Kendisine yapilan senaryo
yazarlig1 Onerisini kabul etmez. Ve sirf daha fazla vakit alabilir kaygisi ile daha fazla maddi getirisi
olmasma ragmen reklam sektdriinde calismayi, (Wolfe, 1956:121) da hi¢ diisiinmeden reddeder.
Hollywood’a sirf senaryo yazarligindan para kazanabilmek igin caresizce giden ¢ogu Amerikali

yazarin (Kershner, 1997:85) aksine o, toplum igin yazmayi tercih eder. Wolfe, sanatin1 ekonomik
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kaygilardan otiirii birilerinin arzu ve istekleri dogrultusunda sekillendiren ‘adanmis kalemlerden’
olmadigindan bu tekliflere hi¢bir zaman olumlu bakmaz. Ciinkii "sanat, hayatin menfaat perdesinden
styrilarak oldugu gibi goriinmesidir" (Topgu, 2011:35). Paraya 6nem vermeyen Wolfe, "insanin
kendisini, hayatta en ¢ok sevdigi ise adayabilecegine ve onu tatmin edecek seyler yaratabilecegine"
inanir (Wolfe, 1956:303). Bunun yani sira, kendini ideolojik bir dava ile sinirlandiran, inandiklari
goriisten baskasina hayat hakki tanimayan sanat¢ilara da akil sir erdiremeyen Wolfe bu konudaki
elestirisini roman karakterlerinden birinin ifadeleri ile su sekilde aktarir: "Bir defa sen politikaci
degilsin. Parti propagandacisi da degilsin. New York’un bir salon komiinisti de olamazsin. Bu igreng
insanlarin hepsinden nefret ediyorum. Bu kafasiz sanat komiinistlerinin hepsinden nefret ediyorum.
Bunlar pismis asa su katarcasina sanata propaganda koyuyorlar" (Wolfe, 1958:366). Wolfe un
yukaridaki ifadelerinden yola ¢ikarak sanatin, toplum i¢in olmasi gereken; yalandan, abartidan ve
kandirmacadan uzak, higbir siyasi veya ideolojik goriisii merkezine alip ona gore hareket etmeyen ve
diger akimlar1 da rakip gibi gérmeyen bir hareket olmasi ve ayristirict degil birlestirici; ‘benci’ degil
‘bizci’ olmasi gerektigi gibi bir yargiya varmak miimkiindiir. Modernist edebiyat akimi sanat¢ilarindan
biri olarak kabul edilen Wolfe’un, bu diislincelerinden dolay1 realist akimin etki alanina girdigi de
sOylenebilir. "Sanat¢inin ne tartigmaci ne de propagandact” (Wolfe, 1956:176) olmasi gerektigini
savunan Wolfe, komiinizmin revagta oldugu o donemde herhangi bir siyasi harekete liye olmamasi
nedeniyle kendisine baski yapan ¢evresine en giizel cevabi, bir roman karakterinin George Webber’a
[Wolfe’un romanlarinda kendi 6zdesi olan karakter] verdigi su yanitla sunar: "Senin siyasetle
politikayla alakan yok. Senin vazifen i¢inde bulundugun hayati yazmaktir. Sen propaganda nutuklari
yazip bunlar birer eser olarak ileri siiremezsin" (Wolfe, 1958:367). Zira romanci, bilerek ve isteyerek
hicbir kampa, hicbir partiye ait olamaz; aksine o ancak, biitiin insanlarin kendilerini ifade etmesini
saglayan vasita olabilir (Kirsch, 2019:38). Wolfe’un, kendisi ile tanisma serefine eristigi ve
romanlarinda McHarg diye tanittig1 Sinclair Lewis adanmis kalem olma hususunda ona, "sen kendini
satamazsin. Eger kendini satarsan o zaman sahsiyetin ve cevherin aslinda mevcut degil demektir.
Hakiki sahsiyet ve cevher sahibi olan bir kimsenin kendisini satmasi mevzubahis olamaz" (Wolfe,
1958:315) demistir. Bu sdylemden yola ¢ikarak, {istbeni olgunlasan Wolfe’un, sanati faydali bir arag

haline getirdigini gorebilmekteyiz.

Zihnine eziyet veren, onu 6nii alinmaz seller gibi mahvetmeyi amaglayan igsel diirtiilerini zihni
bosalim -buna zihinsel mastiirbasyon da denebilir- [Ahmet Sar1 bunu, "edebi rahatlama ya da biling-
hafiza mastiirbasyonu" (2008:67) seklinde tanimlar] yaparcasina kaleminden akitmak suretiyle
katarsise erisen Wolfe, artik sanatginin bir ideolojiye, sabit bir fikre, bir -izm’e kapilip kalemini o fikre
adamamas1 gerektigine, sahit oldugu her hususta hicbir tesir altinda kalmadan tarafsiz tavrim
muhafaza edebilmesi ve sanat eserini meydana getirebilmesi gerektigine inanan birine doniisiir.

Dolayisiyla Wolfe, artik psikanalitik olarak {istbeni gelismis bir yazar olarak karsimizda durmaktadir.
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Bu baglamda, sanatgi; tiim varligini, yetenegini sadece bir siif veya ziimrenin menfaatine adayan kisi
degil tiim insanlik ugruna kullanan kisidir yargisi yerinde bir ifade olacaktir. Sanat¢inin sadece,
‘insanin’ tarafini tutmasi beklenir zira kendini bir siyasi veya ideolojik akima kaptiran bireyin, tiim
insanhiga mal edilebilecek eserler iiretmesi miimkiin olamayabilmektedir. Wolfe, bu adanmig
sanatgilari, "bunlarin hepsi de hayatin yalniz bir safhasini biitiin bir hayat olarak, hakikatin yalniz bir
kismint biitiin ve ger¢ek hakikat olarak, arzularin yalniz bir kismini insan nesline mahsus arzularin
tamami olarak kabullenmislerdi" (1958:131) seklinde hayata at gozligii ile baktiklarin1 ima ederek
elestirir. "Sanatin1 politik dogmanin ve tahammiilsiiz propagandanin araci haline getiren sanatginin
yitik biri" (Wolfe, 1956:520) olduguna inanan Wolfe’un kendisi bu hataya diismedigi i¢in biitiin bir
Amerika’y1 yazabildigi inancina sahiptir, zira kendini adadig1 tek sey gercekleri olagan ¢iplakligr ile
kurgulayip okura aktarmak olmustur. Cagdaslariin kurguya dayali eserler yazmasini sorumluluktan

kacis olarak degerlendiren Wolfe, onlar1 su sekilde tenkit eder:

Ayni devirde George Webber’den daha taninmis ve daha meshur yazarlar romantik ve hayali eserler
yaziyorlardi. Bunlar hakikati gérmek, onu yazmak, aci ve tatli onu terenniim etmek icin zahmete
katlanmuyorlardi. I¢inde yasadiklari, dogup biiyiidiikleri diyar1 birakip hayallerinden sehir ve memleketler
canlandiriyorlardi. Tabi ki onlarin yaptig1 is ¢cok daha mesuliyetsizdi. Icinde bazen zinaya yahut da
clirmiin herhangi birine dair eser yazanlar da vardi. Bunlar da konularini zencilerden almay1 tercih ederek

bu tip eserlerini onlarin {izerinde isliyorlardi (Wolfe, 1958:175).

Wolfe’un yukaridaki ifadelerinden yola ¢ikarak sunu sdyleyebiliriz: O devirde eser veren biitiin
sanatc¢ilarin tamamen kurguya dayali eserler verdigini sdylemek dogru olmamakla beraber, gercekleri
eserlerine temel teskil edecek sekilde kullananlarin da her tiirlii gergekligi ele alabilecek cesareti
gosterdigini soylemek de dogru degildir. Hakim ziimre olan beyazlarin igerisinde bulundugu ahlaki
¢okiintii, yaptiklar1 yolsuzluklar ile alakali kalem oynatan sanat¢1 ¢ok nadirdir, gergek konulari ele alan
yazarlarin konusu da ancak, kendileri ile alakali yazilip ¢izilen seylere tepki veremeyecek olan
zenciler gibi ikinci sinif olarak goriilen insanlardir. Wolfe (1958:207), "baz1 miinekkitlerin bildikleri

ve yasadiklarin1" oldugu gibi yazmadiklarindan dolay1 onlara kizdigini dile getirir.
3. Sonuc¢

Olan biteni tiim yalinlik ve gercekligi ile kurgulayan ve yaziya aktaran sanatci tanimi, Thomas
Wolfe’a en ¢ok uyan tanimdir. Yazara gore sanat¢i toplumdan 1rak, fildisi kulelerde yasayan birey
degil, aksine toplumun merkezinde adeta tiim "Insanlar neyse o da oymus" (1944:551) gibi
yasayabilen insandir. Wolfe’un kendi hayatini, yakin ¢evresini ve Amerika’y1 sansiirlemeden [olaylari
oldugu gibi yaziya dokmesi bize Wolfe un psikanalizimde bir yontem olan ‘serbest ¢agrisim modelini’
-durmadan, her seyi aklina geldigi gibi yazarak- kendinde basarili bir bigimde uyguladiginin bir kanitt
olabilir] daha dogrusu olaylar1 yumusatmadan, sadece kiiciik isim degisiklikleri yaparak ele aldigi dort

romani kronolojik olarak degerlendirildiginde yazarin sanat ve sanat¢iya dair sahip oldugu
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benmerkezci yapidan toplum-merkezli yapiya nasil hizli bir ivmeyle evrildigini gérmek miimkiin
olabilmektedir. Psikanaliz ve edebiyat baglaminda olay1 ele aldigimizda yaratimin/iiretimin sanatgi
tizerinde gozle goriiliir bir bigimde olumlu degisiklikler meydana getirdigi goriilmektedir. Kendi
nevrozundan sanatsal {iretim sayesinde kurtulan Wolfe, hayatta var olma amacinin kendinden
baskalarii da diisiinmek oldugunu, onlarin sessiz ¢igliklarina ses olmak oldugunu kavrar. Yazma
edimi sayesinde, onu bunalimlara siiriikleyen diirtiilerden kurtularak, zihinsel ve ruhsal olarak saglikli
bir birey haline doniigen Wolfe’un, bir nebze de olsa bunu psikanalize borglu oldugunu sdyleyebilmek
miimkiindiir. Kariyerinin baslarinda kendinden baska hi¢ kimseyi énemsemeyen, apolitik, egosantrik
bir kisilige sahip olan yazarin kariyerinin olgunluk evresinde yasadigi degisimler ve bu onemli
degisimlere sebep olan unsurlar gorllebilmektedir. Sanatcinin goérevleri ve topluma karst
sorumluluklar1 konusunda Wolfe’da meydana gelen degisiklikler psikanaliz kuram 1s18inda
irdelendiginde yazarin adeta kendini eserleri vasitasi ile sagalttig1 anlasilabilmektedir. Sonug olarak
serbest cagristm metodunun, eserlerinde kendini i¢ monologlar seklinde acik bir sekilde gosterdigi
yazarin Ustbeninin gelismesi ile meydana gelen bu degisikliklerle beraber yazarda kendini gdsteren
nesnellik, sosyosantrizm, topluma ve olaylara duyarli bir kisilik yapisi gibi olumlu yonler agiga

cikmaktadir.
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