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COCUKLARIN SOSYAL BECERILERI ILE ANNELERIN ILGIST ARASINDAKI
ILiSKi

Arzu OZYUREK! Tugba ERYIGIT? Ayse CETINKAYA UCAK?®

Oz

Bu ¢alisma c¢ocuklarin sosyal becerileri ile annelerinin ilgi diizeyleri arasi iliskiyi incelemek amaciyla
yapilmistir. iliskisel tarama modelindeki arastirmada, calisma grubunda 3-5 yas grubundaki cocuklar (n=125) ve
anneleri (n=125) yer almaktadir. Arastirma verileri Cocuga Yénelik Anne-Baba Ilgisi Olgegi ve Okul Oncesi Sosyal
Beceri Degerlendirme Olgegi Ogretmen Formu ile toplanmustir. Verilerin analizinde betimsel istatistikler, CHAID ve
Spearman Brown Korelasyon analizleri kullanilmistir. Sonugta ¢alisma grubundaki okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal beceri
gelisimlerinin yagitlarindan daha yavas oldugu, annelerin g¢ocuklarina yonelik ilgilerinin orta diizeyde oldugu
belirlenmistir. Cocuklarin sosyal becerileriyle kisisel baz1 degiskenler arasindaki farkin manidar olmadig: belirlenmistir.
Annelerin ¢ocuklarimi kontrole yonelik ilgisini etkileyen en dnemli faktdriin babanin yasi, davranig gelistirmeye yonelik
ilgisini etkileyen en dnemli faktdriin gocuk sayisi, okula yonelik ilgisini etkileyen en 6nemli faktdriin ¢cocugun yasi ve
ilgileri gelistirmeye yonelik ilgisini etkileyen en 6nemli faktoriin ¢gocugun cinsiyeti oldugu belirlenmistir. Cocuklarin
sosyal becerileriyle annelerinin gocuklarina yonelik ilgisi arasinda manidar bir iligki olmadig1 belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal beceri, Anne ilgisi, Okul éncesi donem, CHAID analizi

THE RELATIONSHIP BETWEEN CHILDREN’S SOCIAL SKILLS AND THEIR
MOTHERS’ INTEREST

Abstract

The study was conducted to examine the relationship between children’s social skills and their mothers’
interest levels. In research to the relational survey model, the study group included children in the 3-5 age group
(n=125) and their mothers (n=125). The data were collected using the Parentl Interest Scale for Children and the
Preschool Social Skills Assessment Scale-Teacher Form. Descriptive statistics, CHAID and Spearman Brown
Correlation analysis were used in the analysis of the data. As a result, it was determined that the social skills
development of the preschool children was slower than their peers, and the mothers’ interest in their children was at a
moderate level. It was determined that, the difference between children’s social skills and some personal variables was
not significant. It has been determined that the most important factor affecting the mothers’ interest in controlling their
children is the age of the father, the most important factor affecting their interest in developing behavior is the number
of children, the most important factor affecting their interest in school is the age of child, and the most important factor
affecting their interest in developing interests is the gender of the child. It was determined that there was no significant
relations between children’s social skills and their mothers’ interest to their children.
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Giris

Dinamik, dengeli ve diizenli bir yapiya sahip olan gelisim, bireyin genetik bireyselliginin bir
sonucu olup motor, biligsel, dil, sosyal ve duygusal gelisimle birlikte 6zbakim becerilerini
kapsamaktadir (Yavuzer, 2012: 6). Cocugun bireysel gelisimiyle birlikte toplumsal gelisiminin de
saglanmas1 gerekmektedir. Bireyin iliski bi¢imini sekillendiren sosyal yeterlilik unsurlari, erken
cocukluk doneminde olusmaya baslar ve yasamin sonraki evrelerinde davranislar1 sekillendirir
(Dodge, 1986: 77). Bireyin sosyal iligkilerinde olumlu davranislar gelistirebilmesinde bir¢ok beceri
ve davranisa sahip olmasi istenir (Rubin vd., 1995: 63). Okul 6ncesi donem, g¢ocuklarin tim
gelisimlerinin biiyiik oranda tamamlandig1 bir zaman dilimidir ve bu dénemde ¢ocuk, diinyay:1 daha
iyi anlayabilmek ve yasadigi ¢evreye uyum saglayabilmek icin bazi temel becerileri ve sosyal
davraniglar1 kazanmaya baslar.

Sosyal beceriler, bireyin olumlu veya olumsuz duygu durumlarini makul bir sekilde ifade
edebilmesi, kendini savunabilmesi, gerektiginde ¢evresinden destek talep edebilmesi ve kisiligine
zit olan istekleri reddedebilmesini saglayan becerilerdir. Sosyal beceriler, sosyal anlamda
yeterliligin en belirgin taraflarin1 gosteren davranislari, sosyal diislinceleri, sosyal durumlarla ilgili
becerileri, sosyal islevlerin diisiinme siiregleri veya davraniglar olarak yansimasini kapsar
(Swindells ve Stagnitti, 2006: 314). Bagimsiz hareket edebilme, beden dilinin dogru kullanma,
yetigkin ve akranlarla etkilesim, akademik beceriler, sosyal kabul, ¢atisma ¢6zme, 6tke kontrolii,
problem ¢6zme, konusma ve dinleme gibi davranislarin gelisimiyle iligkilidir. Saglikli bir sosyal
gelisime sahip ¢ocuklarin gilinliik rutinler ve etkinlikleri basariyla gerceklestirmesi, daha duyarl ve
cevresiyle uyumlu olmasi, is birligi yapmasi, kendini kontrol edebilmesi beklenir (Hadley ve
Schuele 1995: 105). Sosyal beceriler selamlasma, dinleme, duygularin ifade edilebilmesi, basarisiz
durumlarla bas edebilme, yonergelere uyma ve yerine getirme, giriskenlik, 6fke ve saldirganlik
davraniglarint kontrol edebilme, sorumluluk alma vb. kapsamaktadir (Kocabas ve Akkok, 2007:
157). Akranlarla iyi geginme, aile degerlerini edinme, belirli eylemlerin sonuglarinin farkina varma
ve bagimsiz olma sosyal ve duygusal becerilerdendir. Iyi hijyen kurallar1 ve beslenme
uygulamalarinin gelistirilmesi ise kisisel aligkanliklarla ilgili gorgli kurallarindandir (Petrie ve
Hollway, 2006). Sosyal becerilerin okul dncesi yillardan itibaren edinilmesi 6nemli goriilmektedir.
Bu nedenle, okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin sosyal becerilerini etkileyen durumlarin belirlenmesi
ve cocuklarda olumlu sosyal becerilerin gelistirilebilmesinde bu durumlara dikkate edilmesi
oldukc¢a onemlidir.

Cocugun sosyal becerileri sosyal ¢evre, okul, akran iligkileri, yas, cinsiyet, aile yapis1 ve
ebeveynlere iliskin 6zellikler, ¢cocugun 6zel gereksinimli veya siiregen bir hastaliga sahip olup
olmamasi gibi pek cok durumdan etkilenebilmektedir (Aksoy vd., 2023: 205). Kiiltiirel gruplar arasi
farklar ve ¢cocuklarin ebeveynleri tarafindan nasil yetistirildigi, ebeveyn tutum, deger ve davranislari
da gelisim ve dolayisiyla sosyal beceriler iizerinde etkili faktorlerdendir (Molenaar vd., 1993: 519).
Giilay (2011), calismasinda otoriter ve izin verici anne tutumlarmin 5-6 yasindaki ¢ocuklarin
saldirganlik ve akran siddetine maruz kalma diizeylerinde, yetkeci tutumun ise olumlu sosyal
davranislarinda artisa neden oldugunu ortaya koymustur. Ozellikle okul dncesi donemde ¢ocugun
ailesiyle kuracagi sosyal ve duygusal tiim baglar, yasaminin ileriki doneminde nasil bir kisilige
sahip olacagini belirleyebilir. Anne ve babasiyla yeteri kadar kaliteli vakit gecirmeyen ve fikirleri
dikkate alinmayan c¢ocuklar, okula basladiklarinda sosyal uyum problemleri ve ice kapanma
davranigi gostermektedirler (Smith ve Walden, 2001: 93). Cocugun ailesiyle olan iliskisinin
kalitesiz olmasi1 ve anne-cocuk iligkisinin olumsuzlugu, saldirgan davranma egilimini arttirmaktadir
(Attili vd., 2010: 23). Sosyal yeterlige sahip ¢ocuklar, akranlar1 ve yetiskinlerle olumlu iligkiler
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kurup siirdiirebilirler. Cocuklarin duygusal ihtiya¢larina cevap veren, kaygi ve korkuyla basa ¢ikma
becerileri gelisimi desteklenen bir ortamda biiyiimesi, gelisimlerini olumlu etkiler. Ebeveynler
cocuklartyla giiglii iliskiler kurarak sosyal becerileri 6grenmelerini ve kazanmalarint tesvik
edebilirler. Cocuklar uygun sosyal davranislari, toplumsal normlara uyum saglamayi, dilsel ve
biligsel becerileri agik veya oOrtiik olarak anneleri, babalari, kardesleri veya biiyiikanne-babalariyla
etkilesime girerek Ogrenirler. Kiiciik c¢ocuklarla ilgili calismalar, genellikle anneler {izerine
odaklanmaktadir (Breiner vd., 2016). Cocuklarin anneleriyle iletisimleri, basta kisilik gelisimleri
olmak iizere ¢ocuklarin gelisimlerini 6nemli dlgiide etkileyebilir.

Anne-cocuk arasindaki iliskide annenin sefkati, fedakar tutumu, koruma i¢giidiisii ve sevgisi
onemli yer tutmaktadir. Annenin ¢ocuguna yonelik ilgisi, yasam boyu devam eder ve bagkalariyla
iligkilerini etkiler. Ebeveyn ilgisinin, ¢ocugun olumlu arkadashk iligkilerini gelistirerek okul
yasantisini olumlu etkiledigi belirtilmektedir (Englund vd., 2004: 723; Hill ve Craft, 2003: 74;
Jeynes, 2007: 82; Kim, 2002: 529). Ebeveyn ilgisinin, ¢ocuklarda siddet davranisini 6nemli dlciide
azalttig1 goriilmistir (Anderson ve Minke 2007: 311; Flouri, 2006: 41; Newland vd., 2013: 337;
Smith vd., 2011: 71). Okul 6ncesi ¢agdaki ¢ocuklarin problem davranislariyla sosyal becerileri
arasinda biiyiik oranda paralellik oldugu (Winsler ve Wallace, 2002: 41), demokratik anne-baba
tutumunun ¢ocugun sosyal becerilerini olumlu etkiledigi (Giirbiiz, 2017: 143) saptanmistir. Deffaa,
Weiss ve Trammsdorff (2020), calismalarinda, anne sicakliginin cocuklarin davraniglarim
diizenlemeleri iizerinde olumlu etkisi oldugunu saptamislardir. Buna gore yetkin ebeveynlik
davraniglarinin ¢ocuga yonelik ilgiyle iligkili oldugu, ebeveyn ilgisinin ise onun tiim gelisim
alanlariin desteklenmesinde olumlu etkisi olmas1 beklenebilir.

Giliniimiizde aile yapis1 ve aile i¢i rollerdeki farkliliklar veya ¢ocuklarin okul yasantis1 gibi
cesitli nedenlerle hem ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik ilgileri hem de sosyal becerilerle ilgili
algilarinda degisim yasandig1 sdylenebilir. Annelerin olumlu ebeveynlik tutumunu yansitan ¢cocuga
yonelik ilgisi, cocuklarin okul dncesi yillardaki sosyal becerilerinde farklilik olusturabilir. Bu ilgiyi
etkileyebilen bireysel veya cevresel bazi faktorlerin bilinmesi ¢ocuklar ve ailelerle yapilacak
calismalara yol gosterebilir. Bu nedenle bu ¢alismada, okul dncesi ¢ocuklarin sosyal becerileriyle
annelerinin ilgisi arasinda bir iligkinin var olup olmadig1 ve varsa bu iligkinin yonii, ayrica annelerin
cocuklarina yonelik ilgisini etkileyen faktorlerin neler oldugunun belirlenmesi amacglanmstir.
Calismada cevap aranan sorular sunlardir:

Okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri nasildir?

Annelerin ¢ocuklarina yonelik ilgileri nasildir?

Cocuklarin sosyal becerilerini etkileyen faktorler nelerdir?

Annelerin ¢ocuklarma yonelik ilgilerini etkileyen faktorler nelerdir?
Cocuklarin sosyal becerileri ve anne ilgisi arasinda anlamli bir iligki var midir?

1. YONTEM
1.1. Model

Nicel arastirma desenindeki calisma, iligkisel tarama modelindedir. Tarama modelleri,
birden fazla degiskenin bulundugu evrende, bu evren hakkinda genel bir kaniya varmak i¢in yapilir
(Karasar, 2012: 79). iliskisel tarama modelindeyse degiskenler arasindaki iliski diizeyi ve
derecesine karar vermek amaglanir (Tekbiyik, 2014: 101).
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1.2. Calisma Grubu

Calisma grubunda, kolay ve amacgli drnekleme yontemiyle belirlenen ve 4-5 yas grubunda
cocugu olan annelerle (n=125) ¢ocuklar1 (n=125) yer almistir. Bir devlet okulu ve bir 6zel okul
oncesi egitim kurumuna devam eden cocuklarla ilgili veriler, 7 okul dncesi simif gretmeninden
edinilmistir. Calisma grubu kisisel bilgileri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Calisma Grubuna Ait Kisisel Bilgiler

Cinsiyeti n % Yasi n %
Kiz 61 48,8 3 yas 19 15,2
Erkek 64 51,2 4 yas 37 29,6
5 yas 69 55,2
Kardes sayis1 n % Dogum sirasi n %
Tek ¢ocuk 45 36,0 ik ¢ocuk 75 60,0
2 kardes 65 52,0 2.cocuk 33 26,4
3 kardes 15 12,0 3.cocuk 17 13,6
Anne yas1 n % Baba yas1 n %
26-30 yas 19 15,2 26-30 yas 6 4,8
31-35 yas 53 42,4 31-35 yas 36 28,8
36-40 yas 27 21,6 36-40 yas 42 33,6
41-45 yas 26 20,8 41-45 yas 27 21,6
46 yas ve lizeri 14 11,2
Anne 6grenim Baba 6grenim
ilkégretim 9 7,2 Ilkégretim 7 5,6
Lise 20 16,0 Lise 27 21,6
On lisans 11 8,8 On lisans 10 8,0
Lisans 63 50,4 Lisans 59 17,2
Lisansusti 22 17,6 Lisansusti 22 7,6
Aile yapisi
Tek ebeveynli aile 14 11,2
Cekirdek aile 105 84,0
Genis aile 6 4,8
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Tablo 1’de goriildiigii gibi ¢ocuklarin yaklasik %51°1 kiz, %55°1 5 yasindadir ve %60°1 ilk
sirada dogmustur. Annelerin %42,4°t4 31-35 yas ve babalarin %33,6’s1 36-40 yas araliginda,
annelerin %50,4’i ve babalarin %47,2’si lisans mezunudur. Ailelerin %84°1 ise ¢ekirdek aile
yapisina sahiptir.

1.3. Veri Toplama Araclari

Verilerin toplanmasinda ¢ocugun cinsiyeti, yasi, okula devam etme siiresi, kardes sayisi,
anne-babanin yasi, 6grenim durumu ve aile yapisi1 gibi degiskenlere iliskin bilgilerin alindig1 bir
kisisel bilgi formu ile Cocuga Yonelik Anne-Baba Ilgisi Olgegi ve Okul Oncesi Sosyal Beceri
Degerlendirme Olgegi (OSBED) Ogretmen Formu kullanilmistir.

Cocuga Yonelik Anne-Baba llgisi Olcegi; Sucuoglu ve arkadaslar1 (2015) tarafindan,
ebeveynlerin c¢ocuklarina karsi ilgi diizeylerini saptamak i¢in gelistirilmistir. Bu calismada
kullanilan anne formu, ¢ok sik (1)-hi¢ (5) aras1 5’li likert tipinde, 34 madde ve 4 alt boyuttan
(Kontrole Yénelik ilgi-13 madde, Davranis Gelistirmeye Yonelik Ilgi-11 madde, Okula Y&nelik
Ilgi-7 madde, ilgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi-3 madde) olusmustur. Cronbach Alpha giivenirlik
katsayist Olcegin tiimii i¢in 0,91, alt boyutlar i¢in ise sirasiyla 0,88, 0,87, 0,76 ve 0,77 olarak
hesaplanmustir.

OSBED; Omeroglu ve arkadaslar tarafindan (2015) okul &ncesi ¢ocuklarin sosyal beceri
diizeylerinin belirlenmesi amaciyla gelistirilmistir. Ebeveyn ve 6gretmen formu bulunmaktadir ve
bu calismada ogretmen formu kullanilmistir. Olgek Baslangic Becerileri, Akademik Destek
Becerileri, Arkadaslik Becerileri ve Duygularim1 Yonetme Becerileri olarak dort alt boyut ve 49
maddeden olugmaktadir. Form maddeleri her bir c¢ocuk i¢in simf Ogretmeni tarafindan
doldurulmaktadir. Tiirkiye genelinde 3-6 yas grubu 3324 cocugun O6gretmen formu giivenirlik
katsayilar1 ii¢ yas ¢ocuklar i¢in 0,88-0,96, dort yas ¢ocuklar i¢in 0,90-0,97, bes yas ¢ocuklar i¢in
0,88-0,96 ve norm Orneklemin timi i¢in 0,90-0,96 arasinda bulunmustur. Cocuklarin sosyal
becerileri, olgek tam puan ve alt boyutlarin puan toplaminin yiizdelik norm degerlerine gore
yorumlanmaktadir.

1.4. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Olgek kullanim izni ve etik kurul onay1 alinmasinin ardindan, ¢alismaya katilmaya goniillii
okul 6ncesi ¢cocuga sahip annelere 6gretmenleri araciligiyla 6l¢iim araglart ¢evrimigi form seklinde
iletilmistir. Verilerin normallik dagilimi Kolmogorov Simirnov Testi ile incelenmistir. Anlamlilik
degeri 0,05’ten diistiik, basiklik ve carpiklik degerleri +2’den daha yiiksek bulundugundan normal
dagilmadigina karar verilmistir. Betimsel analizler, iki O6l¢iim seti arasindaki iligskinin
belirlenmesinde Spearman Brown Korelasyon Katsayisi, cocuklarin sosyal becerileri ve annelerin
ilgisini etkileyen faktorlerin belirlenmesinde CHAID analizi kullanilmistir. CHAID analizi
kategorik olmasiyla birlikte siirekli degiskenlere uygulanmakta, verilerden hangisinin 6nem arz
ettigini gosteren gorsel algoritmalar yorumlanmaktadir. Karar agaclari, bagimsiz degiskenleri olasi
kiiclik gruplara bolmekte, veri setini tekrarli olarak iki veya daha fazla diiglimlere ayirmaktadir.
Ozellikle bagimsiz degiskenlerin birbirleriyle olan iliskilerini gdstermektedir. Elde edilen karar
agaclarinda, tiim ayrintilar1 gézlenebilmektedir (Kayri ve Boysan, 2007: 139).
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2. BULGULAR

Calisma grubundaki ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri ile annelerin ¢ocuklarina yonelik ilgi
diizeyleri betimsel analiz sonuclar1 Tablo 2 ve 3’te verilmistir.

Tablo 2. Cocuklarin Yaslarina Gére OSBED Betimsel Analiz Sonuglari

n Ortalama S Norm yiizdelik dilim
Baslangi¢ Becerileri
3 yas 20 48,95 9,02 50<X<75
4 yas 37 48,29 9,29 50<X<75
5 yas 69 49,14 10,05 25<X<50
Akademik Destek Becerileri
3 yas 20 48,75 9,56 X=75
4 yas 37 48,43 8,32 25<X<50
5 yas 69 48,65 9,93 25<X<50
Arkadaslik Becerileri
3 yas 20 52,80 10,09 50<X<75
4 yas 37 52,67 9,45 50<X<75
5 yas 69 52,34 11,06 50<X<75
Duygular1 Yonetme Becerileri
3 yas 20 47,70 11,02 X =175
4 yas 37 46,27 9,35 50<X<75
5 yas 69 46,3 11,49 50<X<75
OSBED Toplam
3 yas 20 49,55 9,53 50<X<75
4 yas 37 48,91 8,49 50<X<75
5 yas 69 49,12 10,01 25<X<50

Tablo 2’de goriildiigli iizere, calisma grubundaki ¢ocuklarin OSBED puan ortalamalari
Baslangi¢c Becerileri alt boyutu i¢in 48,93, Akademik Destek Becerileri alt boyutu i¢in 48,66,
Arkadaslik Becerileri alt boyutu i¢in 52,61, Duygularin1 Yonetme Becerileri alt boyutu i¢in 46,57
ve OSBED toplam icin 196,79’dur. Omeroglu ve arkadaslar1 (2015) tarafindan yapilan Tiirkiye
norm ¢alismasina gore incelendiginde, Baslangi¢c Becerileri puanina gore 3 ve 4 yasindaki ¢ocuklar
50<X<75 ve 5 yasindakiler 25<X<50; Akademik Destek Becerileri puanina gore 4 ve 5 yasindaki
cocuklar 25<X<50 ve 3 yasindakiler X>75; Arkadaslik Becerileri puanina gore tiim g¢ocuklar
50<X<75; Duygular1 Yonetme Becerilerine gére 4 ve 5 yasindaki c¢ocuklar 50<X<75 ve 3
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yasindakiler X>75; OSBED toplam puana gore ise 3 ve 4 yasindaki ¢ocuklar 50<X<75 ve 5
yasindakiler 25<X<50 yiizdelik dilimde yer almislardir. Genel olarak ¢ocuklarin sosyal becerileri
degerlendirildiginde 3 ve 4 yasindaki ¢ocuklarin sosyal becerilerinin %50-%75 araliginda oldugu ve
sosyal gelisimlerinin yasitlarina gdre bir miktar yavas oldugu, 5 yasindaki c¢ocuklarin sosyal
becerilerinin %25-%50 araliginda oldugu ve sosyal becerilerinin yasitlarina gére daha yavas oldugu
goriilmektedir.

Cocuklarin sosyal beceri diizeylerini etkileyen faktorlerin belirlenmesi amaciyla yapilan
CHAID analizleri sonucuna gore, maksimum agac¢ derinligi 3, iist diiglimdeki minimum deger 10 ve
alt diigiimdeki minimum deger 5 alinmistir. CHAID analizine sirastyla OSBED alt boyut ve toplam
puanlar1 bagimli degisken, ¢ocuk ve aileye iligskin kisisel degiskenler bagimsiz degisken olarak
atanmistir. Sonug olarak, herhangi bir aga¢ yapis1 olugsmadig1 ve ¢ocuklarin sosyal becerilerinin bu
calismada ele alinan kisisel degiskenlerden anlamli diizeyde etkilenmedigi belirlenmistir.

Tablo 3. Annelerin Cocuga Yénelik Anne Tlgisi Olgegi Puanlar1 Betimsel Analiz Sonuglari

n En diisiik En yiiksek Ortalama S
Kontrole Yonelik Tlgi 125 13,00 33,00 18,94 4,70
Davranis Gelistirmeye Yonelik lgi 125 10,00 26,00 14,68 4,06
Okula Yénelik ilgi 125 7,00 31,00 18,87 5,26
Hgileri Gelistirmeye Yonelik Hgi 125 3,00 12,00 6,04 2,00

Tablo 3’te goriildiigii {izere, annelerin Cocuga Yonelik Anne Ilgisi Olgegi puan ortalamalari
Kontrole Yénelik Ilgi alt boyutu igin 18,94, Davranis Gelistirmeye Yonelik Ilgi icin 14,68, Okula
Yonelik Ilgi igin 18,87 ve Ilgileri Yonetmeye Yonelik Ilgi igin 6,04°tiir. Buna gore annelerin
cocuklarma yonelik ilgi puanlarmin orta diizeyde oldugu, yani annelerin cocuklarina yonelik
ilgilerinin orta oldugu sdylenebilir.

Annelerin ¢ocuklarint kontrole yonelik ilgisini etkileyen faktorlerin belirlenmesi i¢in yapilan
CHAID analizleri sonuglarina gore, maksimum agac¢ derinligi 3, risk faktorleri dikkate alinarak {ist
diigtimdeki minimum deger 30 ve alt diigiimdeki minimum deger 15 alinmistir. CHAID analizine
Cocuga Yonelik Anne Ilgisi Olgegi Kontrole Yonelik Ilgi alt boyut puan1 bagiml degisken, cocuk
ve anneye iliskin kisisel bilgiler bagimsiz degisken olarak atanmistir. Annelerin kontrole yonelik
ilgisini etkileyen faktorlere iliskin 4 diizeyli ve 7 diigiimlii bir aga¢ yapist Sekil 1’°de verilmistir.



Diizce Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi,  Yil: 14, Say1: 1
Duzce University Journal of Social Sciences, Vol: 14, Issue: 1

DUSOBED/JDUISS

Baba_yag
Adj. Prwalue=0,002, F=15 510,
df1=1. df2=123

TE--A0; A1-A5; A6 yas we lUzeri =1-35; 26-30

Mode 2
Mean 16,738

Gocudun_waz
Adj. Prwalue=0,020, F=7 764,
df1=1, dfz=21

] Ta; 4ya§:|3 wag
Hode 2 Hode 4
tlean 21,312 hlean 12,3493
Std. Dew. 5,276 Std. Dew 4,036
n a5 n =5
% 9.4 w*% 22.0
Fredicted =21.312 Pradicted 12,343

lllll----

Baba_ddrenim
Adj. P-walue=0,008, F=13.829,
df1=1, df2=45

lise; &n lisans; ilkd§retim lisans; lisans Gsti

Mode &5 Mode &
bdzan 18,696 hiean =z.720
Std. Dew. =,197 Std. Dew. 5,705
n =3 n z5

% 12,4 “% Z0,0
Fredicted 13,606 Fredicted =3 720

Al .. ailnll il

Sekil 1. Annelerin Cocuklarmi Kontrole Yénelik lgisi Karar Agact

Sekil 1°de goriildiigli gibi annelerin ¢ocuklarini kontrole yonelik ilgisini etkileyen en 6énemli
faktor babanin yasidir. Annelerin kontrole yonelik ilgisi babanin yasina gore manidar
farklilasmaktadir (F=15,510, p=0,002). CHAID analizi baba yasina gore 26-35 yas aralig1 ve 35 yas
tizeri olarak iki gruba ayirmistir. Babanin yasimin 35°ten biiylik olmasi durumunda annelerin
Kontrole Yénelik Tlgi alt boyut puani 20,060, baba yasi 26-35 arasi olmasi durumunda 16,738’ dir.
Baba yas1 35’ten biiyiik olmas1 durumunda annelerin kontrole yonelik ilgilerini etkileyen en dnemli
faktor cocuklarin yasidir, annelerin cocuklarini kontrole yonelik ilgisi ¢ocuklarin yasina gore
manidar farklilagsmaktadir (F=7,764, p= 0,020). CHAID analizi ¢ocuklar1 yasina gore 3-4 yas ve 5
yas olarak iki kiimeye ayirmustir. Bes yas ¢ocuga sahip annelerin Kontrole Yonelik Ilgi alt boyut
puani 21,312, 3-4 yas cocuga sahip annelerin puani18,343°tiir. Cocugu bes yasinda olan annelerinin
kontrole yonelik ilgilerini etkileyen en 6nemli degisken babalarin 6grenim durumudur, annelerin
cocuklarin1 kontrole yonelik ilgisi babalarin 6grenim durumuna gére manidar farklilagsmaktadir
(F=13,829, p= 0,008). CHAID analizi babalar1 6grenim durumuna gore ilkdgretim-lise-6n lisans
mezunu ve lisans-yiiksek lisans mezunu olarak iki kiimeye ayirmistir. Babanin ilkdgretim-lise-6n
lisans mezunu olmas1 durumunda annelerin Kontrole Yénelik Ilgi alt boyut puam 18,696, lisans-
lisansiistii mezunu olmasi durumunda 23,720’dir. Sonu¢ olarak; babanin lisans-lisansiistii mezunu
ve 35 yasindan biiyiik olup 5 yasinda ¢ocuga sahip annelerin ¢ocuklarini kontrole yonelik ilgisi
daha yiiksektir. Yani babanin 6grenim diizeyinin yiiksek ve yasinin biiyiik olmasi, ¢ocugun yasinin
bliyiik olmasi durumunda annenin kontrole yonelik ilgisi artmaktadir.

Annelerin ¢ocuklarinin davraniglarint gelistirmeye yonelik ilgisini etkileyen faktorlerin
belirlenmesine iliskin yapilan CHAID analizinde maksimum aga¢ derinligi 3, risk faktorlerine gore
iist diigimdeki minimum deger 20 ve alt diiglimdeki minimum deger 10 alinmistir. CHAID
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analizine Cocuga Yonelik Anne Ilgisi Olgegi Davranis Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt boyut puani
bagimli degisken, ¢ocuk ve anneye iliskin kigisel bilgiler bagimsiz degisken olarak atanmustir.
Annelerin davranis gelistirmeye yonelik ilgisini etkileyen faktorlere iliskin 4 diizeyli ve 7 diigiimlii
bir agac yapist Sekil 2°de verilmistir.

Gosuk_sayis
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df1=1, dfz=123
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Sekil 2. Annelerin Cocuklarin Davranislarmi Kontrole Yénelik Tlgisi Karar Agaci

Sekil 2’ye gore annelerin ¢ocuklarinin davranisim gelistirmeye yonelik ilgisini etkileyen en
onemli faktor ¢ocuk sayisidir. Annelerin ¢ocuklarinin davranislarini gelistirmeye yonelik ilgileri
cocuk sayisina bagli olarak manidar farklilagsmaktadir (F=14,769, p= 0,001). CHAID analizi
cocuklar sayisina gore 3 ve 1-2-4 ve iizeri cocuk olarak iki kiimeye ayirmustir. Ug cocuga sahip
annelerin Davranis Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt boyut puani 18,750, 1-2-4 ve iizeri ¢ocuga sahip
annelerin puan1 14,248°dir. 1-2-4 ve iizeri ¢cocuga sahip annelerin davranig gelistirmeye yonelik
ilgilerini etkileyen en Onemli degisken okul Oncesi ¢ocuklarinin yasidir, annelerin ¢ocuklarini
davranig gelistirmeye yonelik ilgisi ¢ocuklarin yasina gore manidar farklilagmaktadir (F=8,212,
p=0,015). CHAID analizi ¢ocuklar1 yasina gore 3-4 yas ve 5 yas olarak iki kiimeye ayirmistir.
Cocugu 5 yasindaki annelerin Davranis Gelistirmeye Yonelik ilgi alt boyut puani 15,164, 3-4
yasindakilerin puami 13,173’tlir. Okul oncesi c¢ocugu 5 yasinda olan annelerinin davranis
gelistirmeye yonelik ilgilerini etkileyen en Onemli degisken Ogrenim durumlaridir, annelerin
cocuklarin davraniglarim1  gelistirmeye yonelik ilgisi 6grenim durumuna goére manidar
farklilagsmaktadir (F=9,946, p= 0,038). CHAID analizi anneleri 6grenim durumuna gore ilkogretim-
lisans mezunu ve lise-6n lisans-lisans iistii mezunu olarak iki kiimeye ayirmstir. {1kdgretim-lisans
mezunu annelerin Davramis Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt boyut puam 16,543, lise-6n lisans-
lisansiistii mezunu annelerin puani 13,308°dir. {lkdgretim-lisans mezunu annelerin ¢ocuklarinin
davraniglarint gelistirmeye yonelik ilgisi daha yiiksektir. Sonug olarak; iic ¢cocuga sahip annelerin
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davranig gelistirmeye yonelik ilgili daha fazla iken okul 6ncesi ¢ocugu 3-4 yasinda ve ¢ocuk sayisi
1-2-4 ve iizeri olan annelerin ¢ocuklarinin davraniglarini gelistirmeye yonelik ilgisi daha diigiiktir.

Annelerin ¢ocuklarinin okuluna yonelik ilgisini etkileyen faktorlerin belirlenmesi icin
yapilan CHAID analizinde maksimum aga¢ derinligi 3, risk faktorleri dikkate alinarak st
diigiimdeki minimum deger 60 ve alt diigiimdeki minimum deger 30 alinmistir. CHAID analizine
Cocuga Yoénelik Anne lgisi Olgegi Okula Yénelik Ilgi alt boyut puan1 bagimli degisken, cocuk ve
anneye iliskin kisisel bilgiler bagimsiz degisken olarak atanmistir. Annelerin okula yonelik ilgisini
etkileyen faktorlere iliskin 3 diizeyli ve 5 diiglimlii agag yapist Sekil 3’te verilmistir.

Okula_vénelik_ilgi

Sekil 3. Annelerin Cocuklar Okuluna Yonelik Ilgisi Karar Agact

Sekil 3’e gore annelerin ¢ocuklarin okuluna yonelik ilgisine etki eden en dnemli degisken
cocugun yasidir. Annelerin ¢ocuklarinin okula yonelik ilgisi ¢ocuklarin yasina bagli olarak manidar
farklilasmaktadir (F=6,102, p=0,045). CHAID analizi ¢ocuklar1 yasina gore 3-4 yas ve 5 yas olarak
iki kiimeye ayrrmustir. Cocugu 5 yasindaki annelerin Okula Yonelik Ilgi alt boyut puan1 19,899, 3-4
yasindakilerin puanit 17,607°dir. Cocugu 5 yasinda olan annelerin okula yonelik ilgilerini etkileyen
en 6nemli degisken 6grenim durumlaridir, annelerin ¢ocuklarinin okuluna yonelik ilgisi 6grenim
durumuna goére manidar farklilagsmaktadir (F=11,520, p=0,017). CHAID analizi anneleri 6grenim
durumuna gore ilkogretim-lise-6n lisans-lisans {istii ve lisans mezunu olarak iki kiimeye ayirmistir.
[lkogretim-lise-6n lisans-lisans iistii mezunu annelerin Okula Yé&nelik Ilgi alt boyut puam 17,973,
lisans mezunu annelerin puani1 22,125°tir. Sonug¢ olarak, ¢ocugu 5 yasinda ve lisans mezunu
annelerin cocuklarinin okuluna yonelik ilgisi daha yiiksektir.

Annelerin ¢ocuklarimin ilgilerini gelistirmeye yonelik ilgisini etkileyen faktorlerin
belirlenmesi i¢in yapilan CHAID analizinde maksimum aga¢ derinligi 3, risk faktorleri dikkate
alarak iist diigiimdeki minimum deger 100 ve alt diiglimdeki minimum deger 50 alinmistir.
CHAID analizine Cocuga Yonelik Anne Ilgisi Olgegi lgileri Gelistirmeye Yonelik ilgi alt boyut
puani bagiml degisken, cocuk ve anneye iliskin kisisel bilgiler bagimsiz degisken olarak atanmustir.
Annelerin okula yonelik ilgisini etkileyen faktorlere iliskin 2 diizeyli ve 3 diiglimlii agac yapisi
Sekil 4’te verilmistir.
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Sekil 4. Annelerin Cocuklarim Ilgilerini Gelistirmeye Yonelik ilgisi Karar Agaci

Sekil 4’e gore annelerin cocuklarin ilgilerini gelistirmeye yonelik ilgisini etkileyen en
onemli faktor ¢cocugun cinsiyetidir. Annelerin ¢ocuklarinin ilgilerini gelistirmeye yonelik ilgisi okul
oncesi ¢ocugunun cinsiyetine gore manidar farklilagmaktadir (F=5,100, p=0,026). Cocugun kiz
olmasi durumunda annelerin Ilgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi alt boyut puam 5,639, erkek olmasi
durumunda 6,438°dir. Cocugun erkek olmasi durumunda, annelerin ¢ocuklarinin ilgilerini
gelistirmeye yonelik ilgisi daha yiiksektir.

Cocuklarin sosyal beceri diizeyleri ile annelerin ¢cocuklarina yonelik ilgisi arasindaki iliskiye
yonelik korelasyon analizi sonuglar1 Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. OSBED ve Cocuga Yonelik Anne Ilgisi Olgegi Puanlari Korelasyon Analizi Sonuglart

Cocuga Yonelik Anne Ilgisi Olgegi

OSBED Kontrole Yi Davranms Gelis.Yi Okula Yi  ilgileri Gelis. Yi
Baslangi¢ Becerileri r -0,015 -0,025 0,047 0,014

p 0,872 0,786 0,600 0,872
Akademik Destek r -0,044 -0,072 0,034 -0,009
Becerileri

p 0,624 0,426 0,708 0,918
Arkadaslik Becerileri -0,080 -0,084 -0,125 -0,046

p 0,378 0,352 0,163 0,614
Duygular1 Yoénetme r 0,008 0,031 -0,030 -0,047
Becerileri

p 0,930 0,733 0,740 0,600
OSBED Toplam r -0,015 -0,023 -0,027 -0,008

p 0,870 0,802 0,763 0,931

Tablo 4’e gore ¢ocuklarin OSBED puanlar ile Cocuga Yénelik Anne Ilgisi Olgegi puanlari
arasinda manidar iligki yoktur (p<0,05). Yani ¢alisma grubundaki ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri
anne ilgisine gore farklilik géstermemektedir.
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SONUC VE TARTISMA

Bu caligsma, okul dncesi donem yas grubunda ¢ocugu olan annelerin ¢ocuklarina yonelik ilgi
diizeyleri ile ¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelisimini incelemek i¢in yapilmistir. Anne ilgisini
etkileyen faktorler ve ¢ocuklarin sosyal becerileriyle anne ilgisi arasindaki iliskinin belirlenmesine
calisilmistir. Calismada, calisma grubundaki ¢ocuklarin sosyal becerileri Tiirkiye norm degerlerine
gore degerlendirildiginde akranlarina oranla daha yavas oldugu goriilmiistiir. Genel olarak sosyal
beceri gelisiminde, yas etkili bir faktordiir (Ozyiirek, 2015: 108) ve yas arttik¢a sosyal gelisim
diizeyi artmaktadir (Ding, 2002: 137). Cocuklarin yaslarindaki artigla birlikte sosyal becerilerinin de
gelismesi beklenirken ¢aligma grubunun puanlari norm degerleriyle karsilastirildiginda 5 yasindaki
cocuklarin Baslangi¢ Becerileri ve toplam sosyal becerilerinin 3 ve 4 yasindakilerden daha diisiik
diizeyde oldugu, 3 yasindaki ¢ocuklarin ise Akademik Destek Becerileri ve Duygular1 Yonetme
Becerilerinin oldukea yeterli diizeyde oldugu goriilmektedir. Bu durum ¢ocuklarin okulda ilk yillart
olmalar1 nedeniyle sosyal iligkilerinde kurallara uyma diizeylerinin daha yiiksek olmasiyla, 2-4
yasin gelisim oOzellikleri nedeniyle paralel oyun davraniglar1 sergilemeleri sonucu akran
etkilesimlerinin daha az olmasi (Harris, 2023) ve dolayisiyla daha az problem davranis
sergilemeleriyle aciklanabilir. Ayrica 5 yasindaki c¢ocuklarin daha fazla sosyal etkilesimde
bulunmalar1 ve kurallar1 anlamalari, karmasik basa ¢ikma becerilerini 6grenmis olmalari, diger
cocuklarla daha fazla 6zdesim kurabilmeleri ve arkadaglik iligkilerinin gelismis olmasi1 (Malik ve
Marwaha, 2022) sonucunda problem davranis goriilme siklig1 artmig olabilir.

Calismada, annelerinin ¢ocuklarina yonelik ilgisinin orta diizeyde oldugu belirlenmistir.
Cocuklarin gelisimlerinin saglikli tamamlanabilmesi i¢in fiziksel gereksinimleri kadar sosyal-
duygusal gereksinimlerinin de saglanabilmesi olduk¢a 6nemlidir. Anne-baba-¢ocuk zamanlarinin
olmasi, ¢ocuga yeterli ilgi gdsterilmesi ve sevildiginin hissettirilmesi sosyal-duygusal gelisimlerini
olumlu yonde desteklemektedir. Ebeveyn tarafindan gosterilen ilginin ¢ocugunun gelisimini olumlu
anlamda etkileyebilmesi igin bu ilginin kaliteli, siirekli ve tutarli olmasi gerekmektedir (Oztiirk,
2007). Bireylerin sosyal cevreleri, onlarin ebeveynlik davraniglart {izerinde etkili olabilir.
Ebeveynleri destekleyen sosyal ortamlar onlarin ¢ocuklarina bakma kapasitesini artirabilir, bu da
cocuk sagligt ve gelisimini destekleme konusunda olumlu katki saglar. Olumlu destek sunan
bireylerle yakin iligkileri bulunan ailelerin de saglig1 olumsuz etkileyebilecek faktorlerle daha iyi
basa ¢ikabildikleri goriilmistiir (Chaudhary, 2015: 39). Annelerin ¢ocuklarini kontrole yonelik
ilgisini etkileyen en 6nemli faktoriin babanin yas1 oldugu belirlenmistir. Babanin 35 yasindan biiytik
ve lisans-lisansiistii mezunu, ¢ocugun 5 yasinda olmast durumunda annelerin ¢ocuklarini kontrole
yonelik ilgisinin daha ytiksek oldugu belirlenmistir. Aradaki yas farkinin artmasi, anneler tarafindan
cocuklara kars1 gosterilen tutumun daha sabirsiz ve otoriter hale gelmesine, ¢ocugun davraniglarinin
daha kontrolcii davranislar gostermelerine neden olmus olabilir. Karaca ve arkadaslarinin (2011)
yapmis oldugu bagka bir calismada da babanin yasinin ¢ocuklarin sosyal davraniglart olan fiziki
saldirganlik, iligkili saldirganlik, olumlu sosyal davranis sekilleri ve depresif boyutlara bagli olarak
farklilasmadig1r belirtilmistir. Bu durumun babanin yas1 artttkca daha fazla serbest tutum
gosterebilecegini, bu nedenle annenin daha kontrolcii davranacagini diisiindiirmektedir. Satan
(2011) tarafindan yapilan calismada, anne-baba ile kurban arasindaki iliskilere bakilmis ve bunun
sonucunda ebeveynlerin ¢ocuklarimin bagimsizligini1 engelleyici sekilde davranmasinin ¢ocuklarin
kurban olma diizeylerini arttirdigi; ayrica anneye Ozgii asir1 koruyucu tutum ve anne-gocuk
yakinligi, erkekler ¢cocuklart arasinda, kurban olmakla pozitif bakimdan iligki oldugu belirtilmistir.
Ebeveyn yasi, ¢ocuklara yonelik tutum ve davraniglari etkileyen bir faktor olarak alan yazinda ele
alinmaktadir (Meri¢ ve Ozyiirek, 2018: 391; Thornberry vd., 1997: 505). Orta yastaki ebeveynler
cocuklaria 1ilgi duyduklar1 alanlar i¢in daha fazla zaman ayiriyor olabilirler. Yapilan bir
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arastirmada okul 0ncesi ¢ocuga sahip olan ebeveynlerin tutumlari ile yas degiskeni arasinda anlaml
bir fark oldugu, demokratik tutumu en ¢ok benimseyen grubun 31-40 yastan olustugu goriilmiistiir
(Sak vd., 2015). Ebeveynlerin demokratik tutumu benimsemelerinde yas degiskeninin dnemli bir
faktor olarak goriilmektedir. Arabaci ve Omeroglu (2013), calismalarinda yasi biiyiik olan babalarm
cocuklartyla iletisimlerinin daha olumlu oldugunu saptamislardir. Yasin ilerlemesiyle birlikte
ebeveynlerin ¢ocuk yetistirmeye yonelik daha bagimsiz hareket ettikleri (Margolis ve Myrskyla,
2011: 29) ve bu durumun onlarin ¢ocuklarina yonelik ilgi ve davraniglarini olumlu yonde etkiledigi
sOylenebilir. Yoon ve meslektaslar1 (2021), yas ortalamasit 29,35 olan babalarla yaptiklar
calismada, ilgili ama sert disiplinli babaligin ¢ocugun davranis sorunlariyla daha fazla iliskili
oldugunu belirlemislerdir. Babalar, ¢ocugun gelisiminde 6nemli bir rol oynamaktadirlar ve bu
nedenle cocugun sosyal yeterligi, okul performansi ve duygu diizenlemesini etkileyebilirler. Ayrica
babalar, ¢ocugun oyun arkadas1 roliinii Uistlenirler. Duyarli ve destekleyici babalar ¢ocuklarin sosyal
yeterliginin artmasinda ve akran iliskilerinin daha iyi olmasinda etkilidirler (Lansford, 2021).

Annelerin c¢ocuklarmin davranislarini gelistirmeye yonelik ilgisini etkileyen en 6nemli
faktoriin cocugun kardes sayisi oldugu belirlenmistir. [Ikdgretim-lisans mezunu, ii¢ cocuga sahip ve
cocugu 5 yasindaki annelerin ¢ocuklarimin davranislarimi gelistirmeye yonelik ilgisi daha yiiksek
bulunmustur. Yapilan ¢aligmalarda (Uygun ve Kozikoglu, 2020; Ozyiirek ve Tezel Sahin, 2005)
cocuk sayisinin artmasi ile ebeveynlerin tutumlarinda farklilagsma goriildiigli bulunmustur. Baska bir
calismada da bir veya iki ¢cocuga sahip olan ailelerin ¢ocuklarina kars1 daha yakin ilgi gostererek
akademik basarilar1 igin yeterli diizeyde vakit ayirdiklar1 (Denizkan, 2006: 16); bir diger ¢alismada
da bu calisma bulgularin1 destekler sekilde ¢ocuklarin yardimlagsma ve paylasma davranislar
tizerinde ¢ocuk sayisinin etkisi olmadigi belirtilmistir (Uzmen ve Magden, 2002: 193). Tek ¢ocugun
olmast durumunda anne-babanin ilgisi yogun olarak tek cocugadir ve bu fazla ilgili ¢ocugun
yasaminda sosyal c¢evresine uyumuna, arkadas iliskilerine olumsuz yansimasi (Karairmak ve
Aydogan, 2020: 150) gibi bir durumla da sonuglanabilir. Tiim bu bilgiler dikkate alindiginda,
cocuk/kardes sayisinin her zaman anne ilgisi lizerinde tek basina etkili olmayabilecegi, annenin
sosyal destek kaynaklar1 gibi farkli degiskenlerin de etkili olabilecegi diisiiniilebilir.

Cocugun yasi, annelerin ¢cocuklarin okuluna yonelik ilgisine etki eden en 6nemli degisken
olarak belirlenmistir. Lisans mezunu olan ve 5 yasinda ¢ocuga sahip annelerin ¢gocuklarinin okuluna
yonelik ilgisinin daha yliksek oldugu saptanmistir. Bes yasindaki ¢ocuk bir sonraki yil ilkokula
baslayacagindan, anneler ¢ocuklarinin okuluna yonelik daha fazla ilgi gdsterebilirler. Yapilan bir
calismada ebeveynin egitim diizeyiyle ¢ocugun okul basarisi arasinda paralel bir iliski oldugu,
lisans mezunu ebeveynlerin ¢ocuklarinin okul olgunluk seviyelerinin ilkokul ve lise mezunu
ebeveynlerin ¢ocuklarindan daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Yazici, 2002: 1). Anne-babalarin
egitim diizeyinin, ¢ocugun anaokuluna baslama doneminde sosyal beceri diizeyini oldukca
etkileyen faktdrler oldugu diisiiniilmektedir (Barbarin vd., 2006: 265). Ozyiirek ve Erdogmus
Mermer (2021), cocuklarin sosyal becerileriyle annelerin sosyal becerileri arasinda pozitif yonlii bir
iliski oldugunu, Meri¢ ve Ozyiirek (2018), anne-gocuk arasindaki iletisimin anne-baba yasi ve
ogrenim durumu degiskenlerine gore farklilik gdsterdigini, yast 31-35 olan annelerin ve 40 yas
tizeri olan babalarla 6grenim diizeyi yiiksek olan anne-babalarin ¢ocuklariyla iletisimlerinin daha iyi
oldugunu saptamiglardir. Genel olarak 6grenim diizeyi yiiksek ebeveynlerin ¢ocuklarina yonelik
yaklagimlarmin daha bilingli, olumlu ve ilgili oldugu sdylenebilir. Bu calismada lisans mezunu
annelerin orani yiiksektir ve ¢alismanin sonuglari {izerinde etkili olabilecek bu durumun ¢aligmanin
sinirliliklarindan biri olarak goriilebilir.
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Annelerin ¢ocuklarinin ilgilerini gelistirmeye yonelik ilgisini etkileyen en dnemli faktoriin
¢ocugun cinsiyeti oldugu, cocugun erkek olmasi durumunda annelerin ¢ocuklarinin ilgilerini
gelistirmeye yonelik ilgisinin daha ytiksek oldugu belirlenmistir. Sosyal beceri gelisiminde cinsiyet
etkili bir faktorlerden biridir (Ozyiirek, 2015: 106). Okul &ncesi cocuklarda cinsiyetin is birligi ve
sosyal iliski davraniglarim1 (Kogak ve Tepeli, 2006: 9), sosyal uyum ve becerilerini etkiledigi
(Durualp ve Aral, 2009: 186) belirlenmistir. Uzmen ve Magden (2002), prososyal davranislarin
resimli ¢ocuk kitaplariyla desteklenmesini amacgladiklar1 ¢alismalarinda, uygulanan egitimin kiz
cocuklarmin yardim etme ve erkek cocuklarimin paylasma davranislar1 tizerinde daha etkili
oldugunu saptamislardir. Bu bulgularin, mevcut ¢alisma bulgularini destekledigi sdylenebilir.

Okul oncesi ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerinin anne ilgisine gore farklilik gostermedigi
belirlenmigtir. Fakat yapilan bagka calismalarda, ebeveynlerle gecirilen giinliik yasam
deneyimlerinin ¢ocuklarin sosyal becerisini oldukga fazla etkiledigi belirtilmistir (Cohn vd., 1991:
315). Aile ortamindaki iletisim ve etkilesim ¢ocugun sosyal becerilerinin gelisiminde, olumlu bir
kisilik gelistirmesinde ve toplumun iiretken bir bireyi olmasinda etkili bir rol oynamaktadir (Bracha
vd., 2004: 117). Sinif i¢inde 6gretmen-cocuk etkilesimlerinin de ¢ocuklarin sosyal becerilerinin
artmasina neden oldugu bilinmektedir (Berry ve O’Connor, 2010: 1). Annelerin erken ¢ocukluk
donemi boyunca, sicak ve olumlu duygulanimi ifade eden duyarli ebeveynlik tarzlarini
benimsemesinin, ¢ocuklarin tim gelisim alanlarina katki sagladigina yonelik kanitlar giderek
artmaktadir. Sert, asir1 yoOnlendirici veya tepkisiz ebeveynlerin ise olumsuz sonuglara neden
olabilecegi ortaya konmustur (Warren ve Brady, 2020: 330). Bu ¢alismada, ¢ocuklarin sosyal beceri
diizeyleri, okul Oncesi Ogretmeninin gorlisiine gore ve smif ortamindaki durumuna gore
degerlendirilmis, 6gretmenlere iliskin herhangi bir degisken degerlendirmeye alinmamaistir. Calisma
grubundaki annelerin ¢ocuklarina yonelik ilgisinin orta diizeyde bulunmasi, ¢ocuklarin sosyal
becerilerinin yasitlarina goére bir miktar yavas olmasinin bdyle bir sonuca neden oldugu
diistintilebilir. Ayrica ¢ocuklarin sosyal becerilerinin siniftaki akran etkilesimlerinden etkilendigi de
unutulmamasi gereken bir diger husustur.

Sonu¢ olarak; c¢aligma grubundaki okul Oncesi c¢ocuklarin sosyal beceri gelisimlerinin
yasitlarindan daha yavas oldugu, annelerin ¢ocuklarina yonelik ilgilerinin orta diizeyde oldugu
goriilmiistiir. Annelerin ¢ocuklarini kontrole yonelik ilgisini etkileyen en dnemli faktoriin babanin
yasi, davranis gelistirmeye yonelik ilgisini etkileyen en 6nemli degiskenin ¢ocuk sayisi, okula
yonelik ilgisini etkileyen en 6nemli faktoriin ¢ocugun yasi ve ilgileri gelistirmeye yonelik ilgisini
etkileyen en onemli degiskenin ¢ocugun cinsiyeti oldugu belirlenmistir. Cocuklarin sosyal beceri
diizeyleriyle annelerin ¢ocuklarina yonelik ilgisi arasinda manidar bir iliski olmadig: belirlenmistir.

Elde edilen bu bulgular ve alan yazin 1s18inda asagidaki ebeveynlere, egitimcilere ve
arastirmacilara bazi Onerilerde bulunulabilir. Ebeveynler cocuklarin rol model aldig: kisilerdir ve
cocuklariin tiim gelisiminde etkin rol alirlar. Cocuklarin ileriki yasamlarinda daha saglikh iliskiler
kurabilmesi icin aile icerisinde sevgi dolu ve destekleyici bir iligkinin bulunmasi, model olma
yoluyla 6grenmenin etkisi diisiiniildiigiinde anne-babalarin sosyal etkilesimlerinde olumlu rol model
olmaya 0zen gostermeleri onerilebilir. Cocuklarin iletisimi baglatma ve siirdiirme, problem ¢ézme,
konusma ve dinleme gibi yetileri kapsayan sosyal beceriler daha c¢ok akran gruplarnyla
edinildiginden ¢ocuklarin olabildigince akran gruplariyla bir araya gelmelerine 6zen gosterilebilir.
Anne ilgisi ve tutumunun ¢ocuklarin sosyal gelisim ve diger gelisim alanlarinin desteklenmesinde
onemli rolii oldugundan, okullarda yapilacak aile egitimi etkinliklerinde anne-baba-¢ocuk
etkilesimini artiracak etkinliklere yer verilebilir. Cocuga yonelik ilginin asir1 koruyucu veya
hosgoriilii tutumlarla karistirilmamasi igin aileler ¢ocuklarin gelisimsel 6zellikleri ve ebeveyn
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tutumlar1 konularinda bilgilendirilerek ¢ocuklarini desteklenmesi konusunda tesvik edilebilir. Bu
calismada kiiglik bir gruptan veri toplanmistir, daha biiyilk ve demografik degiskenleri homojen
dagilim gosteren bir drneklemle benzer caligmalar yapilabilir. Anne ilgisi yaninda baba ilgisi,
ebeveyn ve 6gretmen tutumlarmin gocuklarin sosyal becerine etkisi incelenebilir. Okul Oncesi
donem c¢ocuklarinin sosyal becerilerini desteklemeye yonelik egitsel etkinliklerin etkilerinin
incelendigi deneysel ¢aligmalar yapilabilir.
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