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GULDURUNUN KURAMSAL PERSPEKTIFI
Yrd. Dog. Dr. Murat UNAL®

ozET

Giilmece duygusu her insanda; imgelem zenginligi, varaticiltk ve zeka ile
dogru oranti sekitde bulunan eviensel bir niteliktiv. Zeki ise kendimizi tammak,
duygularimize idare  edebilmek,  baskalanyla iliskilerimizi - saglikly  siirdirebilmek
voniinden  Gnemlidiv. Bunlar  sayesinde  anlanlarda  kahramamn  hasma  gelen
talihsizliklere  giilerken ashinda hi¢ fark etmeden bir erginlenme/arimnma deneyimi
vasariz. Kendini bagkasinin yerine kovabilme anlatt sanatinin temelidir,

Glildiini sanatr gergegi ¢esitli vollarla ve bazen serqegin kendisinden hite daha
ivi ifade etme giictine sahiptir. Niikte, (witticism) sizciigi, dzgiin anlami varaticihk, icat
etmekte ustalik olan zekd (wit) sozciiginden tiirvetilmistir ve insan olmaun bir 6l¢iti
savilabilecek denli Snemli bir avrimdir. Yarancik vollart ve yaratom siireci gizli
henzerliklerin budunwyy ¢rkarilmusi yoniinden bilim, sanaisal tasartm ve mizah igin
aynidur. Bu calismamizda giildiriiniin kuramsal gergevesi, dge ve islevieri ve toplumsal
vapist irdeleneceklir.

Anahtar Kelimeler: Guildirt Kuramlars, Giildiiriniin Oge ve fslevieri.

ABSTRACT

The feeling of humor is a universal quality existent in every hwman in direct
proportion with the power of creation via imagination and the level of emotional
intelligence. Intelligence is important 1o know ourselves, 1o control our emotions, and to
sustain our relations with other people on the basis of common emotionality. In this
respect, it hears a similarity with art. While we are laughing at the series of unfortunate
events experienced by the heroes in narratives, finding our inititation experience. The
ability to put yourself'into another's place is the basis of the art of narrative.

The art of humor has the power to express the truth in various ways and
sometimes betier than the truth itself. The word witticism is derived from “wit” which
originallv means creativity, the mastership in invention, and it is a significant
distinction which can be considered as the criterion for heing a hunan. Creativity wavs
and creation processes are the same for the science, art and humor in terms of finding
and revealing the hidden similaritics. In our study, the connection of the components
and functions of the humor will be examined.

Key Words: Comedy Theories, Elements and Functions of Comedy.
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1. GIRIiS

Giildiri sanatsal ve esietik bir deZeri ancak toplumsal bir kargihk
buldugunda kazamr. Bu nedenle baglangigta giildiiri tiriiniin basit ve kagisgr
irinleriyle yetinilse de, ornegin sinema sanatt yetkinlestikge; incelikii durum
plildiriileri, toplumsal gildiriler, kara giildartiler gorillmeye  baglannmgtir,
Geliskin giildiiri salt aragsal akilla yaplandinjamayacak denli  6z-clestirel,
ideolojik ve insancil bir dofaya sahiptir, Bu nitelikleri tagumayan gildrit ise,
savruklamaya, argoya ve cinsellige dayal kaba mizah olarak siniflandititmaktadir.

Gardner’in “Coklu Zekd Kurami™ alunda sayilan zekd tiirleri iginde
“mizah zekds1” diye tammlanan bir zeka torii yoktur. Yine de mizah becerisinin
zeka tle ilintsi ¢ok sik vurgulamir. Bu iliskinin temelinde ise “yaraticthk
becerisi” ve “yaratma eylemi” yatar. (Akt: Cakir; http://www.egitimbilim.com/
makalcler [ .htm) Bu da belicli bir zekanin varhigimi 6n kosul olarak gerektirir.
Yinc de mizah, salt zekd isi degildir, aym zamanda o zekanin nasit
kullamldigiyla ilgilidir. Sorunlara kau, donuk ve sert bir agidan bakildiginda,
mizah yapmak zorlaymaktadir. Mizah i¢in, farkli  bakis agilarm
yakalayabilmck, olaylar farkly baglamlarda degerlendirebilmek gerekir.

Sanatsal yaraticilik  sozkonusu oldugunda; disincenin, duygunun,
oyunun, elestirinin, sovutlamanin, acimn, gitliisiin, bireyselin, toplumsalm,
nesnelin ve Ognelin kisacast insana dair her seyin i¢ ige gegtiga getrefil bir
dunyayi agiklamak igin salr aragsal akil veterls olmamaktadir. Nitekim bir sanat
eseri; bilissel ve nesnel bir siirecin yamisira, sezgisel ve dznel bir yaralim
siirecinin sonunda meydana gelir. Bu durumda mizahi becerileri; bireyin
kendisinin ve digerlerinin duygularint izleme, aralarinda ayrim yapma ve bu
bilgiyi diigiince ve eylemlerinde kutlanma becerilerini igeren, sosyal zekamn alt
kiimeleri  olarak  diigiinmek  yanhy  olmayacakur, Abmet inam, sanatsal
yaraticilik ile mizahi bukig a¢is1 arasinda bir Kosutluk kurar: Yaratict insan
ahsilmigin diginda “yeni” diriinfer ortaya koyabilen insandir. Bu iriinlert ortaya
koyusunun kokenlerinde aligkanhikiara, herkesin  tarusmadan  onayladig)
gortaslere, birbirinc beuzer ornek lretimlere, heyecansizhiga bir kafa tutus
sakhdir. (Inam; hitp://www.cgitim.aku.edu.tr/ahmetinanm.htm)

Gilmeee beyni degisik yollarta uyarnie ve dgrenilen seylerin hatizada
kalmasin saglar. Ozellikle ¢ocuklarin, hayal, mevak, umut diinyalarina yenilik
katarak yaratucihklaring gelistirir, Stres ve kaygiyla imicadele etmenin degisik
yontemlerini gosterir, Utang verici bir durumdan kurtulmaya yardumet olabilir.
Ofkeyle basa ¢ikmaya ya da bagka bir sekilde séylenmesi zor olan bir seyi itade
etmeye olanak verir, Giilme 6zgirliigh tzintiti ruh halinden kurtulmayi saglar.
Duygusal beyinle diigiinen beyin ve beden arasinda denge kurar. (Shapiro;
2000:169)
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Giildiirit sanati ve mizah becerilerinin toplumsal boyutu da oldukga
onemlidir. Zira giildiirti toplumsal yasanin saghkh devami igin ‘uygunsuz’
buldugu her kisiye, diisiinceye, yapiya saldirmakta bir sakinca gérmez. Geligkin
gildiiriide bu ‘uygunsuzluk’ toplumsal alana kaydirnhir. Bu kez hedef tahtasina
cimriler, aggozliler, iickdgitgilar, militarizm hayranlan, yoz politikacilar, schvet
diiskiinleri, budalalar, somiiriiciiler, din tiiccarlart vb. ctikien, duygusal zekadan
nasibini almamig toplumsal kesitler konur. Zira geliskin guldiirii evrensel bir
farkindahigt ve vicdam harckete geginr, onu g¢ogaltir. Glilmecenin degisik
tiirlerde olusu, ayn toplumlarin ayn kosullarda bulunmasindan, ayni toplumda
ayri siniflarin bulunmasindandir. (Nesiny 2002, 44) Tiim zorlufuna ragmen
giilmeyi genel bir kuram altinda agtklamaya ¢alisan kigi sayisy az degildir.

2. Gillme Kuramlan

Gergek yasamda ¢eliski ve gatiymalar eksik olmadigina gére bunlann
acilarini hafifletecek ya da haksizliklarr goriiniie kilacak giilis de her zaman var
olacaktir. Gergegin estetik oztmsenmesi, trajik ile komigin ne oldugunu
actkhga kavusturmay, trajik c¢atismalarin ve komik durumlann, giliing ve
dramatik karakterlerin 6zinii arasurmayr gerckli kilar. Giillmenin ele avuca
sigmaz ve her kihga biirtinehilen yoniine ragmen, Aristo’dan, Hippokrates’e,
Bergson’dan, Baudelaire’e, Koestler’den Hobbes’a, Freud’dan Morreall’a kadar
pek cok kisi, giilmeyi ve giildiirmeyi tutarli ve kapsamli bir kuram iginde ifade
etmeye ¢alismiglardir. Ustelik bu kuramlarin ¢ogu kez birbiriyle uyusmadiging
da belirtmek gerekir. Giilme kuramlart diger tiim sosyolojik, telsefi ve edebi
kuramlar gibi siniflandirdabilir.

Bilinen iig ana giilme kurame; Ustiinditk Kurami, Uyumsuzluk (Zithk)
Kuranmi ve Bosalma (rahatlama)y Kuramudir. Sigmund Freud’un “saldirgan
ruhsal enerjinin giilme aracibgiyla disan ¢ikmasi” bigiminde 6zetlenebilecck
“bastrrtlamin kahkaha olarak geri doniisi™ yaklagimm da yalnizca anhk sakalarin
agtklanmasi ¢in degil aym zamanda bir biitiin olarak mizah metinlerinin
¢oziimlenmesi ve gildiiriiniin islevlerinin agiklanmasinda énemti bir olanak
saglamaktadir. Ayrica son zamanlarda John Morrcall''m gilmenin psikolojik ve
bireysel yoniine odaklanmig  goriinen "Memnuniyet Verici Bir Psikolojik
Degiskenlikten Dogan Gillme" olarak adlandirdigt bir cabigmas vardar.

a. Ustiinliik Kuram

I'n ¢ok taratlar bulan ve cn uzun siire kabul edilen kuramlarin basinda
“Ustiinliik Kurami™ gelmektedir. Aristo'nun digiincelerinden Hobbes tarafindan
gelistirilen bu kurama gore giilme, zararsiz olmak sartiyla bir kisinin digerleri
tstinde dstiintik kurma isteginin ifadestdir. Platon, “giilmenin temelinde
kendini bilmeme yatar. Kigi kendini oldugundan daha akith, daha zengin, daha
namuslu sandify siirece komiktir” demektedir. Aristo da. sanatsal anlatr formu
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olarak trajedi ite komediyi kiyasladigy eseri Poetics’de aymi gdsiisii onaylar.
(Akt: Tiirkmen; 1999:23)

Aristo, gilmenin aslinda ‘alay’in bir tiiri oldufu konusunda Platon’la
aym goriistediv. Niikte bile ona gore, gergekte adam editmis kistahbhkr. (Akt:
Morrcall; 1997:9) Hobbes'a gore ise mizah, bazilarinin veya bhizim daha dnceki
halimizle ve bagkalariyla kendimizi kiyasladiktan sonra kendimizi aniden daha
istin gédrmemizden dogar. Gillmenin, hinzirca bir sey oldugunu dile getiren
Baudelaire onun aym zamanda alabildigine insana att oldugunu da belirtmekten
geri kalmaz. Baudelaire’ye gore glilme, insandaki kendini yilksek gorme
diigiincesinin bir sonucu olarak vardir, sonsuz bir yiiceligin ve aym zamanda
sonsuz bir diigkiinligiin isarctidir. (Baudelaire; 1997:11) Bu tiir gillme, giindelik
yasamda da rahathkla gézlemlencbilir. Fikret Tirkmen dgiklarin atismalartnda
birbirleriyle alay ettiklert, fiziksel noksan ve kusurlanini birbirinin yiiziine
vurduklari anlarda 1zleyicilerin daha gok giildiiklerini, aymi sekilde arkadaglar
arast lakaplarin gogu alayc, sert anlamlar icerdigini belirtir.  Ahlaki terbiye bir
olgiide bunlarr ayrklasa da fikralarda da halen 6nemli mikiarda, bolgesel, cinsel,
wrksat ya da dinsel 6zellikler konusunda igneli asluplar goriiliir. (Tirkmen;
1999:24) Gildinideki saldirganhk Ggesi en iyi ifadesini iistinliik kuranmunda bulue.

Ustiinliik  kuraminm  temelindeki  yaklasim, baskalarina  giilerken
kendimizin giiliing duruma diigmedigimize sevinmektir. Bir bakima giildiirt
filmleri tirsel islev agismdan toplumun kendi kendine giilebilmesinin kapisim
aralar. Insanhk ortak potasinda ashnda gitldigiimiiz her ‘oteki’ bir anlamda da
‘hiziz’dir. Toplumdaki avanaklara, dgkagitgilara giilerken o toplumun  bir
pargas) degilmisiz gibr rahatzdir ama ashinda siiregiden o durumlann altmm
giilerek gizeriz. Kemal Sunal’in Inek $aban tipine bunca gitiinmesinin ardinda
yatan yanlardan birisi de bu avanakliklan izlerken kendimizi Gstiin ve akafh
bulma duygumuzun rol oynamasidir.

Insanin dogrudan kendi kendisiyle alay edebildigi durumlar, mizahin
ayni zamanda hiimanist yamdir. Batinin aydmlanmac gelenegi, ¢okga kendine
elegtirel ve alayct bakabilmenin temelleri Gzerinde yiikselmistir. Elbette bizim
kiiltirimiizde de 6rmekleri vardir. Nasreddin Floca tikralarinin azimsanmayacak
bir kismu Hoca'min kendi kendisiyle alay edebildigi drneklerdir.” Ikinci benlikie
alay edcbilme basit gibi goriinen antati yapilanidic fakat kavramsal olarak

" Nasreddin Hoca, egegine binmek igin hamle yapar ancak dengesini yitirip sirtisti yere
kapaklamir. Yerden dogrulmaya ve Ustuni basnu sitkelemeye galisan Hoca, yiitksck sesle: “Ah
su yashlik yok mu?” diye séylenir. Hemen ardindan etrafini kolagan eden Hoca, civarda kimse
olmadigim garince, sakalini tutarak giilmeye baslar ve “I3iz senin gengligini de biliriz!” der.
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mizahin dorugunu tegkil ederler. Giildiirii filmicrinde sakar, saskin, aptal
gorinimli kahramanlar lzerine insa edilen anlatilara bu gézle bakmak
miimkiindiir. Bu kahramanlar birer ¢agdas birer arketip olarak toplumdaki
aptalhklara, sakarliklara, yozlasmig olan scylere, tickagitgiliklara 1sik tutarlar.

b. Uyumsuzluk (Zithk) Kurami

Uyumsuzluk kuramindaki temel yaklagim bir belirlilikler manzumesi
olan dogadaki her nesnenin ve bu arada insanlatm da bu diizen iginde yagadig
dusiincesidir.  Bu diizen bozuldugunda gilme meydana gelmektedir.
Uyumsuzluk kuranu giilmeyi beklenmedik ve mantiga avkirt durumlara karss
aklimuzin bir tepkisi olarak tammlar. Bu kuram genel olarak giilmenin ana
kaynaklarindan birinin geligkiler oldugunu soyler. Hobbes'a gore giilme, her
zaman igm bir kavramla bu kavramin hangi sekilde olursa olsun akla getirmis
oldugu gergek  objeler  arasindaki  ani olarak  fark  edilen  uygunluk
noksanhgindan bagka bir scy degildir. Leon Dumont'a gére akhin ayni anda
inkar etmek ve dogrufamak zorunda kaldigi her sey giiliingtiir. (Akt: Tiirkmen;
1999:28 31) Insanlarin ¢ogu bir maymun goriince giiler. Bunun nedeni
maymunun bizlere insani ammsattigr hatde insan olmayip, onun kargiti hayvan
olmasindandir. llele o maymunu insan gibi giyinmis goriirsek karsitlik daha da
ortaya ¢ikacagindan giilmemiz artar. (Akt: Nesin; 2002:51)

Bu kuram da diger kuramlar gibi giilmenin tiim yonlerine bir agiklama
getirmez. Ne var ki asil konumuz olan giilmece, yergi, mizah gibi giildiiriiniin
sanatsal ve toplumsal tiirleri Gizerine oldukga wtarlt bir kuramdir denebilir. Zira
Uyumsuzluk kuram ilgiyi duygusal alandan bifigsel alana kaydsnir. Gildiriniin
cglendirme islevi ustiinliilk kurami igerisinde kolayca kendisine bir yer
bulabilirken, zihinscl bir ctkinlik alam olarak clestiri ve clestirel islev
uyumsuzluk kurami ile daha kolay agiklanabilmektedir. Fakat iki kuramm
oziinde de gitllme edimine yol agan bir ¢eligki, bir uygunsuzluk, umulmadik ve
mantiksiz bir olay, olgu, ikilik ya da karsithk séz konusudur. Morreall’a gore;
kisiyi, umduguyla buldugu arasindaki sagirtics oranusizhikian baska higbir sey
daha fazla giildiirmez. (Morreall; 1993:21)

¢. Rahatlama Kuramm

Descartes giilmeyi, bir kotiiliige kars1 kayitsiz oldugumuzda, ondan bize
zarar gelmeyecegini anladigimizda meydana gelen seving olarak gormektedir.
Tcblikeli, azap verici durumlanin ortadan kalkmase giilmemize neden olur.
Bagkalarimin 6nemsiz sikintitarima sahit oldugumuzda giileriz giinkii bunun
zararsiz. olduBunu bilir ve rabatlanz. (Akt: Tirkmen; 1999:31 32) Omegin,
diisen kigiye herkes giiler ancak kigi ayagim kirmigsa giilmek imkanssiziasir,
Neyse ki diisene pek bir sey olmad, diisiincesi bizi rahatlatir,
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Cevresindeki degisikliklere ayak uyduramayan, bir tiirli esnck ola-
mayan bir insanm mekamk hareketleri sessiz donemdeki Mack Sennett
giildiirilerinin temelini olusturur, Ayag kayip diisen insanlarin diismemek igin
gosterdigi - saskinca  gayret  giilmeye neden  oluyordu.  Zira  Sennett’in
kahramanlart  kinlmaz, bikiilmez palyagolardan olusan tantastik bir diiy
evrenine aittiler. Seyirci onlarin acy ¢ekmeyecegini bildigi igin, bu filmlerin sert
harcketlere dayal yapisini komik olarak algilaniyordu.

Korku ve acwdan, dil ve davramslar Gizerindeki sosyal simirlamalardan
kurtulma da rahatlatir. (Ak1: Tirkmen; 1999:32) Gegmiste yasandiklan anda
bizi ¢ok korkutan, iizen bir takim heyecan verici olaylan sonradan hatirlarken
giileriz. Ister aghktan, ister cinsellikien, ister ofkeden, ister kaygidan
kaynaklansin gerilimden kurtulma her zaman keyif verici olmustur. Kahkaha
her zaman soylendig gibi 6zgirlestiricidir.

Ustiinliik kurann daha ¢ok giilmeyle ilgili duygularta, uyumsuziuk
kurami da nesneler ve zihinsel siireglerle ilgilt iken rahatlama kuraminn odak
noktasi biyolojik iglevler otmaktadir. Kuram, psikolojik baskilar ve bu baskidan
kurtulmada giilmenin rolini tartigir. Giilmeye yol agan birgok yasak, cinseltik
ve giddete karsi koyulmug olan gelencksel toplumsal yasaklars akla getirir.
Biitiin kiiltirler cinsellikle ilgili bazi eylemleri yasaklarlar. Rahatlama kuramima
gore boyle simirtamalar, insanlanin cinsel arzalaring baski alunda tutmalarina
neden olur ve bu yiizden ne zaman ki biri, 6rnegin bir komedyen, tabular yikar
ve cinscllik fizerine konusursa, yasaklannug olan cinsellikle ilgili diisiinceleri
kiskirtir ve baski altinda tutulan cinsel enerjinin bir kisnumin  giilmeyle
saliverilmesine yol agar. (Morreall; 1997:34)

Rahatlama kurami bir élgtide Freud’un bilingaltina bastirilan sikintr ve
kaygilanin espri, gilmece olarak  digavarulmast  temelindeki  agiklamasina
benzemektedir. Gergekte yasamin kendisinde de dog@al olarak bir hayli sires
vardn ve sonug olarak giilme sikintili duramun ortadan kalkmast halinde ortaya
gikabilen bir edimdir. Ornegin, Candid Camera (Gizli Kamera) sakalars
tamamen bunun tizerine kuruludur. Kigiyi ok stresli, sikinuli durumlara sokan
yapimcilar sonrasinda bunun bir saka oldugunu belirtip durumu agikladiklarinda
kiginin ilk tepkisi genellikle giilmek seklinde olmakiadar.

d. Psikanalitik Gillme Kuram

Freud'un  giilme  kurami  rahatlama  kuramimin  psikanalitik
cesitlemesidir. Freud’a gore giillme, bastinlamn kahkaha olarak geri donmesidir.
Zira espri bilingdisicdhr. Glilme isc bilingalu ile biling arasindaki birlesmedir,
rubun hapsirmasidir. Freud, toplumun bizi bask: altinda tuttugu yasak duygu ve
diigiincelerimizi biling dizeyine ¢ikarmak igin sakalari kullandigumizr séyler.
Bu siircg bilingh degildir, ¢linkii basurilmig duygu ve disiinceler bilingalta
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kaynakhdir. Saka yapmak ya da cn azindan sakalar uydurmak, istem disi bir
stiregtir. (Akt: Morreall; 1997:44) Tipki riiyalarin riiyays gorenin biling disini
yansitmast gibi, basuntan genelde negatif duygularin digsa vurulmasinda bireysel
agidan niikte (espri), toplumsal a¢idan ise giildiirii sanati ctkin bir yoldur.

Gillme, bilingalundaki  yasaklanmig  basky altina  alinmig  cnerjinin
duragandan kurtulmasi ve bilince giunesidir. Kisaca giilme eylemi bilingaltindaki
baskilar kaldirmaktadir. Béylece kisi neyin baskisim duyuyorsa ona giilmektedir.
Zira benligimiz yaralanmaktan hoslanmaz, kendisinden bir parga alimmasina, dis
gergeklerin aci ¢ektirmesine, dis diinyamin onu 6rselemesine karsi koyar. (Freud;
1999:200) Freud’un kuramindan yola ¢ikarak mizahin toplumsal gorevi ve islevi
konusunda gok daha ileri noktalara gidilebilir.

Mizah, dis ve i¢ baskilanin  bilingaltinda  soyutlanmasi  olarak
tanmmlanabildigine gore, sanatsal ve estetik yargimn  konusu  edilebiliy.
Foplumsal giilids, ‘ortak bir saldin veya geri ¢ekilmeye g¢agrn’  olarak
dastinilmektedir. (Tiirkmen; 1999:22) Bu nedenle mizah, herkes larafindan
yasamir durumda oldugu igin, ortak baskr duygularina ve komplekslere
saldirmak zorundadur.

3. Giildiiriiniin Toplumsal Boyutu

Ideolojik ve cstetik degeri bakunindan ele alindiginda, komik kategorisi
trajik  kategorisinden geride kalmaz ve sanattaki rolii de daha Onemsiz
goritlemez. Koklii toplumsal siiregleri, taribiteki ¢igir agict dnemli donemlers ve
yagamdaki derin geliskileri, trapik  kadar komik de dile getirebtlir.  Sik
duydugumuz, gilme ciddi bir istir s6zii dogrudur. (Ziss; htip://www.halk
sahnesi.org) Modern zamanlarin insan yagamne daraltan yapisina sanatsal yaml,
en iyi ifadestni gildiirii tdriinde bulmustur, Sessiz donemin biyiik palyagolan
her biri kendine 6zgii tarzlarsyla; makineler, esyalar, kamusal alanlarla adeta bir
savag vermiglerdir. Guldiirii 6gelerini daha gelismis ve karmastk bigimde,
guldiiriniin kaynaklarimi ve insam incelemeyi unutmadan kendilerine uygun bir
tir olarak segen sinemactlar, aym zamanda elestirinin de bayrag olan bu
anlatim birbirlerine -yentleyerck- vermektedirler. (Makal; 1995: 8)

Baty giildiiriistiniin kendi 6z kaynaklart oldugu gibi Tirk galdiriisii de
kokeni yiizlerce yil geriye giden bir yazili ve sozli mizah gelenegine sahiplir.
Ayrica Anadolu’da kurulmus olan medeniyetlerin her birisi birbirini etkilemts,
genis ve koklit bir mizah gelenc@i miras birakniglardir. Avrupa’dan Asya'ya
kadar ¢ok genis bir cogratya i¢inde Nasreddin Hoca bilinmektedir. Keloglan
masallart, Hacivat-Karagdz, Ortaoyunu, kdy seyirlik oyunlari, kukla, meddah
gibi giildiiriiyl besleyen geleneksel kaynaklar s6z konusudur.

Kiiltiirel referans alantmin Batiya gore bu sekilde farkh olmasi perdeye
yansiyan glildiiriniin de benzerlikler kadar farklhihiklar igermesini beraberinde
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geunr. Doguya Ozgi ‘ihtiyatly giildici, Batnmn elestiviye ve kara mizaha
yatkin tavrindan uzaktie. Batinin tiplere dayah ‘slapstick® gelencginde alttan
alta, genel olarak makinelegen ve seylesen kent yasamimin clestirisini bulmak
miimkind{ir. Buna kargihk Tiirk gildirii sinemasi geleneginin baglangicinda
¢ekilen filmlere bakildiginda, sekil olarak yine harckete dayal ancak elestirel
tutum yoninden zayif' ve derinliksiz érekler goniliic. Toplumsal konularin
tilmlerde kargithgini bulmasi ancak sinemacilar déneminden sonra bir dlciide
ortaya ¢tkmaya baglanugntir.

Antik ¢agdan bu yana giildiri ikili bir islev ve buna bagh bigimsel
aynmlar iginde tanimlanmugtir. Ciddi olan ve clestiri islevint Gstlenen giildiirii ile
basit olan ve eglendirme iglevini istlenen giildiiri. Gerek tiyatroda gerekse
sincmada bu aynimlar agiklikla goriilebilir. Diger yandan eglendirme islevini terk
etmeden, alitan alta ya da agikga elegtiri getiren eserlerin sayisi da ¢ok fazladir.

Elestiniyr 1oplumcu amaglarla yapan gildiirii, olaylarin ve durumlarin
distan gozlemlenebilen nitelikleri ve sagirtics olay Orgiisii iizerinden islemez.
Daha ¢ok olup bitenin dziinde duran temel geliskiyi agija ¢ikartmaya ¢alisarak,
¢elisik durumlar yaratan 6geleri ve yontemleri amaglan dogrultusunda kullanir.
Insana ait tutkular, erdemleri, kusurlar st bir bakis agisiyla ve izleyici igin
‘yabancilaghrma ve farkindalik’ yaratacak ¢ok sayida sanatsal yolla gosterir.
Bunlarin baginda yergt, parodi, ironi, fars, abacti, alegari ve absird gelir,

Giildiitiiniin - driini olan  giilmenin nedenlert ¢ok  ¢esitlidir,  Hatta
diycebiliriz ki ne kadar gesit insan varsa o kadar gesit giillme vardir. Haz ilkesi
cgemenligindeki  gilme  genellikle  seving  itade  eder.  Bir tehlikenin
savusturulmasindan sonraki ya da sevindirici olaylar karsisindaki ilk tepkimiz
gilmekur. Diger yandan sagirmanm tipik belirtilerinden birisi de giilmektir.
Giilmenin, zihinsel bir etkmiigin sonunda ortaya ¢ikmasi ise elegtirme, alay
etme, kinama gibi amaglarla yapilmig s6z, davramy, sanat iiriinii gibi durumlar
kargisinda verilen bir tepkidir. Bazen kinadignmiz kisi kendimiz bile olabiliriz.
Zira kendi kendine giilebilmek mizahin en yiiksck seviyelerinden birisidir.

4. Giildiiriiniin islevleri ve Ogeleri

Guldiiriiniin; niikte, hiciv, kara mizah, tahkir, ironi, istihza, alay gibi ¢ok
sayida tirti vardir. Bu gildiird tirlerinin anlatinsal iglevleri ve toplumsal amaglar;
kesfetme, aydinlatma, diizeltme, wdwap verme, itiban zedeleme, kendi ¢evresine
has olma, kendini kanitlama, kendini rahatlatma bi¢iminde degiskenlikler gosterir.
Her b giildini tiril farkh betimlemeli ve anfatisal yollarla degisik sosyal islevien
yerine getirmek iizere yapilandinlmstir. (Tirkmen, 1999:20)

Giildurtinin  iki  temel islevi ‘elegtiriyi ve yasamsal coskuyw’
yaratmaktir. Salt kinama kuskusuz gildirii metinlerini kuru ve tatsiz bir
noktaya siirikleyebilirdi. izleyicide bir yagama sevinci ve giicii meydana

288



Yo DUSHNCE TR Sy 1 B o

getirme gilditriiniin elestirmek kadar onemli bir iglevidir. Kaldr kv bu ko
genelde bir metnin iginde birbirleriyle kaynasmig bicimde yer alirlar. Charhe
Chaplin’in filimlen sézii edilen yasamsal coskuyu ortaya ¢ikarmada ve aym
zamanda toplumsal elestiriler getirmede verilebilecek evrensel drneklerdir.

Toplumsal giildiirinin  temel amaci eskiyen, kdéhnelesen  yapiian
elegtirerck, yerine gelecek olan yenisinin dvgiisiini yapmaktir. Bu yaklagim ise
glildiiriyti bigimsel agidan yergi ve kara mizah gibi sutara tasir. Toplumsal
mizahin temel islevi ise “‘geliskilerin goriiniir kelinmasy’dir. Gildiir, ¢eliskiyi
¢ozimlemekten ziyade oncelikle goriinir kilmaya niyvelidir. Giildiirii yikicr
ctkisini agiga ¢rtkarmadan énce bu dnlencehilir ¢eliskiler konusunda uyarnr ve
tizerinde diisiinmeye ¢aginir. Yozlasmis deger, kurum ya da kimseler bu
uyarilart dikkate almaz, ayak diretir, baskict bir tutum takinirlarsa bu tutum
giildiiriiniin o kadar isine gelecektir. Ustelik bu kez uyart ya da iizerinde
diisiinme mesajlanyla degil, yozlugu timden yikma, onu utandirma, teshir etme
ve ¢irkinliklerini abartma yoluyla hirginlasacakti,

Gerald Mast, bu gelenege giore en incelikli  giildiiri  filmlering
‘ikonkeirier’ olarak tamumlar: En blyik gilddriler toplumsal bigimlerin ve
yargilanin yliziine kremale pasta firlatirlar (bazen harfi harfine). En biiytik film
komcdyenleri anti-sosyaldir fakat bu karsit-kahramanca tavirla daha yiiksek bir
ahlaki degeri agifa ¢ikanrlar. (Mast, 1979:21) Bu anlamda gibmeceyi kimlerin
tircttigi sorusunu sormak yerinde olacaktir. Aziz Nesin’e gdre, biitiin sanatlar,
ozellikle edebiyat dallar i¢inde goreveiligs en belirgin, en ortada olam, agikg¢a
goriineni giilmece, Gzellikle gorevei giilmecedir. (Nesin, 2002:78) Salt giildiiren
bosalim giilmeceleri bile gérev yapmamis olmakla, egemen siifin yararina olarak,
gorev yapmamak gorevini yapmis olurlar. Bu giilmecenin ‘ssmfsal’ iglevidir,

Gildiiriler arasmdaki temel ayrimlardan birisi, ikonkirict veya o6zdr
dileyen olup olmadiklandir. Bir diger ayrim ise eserlerin mesajlarini komik
araglarla mu yoksa giiliing boliimlerin arasinda oraya buraya yerlestirdigi ciddi
bolimler aracibgiyla nu aktardiklaridie. (Mast, 1979:23) Orncgin Yavuz
Turgul’un senaryolarim yazdigr filmlerden bazilar Sultan, Ziigiirt Aga, Cigek
Abbas) yoénettigi bazi gildici Ogeleri de igeren {ilmlerinin ise ncredeyse
tamami (Mubhsin Bey, Ask Filmlerinin Unutulmaz Yédactimeni. Golge Oyunu)
onemli mesajlantm ¢iddi ve duygusal bolimterde aktarirlar. Senaryosunu erken
doncimde yazdipr filmler ise (Davaro, Sekerparc, Lirkek Giizeli Sefil Bilo,
Banker Bilo, FTosun Pasa. Hababam Siift Giile Giile) mesajlarint tamamen
komik bigimler altinda aktarirlar. En ctkih ve incelikli gildiiriler en ciddi
mesajlan komik bigimler altinda iletebilenler ve didaktik olanlardan ¢ok taklide
dayah olanlar, regete verenlerden ¢ok betimleyici olanlardir.
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Cesithi ofay drgiisii yapilan kullansalar da her guldiiriiniin yapisinda su

temel 6gcler mutiaka mevcuttur:

e Digymanhk/Saldirni. Bu 6ge guldiriyii su sozciikler iizerinden
tammlamamiza olanak verir:  Punchline (bir esprinin  doruk
noktasindakt vurucu sdz ya da davranig) ve savruklama (slapstick).

e Catiyma. Gerilim yaratmak i¢in kuilanihr. Gerilimin aniden sona
ermesi gilmeyt dogurur.

e Siirpriz. izleyici yanhy yola sevk edilir ve belli bir sonucu kestirmesi
saglamir sonra da bambaska bir sonugla kars1 karsiya birakilir.

Gilldiri bu temel ogeleri temel anlati yapilan iginde is goren pek gok
farkli araca bagvurarak sergiler. Sik¢a kullandign araglarin  baginda  “dil
oyunlary’ gelir. Killtiriin en incelmis gordngiilerinden birisi olarak dil, bir
kurallar manzumesi olarak yapilanmugtir ve genel olarak oldukga diizenlidir.
Dildckt betimlemeli, anlatimsal ve toplumsal iglevler giilmece taratindan da
kullamlir ancak gildarii dilin bu gorev alanlarinda ortaya ¢ikan carpikliklari ve
yozuklar, *kendi dilinde® ve ‘kendi kurallanyla® seslendirir.

Giildiiriide dil goguniukla iletisirn kurmamn bir yolu degildir (gtinkii
normalde boyledir) tersine iletisim kuramamanin, iletisimsizligin bir dgesi ve
hatta nedeni haline geliv. Guldariide dilin bir iletisimsizlik unsuru olarak en yogun
gozlendii tiirler; fars, vodvil veya bunlardan itham alan gesitlemelerdir. Karagoz
ve Hacivat temsillerinden, Ortaoyunuw’na, Commedia delt’Arte’ye, Serewball
komediye veya Kemal Sunal’in filmlerine varincaya kadar genis bir yelpazedeki
gildiiriide, komik durumlann gogu dilin bu sekilde kullannmindan agifa gikar.

Geliskin giitdiiri yogun bir “zihinsel yaraticihgr’ gerekli kilmaktadir.
Kaestler’c gore giiliing olanmin dramatik olarak farkh bir kurulug manug vardar:

| T | " Gullng

P e Arinma l | il Pattama |

3 | {catarsis) | : "I:"r";' {explosion)

by g 1
. ,

Trajedide doruk noktaya ulagincaya degin gerilim adim adim artar,
Giiliing olanda isc gerginlik artar ancak asla doruk noktaya (climax) varmaz.
Beklenmedik bir tepkiyle aniden kesintiye ugrar, dramatik beklenti bosa ¢ikar
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ve kahkaha bigiminde patlar. (Koestler, 1997:13 14) Giildiird tiiriinde bu yap
ardh ardina patlamalar bigiminde stirdiirifir.

Giildiiriideki etki yalnizea ‘beklenmedik olma’ 6gesi degildir. Giiliing,
aym zamanda ‘mantikli olmak’ durumundadir. Bir durum va da fikir ayni anda
iki farklr anlam diizeyinde is gormektedir. ‘Patlama’ sdzciiiinden kasit biraz
da bu iki farkh zihinsel diizeyin yaratict bigimde kaynasmasi baglaminda
disindlmelidir. Giildiirii 1ki farkle diizeyde is goren olguyu tespit cder ve
genelde bir arada diigiiniilemeyen iki anlam kahbm gagrisim yoluyla tek bir
noktada birlestirir. Stanley Kubrick’in Dr. Strangelove filminde, A.B.D.
bagkanmmn, ‘Beyler burada kavga cdemezsiniz, burasi savas odasi!’ sozi
mantikh giiliinciio dilsel ifadesidir. Yergi gibi daha yiiksek, siirekli mizah tirleri
tek bir etkiye degil, bir dizi kiigiik patlama ya da azalmayan tatli bir cglence
durumuna yaslanir. Ornegin Don Kisot’un romantik diis evreniyle Sancho’nun
i¢ten pazarhkh sagduyusu arasinda gidip gelen kiigiik patlamalar gibi.

Farkh diinyalarin bir arada tammlanarak zithklarin ‘uygun zaman ve
zeminde’ kaynastinlmasi giilmeyi ortaya ¢ikartan dnemli bir kaynaktir. Ornegin
deney kabinda dalginhkla saatini kaynatan profesor klisesi gibi. Bu durumun
¢esitlemeleri Hababam Sinifi filmlerinde bolca goriilebilir. Kimya hocast tipi,
dalginh@ nedenivle her seferinde okulun kimya laboratuarini havaya ugurur.
Beden ogretment Badi Ekrem asla bir tuglayr kiramaz, bir ¢ekici ya da ciridi
diizgiin bigimde atamaz, vb.

Giildiiriide  insanla nesnenin iligkisinin  asla  bir  bans i¢inde
yurimedigini belirtmek gerekir. Burnu bir kany havada birisinin oturdugu
sandalyenin ayag ¢iiriiktiir. Normal bir sandalyenin giildiiriide zaten yeri
yoktur. Nesneler msam yar yolda birakmak, onun isini zorlastirmak igin vardr.
Genelde tiim sessiz donem giildiiriileri 6zelde ise Chaplin giildiiriileri nesncyle
insanin olaganiisti miicadelesini merkez alir. Bu gelenek ¢agdas giildiiriide de
kendisine onemii bir yer bulur. Komik Kkarakterler ‘talihsizdir’ ve bu
talihsizliklerini belirtme iglevini gormek iizere nesneyle kurduklar iliski tipiktir.
Ornepin kahramanlarin kullandig arabalarin ¢ogu ‘basa bela nesne’ kuralina
stki sikiya uyarlar. Muhsin Bey, Cigek Abbas, Golge Oyunu, Her Sey Cok
Giizel Olacak, Gile Giile gibi filmlerde yer alan araba-insan iliskileri bu
duruma ornek gosterilebitir,

Giiildiirii akilla yogrulmug bir sanatsal bi¢imdir fakat her ne kadar
estetik bir yarancilik igerse de, gerek en incelmis bigimlerde gerckse en ham
bi¢imlerde fark edilebilen bir 6gesi vardir: ‘Saldirganhk’. Basit sakalarda bu
oge agikea ortadadir. Cinsellikle ilgili fikralarda dolayunlanmes olsa bile yine de
fark edilmesi gii¢ degildir. Daha geligkin giildir tirlerinde kansik ve geliskili
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durumlar sergilense de, nc denh hafif olursa olsun saldsrganligin ve bir korku
glidiistinan varhg sezinlenir.

Ince mizah tirlerinde bu egilim iyi gizlenmis olsa da dikkatli bir
inccleme bu saldirganhifn  agiga ¢ikartacakur. Dokunaklilign ani  disiige,
komediye donistiren unsur, parodicinin koti niyetidic. Bu niyet dostar
arasinda yapilan alaylarda oldugu gibi sevgiyle birlesmig olabilir. (Koestler,
1997:39) Guldurindn saldirganhik amacina donik olarak kullandigr 6geler
arasinda, ‘kisilegtirme, kihk degistirme ve taklit’ Gnemli bir yer tutar. Bu
ogelerin bir arada sayilmasi ¢ogu kez birbirine gegmis halde kullanilmalarindandir,
Bunlar arasinda takhit, en saldirgan olan bigimdir. Sinemasal galdiiride taklit,
sahne takhtlerindeki gibi “metaforik’ olabilccegi gibt ‘metonimik’ de olabilir.
Giilduride gergek bir politikacinm egretilemeli taklidiyte ya da genel bir politik
sablon karakterin mecaza dayali tuklidiyle elestiri getirilebiliv. Chaplin’in Great
Dictator filminde Hitler’i, Kemal Sunal’in Zibik filminde tiim yozlasmis ve
beneil politikactlan kigilegtirmesi gibi.

Karkatiir sanati; ‘tersine ¢evirme, karsilastirma, cagrisim yaratwma,
sagmalik, yer degistirme, tekrarlama, sasirtmaca’ gibi yollarla gorselligt asan,
bakilamin  dolaylt olarak ilettigi igenksel/anlamsal  ¢arpikliklan  yansitir.
(Senyapil, 2003:46) Karikatiireii bu sayede gergegi glizellestrmeye degil onu
karakterize ederck agiklamaya ¢ahisir. (Baudelaire, 1997:29) Bu tekmkler, diger
gildiirii bigimlen tarafindan 6micgin tiyatroda veya sinemada da uygulanirlar.
Karikatiirlestirmedc, bir kiginin ya da olgunun ¢n belirgin bigimsel ya da islevsel
ozellikleri abarularak, yalimlagtinlarak ya da ¢arpitilarak verilir. Gildiiri sanatgis,
basarisini gergegi dogru bigimde garputabilmesine borgludur. Bunu geligigiizel
degil, kendr kurmak istedigi diinyaya anlam katabilmek amactyla yapar.

Karg1 ¢tkidan ozcllikler bazen bilyiitilmek yerine bagka bir alana
transfer cdilebilir. O zaman bunun yolu, ‘alegori’ yapmakur. insanlara ait
diizenin hayvanlar alemine taginmasi buna bir 6rnektir. Aristophanes yazdig
oyunlarda alegori yoluyla kendi ¢agimin toplumsal ve siyasal yozluklarina
deginmigtir. Lysistrata savastan bikan kadmlarin bir araya gelerek Grgitlenmesi
ve cinsellik  silahimn kullanarak  erkeklert  dize  geticmeye  galismalarin
oykusudur. Ant Yilmaziin yonettigi Salvar Davasi filmi bu temadan
csinlentlerck  gekilmigtiv.  Lrkeklerin  iktidarmda  diizenin  gdze  batmayan
yozlugu, dizen tepetaklak olunca su yiiziine ¢ikar. Kadimn toplum igindeki
ikinct simf yery, ancak erkek aymi duruma diigiince anlasilabilir. Alegoriye bir
bagka 6rnek, Cevat Fehmi Baskut’un “Buzlar Coziihmeden” adli oyunundan
sinemaya uyarlanan, yonetrnenligini Kartal Tibet'in yapug ve basrolinii Kemal
Sunal’in oynadigi Deli Deli Kiipeli adli filmdir. Filmde timarhaneden kagip bir
kasabada rastlanui sonucu birisi kaymakam olan iki delinin dykisi anlatihir,
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Gergek  kaymakam gelene kadar deli olan sahte kaymakam kasabayi
iickagigihiktan, vurdumduymazliktan ve tcmbellikten temizleme savagina
girtsir. Burada da yine alegori ve tersinme yoluyla izleyicinin, ‘hangi diizenin
daha akillica ve insani hangisinin isc delice ve insanlik disi oldugu’ sorusunu
sormast saglamr. Alegori yoluyla, listii kapal bigimde sezdirilen aliskanhklarin
ve yanilgilarm aniden farkina varhe. Yabanct bir kalipla karst karsiya kalmak,
keskin ve acimasiz bir stk altnda  aliskanhiklannmizin loglugue  iginde
goremedigimiz seyleri agiga ¢ikarie. Gildiri sanatgrsinin cn giigli stlahs
‘ironi’dir. Bu aract kullanacak kiginin, her seyt diigmanin goziiyle girebilecck
ya da kendisim o1eki ktsinin yerine koyabilecek bir hayal giicli olmalidir.

5. SONUC

Egitimin ezbere, gelencksel ebeveyn iliskisinin korkuya dayah oldupu,
glilmenin  hos  karsilanmadigy, mizaha ve muzahgiya siipheyle  bakitan,
dogmulann, On yargilarin hosygoriyii, elestiriyi ve acik f{ikirli olmayi kapi digari
cttigi bir toplumsal diizen kendi ayagina ates eden insan gibidir. Zira trafikteki
kirmizi ik tartigmasinda bile cinayet islenebilecek denli hosgoriisiizliige,
mizahsizhiga, zeka yoksunluguna terk edilmis toplumlar i¢cin hoggoria ve
elestiriye agik olmak paha bigilmezdir. Bu nedenle geliskin toplumsal giildari
sanatinin islevini ve degerini dogru kavramak gerekir.

Basarli bir komedi mutlaka gildiirmelidic  fakat  klasik  dnerme
dogrudur, aym zamanda bizi diigiindirmesi de gerekir. Gergekten komik bir
oyki, eglendirmekten fazlasim da yapabilir. Eger Oykiinin ana noktasing
kagiracak kadar giilmekle mesgulsek; o zaman film bize giilebilir. Bu durumda
komik olan biz oluruz.

Sinemada bazi anlam dazeyleri veya kodlar girece yanstz veya nesnelken
digerleri, sosyal anfamlar veya soylemler tarafindan yutulur. Cagdas sinema,
incelikli simge, egretileme, mecaz ve metinlerarasiliklar barindirir. Ter gésterge
bir st anlam katmaninda bagka bir gdstergenin gostereni  olarak islev
yliklenebilir. Burast anlamin dildea mite ve ideolojive dogru genisledigi noktad.
Gilldird de ‘elestirelliginm  dozu’ ve egemen soylem  karsisindakt  tutumu
tizerinden ideolojik olarak degerlendirilebiliv. Galdiirti; kaba  gilddrg, aile
giildirileri, romantik komediler gibt tirler aracihigr ile bir yandan ‘kagg’
sinemasi yapmaya uygun bir zemin yaraurken diger yandan toplumnsal giildiiri,
siyasal taslama. kara guldiird gibi tirler aracithgr ile toplumdaki bastiedonslar,
Zzithklar, yanhshklan, haksizhklarn goriiniir hale getirebilir. Bu da demokrasi ve
insan haklarins sindirmig bir toplumu ve insana dayah bir kiiltirii knrmada gz
ardi edilemeyccek denli 6nemli distinsel ve eylemsel firsat alanlani yaratir.
Giildirii sanatima yonelik kuramsal ve sistemti akademik bakig gelistikge, firetilen
drneklerin de sanatsal ve toplumsal agidan giderek yelkinlegecegine inansyoruz.
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