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Beden Imaji Memnuniyetinin Ve Materyalist Egilimlerin
Gosterisci Tiiketim Uzerine Etkisi: Karsilastirmal1 Bir
Arastirma?

Ufuk DOGAN?, Yusuf DINC, Ismail GOKDENiZ*

Ozet

Tiiketim kiiltiirtiniin yaraticisi olan modern insanin giiniimiizde geldigi
nokta; insanlarin bos zamanlarinda yapmis oldugu tiiketim harcamalari, beden
imajlartyla ilgili diistinceleri, toplumda sayginlik kazanmaya yonelik gosterisci
tiiketimleri ve metalara olan tutkular1 materyalist egilimleri 6zelinde incelenmis,
ogrencilerin bu konudaki egilimlerinin Ol¢iilmesi baglaminda bir inisiyatif
alinmistir. Bu calismada, gosteris tiiketiminin giiniimiizde geldigi noktadan
hareketle, beden imaji memnuniyetinin ve materyalist egilimlerin tiiketici
davranislariyla olan iliskisi 6zel ve devlet {iniversiteleri temelinde
arastirilmaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda; Tiirkiye’de Ogretim faaliyetlerini
siirdiiren, Kirikkale, Nisantagi ve Beykent Universitelerine kayitl dgrenciler
arastirmanin ana kiitlesi olarak belirlenmistir. Kirikkale Universitesi'nden 514,
Nisantas1 Universitesi'nden 141 ve Beykent Universitesi'nden 320 6grenciye yiiz-
ylize anket yapilmis ve bu anketlerden elde edilen veriler SPSS 17.0 programinda
analiz edilmistir. Elde edilen bulgular genel olarak degerlendirildiginde, devlet
{iniversitesi olan Kirikkale Universitesi ile 6zel iiniversiteler olan Nisantas: ve
Beykent Universiteleri'nde temel farkliliklarin materyalist egilimler ve gosterisci

tiiketim konularinda gozlendigi ifade edilebilir.
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Abstract

The point that today's modern people, who is the creator of consumer
culture, an initiative has been taken in the context of consumer spending on
leisure spending, thoughts on body images, conspicuous consumption to earn
respect in society and materialist tendencies toward metalwork, measuring
students' tendencies in this area. In this paper, from the point of view
consumption consumption has reached today, the relationship between body
image satisfaction and materialist tendencies to consumer behavior is being
investigated on the basis of private and state university samples. In accordance
with this purpose, the students studying in the Kirikkale, Nisantas: and Beykent
Universities, located in Turkey, comprise the population of the research. In this
scope, the data from 514 students in Kirikkale University, 141 in Nisantas1
University and 320 in Beykent University is collected through face to face
questionnaire and the analysis are made by SPSS 17.0 program. Considering the
findings obtained in general, it can be put forward that the main differences is
observing with respect to materialistic tendencies and conspicuous consumption
in Kirikkale University being state university with Nisantas1 and Beykent

University being private universities.

Keywords: Consumer Society, Consumer Culture, Materialistic Tendencies,
Body Image, Conspicuous Consumption.
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Giris

Tiiketim artik insanlarin zorunlu ihtiyaglarini karsilamanin 6tesinde
son yillarda farkli rollere biiriinmiistiir. Tiiketim; insanlara kimlik, rol,
prestij, lin, itibar, statii gibi soyut degerler de katmakta ve bdylece insanlar
metalara sahip olarak basar1 ve mutluluga ulasacaklarini diisiinmektedirler.
Bu giidiiler ile hareket eden insanlar, g¢evresindekilerine bencilce
davranmaya ve onlar1 kiskanmaya baglamistir. Teknolojinin gelismesiyle ve
medya araciligiyla insanlara, en giizel bedenin tarifini 6gretilme amaci
hedeflenmektedir. Boylece tiiketici, beden ile sunulan metaya sahip olunca,
kendisinin de en giizel bedene sahip olacag1 kanisina varmistir. Insanlar bu
sebeple digerlerinden soyut farklilik kazanabilmek i¢in metalara bagimli
hale gelmistir. Bu degisimdeki en biiyiik etmen kapitalizmin payidir ve
medya da bu konuda onun en biiyiik yardimcis1 olmustur.

Sanayilesmenin etkisiyle insanlar ¢alistiklar: iste uzmanlastirilmus, is
ve caligilan slire modern bir hal almistir. Bu modernite insanlara bos zaman
olarak adlandiracagimiz bireysel 6zgiirliigiin ait oldugu bir siire tanimistir.
Bos zaman, kisaca, isten arta kalan ya da zorunluluktan uzak bir siire olarak
da tanimlanabilir. Bos zamanlarimizin artmasiyla ve kapitalist sistemin
sundugu smirsiz metalar son derece gosterisli tiiketim katedrallerinin insa
edilip sunulmasiyla, kapitalizmin sag§ ve sol kolu olarak
tanimlayabilecegimiz teknoloji ve medya araciligiyla bireyler “Tiiketim Cag1”
olarak tanimlayabilecegimiz; hedonist, materyalist ve gosterisci etige uyum
saglamistir. Glintimiiz tiiketim toplumunda, tiiketim ile insanlar arasinda
kisisel mutluluk, haz, basar1 ve toplumsal statii iligkilendirilmeye
baslanmistir. Ayrica reklam ve moda araciligiyla en iyi beden imajinin tarifi
yapilmakta olup; beden, ozellikle de kadinlar icin 6nemli bir konu haline
getirilmistir. Tiiketim toplumunda beden de tipki bir meta gibi tiiketilen bir
nesne haline dontusmiuigtiir. Clinki tiiketim ile ulagilabilecek i¢in en 6nemli
arag haline dontisen bir beden imaj1 vardir.

Bu c¢alismada oncelikle tiiketim toplumu ve kiiltiirii konusuna
deginilmekte, ikinci boliimde materyalizm, beden imaj1 ve gosterisci titketim

konularina yer verilmektedir. Beden imaji memnuniyetinin ve materyalist
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egilimlerin tiiketici davranislariyla olan iliskisinin analiz edildigi {i¢iincii
boliimii takiben ¢alisma sonug ve degerlendirme ile tamamlanmaktadir.
1. Tiiketim Toplumu ve Kiiltiirii

Tiiketim, “bir yasam tarzi i¢inde hedonist, gosteris ve bir gruba ya da
kiiltiire ait olma gibi amaglar icin prestiji yiiksek markalari, estetiklesmis
irtinleri ve hizmetleri satin alma, sahiplenme ve kullanma” olarak
tanumlanabilir (Zorlu, 2006: 60-61). Bir yandan tiiketimin haz saglayan yani
i¢sel veya yasanmis olan tecriibe arayisinda olan yoniinii, diger taraftan ise
bir tiir nesnellesme ya da rasyonalite tarafim1 elde etmek igin tiiketim
davranisi sergilenmektedir (C)zcan, 2007: 48). Tiiketim, baska insanlar ile
iliski kurmaya ve bu iliskinin kurulabilmesi i¢in metalara sahip olmaya
yonelik toplumsal sistemin biitiinleyici bir parcasi olarak goriilmeye
baslanmistir (Douglas ve Isherwood, 1999: 8).

Tiiketim toplumu, “atmaya hazir” insanlarin ve “atilmaya hazir”
esyalarn toplumu, “daha zengin bir yasam” ve bu yasam ic¢in “daha ¢ok
tiikketim” in oldugu bir toplumdur (Odabasi, 2013: 38-39). Bu yiizden,
tiikketim toplumunun olusabilmesi igin, nesnelere veya metalara ihtiyag
duyar, 6ziinde ise bunlar1 yok etme ihtiyaci vardir. Metalarin kullanimi
nesnelerin yavas yavas yok olmasi ile sonuglanir. Nesnelerin hizlica
tiiketilmesinde yaratilan deger ¢ok daha ytiksektir. Tiiketim sadece tiretim
ile yok etme arasinda yer alan, bir aractir. Tiiketimde, asmaya,
doniistiirmeye yonelik yogun bir egilim vardir. Iste burada tiiketim anlam
kazanir (Baudrillard, 2000: 46). Uretimin merkezde oldugu kiiltiiriin yerine,
tiiketimin merkeze alindig1 bir kiiltiirii yasamaya bagladik. Ideal olarak
iiretken ve rasyonel olan “homo-economicus” bireyin yerine, tiiketmeyi
yasaminin ana amaci olarak goren “tiiketimus” diye adlandirilan bir bireye
dontistiiglinii gozlemliyoruz (Odabasi, 2013: 32). Tiiketiciler neyi, nereden
satin alarak ve ne sekilde tukettikleri onlara bir kimlik kazandirmis ve
toplumdaki konumlar1 sahip olduklari nesnelere gore degerlendirilmeye
baslamistir. Bu bireyler tiiketim ile var olup ya da degerlenip ve bu sekilde
kimlik, statii, rol ve prestij sahibi olabilmektedir (Giinindi Ers6z, 2010: 39).

Bu sebeple ki, glintimiiziin ana tartisma konusu “insanligin yasamak i¢in mi
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tiikettigi” yoksa “tiiketmek ic¢in mi yasadig1” sorusuna cevap bulmaktir
(Bauman, 1999: 93).

Tiiketim toplumu, metalara bir karakter kazandirip, gostergeler
diinyasina simgesel degerler olusturur. Ayni zamanda medyanin etkin bir
sekilde kullanilmasiyla moday: kitlelere gostererek, gegerlilik zamanini
kisitlayarak zaman, mekan ve begeni {izerindeki mesajlariyla bireyler
iizerine karar verme etkisi yaratip, motive eder (Karakas, 2001: 24). Bize ait
olan araglar, metalar, nesneler fiziksel ihtiyaglarimizi karsilamak yerine;
roliimiizii ve statiimiizii belirleyici, prestijimizi yansitici, ¢evremizdekilerin
zihinlerindeki degerimize karar verici gorevler {istlenmistir (Ozcan, 2007:
268). Tiiketim toplumunun farkli bir ozelligi ise, tiiketicilerin zaruri
ihtiyaglarin1 karsilamalarindan ziyade, tiiketimi bir amag, bir zorunluluk
gibi degerlendirmeleridir. Insanlar bos zamanlarini tiiketim katedralleri
olarak tanimlanan alisveris merkezlerinde gegirmektedirler. Buralara giden
insanlar, ihtiyaglar1 olmayan firlinleri satin almakta ya da hig
diistinmedikleri tiriinleri ihtiyaglar olarak degerlendirip satin almaktadirlar
(Cinar ve Cubukcu, 2009: 279).

Tiiketim toplumunda, bireylerin maddi tiretimden daha ¢ok, mallarin
ve bos zamanin tiiketim etrafinda toplandig1 bir hal almistir. Tiiketim
toplumundaki egilimler; giderek artan zenginlik, burjuvalasma, popiiler
kiltiirtin olusmasi, tiiketim sektorlerin ortaya ¢ikmasi, bencilligin artmasi
vb. gibi sonuglar olusturmustur. Bu sebeple, tiiketim toplumunun c¢ikis
noktas: kapitalizmdir (Bayhan, 2011: 223). Bir diger ifadeyle, tiiketim
toplumu kapitalist toplumlarda olusur ve kapitalizm ile gelisir. En genel
anlamiyla kapitalizm, iiretilen mal ve hizmetlerin metalasmas1 biciminde
tanimlanabilir. Metalasma, {iretimin tiiketim i¢in degil, degisim igin
yapilmas: anlamindadir. Malin kullanim degeriyle degisim degerinin
birlesmesi ya da i¢ ige gegmesidir. Bu metalasma siireci, yeni iliski ag1 ve bu
iliskiler agma ait yeni davranis ve tutumlar1 beraberinde getirir (Saylan,
2002: 130). Nesneler, anlam yiiklii bulutlar gibi bize goz kirpmaktadir.
Metalar, sadece endiistriyel anlamda degil, ayrica kiiltiirel siireglerin de

onemli bir pargasidir. Bu anlamda, metalar sadece degis-tokus edilmezler,
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ayni anda gostergeler ve simgeler de degis-tokusa konu olmaktadirlar
(Ozcan, 2007: 272).

Tiuketim kultirinin temel amaa ise, daha fazla metanin
tiikettirilmesine yonelik bir anlayis icermektedir. Yani, mallarin hizli bir
sekilde tiiketilmesi ve ihtiyaglarin uyarilmasinda rol oynayan maddi ve
estetik eskilestirmedir. Tiiketim kiiltiirtiniin hiikiim stirdtigli toplumlarda,
yeni iirtinlerin iretilmesiyle birlikte, sahip olunan iiriinler eskimis, ise
yaramaz, modast ge¢mis duruma gelir. Bu iirtinleri kullanmaya devam
edenler gevresindekiler tarafindan eski kafali olarak goriiliir (Yaniklar, 2010:
29). Tiiketicilik, nesnelerin bollugu ve bas dondiirticiliigii, tiiketim
katedralleri ve tiiketim toplumu hakkinda endise duyanlarin birgok
savaslar1 var ama en dnemlisi sudur ki; tiiketimle 6zdeslesmis hale gelen bir
toplumun, daha anlamli bir yasami nasil siirdiiriilebilecegi sorunudur?
(Ritzer, 2000: 260).

Tiiketim kiltiirii, tiiketicilerin statii gosterme, rol edinme, dikkat
¢ekme, yenilik arama gibi 6zelliklere sahip iiriin ve hizmetleri istedikleri ve
satin alip gosterdikleri bir kiiltiiriin agiklamasidir (Odabasi, 2013: 46).
Ayrica daha fazla tiiketimin daha fazla zenginlik getirdigi toplumda bireyler
tarafindan benimsenen ve 6nemli hale gelen bir anlayis olarak karsimiza
cikmaktadir (Odabasi, 2006: 32). Kiiltiir endiistrisinin de zaferi budur iste;
insanlarin, sahte olduklarmi bildikleri halde, bastirilmasi zor bir istekle
kiltiir metalarim1 almaya ve kullanmaya devam etmesini saglamaktir
(Adorno, 2014: 107). Tiiketilen meta bir kiiltiiriin 6zelliklerini agiklayan
sembolik bir varliktir. Bu sebeple, tiiketime kiiltiirel olarak iki farkli agidan
bakmak gerekir (Yaniklar, 2006: 130):

1. Tiiketim daima bir anlam veya mesaj tasir. Kisisel se¢imler kiiltiir
icinde sekil alir ama bu tercih, ortak bir kiiltiirii paylasan insanlarin
tiiketim tercihlerinin ayn1 oldugu anlamina gelmez.

2. Bireyler 6znel yasam bigimleriyle iliskili olarak kiiltiirii, sosyal
etkilesimi yeniden {iretirler. Birey, ait oldugu kiiltiire iliskin

tiikketim davramisini sergileyerek, belirli bir sosyal yapinn



UFUK DOGAN, YUSUF DINC, ISMAIL GOKDENIZ

iiyeligine katilir ve bu tiyelikle ilgili olarak kendisinden beklenen
tiim tiiketim tutumlarini ortaya koyar.

Kiiltiirel kiiresellesme, tiiketim kapitalizmi kiiltiiriiniin gelisimiyle
bagdastirilir. Diger bir agidan olusan bu siireg, markalarin reklam ve
pazarlama faaliyetleriyle edindigi ve bireylere 0zgiirliik, mutluluk vb. gibi
sembollere sahip olmasmi saglayan psikolojik ve duygusal giicii elde
etmelerini saglar. Dolayisiyla, Marksistlerin deyimiyle {iriin fetisizminin bir
ifadesidir (Heywood, 2013: 186-187). Popiiler kiiltiir; mal tiretme, pazarlama,
dagitim ve tiiketim bigimlerine dayanan, tiiketmek icin hazirlanmis
kapitalist bir kiiltiirdiir. Popiiler kiiltiiriin Oncelikle uygun bir ortami
olusturulur, sonrasinda tiiketilmek igin piyasaya sunulur. Boylelikle
topluma popiiler kiiltiiriin bir ihtiya¢ oldugu mesaji verilir. Oziinde topluma
dayatilma yoluyla sunulmus olsa da, tiiketicilere 6zgiirliik veren, kendi
tercihine birakan, modern bir yap1 oldugu gosterilir. Popiiler kiiltiiriin bir
diger amaci ise, degerleri yok etme veya Onemsiz gostermedir. Sunulan
iirtinler ile bireylere gegici hevesler verilerek, kiiltiire bagimli hale getirilir.
Ciinkii kendisi de devamlilik gosteren bir yapiya sahip degildir (Cosgun,
2012: 841).

2. Beden Iimaji, Materyalizm ve Gésterisci Tiiketim
2.1. Beden imaj:

Tiiketilen seyler arasinda digerlerinden daha giizel, daha degerli, daha
essiz ve daha fazla yan anlamlar ile yiiklii nesnenin beden oldugunu
sOylemektedir (Baudrillard, 1997: 155). Beden imaji denildiginde, kisinin
vicut goriiniimii veya viicut sekli hakkindaki diisiincesi, algisi ve
duygularinin nesnel olmaktan ¢ok 6znel bir kavram olarak tanimlamasi akla
gelir (Kerkez vd., 2013: 235). Beden imaji, giiven, gekicilik ve cinsiyetin rolii
ile dogrudan iligkilidir. Ayrica fiziksel dis goOriiniim, gevresi tarafindan
tiziksel gii¢ ve cinsel olgunluk hem de cekicilik agisindan degerlendirme
araci olarak da ifade edilebilir (Oktan ve $ahin, 2010: 547). Beden imajt
memnuniyetsizligi ise, kisinin kendi beden sekli, parcalar1 ya da boliimleri
hakkinda negatif 6znel bir degerlendirmesi olarak tanimlanabilir (Chen vd.,

2015: 246). Bir baska ifadeyle, beden imaji memnuniyetsizligi kisinin
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goriiniis endisesi ve gereksiz estetik ameliyati istegi gibi kendisine verdigi
manevi bir diisiince kaygis1 ya da zarar1 olarak da nitelendirmek
miumkiindiir (Presnell vd., 2004: 389). Beden imaj1 kaygisi, yas, cinsiyet,
beden 6lgiileri, yeme bozuklugu aliskanligina bagli hastaliklar, psikolojik ve
sosyal problemlerin yani sira itk ve etnik kokenler de ortaya ¢ikarabilir
(Kerkez vd., 2013: 235). Tiiketim toplumunun ortaya ¢ikmasiyla birlikte
beden bir simge haline gelmistir. Medya araciligiyla, diyet tiirleri, giizellik
iirtinleri, estetik tedavileri gibi muhtesem bir viicuda ve giizellige sahip
olmanin yollar1 gosterilmektedir. “Ideal beden” olarak dikta edilen mesajlar
ile kadinlar giizellik merkezlerine yonlendirilmektedir (Giinindi Ers6z, 2010:
39). Tiiketim alanlari, alisveris merkezleri ve magazalar gibi yerler, kadinlar
icin daha ¢ok bir bulusma yeri olarak gorev almis ve kadinlarin
ozgiirlesmesinde en 6nemli rolii oynamislardir. Bu sebeple, bu alanlar ve
ayrica gazeteler, dergiler, kataloglar araciigiyla kadinlar1 yeniden
sekillendirmeye ¢alismis ve standart bir kadin beden imaji ortaya ¢gikarmistir
(Yaniklar, 2006: 123-125).
2.2.Materyalizm

Materyalizm kavrami, kisilerin sahip olduklar kiiltiirel ve ekonomik
sermayeleri ve kullandiklar1 materyalleriyle mutluluk ve sosyal rollerini
kazanmalar1 igin yiirtimeleri gereken bir yoldur (Aslay vd., 2013: 46). Bir
baska ifadeyle, materyalizm, varlik ve materyal sahipligi aracilifiyla
mutluluk ve statii elde etme amaci olarak tanimlanabilir (Pandelaere, 2016:
33). Materyalizmi tiiketicinin yasama amacinin, diinyevi esyalara sahip olma
arzusuna bagli olarak yasamini siirdiirme istegi seklinde agiklayan gortistiir.
Bu amaci gerceklestirmek igin ise; esyalara sahip olma istegi, cimrilik ya da
esyalarin1 paylasmama ve digerlerinde olani kiskanma gibi {i¢ farkh
ozelligin bir araya gelmesiyle materyalist egilimlerin var oldugu gercegi
kabul edilir (Belk, 1985: 267-268). Materyalist egilim, degerli bir metaya sahip
olan bireyi; kiskanma, begenmeme ve o degerli esyaya ya da daha
degerlisine sahip olma tutkusu olarak daha acik bir sekilde ifade edilebilir.
Bir baska 6nemli ¢calismada ise, materyalizm, bireylerin sahip olma istegini,

yasamlarinin tam merkezine aldiklar: ve mutluluklarini sadece bu metalara
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sahip olmayla ulasabileceklerine inanarak hareket ettikleri belirtilmistir.
Ayni1 zamanda, materyalistik egilimlere sahip bireylerin cevresindekilere
basarilarin1 sahip olduklari metalarin sayisimni ve kalitesini yargilayarak
degerlendirdiklerini de ifade etmistir. Bir baska c¢alismada ise basari,
bencillik ve mutluluk gibi ti¢ farkh 6zelligi ile 6n plana ¢ikarilmistir (Richins
ve Dawson, 1992: 304).

Metalarin tiiketimi ile metalarin bir ara¢ ve sundugu gostergelerin,
imgelerin, tasarimlarinin tiiketilmesi arasinda bir farklilik ya da kopukluk
yoktur. Tiiketim gercek bir fayda oldugu kadar ayrica soyut bir edimdir
(Akgal1, 2006: 103). Toplumda metalarin ¢ifte simgesel boyutundan soz
edilebilir. Simgecilik yalnizca {iretim ve pazarlama asamalarindaki tasarim
ve imajda var olmayabilir. Ayrica simgesel ifadeler toplumdaki iliskilerle
glin yliziine ¢ikip kullanilarak da giindeme getirilebilir. Baz1 anlarda satin
almanin amaci yiiksek miibadele degeriyle itibar kazanmak olabilir. Bu
durum, Ozellikle gosterisci tiiketimin gortildiigii aristokrasi ve eski
zenginlerin yeni zenginlere rollerini mecburen devrettigi toplumlarda bir
hayli ytiiksektir. Daha 6ncesinde meta konumunda olan bir esyanin meta
statiistinden armnip tam tersi bir durum da tasavvur edilebilir. Ornegin, bir
baskasmna verilen hediye meta statiisiinden c¢ikip, bireysel iligkileri
simgelestiren ve anilar1 canlandiran bir hale dontisebilir (Featherstone, 1996:
41-42). Materyalizmin hem pozitif hem de negatif olmak tizere iki farkh
sonucu vardir. Pozitif sonuglar olarak, ekonomik ve kimlik gelisimi, cogulcu
deneyim, marka toplumu (Segev vd., 2015: 86); negatif sonuglar olarak ise,
cevresindekilerine gore kisisel mutsuzluk ya da daha az keyif alma, narsist
egilim, ruhsal ¢okiintii, kaygi hali, cevresindekiler ile iletisim sorunu (Ogden
ve Cheng, 2011: 432) gibi sonuglar 6rnek olarak verilebilir.

2.3. Gosterisci Tiiketim

Modern donemin ilk yillarinda tiiketiciler, tiiketim eylemlerinin
hayatlarinda énemli bir rolii oldugunu ve tiiketimin kendilerini diger sosyal
statli gruplarindan farklilastirmalarina yardim eden bir faaliyet olarak
tanimhiyorlardi. Yani, tiiketim olgusu tiiketicilere toplumsal kimlige ve

statiiye sahip olmalarma olanak taniyordu. Iinsanlarin tiiketimlerini bilingli
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ya da bilingsiz bir sekilde kimliklerini, kisiliklerini olusturmaya
dayandirdiklar1 ve buna uygun iriinler sectikleri sdylenebilir (Odabasi,
2006: 16). Gosterisci tliketim, bireylerin kiiltiirel sermaye, benlik ve
ekonomik bolluga sebep olan {iriin ve hizmetlerin kullanimji, sahipligi, satin
alinmas: ve tasidiklar: sembolik anlamlariyla ¢evresindekiler ile iletisim ya
da etkilesim kurmak i¢in yapmis olduklar: tiiketimdir (Chaudhuri, 2011:
217).

Gosterisci  tiiketimi  agiklamak igin olusturulan iki farkli model
sunulmustur. Ilki, Veblen’in yazilarindan gelistirilen Damlama Modeli olup;
ikincisi ise, Veblen’in gii¢ algilanan yonlerini daha agik bir sekilde sunmak
i¢in, Bourdie tarafindan hazirlanan Yayilma Modeli dir.

Damlama teorisinin en 6nemli yonii, her bir sosyal sinifin {istiindeki smiftan
etkilendigi ve bu etkinin iist siniftan is¢i sinifina dogru oldugu goriistidiir
(Simmel, 1957: 541). Alt gruplar yeni statiiler kazanabilmek ve {ist gruplarin
benimsedigi modalar: takip edebilmek i¢in taklit yolunu segerler. Ancak st
sosyal smif tiyeleri kendilerini farklilastirmak i¢in yeni modalar1 takip
etmeye baslarlar. Bu durmadan devam eden yenilik siireci modanin
degismesine sebep olup, degisimin sonsuz bir halka olusturmasimni saglar
(McCracken, 1990: 40). Bourdieu'ya gore, farkli olmay1 basarabilmek igin
sadece popiiler olmayan yani herkesin ulasamadig1 metalara sahip olmak
yeterli degildir. Buna en iyi 0rnegi klasik miizik i¢in verebiliriz. Opera,
popiiler miizik insanlar i¢in en 6nemli hale gelinceye kadar bir zamanlar {ist
sinif i¢in digerlerinden ayiran farkl bir aktiviteydi. Ancak diger smuiflar icin
popiiler miizigin bu denli sevilmesi iist smif i¢in operanin degerini
kaybetmesine yol acti. Bourdieu’ya gore her sinifin kendine 6zgii degerleri
ve zevkleri oldugunu savunur. Isci smuf icin en 6nemlisi zorunluluk ve
kullanighilik kavramlari oldugudur. Onlar moda veya popiiler yiyeceklerden
ve bunlarin ihtisamli hazirlanislarindan hoglanmazlar. Onlar i¢in sunulan
yemegin miktari ve kalitesi 6nemlidir. Ust smif antik esyalardan hoslanir ya
da Ozel tasarim kiyafetlere sahip olmak isterler. Ancak is¢i sinifi igin ise

esyalarin kullanishilig1 veya kiyafetlerin tasarimlari ok onemli degildir. Orta

10



UFUK DOGAN, YUSUF DINC, ISMAIL GOKDENIZ

smif ise, ist smifin zevklerinden ilham alan fakat yeterli kiiltiirel
sermayeden yoksun olan bireylerdir (Trigg, 2001:104-108).

Gosterisgi titketim de materyalizm ile benzer bir tiiketici davranisidir.
Liikks harcamalar sonucunda elde edilen mal ve hizmetler ile
cevresindekilere  verdigi  mesajdir.  Gisterisgi  tiiketim  bigimleri,
endiistrilesmemis toplumlarda ve c¢ogunlukla da feodal toplumlarda
goruliir. Gosterisci  tiiketim ise, feodal toplumlara kiyasla endiistri
toplumlarinda daha ¢ok goriiliir. Sanayilesme araciligiyla, gosterisci bos
zaman toplumsal statiiniin olusmasini azaltir ve gosterisci tiiketim ile de
toplumsal statiiniin tanimlanmasina yardimai olur (Zorlu, 2006:).

3. Uygulama ve Bulgular

Bu arastirmanin temel amaci;, Kirikkale, Nisantast ve Beykent
Universiteleri biinyesinde &grenim goren &grencilerin, beden imaji
memnuniyetlerinin, materyalist egilimlere ve gosteris¢i tiiketim davranisina
yol agip-agmadigmin istatistiksel olarak analiz etmek ve elde edilen
bulgular1 karsilastirmali olarak yorumlamaktir. Bu kapsamda; cinsiyet,
medeni hal, yas, egitim durumu, tiniversite tiirii, gelir ve harcama gibi
demografik faktorlerin, Ogrencilerin materyalist egilimleri ve gosteris

tiiketimleri tizerindeki etkileri aragtirilmaktadar.
3.1.Demografik ve Betimleyici Istatistiki Bilgiler

Kirikkale Universitesi, Nisantast Universitesi  ve Beykent
Universitesinde yapilmis olan anketlere katilim gosteren &grencilere ait

demografik su sekilde 6zetlenebilir:

Ankete katilanlarin cinsiyetlerinin Kirikkale Universitesinde %58'i
kadin, %41 erkek, Nisantasi Universitesi'nde %12’si kadin, %87’si erkek ve
Beykent Universitesi’nde ise, %51’i kadin ve %48’si erkek katilimalardan

olugsmaktadir.

Katilimeilari yas dagilimlari Kirikkale Universitesinde %81 17-19
yas, %241 20-22, %6's1 23-25 ve %1’i 26 ve lizeri yas araliginda, Nisantas:
Universitesinde, %1i 17-19 yas, %92'si 20-22 yas ve %6's1 23-25 yas
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araliginda ve Beykent Universitesi'nde ise %2’si 17-19, %74’ti 20-22, %22’si
23-25 ve %2’si 26 ve lizeri yas araligindadir.

Ankete katilanlarin  gelirlerine  bakildiginda ise Kirikkale
Universitesi'nde %36’s1 0-500, %48’si 501-1000, %9’su 1001-1500, %3’{1 1501-
2000 ve %25i 2001 tl aylik harcamaya, Nisantas1 Universitesi’nde, %19’s1 501-
1000, %31’i 1001-1500, %43't1 1501-2000 ve %6’s1 ise, 2001 tl {izeri harcamaya
ve Beykent Universitesi'nde ise %0.6’s1 0-500, %9’u 501-1000, %40’1 1001-
1500, %311 1501-2000 ve %17’si de 2001 tl ve {izeri aylik harcama yaptiklar
tespit edilmistir.

3.2. Faktor Analizi Sonuglar

Calismada kullanilan degiskenlere iliskin temel boyutlar1 belirlemek
icin temel bilesenler yontemi ile varimax rotasyonlu faktdr analizi
uygulanmis, beden imaji, materyalist egilimler ve gosterisgi tiiketim
boyutlarini ¢alismanin gergeklestirildigi Kirikkale Universitesi, Nisantasi
Universitesi ve Beykent Universitesinde ayr1 ayr faktor —analizi
uygulanmistir. Her bir {iniversite ve degisken i¢in elde edilen sonuglar su
sekildedir:

Arastirma verilerine betimleyici faktor analizi uygulayabilme
kosulunu gosteren KMO o6rneklem vyeterlilik 6lciisii, Beden Imaiji
Memnuniyeti icin Kirikkale Universitesi KMO degeri 0.804 ve arastirma
verilerinden anlamli veriler ¢ikabilecegini gosteren kiiresellik derecesi
1305.821; p<.000 yeterli diizeydedir. Nisantas1 Universitesi icin Beden Imajt
Memnuniyeti KMO degeri 0.800 olup yeterlidir ve kiiresellik derecesi
407.648;p<000 anlamlidir. Beykent Universitesi icin ise Beden Imaji
Memnuniyeti KMO degeri 0.845 yeterli diizeydedir ve kiiresellik derecesi
966.946,p<.000 olup anlamlidir.

Materyalist Egilimler i¢in 6rneklem yeterlilik 6l¢iistit KMO, Kirikkale
Universitesi icin  (0.721) ve arastrma verilerinden anlamli veriler
cikabilecegini gosteren kiiresellik derecesi, 623.118; p<.000 yeterli
diizeydedir. Nigsantas1 Universitesi icin Materyalist Egilimler KMO degeri
0.671 ve kiiresellik derecesi 749.692;p<000; Beykent Universitesi icin ise
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Materyalist ~ Egilimler KMO degeri 0.711, kiiresellik  derecesi
391.553;p<.000’dur.

Gosterisgi Tiiketim icin orneklem yeterlilik olglisit KMO, Kirikkale
Universitesi icin  (0.957) ve arastrma verilerinden anlamli veriler
cikabilecegini gosteren kiiresellik derecesi, 7083.297; p<.000 yeterli
diizeydedir. Nisantas: Universitesi icin Gosterisci Titketim KMO degeri
0.641 ve kiiresellik derecesi 3035,761; p<000; Beykent Universitesi icin ise
Gosteris¢i Tiitketim KMO degeri 0.896, kiiresellik derecesi 5193.972;
p<.000’dur.

Degiskenlerin giivenilirligini gosteren Cronbach Alfa Kkatsayisi,
Kirikkale Universitesi icin, beden imaji memnuniyeti ,819, materyalist
egilim, ,728 ve gosterisci tiiketim ,940; Nisantas: Universitesi icin, beden
imaji memnuniyeti 836, materyalist egilim ,879 ve gosterisci tiiketim ,914 ve
Beykent Universitesi beden imaji memnuniyeti ,867, materyalist egilim ,700
ve gosterisci tiiketim ise ,937 oldugu goriilmiistiir. Dolayisiyla, anketlerin
glivenirligi yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir.

Tablo 1. Kirikkale Universitesi Ogrencilerinin Beden imaji
Memnuniyetlerine iliskin Faktor Analizi Sonuglart

. .. Toplam
. Faktor Oz | Agiklanan
Faktorler .. . . Varyans
Yiikleri | Deger | Varyans
(%)

Faktor 1: Fiziksel D1s Goriiniis 3.392 48.461 48.461
Ellerimin giizel oldugunu 797
diistinmekteyim. ’
Gozlerimin giizel oldugunu —
diistinmekteyim. ’
Yiiztimiin giizel oldugunu 765
diistinmekteyim. ’
Bacaklarimin goriintimiinden 760
memnunum. ’
Kollarimin goriintimiinden 699
memnunum. ’
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Faktor 2: Alisveris-Goriiniis

1.318

18.825

67.286

Yapmis oldugum alisverisin

dis goriiniistimii olumlu yonde

yapma tercihimi etkiler.

N . ,905
degistirmesi satin almama
sebep olur.
Dis gortiniistim aligveri

$8 $ gveris 891

Faktor analizi sonucunda Kirikkale Universitesi icin, beden imaj1 iki

faktor altinda toplanmustir. Birinci faktorii niteleyen degiskenler fiziksel dis

goruniis ile ilgili degiskenlerdir. Buradan hareketle faktor fiziksel dis

goriiniis olarak adlandirilmistir. 5 degiskenden olusan dis goriiniis faktorii

3.392 6z degere sahip olup toplam varyansm %48.461’ini agiklamaktadir.

Aligveris-goriiniis olarak adlandirilan ikinci faktorii niteleyen iki degisken

aligveris-goriiniisii nitelemektedir. Toplam varyansin %18.825 agiklamakta

ve 0z degeri 1.318"dir.

Tablo 2. Kirikkale Universitesi Ogrencilerinin Materyalist Egilimlerine

iliskin Faktor Analizi Sonuclart

. .. Toplam
. Faktor Oz | Agiklanan
Faktorler . . . Varyans
Yiikleri | Deger | Varyans
(%)

Faktor 1: Satin almak 2.546 42.428 42.428
Bir seyler satin almak bana ¢ok 882
keyif verir. ’
Hayatimda liiks seyler olsun 816
isterim. ’
Sahip olmadigim belirli seylere
sahip olsaydim hayatim daha ,563
iyi olabilirdi.
Faktor 2: Sahip Olma - Basar1 1.112 18.536 60.964
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Hayatta en onemli basarilar
arasinda mal, miilk sahibi

olmak vardir.

,804

Pahali evler, arabalar ve
kiyafetlere sahip olan insanlara

hayranlik beslerim.

,742

Sahip oldugum seyler hayatta

ne kadar basarili oldugumu

gosterir.

,700

Faktor analizi sonucunda Kirikkale Universitesi icin, materyalist

egilimler iki faktor altinda toplanmistir. Birinci faktorii niteleyen degiskenler

sahip olmak ile ilgili degiskenlerdir. U¢ degiskenden olusan sahip olmak

faktorii 2.546 06z degere sahip olup toplam varyansin %42.428'ini

aciklamaktadir. Sahip olma-Basar1 olarak adlandirilan ikinci faktorii de iig

degisken nitelemektedir. Toplam varyansin %18.536 aciklamakta ve 6z

degeri 1.112 dir.

Tablo 3. Kirikkale Universitesi Ogrencilerinin Gosterisci Tiiketimlerine

iliskin Faktor Analizi Sonuclart

drtinler kullandigimda

Faktorler . .. Toplam
Faktor Oz | Agiklanan
. . . Varyans
Yiikleri | Deger | Varyans
(%)
Faktor 1:Cevre Diisiincesi 10,71 41,19 41.19
Yaygin olmayan, bulunmasi 681
zor olan tirlinleri ararim. ’
Bulundugum ortamda dikkat
¢ekmek icin aldigim {triinlerin 637
en son ve en yeni siriim|
olmasina dikkat ederim.
Stirekli olarak diisiik marka
,631
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arkadaglarbm  benim  fakir

oldugumu diistiniir.

Seckin trlinler kullanmam
benim kim oldugumu ve nasil ,612

biri oldugumu tanimlar.

Arkadaglarimla bir restorana
gittigimde genellikle daha 608
pahali yiyecek/icecekleri tercih |

ederim.

Aldigim iiriinlerin
cevremdekilerin moday1 takip 602
ettigimi  algilamalar1  icin |

onemlidir.

Satin almanin (aligveris
yapmanin) zenginligi | ,584

gosterdigine inanirim.

Kullanilan esyalarin basarmin
sembolii oldugunu ,573

diastintrim.

Aligveris yaptigim yerlerde,
aldigim tirtinlerin yeni tasarimi | ,556

olmasi onemlidir.

Cevremdekilere farkli
oldugumu gostermek igin ozel
olmayan driinlerin  dikkat ,531
gekici gesitlerini/versiyonlarinm

bulmaya ¢aligirim.

Ayricalikli driinler
kullandigimda digerleri
tarafindan dikkat ¢ekmemin ,502
daha kolay oldugunu

diastintrim.
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Faktor 2: Pahali Markalar

2,64

10,14

51.33

Daha pahali olduklar1 igin
sadece belli markalar1 satin

almay1 tercih ederim.

,757

Genellikle ithal mallar1 satin
alirm ¢linkii daha pahalidir ve

nadir bulunur.

,724

Pahali fiyath markalar1 satin
aldigimda etrafimdakiler igin
¢ok sey ifade ettigini

diastintarim.

,686

Bazi drunleri satin  alinm
c¢linkii cevremdekilere varlikli

oldugumu gostermek isterim.

,675

Unlii ve pahali bir tasarimcimnin
etiketini tasiyan tiriin almaktan
(kullanmaktan) hoslarim
¢iinkii ¢ogu kisinin almak igin

yeterli parasi olmaz.

,667

Miimkiin olan en pahal

kiyafetleri satin alirim.

,627

Daima birinci smif uriinler
satin alirim. (ya da

kullanmaktan hoglanirim.)

,553

Faktor 3: Cevre Hayranlig:

1,24

4,75

56.09

Tuhaf/ilging goriintslit  ve
tasarimli triinleri satin alarak
cevremdekilere farkli

oldugumu yansitirim.

717

Cevremdekilerin hayranlik

duymas1 icgin kendi stilimi

,622
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yaratacak iriinleri ve

markalar1 secerim.

Nadir bir iiriine sahip olmam
cevremdekiler tarafindan sayg: | ,603

duyulmami saglar.

Arkadaglarim arasinda moda
trendlerini yakindan takip | ,59%4

eden kisiyim.

Cevremdekilerin dis
goriiniistime ve kullandigim 557
drtinlere bakmalarindan
mutluluk duyarim
Faktor 4: Cevre Iltifat1 1,06 4,08 60.16
Arkadaslarim veya
cevremdekilerin ince/ farkl
,783

/glizel bir zevkin var demesi

beni mutlu eder.

Glnliik tirtinler aldigimda bile,
onlarin hos ve cekici tirlinler | ,755

olmasina dikkat ederim.

Aldigim iriin ucuz olsa bile
hos tasarimi icin | ,648

cevremdekilerden iltifat alirim.

Faktor analizi sonucunda Kirikkale Universitesi icin, gosterisci
tiketim dort faktor altinda toplanmistir. Birinci faktorii niteleyen
degiskenler cevre diisiincesi ile ilgili degiskenlerdir. Onbir degiskenden
olusan gevre diistincesi faktorii 10.71 6z degere sahip olup toplam varyansin
%41,19'nuacgiklamaktadir. Pahali markalar olarak adlandirilan ikinci faktorii
niteleyen yedi degisken pahali markalar1 nitelemektedir. Agiklanan
varyansin %10.14 agiklamakta ve 6z degeri 2.64 diir. Cevre hayranhg: ile

ilgili degiskenleri niteleyen {igiincii faktor bes degiskenden olusmaktadir.

18



UFUK DOGAN, YUSUF DINC, ISMAIL GOKDENIZ

Oz degeri 1.24, aciklanan varyansi 4.75 tir. Cevre iltifatin1 niteleyen

dordiincti faktor ii¢ degiskenden olusmaktadir. Agiklanan varyansin

%4.08'ni agiklamakta ve 6z degeri 1.06 dir.

Tablo 4. Nisantas1 Universitesi Ogrencilerinin Beden imaj:

Memnuniyetlerine iliskin Faktor Analizi Sonuglart

Faktorler . .. Toplam
Faktor Oz | Agiklanan
. . . Varyans
Yiikleri | Deger | Varyans
(%)
Faktor 1: Fiziksel diisiince 3,579 51,135 51,135
Ellerimin  giizel oldugunu 827
diistinmekteyim. ’
Gozlerimin giizel oldugunu 820
diistinmekteyim. ’
Yiuziimiin giizel oldugunu 814
diistinmekteyim. ’
Bacaklarimin goriintimiinden 554
memnunum. ’
Faktor 2: Satin  alim-
) 1,032 14,745 65,880
memnuniyet
Kollarimin goriniimiinden 97
memnunum. ’
Yapmis oldugum aligverisin
dis goriintistimii olumlu yonde 877
degistirmesi satin  almama |
sebep olur.

Faktor analizi sonucunda Nisantast Universitesi icin, beden imaijl

memnuniyeti iki faktor altinda toplanmustir. Birinci faktorii niteleyen

degiskenler fiziksel diisiince ile ilgili degiskenlerdir. Buradan hareketle

faktor fiziksel diisiince olarak adlandirilmistir. Dort degiskenden olusan dis

gorlintis faktorii 3.579 6z degere sahip olup toplam varyansin %51.135’ini
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aciklamaktadir. Satin alim-memnuniyet olarak adlandirilan ikinci faktorii

niteleyen iki degisken alisveris-goriiniisii nitelemektedir. Toplam varyansin

%14.745 aciklamakta ve 6z degeri 1.032dir.

Tablo 5. Nisantas1 Universitesi Ogrencilerinin Materyalist Egilimlerine

iliskin Faktor Analizi Sonuclart

Faktorler

Faktor
Yiikleri

Oz
Deger

Aciklanan
Varyans

Toplam
Varyans
(%)

Faktor 1: Sahiplik Duygusu

4,825

48,253

48,253

Genellikle sadece ihtiyacim

olan seyleri satin alirim.

,812

Sahip olmadigim belirli seylere
sahip olsaydim hayatim daha
iyi olabilirdi.

,766

Bir seyler satin almak bana ¢ok

keyif verir.

,743

Daha hos seylere sahip olmak,

mutlulugumu arttirmaz.

,555

Hayattan keyif almak igin
ihtiyacom olan her seye

sahibim.

,548

Faktor 2: Basar1-Sahiplik

1,144

11,437

59,690

Konu mal, miilk oldugunda
hayatimi sade tutmaya

calisirim.

,928

Sahip oldugum seyler hayatta
ne kadar basarii oldugumu

gosterir.

,760

Pahali evler, arabalar ve

kiyafetlere sahip olan insanlara

hayranlik beslerim.

,689
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Hayatimda liiks seyler olsun

isterim.

,556

Faktor analizi sonucunda Nisantas: Universitesi icin, materyalist

egilimler iki faktor altinda toplanmuistir. Birinci faktorii niteleyen degiskenler

sahiplik duygusu ile ilgili degiskenlerdir. Bes degiskenden olusan sahiplik

duygusu faktorii 4.825 6z degere sahip olup, toplam varyansin %48.253"tinii

aciklamaktadir. Basari-sahiplik olarak adlandirilan ikinci faktorii dort

degisken nitelemektedir. Toplam varyansin %11.437 aciklamakta ve 6z

degeri 1.144'tiir.

Tablo 6. Nisantas1 Universitesi Ogrencilerinin Gosterisci Tiiketimlerine

iliskin Faktor Analizi Sonuclart

Faktorler

Faktor
Yiikleri

Oz
Deger

Aciklanan
Varyans

Toplam
Varyans
(%)

Faktor 1: En iyi iiriine sahip
olma duygusu

8,838

32,735

32,735

Satin almanin (aligveris
yapmanin) zenginligi

gosterdigine inanirim.

,853

Arkadaslarimla bir restorana
gittigimde genellikle daha
pahali yiyecek/igecekleri tercih

ederim.

,776

Kullanilan egyalarin basarmin
sembolii oldugunu

diastintrim.

,682

Seckin tirtinler kullanmam
benim kim oldugumu ve nasil

biri oldugumu tanimlar.

,648

Bulundugum ortamda dikkat

¢ekmek i¢in aldigim iirtinlerin

,641
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en son ve en yeni stiriim

olmasina dikkat ederim.

Ayricalikh iirtinler
kullandigimda digerleri
tarafindan dikkat ¢cekmemin
daha kolay oldugunu

diastintrim.

,629

Nadir bir tiriine sahip olmam
cevremdekiler tarafindan sayg1

duyulmami saglar.

,505

Faktor 2: Cevremdekilerin
hayranlig:

3,077

11,396

44,131

Cevremdekilerin dis
goriniistime ve kullandigim
uriinlere bakmalarindan

mutluluk duyarim.

,790

Cevremdekilerine entelektiiel

oldugumu gostermek isterim.

,721

Tuhaf/ilging goriintisli ve
tasarimli tirtinleri satin alarak
cevremdekilere farkl

oldugumu yansitirim.

,679

Aldigim tiriin ucuz olsa bile
hos tasarimi i¢in

cevremdekilerden iltifat alirim.

,662

Cevremdekilerin hayranhk
duymasi i¢in kendi stilimi
yaratacak iirtinleri ve

markalar1 secerim.

,639

Arkadaglarim arasinda moda
trendlerini yakindan takip

eden kisiyim.

,635
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Faktor 3: Farlilik - Yenilik

2,316

8,579

52,710

Aligveris yaptigim yerlerde,
aldigim iirtinlerin yeni tasarim

olmasi onemlidir.

,799

Arkadaglarim veya
cevremdekilerin ince/
farkli/gtizel bir zevkin var

demesi beni mutlu eder.

,699

Faktor 4: Meta ile gosteris

1,716

6,354

59,064

Unlii ve pahali bir tasarimcimnin
etiketini tasiyan tiriin
almaktan (kullanmaktan)
hoslarim ¢iinkii ¢ogu kisinin
almak igin yeterli parasi

olmaz.

,757

Pahali fiyatl markalar1 satin
aldigimda etrafimdakiler icin
cok sey ifade ettigini

diastintrim.

,638

Daima birinci sinif Griinler
satin alirim (ya da

kullanmaktan hoglanirim).

,546

Bazi tirtinleri satin alirim
clinkii cevremdekilere varlikli

oldugumu gostermek isterim.

,532

Faktor 5: Yabanc1 marka

1,444

5,348

64,413

Genellikle ithal mallar1 satin
alirim ¢linkii daha pahalidir ve

nadir bulunur.

,892

Daha pahali olduklari igin
sadece belli markalari satin

almay1 tercih ederim.

,747
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Faktor 6: Farkli olma 1,258 4,660 69,072

Yaygin olmayan, bulunmasi

. ,810
zor olan tiriinleri ararim.

Stirekli olarak diisiik marka
iirtinler kullandigimda 633
arkadaslarim benim fakir ’

oldugumu diistiniir.

Aldigim tirtinlerin
cevremdekilerin moday1 takip 629
ettigimi algilamalar1
onemlidir.

Faktor 7: Cekicilik 1,054 3,904 72,976

Cevremdekilere farkl

oldugumu gostermek igin 6zel
olmayan triinlerin dikkat ,781
gekici gesitlerini/versiyonlarini

bulmaya ¢aligirim.

Miimkiin olan en pahali
,623

kiyafetleri satin alirim.

Faktor analizi sonucunda Nisantast Universitesi icin, gosterisci
tiketim yedi faktor altinda toplanmistir. Birinci faktorii niteleyen
degiskenler en iyi {irline sahip olma diistincesi ile ilgili degiskenlerdir. Yedi
degiskenden olusan en iyi iirtine sahip olma diisiincesi faktorii 8.838 6z
degere sahip olup toplam varyansin %32.735iniagiklamaktadir.
Cevremdekilerin hayranlig1 olarak adlandirilan ikinci faktorii niteleyen alt1
degisken bulunmaktadir. A¢iklanan varyansin %11.396’sin1 agiklamakta ve
0z degeri 3.077 diir. Farklilik-Yenilik ile ilgili degiskenleri niteleyen tigtincii
faktor iki degiskenden olusmaktadir. Oz degeri 2.316, aciklanan varyansi
8.579 dur. Meta ile gosteris olarak adlandirilan dordiincii faktor dort
degiskenden olusmaktadir. A¢iklanan varyansin %6.354'tinii agiklamakta ve

0z degeri 1.716’dir. Yabanci marka olarak adlandirilan besinci faktor iki
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degisken etkilemektedir. A¢iklanan varyansin %5.35'ni agiklamakta ve 6z
degeri 1.44 tiir. Farkli olma olarak adlandirilan altinc faktor ise {i¢ alt
degiskenden olusmaktadir. Oz degeri 1.26 olup aciklanan varyansi
%4.66'd1r. Son faktor olan cekicilik faktorii ise iki alt degiskene sahip olup,
0z degeri 1.05 ve aciklanan varyansi %3.90" dir.
Tablo7. Beykent Universitesi Ogrencilerinin Beden imaj1
Memnuniyetlerine iliskin Faktor Analizi Sonuglart

. .. Toplam

Faktorler F?ktor' OVZ Agiklanan Varyans
Yiikleri | Deger | Varyans
(%)

Faktor 1: Fiziksel goriiniis 3.901 55.728 55.728
Kollarimin goriniimiinden 806
memnunum.
Yiuziimiin giizel oldugunu 781
diistinmekteyim. ’
Ellerimin  giizel oldugunu 750
diistinmekteyim. ’
Gozlerimin giizel oldugunu 743
diistinmekteyim.
Dis gortiniisiim aligveris 5
yapma tercihimi etkiler. ’
Bacaklarimin goriintimiinden 709
memnunum.
Yapmis oldugum aligverisin
dis goriintistimii olumlu yonde 705
etkilemesi, satin almama sebep
olur.

Faktor analizi sonucunda Beykent Universitesi igin, beden imaji
memnuniyeti bir faktor altinda toplanmistir. Bu faktorii niteleyen
degiskenler fiziksel goriintis ile ilgili degiskenlerdir. Buradan hareketle

faktor fiziksel goriiniis olarak adlandirilmistir. Yedi degiskenden olusan

25



JEBPIR, 3(2), 2017, 1-40

tiziksel goriiniis faktorii 3.901 6z degere sahip olup toplam varyansin
%55.728'ini agiklamaktadir.
Tablo 8. Beykent Universitesi Ogrencilerinin Materyalist Egilimlerine
iliskin Faktor Analizi Sonuclart

.o - Toplam
. Faktor Oz | Agiklanan
Faktorler . . . Varyans
Yiikleri | Deger | Varyans
(%)

Faktor 1: Liiks yasam 2,589 36,992 36,992
Bir seyler satin almak bana ¢ok 809
keyif verir. ’
Hayatimda liiks seyler olsun 800
isterim. ’
Hayattan keyif almak igin
ihtiyacom olan her seye | ,664
sahibim.
Faktor 2: Sahip olma - Basar1 1,105 15,781 52,772

Hayatta en Onemli basarilar
arasinda mal, milk sahibi ,809

olmak vardir.

Konu mal, miilk oldugunda
hayatimi sade tutmaya | ,677

calisirim.

Sahip oldugum seyler hayatta
ne kadar basarii oldugumu ,521

gosterir.

Faktor analizi sonucunda Beykent Universitesi igin, materyalist
egilimler iki faktor altinda toplanmistir. Birinci faktorii niteleyen degiskenler
litks yasam ile ilgili degiskenlerdir. Uc degiskenden olusan liiks yasam
faktorii 2.589 06z degere sahip olup, toplam varyansmn %36.992'sini

aciklamaktadir. Sahip olma-Basar1 olarak adlandirilan ikinci faktorii iig
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degisken nitelemektedir. Toplam varyansin %15.781'ni aciklamakta ve 6z
degeri 1.105 tir.
Tablo 9. Beykent Universitesi Ogrencilerinin Gosterisci Tiiketimlerine
iliskin Faktor Analizi Sonuclart

.o - Toplam
. Faktor Oz | Agklanan
Faktorler . . . Varyans
Yiikleri | Deger | Varyans

(%)
Faktor 1: Pahal iiriinler 10,455 | 38,724 38,724
Daha pahali olduklar1 igin

sadece belli markalar1 satin ,780

almay1 tercih ederim.

Pahali fiyath markalar1 satin
aldigimda etrafimdakiler igin 717
cok sey ifade  ettigini|

diastintrim.

Genellikle ithal mallar1 satin
alirim ¢linkii daha pahalidir ve ,701

nadir bulunur.

Bazi drunleri satin  alirm
c¢linkii cevremdekilere varlikli | ,701

oldugumu gostermek isterim.

Unlii ve pahali bir tasarimemin
etiketini tastyan iirtin almaktan
(kullanmaktan) hoslanirim | ,672
¢iinkii ¢ogu kisinin almak igin

yeterli parasi olmaz.

Miimkiin olan en pahali

. ,663
kiyafetleri satin alirim.
Satin almanin (aligveris
yapmanin) zenginligi | ,573

gosterdigine inanirim.
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Arkadaglarimla bir restorana
gittigimde genellikle daha
pahali yiyecek/icecekleri tercih

ederim.

,505

Faktor 2: Cevremdeki insanlar

3,052

11,305

50,029

Bulundugum ortamda dikkat
¢ekmek icin aldigim {riinlerin
en son ve en yeni surim

olmasina dikkat ederim.

,780

Cevremdekilere farkli
oldugumu gostermek igin 6zel
olmayan iriinlerin  dikkat
gekici gesitlerini/versiyonlarini

bulmaya ¢aligirim.

,738

Daima  yaygm olmayan,
bulunmasi zor olan {irtinleri

ararim.

,619

Stirekli olarak diisik marka
driinler kullandigimda
arkadaslarbm  benim  fakir

oldugumu diistiniir.

,589

Ayricalikli driinler
kullandigimda digerleri
tarafindan dikkat ¢ekmemin
daha kolay oldugunu

diastintrim.

,581

Seckin trlinler kullanmam
benim kim oldugumu ve nasil

biri oldugumu tanimlar.

,555

Cevremdekilerine entelektiiel

oldugumu gostermek isterim.

,947
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Kullanilan egyalarin basarmnin
sembolii oldugunu

diastintrim.

,520

Faktor 3: Begenme ve
Hayranlik

1,340

4,964

54,993

Arkadaslarim veya
cevremdekilerin ince/ farkh
/glizel bir zevkin var demesi

beni mutlu eder.

,783

Aldigim tirtiniin ucuz olsa bile
hos tasarimi icin

cevremdekilerden iltifat alirim.

,670

Glinliik tirtinler aldigimda bile,
onlarin hos ve ¢ekici triinler

olmasina dikkat ederim.

,618

Cevremdekilerin dis
goriniistime ve kullandigim
drtinlere bakmalarindan

mutluluk duyarim.

,600

Cevremdekilerin hayranlik
duymas1 icgin kendi stilimi
yaratacak tirlinleri ve markalar1

secerim.

,508

Faktor 4: Farklilik ve Sayg

1,185

4,390

59,383

Arkadaglarim arasinda moda
trendlerini yakindan takip

eden kisiyim.

,685

Tuhaf/ilging goriintislic  ve
tasarimli drtnleri satin alarak
cevremdekilere farkli

oldugumu yansitirim.

,670
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Nadir bir iirline sahip olmam
cevremdekiler tarafindan saygi | ,619
duyulmami saglar.
Faktor 5:Yeni iiriin 1,019 3,773 63,156
Aligveris yaptigim yerlerde,

aldigim tiriinlerin yeni tasarimi | 681

olmasi onemlidir.

Aldigim irtinlerden
cevremdekilerin moday: takip | ,600

ettigimi algilamalar1 onemlidir.

Daima birinci smif trinler
satin alirim. (ya da ,507

kullanmaktan hoglanirim.)

Faktor analizi sonucunda Beykent Universitesi icin, gosterisci tiiketim
bes faktor altinda toplanmistir. Birinci faktorii niteleyen degiskenler pahali
iirtin ile ilgili degiskenlerdir. Sekiz degiskenden olusan pahali {iriin faktorii
10.455 0z degere sahip olup toplam varyansin
%38.724'tintiagiklamaktadir.Cevremdeki insanlar olarak adlandirilan ikinci
faktorii niteleyen sekiz degisken bulunmaktadir. Aciklanan varyansin
%11.305'ini agiklamakta ve 6z degeri 3.052 dir. Begenme ve Hayranlik ile
ilgili degiskenleri niteleyen {igiincii faktor bes degiskenden olusmaktadir.
Oz degeri 1.34, aciklanan varyansi ise 4.964 tiir. Farklilik ve Saygi olarak
adlandirilan dordiincii faktor ii¢ degiskenden olusmaktadir. Aciklanan
varyansin %#4.39'unu aciklamakta ve 6z degeri 1.185 tir. Son olarak, besinci
faktor yeni tiriin olarak adlandirilmistir. Bu faktér ii¢ degiskenden
olusmaktadir. Son faktoriin 6z degeri 1.019 ve agiklamakta oldugu varyans
%3.773 tiir.

3.3. T ve ANOVA Testi Sonuglar1

Universite ogrencilerinin anket sorularma verdikleri yanitlarin
ortalamalar1 arasinda cinsiyetlerine gore farklilik olup-olmadigini tespit

etmek amaciyla T testi yapilmis; bu 6grencilerin okuduklar: simniflara, yasa
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ve aylik bireysel harcamalarina gore farklilik arz-edip etmedigini bulmak
amaciyla da Tek Yonlii ANOVA testi uygulanmistir.
Tablo 10. Universite Ogrencilerinin Beden imaji, Materyalist Egilim ve
Gosterisci Tiiketimlerine Yonelik T Testi Sonuglar:

__ Materyalist
Beden Imaj1 .
Testler Egilimler
KIRIKKALE UNIVERSITESI

Cinsiyet| Kadin Erkek [ Kadin Erkek Kadin Erkek

Gosterisgi Tiiketim

Ort. 3,786 3,6784 | 3,0506 3,6784 2,3468 2,3957
F 6.929 6.433 .051
t 1.548 1.943 -.716
p .009 011 .882

NiSANTASI UNIVERSITESI
Kadin Erkek Kadin Erkek | Kadin Erkek
Ort. | 3.8571 | 3.8664 4,1294 | 4,0298 | 3.2353 | 3.4014

F 3.499 1.905 3.974

t -47 585 -1.009

p .063 170 .048
BEYKENTUNIVERSITESI

Kadin Erkek Kadin Erkek Kadin Erkek
Ort. 4.0172 3.6558 3.6248 3.5557 2.8429 2.8932

F 23.676 4.625 .748
t 3.811 .820 -.546
p 0.000 .032 .388

Kirikkale ve Nisantas1 Universitesi 6grencilerinin cinsiyetleri ile beden
imaji, materyalist egilimleri ve gosterisci tiiketimleri arasinda anlamh bir
farklilik olup olmadigina yonelik uygulanan t testi sonuglar1 yukaridaki
tabloda gosterilmistir. Yapilan analiz sonucunda erkekler ile kadinlar
arasinda beden imaji, materyalist egilimler ve gosterisci tiiketim yoniinden
anlaml bir farkliliga rastlanilmamaistir.
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Beykent Universitesi'nde ise 6grencilerinin cinsiyetleri ile beden imaji
arasinda anlamh bir farklilik olup olmadigina yonelik uygulanan t testi
sonuglar1 yukaridaki tabloda goOsterilmistir. Yapilan analiz sonucunda
erkekler ile kadinlar arasinda beden imaji yoniinden anlamh bir farklilik
oldugu tespit edilmis olup, bu farkliligin kadinlardan kaynaklandig:
goriilmektedir. Bu anlamli farkin sebebinin literatiirde belirtildigi gibi,
ergenlik donemindeki ve geng yaslardaki kadinlarin beden imaji ve benlik
saygist algilarin erkeklere gore daha yiiksek oldugu gergeginden
kaynaklandig1 sdylenebilir. Bununla birlikte, Beykent Universitesi
ogrencilerinin cinsiyetleri ile materyalist egilim ve gosterisgi tiiketim

yoniinden anlamli bir farkliliga rastlanilmamaistir.

Tablo 11. Universite Ogrencilerinin Yas, Sinif ve Harcama Diizeyleriyle
ilgili Tek yonlii Anova Analizi Sonuglar

.. Yas Sinif Harcama
Degiskenler
F P F P F P
Kirikkale Universitesi
Beden imaj1 | 2.045 107 .600 .663 1.998 .079
Materyalist
o 1.341 260 .609 .657 6.283 .000*
Egilim
Gosterisci
. 2.005 112 .500 736 7.679 .000*
Tiiketim
Nisantas1 Universitesi
Beden imaj1 | .837 435 2.645 .075 2.681 .034
Materyalist
<ot 475 .623 2.240 110 3.213 .015
Egilim
Gosterisci
. 436 .645 6.701 .002* 8.524 .000*
Tiiketim
Beykent Universitesi
Beden imaj1 | 2.430 .065 370 691 1.292 267
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Materyalist
o 2.663 .048 1.271 282 .643 667
Egilim
Gosterisci
. 3.008 .030 12.445 .000* 1.897 .094
Tiiketim
*p<0.05

Kirikkale Universitesi 6grencilerinin yas, sinif ve harcamalariyla ilgili
degiskenler arasinda anlamli bir farklilik olup olmadigina yonelik tek yonlii
anova testi sonuglarina gore, beden imaji, materyalist egilim ve gosterisci
tiiketimleri ile yas ve sinif arasinda anlaml bir farklilik goriilmez iken; beden
imaj1 ile harcama arasinda anlamli bir farklilk olmamasina ragmen
materyalist egilim ve gosterisci tiiketim ile harcama arasinda anlamh bir
farklilik oldugu goriilmiistiir. Scheffe testi sonuglarma gore, 501-1000 tI ve
2001 tl ve tizeri harcama grubundakilerin materyalist egilimlere diger
gruplara gore daha fazla onem verdikleri sdylenebilir. 1001-1500 tl, 1501-
2000 tl ve 2001 ve {istii harcamalara sahip olan &grencilerinin ise, diger
gruplara oranlara daha fazla goOsterisci tiiketime Onem verdikleri
sOylenebilir.

Nisantas1 Universitesi 6grencilerinin yas, sinif ve harcamalariyla ilgili
degiskenler arasinda anlamh bir farklilik olup olmadigin yonelik tek yonlii
anova analizi sonuglaria gore, beden imaji ve materyalist egilimleri ile yas,
simnif ve harcama arasinda anlamli bir farklilik goriilmez iken; gosterisci
tiikketim ile yas degiskenleri arasinda anlaml bir farklilik goriilmemesine
ragmen, gosteris¢i tiiketim ile simif ve harcama arasinda anlamli bir
farkliligin oldugu tespit edilmistir. Scheffe testi sonuglarina gore, 4. Smif
ogrencilerinin diger smiflardaki 0grencilere gore gosterisgi tiiketime daha
fazla onem verdikleri sdylenebilir. Gosterisgi tiiketim ile harcama arasinda
da anlamli bir farklilik goriilmiis bu farkliligin nedeninin ise 1001-1500 tl,
1501-2000 tl ve 2001 ve tistii harcamalara sahip olan katihmcilarin diger
gruplara oranlara daha fazla goOsterisci tiiketime Onem verdikleri

sOylenebilir.
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Beykent Universitesi 6grencilerinin yas, sinif ve harcamalariyla ilgili
degiskenler arasinda anlamh bir farklilik olup olmadigin yonelik tek yonlii
anova analizi sonuglarina gore,
beden imaji ve materyalist egilimleri ile yas, smif ve harcama degiskenleri
arasinda anlamli bir farklilik olmadig1 goriilmiistiir. Gosterisgi tiiketim ile
yas ve harcama degiskenleri arasinda anlamli bir farkliik goriilmez iken,
siiflar agisindan anlamli bir farkliligin oldugu tespit edilmistir. Scheffe testi
sonuglarina gore, 2. ve 3. siniftaki 6grencilerin diger smiflardaki 6grencilere

gore gosterisci tiiketime daha fazla 6nem verdikleri sdylenebilir.
3.4. Korelasyon Analizi Sonugclar1

Calismada ele alinan bagimh ve bagimsiz degiskenler arasindaki
iliskiyi gosteren korelasyon analizi sonuglar: tablolar: ve sonuglar ile ilgili

yorumlar1 bulunmaktadir.

Tablo 12. Korelasyon Analizi Sonuglar

.. Beden imaji Materyalist Gosterisci
Degiskenler J y
Memnuniyeti Egilim Tiiketim
Kirikkale Universitesi
. (r=,209)** (r=.134)**
Beden Imaj1 1
.000 .002
Materyalist (r=,209)** 1 (r=,494)**
Egilim .000 .000
Gosterisci (r=.134)** (r=,494)** 1
Tiiketim .002 .000
Nisantas1 Universitesi
— (r=509)** (r=501)**
Beden Imaj1 1
.000 .000
Materyalist (r=509)** 1 (r=368)**
Egilim .000 .000
Gosterisci . (r=509)** (r=501)**
Tiiketim .000 .000
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Beykent Universitesi
Beden imaji 1 (r=458)™ (r=303)"
J .000 .000
Materyalist (r=458)** . (r=344)**
Egilim .000 .000
Gosterisci (r=303)** (r=344)** .
Tiiketim .000 .000

**Pearson korelasyon p<0.01 diizeyinde anlaml

Kirikkale Universitesi korelasyon analizi sonuglaria gore, beden imajt
ile materyalist egilim arasinda (r=,209) zayif ve istatistiki agidan anlaml bir
iliski bulunmustur. Beden imaji ile gosterisci tiiketim arasinda (r=.134) zayif
ve istatistiki agidan anlamli bir iliskinin oldugu goriilmektedir. Materyalist
egilim ve gosterisci tiiketim arasinda (r=494) orta ve istatistiki agidan

anlamli bir iliskinin oldugu goriilmektedir.

Nisantas1 Universitesi korelasyon analizi sonuglarina gore, beden imaji
ile materyalist egilim arasinda (r=,509) orta ve istatistiki agidan anlamh bir
iliski vardir. Beden imaj1 ile gosterisgi tiiketim arasinda (r=.501) orta ve
istatistiki agidan anlamli bir iliskinin oldugu goriilmektedir. Materyalist
egilim ve gosterisci tiiketim arasinda (r=,368) zayif ve istatistiki agidan

anlamli bir iliskinin oldugu goriilmektedir.

Beykent Universitesi korelasyon analizi sonuglarina gére, beden imaji
ile materyalist egilim arasinda (r=,458) orta ve istatistiki agidan anlamh bir
iliski vardir. Beden imaj1 ile gosterisci tiiketim arasinda (r=,303) zayif ve
istatistiki agidan anlamli bir iliskinin oldugu goriilmektedir. Materyalist
egilim ve gosterisci tiiketim arasinda (r=344) zayif ve istatistiki agidan

anlamli bir iliskinin oldugu goriilmektedir.

SONUC VE ONERILER
Bilindigi gibi tiiketim artik giiniimiizde sadece zorunlu ihtiyaglarin ve
isteklerin tatmin edilmesi ya da karsilanmasi degil, ayni zamanda

tiiketicilerin tiiketimi kendini ifade ettigi, anlam yiikledigi, ait hissettigi
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sosyal sinif igerisinde kendine yer edindigi, statii kazandig1 ve etrafindakiler
ile ortak veya farkli yanlarini karsilastirdig: bir kavram haline gelmistir. Bir
baska ifadeyle, tiiketim, insanlar ile iliski kurmaya ve bu iligskinin
kurulabilmesi i¢in metalara sahip olmaya yonelik toplumsal sistemin

biitiinleyici bir parcasi olarak goriilmeye baslanmistir.

Kapitalist ekonominin gelisiminin devam edebilmesi igin toplumun
giderek daha ¢ok tiiketim odakli bir yapiya dontistiiriilme gayreti, son
yillarda adeta bir tiiketim toplumunun olusumuna zemin hazirlamistir.
Tiiketim toplumu, metalara bir karakter kazandirip, gostergeler diinyasina
simgesel degerler olusturmustur. Medyanin etkin bir sekilde
kullanilmasiyla, moday1 kitlelere gostererek gegerlilik zamanini kisitlayarak,
zaman, mekan ve begeni {izerindeki mesajlariyla bireyler iizerine karar
verme etkisi yaratip, motive etmistir. Ekonomik faaliyet halkasinin
sonuncusu olan tiiketim ile ortaya ¢ikan, para seklinde var olan sermayenin
maddi tiretim siireci aracihigiyla meta sermayesine doniistiiriildiigi bir
toplumdur. Uriin ve hizmetlerin ticarilestirilmesini iceren bu kiiltiir, esas
amaci Uriin ve hizmet {liretmek olmasma karsm, toplumu olusturan
bireylerin tiretici rolii degil de tiiketici roliiyle karsimiza g¢ikmaktadir.
Insanlar bos zamanlarini tiiketim katedralleri olarak tanimlanan alisveris
merkezlerinde gecirmektedirler. Buralara giden insanlar, ihtiyaglar
olmayan {riinleri satin almakta ya da hi¢ diistinmedikleri tiriinleri
ihtiyaglar1 olarak degerlendirip satin almaktadirlar. Deyim yerindeyse
tiikketim katedralleri ya da kapitalizmin mabetleri olarak nitelendirilen
aligveris merkezlerinin kurulmasiyla tiiketim siireclerinde bir¢ok farkli
degisim yasanmis, insanlar ihtiyaglari olmasa dahi plansiz tiiketim
davranisinda sergilemeye baglamislardir. Tiiketim toplumunda, bireylerin
maddi tiretimden daha ¢ok, mallarin ve bos zamanin tiiketim etrafinda
toplandig1 bir hal almistir. Tiiketim toplumundaki egilimler; giderek artan
zenginlik, burjuvalasma, popiiler kiiltiirtin olusmasi, tiiketim sektorlerin
ortaya ¢ikmasi, bencilligin artmas1 vb. gibi sonuglar olusturmustur. Tiiketim
kiltiirtiyle beraber, gilindelik hayatin modernlestirilmesi icin, bireyin

yasamini bir tiir sanat eserine doniistiirme projesi istegiyle benligini
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gelistirme arzusu, tiiketim mekanizmalar1 tarafindan etkin olarak kullanilan
bir unsur olmustur. Boyle bir ¢aba igerisindeki modern birey ise, kendisini
tiiketim kiiltiirtintin dipsiz bucaksiz, metalasmis kiiltiiriiyle kars1 karsiya
bulmustur. Boylesi bir kiiltiirde ihtiyaglardan bahsetmek bir yana tiiketimin
amag¢ konumundayken beden de en Onemli araglardan biri konumuna
gelmistir. Bu ylizden, bedenin medya gibi tiiketim mekanizmalarindaki

konumu ortaya ¢ikmuistir.
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