PAPER DETAILS

TITLE: Gemerek (Sivas) Ve Cevresindeki Bazi Bitkilerin Yerel Adlari Ve Etnobotanik Ozellikleri
AUTHORS: Ahmet SAVRAN,Yavuz BAGCI,Mustafa KARGIOGLU
PAGES: 313-321

ORIGINAL PDF URL.: https://dergipark.org.tr/tr/download/article-file/18657



Afyon Kocatepe _["Jniversi_tes_i 8(1) Afyon Kocatepe University
FEN BILIMLERI DERGISI JOURNAL OF SCIENCE

GEMEREK (SiVAS) VE CEVRESINDEKI BAZI BITKILERIN
YEREL ADLARI VE ETNOBOTANIK OZELLIKLERI

Ahmet SAVRAN', Yavuz BAGCI?, Mustafa KARGIOGLU?

" Nigde Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji Boliimii, NIGDE
*Selguk Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji Boliimii, 42031,
Kampiis, KONYA
? Afyon Kocatepe Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji Boliimii,
AFYONKARAHISAR

OZET

Bu arastirmada, 2002 yilinda Gemerek (Sivas) ve ¢evresinde yapilan
etnobotanik calisma ile bazi bitkilerin yoresel isimleri ve kullanim alanlar1
derlenerek verilmistir. Yorede tibbi amag i¢in ve gida olarak kullanilan 30
bitki tespit edilmistir. Bu bitkilerin kullanilma amaglar1 ve nasil
kullanildiklar1 hakkinda kaynak kisilerden derlenen bilgiler verilmistir.
Ayrica yorede 27 hastaliga karst bu 30 bitkinin degisik sekillerde
kullanildig1 tespit edilmistir. Bu bitkilerin yodresel adlarinin saptanmasi da
calismanin sonuclarindandir.

Anahtar Kelimeler: Etnobotanik, Gemerek , Sivas.

VERNACULAR NAMES AND ETHNOBOTANICAL ASPECTS OF
SOME SPECIES IN GEMEREK (SIVAS) AND ITS VICINITY

ABSTRACT

This study consisted of an ethnobotanical research study carried out in 2002
with the purpose of compiling data on the local names and usage areas of
some plants in Gemerek (Sivas) and its environs. 30 species of plants used in
the locality for medicinal purposes and as food were discovered. Data on the
usage purposes of plants and usage methods were obtained from various user
sources. In addition, it was discovered that 27 different illnesses in the
region are treated with different forms of these 30 plants. The study resulted
in determination of the local plant names.

Keywords: Ethnobotany, Gemerek , Sivas.
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1. GiRiS

Insanlar var olduklarindan bu yana yasamlarini siirdiirebilmek igin
bitkilerden faydalanmislardir. Bazi bitkileri besin olarak, boya elde etmek,
siis bitkisi olarak ya da tedavi amagli kullannuslardir. Insanhk, tarih boyunca
bitkilerle beslenmis, ‘“bitkilerin sifasi”na basvurmus ve bitkilere dayali
tecriibesini biriktirmistir. Insanhigin bu “tecriibe birikimi”, elbette tibbi
arastrmalarin hipotezini olusturacak zenginliktedir. Tirkiye’ de kirsal
kesimde yasayan halkin ¢ogu, ila¢ alim gii¢lerinin simirli olmasi ya da
istenildigi an ilag edinmelerinin miimkiin olmamas1 sebebiyle geleneksel
tecriibelerini kullanarak ilaglarmi bitkilerden elde etme yoluna gitmislerdir.
Diinyada yaklasik 800.000, Tirkiye’de ise 9000’i askin bitki tiirii
bulunmaktadir [1, 2]. Gida elde etmek igin yetistirilen tiirlerin sayis1 3000
civarindadir. Halbuki gida olarak kullanilan yabani bitkilerin sayisi
10.000’in tizerindedir. Diinya Saglik Teskilati (WHO) bitkisel droglarin
sayisin1 1900 olarak vermistir. Tedavi amaciyla kullanilan bitkilerin sayis1
20.000 kadardir. Halbuki halen Tiirkiye’de tedavi maksadiyla kullanilan
tibbi bitki miktar1 en az 500 civarindadir [1].

Bunlardan, ila¢ sanayinin vazgecilmez materyali olan ve bazen de yiyecek
olarak kullanilan yabani bitkilerin yoresel olarak hangi isimlerle anildiginin,
hangi hastaliklara iyi geldiginin ve ne gibi amaglarla kullanildiginin
bilinmesi ileride bilim diinyasma iyi bir kaynak olusturacaktir. Ulkemizde
ham droglar genellikle dogal bitkilerden karsilanmaktadir. Bunlarin halka
ulastirilmas1 ¢ogunlukla aktarlar vasitasiyla olmaktadir. Ancak bu g¢ok
saglikli bir yol degildir. Son yillarda bir¢ok tibbi bitkinin ¢aylar1 saglikli
sartlarda TUretilerek halka sunulmaktadir. Bu durum bitkisel droglarin
istenildigi zaman saglanmasi bakimindan da olumlu bir gelismedir.

Gilinlimiizde Uzakdogu {ilkelerinde ornegin Japonya’da modern tibbin
yaninda bitkilerle tedaviye dayanan geleneksel Cin, Kore, Japon tedavi
sistemleri yogun bir sekilde kullanilmaktadir. Hindistan yarimadasinda da
modern tibbin yaninda, geleneksel tiptan yararlanilir. Bu iilkede tibbi bitkiler
“Arastirma-Gelistirme Faaliyetleri adi altinda incelenmektedir. Ozellikle
antimikrobiyal ilag gelistirme konusu olduk¢a 6nem kazanmustir [3].

Bu calismada Gemerek ile g¢evresinde yetisen ve halk tarafindan cesitli
amaglar i¢in kullanilan bazi bitkilere deginilmistir. Benzer c¢alismalar
degisik yorelerde de yapilmistir [4-15].
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2. MATERYAL VE YONTEM

2002 yilinda yapmis oldugumuz bu ¢alismada halk tarafindan gida maddesi
ve tedavi amacl kullanilan bitkiler ele alinmustir. Bu boélgeden toplanan
bitkiler Tirkiye Florasindan [2] faydalanilarak teshis edilmistir. Arazi
caligmalar1 esnasinda yoredeki bitkilerin isimleri ve kullanim alanlar1 ile
ilgili notlar1 Gemerek Ilgesi (Sivas) ve koyleri sakinlerinden Ali Aktas
(Bulasan Koyii), Ahmet Karakaya (Bulasan K&yii), Sultan Sahin (Inkisla),
Giil Oyuktas (Kémeren Koyii), Hatice Giingdér (Sizir Koyii), Ekrem
Pekytirek (Haciyusuf), Yusuf Karakaya (Yenigubuk), Ahmet Karakaya
(Yenigubuk), Saniye Saban Giizeloglu (Yenigubuk), Sabri Acar (Yenigubuk)
Taliha Karakaya (Yenicubuk), Zekiye Bahadir (Yenicubuk), Saban
Giizeloglu (Yenigubuk), Hiidai Demir (Yenicubuk), Déndii Unal (Kartalkaya
Koytii), Nazik Seyfi Haci (Yusuf K&yii), Saliha Korkusuz (Seydin Ali Koyii),
Feride Yalcinkaya (Kartalkaya Koyii), Omer Ko¢ (Gemerek), Mahmut
Bozbiyik (Gemerek), Mahmut Bozbiyik (Gemerek), Nurhan Sargirkaya
(Gemerek), Miizeyyen Bozbiyik (Gemerek), Sefika Pekyiirek (Gemerek),
Ahmet Karaoyuk (Oren Yurt), Ayse Onal (Kara Gol Koyii), Hatice Ekici
(Kiilek¢i Koyii), Hatice Ekici (Arpa Ozii Koyii), Hatice Ekici (Arpa ozii
Koyl), Yakup Kog¢ (Kasimbeyli), Elif Ko¢ (Kasimbeyli Koyi), Elif Kog
(Kasimbeyli Koyii), Omer Kog¢ (Kasimbeyli)’dan faydalanilarak elde
edilmistir. Isimlendirilen materyaller ilgili kaynaklardan da taranmustir [4-
15].

Asagidaki listede once bitki ismi, familyasi, yoresel ismi, toplayici adi ve
numarasi, daha sonra nasil kullanildigr belirtilmistir. Metin igerisinde
toplayici isimlerinin fazla yer tutmasini 6nlemek amaciyla metinde bitki
toplayicilar Kargioglu ve ark. seklinde belirtilmistir. Bitkiler Tirkiye
Florasindaki siraya gore yazilmustir.

Bitki isimlerinin ot6r adlar1 Authors of Plants Name adli eserle
karsilastirilmis ve otor isimleri kisaltilmigtir [16].

Toplanan bitkiler Nigde Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Biyoloji
Boliimii herbaryumunda muhafaza edilmektedir.

3. BULGULAR

Nigella sativa L., (Ranunculaceae), (Corekotu): Kargioglu 3801 ve ark.

Her tiirlii derde deva oldugu soylenir. Ozellikle tohumlar1 bal ile karistirilip
yenildigi zaman mide rahatsizligina, nefes darligina ve romatizma gibi
hastaliklara iyi gelir.
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Berberis crataegina DC., (Berberidaceae), (Karamuk): Kargioglu 3829 ve
ark.

Bronsit gibi soguk alginligi rahatsizliklarmda ve seker hastahinin
tedavisinde kullanilir. Ozellikle bronsit i¢in bitkinin kokleri kaynatilir ve
suyu i¢ilir. Seker hastalig1 tedavisinde ise bitkinin meyvesi yenir.

Hypericum lydium Boiss., (Hypericaceae-Guttiferae), (Mayasil otu):
Kargioglu 3810 ve ark.

Cigekleri yapraklar1 ve dallar1 kaynatilip i¢ilir. Mide rahatsizliginda ve kadin
hastaliklarinda kullanilir. Ayrica basur, mayasil ve bagirsak diizenleyicisi
olarak kullanilir.

Malva sylvestris L., (Malvaceae), (Ebegiimeci): Kargioglu 3809 ve ark.
Romatizma hastaliginda, kabakulak tedavisinde ve bademcik rahatsizliginda
kullanilir. Bunlar i¢in bitki biitiin halinde haslanir ve lapa haline getirilerek
istenilen bolgeye sarilir.

Althaea officinalis L., (Malvaceae), (Fatmagiilii, Giilhatmi): Kargioglu
3805 ve ark.

Nezle, bronsit, nefes darligi ve burun tikanmikligi gibi rahatsizliklarda
kullanilir. Bunun igin bitkinin yapraklar1 ve ¢igekleri haslamip elde edilen
sivi igilir. Karin agrisina da iyi gelir.

Peganum harmala L., (Zygophyllaceae), (Uzerlik): Kargioglu 3802 ve ark.
Saglarin yumusatilmasi, viicudun rahathigr ve gevsetilmesinde kullanilir.
Bunun i¢in bitki 6nce yakilir. Kiilii ince bir beze sarilir ve suda kaynatilir.
Olusan su ile saglar ve viicut yikanir. Ayrica nazara karsi tiitsii olarak da
kullamlir.

Lotus corniculatus L., ( Fabaceae-Leguminosae), (Yayla gicegi): Kargioglu
3808 ve ark.

Idrar yollarinda ve bobrek rahatsizhiginda kullanilir. Bunun igin bitki
kaynatilarak suyu igilir.

Rosa canina L., (Rosaceae), (Kusburnu, Itburnu): Kargioglu 3827 ve ark.
Basur hastaliginin tedavisinde, bronsit, oksiriikk gibi soguk alginliginda ve
midenin yumusatilmasinda, tansiyon diizenlemede ve idrar yollar1
rahatsizliginda kullanilir. Bunun i¢in bitkinin ¢ay1 yapilip igilir.
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Crataegus monogyna Jacq. subsp. monogyna (Rosaceae), (Alig):
Kargioglu 3816 ve ark.
Bitkinin koklerinin taze filizleri kullanilir ve elde edilen sivi i¢ilirse damar
sertligine iyi gelir. Yiiksek tansiyonu diistiriir. Mide rahtsizligin1 giderir ve
nefes darligina iyi gelir.

Cydonia oblonga Mill., (Rosaceae), (Ayva): Kargioglu 3821 ve ark.

Nefes darligi, bronsit, 0ksiiriik kesme, verem ve kanin temizlenmesinde
kullanilir. Nefes darliginda ayvanin yapragi, bronsit ig¢in ayvanin ¢icegi,
digerleri i¢inde ayvamin kendisi haslanir. Elde edilen s1vi gay gibi igilir.
Eryngium bithynicum Boiss., (dpiaceae-Umbelliferae), (Seker dikeni):
Kargioglu 3824 ve ark.

Ciban iltihabii olgunlastirmak i¢in kullanilir. Bunun i¢in bitki kaynatilir.
Suyuna un katilarak lapa yapilir ve lapa sicak iken ¢ibanin tizerine konularak
sarilir.

Petroselinum crispum (Mill.) AW. Hill., (dpiaceae-Umbelliferae),
(Maydanoz): Kargioglu 3812 ve ark.

Bitkinin yapraklar1 kaynatilip igilirse mide rahatsizligimi giderir. Adet
soktiiriicli 6zelligi vardir. Yapraklar1 yemeklerde lezzet vermek igin baharat
olarak kullanilir.

Helianthus tuberosus L., (4steraceae-Compositae), (Yer elmasi):
Kargioglu 3814 ve ark.
Seker hastaligi tedavisinde kullanilir. Ayrica sebze olarak da tiiketilir.

Helichrysum arenarium (L.) Moench., (4steraceae-Compositae), (Zorlak
otu): Kargioglu 3800 ve ark.

Viicuttaki derma yada herhangi bir yara, sizi gibi rahatsizliklar1 gidermek
icin bitki kaynatilir ve suyu igilir.

Matricaria chamomilla L., (4steraceae-Compositae), (Mayis papatyasi):
Kargioglu 3803 ve ark.

Romatizma, bas, bel, géz ve karmn agrisina iyi gelir. Mide ve bagirsaklari
diizenleyicidir. Soguk alginligina (nezle, Oksiiriikk) faydalidir. Bunlar i¢in
bitkinin sapindan itibaren kaynatilip elde edilen sivi ¢ay gibi i¢ilmelidir.
Papatya suyu sa¢larm rengini agmak i¢in de kullanilir.

Tragopogon latifolius Boiss. var. latifolius L., (4steraceae-Compositae),
(Yemlik): Kargioglu 3807 ve ark.

Bagirsaklarda bulunan kil kurdu ve midedeki kurtlart dokmek igin kullanilir.
Sebze olarak da tiiketilir.
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Convolvulus arvensis L., (Convolvulaceae), (Sarmasik): Kargioglu 3804 ve
ark.

Yaralarin disaridan tedavisinde kullanilir. Bunun i¢in bitkinin yapraklari
kurutulur ve ince bir elekten gecirildikten sonra yaranin tizerine sarilir.

Anchusa leptophylla Roem. & Schult. subsp. leptophylla, (Boraginaceae):
(Hodan) Kargioglu 3806 ve ark.

Bobrek hastaligi tedavisinde kullanilir. Bunun igin bitki kaynatilir ve suyu
icilir.

Solanum tuberosum L., (Solanaceae), (Patates): Kargioglu 3811 ve ark.
Gozde meydana gelen siskinlikleri ve cilt kirisiklarm iyilestirir. Ince ince
dilimlenen patatesler goz ya da cilt iizerinde bir miiddet bekletilerek tedavisi
yapilir. Basur memelerinin tedavisinde de kullanilir.

Verbascum ssp., (Scrophulariaceae), (Bozot, Yalangi, Kurt kulagi, Sigil
otu): Kargioglu 3818 ve ark.

El {izerinde cikan sigil ya da viicut Uzerindeki dermayi yok etmekte
kullamlir.

Acanthus hirsutus Boiss. (Acanthaceae), (Balli otu): Kargioglu 3825 ve
ark.
Mantar hastalig1 tedavisi i¢in yapilan ilaglara katilir.

Teucrium chamaedrys L. subsp. chamaedrys, (Lamiaceae-Labiatae),
(Peryavsam): Kargioglu 3813 ve ark.

Ozellikle cocuklarin istahlarini agmada kullanilir. Bunun igin bitkinin
yapraklar1 ve dallar1 kaynatilir ve suyu ile ¢ocuk banyo yaptirilir. Ayrica
mide rahatsizliginda da yatistirict olarak kullanilir.

Mentha ssp. L., (Labiatae-Lamiaceae), (Nane): Kargioglu 3815 ve ark.
Yaprak ve ¢i¢ek dallar1 suda kaynatilarak elde edilen sivi mide bulantisini,
Okstiriigi, nefes darligini, astim, bronsit gibi soguk alginligi rahatsizliklarini
gidermek icin kullanilir. Ishali gidermek icin limon ile kaynatilip igilir.

Thymus ssp. L., (Lamiaceae-Labiatae), (Kekik): Kargioglu 3817 ve ark.
Bitki kuru veya taze haldeyken kaynatilip elde edilen sivi, cay gibi igilirse
idrar yollar1, romatizma ve seker hastaliginin tedavisinde kullanilir. Ozellikle
soguk alginligina ve mide rahatsizligina iyi gelir.
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Plantago major L., (Plantaginaceae), (Kirksinir): Kargioglu 3819 ve ark.
Ciban ya da iltihapli yaralarin hemen olgunlasmasi ve iclerindeki iltihabin
akmasi i¢in kullanilir. Bunun igin bitkinin yapraklari taze olarak toplanir ve
yaranin tizerine sarilir.

Urtica dioica L., (Urticaceae), (Isirgan, Cizlagan): Kargioglu 3820 ve ark.
Kaynatilip suyu i¢ildigi zaman romatizma, seker, guatr hastaligi ile mide ve
karmn agrisi1 tedavisinde kullanilir. Ayrica isirganin tohumu bal ile karistirilip
yenildiginde kanser hastaligina iyi gelmektedir.

Asphodelus ramosus L., (Liliaceae), (Ciris otu): Kargioglu 3822 ve ark.
Bitkinin yapraklar1 pisirilerek sebze olarak yenilmektedir. Ayrica idrar
soktiiriicii olarak da kullanilir.

Allium cepa L., (Liliaceae), (Sogan): Kargioglu 3823 ve ark.
Cibanlarin olgunlastirilmasinda kullanilir. Bunun i¢in sogan kézde pisirilir
ve ¢ibanin tizerine sarilir.

Triticum sativam Lam., (Poaceae-Gramineae), (Bugday): Kargioglu 3826
ve ark.
El, kol gibi viicudun herhangi bir yerinde meydana gelen ¢ikik yerlerin
lizerine, kabugu soyulmus olan bugday (yarma) kaynatilarak lapa halinde
sarilir.

Zea mays L., (Poaceae-Gramineae), (Misir): Kargioglu 3828 ve ark.
Nefes darlig1 rahatsizliginda kullanilir. Bunun i¢in musirin piiskiilii kurutulup
kaynatilarak elde edilen sivi, ¢ay gibi igilir.

4. SONUC

Cagimizda sentetik ilaclarin pahali olmasi ve yan etkilerinin bulunmasi
nedeniyle insanimizin tibbi bitkilere olan talebi her gegen giin artmaktadir.
Ancak yurdumuzda bitkisel droglarin veya ekstrelerinin ilag olarak kullanimi
yeterli diizeyde degildir.

Ilaglarla tedavi sisteminin giiniimiizdeki gelisme asamasinda, hastaliklarin
coguna kars1 kullanilan etkili ilaglarin yerini, tiimiiyle tibbi bitkilerin almas1
s6z konusu olamaz. Ancak bitkilerin tasidiklari aktif biyolojik maddeler
nedeniyle sentetik ilaglara oranla bir takim tstiinliikler tasidig1 da asikardir.
Aktif biyolojik maddeler canli bir organizmanin metabolizmasindan Uriinler
olduklar1 i¢in, insan viicudu tarafindan, sentetik maddelere oranla kolayca
O0zimlenmektedir. Bu nedenle ilk olarak bitkisel droglarm biyolojik
aktivitelerinin arastirilmasi gerekmektedir.
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Ulkemizde bitkisel droglara ve bunlar ile yapilan tedavi yollarina karsi olan
ilgi, son yillarda halkimiz arasinda biiyiik oranda artis gdstermistir. Bilhassa
kirsal kesimlerdeki dar gelirli halkin ufak tefek rahatsizliklara karsi
geleneksel ilaglar1 tercih etmelerinin sebebi bu ilaglarin, hazir ilaglara
kiyasla ¢ok daha ucuz olmalaridir. Zaten verilen bitkilerin kullanim
amaglarina bakildiginda, biiyiilk ¢ogunlugunun tibbi amagli olarak
kullanildig1 goériilmektedir.

Ulkemizde kullanilan ilaglarin sadece % 6’s1 yiiksek bitkilerden elde edilen
droglardir. Bu oran Almanya’da % 16, Rusya’da ise % 33 diizeyindedir [1].
Yurdumuzda bitkisel drog veya ekstrelerinin tedavi amaglh kullanim alanlari
daha da gelistirilmelidir.

Ulkemizde, potansiyel bir zenginlik kaynagi olusturan bitkilerimizden yeteri
kadar faydalanilmamaktadir. Arastrmamuizda Gemerek ilgesi ve
cevresindeki bitkiler incelenerek, halk arasindaki mahalli isimleri ve gesitli
kullanim alanlar1 derlenmistir. Bu ¢alismanin ileride yapilacak daha
kapsamli etnobotanik ¢aligmalarma 1s1k tutacagini ve ayni zamanda ¢esitli
amaglarla kullanilan bitkilerin sayisini artiracagmi timit ederiz.
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YAYIN KURALLARI
1. Dergi "Hakemli Dergi" statiisiine uygun olarak yaymlanmaktadir.

2. Dergide yayinlanacak yazilar, Fen ve Miihendislik Bilimleri alanindaki
konular1 kapsar.

3. Gonderilen ¢alismalar, alaninda bir boslugu dolduracak arastirmaya dayali
Ozgiin ¢alisma veya daha Once yaymlanmis bir yaziy1 degerlendiren, bu
konuda yeni ve dikkate deger goriisleri ortaya koyan arastirma veya inceleme
olmalidr.

4. Yayinlanmak tizere gonderilen yazilar, 6zet dahil 15 sayfay1 gegmemeli ve
daha 6nce yaymlanmamus olmalidir.

5. Dergi Yaym Kurulu, bigim agisindan uygun buldugu yazilar1 secilmis
hakemlere (ii¢ hakeme) gonderir, makaleler ti¢c hakemin en az ikisinin oluruyla
yaym alir. Yaymlanmasi i¢in diizeltilmesine karar verilen yazilarin yazarlari
tarafindan en ge¢ (posta siiresi dahil) 10 giin igerisinde teslim edilmesi
gereklidir. Bu siireyi asan yazilar daha sonraki sayilarda degerlendirilecektir.

6. Dergide yayinlanan yazilarin, telif hakki dergiye aittir. Fen Bilimleri Dergisi
telif hakki karsiliginda yazarlarina bir adet dergi ve 1. yazara 1 adet dergi ve
20 adet ayr1 baski gonderilecektir.

7. Yazim dili Tiirkce ve Ingilizce'dir. Makalenin basinda Tiirkge ve Ingilizce
plmak tizere en az 100, en fazla 200 kelimeden olusan Ozet ile Tiirkce ve
Ingilizce anahtar sozciikler (en az 3 en fazla 5 kelime) verilmelidir.

8. Hazirlanan yazi su boliimlerden olusmalidir: Baslik, Yazarlar, Adres, Ozet,
Anahtar Kelimeler, Yabanci Dilde Baslik, Abstract, Key words, Giris,
Materyal ve Yontem, Bulgular, Tartisma ve Sonug, Kaynaklar. Tiirkge
hazirlanan yazida Abstract'tan once Y.dilde baglik; Y.dildeki yazida ise
Ozetten once Tiirkce baslik bulunmalidir. Yazarlarin iinvam yazilmamalidir.

9. Dergiye gonderilen yazilar dort niisha (yazar isimleri bulunan bir ve yazar
isimleri bulunmayan ii¢ niisha) olmalidir. Ayrica WINDOWS ortaminda ve
MS WORD 7.0 ve daha sonraki siiriimlerinde yazilmalidir. Yazi iginde
kullanilan grafikler WINDOWS ortaminda agilabilecek bir grafik formatinda,
fotograflar scannerda 300 dpi ¢6ziinlirliigiinde taranmug olarak JPG veya GIF
formatinda gonderilmelidir. Dergiye gonderilen yazi, sekil ve fotograflarin
dijital kayitlar1  bir  disketle gonderilmelidir. Sekil ve tablolar
numaralandirilmalidir. Sekil adi, sekil altinda; tablo adi tablonun tizerinde yer
almalidir.



10. Yaz1 karakteri Times New Roman, 11 punto, satirlar tek aralikli
yazilacaktir.

11. Paragraflar satir basindan baslamali, iki paragraf arasinda bir satir bosluk
birakilmalidir.

12. Sayfa diizeni normal, sayfa yapisi iistten 5 cm, alttan 5.5 cm, soldan 4.5
cm, sagdan 4.5 cm, cilt payr 0 olmali, herhangi bir 6zel format
bulunmamalidir.

13. Basliklar ardisik olarak numaralanmali ve satir bagindan baslamalidir. Ana
basliklar biiyiik harflerle ve koyu, alt basliklarda her kelimenin ilk harfi biiyiik
ve baslik koyu olmalidir.

14. Makalelerde dipnot kullanilmayacaktir.

15. Kaynaklar metin i¢inde ilk verilenden baslanarak numaralandirilmali ve
koseli parantez iginde verilmelidir. Metin sonunda "kaynaklar" basligi altinda
numara sirasina gore listelenmelidir. Listede kaynaklar asagidaki sekilde
belirtilmelidir: Periyodikler: Yazar soyadi, Admin ilk harfi, (varsa diger
yazarlar aym sekilde), Makale adi, Dergi adi, Cilt no (say1), Sayfa araligi,
(vayin yili). Kitaplar: Yazar soyadi, Adinin ilk harfi (varsa diger yazarlar aym
sekilde), Kitap adi, varsa editoriin adi, Basim sayisi, Cilt no, Yaymevi adi,
Basildig1 yer, Sayfa sayisi, (Yayimn yil1) Tezler: Yazar soyadi, Adinin ilk harfi,
Tez adi, Tez tiirli, Calismanin yapildigi enstitii adi ve adresi, Sayfa sayisi,
Caligmanin yapildig1 yil. Kaynaklar kismu i¢in 6rnekler asagida verilmistir. -
Konuk M., Brown E., Biosynthesis of Nebularine Involves Enzymic Release
of Hdroxylamine From Adenosine, Phytochemistry, 38:(1), 61-71, (1995). -
Konuk M., Babaoglu M., Bitki Biyoteknolojisi II, Editorler; Ozcan S., Giirel
E., Babaoglu M., 1. Basim, Vol:2, Selguk Universitesi Basim Evi, Konya, 1-
45sf (1991). -Konuk M., Studies of The Biosynthesis and Properties of
Nebularine, Doktora Tezi, Department of Biochemistry, University College of
Swansea, 200, (1993)

16. Sayfa numarasi ¢ikt1 lizerinde sag iist koseye verilmelidir.
17. Dergideki yazilarin bilimsel ve idari sorumlulugu yazarina aittir.

18. Yazilar "Afyon Kocatepe Universitesi, Fen Bilimleri Dergisi, Fen-
Edebiyat Fakiiltesi, ANS Kampiisii, AFYON" adresine gonderilecektir.
Yazilara yazisma yapilacak yazarla ilgili ayr1 bir sayfada ad, soyad, unvan,
posta, telefon, faks ve e-posta bilgileri eklenmelidir.



