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OGRETMEN ADAYLARININ COCUKLUK DONEMI iSTISMAR
YASANTILARININ BAZI DEGISKENLER ACISINDAN
INCELENMESI!

INVESTIGATION OF THE PRESERVICE TEACHERS' CHILDHOOD TRAUMAS IN
TERMS OF SOME VARIABLES

Kayhan BOZGI"JNZQ - Serpil PEKDO(';ANS@

Oz

Gliniimiizde 6nemi artan konulardan biri de siiphesiz istismar vakalaridir. Yazili kaynak, paneller, haber ve
roportajlarda istismar yagantis1 olan bireylerin yasadiklarma taniklik edilmektedir. Istismar konusundaki
alanyazin incelendiginde, ¢ocuklar, 6gretmenler, aileler, saglik gorevlileri drneklemli galismalarin yiritildigi
gbze ¢arpmaktadir. Bu c¢alismanin amaci, 6gretmen adaylarinin g¢ocukluk dénemindeki istismar yasantilarimni
farkli degiskenler agisindan incelemektir. Aragtirmada yontem olarak, nicel arastirma desenlerinden tarama
yontemi kullanilmistir. Arastirmanin ¢aligma grubunu 628 6gretmen adayi olusturmaktadir. Veri toplama araci
olarak, arastirmacilar tarafindan hazirlanan kisisel bilgi formu, Kaya (2014) tarafindan uyarlanan Cocukluk Cagi
Orselenme Yasantilar1 Olgegi Kisa Formu kullanilmistir. Elde edilen veriler SPPS programi yardimiyla analiz
edilmistir. Verilerin analizinde parametrik olmayan teknikleri kullanilmig ve anlamlilik ,05 diizeyinde kabul
edilmistir. Calismanin ortaya c¢ikardigi bulgulara gore, Sgretmen adaylarmin c¢ocukluk donemi istismar
yasantilar ile cinsiyet, sinif, aile geliri, kardes sayisi, dogum sirasi, anne-baba egitim diizeyi degiskenleri
arasinda anlamli bir farklihigin oldugu sonucuna varilmstir. Ogretmen adaylarnin ¢ocukluk dénemi istismar
yasantilarinin boliim, anne-baba yasam durumu, anne-baba birlikteligi, anne-baba 6z-livey olma degiskenlerine
gore farklilik gostermedigi belirlenmistir. Bu bulgular 1518inda 6gretmen ve 6gretmen adaylarinin katilimiyla
cocukluk dénemi istismar yasantilar1 hakkindaki bilgi diizeylerini belirleyen caligmalar ele almabilir.

Anahtar Kelimeler: Cocukluk Cagi, Istismar, Ogretmen adaylar, Degisken.

Abstract

Nowadays, abuse cases are one of the increasing issues, undoubtedly. Having been witnessed the existence of
individuals who have experienced abuse in written sources, panellas, news and interviews. When the literature
on childhood abuse is examined, it is seen that the works carried out with the children, the teachers, the families
and the health workers. The aim of the study is to examine the experiences of childhood abuse of teacher
candidates in terms of different variables. As a research method, a survey method was used from quantitative
research designs. The study group of the study is composed of 628 preservice teachers. As a data collection tool,
the Personal Information Form prepared by researchers, Short Form of Childhood Trauma Scale adapted by
Kaya (2014) was used. The obtained data were analyzed with SPPS program. Non-parametric techniques were
used in the analysis of the data. Significance for the obtained data was accepted at 05 level. According to the
findings of the study, it was concluded that the preservice teachers had a meaningful difference between the
childhood abuse experiences and the variables of gender, class, family income, number of siblings, birth order,
parental education level. It was determined that the preservice teachers did not differ, variables of parents life
status, parent-child co-existence, parent-child self-esteem in terms of childhood abuse experiences. Works are in
the future can include studies that determine the level of knowledge about childhood abuse experiences with the
participation of teacher and preservice teachers.

Keywords: Childhood, Abuse, Preservice teachers, Variable.
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1. GIRIS

Her bireyin davraniglarini etkileyen etmenler, kisinin ¢ocukluk déneminden getirdigi
algilayts, duyus ve davranig aliskanliklaridir. Bireyi anlamak igin ¢ocukluk donemi
yasantilarin1 incelemek onemlidir. Cocukluk donemi benlik olusumu ve sosyallesmede
baslangi¢ teskil ettiginden dolayi, bu donemin etkileri bir 6miir boyu siirebilmektedir. Bu
etkiler, bireyin gelecekteki davraniglarinin habercisi durumundadir (Ciiceloglu, 2013;
Dogrucan ve Yildirim, 2011). Depresif belirtiler gosteren, suga yonelmeye egilimli, kavga
etmeye hazir, fiziksel darbe almis, akranlariyla iletisimde basarili olamayan bireylerin
genellikle birtakim gelisimlerinin tamamlanmadig1 ya da engellendigi goriilebilmektedir. Bu
engellemelerin kaynaginin bir uzantisinin da istismar vakalar1 oldugu goriilmektedir.

Istismar ya da diger adiyla orselenme, bireylerin hayatinda derin izler birakabilen
sonuclart intihara kadar uzanabilen, gelisimi ve kazanilmasi gereken becerileri olumsuz
etkileyen davramslardir (Gould vd., 2012; Sandberg, Feldhousen ve Busby, 2012). istismar,
bireyin gecmisinden izler birakmakla kalmayip, gelecek yasantilart i¢in de biiyiik riskler
olusturmaktadir. Cocuklar istismar yasantis1 gecirdiklerinde becerilerini  gelistirme
potansiyelleri de risk altina girmektedir (UNICEF, 2016). Yapilan arastirmalarda,
cocukluktan baglayarak yasamin sonuna kadar etkisini siirdiirebilen istismarin; fiziksel saglik
problemleri, psikolojik ve ruhsal bunalim, depresyon, tinsellik, dissiyatif bozukluk,
davraniglarda bozukluk, yalmizlik, sosyal kaygi, sosyal beceri eksikligi, sosyal fobi, intihar
diistincesi, suga yonelme, vb. gibi bircok olumsuzluga sebep olabildigi ortaya c¢ikmistir
(Gould vd., 2012; Mills vd., 2013; Sandberg vd., 2012; Thompson vd., 2015).

Genel olarak, istismar {i¢ kategori altinda siniflandirilmaktadir. Bunlar; fiziksel, cinsel
ve duygusal istismardir. Cocuklarin ailesi ya da bakimindan sorumlu olan kisiler tarafindan
cocugun sagligina zarar verecek derecede cocukta fiziksel kaza ve yaralama riski olusturmak
fiziksel istismar olarak tanimlanmaktadir (Tiras¢1t ve Goren, 2007). Fiziksel istismar,
tanimlanmas1 ve belirlenmesi en kolay istismar tiiriidiir. Ciinkii fiziksel istismarin verdigi
hasar ya da yaralanma genellikle gozle goriilebilir sekildedir (Yasar ve Akduman, 2007).

Cinsel istismar, maruz kaldigi kétilye kullanimin hukuki anlam ve boyutunu
algilayacak derecede yetenegi gelismemis olan, 15 yasin1 tamamlamayan veya tamamlamis
cocuklara uygulanan her tiirlii cinsel davranislar ile 15 yasin iistiindeki bireylere tehdit, hile ve
irade yoluyla gerceklestirilen cinsel davramislardir (Ayral, 2010). Diinya Saglik Orgiitii
(DSO)’ye gore, uluslararasi calismalar, diinyada her 5 kadindan 1’inin ve her 13 erkekten
1’inin ¢ocuklukta cinsel istismar yasantisi ge¢irdigini bildirmektedir (WHO, 2016).

Duygusal istismar, bir ¢ocugun duygusal gelisimine ve benlik saygisina zarar veren,
sevgi, destek ve rehberlik gereksinimlerinden alikoymanin yam sira siirekli yapilan elestiri,
tehdit gibi davranislardir. Fiziksel ve cinsel istismar gibi gozle goriiliir somut belirtilerinin
olmamasindan dolay1 kanitlanmasi zor olan duygusal istismarin, sadece fiziksel ve zihinsel
yaralanma oldugunda miidahale edilme sansi vardir ve diger kétiiye kullanimlar ortaya
ciktiginda goriilmesi ¢ok muhtemeldir. (Child Welfare Information Gateway, 2013; Yasar ve
Akduman, 2007). Fiziksel ve cinsel olarak orselenen birey, ayn1 zamanda duygusal olarak da
istismara ugramaktadir (Polat, 2007°den aktaran; Kaya, 2014). ihmal ise fiziksel ve duygusal
ihmal olarak ele alinmaktadir.

Fiziksel ihmal ¢ocuklarin giyim ve barinma ihtiyaglarinin karsilanmamasi, yetersiz
beslenmesi, banyo, dis, sa¢ gibi 6z bakimlarinin yapilmamasi, ¢ocugun yalniz birakilmasi,
cocugun sorumsuz kisilere emanet edilmesi, evlilik dis1 iliskiden dogdugunda ag¢ birakilip
kendi basina birakilmasi, istemsiz gebeliklerde annenin bebegi diisiirmek i¢in kendini ag
birakmasi, cocugun yaralanmasina ve zarar gérmesine yol acacak ila¢ zehirlenmesi, elektrik
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carpmasi, kaynar su dokiilmesi gibi ev iginde ve disinda olusabilecek kazalar olarak
degerlendirilir (Child Welfa're Information Gateway, 2013; Durmusoglu-Saltali, 2015;
Kurtoglu, 2016; Yurdakok ve Ince, 2010).

Duygusal ihmal, ¢ocuga gerekli sevginin ve ilginin gosterilmemesi gibi temel
duygusal ihtiyaclarinin ihmal edilmesi, psikolojik bakim ihtiyaglarinin karsilanmamasi, alkol
ve uyusturucu kullanmasina izin verilmesi, basar1 ve basarisizliklarinin goz ardi edilmesi, her
gelisim donemine gore (bebeklik, cocukluk, okul, ergenlik) gerekli duygusal ihtiyaglarinin
giderilmedigi durumlar olarak tanimlanmaktadir (Child Welfare Information Gateway, 2013;
Durmusoglu-Saltali, 2015; Kurtoglu, 2016).

Yurtdisinda istismar ve ihmal yasantilari ile ilgili calismalarda yer alan 6rneklem
gruplariin genellikle aile, ¢ocuklar ve yetiskinlerden olustugu (Braquehais vd., 2010; Gould
vd., 2012; Mills vd., 2013; Minto, Hornsey, Gillespie, Healy ve Jetten, 2016; Sandberg vd.,
2012; Savla vd., 2013; Thompson vd., 2015; Zhang, Chow, Wang, Dai ve Xiao, 2012),
ogretmenler ile yapilan ¢alismalarin ise smirlt kaldigr goriilmektedir (Gallagher-Mackay,
2014). Turkiye’de ise ergenler ve yetiskinler ile yapilan galismalar (Bal, 2010; Tosuntas-
Karakus, 2006; Ucar, 2015) ile birlikte O6gretmen adaylari gibi iiniversite Ogrencileri
gruplarindan ve 6gretmenlerden olusan 6rneklemlerle yapilan ¢alismalara (Dilsiz ve Magden,
2015; Giiloglu vd., 2016; Kabasakal ve Erdem, 2015; Kulak¢i-Altinbas vd., 2016; Kaya,
2014; Sagir ve Gozler, 2013) agirlik verildigi goze carpmaktadir.

Ihmal ve istismarin etkileri tamamen ortadan kaldirilamasa da olumsuz etkilerinin
azaltilmasi i¢in basta sosyal devlet olmak {izere herkese gorev diismektedir (Mavili, 2014).
Istismar konusunda ailelerin duyarli olduklari kadar, dgretmenlerin de duyarli olmalart
gereklidir. Tlgili arastirmalar incelendiginde, g¢ocukta goriilen darp, psikolojik bunalim,
depresyon gibi belirtileri yetkili mercilere bildirmenin 6gretmenin gorevi oldugu belirtilmistir
(Budak, 2015; Dereobali, Karadag ve Sonmez, 2013; Gallagher-Mackay, 2014; Yurtcan,
2006). Cocukta istismarm fark edilmesi durumunda ¢6ziim yollarin1 bulmak igin 6ncelikle
istismar ve ihmal konusunda bilgi sahibi olunmasi gerektigi unutulmamalidir (Kara, 2010).
Bu konuda alanyazinda yapilan ¢alismalarin fazlaca olmasi da istismar ve ihmal konusunda
ogretmenlerin bilgi diizeyinin 6nemine dikkat ¢ekmektedir. Istismar farkindahg ile ilgili
calismalarda, Ogretmenlerin biiylik ¢ogunlugu istismar ile ilgili herhangi bir egitim
almadiklarini, istismar vakasi ile karsilagtiklarinda nasil bir yol izlemeleri gerektigini
bilmediklerini ve bu konuda bilgilendirilmeye ihtiya¢ duyduklarini ifade etmislerdir (Dilsiz ve
Magden, 2015; Gallagher-Mackay, 2014; Sagir ve Gozler, 2013). Ayrica, smif
ogretmenlerinin fiziksel ihmali, duygusal ithmal ile karistirdiklari; ancak ¢ocuk istismari ve
ihmali konusunda farkindaliklarmin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ogretmenler, istismar
yasantis1 olan ¢ocuklarla siklikla karsilagtiklarini, istismar ve ihmalin 6nlenmesi konusunda
kendilerinin bilgilendirici olmalar1 gerektigini ifade etmislerdir (Dereobali vd., 2013).

Ogretmen adaylar, ileride egitimlerinden sorumlu olduklar1 ¢ocuklarin istismar
yasantilarinin farkina vararak ¢ocuga olasi zararlari en aza indirebilirler. Ancak, bu durum
kendilerinin de ge¢miste istismara ugrayip ugramadigina baglidir. Cocukluk dénemi istismar
yasantilarinin  sadece ¢ocukluk doneminde degil, hayatin sonuna kadar etkisini
stirdiirebilecegi diisiiniildiiglinde 6gretmen adaylarmin da c¢ocukluk dénemi istismar
yasantilarinin incelenmesi onem arz etmektedir. Universite egitimine adim atan &gretmen
adaylar1 ailelerinden ayrilip farkli bir ortama girerek arkadaslar ile iyi iligkiler kurmaya
calisir. Ancak, ¢ocukluk doneminde istismar yasantisi olan 6gretmen adaylarinin bu olumsuz
yasantilar1 davraniglarina yansitmalar1 kaginilmazdir. Bundan dolayi, 6gretmen adaylarinin
istismar yasantilar1 belirlenerek, bu konuda Onlemler alinmasi, gelecek nesillerin saglikli
gelisimi i¢in de son derece onemlidir (Kulak¢i-Altinbas, Korkmaz-Aslan, Kuzlu-Ayyildiz,
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Niyazi-Ayoglu ve Veren, 2016). Calisma, bu yasantilar1 etkileyen degiskenleri belirlemek
amactyla gerceklestirilmistir. Ogretmen adaylarmin gocuklarm yasadigi istismar konusunda
farkindaliklariin  artirilmasinin, istismar vakalarinin = Onlenmesine katki saglayacagi
diisiiniilmektedir. Bu ¢alisma, 6gretmen adaylarinin ¢ocukluk cagi istismar yasantilarini bazi
degiskenlere gore inceleyerek, okulda ¢ocuklarla en ¢ok zaman gegiren 6gretmenlerin dnemli
rolleri olduguna dikkat cekecektir. Ayrica alan yazina katki saglanarak, bu konuda yapilacak
caligmalara ve alinacak 6nlemlere rehber olacaktir.

2. YONTEM

Bu boliimde aragtirmanin deseni, evren ve 6rneklem, veri toplama araglar1 ve verilerin
analizine iliskin bilgilere yer verilmistir.

Arastirma Deseni

Bu arastirmada O6gretmen adaylarinin c¢ocukluk cagi istismar yasantilarinin bazi
degiskenler agisindan incelenmesi amaglandigindan, betimsel tarama modeli kullanilmistir.
Tarama modeli, ¢alisilan 6rneklem grubu iizerinden evreni temsil edecek sekilde genelleme
yapilmasini saglar (Ozdemir, 2014).

Calisma Grubu

Amasya Universitesi Egitim Fakiiltesi’nde 2016-2017 egitim-6gretim yilinin giiz
doneminde, farkli boliimlerin birinci, ikinci, liglincli ve dordiincii siiflarinin birer subesinde
Ogrenimlerine devam eden 628 Ogretmen adayi, bu arastirmanin c¢alisma grubunu
olusturmaktadir. Calisma grubunu belirlemek icin verilerin toplanacagi birimlerin esit se¢ilme
sansina sahip oldugu bir 6rnekleme tiirii olan basit tesadiifi 6rnekleme yontemi kullanilmigtir
(Sahin, 2011).

Orneklemi olusturan Ogretmen adaylarinin demografik bilgileri hakkinda bilgi
edinmek amaciyla hazirlanan kisisel bilgi formunda yer alan; cinsiyet, sinif, aile gelir diizeyi,
kardes sayisi, kardes sirasi, anne O0gretim durumu ve baba Ogretim durumu degiskenlerine
iliskin bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Ogretmen Adaylarmin Demografik Ozelliklerinin Dagilimi

Degiskenler Alt Kategoriler f %
L Erkek 151 24,0
Cinsiyet
Kadmn 477 76,0
1.Sinif 153 24,4
2.Smif 150 23,9
Simif
3.Smf 170 27,1
4.Smf 155 24,7
0-1000 TL aras1 122 19,4

1001-2000 TL aras1 247 39,3

Aile Gelir Dizeyi 2001-3000 TL arast 139 221

3001 TL ve {istii 120 13,1
Tek gocuk 16 2,5
Kardes Sayisi Ikl Kardes 163 260
Uc Kardes 212 33,8
Dort Kardes ve listii 237 194
Birinci ¢gocuk 233 37,1

Kardes S :
ardes Strast kinci cocuk 183 291
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Ucgiincii cocuk 113 18,0
Dordiincii gocuk ve listii 99 7,8
Okur-yazar degil 57 9,1
Okur-yazar 33 53
Anne C")grenim Durumu Ilkokul 352 06,1
Ortaokul 88 14,0
Lise 77 12,3
Universite ve tistii 21 3,3
Okur-yazar degil 14 2,2
Okur-yazar 21 3,3
Baba Ogrenim Durumu Ilkokul 213 33,9
Ortaokul 113 18,0
Lise 154 24,5
Universite ve iistii 110 17,5

Tablo 1 incelendiginde; arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin 477’sinin (%76)
kadin, 151’inin (%24) erkek olmak tizere ¢ogunlukla kadinlardan olustugu; ailelerinin biiyiik
cogunlugunun 247’sinin (%39,3) 1000-2000 TL aras1 diisiikk gelire sahip oldugu; 497 gibi
biiyiik bir kisminin (%78,2) 2-3 ya da 4 kardese sahip oldugu; 233’iiniin yasadiklar1 ailede en
biiyiik kardes olduklar1 (%37,1); 352 anne (%56,1) ve 213 babanin (%33,9) ilkokul mezunu
seviyesinde diistik diizeyde egitimli olduklar1 goriilmektedir.

Veri Toplama Araclan

Kisisel Bilgi Formu: Bu form, 6gretmen adaylarinin ¢ocukluk ¢agi istismar yasantilarinin;
cinsiyet, lisans programindaki sinif diizeyi, aile geliri, kardes sayisi, kaginci ¢ocuk oldugu ve
anne-baba egitim diizeyleri hakkinda bilgi edinmek i¢in hazirlanmistir.

Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilar1 Olgegi Kisa Formu (COYO-KF): Bernstein ve
digerlerinin (1994) gelistirmis olduklart Cocukluk Cagi Orselenme Yasantilar1 Olgegi’nin
Ingilizce kisa formu olan bu 6lgme araci, Bernstein ve arkadaslari (2003) tarafindan
hazirlanmistir. Kaya (2014), 306 {iniversite 6grencisine uygulama yaparak oOlgegin Tiirkce
diline uyarlamasmi yapmistir. Olgegin gegerlik ¢aligmasi icin faktdr analizinin yapilmasi
sonucunda, dlgme aracinin fiziksel istismar, fiziksel ihmal, duygusal istismar, duygusal ihmal
ve cinsel istismar alt boyutlarinin oldugu gériilmiistiir. COYO-KF nin giivenirlik calismasi
icin ise i¢ tutarlilik katsayilari ile birlikte test-tekrar testi analiz yontemleri kullanilarak, tim
Olgek icin Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayisinin .77 oldugu; oOlgegin alt boyutlarinin
Cronbach alfa i¢ tutarlilik katsayilarinin ise, duygusal istismar alt boyutu i¢in .81, fiziksel
istismar alt boyutu i¢in .79, cinsel istismar alt boyutu i¢in .80, duygusal ihmal alt boyutu i¢in
.81 ve fiziksel ihmal alt boyutu igin .38 oldugu sonucuna ulasilmistir. COYO-KF’den
alinabilecek en yiiksek puan 125 iken; en diisiik puan ise 25°tir. Olgekten alman toplam
puanmnin yiiksek olmasi ¢cocukluk donemi istismar yasantilarinin yiiksek diizeyde yasandigini;
alinan toplam puanin diisiik olmast ise ¢ocukluk donemi istismar yasanti diizeyinin diisiik
oldugunu gosterir.

Verilerin Toplanmasi Siireci

Veriler toplanmadan 6nce aragtirmada kullanilan iki 6l¢ek igin ilgili arastirmacilardan
izinler alinmistir. Veriler toplanirken géniilliilik esasina dikkat edilmistir. Ogretmen
adaylarma, COYO-KF ve Kisisel Bilgi Formu, birlikte dagitildiktan sonra ¢alisma hakkinda
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kisa bilgilendirmeler yapilarak katilimcilarin konu hakkinda bilgi sahibi olmalar1 saglanmistir.
Uygulamalar yaklagik 15 dakika siirmiistiir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde SPSS 18.0 paket programi kullanilarak her bir analiz teknigi i¢in
on kosullar olan verilerin normal dagilip dagilmadigi kontrol edilmistir. Bu g¢alismadaki,
Kolmogorov-Smirnow, carpiklik katsayilar1 ve basiklik degerleri birlikte g6z Oniine
alindiginda COYO-KF verilerinin (p<,05) normal dagilmadig1 saptanmistir. Normal olmayan
dagilimlar  i¢in non-parametrik  (parametrik olmayan) testlerde ikili = gruplarin
karsilastirllmasinda kullanilan Mann-Whitney U testi ile birlikte ikiden fazla gruplu
karsilastirmalarda kullanilan Kruskal-Wallis testleri kullanilmistir (Biiyiikoztiirk, 2013). Bu
aragtirmada iki tiir (,01 ve ,05) anlamlilik diizeyi baz alinmistir.

3. BULGULAR

Arastirmanin bu bolimii, arastirmanin amaci i¢in toplanan verilerin istatistiki
analizleri sonucunda ortaya ¢ikan bulgulari igermektedir. Ogretmen adaylarinin istismar
yasantilarinin, demografik 6zellikler yoniinden farklilasip farklilasmadig ile ilgili analizler
yer almaktadir. Bulgulara gore cinsiyet degiskeni sonuglar1 Tablo 2°de yer almaktadir:

Tablo 2. Ogretmen Adaylarimin Cocukluk Cagi Istismar Yasantilarinin Cinsiyete Gore Degisimi
Sira Sira U Testi

Ortalamas1  Toplam U p
Erkek 151 364,06 54972,50 ok
Kadin 477 298,81 142533,50 28530,50 000
Erkek 151 378,52 57156,50
Kadin A77 294,23 140349,50
Erkek 151 366,45 55334,00
Kadin A77 298,05 142172,00
Erkek 151 364,19 54992,00
Kadin 477 298,77 142514,00
Erkek 151 326,18 49253,50
Kadin 477 310,80 148252,50

Puan Cinsiyet N

Fiziksel istismar

Fiziksel ihmal 26346,50 ,000**

Duygusal Thmal 28169,00 ,000**

Duygusal istismar 28511,00 ,000**

Cinsel istismar 34249,50 ,18

COYO-KF Erkek 151 387,65 58535,00 o
Toplam Puani Kadin 477 291,34 138971,00 24968,00 000
-k-kp<’01

Tablo 2°deki Mann Whitney U testi sonuglarina gére, COYO-KF nin; fiziksel istismar
(X =364,06; U=28530,50; p<,001), fiziksel ihmal (X =378,52; U=26346,50; p<,001),
duygusal ihmal ( X = 366,45; U=28169,00; p<,001), duygusal istismar (X = 364,19;
U=28511,00; p<,001) alt faktorlerinde ve 6lgegin toplam puaninda (X =387,65; U=24968,00;
p<,001) erkek 6gretmen adaylarinin lehine anlamli fark saptanmistir. Bu durum 6lgegin cinsel
istismar alt faktoriine bakildiginda ise, erkek Ogretmen adaylarimin ortalama puanlar
(X =326,18), kadin 6gretmen adaylarinin ortalama puanindan (X = 310,80) daha yiiksek
¢ikmasina ragmen cinsiyete gore anlamli fark goriilmemistir (U=34249,50; p>,05). Bu
bulgular, erkek Ogretmen adaylarinin istismar tiirlerine daha fazla maruz kaldigini
gostermektedir. Aile geliri degiskenine bagli bulgular Tablo 3’°te yer almaktadir:
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Tablo 3. Ogretmen Adaylarinin Cocukluk Cag1 Istismar Yasantilarinin Ailelerinin Gelir Diizeylerine
Gore Degigimi
Puan Aile Gelir Diizeyi n SmraOrt. sd X2 p
0-1000 TL aras1 122 345,03
1001-2000 TL aras1 247 312,01
2001-3000 TL aras1 139 280,05
3001 TL wve fistii 120 328,50
0-1000 TL arasi 122 390,11
1001-2000 TL aras1 247 293,00

Fiziksel Istismar 3 16,943 ,001**

. . ¥ **
Fiziksel Ihmal 2001-3000 TLarast 139 30213 - 20165000
3001 TL veiistii 120 296,23
0-1000 TL arasi 122 363,43
Duygusal fhmal 10012000 TLarasi 247 30747 5 0500 oo

2001-3000 TL aras1 139 268,90
3001 TL ve tsti 120 332,05
0-1000 TL arasi 122 355,60
1001-2000 TL aras1 247 302,38
2001-3000 TL aras1 139 287,19
3001 TL ve st 120 329,30
0-1000 TL arasi 122 319,29
1001-2000 TL aras1 247 315,29
2001-3000 TL aras1 139 292,04
3001 TL ve st 120 334,03
0-1000 TL arasi 122 384,02
1001-2000 TL aras1 247 296,50
2001-3000 TL aras1 139 274,35
3001 TL ve isti 120 327,39

Duygusal Istismar 3 12,629 ,006**

Cinsel Istismar 3 7,938 ,047*

COYO—KF Toplam Puant 3 27,887 ,000**

**p<,01; *p<,05

Tablo 3’te, COYO-KF’nin fiziksel istismar alt boyutunda {X =345,03; X*(sd=3,
n=628)=16,943; p<,01}; duygusal ihmal alt boyutunda { X = 390,11; X*(sd=3,
n=628)=20,328; p<,01}; duygusal istismar alt boyutunda { X = 355,60; X*(sd=3,
n=628)=12,629; p<,01} ve dlcegin toplam puaninda {X =384,02; X2(sd=3, n=628)=27,887;
p<,001}0-1000 TL aras1 aile geliri lehine; cinsel istismar alt boyutunda {X =416,47; X*(sd=5,
n=628)=18,435; p<,05} 3001 TL ve istii aile geliri lehine 6gretmen adaylarinin aile gelir
diizeyleri ile cocukluk cagi istismar yasantilarinin anlamli farklilastigi  belirlenmistir.
Gruplarin sira ortalamalar1 dikkate alindiginda, cinsel istismar alt boyutu disindaki tiim
puanlarda anlamli olan bu farkliligin “0-1000 TL aras1” aile geliri olan 6gretmen adaylari
lehine oldugu anlasilmaktadir. Bu bulgulara gore, 6gretmen adaylarinin ailelerinin sosyo
ekonomik diizeylerinin asgari iicretin altinda olmasi (<1550) istismar yasantilarinin artmasina
neden olabilir ¢ikariminda bulunulabilir. Kardes sayis1 degiskenine bagli olarak elde edilen
bulgular Tablo 4’te yer almaktadir:
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Tablo 4. Ogretmen Adaylarinin Cocukluk Cag Istismar Yasantilarinin Kardes Sayilarma Gore

Degisimi
Puan Kardes Sayisi n SiraOrt. sd X2 p
Tek ¢ocuk 16 304,22
.. . 2 Kardes 163 306,89
Fiziksel Istismar 3 Kardes 212 302,01 3 6,328 ,097
4 Kardes ve tistii 237 331,60
Tek gocuk 16 265,03
. ; 2 Kardes 163 305,75 x
Fiziksel Ihmal 3 Kardes 212 285 85 3 16,049 ,001
4 Kardes ve tistli 237 349,49
Tek gocuk 16 303,63
. 2 Kardes 163 300,25
Duygusal Thmal 3 Kardes 212 30293 3 5376 ,146
4 Kardes ve tistli 237 335,38
Tek gocuk 16 263,91
. 2 Kardes 163 300,75
Duygusal Istismar 3 Kardes 212 302.87 3 7,765 ,051
4 Kardes ve iistii 237 337,78
Tek ¢cocuk 16 312,97
. . 2 Kardes 163 302,65
Cinsel Istismar 3 Kardes 212 318,33 3 2,108 ,550
4 Kardes ve iistii 237 319,33
COYO-KF Toplam Tek ¢ocuk 16 256,09
Puani 2 Kardes 163 294,75 o
3 Kardes 212 298,81 3 12,407,006
4 Kardes ve tistii 237 346,07

**p<,01; *p<,05

Tablo 4, fiziksel ihmal alt boyutu [X?(sd=3, n=628)=16,049; p<,01] ve ¢ocukluk ¢ag1
istismar yasantilar1 toplam puanimin [X?*(sd=3, n=628)=12,407; p<,01] ailedeki kardes sayis1
degiskenine gore anlamli farklilastigin1 gostermektedir. Sira ortalamalar1 incelendiginde, bu
farkliligin fiziksel ihmal alt boyutu (X =349,49) ve COYO-KF toplam puaninda (X =346,07)
4 kardes ve fazlasina sahip dgretmen adaylarmin lehine oldugu anlagilmaktadir. COYO-
KF’nin fiziksel istismar alt boyutunda ( X = 331,60), duygusal ihmal alt boyutunda
(X =335,38), duygusal istismar alt boyutunda (X =337,78) ve cinsel istismar alt boyutunda
(X =319,33) 4 kardes ve iistii kardes sayisi lehine olan ortalamalarin daha yiiksek olmasina
ragmen anlamh farklilik bulunamamistir. Bu bulgulara gore ailedeki kardes sayisi arttikca
kisileraras1 iliskilerden kaynakli c¢atisma ve problemler ¢ikmasindan dolayr istismar
yasantilar1 da artabilir yorumunda bulunulabilir. Anne egitim diizeyine gore istismar
yasantilar1 bulgular1 Tablo 5’te yer almaktadir:
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Tablo 5. Ogretmen Adaylarinin Cocukluk Cagr Istismar Yasantilarmin Anne Egitim Diizeyine Gore

Degisimi

Anne Egitim Sira )

Puan Diizeyi " Ort. sd X P
Okur-yazar degil 57 333,53
Okur-yazar 33 368,89

.. . Ilkokul 352 306,78 *

Fiziksel Istismar Ortaokul 88 201.81 5 14517 ,013

Lise 77 322,46

Universite ve iisti 21 372,60
OKur-yazar degil 57 38532

Okur-yazar 33 374,58
. . Ilkokul 352 312,61 o
Fiziksel Thmal Ortaokul 88 290 48 5 19,758 ,001
Lise 77 267,40
Universite ve iisti 21 332,90
Okur-yazar degil 57 363,32
Okur-yazar 33 367,27
. Ilkokul 352 310,01 -
Duygusal Thmal Ortaokul 88 292,65 5 15,051 ,01
Lise 77 281,76

Universite ve iisti 21 385,98
Okur-yazar degil 57 371,84

Okur-yazar 33 370,09
- [lkokul 352 302,44 -
Duygusal Istismar Ortaokul 88 292.73 5 14973 01
Lise 77 313,77

Universite ve iistii 21 367,55
Okur-yazar degil 57 319,74

Okur-yazar 33 365,71
. . Ilkokul 352 306,83 *
Cinsel Istismar Ortaokul 88 30898 5 13,535 ,019
Lise 77 312,15

Universite ve iisti 21 380,21
Okur-yazar degil 57 375,52

Okur-yazar 33 384,64
s Tlkokul 352 309,07 o
COYO-KF Toplam Puani Ortaokul 88 283,22 5 19,982 ,001
Lise 77 281,21

Universite ve iisti 21 382,93

**p<,01; *p<,05

Tablo 5, 6gretmen adaylarinin ¢ocukluk c¢agi istismar yasantilarinin alt boyutlar1 ve
toplamindan aldiklar1 puanlar ile annelerinin egitim diizeyleri arasinda anlamli fark oldugunu
gostermektedir. Bu farklilik, fiziksel istismar i¢in X*(sd=5, n=628)=14,517; p<,05; fiziksel
ihmal i¢in X*(sd=5, n=628)=19,758; p<,01; duygusal ihmal i¢in X*(sd=5, n=628)=15,051,
p<,05; duygusal istismar i¢in X*(sd=5, n=628)=14,973; p<,05; cinsel istismar i¢in X*(sd=5,
n=628)=13,535; p<,05 ve COYO-KF toplam puam igin X*(sd=5, n=628)=19,982; p<,01
olarak saptanmustir. Istismar ile anne egitim diizeyi degiskeni arasindaki farkliligin grup sira
ortalamalar1 incelendiginde, fiziksel istismar alt boyutunda (X =372,60), duygusal ihmal alt
boyutunda (X =385,98), cinsel istismar alt boyutunda (X =380,51) iiniversite ve iistii egitimi
olan anne degiskeni lehine; fiziksel ihmal alt boyutunda (X =385,32) ve duygusal istismar alt
boyutunda (X =371,84) okuryazar olmayan anne degiskeni lehine; COYO-KF toplam
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puaninda (X =384,64) okuryazar olan anne degiskeni lehine farklilastig1 goriilmektedir. Baba
egitim diizeyine gore istismar yasantilar1 bulgular1 Tablo 6’da yer almaktadir:

Tablo 6. Ogretmen Adaylarinin Cocukluk Cag Istismar Yasantilarinin Baba Egitim Diizeyine Gére

Degisimi
Baba Egitim Sira
Puan Diizeyi j " Ort. X’ P
Okur-yazar degil 14 326,14
Okur-yazar 21 313,86
.. - Ilkokul 213 324,60
Fiziksel Istismar Ortaokul 113 306.46 3,158 ,676
Lise 154 301,69
Universite ve isti 110 311,26
Okur-yazar degil 14 439,89
Okur-yazar 21 380,12
. . Ilkokul 213 321,62
Fiziksel Thmal Ortaokul 113 328 51 16,877  ,005**
Lise 154 288,09
Universite ve isti 110 286,28
Okur-yazar degil 14 429,93
Qkur—yazar 21 387,62
. Ilkokul 213 336,20
Duygusal Ihmal Ortaokul 113 296.28 20,458 ,001**
Lise 154 281,07
Universite ve isti 110 300,83
Okur-yazar degil 14 421,14
Qkur-yazar 21 333,43 991
Duygusal Istismar glﬁt(;lgll(lul ﬁg gggég 13,147 ,022*
Lise 154 293,90
Universite ve iisti 110 301,38
Okur-yazar degil 14 324,07
Okur-yazar 21 333,10
Cinsel Istismar glﬁgzuklul ﬂg géi:g; 3,798 579
Lise 154 304,39
Universite ve iistii 110 313,46
Okur-yazar degil 14 448,86
Okur-yazar 21 369,10
o Ilkokul 213 335,37
COYO-KF Toplam Puani Ortaokul 113 31038 20,003 ,001**
Lise 154 282,39
Universite ve isti 110 287,23

**p<,01; *p<,05

Tablo 6°da cinsel istismar ve fiziksel istismar disindaki COYO-KF nin alt boyutlar1 ve
toplam puanlar1 ile babalarin egitim diizeyi arasinda anlamli farklilik bulunmustur. Bu
farkliligin; fiziksel ihmal i¢in X*(sd=5, n=625)=16,877; p<,01; duygusal ihmal i¢in X*(sd=5,
n=625)=20,458; p<,01; duygusal istismar icin X2(sd=5, n=625)=13,147; p<,05 ve COYO-KF
toplam puani i¢cin X*(sd=5, n=625)=20,003; p<,01 oldugu goriilmektedir. Ortaya ¢ikan bu
farkliligin, sira ortalamalart agisindan degerlendirildiginde, fiziksel ihmal alt boyutunda
(X =439,89), duygusal ihmal alt boyutunda (X =429,93), duygusal istismar alt boyutunda
(X =421,14), COYO-KF toplam puaninda (X =448,86) okuryazar olmayan baba degiskeni
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lehine oldugu belirlenmistir. Genel olarak, babalarin egitim diizeyinin 6gretmen adaylarinin
cocukluk ¢agi istismar yasantilari lizerinde bir etkiye sahip oldugu sdylenebilir.

4. TARTISMA ve SONUC

Bu calismada, Ogretmen adaylarinin g¢ocukluk donemi istismar yasantilar1 ele
almmigtir. Elde edilen sonuglara gore, Ogretmen adaylarinin yiiksekten diisiige dogru
cocukluk dénemi istismar yasantilar1 duygusal ihmal (X =10,63); fiziksel ihmal (X =8,00);
duygusal istismar (X = 7,06); cinsel istismar (X = 6,03) ve fiziksel istismar (X = 6,01
olarak siralanmustir.

Ogretmen adaylarmin ¢ocukluk ¢agi istismar yasantilarmin cinsiyet degiskeni
acisindan anlamli farkliliga sahip oldugu belirlenmistir. Bu farklilik, COYO-KF’nin cinsel
istismar alt boyutu haricindeki alt boyutlarinda ve 6lgek toplam puaninda erkeklerin lehine
anlamli farklilik gostermektedir (Tablo 2). Ariman (2007); Bekgi (2006); Bilgic (2007);
Coskun (2008); Caglarirmak (2006); Cecen-Erogul ve Tiirk (2013); Cigdemoglu (2006);
Giiloglu vd. (2016); Hatiboglu (2011); Idig-Camuroglu (2014); Kilig (2009); Saribeyoglu
(2007); Turan (2014); Unalmis (2010); Yurtal ve Cenkseven (2006); Zeren, Yengil, Celikel,
Arik ve Arslan (2012) da bu calismadaki bulgulara benzer sekilde erkeklerin kadinlara gore
daha ¢ok istismar, zorbalik/kurban davranisina maruz kaldigimi ifade etmislerdir. Cinsel
istismar alt boyutunda erkeklerin lehine olan istismar yasantilart puanimin anlamli olmadig:
goriilmektedir (Tablo 2). Cinsel istismarin ifade edilmesinin zorlugu, cinsel istismar alt
boyutunun anlamli farklilasmamasina neden olmus olabilir. Ozellikle erkeklerin bircok alt
boyutta kadinlara gore daha fazla istismar yasantisina sahip olmalari, kadmlarin istismar
yasantisini paylasmasiin toplumun deger yargilarindan dolay1 zor olabilmesi ve erkeklerin
toplumda bu degerler acisindan kadinlara gore daha az yadirganmasi ile agiklanabilir.

COYO-KF o6lgeginin tiim alt boyutlar1 ve dlgek toplam puani ile aile geliri arasinda
anlamli farkliligin oldugu saptanmistir. Ortalamalar agisindan karsilastirildiginda, cinsel
istismar alt boyutu haricinde tiim puan ortalamalarmin 0-1000 TL arasi1 aile geliri olan
ogretmen adaylart lehine oldugu anlasilmaktadir (Tablo 3). Aile gelirinin diisiikk olmasi, tek
basina istismar yasantisina neden olacak bir 6l¢iit olmamasina karsin istismar yasantilarina
neden olabilecek bir faktordiir. Ertik¢ii (2013) de farkli gelir diizeyli ailelerdeki ergenlerle
yaptig1 ¢alismada, istismar yasantisinin sadece alt gelir diizeyindeki ailelerde degil; ytliksek
gelir diizeyine sahip ailelerde de goriilebildigini belirtmistir.

Ogretmen adaylarmin ailedeki kardes sayisi ile COYO-KF 6lgeginin fiziksel ihmal ve
istismar toplam puaninin, 4 kardes ve fazlasi degiskenine gore anlamli farklilagtigimi ve tek
cocuktan 4 kardes ve fazlas1 degiskenine dogru istismar yasantisinin arttigi Ortaya ¢ikmistir
(Tablo 4). Ailede tek ¢ocuk oldugunda ona verilen deger de biiyiik olacaktir. Ailedeki birey
sayist arttik¢a iligkilerde meydana gelebilecek problemlerden dolay1 kardes sayisi arttikca
istismar yasantisinin da artabilecegi sdylenebilir (Hatiboglu, 2011; Kaya ve Cecen-Erogul,
2011; Tiirk, 2010; Zerenoglu, 2011).

Ogretmen adaylarmin COYO-KF 6lgeginin alt boyutlar1 ile dlgek toplam puaninin
anne egitim durumuna gore farklilik gosterdigi belirlenmistir (Tablo 5). Bu farkliligin, fiziksel
istismar, duygusal ihmal ve cinsel istismar alt boyutlarinda tiniversite ve iistinde egitim
diizeyindeki anneler lehine; fiziksel ihmal ve duygusal istismar alt boyutlarinda okuryazar
olmayan anneler lehine ve 6lgek toplam puaninda okuryazar diizeyindeki annelerin lehine
oldugu saptanmistir. Ogretmen adaylarinin babalarinin egitim diizeyi ile 6gretmen adayinin
cocukluk cagi istismar yasantilari arasinda okuryazar olmayan babalar lehine anlamli
farkliliklar oldugu gézlenmistir (Tablo 6). Fiziksel istismar ve cinsel istismar alt boyutu ile
istismar yasantisi toplam puaninda iiniversite ve {istii egitim diizeyine sahip anneler lehine
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anlamli farklarin ¢ikmasi istismar yasantilarinin egitimli ailelerde de yasanabilecegini
gostermektedir. Eriik¢ii (2013) de, egitimli ebeveynlerin ¢ocuklarin istismar yasantilarini
etkileyebildigini tespit etmistir. Egitim seviyesi diistilk¢e istismar yasantisinin arttigi
bilinmektedir (Aydin ve Ismen, 2003; Can-Ozcan, 2010; Hatiboglu, 2011; Kaya ve Cecen-
Erogul, 2011; Siyez, 2003; Yiicel, 2014). Bireyin dogumundan baslayarak, gelisiminde
anneler, babalara gore daha fazla sorumluluk almaktadir. Bu nedenle, annenin egitim diizeyi
diistiik¢e cocugunun egitimine, sosyal gelisimine ve ilgisine olan 6nemi azalabilmektedir.

5. ONERILER
Arastirmanin sonuglaria bagli olarak asagidaki oneriler sunulabilir;
e Benzer ¢alisma farkli 6rneklem gruplar tizerinde calisilabilir.

e Ogretmen adaylarinin gocukluk ¢agi drselenmelerinin altinda yatan nedenlerin tespit
edilmesine yonelik nitel ¢aligmalar yapilabilir.

e Ebeveynlerin istismar farkindaligini artirmak amaciyla hizmet i¢i egitimler
diizenlenebilir. Egitimleri etkililigini sinamak adina deneysel ¢alismalar yapilabilir.

e Cinsel istismar durumlarinin bildirilmesi ve tespit edilmesine yonelik, bireylerin
kendilerini daha rahat ifade etmesine yonelik egitimler diizenlenebilir.
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