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EGITIM FAKULTESINDE YABANCI DIL DERSI ALAN
OGRENCILERIN YABANCI DiL DERSINE YONELIK
TUTUMLARININ VE SINIF KAYGILARININ
INCELENMESI

EXAMINING FOREIGN LANGUAGE LEARNING STUDENTS'
ATTITUDES AND CLASSROOM ANXIETY LEVELS TOWARDS FOREIGN
LANGUAGE COURSES AT FACULTY OF EDUCATION

Volkan Liitfi PAN'
Cenk AKAY’

Oz
Bu calismada Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi’nde yabanci dil dersi alan 1. simf dgrencilerinin Ingilizce
dersine yonelik tutumlari ve yabanci dil simif kaygisi diizeyleri ¢esitli degiskenler agisindan incelenmistir.

Yapilan ¢alisma ile egitim fakiiltesi 6grencilerinin yabanci dil 6grenme siirecinde karsilastiklar: sorunlarin tespit
edilmesi ve bu sorunlara yonelik ¢oziim onerileri gelistirilmesi amaglanmustir.

Calismada ge¢miste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan tarama (survey)
modeli kullamlmistir. Calismanin evrenini Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesinde 2013 -2014 Egitim 6gretim
yilinda yabanci dil dersi alan 280 1. simuf 6grencisi olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak arastirmaci
tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu” ve “Ac¢ik Uglu Sorular Formu” ile Aydoslu (2005) tarafindan
gelistirilen “Ingilizce Dersine Yonelik Tutum Olgegi” , Horwitz, Horwitz ve Cope (1986) tarafindan gelistirilen
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ve Tiirk¢e uyarlamasi Aydin (1999) tarafindan yapilan “Yabanci Dil Simif Kaygis1 Olcegi” kullamlnustir.

Bu calismanin sonunda Egitim fakiiltesinde yabanci dil dersi alan 1. Simf 6grencilerinin; ingilizce dersine karst
olumlu tutuma sahip olduklar1 ancak kaygi diizeylerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ozellikle anne - baba
egitim diizeylerinin 6grencilerin yabanci dil sinif kaygisini etkiledigi, anne — baba egitim diizeyi diisiik olanlarin
daha ¢ok kayg1 duydugu tespit edilmistir. Son olarak, dgrencilerin Ingilizce dersine yonelik tutumlari ile yabanci
dil sinif kaygilar arasinda anlamli bir iliski olmadig1 goriilmiistiir.

Anahtar sézciikler: Ogretmen adaylari, yabanci dil dersi, tutum, kaygi
Abstract

Mersin University Education Faculty first grade students’ foreign language learning attitudes towards English
courses and foreign language classroom anxiety levels were examined in terms of several variables in this
research..It is aimed to obtain the problems that students face while learning the foreign language the education
faculty and to develop solution offers for those problems.

Survey model was used in the research. The universe of the research was formed of 280 first grades students in
the academic year 2013 - 2014. Though it was reached to the all universe a sample group was not formed.
"Personal Information Form", "Open-Ended Questions Form", “Attitude Scale for English Course" developed by
Aydoslu (2005) and “Foreign Language Classroom Anxiety Scale” developed by Horwitz (1986) adapted to
Turkish by Aydin (1999) were used.

The result of the research indicated that, while the students have a positive attitude towards English courses,
their anxiety levels were high. On the other hand parents’ education level have an effect upon the foreign
language classroom anxiety of the students and there has been no significant relationship between attitudes
towards English courses and foreign language classroom anxiety obtained.
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1. GIRIS

Dil yasayan bir varlik olarak kabul edilmesinin yani sira insanoglunun iletisimini
saglayan onemli araclardan biridir. Cografi kesiflerden giliniimiize, insanin maceraya olan
tutkusu, yeni pazar ve hammadde arayisi, bilgi paylasimi, ortak projeler ve benzeri siiregler
ana dil disinda yeni dillerin 6grenilmesini kaginilmaz kilmistir. Her ne kadar ana dil dogal
O0grenme siireclerinde bir edinim olsa da yabanci dil 6§renme siireci ana dile gore biraz daha
zorlu ve uzundur. Bu nedenle ilkdgretim birinci kademeden baslayarak egitim siirecinin her
asamasinda yabanci dil 6gretimi ile karsilasilmaktadir. Ingilizce, yabanci dil &grenmek
denilince akla gelen ilk dillerden biridir. Diizlesen diinyada iilkeler arasi etkilesimle birlikte
yabanci dil 6grenmenin 6nemi giderek artmaktadir, dahas1 Ingilizce; bilim ve teknoloji gibi
onemli alanlarda avantaj saglamaktadir.

Yabancit dil 6grenmek sadece dilbilimsel kaliplarin, kelimelerin ve kurallarin
ezberlenmesi degil, o dili dort temel beceri (okuma, yazma, konusma, dinleme) ile etkin bir
bi¢cimde kullanmak olmalidir. Okullarda verilen Ingilizce egitiminin daha ¢ok ders ge¢cme
notlari, 6gretim programinin dénem bagsinda belirlenen Olciitlere gére tamamlanmasi ve
ogrencileri sinava hazirlamak gibi durumlara odaklandigi sdylenebilir. Okul disinda veya 6zel
amaglarla 6grenmek icin yapilan yabanci dil egitimi ise hedef dilde iletisim becerilerini
gelistirmek, isverenin beklentilerini karsilamak gibi daha siradan durumlar dogrultusunda
gerceklesmektedir. Ingilizce Ogrenen bireyler farkli amaglara sahip olmakla beraber,
hepsinden genel olarak beklenen yabanci dil egitimi siirecinin sonunda hedef dilde iletisim ve
etkilesim becerilerini edinerek dort temel beceri olarak kabul goren okuma, yazma, dinleme
ve konusma becerilerinde belli bir diizeye ulagsmalaridir (Aydin ve Zengin, 2008). Yabanci dil
Ogrenme siirecinin sonucunda bireylerin istenen diizeye gelmesinin veya bagarili sayillmasinin
Ozellikle iki unsur tarafindan etkilendigi diisiiniilmektedir. Bunlardan birincisi tutumdur.
Yabanci dil 68renen bireylerin tutumu dil 6grenme yeterliklerini etkileyebilir ve 6gretim
programlarinin basarili bir sekilde uygulanmasim engelleyebilir (Young, 2006). Ogrencilerin
hedef dilde yiliksek basar1 elde etmeleri i¢in olumlu tutumlara sahip olmalar1 gerekir.
Gardner’a (1985) gore bireyin tutumu s6z konusu duruma iligkin kendi inanglar1 ve
diisiincelerini  kapsayan degerlendirmeci bir tepkimedir ve dil Ogrenme baglaminda
motivasyonu ve basarty1r da etkiler. Aymi sekilde Sturgeon (2006) dil 6grenme silirecinde
bireyin motivasyonunun ve tutumunun yabanci dil 6grenimini etkiledigini belirtmistir.
Yapilan bir ¢ok ¢alismada yabanci dil 6greniminde tutumun oneminden bahsedilmektedir.
Chapman ve Mc Khnight’a goére (2002) tutumlar bireyin genel mizacidir ve hayati
anlamlandirmalarinda ¢ikis noktasi olmustur. Tutum bireyin kendisine gore olaylara zihinsel
olarak bakmaktir ve kafasimin i¢indedir, ancak digerlerine gore bireyin hareketlerinden ve
sozlerinden anlasilan genel ruh halidir. Yapilan bir¢ok aragtirma tutumun yabanci dil
o0grenmeye olan egilimleri ve basariy1 etkiledigini, olumlu tutumun basariya katkist oldugunu,
olumsuz tutumun Ogrenme siirecini zorlastirdigini ve yabanci dil 6grenmenin tutumlari
olumlu yonde degistirerek miimkiin olabilecegini ortaya koymustur (Ellis, 1994; Brown,
2000; Doughty ve Long, 2003; Akram, Aatika ve Rabia Yasmeen 2011).

Yabanci dil 6grenme siirecine biiyiik etkisi olan ikinci unsur ise yabanci dil kaygisidir.
Olumsuz tutumlarin sonucu olarak kaygi ortaya ¢ikabilmekte ve bu durum da yabanci dil
ogrenmeyi olumsuz etkilemektedir. Yabanci dil kaygis1 bireyin kendisiyle ilgili olumsuz
algilari, inanglar1 ve davranislart gibi dil 6grenmeyi olumsuz etkileyecek gesitli etkenlerle
yakindan ilgilidir (Horwitz, 1986). Bu etkenler bireyin kendisiyle alakalidir ve dil 6grenmeye
kars1 olumsuz duygularin olmasi, hedef dile iliskin 6nceki yasantilarinin olumsuz olmasi veya
O0grenme ortamini begenmemesi gibi durumlarla iliskilendirilebilir. Yabanci dil kaygisinin
cesitli sebepleri olsa da bu gerginlik ve endise durumunun ¢ogunlukla ortaya ¢ikardig: sey
ogrencilerin sinif igindeki veya sinavlardaki performanslarini olumsuz etkilemesi olmustur.
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Calismalarda siklikla bahsedilen bu durum MacIntyre ve Gardner ( 1991) tarafindan su
sekilde agiklanmistir, “kaygi yabanci dil O6grenen Ogrenci icin bircok olasi problemleri
icermektedir ¢linkii dil edinimini, kelimelerin akilda tutulmasini ve yeni bir dile ait alt yapinin
olugmasini engellemektedir”. Dolayisiyla yabanci dil kaygisinin, 6grencinin hem smif ici
performans hem de genel basari durumu {iizerinde olumsuz bir etkiye sahip oldugu
sOylenebilir. Kayginin 6nemli 6zelliklerinden biri de aralarinda belirgin farklar bulunan ¢ok
cesitli diisiincelerin yogunlastig1 konulardan biri olmasidir. Bazi arastirmacilar kayginin dil
O0grenen 6grenci lizerinde olumsuz etkiye sahip oldugunu sdylerken bir takim arastirmacilar
da bu durumun basar1 ve performansi etkilemeyecegi goriisiine sahiptir. Gardner (1985)
yabanci dile yaklagimin 6nemli oldugunu belirtmistir. Cilinkii dil 6grenme silirecinde
Ogrencilerin gesitli algilarini, motivasyonlarin1 ve tutumlarini bilmek onlarin basarilarinin ve
basarisizliklarmin sebeplerini anlamaya yardimeci olabilmektedir. Ogrenme ve Ogretme
stirecinde karsilasilan yiiksek diizeyde kaygi, Ogrencilerin yabanci dil dersine karsi
tutumlarin1 olumsuz etkileyebilmektedir. Bu durum o&grencilerin oldugu kadar 6gretim
elemanlarinin da isini zorlagtirabilir. Bu yiizden kayginin, ortaya c¢ikardigi sonuglarin ve
tutumlarin dikkate almmasi gerekir. Ogrenme ve 6gretme siirecinde karsilasilan durumlarin
anlasilmasi i¢in hem gelecekte ders verecek olan 6gretmen adaylarimin hem de 6gretim
elemanlarinin bakis acgisi ile incelenmesi 6nemlidir.

Bu aragtirmada “Egitim fakiiltesinde yabanci dil dersi alan 6grencilerin Ingilizce dersine
yonelik tutumlar1 ve yabanci dil simif kaygilar1 nasildir?” sorusuna ¢6ziim bulmak amaciyla
asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. Egitim fakiiltesinde yabanci dil dersi alan 6grencilerin Ingilizce dersine yonelik
tutumlart nasildir?

2. Egitim fakiiltesinde yabanci dil dersi alan ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik
tutumlar1 mezun olduklar1 lise tiiriine, Ingilizce yazili yaymlar takip etmesine,
Ingilizce gorsel yayinlar takip etmesine, Ingilizce isitsel yayinlar takip etmesine gore
anlaml farklilik gostermekte midir?

3. Egitim fakiiltesinde yabanci dil dersi alan 6grencilerin yabanci dil sif kaygilar
nasildir?

4. Egitim fakiiltesinde yabanci dil dersi alan 6grencilerin yabanci dil simf kaygilar
Ingilizce yazili yayinlar takip etmesine, Ingilizce gorsel yayinlar takip etmesine,
Ingilizce 6grenmeye baslama ¢agia gore anlamli farklilik gdstermekte midir?

5. Egitim fakiiltesinde yabanci dil dersi alan &grenciler yabanci dil simif kaygisi
duymakta midir?

6. Egitim fakiiltesinde yabanci dil dersi alan 6grencilere gore yabanci dil simif kaygisini
gidermenin yollar1 nelerdir?

2. YONTEM
2.1. Arastirma Modeli

Bu arastirmada Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesinde yabanci dil dersi alan 1. simif
Ogrencilerinin yabanci dil dersine yonelik tutumlart ¢esitli degiskenler agisindan
incelenmistir. Aragtirmada ge¢miste ya da halen var olan bir durumu var oldugu sekliyle
betimlemeyi amaglayan tarama (survey) modeli kullanilmistir. Tarama (survey) modelinin,
kisisel ifadelere dayali inancglar ya da davranislara iligkin aragtirma sorular1 i¢in uygun oldugu
distiniilmektedir. Tarama (survey) arastirmalarda evren ve 6rneklem bulunur ve 6rneklemin
evreni temsil etmesine bliylik 6nem verilirken amag, genellestirilebilir veriler elde etmektir
(Kus, 2009).
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Aragtirmada nitel ve nicel veriler toplanmistir. Cilinkii nicel yaklagim, arastirmacinin
oncelikle bilgiyi gelistirmek icin post positivist iddialar1 (neden-sonug diisiinme, belirli
degiskenler ile hipotezler ve sorular1 azaltma, 6lgme ve gdzlemi kullanma, teorilerin test
edilmesi) kullandig1 yontemlerden biridir ve arastirmaci ayni zamanda deney ve anket gibi
aragtirma stratejilerini kullanarak, istatistiksel veri saglayacak olan Onceden belirlenmis
araclarla veri toplar (Creswell, 2003). Nitel yaklagim ise aragtirmacinin bilgiyi Oncelikle
yapilandirmaci bakis agilarina (bir teori ya da model gelistirme amaci ile olusturulmus
bireysel deneyimlerin ¢esitli icerikleri, toplumsal ve tarihsel olarak yapilandirilmis igerikler)
veya savunmact/katilimei bakis agilarina (siyasi, sorun odakli, igbirlik¢i veya degisim odakli)
dayandirarak elde ettigi yontemlerden biridir (Creswell, 2003).

Arastirma siireci

NICEL KISIM NITEL KISIM
e (Calisma grubunun
belirlenmesi
e Arastirma konusunun
belirlenmesi e Arastirma konusuna uygun
° Ol(;me araglarimin belirlenmesi Ol¢me araglarinin belirlenmesi
ve izin alinmasi e Uzman goriigii alinmasi
e Kigisel bilgiler formunun e Acgik uglu sorular formunun
gelistirilmesi gelistirilmesi
e Belirlenen arastirma konusu
ile ilgili Yurtici ve yurtdist
kaynaklarin taranmasi

N

SONUCLAR NICEL ve
NICEL veri toplama PNICEL ver1 analizi ||]|:“> NITEleerllerm
NITEL veri toplama___ jNITEL veri analizi yorumianmast

2.2. Calisma Grubu

Bu arastirmanin evrenini Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi Simf Ogretmenligi,
Tiirkce Ogretmenligi, Ilkogretim Matematik Ogretmenligi, Okul Oncesi Ogretmenligi, Fen
Bilgisi Ogretmenligi ve Psikolojik Danigma ve Rehberlik Programlarinda 6grenim gdrmekte
olan 1. smif &grencileri olusturmaktadir. Egitim Fakiiltesi’nde Ingilizce dersi sadece 1.
siniflarda okutuldugu icin arastirma 1. smif Ogrencileri ile gerceklestirilmistir. Arastirma
grubuna Ingilizce Ogretmenligi programida bulunan ve diger programlarda oldugu halde
yabanci dil dersinden muaf olan 6grenciler alinmamistir. Caligmaya dahil olan ve yabanci dil
dersi alan 1. smmif 6grencileri 220 1. 6gretim, 60 II. 6gretim olmak iizere toplam 280’dir. Bu
arastirmada tiim evrene ulasilmistir.

2.3. Veri Toplama Araclari

Arastirmanin Verileri"“Kisisel Bilgiler Formu”, “Acik Uglu Sorular Formu”, “Ingilizce
Dersine Yonelik Tutum Olgegi” ve “Yabanci Dil Smf Kaygist Olgegi” yardimiyla
toplanmistir.

82



Giiz-2015 Cilt:14 Sayi:55 (79-97) www.esosder.org Autumn-2015 Volume. 14 Issue:55

2.3.1.Kisisel Bilgiler Formu

Bu form arastirmada yer alan Ogrencilerin kisisel bilgilerini ortaya koymak ve
aragtirmada yer alan degigkenleri belirlemek amaciyla, arastirmacilar tarafindan
hazirlanmistir. Formda, 6grencilerin cinsiyetine, mezun olduklart lise tiiriine, liniversitede
ogrenim gordiikleri boliime, {liniversitede dgrenim gordiikleri simif diizeyine, tiniversitedeki
Ogrenim tiirline, anne egitim diizeyine, baba egitim diizeyine, ailenin aylik gelir diizeyine,
ailenin yasadig1 yere, kardes sayisina, Ingilizce yazili yayinlar okumasina, Ingilizce gorsel
yayinlar takip etmesine, Ingilizce isitsel yayinlar takip etmesine, Ingilizce 6grenmeye baslama
cagma iligkin sorular yer almaktadir. Bu degiskenler 6grenciler, yabanci dil dersi veren
ogretim elemanlari, Egitim Programlar1 ve Ogretim alan uzmanlari, ingilizce 6gretmenleri ile
yapilan goriismeler sonucunda ortaya ¢ikmuistir.

2.3.2.Ac¢ik Uclu Sorular Formu

Bu form arastirmada yer alan &grencilerin Ingilizce dersine karsi kaygi duyup
duymadiklarini 6grenmek ve kaygiyr gidermeye iligkin ne gibi onerileri oldugunu belirlemek
amaciyla aragtirmacilar tarafindan hazirlanmistir. Sorular herhangi bir alternatif icermedigi
icin biitiiniiyle 6grencinin diisiincelerini yansitmasi hedeflenmistir. Ayn1 zamanda 6grencinin
stkilmadan cevaplayabilecegi sorular olusturulmaya calisilmistir. Bunu saglamak i¢in de
sorular yalin, acik ve miimkiin oldugunca kisa tutulmustur. Sorularin uzamasinin veya
karmasik bir hal almasinin yanitlar etkileyebilecegi diisliniilerek sadece arastirma sonucuna
da temel olusturabilecek iki soru sorulmustur. Soru sayisi az olmakla beraber her soruda
yalnizca bir tema bulunmaktadir. Sorular, arastirma sonunda getirilmesi planlanan ¢oziim
Onerilerinin aragtirmacinin diistinceleri ile sinirli kalmamasi ve yabanci dil egitimi siirecinin
temel unsurlarindan biri olan Ogrencinin de sonuca katki getirebilecegi diisiiniilerek
hazirlanmistir. Sorularin kapsam gecerligi i¢in, yabanci dil dersi veren 6gretim elemanlarinin,
Egitim Programlari ve Ogretim alan uzmanlarmin ve Ingilizce gretmenlerinin goriislerine
basvurulmustur.

2.3.3. Ingilizce Dersine Yonelik Tutum Olcegi

Katilimer grubun ingilizce dersine yonelik tutumlarini tespit etmek iizere Aydoslu
(2005) tarafindan gelistirilen “Ingilizce Dersine Yonelik Tutum Olgegi” kullanilmistir.
Ingilizce Dersine Yoénelik Tutum Olgegi (I.D.Y.T.0O.) 15’ olumlu, 15’i olumsuz olmak iizere
biligsel, duyussal ve davranigsal boyutta toplam 30 tutum maddesi igermektedir. Hazirlanan
5’11 likert tipi 6lgegin uygulamasinda Cronbach a = 0.9364 olarak bulunmustur.

2.3.4. Yabanc1 Dil Simf Kaygis1 Ol¢egi

Ingilizce kaygisim belirlemek igin ise Horwitz, Horwitz ve Cope (1986) tarafindan
gelistirilen ve Tiirk¢e uyarlamasi Aydin (1999) tarafindan yapilan “Yabanci Dil Smif Kaygist
Olgegi” (Foreign Language Classroom Anxiety Scale) kullanilmistir. Yabanci Dil Siif
Kaygis1 Olgegi  yabanci dil simf ortamlarinda yasanan kaygi diizeyini 6lgmek igin
gelistirilmis 33 maddelik bir dlgektir. Olgegin gegerlik ve giivenirlik ¢alismasi, Olcegi
hazirlayan Horwitz (1986) tarafindan yapilmistir. Bu calisma 300 yabanci dil 6grencisi
lizerinde gercgeklestirilmis, Olcegin i¢ tutarliligi 0.93 ve 8 hafta sonraki test tekrar-test
sonucunda korelasyon katsayis1 0.83, P<0,001 olarak bulunmustur (Sarigiil, 2000). Uyarlama
yapilan Olgekte ise maddeler once Tiirkce’ ye ¢evrilmis, sonrasinda iki Amerikali ¢iftdilli
(bilingual) 6gretmene verilerek tekrar Ingilizce’ ye cevirmeleri istenmistir. Her iki 6gretmenin
cevirisi de orijinal Ingilizce dlgekle karsilastirilmis, anlasilamayan Tiirkge ifadeler iizerinde
gerekli degisiklikler yapilarak 6lgege son hali verilmistir ve ictutarlik giivenirligi .91 olarak
ifade edilmistir (Aydin, 1999).
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2.4. Verilerin toplanmasi

Bu arastirma icin Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi 1. simif 6grencilerinin yabanci
dil dersine girmekte olan 6gretim elemanindan uygulamalar1 yapmak {izere sozlii olarak izin
almmistir. Ogretim elemanimin onay verdigi giin ve saatlerde uygulamalar égrencilere toplu
olarak yapilmistir. Uygulama oncesinde 6grencileri giidiilemek amac ile arastirma konusu ve
kapsami hakkinda bilgi verilmistir. Ozellikle agik uglu sorular1 nasil doldurmalari ile ilgili
detaylar belirtilmistir. Ogrenciler lgme araglarii belli bir siire kisitlamasi olmadan bir ders
saati siiresinde doldurmustur.

2.5. Verilerin analizi
Arastirmada slirecinde hem nitel hem de nicel veriler toplanmstir.
2.5.1.Nitel Verilerin Analizi

Nitel verilerin analizinde frekans dagilimi ve acik uglu sorular i¢in igerik analiz
yontemi uygulanmustir. Icerik analizinde temel amag toplanan verileri aciklayabilecek
kavramlara ve iligkilere ulasmaktir (Yildirim ve Simsek,2003). Nitel verilerin kodlanmasinda
giivenilirlik hesaplamasi i¢in Miles ve Huberman’in (1994) Onerdigi giivenirlik formiilii
(Giivenirlik= Gortis Birligi / GortigBirligi+Goriis Ayriligl) kullamlmistir. Yabanct dil
derslerinde kaygi duyan 6grencilere ait temalarin MH giivenirlik formiilii degerleri; bireysel
nedenler i¢in 0.94, dersle ilgili nedenler i¢in 0.88, 6gretim elemanina bagli nedenler i¢in 0.90
olarak hesaplanmustir.

2.5.1.Nicel Verilerin Analizi

Arastirmanin istatistiksel ¢oziimlemesi SPSS 17.0 programi kullanilarak bilgisayarda
yapilmustir. Oncelikle arastirma verilerinin normal dagilima uygunlugu incelenmistir.
Parametrik veya parametrik olmayan testleri kullanmak i¢in degiskenlerin normal dagilim
gosterme durumlari dikkate alinmustir. Istatistiksel analizlerde kullanilan testler parametrik ve
parametrik olmayan testler olmak tizere ikiye ayrilmistir (Durmus, Yurtkoru, Cinko, 2011).
Yapilan analizler sonucu verilerin normal dagilim gosterdigi durumlarda parametrik
testlerden bagimsiz orneklemler igin t testi ve iliskisiz 6rneklemler i¢in tek yon varyans
analizi (ANOVA), normal dagilim gostermedigi durumlarda ise parametrik olmayan
testlerden Mann Whitney U testi ile Kruskal Wallis H testi kullanilmistir.

3. BULGULAR

Bu boliimde verilerin ¢dziimlenmesinden elde edilen arastirma bulgular1 ve yorumlar
sirastyla tablolar halinde verilmistir. Ancak nicel verilerden elde edilen bulgularda sadece
istatiksel olarak anlamli fark ¢ikan degiskenlere yer verilmistir. ingilizce dersine ydnelik
tutum maddelerine verdikleri cevaplardan elde edilen bulgularda ise toplam tutum puani
tizerinden yapilan analizlere ait sonuglar yer almaktadir. Nitel verilerde ise yabanci dil
dersinde kaygi duydugunu belirten Ogrencilerin kaygi duyma gerekgelerine ve kaygiyi
giderme yollarma iliskin cevaplar1 verilmistir. Arastirmanin katilimcilart olan “Egitim
fakiiltesinde yabanci dil dersi alan 6grencilerden ” katilimci grup olarak bahsedilmektedir.

3.1.Katihme grubun Ingilizce dersine yonelik tutumlari nasildir?

Katilime1 grubun Ingilizce dersine yonelik tutum puanlarina gére yapilan analize ait
sonuglar (X = 116,90, S= 26.80) dgrencilerin Ingilizce dersine karsi olumlu tutuma sahip
oldugunu gostermektedir.
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3.2 Katihme1 grubun Ingilizce dersine yonelik Tutumlarimin Cesitli Degiskenler
Acisindan Incelenmesi

Arastirmada Ogrencilerin yabanci dil dersine yonelik tutumlari gesitli degiskenler
agisindan incelenmistir. Bu béliimde Ingilizce Dersine Yénelik Tutum Olgeginden elde edilen
verilere ait arastirma bulgulari sirasiyla tablolar halinde verilmistir.

3.2.1 Katihma grubun Ingilizce dersine yénelik tutumlar1 mezun olduklar lise
tiiriine gore anlamh farkhhik gostermekte midir?

Katilimer grubun mezun olduklar1 lise tiiriine gore Ingilizce dersine yonelik
tutumlarina iliskin bulgulara SPSS 17 programinda Iliskisiz Orneklemler igin Tek Yonlii
Varyans Analizi yontemi ile ulasilmistir. Egitim fakiiltesinde yabanci dil dersi alan
ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik tutum puanlarinin mezun olduklar lise tiiriine gore
yapilan analize ait sonucglar Tablo 1ve Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 1 Katiime1 grubun Mezun olduklar lise tiiriine Gore ingilizce Dersine Yonelik
Tutum Puanlan

Mezun —

n X S
olunan Lise
Genel Lise 173 85.16 18.56
Anadolu Lisesi 41 85.44 20.13
Anadolu Ogretmen Lisesi 18 72.44 22.65
Anadolu Teknik ve Endiistri 13 90.77 19.45
Meslek Lisesi
Diger 26 88.96 16.13
Toplam 271 84.99 19.14

Tablo 1 incelendiginde Ingilizce dersine ydnelik tutum puanlarina iliskin en yiiksek
ortalamanin Anadolu Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi mezunu dgrencilere (X=90.77) ait oldugu
goriilmektedir, bu durumu sirastyla diger lise tiirlerinden (X =88.96), Anadolu Lisesinden (X=85.44),
Genel Liseden (X=85.16), mezun olan dgrencilerin izledigi ve son olarak da en diisiik tutum puan
ortalamasiin ise Anadolu Ogretmen Lisesi mezunu olan Ogrencilere ait oldugu (X=55.63)
goriilmektedir.

Katilimer grubun mezun olduklar lise tiiriine gore Ingilizce dersine yonelik tutum puanlari
farklilagsma durumunu belirlemek i¢in gerceklestirilen tek yonlii varyans analizi sonucu ise tablo 2’de
gosterilmektedir.

Tablo 2 Katihmci grubun Mezun olduklan lise tiiriine Gore Ingilizce Dersine Yonelik
Tutumlarimin Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

anlaml
Varyansin Kaynagi Kareler Toplami sd Kareler Ortalamasi p ek
ar
1-3
Gruplar arasi 3690.71 922.676 2.576 .038 2-4
3-5
Gruplar i¢i 95259.28 66 358.118
Toplam 98949.99 70

*p<0.05 diizeyinde anlaml

Tablo 2°de goriilen varyans analizi sonucu, katilimci grubun mezun olduklar: lise
tiiriine gore Ingilizce dersine yonelik tutum puanlari ortalamalarinda gézlenen bu farkliligm
istatistiksel olarak anlamli oldugunu ortaya koymustur (F=2.576, p<.05). Baska bir deyisle
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Egitim fakiiltesinde yabanci dil dersi alan 6grencilerin Ingilizce dersine yonelik tutumlari
mezun olduklart lise tiiriine gore degismektedir.

Ogrencilerin arasindaki farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak
amaciyla yapilan LSD testinin sonuglarina gére Egitim fakiiltesinde yabanci dil dersi alan
ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik tutumlarmin genel Lise mezunu 6grenciler(X=85.16;
SD=18.56) ile Anadolu Ogretmen Lisesi mezunu 6grenciler (X=72.44; SD=22.65) arasinda;
Anadolu Lisesi mezunu 6grenciler (X=85.44; SD=20.13) ile Anadolu Ogretmen Lisesi
mezunu ogrenciler (X=72.44; SD=22.65) arasinda, Anadolu Lisesi mezunu Ogrenciler
(X=85.44; SD=20.13) ile Anadolu Teknik ve Endiistri Meslek Lisesi (X=90.77, SD=19.45)
mezunu Ogrenciler arasinda, diger lise tiirlerinden mezun olan ogrenciler (X=88.96;
SD=16.13) ile Anadolu Ogretmen Lisesi mezunu 6grenciler (X=72.44; SD=22.65) arasinda
farklilik gosterdigi tespit edilmistir.

3.2.2 Katihma1 grubun Ingilizce dersine yonelik tutumlar1 Ingilizce yazili yaymn
takip etmelerine gore anlamh farkhihk gostermekte midir?

Katilimer grubun Ingilizce yazili yayin takip etmelerine gore Ingilizce dersine yonelik
tutumlarina iliskin bulgulara SPSS 17 programinda iliskisiz (Bagimsiz) Orneklemler igin T-
testi yontemi ile ulasilmistir. Katilimer grubun Ingilizce dersine ydnelik tutum puanlarinim
Ingilizce yazili yaym takip etmelerine gore yapilan analize ait sonuglar Tablo 3’de
sunulmustur.

Tablo 3 Katihme1 grubun Ingilizce Dersine Yonelik Tutum Puanlarinin Ingilizece Yazih
Yayin Takip Etmelerine Gore t-Testi Sonuclar:

Yazili Yaymn _
n X S Sd t p
Takip
Evet 27 96.11 19.80352 269 31326 001
244 83.76 18.70787
Hayir

*p<0.05 diizeyinde anlaml

Tablo 3 incelendiginde Ingilizce dersine yonelik tutum puanlarinda &grencilerin
Ingilizce yazili yaymn takip etmelerine gore anlamli bir farklihk goriilmektedir [t=3.326,
p<.05]. Ingilizce yazili yayin takip eden 6grencilerin ingilizce dersine ydnelik tutum puanlari
(X =9611), Ingilizce yazili yaym takip etmeyen dgrencilerin ingilizce dersine yénelik tutum
puanlaria (X=83.76) gore daha olumludur.

3.2.3 Katihmer grubun ingilizce dersine yéonelik tutumlar: ingilizce gorsel yaymn
takip etmelerine gore anlamh farkhlik gostermekte midir?

Katilime1 grubun Ingilizce gorsel yayin takip etmelerine gore ingilizce dersine yonelik
tutumlarina iliskin bulgulara SPSS 17 programinda Iliskisiz Olgiimler icin Mann Whitney U
testi yontemi ile ulasilmistir. Katilime1 grubun Ingilizce dersine ydnelik tutum puanlarinin
Ingilizce gorsel yayn takip etmelerine gore yapilan analize ait sonuglar Tablo 4’de
sunulmustur.
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Tablo 4 Katihmel grubun Ingilizce Gorsel Yayin Takip Etmelerine Gore Ingilizce
Dersine Yonelik Tutum Puanlar1 Arasindaki Farka iliskin Mann Whitney U Testi

Sonuglar
Gér;f:ki)ayln Stra ort. Sira top. U p
Evet 56 198.90 11138.50 2497.50 000
Hayir 215 119.62 25717.50
Toplam 271

*p<0.05 diizeyinde anlaml1

Tablo 4 incelendiginde, ingilizce gorsel yaym takip eden ogrencilerin (n=56)
Ingilizce dersine yonelik tutum Slgiimleri ile Ingilizce gorsel yayin takip etmeyen dgrencilerin
(n=215) Ingilizce dersine yonelik tutum dl¢iimleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
oldugu (U = 2497.50, p <.05) goriilmektedir. Ogrencilerin ingilizce dersine yonelik tutum
olgiimlerine iliskin sira ortalamalari incelendiginde ise Ingilizce gorsel yaym takip eden
ogrencilerin Ingilizce dersine ydnelik tutum &lgiimlerinin (n=56, Sira Ort.= 198.90) Ingilizce
gorsel yayin takip etmeyen olan dgrencilerin ingilizce dersine ydnelik duyussal boyutta tutum
Olctimlerinden (n=215, Sira Ort.= 119.62) daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

3.2.4 Katihmer grubun Ingilizce dersine yénelik tutumlar1 ingilizce isitsel yaymn
takip etmelerine gore anlamh farkhlik gostermekte midir?

Katilimer grubun Ingilizee isitsel yayn takip etmelerine gore Ingilizce dersine yonelik
tutumlarina iliskin bulgulara SPSS 17 programinda Iliskisiz Olgiimler icin Mann Whitney U
testi yontemi ile ulasilmistir. Katilime1 grubun Ingilizce dersine yonelik tutum puanlarinin
Ingilizce isitsel yayin takip etmelerine gore yapilan analize ait sonuglar Tablo 5’de
sunulmustur.

Tablo 5 Katihme1 grubun Ingilizce Isitsel Yayin Takip Etmelerine Gore Ingilizce
Dersine Yonelik Tutum Puanlar1 Arasindaki Farka Iliskin Mann Whitney U Testi

Sonuclar
Isitsel \.(aym n Sira ort. Sira top. U p
Takip
Evet 69 167.27 11541.50 4811.50 000
Hayur 202 125.32 25314.50
Toplam 271

*p<0.05 diizeyinde anlaml1

Tablo 5 incelendiginde, Ingilizce isitsel yayin takip eden dgrencilerin (n=69) Ingilizce
dersine yonelik tutum dlgiimleri ile Ingilizce isitsel yayin takip etmeyen 6grencilerin (n=202)
Ingilizce dersine yonelik tutum Slgiimleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu
(U = 4811.50, p <.05) goriilmektedir. Ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik tutum
olgiimlerine iliskin sira ortalamalar1 incelendiginde ise Ingilizce isitsel yaym takip eden
ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik tutum &lgiimlerinin (n=56, Sira Ort.= 167.27) Ingilizce
isitsel yayin takip etmeyen olan dgrencilerin Ingilizce dersine yonelik duyussal boyutta tutum
6l¢timlerinden (n=215, Sira Ort.= 125.32) daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

3.3 Katihme1 grubun yabana dil sinif kaygilaria iliskin Bulgular

Arastirmada dgrencilerin yabanci dil derslerinde duyduklar1 kaygi ¢esitli degiskenler
acisindan incelenmistir. Bu boliimde kisisel bilgiler formu ve Yabancit Dil Siif Kaygisi
Olgeginden elde edilen verilere ait arastirma bulgulari sirasiyla tablolar halinde verilmistir.
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3.3.1 Katimc1 grubun yabanca dil sinif kaygilari nasildir?

Egitim fakiiltesinde yabanci dil dersi alan 6grencilerin Ingilizce dersine yonelik kaygi
puanlarina gore yapilan analize ait sonuglar (X= 94.99, S= 19.14) dgrencilerin yabanci dil
siif kaygilarinin yiiksek oldugunu gostermektedir.

3.4. Katihmer grubun yabanci dil simf kaygilarimin cesitli degiskenler agisindan
incelenmesi

3.4.1. Katihmer grubun yabanea1 dil simf kaygilar ingilizce yazili yayin takip
etmelerine gore anlamh farkhhik gostermekte midir?

Katilimer grubun ingilizce yazili yayin takip etmelerine gore yabanci dil sinif
kaygilarma iliskin bulgulara SPSS 17 programinda Iliskisiz (Bagimsiz) Orneklemler igin T-
testi yontemi ile ulasilmistir. Katilimer grubun yabanci dil simif kaygisi puanlarinm Ingilizce
yazil1 yayin takip etmelerine gore yapilan analize ait sonuglar Tablo 6’da sunulmustur.

Tablo 6 Katihme1 Grubun Yabanci Dil Simf Kaygisi Puanlarinin ingilizece Yazih
Yayinlar1 Takip Etmelerine Gore t-Testi Sonuclar

Yazili yaymn =
Takip N X S Sd t P
Evet 29 89.34 26.90 278 3.749 .000
Hayir 251 108.61 26.11

*p<0.05 diizeyinde anlaml1

Tablo 6 incelendiginde egitim fakiiltesinde yabanci dil dersi alan 6grencilerin yabanci
dil siif kaygis1 puanlarinda dgrencilerin Ingilizce yazili yayin takip etmelerine gére anlamli
bir farklilhk goriilmektedir [t=3.749, p<.05]. Ingilizce yazili yaymn takip eden &grencilerin
yabanci dil smf kaygist puanlari (X =89.34), Ingilizce yazili yaym takip etmeyen
ogrencilerin yabanci dil sinif kaygisi puanlarina (X =108.61) gore daha olumludur. Bagka bir
deyisle ingilizce yazili yayin takip eden 6grencilerin yabanci dil simif kaygisi seviyeleri daha
diisiik, Ingilizce yazili yayin takip etmeyen 6grencilerin yabanci dil sinif kaygisi seviyeleri
daha yiiksektir. Bu bulgu, egitim fakiiltesinde yabanci dil dersi alan 6grencilerin yabanci dil
sinif kaygisi ile Ingilizce yazili yayin takip etmeleri arasinda anlamli bir iliski oldugu seklinde
yorumlanabilir.

3.4.2 Katthme1 Grubun yabana dil simf kaygilar ingilizce gorsel yaym takip
etmelerine gore anlamh farkhihk gostermekte midir?

Katilimer grubun Ingilizce gérsel yaym takip etmelerine gore yabanci dil simf
kaygilarina iliskin bulgulara SPSS 17 programinda Iliskisiz (Bagimsiz) Orneklemler igin T-
testi yontemi ile ulagilmistir. Katilime1 grubun yabanci dil sinif kaygisi puanlarinin Ingilizce
gorsel yayin takip etmelerine gére yapilan analize ait sonuglar Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7 Egitim Fakiiltesinde Yabanci Dil Dersi Alan Ogrencilerin Yabanci Dil Simf
Kaygis1 Puanlariin Ingilizce Gorsel Yayinlar1 Takip Etmelerine Gore t-Testi Sonuglar:

Gorsel yayin

Takip N X S Sd t P
Evet 60 96.38 23.89 278 3.398 .001
Hayir 220 109.40 26.92

*p<0.05 diizeyinde anlaml

88



Giiz-2015 Cilt:14 Sayi:55 (79-97) www.esosder.org Autumn-2015 Volume. 14 Issue:55

Tablo 7 incelendiginde egitim fakiiltesinde yabanci dil dersi alan 6grencilerin yabanci
dil simf kaygis1 puanlarinda 6grencilerin Ingilizce gorsel yayin takip etmelerine gore anlamli
bir farklihk goriilmektedir [t=3.398, p<.05]. ingilizce gérsel yaym takip eden dgrencilerin
yabanci dil smif kaygisi puanlari (X =96.38), Ingilizce gorsel yaymn takip etmeyen
ogrencilerin yabanci dil smif kaygisi puanlarina (X =109.40) gére daha olumlu oldugu
sOylenebilir.

3.4.3 Katihme1 Grubun yabana dil simif kaygilar1 Ingilizce 6grenmeye baslama
cagina gore anlamh farkhihk gostermekte midir?

Katilimer grubun Ingilizce 6grenmeye baglama ¢agina gore yabanci dil sinuf
kaygilarma iliskin bulgulara SPSS 17 programinda Iliskisiz Orneklemler igin Tek Yénlii
Varyans Analizi yontemi ile ulagilmigtir. Katilimci grubun yabanci dil smif kaygisi
puanlarinin Ingilizce 8grenmeye baslama ¢agima gore yapilan analize ait sonuglar Tablo 8’de
sunulmustur.

Tablo 8 Katihme1 Grubun Ingilizce Ogrenmeye Baslama Cagina Gére Kaygi Puanlar

Baslama cagi N X S
Okul 6ncesi egitimden dnce 6

98,83 26,82
Okul 6ncesi egitimi doneminde 10

103,70 30,17
Ilkokul doneminde 169

103,04 21,66
Ortaokul déneminde 67

114,82 28,80
Ortadgretim/Lise doneminde 28

111,25 25,86
Toplam 280

106,61 26,80

Katilimer grubun Ingilizce 6grenmeye baslama ¢agina gore Ingilizce dersine
yonelik tutum puanlart farklilasma durumunu belirlemek i¢in gergeklestirilen tek yonli
varyans analizi sonucu ise tablo 9°da gosterilmektedir.

Tablo 9 Egitim Fakiiltesinde Yabanci Dil Dersi Alan Ogrencilerin Ingilizce Ogrenmeye
Baslama Cagina Gore Kaygi Puanlarinin Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

Sonuclarn
Varyansin Kaynagi Kareler Toplam1 sd Kareler F » Arlllalr(nh
Ortalamasi ar
Gruplar aras 7726.747 4 1931.687 2.758 .028 3-4
Gruplar ici 192631.821 275 700.479
Toplam 200358.568 279

*p<0.05 diizeyinde anlaml

Tablo 9°da gériilen varyans analizi sonucu, Katilimc1 grubun Ingilizce 6grenmeye
baslama c¢agina gore yabanci dil kaygisi puanlari ortalamalarinda gézlenen bu farkliligin
istatistiksel olarak anlamli oldugunu ortaya koymustur (F=2.758, p<.05).

Ogrencilerin arasindaki farkliliklarin hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak
amaciyla yapilan LSD testinin sonuglarina gore Egitim fakiltesinde yabanci dil dersi alan
ogrencilerin yabanci dil sinif kaygisi diizeylerinin Ingilizce 6grenmeye ilkokul déneminde
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baglayan Ogrenciler (X=103.04; SD=26.28) ile ortaokul ddéneminde baslayan ogrenciler
(X=114.82; SD=26.97) arasinda farklilik gosterdigi tespit edilmistir.

3.5 Katilimer Grup yabanci dil sinif kaygis1 duymakta midir?

Bu boliimde acik uglu sorular formunda 6grencilerin yabanci dil derslerinde kaygi
duyuyor musunuz sorusuna verdigi cevaplar incelenmistir. Yapilan nitel analizler neticesinde
ogrencilerin kaygi duyduklarina iliskin ifadeleri igerik analizi kullanilarak temalara ve alt
temalar ayrilarak bu ifadelere ait kodlar olusturulmustur.

3.5.1 Katimc1 Grubun yabanci dil simif kaygisina iliskin diisiinceleri nelerdir?

Katilimer grubun yabanci dil derslerinde kaygi duyuyor musunuz sorusuna verdikleri
cevaplara iliskin cinsiyete gore yapilan analize ait sonuglar Tablo 10’da sunulmustur.

Tablo 10 Egitim fakiiltesinde yabanci dil dersi alan 6grencilerin kaygi duyuyor musunuz
sorusuna iliskin cevaplarim cinsiyete gore gosteren tablo

Cinsiyet evet hayir toplam

F % f % f %
Kadin 135 61.4 35 58.3 170 60.7
Erkek 85 38.6 25 41.7 110 393
TOPLAM 220 100.0 60 100.0 280 100.0

Katilimer grubun yabanci dil derslerinde kaygi duyuyor musunuz sorusuna verdikleri
cevaplara iligkin 6grenim gordiikleri boliime gore yapilan analize ait sonuglar Tablo 11'de
verilmistir.

Tablo 11 Egitim fakiiltesinde yabanci dil dersi alan 6grencilerin kaygi duyuyor musunuz
sorusuna iliskin cevaplarini 6grenim gordiikleri boliime gore gosteren tablo

Bo6lim evet hayir toplam

f % f % f %
siif 6gretmenligi 66 30.0 13 21.7 79 28.2
tiirkce dgretmenligi 40 18.2 12 20.0 52 18.6
ilk6gretim 13 5.9 5 8.3 18 6.4
matematik
ogretmenligi
Fen bilgisi 31 14.1 8 13.3 39 13.9
ogretmenligi
okul oncesi 52 23.6 15 25.0 67 239
ogretmenligi
rehberlik ve 18 8.2 7 11.7 25 8.9
psikolojik
danigmanlik
TOPLAM 220 100.0 60 100.0 280 100

Tablo 12°de yabanci dil derslerinde kaygi duyuyor musunuz sorusuna “evet” cevabi
veren Ogrencilerin kaygi duymalarina iliskin gerekcelerini gosteren ifadeler yer almaktadir.
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Tablo 12 Yabanci dil dersinde kaygi duydugunu belirten 6grencilerin bireysel nedenlere
bagh kaygi duyma gerekgeleri

Temalar Kodlar f
Basarisizlik korkusu 39
basarisiz olmaktan ¢ekinirim 6
diisiik not almaktan korkarim 12

anlayamamaktan korkuyorum
¢aligsam da yapamam diyorum
dersi gegememekten korkuyorum
Kendimden emin olamiyorum

Hata yapma korkusu

dogru cevap veremezsem iiziiliiriim / iiziilityorum

yanlis cevap veririm diye korkuyorum

dogru cevap veremezsem mahcup olacagimi diisiiniiyorum
arkadaslarimin 6niinde heyecanlantyorum konusamiyorum
hazirlanmakta zorlantyorum

Unutma kaygisi

ogrendiklerimi kisa siirede unutuyorum

kelime ezberleyemiyorum / Kelimeleri akilda tutmak zor
Zamanlari (tense’leri) karistirtyorum

dersten sonra ¢aligmazsam bilgiler uguyor

tam anlamadigim i¢in 6grendiklerimi de kisa siirede unutuyorum

Ogrenme zorlugu

Cok ugragsam da anlamiyorum .
Cok zor anltyorum

Tiirkgedeki gibi okunmuyor
kendime glivenmiyorum

telaffuz etmeyi 6grenmek imkansiz
Calismiyorum

kolay degil/zor geliyor

cuwbhwwiABIaNwwaxBlwow T KBH 0w

Altyapi eksikligi 56
9.smniftan sonra Ingilizce gormedim 6
temelim yok 9
eskiden beri bilmiyorum 11
Ingilizce bilmiyorum 4
hi¢ 6grenemedim 12
dogru diizgiin Ingilizce dersi gormedim 8
Basarisiz olma inanci 67
ugragsam da olmuyor 16
beceremiyorum 19
Yapamiyorum 13
Ogrenemiyorum 11
Calisamiyorum / i¢imden gelmiyor 8
ilgisizlik sorunu 60
Sevmiyorum 19
nefret ediyorum 11
Sikiltyorum 13
ilgi duymuyorum 17

Tablo 12 incelendiginde 6grencilerin yabanci dil derslerinde kaygi duymalarina yol
acan unsurlarin basinda dersi beceremediklerine iligkin ifadeleri (f=67) yer almaktadir.
Ogrencilerin yabanci dersi hakkindaki olumsuz duyussal ifadeleri(f=60) ise bu derste kaygi
duyduklarmi gosteren ikinci unsur olmustur. Ogrencilerin gegmis yabanci dil yasantilar1 ve
onceki 0grenmelerine iligkin ifadeleri (f= 56) ise yabanci dil derslerinde kaygiya yol acan
diger bir unsur olarak degerlendirilebilir.

Asagidaki resimlerde bazi Ogrencilerin yabanci dil derslerinde kaygi duymalarina
iliskin verdikleri cevaplar kendi el yazilar1 ile gosterilmektedir.

Ogrenci 1:

Sory t-Ingilizce dersle mde Kayg! dunyo usmLLﬂ Evet) / H;;yl (Lot en neden\enm
yaziniz,)... cued QHD« LU Ll u’ ‘l.”.-.u

gck ALY \Af’)}. \(m 1 d\m."m

by (jﬁ(JEQN%J X,,m'\}q \rcj&;h(

%0&’
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Ogrenci 2:

Soru 1dngiizce derslerinde  kaygi duyuyor  musunuz?

yaziniz.)... ...

3.6 Egitim fakiiltesinde yabanci dil dersi alan 6grencilere gore yabanci dil simf

A YR # T = DR P e R PR T LT

Evet / Hayr (Litfen nedenlerini

kaygisim1 gidermenin yollar1 nelerdir?

Bu boéliimde agik uglu sorular formunda 6grencilerin “sizce yabanci dil derslerinde

kaygiy1 gidermenin yollar1 nelerdir?” sorusuna verdigi cevaplar incelenmistir

Tablo 13°de yabanci dil derslerinde kaygi duyuyor musunuz sorusuna “evet” cevabi

veren 6grencilerin kayginin giderilmesine iligkin goriislerine ait ifadeler yer almaktadir.

Tablo 13 yabanci dil dersinde kaygi duydugunu belirten 6grencilerin kaygiy1 gidermeye

iliskin goriisleri

Temalar Kodlar f
Ders siirecine iliskin 172
ifadeleri
Dersler daha eglenceli olmali 17
Kolay olmali 12
Dilbilgisi (gramer) yerine daha ¢ok pratik ve diyalog bulunmali 28
Ders daha basit anlatilmali 12
0’dan baslayarak dgretmek lazim 2
Daha az 6dev verilmeli 14
Sinif mevcutlar1 daha az olmali 11
Gorsel isitsel yazilt yayin eksikligi 12
Ders se¢meli olmali 6
Sinava dayali olmamali 13
Daha ¢ok ders saati olmali 4
Ogretim elemanindan 86
beklentilerine dair ifadeleri
Hoca daha sempatik ( giiler yiizlii, anlayisli, az bagiran, elestirmeyen) 36
olmali
Bask1 olmamali 7
Hoca daha yardimci olmali 8
Ders daha basit anlatilmali 11
Hoca dersi sevdirmeli 13
Korku / 6nyargi giderilmeli 2
Daha az 6dev verilmeli 6
Kelime bilgisi artirtlmali 3
Duyussal ifadeleri 39
Hocay1 sevmek lazim 7
Dersi sevmek lazim 9
Onyarg1 olmamali 8
Not kaygist olmamali 11
Sakinlik 2
Korku / 6nyarg: giderilmeli 2
Kendi  sorumluluklarina 25
iliskin ifadeleri
Derse hazirlikli gelmek lazim 14
Derste daha aktif olmak lazim 8
Kendine giivenmek lazim 3
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Tablo 13 incelendiginde yabanci dil derslerinde kaygi duydugunu belirten 6grencilerin
kaygiy1 gidermeye iliskin goriislerinin daha ¢ok ders siirecine iliskin ifadelerde (f=172)
yogunlastig1 goriilmektedir. Bu durum 6grencilerin daha rahat ve elverisli bir sinif ortaminda
bulunmay istemelerinden kaynaklanabilir. Ogrencilerin “Dilbilgisi (gramer) yerine daha ¢ok
pratik ve diyalog bulunmali” seklindeki ifadeleri (f=28) derslerin dilbilgisi — ¢eviri yontemi
kullanilarak islendigini (grammar translation method) disiindiirmektedir. Bu yontemin
yabanct dil Ogretiminde eski bir yontem olmasmin &grencilerin  olumsuz tutum
gelistirmelerine dolayisiyla derste kaygi duymalarina yol agtigi sdylenebilir. Bu durum
ogrencilerin daha etkili yontemler kullanilmasini bekledigi seklinde yorumlanabilir. Ayrica
yabanci dil derslerinde uygun olmayan yontemlerin kullanilmasi kaygiya neden olabilir
(Young, 1991). Buna ek olarak ogrencilerin yabanci dil derslerinde dilbilgisi yerine
diyaloglara agirlik verilmesi seklindeki goriisleri, yabanci dil kaygisi lizerine c¢esitli
arastirmalar yapan Von Worde nin (1998) eger hedef dilin kullanimi artarsa yabanci dil
kaygis1 azalacaktir seklindeki onerileri ile benzerlik gdstermektedir. Ogrencilerin en ¢ok
tizerinde durduklart diger durum ise Ogretim elemanindan beklentiler(f=86) olmustur.
Ogrenciler korku (f=2), yardim gormeme (f=8), baski (f=7) gibi olumsuz durumlardan
bahsetmislerdir. Ogretmen — &grenci etkilesimine bagli yabanci dil kaygsini azaltmak icin
dersi veren 0gretim elemaninin 6grenciler hata yaptiklarinda bu hatalar1 diizeltme yaklasimini
ve ayni zamanda Ogrencilere karsi tutumunu gozden gegirmesi gerekir(Young, 1991).
Dolayisiyla 6gretim elemanin, ders isleyisinin oldugu kadar 6grencilere karsi tutumunun ve
onlara yaklasiminin da etkili oldugu sdylenebilir. Diger bir 6nemli nokta ise &grencilerin
duyussal ifadeleri olmustur. Bu durum kaygmin ortadan kaldirilmasi veya en azindan
azaltilmas1 konusunda derse karsi Ogrencilerin tutumlarmmin son derece 6nemli oldugu
seklinde yorumlanabilir. Ogrencilerin dersi ve hocay1 sevmek hakkindaki ifadeleri yabanci
dersinin olumlu etkilesimle daha kolay gerceklesebilecegi ve kayginin azaltilabilecegi
seklinde yorumlanabilir. Samimy ve Rardin (1994) grup dayanismasinin (6grenci — dgrenci,
ogrenci — Ogretmen) kaygi gibi duygusal engelleri kaldiracagini ve dil 6grenme siirecini
tyilestirecegini belirtmislerdir.  Kendi sorumluluklarina iliskin ifadelerinin (f=25) ise
kendilerini tanima ve algilama bigimleriyle ilgili oldugu sdylenebilir.

Asagidaki resimlerde baz1 6grencilerin yabanci dil derslerinde kayginin giderilmesine
iliskin verdikleri cevaplar kendi el yazilari ile gosterilmektedir.

Ogrenci 1:

Ingilizce derslerinde kaygiy! gidermenin yollan nelerdir? Lutfen detaylanyla agiklayiniz

Soru 2-Sizce

erdir? Lutfen detaylanyla aciklayiniz.

Soru 2-Sizce Ingilizce derslerinde kaygiy! gidermenin yollan nel

4. TARTISMA ve SONUC

Arastirma sonucu elde edilen bulgular incelenmis ve alt problemlere ait bulgular
dikkate alinarak katilimci grubun Ingilizce dersine yonelik tutumlarma ve yabanct dil smnif
kaygilarina iliskin yorumlar yapilmustir. Ik olarak ogrencilerin Ingilizce dersine yonelik
tutumlari sonucu elde edilen bulgular yorumlanmustir.
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4.1.Katihme1 grubun ingilizce dersine yonelik tutumlarinin degerlendirilmesi

Ogrencilerin mezun olduklar1 lise tiirlerine gére bilissel, duyussal ve davranissal
boyutta Ingilizce dersine yonelik tutumlarinda anlamli bir fark olmadigi goriilmiistiir. Bu
calismanin bulgulart mezun olunan Lise tiiriine gore en yiiksek tutum puani ortalamalarinin
tim boyutlar i¢in Anadolu Teknik ve Meslek Lisesi mezunu Ogrencilere ait oldugunu
gostermektedir. Baska bir deyisle Anadolu Teknik ve Meslek Lisesi dgrencilerinin Ingilizce
dersine kars1 daha olumlu tutum sergilemektedirler. Yabanci dil agirlikli olmayan bu lise
tiirlinden mezun olan dgrencilerin Ingilizce dersine yonelik tutum diizeylerinin yiiksek olmasi
dikkat cekicidir. Bu durum 6grencilerin iiniversitede aldiklari yabanci dil egitimini mezun
olduklari liseden daha tatmin edici bulmalariyla iligskilendirilebilir. Aydoslu (2005) tarafindan
yapilan ¢alismada ise dgrencilerin Ingilizce dersine yonelik tutumlari ile mezun olduklari lise
tiirli arasinda biligsel ve duyussal boyutta istatistiksel olarak anlamli fark bulunurken,
davramigsal boyutta istatistiksel olarak anlamli bir fark olmadig1 goriilmiistiir. Ogrencilerin
Ingilizce yazili, gorsel ve isitsel yaym takip etmelerine gore Ingilizce dersine yonelik
tutumlart arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu goriilmektedir. Genel olarak
ogrencilerin biiyiik cogunlugu Ingilizce yaymn takip etmediklerini belirtirken Ingilizce
yayinlar1 takip eden dgrencilerin tutumlarinin daha olumlu oldugu gériilmiistiir. Bu bulgular
dogrultusunda Ingilizce yayin takip etmenin &grencilerin bilissel ve duyussal boyutta
tutumlarmi etkiledigi sOylenebilir. Bu durum, yayinlar sayesinde ogrencilerin kelime
bilgilerinin gelistigi, artan kelime bilgisi ile okudugunu anlama seviyelerine bagli olarak
Ingilizce dersini sevmeye basladiklar1 seklinde yorumlanabilir.

4.2 Katilimei grubun yabanci dil simf kaygilarinin degerlendirilmesi

Ogrencilerin Ingilizce yazili ve gorsel yayimn takip etmelerine gére yabanci dil simif
kaygist puanlar1 incelendiginde aralarinda istatiksel olarak anlamli bir fark oldugu
gorillmiistiir. @grencilerin biiyiik ¢ogunlugu Ingilizce yazili ve gorsel yaym takip
etmediklerini belirtmis ve Ingilizce yazili yayinlari takip eden dgrencilerden daha ¢ok yabanci
dil kaygist duyduklari goriilmiistiir. Ogrencilerin Ingilizce yazili yaymlar okumalarinin
yabanci dile karst olumlu tutum sahibi olmalarina neden olabilecegi gibi kelime ve dilbilgisi
anlaminda da kendilerine fayda saglayacagi diisiiniilmektedir. Farkli bir kiiltlire ait yazili
yayinlar okumak veya farkli bir dilde yazilan yayinlar1 okumak o6grencilerde kaygiya yol
acabilir. Ogrenciler yabanci bir dilde yazilan yaymnlari okumadan énce o yabanci kiiltiire
aliskin olmalidirlar ( Saito vd.,1999). Ayrica Ingilizce gorsel yayin takip etmelerinin yabanci
dile kars1 olumlu tutum gelistirmelerine yardime1 olabilecegi gibi giinliik ifadeler ve deyimler
gibi ifadeleri 68renerek dil becerilerine katki saglayacagi diisiiniilmektedir. MacIntyre ve
Gardner (1991), deneyim ve uzmanlik arttikca kaygimin belirgin bir sekilde azaldigini
belirtmislerdir. Ingilizce 6grenmeye baslama ¢agina gére yabanci dil sinif kaygist puanlart
incelendiginde aralarinda istatiksel olarak anlamli bir fark oldugu goriilmiistiir. Ogrenciler
arasmndaki farkliligin ise Ingilizce 6grenmeye ilkokul déneminde baslayan ve ortaokul
doneminde baslayan 6grenciler oldugu gériilmiistiir. Sonug¢ olarak Ingilizce 6grenmeye
baslama g¢aginin 6grencilerin yabanci dil siif kaygisi seviyelerini etkiledigi sdylenebilir.
Ayrica ¢aligmanin bulgular1 en az kaygi diizeyine sahip olanlarin okul 6ncesi donem 6ncesi
baslayan Ogrenciler oldugunu gostermistir. Krashen (1986) cocuklarin beyinlerindeki dil
gelisiminin iki yasinda basladigini ve bu gelisimin ergenlik donemine kadar siirdiigiinii
belirtmistir. Dolayisiyla erken yasta dil 6grenmenin Ogrenci lizerinde olumlu etkileri
olabilecegi ve bu sayede kaygi diizeyinin diisecegi sOylenebilir.
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4.3 Katilmer Grubun yabanci dil sinif kaygisina iliskin diisiinceleri ve kaygiy:
gidermeye yonelik diisiincelerinin degerlendirilmesi

Ogrencilerin kendilerini yetersiz gérmeleri derse karsi olumsuz tutum sergilemelerine
yol acabilecegi gibi, derste basarisiz olmalarina ve en 6nemlisi yabanci dil derslerinde kaygi
duymalarina yol agabilir. Dil kaygisinin psikolojik bir kurgu oldugunu belirten Scovel (1991)
bu durumun daha ¢ok 6grencinin kendine ait i¢sel motive edici unsurlardan kaynaklandigini
ifade etmistir. Ogrencinin yapamayacagini diisiindiiren seylerin arasinda bireyin kendisi ile
ilgili algilari, bagkalar1 ile ilgili algilar1 ( akranlari, 6gretmenleri, muhatap oldugu diger
bireyler vs.) ve hedef dildeki iletisim durumlar1 yer almaktadir (Scovel, 1991). Ogrencilerin
gecmis yabanct dil yasantilar1 ve Onceki Ogrenmelerine iliskin ifadeleri, yabanci dil
hakkindaki inanglarinin bile kaygiya yol acabildigini (Horwitz, 2001) gostermektedir.

Sonug olarak dgrencilerin Ingilizce dersine karsi olumlu tutuma sahip olduklar1 ancak
kayg diizeylerinin yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ogrencilerin ingilizce dersine iliskin olumlu
tutum gelistirmelerini saglamak ve kaygi diizeylerini azaltmak icin siiftaki tiim 6grencilerin
1yl taninmas1 gerekmektedir. Bireysel farkliliklarin yani sira 6grencilerin 6grenim gordiikleri
bolim gibi durumlarin goz Oniline alinmasi Ogretim faaliyetlerinde belirlenen hedeflere
ulagsmay1 kolaylastirabilir. Dénem baginda 6grencilerin Ingilizceye yonelik tutumlarini olumlu
yonde etkilemek ve yabanci dil smif kaygilarini azaltmak amaciyla yabanci dilin 6nemi
konusunda bilin¢lenmeleri saglanabilir. Bunun i¢in yabanci dil ve egitim bilimleri uzmanlari
tarafindan seminer konferans vb. etkinlikler diizenlenebilir. Yine dénem basinda 6grencilerin
Ingilizce dersine yonelik tutumunu ve yabanci dil simif kaygisi diizeyini belirlemek igin bir
calisma yapilarak bu caligmanin sonuglarina gore farkli siniflar olusturularak farkli 6gretim
yontem ve teknikleri uygulanabilir. Béylece 6grencilerin Ingilizce dersine yonelik tutumunu
ve yabanci dil smif kaygisini olumsuz etkileyen faktorler arastirilip bunlarin etkileri
azaltilmaya calisilabilir. Yabanci dil derslerinde 6nemli olan dort temel dil becerisine (okuma,
yazma, dinleme, konusma) iliskin 6grenci goriisleri alinarak hangi becerilerin kullaniminda
sikint1 oldugu tespit edilebilir. Tiim becerileri gelistirmeye yonelik ¢alismalar yapilirken zayif
olan beceriye agirlik verilebilir. Ayrica ogrencilerin ilgisini ¢ekmek ve tiim becerileri
gelistirmek icin farkli yazili, gorsel ve isitsel materyaller kullanilabilir. Ogrencilerin kaygi
diizeylerini azaltmak i¢in birinci sinifta temel olarak verilen yabanci dil dersi dort yil boyunca
verilebilir. Buna ek olarak se¢meli ders olarak yeni bir igerige sahip yabanci dil dersi
olusturulabilir ve birinci smiftan sonra da Ingilizce seviyelerini gelistirmek isteyen dgrenciler
bu dersi secebilir. Dersi daha eglenceli hale getirmeye yardimci olmasi igin dgrencilerin
dersle ilgili ders dis1 aktivitelere ( piknik, yalmzca Ingilizce konusulan eglenceli oyunlar vb.)
katilmalar1 Ingilizceye yonelik olumlu tutum gelistirmelerini saglayabilir. Ogrenciler
konusma ve telaffuz ile ilgili sikintilar1 oldugunu belirtmislerdir. Belirli araliklarla not
degerlendirmesi bulunmayan, resmi olmayan, 68renmeyi destekleyici ve samimi smif i¢i
tartisma ortamlar1 diizenlenebilir. Iletisim becerilerinin gelistirilmesi icin ise Ogrenciler,
kendilerine giiven duymalar1 ve hata yapmaktan korkmamalar1 konusunda dersi veren 6gretim
elemani tarafindan cesitli etkinliklerle (drama, ilgi alanlarina gore ders dist sorular vb.)
desteklenebilir.
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