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ESKI VE ORTA TURKCEDE ANNELIK
KAVRAMI ETRAFINDA GELISMIS SOZ
VARLIGI'

® Nurhan GUNER®

Oz
Kavram alani ¢alismalar1 belli bir alanla ilgili dil malzemesinin tespiti yaninda bir dilin
kullanicilariin yasam tarzini, duygu ve diisiince diinyasini aydinlatmaya da yardima
olur. Bu makalede de eski Tiirklerin sosyal hayatinda ve dolayisiyla s6z varliginda
onemli bir yer tutan annelik kavram alani ile ilgili sdzler Eski (Orhun, Uygur) ve Orta
Tiirkge (Karahanli, Harezm ve Kipgak) donemi eserleri taranarak tespit edilmis ve
stnflandirilmistir. Tlk olarak anneyi dogrudan ve dolayli yoldan adlandiran sézlere yer
verilmistir. Anne olmak gebelikle birlikte baglayan bir siiregtir. Gebeligin
gerceklesebilmesi i¢in de kadinda dogurganlik yetisinin bulunmasi gerekir. Calismada
bu siiregle ilgili adlar, eylemler ve gebelik siiresince anne bedeninde goriilen
degisimlerle ilgili sozler tespit edilip smiflandirilmistir. Bunlarla birlikte dogum,
lohusalik, dogurma ve dogurtma ile ilgili sozler de bu kavram alani igerisinde
degerlendirilmistir. Dogum sonrasinda annenin bebegi beslemesi, bebek bakimi, gebelik
ve dogumla ilgili inanis ve geleneklerle ilgili olarak donem metinlerinde énemli s6zler
yer almaktadir. Atasozleri ve deyimlere de yansiyan anneligin eski Tiirkler arasinda

degerli bir akrabalik kurumu oldugu goriilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Tiirk Dili, Annelik, Gebelik, Eski Tiirk¢e, Orta Tiirkge.

* % ¥

* Bu makale 24-28 Eyliil 2012 tarihleri arasinda Tiirk Dil Kurumu tarafindan gergeklestirilen
VII. Uluslararas: Tiirk Dili Kurultay1'inda ayni adla sunulan bildirinin gbzden gegirilmis ve
diizenlenmisg halidir.

2Dr., Milli Egitim Bakanlig1, nurhanguner@yahoo.com.tr
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Kavram alami birbiriyle iligkili, birbiriyle yakin kavramlarin,
esanlamlilarin i¢inde diisiiniildiikleri alan olarak tanimlanmaktadir (Aksan
1989: 254). Kavram alani ¢alismalari, yalmizca bir alana ait dil malzemesini
ortaya koymakla kalmaz; ayni1 zamanda dil kullanicilarinin diisiince ve yasam
tarzinin, kimi zaman psikolojik yapilanmasmin arastirilmasma olanak tanir
(Cetin 2009: 827).

Eski Tiirklerin sosyal ve siyasi hayatlar1 incelendiginde gerek devlet
yonetiminde gerek giindelik hayatta kadmin oldukca Onemli bir yeri
bulunmaktadir (Inan 2010: 25). Bu durum ayni zamanda Tiirkcenin tarihi soz
varligina da yansimis ve kadin kavrami oldukga zengin bir sozciik dagarcigiyla
dildeki yerini almigtir. Bu s6z varliginin igerisinde siyasi, sosyal veya hukuki
yonlerden kadinin konumunu ifade eden sozciikler oldugu gibi onun annelik
ozelligi etrafinda gelismis oldukga genis bir s6z varlig1 da mevcuttur (Karahan
2006: 1).

Bu calismada Eski (Orhun, Uygur) ve Orta Tiirkge (Karahanli, Harezm ve
Kipgak) donemlerinde kadmin annelik oOzelligiyle ilgili olarak metinlere
yansimus sozciikler tespit edilerek bu sozciikler {izerinde icerik bakimindan bir
smiflandirma ve degerlendirme yapilacaktir. Annelik kavrami etrafinda
olusmus soz varlig tespit edilirken anneyle dogrudan ilgili ve annenin etken
oldugu sozler secilmistir. Anneligin bir {irtinii olan ¢ocuk ve onunla ilgili s6zler
inceleme disinda tutulmustur.

A. Inceleme
1. Annenin adlandirilmasiyla ilgili s6z varligz:

Anneyi adlandirmak i¢in dogrudan ve dolayl ifadeler kullanilmigtir. Bu
sozler ¢oklukla annenin ¢ocugu tarafindan adlandirilmasiyla olusmus, anneye
hitap amaciyla kullanilan ve en yakin akrabalig1 ifade eden sozlerdir ki anne
olan kadin genel olarak ve baskalar tarafindan da bu adlarla anilir. Ayrica
annenin ¢ocugu disindaki kimselerce adlandirilmasinda kullanilan sozctikler de
vardir. Bu ifadelerde daha ¢ok kadmin annelik gorevini yerine getirme
durumunun tasvir edildigi goriilmektedir.

a. Anneyi dogrudan adlandiran s6z varlig::

ana “anne” (EUTS 10, ETS 15-29, DLT 1 93-12, KB 37, AH 291, GT 33b-3,
KK 53b, KI 4, IMS 3a-6, TZ 3b, EKZ 112-9, CC 49a, ME 54-2, OKTS 49, MM 231-
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1, NF 3-14, TKT 31/11b-3, KE 53v-7, KTS 9) ~ hana “ana” “Tiirkler “ana”ya ana
Hotanlilarla Kengekliler hana derler.” (DLT I 32-29).

Goktiirk metinlerinde karsilagilmayan ana sozcligiiniin daha sonraki
metinlerde annenin adlandirilmasinda en sik kullanilan sézciik oldugu
goriilmektedir.

hadica anamiz “Hatice annemiz” (NF 6-8) ve mii'minler anas
“Miisliimanlarin annesi” (NF 169-12) 6rneklerinde ana sézciigliniin “timmetin
annesi, tiim Miisliimanlarin annesi” anlamlarini kazandigi anlasilmaktadir.
Burada analik, akrabalik bildiren bir ifade olarak degil anne gibi saygi duyulan,
sevilen anlamlarinda bir ifade olarak kullanilmigtir.

cice “cocugun validesine hitap ederken séyledigi nida” (Ki 25).

Bu sozciige yalmz Kitabii’l- Idrdk'te rastlanmigtir. Verilen anlamdan
anlagildigina gore c¢ocuk dilinde kullanilan cice yaz1 dilinde pek
kullanilmamaktadir.

0g “ana, anne” (KT D-11, EUTS 98, IB 35, ETS 27-1, ETY 515).

Goktiirk ve Uygur donemi metinlerinde karsilan bu sozciik, annenin
adlandirilmasinda kullamildig: bilinen en eski ifadedir. Harezm ve Kipgak
sahas1 metinlerinde karsilasilmayan dg¢ en azindan yazili metinlerde
kullanimdan diismiis ancak ogsiiz ~ Oksiiz “annesi olmayan” (< 0g/0k+siiz)
sOzciigiiniin yapisinda yasamaya devam etmistir.

valida (Ar.) “anne” (NF 25/6) ~ valide “anne” (NF 167/12)

Arapgadan Tiirkgeye ge¢mis bu sozciik yalniz dini igerikli bir metin olan
Nehcii’l- Ferddis’te tespit edilmistir.

imm (Ar.)”anne” (GT 267-8, KTS 298)

anag¢ “annecik” (< ana+¢) (ETS 15-15), anak “annecik” (< ana+k) (DLT III
212-11), dgii¢ “annecik” (< dg+(ii)¢) (EUTS 99) sozciikleri de sevgi ve sefkat
ifadesiyle anne igin kullanilan sozlerdir. Bunlarin yaninda aba ~ ebe “valide,
nine, sefkat tarikiyle anneye itlak olunur” (Ki 1) sOzciigliniin de anne igin
kullanildig goriilmektedir.

b. Anneyi dolayl yolla adlandiran s6z varlig::

Cocuklu bir kadinin durumunun tasvir edildigi dolayl adlandirmalar bir
akrabalik anlami ifade etmeksizin annenin ¢ocugu disindaki kimseler tarafindan
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adlandirilmasinda kullanilmistir. Dogrudan adlandirmalara goére daha az
kullanilan ve tasviri bir anlam tagiyan bu sozctikler Goktiirk ve Uygur donemi
metinlerinde yer almamaktadir.

besiklig uragut “ besikli kadin, anne” (DLT 1 509-11)
emdiirgen tisi “emziren, emzikli kadin, anne” (ME 20-3)
emiklig is “emzikli es, anne” (DLT I 153-12)

keng oglanhig tisi ~ ken¢ oglanlu tisi “kiiciik cocuklu kadin, anne” (ME
29-1)

oglanlig “cocugu olan, cocuklu, anne” (KE 186r-4)

0z ana “6z anne” (TKT 31/13a-2) ve enege “anne; {ivey anne” (KE 80v-3)
sozlerinde ise annenin adlandirilmasinda gocukla anne arasinda biyolojik bir
bag bulunup bulunmadiginin ayirt edildigi goriilmektedir.

2. Anne olma siireciyle ilgili s6z varlig:

Erkek ve kadin arasinda cinsiyet ayirici en temel 6zellik kadina verilmis
dogurganlik vasfidir. Cocugu tasimak, dogurmak ve beslemek igin gerekli
organlarla donatilmig kadin viicuduyla ilgili bir¢ok organ adi Eski ve Orta
Tiirkcenin s6z varliginda mevcuttur. Bu béliimde, anne olmasa dahi her
kadinda bulunan cinsiyet ayirt edici organ adlar ile dogurganlk icin gerekli
olan kadina 6zgii halleri karsilayan sozlere deginilmemis, anne olma stiireciyle
dogrudan ilgisi olan s6z varlig1 incelenmistir.

a. Hamilelikle ilgili s6z varlig:
I. Hamile karsiliginda kullanilan adlar:

Hamile kadini adlandirmada daha ¢ok kadinin karninda tasidig: bebege
atifta bulunulmustur. Tasmilan bir yiik ve agirlik sahibi olan, bebegini icinde
tasiyan, bebegini tasirken agirlasan ve hareketleri yavaglayan kadin bu
durumuyla tasvir edilmistir. Bunun yaninda hamileligin zaman anlam tasiyan
baz1 sozciiklerle de karsilandig1 goriilmektedir. Ilgili dénem metinlerinde
hamileyi adlandirmada kullanilan sozler sunlardir:

agirhig “gebe, hamile” (EUTS 5)
ayl1 “gebe” (CC 76a) ~ aylu “hamile” (TT 26b)

agir ayahli “hamile” (EKZ 88/i-26-17)



Eski ve Orta Tiirkcede Annelik Kavrami Etrafinda Gelismis Soz Varligi
hamile (Ar.) “hamile, gebe” (KE 104r-1)
iclig “gebe, yiiklii” (EUTS 59)
kebe “gebe” (KI 42)
yiik eyeleri “yiikii olanlar, yani hamileler” (OKTS 118)

yiiklig “yiiklii, gebe” (OKTS 336) ~ yiikliig (ME 54-1, OKTS 336) ~ yiikli
(KK 69b, TZ 13a, KTS 332) ~ yiiklii (GT 145a-12, TT 26b, Ki 130, IMS 273b-5, ME
54-1, KTS 332)

II. Hamilelik siirecini ifade etmede kullanilan eylemler:

Anneligin ilk adim1 olan hamilelik siireci boyunca anne bebegini karninda
tasimaktadir. Bu stiregteki kadinin durumunu anlatmakta kullanilan eylemlerin
bir kismu1 annenin tagima gorevini ifade etmektedir:

ilet- “(karminda ¢ocuk) tasimak” (ETY 515)
karninda koéter- “karninda tasimak” (NF 283-11, 14)

koter- “tasimak, hamile i¢in ¢ocuk tasimak” (GT 146a-2) ~ kétiir- “gebe
olmak, karninda ¢ocuk tasimak” (DLT II 75-5)

tokuz ay koétiir- “dokuz ay tasimak” (NF 286-12)

Hamilelik siirecini anlatan diger eylemler ise hamile olma durumunu
anlatmaktadir ki bunlar kadin viicudundaki sekil degisikligi ve tasidig: yiikle
iligkilendirilerek anlatilmistir.

bollas- “gebe olmak” (CC 76a)

geber- “hamile olmak, karni sismek” (KI 42)
hamile bol- “hamile olmak” (KE 145v-15)
yiikliig bol- “hamile olmak” (TKT 31/9a-2)
ITI. Hamilelikle ilgili organ adlar::

Kadinin dogasinda var olan kimi organlar hamilelik siirecinde 6zel bir
gorev tstlenir. Baz1 organlar ise hamilelik siirecinde ortaya cikar ve islevini
yitirdikten yani hamilelik tamamlandiktan sonra viicuttan atilir. Bu organlarla
ilgili tespit edilen sozler sunlardir:
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ana karni “ana karni, rahim” (KB 1387)

atana ~ etan ~ eten ~ orana “ana rahminde ¢ocugun icinde gelisip yetistigi
ve dogumdan hemen sonra diisen parca” (KTS 15)

es “umay, kadin dogurduktan sonra karnindan ¢ikan hokka gibi nesne,
buna ¢ocugun ana karninda ‘esi” denir.” ( DLT I 123-10)

kakirdak “rahimde oglan yatagi denen yer” (KTS 124)
kap “annenin karninda ¢ocugun bulundugu torba” (DLT III 146-18)

karin “ana karni, rahim” (KB 883). karin sozcligii anlam genislemesiyle

“cocugun tasindig1 yer, rahim” anlami kazanmuastir.
keyin “kadinin ve hayvanlarin rahmi” (KTS 142)
miingig “kadin mayasi, rahim” (EUTS 90)
oglan yatgan yer agz1 “rahim agz1”(NF 234-4)
ogulcuk “ogulduruk, ana rahmi” (DLT I 149-13, OKTS 198)
umay “kadin, ¢ocuk dogduktan sonra diisen es” (TZ 14a)
rahm (Ar.) “rahim, ddlyatag1” (NF 234-5) ~ rahim (KE 182v-6)
IV. Hamilelik donemindeki kadinin sagligiyla ilgili s6z varlig::

umsun- “Kadinlarin gebe iken bir seyi arzu etmeleri, erkekler igin de
kullanilir.” (KI 112)

b. Dogumla ilgili s6z varlig::

Cocugun anne karninda gelisimini tamamladiktan sonra diinyaya
gelmesi zor ve mesakkatli bir siirectir. Anne igin son derece sancili gecen bu
donemde cekilen agriy1 ve sikintiy1 ifade etmede ‘ayal igi “dogum sancis1” (TKT
31/9b-1), togku agrigr “dogum sancist” (OKTS 44), togurur agrigr “dogum
sancist” (OKTS 44), tolgag emgeki “dogum sancis1” (NF 287-6), tolgag zahmat1

CC: BY-NC-ND 4.0

“dogum sancis1” (NF 286-12) gibi sozler kullanilmistir. Cekilen sancilar sonucu
¢ocugun diinyaya gelmesi bir eylem stirecidir. Bu nedenle dogumla ilgili s6z
varligl, dogum eylemini ifade eden sozlerle bu eylemi adlandiran sozler olarak
ikiye ayrilabilir:
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I. Dogumu adlandirmada kullanilan sézler:

Hamileligin tamamlanarak cocugun diinyaya gelmesini adlandirmada
kullanilan s6zler sunlardir:

togku “dogum” (OKTS 44)

togum ~ tokum ~ tugum “dogum” (EUTS 159)
togurmak ~ tohurmak “dogurmak” (EUTS 159)

II. Dogum zamanin ifade etmede kullanilan s6zler:

Dogum zamanmin yaklastigini ifade eden bu sozler, hamileligin
tamamlandigini, dogma eyleminin gerceklesecegini ve anne igin yiikten
kurtulacag: vaktin geldigi anlamlarini tasimaktadir.

ceresi akar- “dogum sirasinda sar1 su gelmek” (KTS 48)

miiddeti yit- “vakti tamam olmak, hamilelik siiresi dolup dogum vakti
gelmek” (GT 145a-13)

oglan togurgu vakt “cocuk doguracak zaman, dogum zamani” (OKTS
135)

togurguluk “dogurma, dogum zamaru” (EUTS 159)
yenigii “dogurmak tizere olan” (DLT III 36-23)
III. Dogumun gerceklesmesiyle ilgili eylemler:

Dogum anne tarafindan gergeklestirilen bir eylemdir. Bununla beraber
anneye dogum sirasinda hekimler, ebe kadinlar, tecriibeli yakinlar tarafindan
genellikle yardim edilmektedir. Bu baglamda dogumun gerceklesmesiyle ilgili
eylemlerin dogumda annenin etken oldugu eylemler ve annenin dogumu
gerceklestirmesine yardim etme anlaminda kullanilan eylemler olmak tizere iki
grupta incelenmesi miimkiindiir:

s Dogumda annenin etken oldugu eylemler:

Hamilelik siirecinin ardindan o giiniin sartlarinda zor ve bir o kadar da
riskli olan dogumu atlatan kadinin durumu “dogum risklerinden ve yiikiinden
kurtulmak” anlaminda eylemlerle karsilanmistir:

kutul- “kadin dogurmak” (DLT II 121-16)
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yeni- “ dogurmak” (DLT III 91-15)
yiikini koy- “yiikiinii koymak, dogum yapmak” (IMS 405b-8)

Cocugu diinyaya getirmeyi yani dogurmay: ifade eden eylemler ise
sunlardir:

ogul keltiir- “cocuk dogurmak” (NF 18-12) ~ oglan keldiir- “cocuk
dogurmak” (NF 68-6) ~ ogul keliir- (KP 76)

oglan tap- “cocuk dogurmak” (IMS 103b-1)
oglan tugur- “cocuk dogurmak” (NF 5-1)

togur- “dogurmak” (DLT II 80-8, GT 146a-3, TT 45b, EKZ 2-7, OKTS 117,
KTS 279) ~ tugur- (NF 26-15, TKT 38/3a-1) ~ tuvur- (CC 69a)

urugla- “dogurmak” (KE 40v-17)

Erkek ¢ocuga verilen onemden olsa gerek ki erkek cocuk dogurmayla ilgili
ayr1 eylemler de metinlerde mevcuttur:

urn1 keldiir- “erkek ¢ocuk dogurmak” (DLT I 251-9)
urilan- “erkek ¢cocuk dogurmak” (IB 5)
% Dogumun gerceklesmesine yardim etmeyle ilgili eylemler:

Dogum esnasinda kadina yardim etme hususunda baskalarinin da bu
siirece dahil oldugunu gosteren eylemlerdir:

togtur- “dogurtmak” (DLT II 173-25)

togurt- “dogurtmak” (ME 95-3)

togurttur- “dogurtturmak” (DLT II 173-8)

yenit- “dogurtmak” (DLT II 317-18)

% Normal olmayan dogum bi¢imlerini ifade eden sozler:

Normal olmayan dogum bicimlerinden birisi diisiik yapmaktir. Diisiik
hamileligin zamanindan 6nce sonlanmasi ve bebegin 6lii dogmasidir. Taranilan
eserlerde ¢ocugun anne karninda tutunamayarak diismesini anlatan eylemler
sunlardir:

ekse birak- “ eksik birakmak, ¢cocuk diisiirmek” (ME 18-17)
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oglan birak- “cocuk diisiirmek” (IMS 466b-2)

oglan kemis- “cocuk diistirmek” (ME 18-17)

yiikini koy- “cocugunu diistirmek” (OKTS 336)

Normal dogum siirecinde ilk olarak bebegin basi dogar, bunun aksi
seklinde gerceklesen yani ¢ocugun bags kisminin 6nce gelmedigi dogumlarda
bebegin ters geldigi soyle ifade edilir:

doémderii dogur- “ters dogurmak” (ME 44-4)
taban oglan togur- “ters, bas asag1 ¢cocuk dogurmak” (ME 44-4)
c. Lohusalikla ilgili s6z varlig:

Lohusalik kadimin dogum yapmasindan sonraki stirectir. Tibben dort ile
sekiz hafta arasinda, dini inang ve geleneklere gore ise kirk giin stiren bu donem
kadin igin bir iyilesme stirecidir (TS 1313). Annenin 6zel bir ilgiye ve bakima
ihtiyag duydugu bu siiregle ilgili sozler sunlardir:

Lohusa kadinin iyilesmesi ve bebegini besleyecek siitiin artirilmasi icin
beslenmesine 6nem verilir. Divinii Liigiti't-Tiirk'te yer alan kagut sdzctugl
lohusa kadinlar icin yapilan 6zel bir yemek adidur:

kagut “Kavut, daridan yapilan bir yemektir. Bu su suretle yapilir: Dar1
kaynatilir, kurutulur, sonra doviiliir, un gibi inceltilir, yagla ve sekerle
karigtirilir, boylelikle yeni dogurmus olan kadinlara verilen bir yemek olur.”
(DLT I 406-5)

Taranan metinlerde lohusalig1 ifade etmek tizere nifas (Ar.) “lohusalik
hali” (KMES A46b-3, MM 90) disinda bir sozciik taniklanamamuistir:

Lohusa kadin1 karsilamak tizere ise su sozciikler kullanilmistir:
niifesa (Ar.) “lohusa kadin” (IMS 133b-3)

oglan dogurkan “cocuk dogurmus, lohusa” (KMES A41a-3)

oglan tapgan hatun “cocuk dogurmus kadin, lohusa” (IMS 103b-1)

Lohusalik siirecinde kadinda goriilen kanamay1 karsilamak igin ise nifas
kan1 “lohusalik kan1” (IMS 101a-2) tabiri mevcuttur.
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d. Kadinda dogurganligin bulunup bulunmayisi ile ilgili s6z varligi:

Dogurganlik ¢ogu kadinda var olmasina karsin gesitli nedenlerle ¢cocuk
dogurma yetisi olmayan kadinlar da vardir. Ele alinan donem metinlerinde
kadinda dogurganligin bulunusunu veya ¢oklugunu ifade eden plod “anag, cok
doguran” (EKZ 143-13) sdzciigli disinda bir sdzciige rastlanmamisken kadinda
dogurganligin bulunmayisini karsilayan su sozler tespit edilmistir:

kisir “dogurmayan kadin veya hayvan” (DLT I 364-23, Ki 76. TZ 24b)

tiigiin “kisir” (TKT 37-89a-1) ~ tiiwiin “dogurmaz, kisir” (Ki 110) ~ tiiviin
“kisir” (CC 81a)

oglan togurabilmes hatun “kisir kadin” (MG 90a-3)

ogulsiz “kisir, cocugu olmayan” (OKTS 146) ~ ogulsuz “kisir” (OKTS 198)
‘ukr (Ar.) “kisir” (IMS 399b-5)

3. Akrabalik yoluyla olusan annelikle ilgili s6z varlig::

Kadin ¢ocuk dogurunca anne olur, sonra annenin ¢ocuklarinin ¢ocuklar:
ve onlarin ¢ocuklar1 olur. Bir kadin boylelikle kendi ¢ocugundan sonra gelen
neslin de bir nevi annesi sayilir. Anne dogurdugu gocuklarin ¢ocuklarina karsi
bir biiylikannedir ki burada kan bagma dayali bir akrabalik vardir. Ayrica
annenin ister kiz ister erkek olsun evli ¢ocuklarinin eslerine kars1 edindigi
manevi bir annelik gorevi vardir ki bu da evlenme yoluyla olusmus bir
akrabalig1 karsilamaktadir. Anne igin sonradan edinilmis bu gorevleri ifade
etmede su sozler kullanilmistir:

ceddet (Ar.) “ata, nine” (NF 176-2)

ebe “anne, nine, ebe” (KTS)

esi “kaynana” (CC 49a)

katin ana “kayin ana” (ETS 22-11)

kayin ana “kaynana” (TZ 12b) ~ kaynana (KTS 134)
kiiye “kaynana” (TZ 12b)

ulug ana “biiyiikanne, nine” (NF 176-14) ~ ulu ana “nine, biiyiik anne”
(Ki112)
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4. Annelik yoluyla bir sosyal statii elde edilmesini ifade eden so6z
varlig:

Cariye ya da kole kadinlarin efendilerinden ¢ocuk sahibi olmalar:
durumunda cariyelik veya kolelik icinde durumlar farklilasmaktaydi.
Cariyenin efendisinden bir ¢ocugu oldugu takdirde “cocugun annesi”
anlaminda “timmii'l-veled” sayilir ve cariyeden dogan bu g¢ocuk hiir kabul
edilirdi. Cocugun dogumu ile annesi de efendisinin Oliimiinden sonra
mirascilarina gegmeyip hiirriyetine kavusmaktaydi (TDVIA 26-243). Bu nedenle
cocuk dogurmus cariyeyi adlandirmak ve cariyeye bu imtiyazin verilmesiyle
ilgili su sozler kullanilmisgtir:

iimmi veled (Ar.) “(cariye icin) cocuk anas1” (IMS 133b-4)
karabasga oglan togurt- “cariyeyi ¢cocuk sahibi etmek” (ME 41-3)
oglanlar anasi kil- “cocuk sahibi etmek” (ME 95-2)

5. Deyim ve atasozlerinde annelikle ilgili s6z varlig::

Tiirkge deyim ve atasozii hazinesi agisindan oldukga zengindir. Kisa,
keskin ve etkileyici anlatimlariyla bu s6z gruplar1 dile ayr bir isleklik ve
anlatima zenginlik katmaktadir. Giindelik hayatla ilgili pek cok tecriibenin,
gozlemin yansimasmin bulundugu, ata yadigar1 bu s6z gruplarinda anne ve
annelikle ilgili kavram ve durumlarin da yer bulmas: pek tabiidir.

Taranilan eserlerde iginde anne soziinin gectigi iki deyim tespit
edilmistir. Bu deyimler, bir kimseye hakaret veya kiifiir edilirken onu daha fazla
asagilamak, tizmek icin en deger verdigi ve saygi duydugu kisi olan annesinin
hakarete konu edilmesiyle ilgilidir ki bu hog karsilanmamaktadar:

anama sok- “anama sovmek” (GT 43b-12)

anas1 yanindin ‘aybla- “anasi tarafindan ayiplamak, hakaret etmek,
soysuzlukla itham etmek” (ME 90-5)

Ayrica Divdnii Liigati’t-Tiirk'te atasozli olarak gecen su yapilar da
onemlidir.

emiklig uragut kosekei bolur “Emzikli kadin istahli olur.” (DLT I 153-12)

kandas kuma wurur igdis oOrii tartar “Baba bir olanlar birbirini
cekemedikleri i¢in ¢ok doviisiirler, ana bir kardesler aralarinda sevgi oldugu igin
birbirine yardim ederler.” (DLT III 382-12)

— ERUSOSBILDER

S
\O

XLV 2018/2
—  CC:BY-NC-ND 4.0



ERUSOSBILDER
XLV, 2018/2

a1
(e}

CC: BY-NC-ND 4.0

Nurhan GUNER
6. Dolayl1 olarak annelik gorevini yerine getirmeyle ilgili s6z varlig:

Burada ele alman sozler, biyolojik annesi olmadig halde anne gibi
¢ocugun gesitli ihtiyaclarmi karsilayan kadinlar i¢in kullanilan ifadelerdir:

anala- “annesi gibi grmek, anne olarak kabul etmek” (DLT I 311-1)
awurta “daye, siit nine” (DLT II 144-10, KB 4505)
dada (Far.) “cocuk bakicis1” (KTS 55)

daya (Far.) “siitanne, cocuga bakan dadjs, taya” (NF 3-14) ~ daye (Far.) (GT
3a-12, IMS 445b-8, OKTS 107, KE 184v-6)

emzir¢i ~ emziir¢i “slitanne, siitnine” (TZ 32b, KTS 73)

emiizgen “stitanne” (TKT 32/8b2)

enege “anne, iivey anne” (KE 80v-3)

kam “daye, siitnine” (ETZ 15a)

0z kabile iim (T. + Ar.) “ebe annem, dayem, siitninem” (GT 134a-8)
7. Anne-cocuk iliskisiyle ilgili s6z varlig:

Anne ve cocuk iliskisinin ele alindigr bu boéliimdeki sozler annenin
cocuguyla ilgili gorevleri ve sorumluluklarn ile ilgilidir. Dogurulan ¢ocugu
adlandirmada kullanilan sozctikler ile anneyle iliskide ¢ocugun etken oldugu
eylemler ¢alismanin kapsami disinda birakilmistir. Bu baglamda anne-¢ocuk
iligkisi, annenin ¢ocugunu beslemesi ve bakimi olmak tizere iki ayr1 boliimde ele
alinmustir:

a. Annenin ¢cocugunu beslemesiyle ilgili s6z varlig::

Annelikle ilgili en temel sorumluluk annenin ¢ocugunu beslemesidir.
Annenin kendisinde var olan biyolojik imkanlarla ¢cocugunu beslemesini ifade
etmek icin Eski ve Orta Tiirk¢ede su adlar ve eylemler kullanilmistir:

agujlug er “agizi, ilk siitii bulunan kisi” (DLT I 146-24)

em¢ek ~ emcek “meme” (TT 22a, DM 13a, KK 67a, KI11, TZ 10b, EKZ 8/3,
CC 48a, ME 85-4, OKTS 130-12, KE 147v-13)

emig ~ emik ~ emiik “meme” (EUTS 47, DLT I 72-23, KE 185r-5)
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emizmek “emzirmek” (EUTS 48)
emiir- “emzirmek” (DLT III 264-12)

emiiz- “emzirmek” (DLT III 264-12, OKTS 107, TKT 32/5b3, TZ 55a) ~
emzir- (KK 77a) ~ emziir- “emzirmek” (TT 38b, KI 11) ~ emdiir- “emzirmek” (KI
141, ME 20-2, NF 3-14)

oguz “ilk siit, agiz” (EUTS 94) ~ ovuz “ilk siit” (KI 64)
sorit- “emzirmek” (DLT II 304-8)

siit emiz- “siit emzirmek” (IMS 273b-5)

yiikliig tisi siiti “Hamile kadin siitii” (ME 54-3)

b. Annenin ¢ocuk bakimiyla ilgili s6z varlig:

Anne c¢ocuk arasindaki iliskinin bir diger ayagini annenin cocugu
uyutmast ve viicut bakimini yapmasi olusturmaktadir. Incelenilen metinlerde
bu gorevlerle ilgili su sozler tespit edilmistir:

balu balu “ninni” (DLT III 232-20)

bele- “ belemek, besige baglamak, bulastirmak” (DLT III 270-20)
iigri- “sallamak, besik sallamak” (DLT I 275-7)

8. Inanislar ve geleneklerde dogum ve annelikle ilgili s6z varlig::

Kadinlar i¢in 6nemli ve zor bir olay olan ve sonrasindaki gelismeler ile
toplumsal hayat ve soy devamliliginda 6nemli bir yeri bulunan annelik kavrami
etrafinda cesitli inanis ve gelenekler olusmustur. Bu gelenek ve inaniglarin
incelenen metinlerdeki yansimalar1 ve s6z varligina etkileri soyledir:

alik- “algalmak, azmak, bozulmak. Ciiniip, aybasi, lohusa olan kimselerin
bakmasindan bozulan her seye de bdyle denir.” (DLT I 191-22). Tiirk
geleneklerinde ve Islam inancinda lohusa kadmlar kirli sayilmaktadir bu
sebeple lohusaligin sona erdigine inanilan kirkinci giinde kirklama olarak
adlandirilan inanig gercevesinde temizlenmeleri zorunludur (Inan 2010: 73).

Cocugun dogum seklinin Tirk kiiltiirtinde ugur sayildigini ifade eden
sozler de vardir. Soyle ki kaplig ogul “anas1 karninda g¢ocugun bulundugu
torba” s6zii ugurlu dogduguna inanilan ¢ocuklar icin kullanilmistir. Kasgarl
Mahmut bu s6zii “Anne karninda ¢ocugun i¢inde bulundugu torba. Bu, ¢ocukla
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beraber dogar; boyle olursa o gocuk ugurlu sayilir ve “kaplig ogul” denir.” (DLT
1T 146-18) seklinde agiklamistur.

Miinyetii’l Guzait'ta yer alan oglan togurabilmes hdtunnin boynina assarn
yaragay ol kilic kim hordsdndin kilmis bolgay (MG 90a) ifadesinden anlasildigina
gore cocuk doguramayan kadinlarin boyunlarina Horasan’dan gelmis bir kilig
asilmasinin onlarin ¢ocuk sahibi olmalarini sagladigina inanilmaktadir.

Dogum sirasinda gekilen sancilarin hafifletilmesi i¢in dogum yapan
kadina hurma verildigi ise og¢lan togur¢u vaktinda hurma beriirler igler asanet bolur
“Cocuk dogacag1 zaman hurma verirler, agr1 hafifler.” (OKTS 135) sozlerinden
ogrenilmektedir.

Kutadgu Bilig’de yer alan oriin siit bile kirse edgii kilik/ o6liim tutmaginca
ewiirmez yortk “Eger iyilik ananin ak siitii ile insanin ruhuna girerse, o kisi
oliinceye kadar dogru yoldan gikmaz.” (KB- 881) dizelerinde gegen siit bile kir-
“stit ile girmek” soziinde annenin iyiliginin, asaletinin, huy ve davrarnislarmin
siit yoluyla cocuga gectigi inanc1 goze ¢arpmaktadir. Buna gore, iyi huylu ve
temiz yaradilish bir anne tarafindan emzirilen ¢ocugun iginden iyilik 6miir boyu
¢ikmaz, ne hata yaparsa yapsin sonunda dogru yolu bulur (Anil 2004: 94, 95 ).

Kasgarlh Mahmut'un tilkii sdzciigili i¢in verdigi “Tilki, kinaye olarak kiz
cocuklarina soylenir. Bir kadin dogurdugu zaman ebeden tilkii mii togdr azu bori
mii? diye sorarlar; “Tilki mi dogdu yoksa kurt mu?” demektir. Bununla “Kiz m1
dogdu yoksa oglan m1?” demek isterler. Kiza aldattigr ve yaltaklandig1 igin
“tilki” denir; erkege yigitligi dolayisiyla “kurt” derler.” (DLT I 429- 13)
agiklamasinda dogum gerceklestikten sonra bebegin cinsiyetini 6grenmeyle
ilgili bir adet de 6grenilmektedir.

Eski Tiirkler arasinda kutsal sayllan Umay Ana ¢ocuklar1 koruyucu ilahe
kabul edilirdi; yine baht, talih, devlet Tanris1 olarak da adlandirilird: (inayet ve
Oger 2009: 1186) . Bu baglamda Umay’a tapinma dénem metinlerinde de ifade
edilen ¢ok eski bir inanis olarak goriilmektedir. Kasgarli Mahmut bu durumu
umayka tapinsa ogul bolur “Birisi buna hizmet ederse ¢ocuk dogar. Kadinlar sonu
ugur sayarlar.” (DLT I 123-10) biciminde ifade etmistir.

Goktiirk yazitlarinda gecen umay teg ogiim katun kutina “Umay misali
annem Hatun'un kutu sayesinde” (KT D31) ibareleri de Mukaddes Ana olarak
kabul edilen Umay ile Hatun arasindaki benzerlik iligkisini gostermektedir.
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Islam{ inanglara gore de annelik kutsal sayilmis, ana baba hakkina biiyiik
onem verilmistir. Nehcii’l Feridis'te gegen kimi hikayelerde anne hakk: ve Hz.
Muhammed’in anne hakkina verdigi 6nem vurgulanmistir. Burada bir 6rnek
olmasi agisindan Irsddii’l Miiliik'te yer alan bir hadise yer verildi: tak: Nebi ayitt:
kim kim Opse anasinin basini ululap ol anasimi kaki ¢okse anast ileyinde hedr kilip
kendiisini taki anasinin hakkini ululap kicgey siratdan yildirim kibi “Nebi (as.) dedi
ki: Kim annesinin basin yiicelterek annesini 6pse ve annesinin oniinde kendini
hor gorse, annesinin hakkini yiiceltse sirattan yildirim gibi geger.” (IMS 81a-3,
4).

Sonug¢

Sonug olarak Eski ve Orta Tiirk¢e donemi eserlerinde annelik ve onun
etrafinda gelismis soz varligl toplumsal hayatta anneye verilen degerle orantili
olarak 6nemli bir yer tutmaktadir. 56z varliginda anneyi asagilayan veya yeren
higbir ifadeye rastlanmamais aksine anne Umay gibi kutsal varliklara benzetilerek
veya anneye kiifretmek ¢ok biiyiik hakaret sayilarak annenin her zaman sayg1
duyulan biri oldugu vurgulanmaistir.

Hamilelik ve dogum siireglerinin mahremiyet boyutu diisiiniildiigiinde
bu konularla ilgili sozlerin Eski ve Orta Tiirk¢e donemi yaz diline ¢ok fazla
yansimamis olacagl diisiiniilebilir. Zira hamilelik arka planinda cinselligi de
¢agristiran bir kavram oldugu igin bugiin dahi geleneksel hayatin siirdiigii
yerlerde toplum iginde gizlenilen, utanilan ya da iizerinde ¢cok konusulmayan
bir olgudur (Cetin 2008: 205). Bu baglamda donem metinlerinde hamileligi ve
hamileyi adlandirmada ¢ok fazla kelimenin kullanilmadigi, olanlarin da
kavrami dolayl1 anlatimlarla ifade ettigi goriilmektedir.

Anneyi ve annelik gorevini yerine getiren kimseleri adlandirmakla ilgili
sozlerin metinlerde c¢ok¢a kullanilmasi, annelikle ilgili gorevlerden,
sorumluluklardan bahsedilmesi, ata ana hakkinin sik¢a vurgulanmasi, dini
inanglarda ve geleneklerde anneye verilen degerin ayn1 zamanda metinlere de
yansimast eski Tiirk toplumunda annenin yerini gostermesi bakimindan

manidardir.

L S
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D: Dogu KP: Kuansi im Pusar
DLT: Divanti Liigati't-Tiirk KT: Kol Tigin

DM: Diirretii’l-Mudiyye KTS: Kipgak Tiirkgesi Sozligi

EKZ: Ermeni Kipgakgasiyla ME: Mukaddimetii’l-Edeb

Yazilmis Zebur .. .. A
MG: Miinyetii'l Guzat

ETS: Eski Tirk Siiri e A
MM: Mu'ini’1-Miirid

ETY: Eski Tiirk Yazitlar: . .
NF: Nehcii’l-Feradis

EUTS: Eski Uygur Tiirkcgesi SozIugi
OKTS: Orta Asya’da Bulunmus

GT: Gilistan Terctimesi Kur’an Tefsirinin S6z Varlig1

IB: Irk Bitig TDVIA: Tiirkiye Diyanet Vakfi

. . Islam Ansiklopedisi
IMS: irsadii’l Miilik ve's-Selatin vam Ansiopedis
. TKT: Karahanli Tirkgesi Kur’an

KB: Kutadgu Bilig .
Terctlimesi

KE: Kisasii'l-Enbiya
isasii’l-Enbiya TS: Tiirkce Sozliik

KI: Kitabii'l-drak TT: Terciiman-1 Turkl ve Acemi ve

KK: Kavaninii'l-Kiilliyye Mugali

KMES: Kitab-1 Mukaddime-i Ebu’l- TZ: Tuhfetii’z-Zekiyye
Leysi’s-Semarkandi
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WORDS EMERGED FROM THE CONCEPT OF
MOTHERHOOD IN OLD AND MIDDLE
TURKISH®

® Nurhan GUNER®

Abstract

The semantic field is defined in the synonyms, in which the related and closely
related concepts are in. Semantic field studies also help to identify the language
material related to a certain area and to illuminate the lifestyle of the users of a
language and the world of emotions and thoughts. When the social and political
lives of the ancient Turks are examined, women have a very important position
both in the government and daily life. This situation is also reflected in the
historical vocabulary of Turkish and the concept of women has taken its place
in the language with a very rich vocabulary. In this vocabulary, there are words
that express the position of women in political, social or legal aspects and there
is a wide vocabulary developed from her maternity feature. In this article, words
related to the concept of motherhood, which has an important place in the social
life of the old Turks and thus in the vocabulary, have been determined and
classified by the works of the Old (Orkhon, Uighur) and Middle Turkish
(Karakhanid, Khwarazm and Kipchak) period. Firstly, the words referring to the
mother directly and indirectly are included. Being a mother is a process that
begins with pregnancy. To occur the pregnancy, the woman should be fertile. In
this study, the names, verbs and changes in the mother’s body during pregnancy
are determined. The words related birth, puerperium, giving a birth and

* This article is reviewed and improved version of the report which has been presented
verbally in the VII. International Turkish Language Congress organized by the Turkish Language
Association between 24-28 September 2012.

2PhD., Ministry of National Education, nurhanguner@yahoo.com.tr
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assisting at childbirth are also considered within this semantic concept. There
are important words in the period's texts about the mother's feeding her baby,
infant care, beliefs and traditions about pregnancy and childbirth. Maternity,
which is reflected in proverbs and idioms, is seen as a valuable kinship
institution among the old Turks. For example, direct and indirect expressions
were used to name the mother. These words, which reflect the closest kinship
vocabulary were also used by others to call the mother, mostly formed by the
mother's child. There were also words used for naming the mother by other
people. In these statements, it is seen that more women are fulfilled their
motherhood. Also, in the case of a word that calls the mother indirectly, indirect
nouns depicting the state of a woman with a child are used to refer to a mother's
name by a child other than her child without expressing a kinship. These words,
which are less used and have a depiction meaning than direct nouns, are not
included in the texts of Gokturk and Uighur period.

As aresult, in the works of the Old and Middle Turkish period motherhood and
the vocabulary developed around it have an important place in the social life
when considered the value given to the mother. There were no expressions
which insult or fell the mother in the vocabulary. On the contrary, the mother is
likened to sacred beings. Or swearing the mother is considered a very big insult
and the respect to the mother is always emphasized.

When we consider the privacy dimension of pregnancy and birth processes, it is
natural to think that the words about these issues will not be reflected much in
the language of Old and Middle Turkish. Because it is a concept that evokes
sexuality in the background of pregnancy, it is a phenomenon that is hidden in
society, shameful or not spoken too much in places where traditional life
continues today. In this context, we see that too many words were not used in
term texts to describe pregnancy and pregnant, and those who expressed it in

indirect narratives.

However, the words about naming the enlightened mother and the mothers who
used to perform the task of motherhood were widely used in spoken language
they weren’t widely used in the texts. In these works, especially responsibilities
related to motherhood are mentioned; the right of parents is frequently
emphasized, the value of the mother in religious beliefs and traditions is
mentioned. The reflection of all these values in the historical texts of Turkish is
significant, in terms of depicting the mother's place in the old Turkish society.



Words Emerged from the Concept of Motherhood in Old and Middle Turkish

Outlined in the study can be shown as follows: 1. The vocabulary for naming the
mother: 1a. The Vocabulary that directly names the mother, 1b. The Vocabulary
that indirectly names the mother, 2. The vocabulary about pregnancy. 3. The
vocabulary about motherhood because of relativeness. 4. The Vocabulary about
the process of becoming a mother, 5. The Vocabulary related about the birth, 6.
The vocabulary about the puerperium, 7. The vocabulary about the fertility and
infertility used for women, 8. Vocabulary related to motherhood through
kinship, 9.The vocabulary about getting a social status through motherhood, 10.
Words about motherhood in idioms and proverbs, 11. The Vocabulary about
mother-child relationship, 12. Words about birth and motherhood in beliefs and
traditions.

Keywords: Turkish Language, Motherhood, Pregnancy, Old Turkish, Middle
Turkish.
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