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Öz: Uzun yıllar boyunca ruminantlarda yenidoğan kayıplarını azaltmak, enfeksiyonlardan korumak, büyümeyi destekle-
mek ve ekonomik olarak hayvansal üretimi artırmak için antimikrobiyal ajanlar yem katkı maddesi olarak kullanıldı. 
Ancak yem katkı maddesi olarak kullanılan bu kimyasalların hayvansal ürünlerde kalıntı bırakması, mikrobiyal direnç 
geliştiren patojen organizmaların insan ve hayvan sağlığını tehdit etmesi ve gıda alerjileri bu maddeleri tartışma konusu 
yapmıştır. Bunun sonucunda da tedavi gerektiren hastalıklar dışında antimikrobiyal ajanların eti, sütü ve yumurtası 
tüketilen hayvanlarda kullanılması yasaklanmıştır. Bu olumsuzluklar nedeniyle propolis gibi doğal maddelerin hayvan 
beslemede kullanılması araştırılmaya başlanmıştır. Propolis doğal bir arı ürünüdür.  Yapısındaki bitkisel flavonoidler ve 
fenolik bileşikler ile antibakteriyel, antiviral, hepatoprotektif aktiviteler, antiinflamatuar, immünomodülatör, antioksidan,  
antiparaziter ve antiseptik özellikler gibi önemli biyolojik özellikler gösterir. Bunun yanında insan gıdası olarak kullanılan 
hayvansal ürünlerde zararlı kimyasal kalıntı riski oluşturmaz. Böylelikle propolisin yem katkı maddesi olarak kullanılabi-
leceği ve hayvansal ürünlerin güvenliği ve toksisitesi hakkında güncel tüketici beklentilerini karşılayabileceği ön görül-
mektedir. Bu derlemenin amacı alternatif yem katkı maddesi olarak propolisin etkinliğini ve en çok ekonomik kaybın 
yaşandığı süt emme dönemindeki ruminantların gelişme ve sağlık durumu üzerinde yapılan çalışmaları incelemektir. 
Anahtar kelimeler: Propolis, ruminant, yenidoğan. 
 

Usage of propolis in newborn ruminants 
Abstract: For many years, antimicrobial agents have been used as feed additives in ruminants to reduce neonatal 
losses, to develop protection against infections, to support growth and to increase economical animal production. 
However, the fact that these chemicals used as feed additives leave residues in animal products, pathogenic orga-
nisms that develop microbial resistance threaten human and animal health and food allergies have made these subs-
tances a subject of debate. As a result, the use of antimicrobial agents in animals whose meat, milk and eggs are con-
sumed, except for diseases requiring treatment, has been prohibited. Due to these Adversities or challenges, the use 
of natural substances such as propolis in animal nutrition has begun to be investigated. Propolis is a natural bee pro-
duct. It exhibits important biological properties such as antibacterial, antiviral, hepatoprotective activities, anti-
inflammatory, immunomodulatory, antioxidant, antiparasitic and antiseptic properties with its structure’s plant flavonoids 
and phenolic compounds. In addition, it does not pose a risk of harmful chemical residues in animal products used as 
human food. Thus, it is foreseen that propolis can be used as a feed additive and meet current consumer expectations 
regarding the safety and toxicity of animal products. The aim of this review is to examine the effectiveness of propolis 
as an alternative feed additive and the studies on the development and health status of ruminants during the lactation 
period, when the most economic loss occurs. 
Keywords: Newborn, propolis, ruminant. 
 

Giriş 

Kolostrum alma, süt emme ve sütten kesme dönemi 
yenidoğan ruminant hayvanların bağışıklık sistemi 
gelişimlerinde üç önemli dönemdir (Htoo ve ark., 
2015). Kuzu, oğlak ve buzağıların kolostrum tüketimi, 
pasif bağışıklık transferinde ve hayatta kalma oranın-
da temel bir role sahiptir (Hernández-Castellano ve 

ark., 2015). Bununla birlikte kuzu, oğlak ve buzağı 
kayıplarının en çok yaşandığı ve hayvanların sonraki 
dönemlerdeki verimlerin doğrudan etkilendiği dönem 
süt emme dönemidir (Ayağ ve Konyalı, 2009; Htoo ve 
ark., 2015).  

Süt emme dönemindeki kuzu, oğlak ve buzağı kayıp-
larını önlemek, bağışıklığı artırmak ve büyümeyi hız-
landırmak için eskiden iyonofor grubu antibiyotikler, 
lasolacid gibi kimyasal ajanlar, hormon taklidi yapan 
ß-adrenerjik reseptör inhibitörleri yem katkı maddesi 
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olarak kullanılmıştır (Kara ve ark., 2014; Kabiloğlu ve 
Kocabağlı, 2022). Ancak 20. yüzyılın sonlarında yapı-
lan araştırmalar bu maddelerin düşük miktarlarının 
bile mikrobiyal direnci geliştirebileceğini, et ve süt 
ürünlerinde ciddi kalıntılar bırakabileceğini ortaya 
koymuştur (Kara ve ark., 2014; Küçükbüğrü ve Aca-
röz, 2020). Antibakteriyel ajanların 1996 yılında Avru-
pa Birliği Ülkelerinde (Avrupa Birliği (EU) Konseyi 
Direktifleri, 1996), 2006 yılında ülkemizde ürünleri ve 
eti insan gıdası olarak kullanılan hayvanlarda tedavi 
amacı dışında kullanılması yasaklanmıştır (Resmi 
Gazete, 2006). Vitamin takviyeleri dışındaki ilaçların 
da kullanımı 2011 yılında sınırlandırılmıştır (Resmi 
Gazete 2011). Bu sınırlamalar sonucunda yenidoğan-
ların yaşam gücünü artırma potansiyeli olan, fiziksel 
olarak geliştiren ve en önemlisi de sentetik maddele-
re göre daha güvenli olan alternatif ürünler ile ilgili 
araştırmalar artmıştır (Güçlü ve Kara, 2009; Kabiloğlu 
ve Kocabağlı, 2022).  

Propolisin halk dilindeki adı arı tutkalıdır (Kocot ve 
ark., 2018). Propolis arı kovanında İşçi arılar tarafın-
dan reçineli ağaç ve bitkilerin dallarından, yaprak 
köklerinden ve gövdelerindeki yarıklardan toplanan 
yapışkan maddeler, kovanda üretilen diğer ürünler ve 
işçi arılar tarafından üretilen bir enzimin karıştırılma-
sıyla oluşturulur (Toreti ve ark., 2013). Fenolik mad-
deler açısından zengin bir üründür (Bogdanov, 2017). 
Propolis, arı kovanında arılar tarafından kovanda 
zayii olan veya öldürülen ve dışarı atılamayan diğer 
arıların, doğal düşmanların mumyalanmasında, larva 
ve boş peteklerin dezenfekte edilmesinde, petekler-
deki kırıkların ve kovandaki deliklerin kapatılmasında 
kısacası arı kolonisinin dış ve iç etmenlere karşı ko-
runmasında kullanılmaktadır (Sung ve ark., 2017). Arı 
kovanının bulunduğu yerin florasına ve iklim şartları-

na göre propolis yeşil, açık sarı, kırmızı ve kahveren-
gi olmak üzere çok farklı renklerde ve akışkanlıkta 
olabilir (Toreti ve ark., 2013; Bogdanov, 2017).  

Propolisin Yapısı ve Potansiyel Etkileri 

Propolisin yapısı; bal arısı ırkına, kovanın bulunduğu 
yerin bitki florasına, iklim şartlarına, doğal düşmanla-
rın olup olmamasına ve kovandan toplanma şekline 
göre değişir (Toreti ve ark., 2013). Propolis; 20-25 °
C'nin altında kolayca kırılabilen, sert formda, 20-25 °
C'de mumsu formda ve bu derecelerin üzerinde ise 
jöle veya sümüksü yapıdadır ve çoğu türünün erime 
ısısı 60-70 °C arasındadır (Bogdanov, 2017; Kocot ve 
ark., 2018). Propolisin yaklaşık %50'si reçine, %30-
40'ı bal mumu, %5-10 aromatik yağlar, %5'i polen ve 
nektar ve %5 diğer organik ve inorganik bileşiklerden 
oluşur (Abdulkhani ve ark., 2017). Ayrıca B grubu 
vitaminler ve çeşitli mineralleri içermekle (Abdulkhani 
ve ark., 2017; Kocot ve ark., 2018) birlikte, fiziksel 
olarak çoğunlukla yapışkan ve lipofilik yapıda olup 
etanolde tamamına yakını çözülmektedir (Bogdanov, 
2017). 

Araştırmalar sonucu propolisin kimyasal yapısındaki 
bileşik sayısının 300'ün üzerinde olduğu tespit edil-
miştir. Flavonoidler, fenolik asitler, terpinen ve terpen 
bileşenleri propolisin yapısındaki en etkili ve yoğun 
bileşiklerdir (Abdulkhani ve ark., 2017; Bogdanov, 
2017). Flavonoidler en güçlü antimikrobiyel ve antiok-
sidan etkinliğe sahip bileşendir (Maciejewicz ve ark., 
2002). Ana moleküllerindeki değişikliklere bağlı ola-
rak flavonlar, flavanonlar, flavonoller, flavanonoller, 
izoflavonlar, kateşinler, kalkonlar, antosiyanidinler ve 
lökoantosiyanidinler olarak adlandırılan temel sınıfla-
ra ayrılır. Fenolik asitler; hidroksil ve karboksil grupla-

Biyolojik Aktivite Etki Mekanizması 

Antibakteriyel Bakteriyel protein sentezini yavaşlatarak veya durdurarak ve sitoplazma 
çeperinde geçirgenliği bozar (Anjum ve ark. 2019). 

Antiviral Viral protein enzimlerini inhibe ederek RNA sentezini engeller (Bogdanov, 
2017). 

Antifungal ve antimikotik Mantar ve küflerdeki sıvı dengesini bozar (Anjum ve ark., 2019). 

Antiparaziter Kandaki makrofajların eozinofile bağlı aktivitesini artırır (Linécio ve ark., 
2022). 

Antienflamatuvar Araşidonik asit metabolizmasının lipoksijenaz yolunu inhibe eder 
(Bogdanov, 2017). 

İmmunmodilatör Timus bezini ve tiroid bezini uyarıp antikor üretimini artırır. B ve T lenfosit-
leri aktive ederek ve fagositozu güçlendirir (Boukraa, 2013). 

Antioksidan Süperoksitlerin hücre içi üretimini yavaşlatıp mitokondriyal dokuda oksidatif 
strese bağlı doku yıkımını önler ve ksantin oksidaz aktivitesini inhibe eder 
(Bogdanov, 2017). 

Antitümoral Tümor hücrelerindeki DNA'nın parçalanmasına yol açıp tümoral apoptozisi 
hızlandırır (Bassani-Silva ve ark., 2007). 

Yara iyileştirici Yara hattında orta ila tam kalın vasküler granülasyon dokusu oluşumunu, 
daha fazla fibroblast ve kolajen birikimi, hafif inflamatuar hücre infiltrasyo-
nu ve tam epitelizasyon sergilemiştir (Abu-Ahmed ve ark., 2013; Abu-
Seida, 2023). 

Tablo 1. Propolisin biyolojik aktiviteleri ve etki mekanizması 
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rı ile bir benzen halkasının birleşmesiyle meydana 
gelmektedir. Benzoik ile sinamik asit ve bunların es-
terleri propoliste bulunan başlıca fenolik asit çeşitleri-
dir ve etki mekanizması flavonoidlerle benzerdir 
(Górecka ve ark., 2014). Propolisin biyolojik etkileri 
ve etki mekanizması Tablo 1'de, etkilediği patojenler 
Tablo 2'de belirtilmiştir.  

Propolisin Yenidoğan Ruminantlarda Kullanımı 

Süt emen ruminantlarda propolis uygulamasının 

performans üzerine etkisi 

Ruminantlarda süt emme dönemindeki performans 
çalışmaları genellikle vücut ölçümleri ve yem tüketimi 
ile ilgili verileri kapsar. Sütten kesilmemiş ruminantlar-
da propolis uygulaması ile ilgili bazı çalışmalar yapıl-
mış ve farklı sonuçlar bulunmuştur.  

Yenidoğan buzağıların kullanıldığı bir çalışmada To-
lon ve ark. (2002) 2 ml (500 mg/ml) propolis etanol 
ekstraktı (EEP) sütten kesilene kadar,  56 gün boyun-
ca, buzağılara oral yolla vermişlerdir. Çalışma sonu-
cunda özellikle dişi buzağıların günlük canlı ağırlık 
artışının önemli ölçüde olumlu etkilendiğini bildirmiş-
lerdir. Yapılan benzer bir çalışmada, Yücel ve ark. 
(2015), 20 adet Holstein yenidoğan buzağıyı her 
grupta 5 dişi 5 erkek buzağı olacak şekilde iki gruba 
(kontrol ve uygulama) bölmüştür. Bir gruptaki buzağı-
lara 35 gün boyunca 2 ml EEP (%70’lik etanol ile 
hazırlanmış 500 mg/ml propolis) verilmiş ve deneme 
sonunda uygulama grubundaki dişi buzağıların canlı 
ağırlık artışı, vücut uzunluğu ve cidago yüksekliği 
açısından kontrol grubundakilere kıyasla olumlu etki-
lendiğini bildirmiştir. Erkek buzağılarda ise sadece 
cidago yüksekliğinin olumlu etkilendiği bildirilmiştir. 
Propolisin sütle beslenen buzağılarda performans 
üzerine farklı sonuçların ortaya konduğu bir başka 
çalışmada, Slanzon ve ark. (2019) tarafından neona-
tal dönemden sütten kesilene kadar buzağıların süt 
ikame yemine 4 ml EEP (300 mg/ml kırmızı propolis) 
ilave edilmiş ve çalışma sonunda sadece günlük 
yemden yararlanma oranının olumlu etkilendiği bildiri-
lirken propolis uygulamasının buzağı performansına 
olumlu bir etkisinin olmadığı bildirilmiştir.  

Propolisin farklı ırklardaki buzağılar üzerine etkileri de 
değerlendirilmiştir. Kabiloğlu ve ark. (2023) yaptıkları 

bir çalışmada, yeterli miktarda kolostrumlarını almış 
24 baş Simmental ırkı buzağıları iki gruba ayırmış ve 
bir gruptakilere sütten kesilene kadar ek olarak 4 ml 
%30'luk EEP'i oral olarak içirmişlerdir. Çalışma so-
nunda propolis uygulamasının canlı ağırlık, canlı ağır-
lık artışı ve yemden yaralanmayı olumlu etkilediğini 
ortaya koymuşlardır. Benzer bir çalışma 24 baş Hols-

tein ırkı buzağılar kullanılarak yapılmış (Özdemir ve 
Yanar, 2024) ve bu çalışmada propolisin yemden 
yararlanma oranı üzerine olumlu bir etkisinin olduğu 
bildirilmiştir. Simmental buzağılara %10'luk EEP içiri-
lerek yapılan başka bir çalışmada da (Kupczyński ve 
ark., 2012), 30 baş buzağı 3 gruba ayrılmış (kontrol, 
2 ve 4 ml EEP)  EEP içirilen buzağılarda canlı ağırlık-
ların olumlu etkilendiği, özellikle 4 ml EEP içirilen 
grup ile kontrol grubu kıyaslandığında canlı ağırlıkla-
rın arasındaki farkın önemli olduğu bildirilmiştir.  

Yenidoğanlarda propolis uygulaması EEP formunda 
olduğu gibi propolisten ekstrakte edilen flavonoidler 
de kullanılmıştır. Bu yönde yapılan çalışmada propo-
listen ekstrakte edilen flavonoidler tablet formu getiril-
miş ve 4 gruba ayrılmış 20 adet süt emen Holstein 
buzağılara 4 farklı dozda (0; 7.3 x 10-5; 7.3 x 10-4; 3.6 
x 10-3 g/kg CA) verilmiştir. Deneme sonunda 3.6 x 10-

3 g/kg CA verilen grupta büyümenin olumlu etkilendiği 
ve kuru madde alımının arttığı ifade edilmiştir 
(Yaghoubi ve ark., 2008). 

Propolis uygulamasının farklı bitkisel ekstraktlar ile 
birlikte kullanımının etkilerinin değerlendirildiği çalış-
mada (El-Nagar ve ark., 2023)  20 adet Friesian ırkı 
buzağı süt emme döneminde 4 gruba ayrılarak  
(kontrol, 5 g propolis, 2 ml kekik yağı ve 5 g propolis 
+2 ml kekik yağı) beslenmiş ve buzağı başına 5 g 
propolis ile birlikte 2 ml kekik yağının süt ile verilmesi-
nin sinerjik etkiyi artırarak büyüme performansını 
arttırdığı ileri sürülmüştür.  

Propolis uygulamasının süt emme dönemindeki bu-
zağılar üzerine etkisi yoğun bir şekilde değerlendirilir-
ken, farklı ruminant türlerinin yenidoğanları üzerine 
etkileri de çalışma konusu olmuştur. Cecere ve ark. 
(2021) 36 baş Lacaune kuzularının sütle besleme 
döneminde içme sütlerine farklı dozlarda yeşil propo-
lis özütü (0, 150, 200, 250 μL propolis/kg/CA) ilave 
edilmesinin canlı ağırlık artışı üzerine olumlu etkilerini 

  Patojenler 

Gram Pozitif 
Bakteriler 

Bacillus spp., Corynebacterium spp., Enterococcus spp., Mycobacteria spp., Staphylococcus 
aureus, Streptococcus spp. 

Gram Negatif 
Bakteriler 

E. coli, Helicobacter pylori, Klebsiella ozaemae, Proteus vulgaris, Pseudomonas aeruginosa, 
Salmonella spp. 

Virüsler 
Adenovirus, Coronavirus, Herpes symplex, Influenca A and B virus, Newcastle disease vi-
rus, Polio virus, Vaccinia, Rotavirus; Vesicular Stomatitis Virus, 

Parazitler Cryptosporidium, Eimeria, Giardia,Trichomonas ve Trypanosoma spp. 

Mantarlar 
Aspergilus, Candida, Cryptococcus, Histoplasma, Microsporum, Saccharomyces ve Tric-
hophyton türleri 

Tablo 2. Propolisin etkili olduğu patojenler (Bogdanov, 2017'dan modifiye edilmiştir) 
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gözlemlemekle birlikte en yüksek etkiyi 150 μL propo-
lis/kg/CA verilen grupta gözlemlemişlerdir. Benzer 
şekilde Itavo ve ark. (2011) farklı dozlardaki (4, 8, 12, 
16 ml) EEP'nin (300mg/ml yeşil propolis) Suffolk me-
lezi kuzularda kuru madde alımını ve yemden yarar-
lanma oranını olumlu etkilediğini, EEP dozu arttıkça 
bu etkinin azaldığını, kuzulardaki ideal EEP dozunun 
ise 7.60 ml/gün olduğunu bildirmiştir. Silva ve ark. 
(2019), 13 g/kg/CA kahverengi ham propolis ve 15 ml 
%30'luk EEP'nin Texel melezi kuzularda uygulanma-
sının canlı ağırlık ve vücut ölçülerinde önemli bir fark 
oluşturmadığı, ancak ham propolisin kuru madde 
emilimini iyileştirdiğini bildirmişlerdir. Bunun yanında 
Sadek ve ark. (2020) propolisin aljinatlı nanopartikül-
lerinin yenidoğan Nubiya keçilerinde sütten kesim 
performansını artırdığını bildirmişlerdir. 

Süt emen kuzular üzerine propolis ilavesinin etkisinin 
denendiği çalışmalar yanında anaç koyunlara propo-
lis verilerek süt emen kuzular üzerine etkileri de de-
ğerlendirilmiştir.  Morsy ve ark. (2021) doğum öncesi 
ve doğum sonrası dönemde Santa Ines anaç koyun-
larının rasyonlarına 3 g kırmızı propolis ekstraktı ila-
vesinin kuzuların sütten kesim ağırlığına önemli etki-
lerinin olduğunu ortaya koymuştur. Shedeed ve ark. 
(2019) bireysel kafeslerde yetiştirilen Barki ırkı koyun-
ları rasyonlarına doğum öncesi ve doğum sonrası 5 
g/kg Çin ham propolisi ilave etmiş ve kuzu perfor-
mansının artığını gözlemlemiştir. 

Buzağılardaki benzer çalışmalar malaklar üzerinde 
de yapılmıştır. Süt emen malaklar 4 gruba ayrılmış; 1. 
gruba 60 mg flavomisin, 2. gruba  50 mg kahverengi 
propolis, 3. gruba 60 mg flavomisin + 50 mg kahve-
rengi propolis süte karıştırılarak verilmiş ve 4. gruba 
kontrol grubu olarak süte ek her hangi bir katkı mad-
desi verilmemiştir. Çalışma sonucunda kontrol grubu-
na kıyasla uygulama gruplarında vücut gelişiminin 
daha iyi olduğu görülmüştür (Abd-Allah ve Daghash, 
2019).  

Süt emen ruminantlarda propolis uygulamasının bü-
yüme ve yem ile ilgili performans verileri üzerinde 
potansiyel olumlu etkilerinin nedeni olarak propolisin 
içerisindeki flavonoidler, fenolik asitler ve terpenlerin 
başta antimikrobiyel ve bağışıklık arttırıcı etkilerinden 
ötürü sindirim kanalındaki mikrofloraya patojen etken-
lerin hakim olmasını engelleyerek dışkı ile kaybolan 
enerji ve sıvı miktarını azaltması olarak düşünülmek-
tedir (Bobdanov, 2017; Zhang ve ark., 2021; Kabiloğ-
lu, 2023) Çalışmaların bazılarında özellikle dişi buza-
ğıların canlı ağırlık artışlarının daha fazla olduğu gö-
rülmüştür (Tolon ve ark., 2002; Yücel ve ark., 2015). 
Söz konusu çalışmalarda bunun nedeni ile ilgili veri 
bulunmamakla birlikte beşeri alanda yapılan araştır-
malarda propolisin yapısında bulunan flavonoidlerin 
östrojen reseptör tiplerine göre hem östrojenik hem 
de antiöstrojenik etkileriyle östrojen-progesteron sevi-
yelerini değiştirebileceği ve genç kızlarda kilo alımını 
artırabileceği düşünülmüştür (Şanlıer ve Yabancı, 

2004; Jung ve ark. 2010). 

Süt emen ruminantlarda propolis uygulamasının 

bağışıklık ve sağlık durumuna etkisi 

Buzağılar, kuzular ve oğlaklar doğduklarında dış has-
talık etkenlerine karşı son derece savunmasızdır. 
Ağız sütünün içerisindeki antikorların doğumun he-
men sonrasında yavru tarafından alınmasıyla oluşan 
pasif bağışıklık yeni doğanları korur (Hernández-
Castellano ve ark., 2015). Ancak yenidoğanlarda 
zamanla pasif bağışıklığın azalması ve aktif bağışıklı-
ğın kademeli olarak artması nedeniyle süt emme 
dönemi ruminantlar için çok önemlidir (Htoo ve ark., 
2015). Yapılan çalışmalarda propolisin kuzu, oğlak ve 
buzağı bağışıklığının artırılmasında, süt emme döne-
mi ishal vakaları başta olmak üzere hastalıklarla mü-
cadele konusunda kalıntı bırakma riski olan ilaçlara 
alternatif olabileceğini ve bakteri, maya, parazit ve 
virüs gibi birçok mikroorganizma türüne karşı propolis 
uygulamasının etkili olduğu bildirilmiştir (Al Ani ve 
ark., 2018; Anjum ve ark., 2019).  

Yaghoubi ve ark. (2008) yaptığı çalışmada farklı doz-
larda propolis flavonoidi tableti verilen Holstein buza-
ğılarda yaşamın 21. gününde daha yüksek serum 
İmmunglobulin G konsantrasyonu elde etmişlerdir. 
Benzer bulgular Sarker ve Yang (2010) tarafından da 
gözlemlenmiştir; araştırmacılar Hanwoo buzağılarını 
doğumdan itibaren süte ek olarak 90 gün boyunca 
propolis, illit ve neomisin içeren katkılarla beslemişler, 
çalışma sonucunda propolis grubunda İmmunglobulin 
A, M ve G düzeylerinin en yüksek olduğunu bulmuş-
lardır. Benzer bir şekilde Özdemir ve Yanar (2024) 
EEP takviyesinin Holstein buzağılarda kan serum IgG 
ve IgM düzeylerini kontrol grubuna kıyasla artığını 
bildirmişlerdir.  

Bağışıklık ile ilgili belirleyici faktör olan kan immunglo-
bulin seviyelerinin yanında Kupczyński ve ark. (2012) 
propolisin buzağılarda eritropoez ve kan demir düze-
yini arttırdığını, Slanzon ve ark. (2019) 4 ml EEP (300 
mg/ml kırmızı propolis) ilavesinin süt emen buzağılar-
da total globulin ve lökosit seviyelerini artırarak bağı-
şıklığı uyardığını bildirmişlerdir. Benzer şekilde El-
Nagar ve ark. (2023) Friesian buzağılarında 5 g pro-
polis + 2 ml kekik yağı karışımının genel sağlık duru-
munu, bağışıklık tepkisini ve toplam antioksidan ka-
pasitesini iyileştirebildiğini belirlemişlerdir. 

Buzağılarda olduğu gibi kuzu ve oğlaklarda da propo-
lis uygulamalarının bağışıklık üzerine etkileri incelen-
miştir. Cecere ve ark. (2021) tarafından farklı dozlar-
da yeşil propolis özütü (0, 150, 200, 250 μL propolis/
kg/CA) karıştırılan sütlerle beslenen Lacaune kuzula-
rının kan serumunda immunglobulin A düzeyinin 0 
doz grubuna göre diğer dozlarda yüksek düzeyde 
kaldığı, IgG düzeyinin etkilenmediği, 250 μL propolis/
kg/CA grubunda İgA'nın yanında serum transferrin 
konsantrasyonunun da yükseldiği bildirilmiştir. Benzer 
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sonuçlar propolis ilaveli rasyonla beslenen anaç ko-
yunları emen kuzularda da elde edilmiştir. Shedeed 
ve ark. (2019) tarafından propolis takviyesi verilmiş 
geç gebe Barki ırkı koyunların kuzularında da IgA 
düzeylerinde artış gözlendiği ancak IgM ve IgG dü-
zeylerinde değişiklik olmadığı bildirilmiştir. Bunun 
yanında Sadek ve ark. (2020) nano propolis partikü-
lerinin oğlaklarda bağışıklık düzeyini geliştirdiğini 
bildirmişlerdir. 

Bağışıklığın artırılmasının yanında süt emme döne-
mindeki hayvan kayıplarının çoğundan sorumlu olan 
ishal vakaları ile ilgili de gözlemler propolis çalışmala-
rında yer almıştır. Slanzon ve ark. (2019) süt emen 
buzağılarda 4 ml EEP'nin ishal ve tıbbi müdahale 
oranlarını azalttığını çalışmasında belirtmiştir. Benzer 
şekilde Kupczyński ve ark. (2012) ve Yücel ve ark. 
(2015) neonatal buzağılarda propolisin ishal vakala-
rında hem koruyucu hem de tedavi edici özelliğinin 
olduğunu gözlemlemişlerdir. Bununla birlikte Özdemir 
ve Yanar (2024) EEP takviyesinin, immünostimülatör 
etkileri yoluyla, neonatal buzağı ishallerinin kontrolün-
de önemli bir rol oynadığını bildirmiştir. Ayrıca Kabi-
loğlu ve ark. (2023) tarafından yapılan çalışmada 
EEP'nin süt emen Simmental buzağılarda ishal vaka-
larının yanında öksürük skorunu olumlu etkilediği, 
genel sağlık skorunu olumlu etkileme potansiyelinde 
olduğu ve tıbbi tedavi gerektiren vaka sayısını da 
azalttığı ileri sürülmüştür.  

Buzağılara benzer şekilde kuzu ve oğlaklarda da 
propolisin dışkı yapısını etkilediğini öne süren çalış-
malar mevcuttur. Lacaune kuzularında süte ek olarak 
propolis içirilmesi sonucu dışkıdan alınan örneklerde 
Escherichia coli ve toplam koliform miktarında azal-
ma olduğu bildirilmiştir (Cécere ve ark., 2021). Sadek 
ve ark. (2020)’ da kırmızı propolisin Nubiya oğlakla-
rında ishal vakalarını azalttığını bildirmişlerdir. Benzer 
şekilde inek sütü ve peynir altı suyu ile beslenen Saa-
nen oğlaklarında mamalarına 0.2 ml ve 0.4 ml propo-
lis ilavesinin ishal skorunu düşürdüğü ve ishali önledi-
ği ileri sürülmüştür (Manav, 2021). 

Sunulan çalışmalarda propolisin bağışıklık artırıcı 
etkisinin yapısındaki aktif bileşiklerin immunglobulin-
lerin üretildiği lenf bezlerini, timusu ve tiroidi uyarma-
sıyla ilişkili olabileceği, bununla birlikte fagositik akti-
viteyi artırması, patojenler üzerindeki antimikrobiyal 
etkileri ve antienflamatuvar etkisinin ruminantlarda 
sağlık verilerini iyileştirdiği düşünülmektedir.  

Sonuç 

Yüzyıllardır geleneksel tıpta kullanılan propolis; sen-
tetik ilaçlara alternatif, antibakteriyel, antiviral ve anti-
oksidatif aktivite başta olmak üzere birçok biyolojik 
aktivitesi yanında mikrobiyal direnç, kalıntı ve bilindiği 
kadarıyla gıda alerjisi problemi oluşturmayan doğal 
bir bileşiktir. Kuzu, oğlak ve buzağı kayıplarının en 
çok gözlemlendiği süt emme döneminde yapılan ça-

lışmalar incelendiğinde propolis ve propolis ekstrakt-
larının performans, sağlık ve bağışıklık üzerine olum-
lu etkilerinin olduğu açıktır. Bu sebeple propolis kuzu, 
oğlak ve buzağı kayıplarını, ishalle seyreden hastalık-
lar başta olmak üzere bakım ve tedavi giderlerini 
azaltmak ve büyüme performansını geliştirmek için 
potansiyeli olan alternatif bir yem katkı maddesi ola-
rak değerlendirilmektedir. Çalışmalarda farklı sonuç-
ların elde edilmesinin nedeni propolis türlerinin içerdi-
ği flavonoid ve fenolik asit gibi aktif bileşiklerin mikta-
rının standart olmaması ve birçok çevresel faktörden 
etkilenmesidir. 
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