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Arastirma Makalesi

Ergoterapi ile ligili Cevrimici Bilgilerin Kalitesi ve
Okunabilirligi

Quality and Readability of Occupational Therapy-Related Online Information

Mahmut YARANYY, Esma OZKAN?
* Dr. Ogr. Uyesi Ondokuz Mayis Universitesi Saglik Bilimleri Fakdiltesi Ortez ve Protez BoIUmi
2 Dr. Ogr. Uyesi Saglik Bilimleri Universitesi Gulhane Saglk Bilimleri Fakiiltesi Ergoterapi Bolimu

0z

Amag: Okunabilirlik bir metnin okuma zorluk derecesini ifade eder. Okunabilirlik, ¢esitli matematik
formiilleri ile nicel ve objektif olarak hesaplanabilir. Bilgi kalitesi kavrami ise, standart ve dogrulabilir bir
bilgiyi ifade eder. Bu ¢alismanin amaci, Tirkgce web sitelerinde ergoterapi ile ilgili cevrimici bilgilerin
kalitesini ve okunabilirligini degerlendirmektir. Gere¢ ve Yontem: Google arama motorunda ‘ergoterapi’
terimi aranarak tanimlayici bir calisma gerceklestirildi. Calismaya 35 web sayfasi dahil edildi ve web
sayfalarinin kalitesi Internette Saglik Kodu (HONcode) prensiplerine gére degerlendirildi. Okunabilirlik ise
Atesman okunabilirlik indeksi ve Cetinkaya okunabilirlik indeksi ile degerlendirildi. Sonuglar: Web
sayfalarinin higbiri HONcode sertifikasina sahip degildi. Ortalama HONcode skoru 5,40+1,95 idi. Web
sayfalarinin Atesman okunabilirlik indeks ortalamalari 38,85+14,84 ve Cetinkaya okunabilirlik indeks
ortalamalari 25,67+7,29 idi. Tartisma: Bulgular web sayfalarinin kalitesinin dusik oldugunu ve
okunabilirlik indekslerinin ylksek egitim seviyesi gerektirdigini gostermektedir. Bulgulara dayanarak,
arastirmamiz ergoterapi ile ilgili web sitelerinin tasarimini iyilestirmeye hizmet edebilir ve web sitelerinin
kalitesini iyilestirme icin otomatik bir degerlendirme yaklagimi gelistirmede bir temel olusturabilir.

Anahtar Kelimeler: Ergoterapi; internet; Okunabilirlik; Kalite iyilesmesi.

ABSTRACT

Purpose: Readability refers to the reading difficulty level of a text. Readability can be calculated
guantitatively and objectively with various mathematical formulas. The concept of information quality
refers to standard and verifiable information. The aim of this study was to evaluate the quality and
readability of online information on occupational therapy on Turkish websites. Material and Methods: A
descriptive study was conducted on the term ‘ergoterapi’ on the Google search engine. 35 web pages
were included in the study and the quality of the web pages was evaluated according to the principles of
the Health Code on the Internet (HONcode). Readability was evaluated by Atesman Readability Index
and Cetinkaya Readability Index. Results: None of the web pages were HONcode certified. The mean
HONcode score was 5.40 + 1.95. Atesman Readability Index average of the web pages was 38.85+14.84.
and Cetinkaya Readability Index average was 25.67+7.29. Discussion: The findings show that the
quality of the web pages is low and their readability indexes require a high education level. Based on its
findings, our study could serve to improve website design related to occupational therapy and provide a
basis for developing an automated assessment approach of improvement of website quality.

Keywords: Occupational Therapy; Internet; Readability; Quality improvement.
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Duinya’da ergoterapi meslegi 100 yillik bir gegmise
sahipken Ulkemizde nispeten daha yeni bir
alandir. Ulkemizde ergoterapi mesleginin ve
uygulamalarinin gegmisinin yakin olmasi bu alanla
ilgili bilgi arayisini da beraberinde getirmektedir.
Web 2.0 teknolojileri ile birlikte internet ve akilli
telefon kullanim oranlarinin artmasi bireylerin her
tarld bilgiye hizlica ulasmasini saglamaktadir
(Ers6z ve Kahraman, 2020). 2020 verilerine gore
Turkiye'de internet kullanim orani %79 olarak
bildirilmektedir (TUIK, 2021). Teknolojinin gok hizl
gelistigi ve internet kullaniminin arttigi, bilgiye
ulasmanin  kolaylastigi glinimizde insanlar
bilgiye ulasmak igin ¢evrim i¢i kaynaklari

Tablo 1. HONcode ilkeleri ve agiklamalari.

kullanmaktadir. Bununla birlikte, g¢evrimigi kaynaklar
genellikle yeterli kalite kontrol 6Onlemlerine tabi
tutulmamaktadir (Alwani, Campiti, Bandali ve ark.,
2020).

HONCcode sertifikasi, internette Saglik Vakfi (Health
on the Net -HON) tarafindan gelistiriimis, dogru tibbi
bilgiye ulasmada web sayfalari igin kalite standartlari
sunan etkili bir kilavuzdur (Wenger, Ottwell, Johnson ve
ark., 2020). Web sayfalarinin, kalite sertifikasi olan
HONCcode sertifikasini kazanmasi icin igeriklerinin
HONcode of Conduct'in 8 ilkesine uygun olarak
hazirlanmis olmasi gerekmektedir (Boyer ve Dolamic,
2015). HONcode stiriim 1.6'nin sekiz ilkesi Tablo 1’'deki
gibidir (Boyer, Selby, Scherrer ve Appel, 1998).

HONcode ilkeleri

Aciklamalar

Yazarlarin Yetkisi/ Otoritesi

Yazarlarin niteliklerinin belirtiimeli, sitede saglanan bilgiler yetkin
profesyoneller tarafindan verilmelidir.

Tamamlayicilik

Bilgi, doktor-hasta iligkisinin yerini almamali, bilgiler, bir hasta/ site
ziyaretgisi ile mevcut doktoru arasinda var olan iligkiyi desteklemek
icin tasarlanmalidir.

Gizlilik

Ziyaretciler tarafindan web sayfasina iletilen kigisel verilerin gizliligi
korunmalidir ve saygi duyulmalidir.

Atifta Bulunma

Yayinlanan bilgilerin kaynaklari agik bir sekilde belirtimeli ve sayfanin
en son degistirildigi tarih sayfanin sonunda gorintilenmelidir.

Dogrulanabilirlik

Spesifik bir uygulamanin, ticari Grinidn veya hizmetin yararlari/
performansiyla ilgili tim iddialar, uygun, dengeli kanitlarla
desteklenmelidir.

Kaynak ve Yazarlarin Seffaflig

Web sitesinin tasarimcilari mumkin olan en acgik sekilde bilgi
saglamaya c¢alismali ve daha fazla bilgi veya destek arayan
ziyaretciler igin iletisim adresleri sunmalidirlar.

Sponsorlugun Seffaflig:

Finansman kaynaklari, ticari ve ticari olmayan kuruluslarin kimlikleri
de dahil olmak lizere agikga tanimlanmalidir.

Yazi isleri ve Reklam
Politikasinda Diiriistliik

Reklam, editoryal icerikten net bir sekilde ayriimali, Web sitesi
sahipleri tarafindan benimsenen reklamcilik politikasinin kisa bir
aciklamasi sitede gosterilmelidir.

Bir web sitesinin HONcode uygunlugunu tespit
etmeye yardimci olmak igin otomatik bir sistem
Uzerinden ve manuel olarak bir uzman tarafindan
degerlendirme yapilir ve bu kriterleri karsilayan
web sayfalarina HONcode sertifikasi verilir (Boyer

ve ark., 2015). Bir web sitesinin HONcode
sertifikasinin bulunup bulunmadigi web
tarayicilarina eklenen bir uzanti ile

gorulebilmektedir.

Metinlerin okuyucu tarafindan kolay ya da zor
anlasilir olmasini ifade eden okunabilirlik,
okunulan bilgilerin yardimci olmasi ve bakim
kalitesini iyilestirmesi icin temel bir gerekliliktir
(Daraz, Morrow, Ponce ve ark.,, 2018).
Okunabilirlik gesitli nicel degerlendirme yéntemleri

ile objektif olarak degerlendirilebilir (Subramanian,
Insley ve Blackwell, 1993). Bu baglamda gelistiriimis 13
ingilizce okunabilirlik 6lgeginden bahsedilmektedir;
Flesch Reading Ease Formula (FRES), Flesch-Kincaid
Grade Level, Gunning Fog, SMOG Index, Coleman-
Liau Index (CLI), Automated Readability Index (ARI),
Fry Readability Formula, FORCAST, New Dale-Chall,
New Fog Count, Raygor Estimate, Linsear Write
Formula ve Huerta Reading Ease index (HRE) (HRE).
Bunlar arasinda FRES ve Flesch-Kincaid Grade Level,
bir web sitesinin okunabilirligini degerlendirmek igin en
yaygin kullanilan araglardir (Daraz, Morrow, Ponce ve
ark., 2018). Tlrkce metinlerin okunabilirlik
degerlendirmelerinde ise Atesman (Atesman, 1997) ile
Cetinkaya (Cetinkaya, 2010) okunabilirlik indeksleri



kullaniimaktadir.

Gunumuzde internetin yaygin olarak kullanimi
g6z oOnlne alindiginda, ergoterapiyi tanitmak,
uygulama alanlari hakkinda bilgi vermek,
farkindalik olusturmak ve toplumun buylk
cogunluguna erismek igin internet iyi bir arag
olabilir. Ancak web sayfalarinda yer alan
ergoterapi ile ilgili bilgilerin guvenilir ve gincel
olmasi gerekir. Bununla birlikte, bu bilgilerin,
saglikla ilgili egitim almamis, her diizeyden egitim
seviyesine sahip bireylerin de okuyabilecegi ve
anlayabilecegi sekilde ifade edilmesi oldukga
onemlidir. Sharry ve McKenna (2001) ‘The World
Wide Web as a Patient Education Resource for
Occupational  Therapy  Personnel’  baslikli
yazilarinda ergoterapistler tarafindan
hazirlanacak metinlerde okunabilirlik seviyesinin
onemine dikkat c¢ekmisler ancak yaptigimiz
literatlr taramasinda ergoterapi ile ilgili hazirlanan
web sayfalarinin okunabilirligine dair bir galismaya
rastlaniimamigtir.

Saglik ve rehabilitasyon hizmetlerine olan
ihtiyagc hem diinyada hem de Ulkemizde giderek
artmaktadir. Bireylerin saglikla ilgili hizmetlere

‘Ergoterapi’ anahtar kelimesi
ile arama yapilarak ilk 100
web sayfasi incelendi.

Potansiyel olarak ilgili web sayfalari
(n=56)

v

Calismaya dahil edilen web sayfalari
(n=35)
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erismede siklikla internete basvurduklari ve internetten
faydalandiklari ifade edilmektedir (Mackert, Champlin,
Holton ve ark., 2014). Bu arastirmanin amaci, internet
ortaminda ergoterapi ile ilgili olarak hazirlanmig Turkge

web  sayfalarinin  kalite ve  okunabilirliklerini
degerlendirmektir.

GEREG VE YONTEM

Web Sayfalarinin Segimi

10/03/2021 —  18/03/2021 tarihleri  arasinda

"https://www.google.com.tr” arama motoru kullanilarak
“ergoterapi” anahtar kelimesi arand.. Ik gikan 100 web
sayfasi iki arastirmaci tarafindan incelendi. Reklam
sayfalari, yapay zeka ile otomatik olarak olugturulmus,
sadede video ve resim igeren, 10 cimleden daha az
bilgi iceren siteler, mukerrer sayfalar ile forum ve
sohbet sayfalari arastirma digi birakildi. Abonelik
isteyen, kitap veya bolimlerini iceren, sadece kisa
yollardan olusan, sayfada metinlerin kopyalanmasina
izin vermeyen web sayfalari, sosyal medya hesaplarina
ait web sayfalari ile bilimsel dergi sayfalarina yapilan
yonlendirmeler c¢alismaya dahil edilmedi ve
arastirmanin 6rneklemini 35 web sayfasi olusturdu

(Sekil 1).
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Cikarilan web sayfalar:

e Reklam web sayfalari (n=6)
e Yapay zeka ile otomatik olarak olusturulmus
web sayfalari (n=9)

- e Sadece video ve resim iceren web sayfalar
(n=13)
e 10 cumleden daha az bilgi iceren web sayfalar
(n=4)

e  Mikerrer web sayfalari (n=4)

Cikarilan web sayfalari:

e Abonelik isteyen web sayfalari (n=2)

o Kitap veya bdélimlerini iceren web sayfalari
(n=3)

e Sadece kisa yollardan olusan web sayfalari
(n=6)

e Sayfada metinlerin kopyalanmasina izin
vermeyen web sayfalari (n=4)

e Sosyal medya hesaplarina ait web sayfalari
(n=5)

o Bilimsel dergi sayfalarina yénlendirme yapan
web sayfalari (n=1)

Sekil 1. Dahil edilen web sayfalari ile ilgili akis semasi.
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Kalite Degerlendirmesi

Web sayfalarinin HONCode sertifikalari bulunup
bulunmadigi web tarayicisina eklenen uzant ile
kontrol edildi. HONCode sertifikasi bulunmayan
sayfalar ise arastirmacilar tarafindan HONCode
kriterlerine gore degerlendirildi. Arastirmacilar her
bir web sayfasini Tablo 2’de belirtilen kriterlere

gore ayri ayri degerlendirdi. Puanlamalar,
arastirmacilar  tarafindan  karsilastirildi  ve
degerlendirme puanlari belirlendi.
Degerlendirmede web sayfasinda belirtilen

ozellikler dikkate alindi ve her bir 6zellik igin 0-2
arasinda puanlama yapildi (0=Bilgi yok 1=yetersiz
bilgi ve 2=yeterli bilgi) (min=0, max=16).
Degerlendirme 6lgut tablosu Tablo 2’de verildi.
Okunabilirlik Degerlendirmesi

Okunabilirlik indeksi formillerinde kullanilan harf,
cumle ve kelime sayisi ile ortalama ctimle (kelime
sayisl) ve kelime uzunluklan (hece sayisi) web
sayfasi metinleri kopyalanip
(http://okunabilirlikindeksi.com/) cevrimigi

Tablo 2. HONcode kriterlerinin puanlamasi.

hesaplama aracina aktarilarak hesaplandi.
Okunabilirlik degerlendirmesi igin Atesman okunabilirlik
indeksi (AOI) ve Cetinkaya okunabilirlik indeksleri (COI)
kullanildi.

Atesman tarafindan Tirkce metinlerin
okunabilirligini degerlendirmek igin gelistirilen formul;
AOIi= 198,825-(40,175x ortalama kelime uzunlugu)-
(2,610x ortalama cumle uzunlugu) seklindedir
(Atesman, 1997). Elde edilen indeks puanina gore
metnin  hangi zorluk dlzeyine sahip oldugu
belirlenmistir.

Okunabilirlik degerlendirmesi igin ikinci kullanilan
indeks, Cetinkaya tarafindan geligtirilen formdl ile
hesaplanan indekstir. Cetinkaya’nin formiili; COIl=
118,823 — (25,987 x Ortalama kelime uzunlugu) — 0,971
X Ortalama cimle uzunlugu) seklindedir. Cetinkaya
okunabilirlik indeksine gére metnin okuma zorlugu, 3
seviyeye (0-34: engelli diizey; 35-50: egitsel diizey ve
51+: bagdimsiz dizey) ayrilmistir (Cetinkaya, 2010).
Atesman ve Cetinkaya’ya gore okunabilirlik puanlari ve
okuma diizeylerine ait siniflandirma Tablo 3'te sunuldu.

Kriter Ana Bashgi Degerlendirme Kiriteri Puan

Yazarlarin Yetkisi/ Otoritesi Site yazarlari yetkin mi? 1
Yetkili kurulus veya yetkin olmama uyarisi var mi? 1

Tamamlayicihk Sitedeki bilgilerin hekim-hasta iligkisinin yerini 2
tutmayacag bildirilmis mi?

Gizlilik Siteye gonderilen bilgilerin gizliligi ile ilgili bir agiklama 2
var mi?

Atifta Bulunma Metin igerisinde referans gosterilmis mi? 1
Glncelleme tarihi var mi? 1

Dogrulanabilirlik Uriin veya hizmetin etkinligi / basarisi uygun ve denk 2
disen kanitlar tarafindan destekleniyor mu?

Kaynak ve Yazarlarin Seffafligi  Acik bir sekilde iletisim bilgileri var mi? 1
E-posta adresi belirtiimis mi? 1

Sponsorlugun Seffaflig Sponsorlarin (ticari veya ticari olmayan) siteye 2
verdikleri destege aciklik getirilmis mi?

Yazi igleri ve Reklam Sitedeki reklamlarin bir finans kaynagi oldugu belirtilmis 1

Politikasinda Diuiriistliik mi?
Sitenin reklam politikasi var mi? 1

Toplam 16
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Tablo 3. Atesman ve Cetinkaya’ya Gore okunabilirlik puanlari, okuma dizeyleri.

Atesman Okunabilirlik Formiilii Diizeyleri Cetinkaya Okunabilirlik Formiilii Diizeyleri

Puan Okuma Diizeyi Puan Okuma Diizeyi Sinif Seviyesi

90-100 Cok kolay 51+ Bagimsiz okuma 5,6 ve 7. sinif
70-89 Kolay

50-69 Orta guglukte 35-50 Egitsel dizey 8 ve 9. sinif
30-49 Zor
0-29 Cok zor 0-34 Engelli Dizey 10,11 ve 12. sinif

Istatistiksel Analiz sadece % 17,1 (n=6)'sinin akademik kariyeri vardi.

Verilerin analizi SPSS 21.0 paket programi ile
hesaplandi. Verilerin analizinde ortalama, standart
sapma ve yuzdelik hesaplandi.

SONUGCLAR

Web sayfalarinin %20’si ergoterapi hizmeti sunan
hastanelere (n=7), %25,7’si 0zel egitim ve
rehabilitasyon merkezlerine (n=9), %34,3'U (n=12)
Universitelere, aitti. %11,4’U gazete (n=4), %5,7’si
kisisel web sayfasi (n=2) ve %2,9u Kkariyer
sayfasiydi (n=1). Web sayfalarinin higbiri
HONCcode sertifikasina sahip degildi. Yazarlarin

Degerlendirmeye alinan web sayfalarina ait bilgiler,
HONCcode sertifika ve okunabilirlik diizeyleri Tablo 4’te
gOsterilmistir.

Ortalama HONcode skoru 5,40+1,95 idi. Atesman
Okunabilirlik indeks ortalamalari 38,85+14,84 iken
Cetinkaya Okunabilirlik indeksi ~ 25,67+7,29 idi. Web
sayfalarina ait HONCode puani, okunabilir metinlere ait
sayisal veriler ile okunabilirlik puan ortalamalari Tablo
5’te sunuldu.

Atesman ve Cetinkaya Okunabilirlik indeksleri
sonuglari arasinda anlamli pozitif ve yiksek dizeyde
korelasyon mevcuttu ( p=0.001, r=0,871).

Tablo 4. Web sayfalarinin kalite ve okunabilirlik diizeyleri.

Degisken n %
Universite 12 34,3
Web Sayfasi Tiirii Ozel Egitim/ Rehabilitasyon 9 25,7
Hastane 7 20,0
Gazete 4 11,4
Kisisel web sayfasi 2 57
Kariyer /is arama 1 2,9
Yazarin Akademik Kariyeri Var 6 17,1
Yok 29 82,9
HONcode Sertifikasi Var 0 0
Yok 35 100
Atesman Okunabilirlik Diizeyi Cok Zor 10 28,6
Zor 16 45,7
Orta Guglikte 9 25,7
Cetinkaya Okunabilirlik Diizeyi Engelli dizey 34 97,1
Egitsel Dlzey 29
Bagimsiz Dizey 0 0
Toplam 35 %100
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Tablo 5. Web sayfalarina ait HONCode puan, okunabilir metinlere ait sayisal veriler ile okunabilirlik puan

ortalamalari.
Degisken Ortalama *SD
HONcode puan 4,74+0,95

Harf Sayisi 4544,94+2613,45
Cumle Sayisi 48,94+37,19
Kelime Sayisi 528,66+316,33
Ortalama Clmle Uzunlugu (Kelime Sayisi) 13,4245,27
Ortalama Kelime uzunlugu (Hece Sayisi) 3,08+0,15
Atesman Okunabilirlik indeksi 38,85+14,84
Cetinkaya Okunabilirlik indeksi 25,67+7,29

TARTISMA

Calismamizda, ergoterapi ile ilgili Turkce web
sayfalarinin HONcode sertifikasina sahip olmadigi
ve web sayfalarinin okunabilirlik agisindan orta
gucluk ve tzerinde oldugu sonucuna varildi. Calisma
ergoterapi ile ilgili metinlere yonelik ilk okunabilirlik
calismasi olmasi ve web sayfasi hazirlayicilarina yol
gOstermesi agisindan onemlidir. Sonuglar,
ergoterapi ile ilgili web sayfalarinin kalitesinin ve
okunabilirliginin  ¢esitli  dogrulama  araclariyla
degerlendirildiginde, HONCode sertifikalarinin
olmadig! ve okunabilirlik seviyesinin zor oldugunu
gOstermektedir.

Bir saglik disiplini olan ergoterapi, yaralanmalarin
ve hastaliklarin dnlenmesini iceren koruyucu
yaklasimlari ve kronik rahatsizliklari olan bireyler icin
adaptasyon ve iyilik halini gelistirmeyi ve saglikl ve
dezavantajli bireylerin okupasyonel ve toplumsal
katiliminin saglanmasini vurgular (AOTA, 2020).
Toplumdaki pek c¢ok kisi hayatinda okupasyonel
katilmi gergeklestirmede zorluk yasadigi bir durumla
karsilagir. Bu durum, bir birey igin uzun suren bel
agrisi ya da bir sakatlik durumu olabilirken bir
baskasi i¢in sevdigi birinin kaybi olabilir. Yagsamda
karsilastigimiz gunlik rutinimizi gergeklestirmemizi
engelleyen durumlar bireylerde  okupasyonel
zorluklara neden olabilir (Hasselkus, 2011).
Okupasyonel zorluklar yasayan ve ergoterapi hizmeti
almak isteyen ¢ok sayida kisi igcin genis uygulama
kapsamina sahip olan ergoterapi ile ilgili kaliteli
cevrimigi bilgilere ulagsmak 6nemlidir. Bilginin kaliteli
olmasinin yani sira okuyan Kkigiler tarafindan
anlasilabilir olmasi diger dnemli boyuttur.

HONCcode sertifikasi ve HONcode puanlamasina
yonelik calismalar incelendiginde Tekin ve Kula
(2015), tibbi olmayan ilag satigi yapan 78 web
sayfasi Uzerinde yaptiklari c¢alismalarinda web
sayfalarinin HONcode sertifikalarinin bulunmadigini
ve HONcode puanlarinin  distk oldugunu
bildiriglerdir. Turkce web sitelerinde sunulan saglik
bilgisinin anlasilirhd1 ¢alismasinda ise yazarlar 22
web sayfasi incelemigler ve sadece 1 tanesinin
HONCode sertifikasina sahip oldugunu
bildirmiglerdir (isleyen, Giilkesen ve Zayim, 2005).
Calismamizda ulasilan web sayfalarinin HONcode
sertifikasi yoktu ve ortalama HONcode skorlar
disUktt. Sonuglar, Ergoterapi ile ilgili Turkce web
sayfalarinin kalite kriterlerine gére hazirlanmadigini
gOstermektedir. Ergoterapi ile ilgili web sayfalarinda
yer alan bilgilerin bu alanda yetkin kisiler tarafindan
hazirlanmasi, web sayfasini ziyaret eden Kkisilerin
ergoterapi ile ilgili daha fazla bilgi almak
istediklerinde iletisime gecebilecekleri iletisim
bilgilerinin yer almasi, web sayfasini ziyaret eden
kisilerin kimlik bilgileri de dahil olmak Uzere gizlilik
akisinin korunmasi, web sayfasinda yer alan bilginin
kaynagina acik sekilde atif gosterilmesi ve web
sayfasina katki saglayan tim  kuruluslarin
kimliklerinin yer almasi ergoterapi ile ilgili icerik
sunan web sayfalarinin kalitesini artirabilir (Baujard,
Boyer ve Geissbuhler, 2010).

Saglik alaninda, galigmamizin sonucuna benzer
sekilde, internet tabanli bilgilerin okunabilirlik
tavsiyelerine uymadigini gosteren ¢ok sayida
calisma mevcuttur (Antunes ve Lopes, 2019; Cifgi,
Kozanhan ve Solak, 2020; Eryilmaz ve Kulahgl,



2019; Tolu ve Basim, 2018; Wiriyakija, Fedele,
Porter ve ark., 2016). ingilizce ve Ispanyolca saglikla
ilgili web sayfalarinin okunabilirlik, kalite ve
erigilebilirliklerinin incelendigi bir calismada her iki
dilde de web sayfalarinin %86’sinin lise ve uzeri
diizeyde okuma becerisi gerektirdigini bildirmektedir
(Berland, Elliott, Morales ve ark., 2001). 2020 yilimda
yapillan Kovid-19 ile ilgili web sayfalarinin
okunabilirlik diizeyleri de 10.sinif ve Uzeri bir okuma
seviyesine sahip oldugu gostermektedir (Basch,
Mohlman , Hillyer ve ark.,2020). Tahir ve Kent'in
(2021) bas donmesi ile ilgili TUrkge web sayfalarinin
incelendikleri  galismalarinda ise  okunabilirlik
dizeyleri Atesman’a gore kolay ve Cetinkaya’ya gore
8-9.sinif dizeyinde egitsel seviyede olarak
bulunmustur. Amerikan Tabipler Birligi, saghkla ilgili
bilgileri erigilebilir hale getirmek igin okunabilirligin
onemini vurgular (Weiss, 2007). Cevrimigi saghk
bilgileri, toplum igin okuma seviyesini kargilamalidir
ve besinci ya da altinci sinif diizeyinde olmahdir
(Daraz, Morrow, Ponce ve ark., 2018; Kher, Johnson
ve Griffith, 2017). Calismamizin sonuglari Ergoterapi
ile ilgili Turkge web sitelerinin okunabilirliginin en az
lise mezunu ve Uzeri egitim seviyesinde oldugunu
gostermektedir. Ergoterapi ile ilgili bilgi iceren web
sayfalarinin toplumda farkli egitim diizeylerine sahip
kisiler tarafindan okunabilir olarak hazirlanmasi
gerekir.

Calismanin bazi kisitliliklari mevcuttur. Birincisi,
sadece tek bir anahtar kelime kullaniimasidir.
Ergoterapi ile ilgili bagka anahtar kelimeler
kullanilarak yapilacak galigsmalara daha fazla sayida
web sayfasi dahil edilebilir. Gelecekte yapilacak

arastirmalarda daha fazla anahtar kelime
kullanilarak  daha  fazla web sayfasinin
degerlendiriimeye alinmasi Onerilmektedir.

Calismanin ikinci kisithhgi sadece bir arama motoru
kullanilarak aramalarin yapilmasidir. Calismalarda
farkli arama motorlarinin da kullanilarak bulunan
ortak web sayfalari lizerinden yapilacak ¢aligmalar
farkli arama motoru kullanarak bilgiye erismek
isteyen kullanicilar  i¢in uygun  olacaktir.
Calismamizin  bir diger o6nemli kisithhg ise
okunabilirlikle birlikte anlagilabilirligin
degerlendirilememis olmasidir. Anlasilabilirlik ile ilgili
Tarkgce gecerli ve guvenilir olgekler geligtiriimesi
durumunda okubabilirlik ile birlikte anlasilabilirligin
de degerlendirilecegi caligmalara ihtiya¢c vardir.
Ergoterapi ile ilgili cevrimici saglik bilgilerine erigimin
ulagilabilir ve anlasilabilir sekilde gelistiriimesi igin
web sayfalarinin kalite olgutlerine ve okunabilirlik
kritelerine uygun olarak dlzenlenmesi
gerekmektedir.
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internet, toplumun saglk ile ilgili bilgi ihtiyaglarini
karsilamada gugcli bir kaynak olma potansiyeline
sahiptir. internet kullanicilari, yiiksek kaliteli web
sitelerinden ergoterapi ile ilgili 6grenmeleri gereken
bilgilerin cogunu ogrenehbilirler, boylece
ergoterapistlerle gegirdikleri sinirh zamani daha
verimli bir sekilde kullanilabilir. Ancak bu, web
sitelerinin anlasilir bir sekilde iyi organize edilmis ve
dogru bilgiler sunmasini gerektirir. Hazirlanan web
sayfalarinin okunabilirlik hesaplamalarinin yapilarak
kullanima aciimasi, kisa kelime ve cimlelerden
olusmasina ve Kkalite kriterlerine uygun olmasina
O0zen gosterilmelidir.

Etik Onay

Calismanin etik kurul onayina ihtiyaci yoktur.
Arastirmacilarin Katki Orani

MY: Arastirmanin planlanmasi, verilerin toplanmasi,

verilerin analizi, arastirmanin raporlanmasi. EO:
Literattr taramasi, Verilerin toplanmasi,
Arastirmanin raporlanmasi.
Cikar Catismasi Beyani
Cikar catismasi yoktur.
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