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Destinasyon Pazarlamasi Kapsaminda Elazig Mutfak Kiiltiiriiniin ve
Cografi Isaretli Gastronomi Uriin Potansiyelinin Belirlenmesine

Yonelik Bir Arastirma

A Research on the Determination of Culinary Culture and Geographically Indicated
Gastronomic Product Potential of Elazig in the Scope of Destination Marketing

Avras. Gér. Dr. Nazli KARDES COLAKOGLU "%, Prof. Dr. Mehmet SARIISIK =2
Oz

Giintimiizde yoresel lezzetlerin dnemli destinasyon pazarlama unsurlarindan biri oldugu ve pazarlama ve
markalagma araci olarak kullanimi disiiniildiigiinde yerel destinasyonlarin sahip olduklari gastronomi
degerlerinin daha ¢ok tizerinde durulmasi 6nemlidir. Elazig1; bulundugu cografya ve sahip oldugu sosyal
demografik yapisi ile cesitli yoresel lezzetlere sahip 6nemli bir destinasyondur. Bu baglamda destinasyon
pazarlama unsuru olarak kullanilabilecek olan yerel Elazig mutfak kiiltiiriiniin gastronomi turizmi
kapsaminda degerlendirilmesi bir bakima bu c¢aligmanin temel amacini olusturmaktadir. Nitel aragtirma
yontemlerinin kullanildigi bu ¢alismada, Elazig mutfag: ile ilgili yemeklerin belirlenmesi igin ikincil
verilerden faydalanilmistir. Bu ¢alismada Elazig mutfak kiiltiiriinde yer alan yiyecekler, cografi isaretli
gastronomi iiriinleri ve cografi igsaret almaya aday gosterilen gastronomi triinleri ele alinmustir. Yapilan
caligmanin sonucunda Elazig’in ¢ok gesitli ve zengin bir mutfak kiiltiiriine sahip oldugu ancak Elazig
ilinin gastronomi turizmi alaninda cografi isaretli trlinlerinin (4 cografi isaretli {irin, 5 basvuru
asamasinda {iriin ) sinirlt sayida oldugu ve bu iirlinlerin turizm unsuru olarak yeterince kullanilamadig1
tespit edilmis ve buna iligkin Oneriler gelistirilmistir. Ayn1 zamanda caligmanin sonucunda Elazig
mutfaginin ziyaretgilere farkli lezzetler deneyimleme imkani sunarak, destinasyon pazarlama unsuru
olarak kullanabilecegi anlasiimustir.

Anahtar Kelimeler: Cografi isaretli tiriinler, Elazig mutfak kiiltiirii, destinasyon pazarlamasi, gastronomi
turizmi

Makale Tiirii: Derleme

Abstract

Considering that local flavors are one of the important destination marketing elements and their use as a
marketing and branding tool today, it is important to focus more on the gastronomic values of local
destinations. With its geography and social demographic structure, Elazig is an important destination with
various local flavors. In this context, the evaluation of the local Elazig culinary culture, which can be used
as a destination marketing element, within the scope of gastronomic tourism, in a way, constitutes the
main purpose of this study. In this study, in which qualitative research methods were used, secondary data
was used to determine the dishes related to Elazig cuisine. In this study, the foods in the culinary culture
of Elazig, the gastronomic products with geographical indication and the gastronomic products that are
nominated for geographical indication are discussed. As a result of the study, it has been determined that
Elazig has a rich and diverse culinary culture, but the number of geographically indicated products (4
geographically indicated products, 5 products at the application stage) in the field of gastronomy tourism
in Elazig province is limited and these products cannot be used sufficiently as a tourism element, and this
recommendations have been developed. At the same time, as a result of the study, it was concluded that
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Elazig cuisine could be used as a destination marketing element by offering the opportunity to experience
different tastes to the visitors.

Keywords: Geographical indication products, Elazig culinary culture, destination marketing, gastronomy
tourism

Paper Type: Review
Giris

Destinasyonlarin sahip olduklari gastronomi tiriinleri ve tiiketiciye sunulan gastronomi
deneyimleri destinasyon cekicilik unsurlari arasinda yer almaktadir (Viassone,2015, s.7).
Dolayisiyla yorelere 6zgii lezzetler onemli destinasyon pazarlama unsurlart arasinda yer
almakta, pazarlama ve markalama stratejilerinde siklikla kullanilmaktadir (Erdogan ve Ozdemir,
2018, s. 250). Bir destinasyona Ozgii yiyecek igecekler, ziyaretgilerin o bolgeye 6zel ilgi
duymasina ve buna bagli olarak da destinayonun ziyaret¢i sayisinda 6nemli artisa zemin
hazirlamaktadir (Gyimothy ve Mykletun, 2009). Arora (2014), yaptigi arastirmasinda yerel
iirlinlerin gastronomi turizminin gelismesinde 6nemli rol oynadigi sonucuna ulagmistir.
Destinasyonlarin sahip olduklar1 yoresel lezzetlerin turizm icindeki Onemi goz Oniine
alindiginda mutfak kiiltiirleri ve gastronomi turizmi potansiyelleri konularinda arastirmalar
yapmak olduk¢a 6nemlidir. Bu baglamda Tirkiye’nin mutfak kiiltiirii agisindan 6zgiin, ¢ok
cesitli ve zengin bir yemek kiiltliriine sahip olmasi tilkeyi miikemmel bir gastronomi kaynagina
donistiirmektedir. Gastronomi agisindan 6nemli avantaja sahip Tiirk mutfak kiiltiiriine gereken
onem verildiginde gastronomi c¢ekiciliklerin kullanilarak daha etkili pazarlanabilecegi bir
gergektir.

Elaz1g, i¢inde yer aldigi cografya ve sahip oldugu sosyal ve demografik yapisi ile
bolgeye 6zgii yerel lezzetleri ziyaretgilerine sunmaya devam etmektedir. Elazig’ i sahip oldugu
yoresel irlinlerin gastronomi turizminin gelistirilmesi ve destinasyonun cekicilik unsuru olarak
kullanilmasi agisindan 6nemli bir avantaj oldugunu séylemek miimkiindiir. Her gegen giin artan
bir ivmeye sahip olan gastronomi turizminin gelistirilmesi amaciyla yorelerden sehirlere hatta
iilkelere kadar tiim destinasyonlar turizmden aldiklar1 pay1 ¢ogaltmak i¢in yemek kiiltiirlerini 6n
plana ¢ikarmaya baslamiglardir. Tiirkiye’de sinirli sayida bulunan etnografik ve arkeolojik bir
miizeye sahip olan Elazig, arkeolojik degerleri, tarihi, kiiltiirel varliklar1 ve zengin folkloru ile
turizm endiistrisinde 6nemli avantajlara sahiptir. Hazar g6lii, harput, hazar baba kayak merkezi,
keban baraj golii, arkeoloji ve etnografya miizesi, inang¢ turizmi, doga sporlari, kaplicalari, yerel
musikisi ve mutfak kiiltiirii ile 6nemli bir potansiyele sahiptir. Elazig, inang turizmi ilk sirada
olmak {izere tarihi eser ve dogal giizellikleri i¢in tercih edilmektedir. Yapilan aragtirmalar,
ziyaretcilerin Elazig’1 tercih etme nedenlerinin genel olarak sahip oldugu tarihi ve kiiltiirel
degerler oldugunu gostermektedir (Kabasakal, 1993; Yasar, 2019).

Buradan hareketle Elazig kiiltiiriinii gelen turistlere yansitabilecek yemeklerin ortaya
¢ikarilmasmin destinasyonu ziyaret eden turistlerin memnuniyetlerine etki ederek turizmin
gelismesini saglayabilecegi diisiiniilmektedir. Tiim bunlar Elazig ile ilgili yapilan bu ¢aligmay1
onemli kilmaktadir. Ayrica yapilan ilgili yazin taramasinda da Elazig mutfak kiiltiirline yonelik
caligmalarin sayisal olarak yetersiz ve dar kapsamli oldugu dikkat ¢ekmektedir (Giileg, 2020;
Ercan ve Giilcan, 2021). Elazig’in yemek gesitliliginin zengin olmasina ragmen Elazig
mutfagini gastronomi turizmi kapsaminda ele alan ve inceleyen akademik c¢alismaya
rastlanmadigindan, bu ¢alismanin literatiire 6nemli katki saglayabilecegi diisiiniilmektedir. Bu
kapsamda destinasyon ¢ekicilik unsuru olarak kullanilabilecek olan Elazig yemeklerinin
gastronomi turizmi kapsaminda degerlendirilmesi bu ¢aligmanin temel amacini olugturmaktadir.

1. Literatiir Taramasi

Gastronomi kavrami; biinyesinde bulundurdugu bilimsel ve sanatsal unsurlarin
timiiniin, yiyecek igeceklerin tarihsel gelisiminden itibaren tiim 6zelliklerinin tam anlamiyla
anlagilmasi, uygulanmasi ve gelistirilerek mevcut sartlara uyarlanmasi faaliyetlerini i¢gine alan
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bir bilim dal1 olarak agiklanabilir (Hatipoglu, 2010, s. 4). Bu kavramin kékeni kiiltiir, tarim ve
turizme dayanmaktadir. Tiiketicilere {iriinlin sunulmasini saglayan tarim; {irtine otantikligi ve
tarihi ekleyen kiiltiir ve alt yapi hizmetlerini saglayan turizm faaliyetleri, gastronominin bir
cekicilik unsuru olarak kullanilmasina, turiste deneyim saglayacak bir turizm c¢esidi olarak
pazarlanmasina yardimci olmaktadir (Yinct, 2010, s.29).  Yiyecek icecek ile alakali
kaynaklarin biitlinii olarak tanimlayabilecegimiz gastronomi kavrami, destinasyonun imajina
deger katmasi ve seyahat motivasyonu olusturmada etkili olmas1 bakimindan destinasyonlar i¢in
ayricalikli bir yere sahiptir (Boyne vd., 2003). Bir destinasyonun sahip oldugu mutfak kiiltiiriinii
deneyimlemek, genellikle turizm faaliyetlerini farklilastirmak igin kullanilan 6nmeli bir
unsurdur (Selwood, 2003). En 6nemli turist deneyimlerinden biri olan yoresel mutfaklar, kendi
baslarma ¢ekicilik unsuru olarak destinasyonlarin pazarlanmasi faaliyetlerinde kullanilmaktadir
(Sengiil ve Tiirkay, 2016, s. 64). Bunun nedeni ydresel mutfaklarin bolgede gerceklestirilen
turizm faaliyetlerine 6zgiinliik yiiklemesi (Giines, Ulker ve Karakog, 2008) ve bdlgenin farkli
yanlarint 6n plana ¢ikararak oray1 daha ¢ekici hale doniistiirmesidir. Destinasyon
pazarlamasinda mutfaklara 6zgii yoresel iiriinlerin kullanilmasi, destinasyonlar i¢in benzersiz bir
deneyimi simgeleyerek rekabet avantaji saglamaktadir (Rinaldi, 2017).

Zagrali ve Akbaba (2015), bir destinasyona ziyarette bulunan turistlerin destinasyon
cekicilik unsurlarini belirlemek amaciyla yapmis olduklar1 aragtirmanin sonucunda ydresel
yiyeceklerin Oonemli ¢ekicilik unsurlar arasinda yer aldigi sonucuna ulagmiglardir. Diger
taraftan ziyaretgilerin destinasyon tercih ederken essiz mutfak kiiltiiriine sahip olan ve tiiketiciye
Ozgiin deneyim imkanlar saglayan bolgelerin 6n plana ¢iktigi goriilmektedir (Haven Tang ve
Jones, 2005, s.74). Aydogdu, Okay ve Kose de (2016) turistlerin destinasyon tercihlerinde
gastronominin roliinii anlamak amaciyla yapmis olduklar1 ¢alismada yoreye has yiyecek ve
iceceklerin o bdlgenin tercih edilmesinde 6nemli bir rol oynadig1 sonucuna ulagsmiglardir. Igkin,
Sengel ve Zengin (2017), destinasyonlarin taniirhigmimn artirtlmasinda yerel yemeklerin 6nemli
bir rolii oldugu sonucuna ulagsmislardir. Bayrak¢i ve Akdag (2016), bir bolgenin ydresel
mutfaginda yer alan yerel yemekleri deneyimleme motivasyonunun o bdlgeyi ziyaret eden
turistin tekrar ziyaret egilimi lizerine gerceklestirdikleri ¢aligmanin neticesinde yerel yemek
deneyiminin turistler tizerinde tekrar seyahat egilimine neden olabilecegi sonucuna ulagmustir.
Bu nedenle bolgeler, sahip olduklar1 yoresel degerleri 6n plana g¢ikartarak diger bolgelerden
farkli olan taraflarimi ortaya koyma cabasi icerisine girmektedir. Farklilagmada, yoresel iiriinleri
bir pazarlama araci olarak gormek ve kullanmak; rekabet avantaji olusturabilecek bir niteligi
ortaya ¢ikarmaktadir (Shenoy, 2005).

Sozi edilen rekabet ortaminda rekabet ortaminda cografi isaretli iiriinler bolgelerin
farkliliklarini yansitmada en 6nemli unsurlardan birisidir. Yoresel iriinlere verildigi takdirde
iirlintin katma degerini artiran ve “iiniinii veya kalitesini her hangi bir cografi alana bor¢lu olan
diriinleri tanimlamak i¢in kullanilan isaretler” (Tiirk Patent Enstitiisii, 2022) olarak tanimlanan
cografi isaretler kavrami; {irlinlerin bulundugu ydre/bdlgenin de katma deger seviyesini de
maksimum diizeye tagimaktadir (Suna ve Uguk,2018, s.101). Cografi isaretler “menge” ad1 ve
“mehreg isareti” olarak ikiye ayrilmaktadir. Eger bir iiriin yalnizca sinirlan ¢izilmis bir cografi
bolgede iiretiliyorsa (Bursa Seftalisi gibi) mense adi, 6zgili oldugu cografi bdlgeye ait iiretim
yontemleri ve malzemeler ile farkli bolgelerde de iiretilebiliyorsa (Adana kebabi, Antep
baklavasi gibi) mahreg isareti olarak tanimlanmaktadir (Kaya ve Cakir Keles, 2019; Kantaroglu
ve Demirbas, 2018). Ayrica mahreg isareti ya da menge adi olarak degerlendirilemeyen ve en az
30 yildir tiretimi yapildig: kanitlanan iiriinlere de geleneksel {iriin igareti verilmektedir (baklava,
pastirma, lokum gibi). Bir yoreye 6zgi tiriinlerin bulunduklar1 yere, 0 yerin sosyo-ekonomik
acgidan gelismesi, gelenekselligin ve dogalligin koruma altina alinmasi gibi ¢ok ¢esitli katkilar
sagladigi bilinmektedir. Ornegin, baklava denilince akla ilk olarak Gaziantep baklavasinin
gelmesi ya da kaymak denilince Afyon kaymagimin akilda belirmesinin nedeni, bu yiyeceklerin
belirli bir yoreyle anilmasidir. Bir {iriiniin bulundugu bélgede {in kazanmasi ve {iriiniin  bdlge
adiyla pazarlanmasi tiiketicinin iirline karsi tavrini olumlu yonde etkileyebilmektedir (Keskin,
2019: 6). Tam da bu noktada cografi isaretli {iriin kavrami s6z konusu olmaktadir. Cografi
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isarete sahip iirlinler; ekonomik, kiiltiirel ve sosyal faydalar1 biinyesinde barindiran ¢ok yonlii
riinlerdir (Bertan, 2020; Bramley, 2011). Yani bir destinasyonun pazarlanmasinda 6énemli olan
unsurlarindan biri olan cografi isaret kavrami bir yere katma deger saglamakta ve kokeni
korumaya yardimci olmaktadir. Elazig’m kendine has isimleriyle bilinen ve bdlgeye ozel
karakteristik Ozelliklerine sahip olan {irlinlerin varligi ili yoresel mutfak kiiltiirii agisindan
oldukca 0Ozel bir hale getirmektedir (Torun, 2015). Bu nedenle ¢alisma kapsaminda Elazig
cografi isaretli Urlinlerinin gastronomi turizmi kapsaminda degerlendirilmesi gerektigi
diistiniilmektedir.

Suna ve Uguk (2018) cografi isaretli iirlinlerin destinasyon pazarlama {izerindeki
etkisini 6lgmeye yonelik yapmis olduklari ¢alismada cografi isaretler ile edinilmis kimligin
destinasyon pazarlama konusunda olumlu etkileri oldugu sonucuna varmiglardir. Pashi (2021)
cografi isarete sahip yoresel tiriinlerin ilgili destinasyonun pazarlamasi tizerinde olumlu etkileri
oldugu sonucuna ulagsmistir. Babcock ve Clemens (2003) ise cografi isaretlerin yorede bulunan
triinlere kendilerine has bir nitelik kazandirarak o {rliniin ticari degerini artiracagini
vurgulamaktadir.

Yapilan literatlir taramas1 sonucunda destinasyonlarin pazarlamasinda kiiltiirii yansitan
ve tiiketiciye 0zel bir deneyim sunan ydresel yiyecek ve igeceklerin son derece dnemli oldugu
anlagilmaktadir. Bu noktada zengin bir mutfak kiiltiirline sahip olan Tiirkiye’nin sahip oldugu
illerin her birinin ayrintili bir sekilde incelenerek gastronomi 6zelliklerinin ortaya konulmasi
onem arz etmektedir. Bu dogrultuda yoére mutfaginin sahip oldugu 6zgiinliige vurgu yapan
cografi isaretler de mutfagin tanitilmasinda ve pazarlanmasinda 6nemli olmaktadir. Bu nedenle
bu calismanin kapsamini Elazig yoresel mutfak kiiltlirii ve mutfagin sahip oldugu cografi isaretli
triinler olusturmaktadir.

1.1. Elazag Mutfad

Dogu Anadolu bolgesinin giineybatisinda Yukar1 Firat boliimiinde yer alan Elazig’in
dogusunda Bingol, kuzeyinde Tunceli, batisinda Malatya, glineyinde ise Diyarbakir illeri yer
almaktadir. Karasal iklim 6zelliklerinin goriildiigii bolgede kiglar yagish ve soguk, yazlar kurak
ve sicak gecmektedir (Giindiiz 2016, s.4). il topraklarinin %350’si meralar ve cayirlar, %28’
tarim arazileri, %12’si ormanhk araziler, %10’u ise su yiizeyi ile kaphdir. ilin sahip oldugu
tarrm alanlarin %87’lik boliimii sulanabilir tarim arazilerinden olusmaktadir. Ilin yiiksek
kisimlarinda ceviz, ¢itlembik, kizilagag, ardi¢ ve disbudak tiirlerine rastlanirken, nehir ve dere
boylarinda s6giit ve kavak agacglarina rastlanmaktadir (Elazig Belediyesi, 2022; Elaz1ig Cevre
Sehircilik Ve Tklim Degisikligi 11 Miidiirliigii, 2022). Sulanabilir alanlarin genisliginden dolay1
tarimsal faaliyetler ekonomide 6n plana ¢ikmaktadir. Sirasiyla bugday, sekerpancari ve arpa
yorede en ¢ok yetistirilen tarim {iriinleri arasindadir. Ayrica piring, fasulye, tiitiin, mercimek,
nohut, sogan, sarimsak, elma, {iziim, armut, badem, ceviz, ¢ilek, dut ve kayisi gibi ¢esitli
iriinlerde yetistirilmektedir (Giindiiz, 2016, s. 4). Elazig’da kiigiikbas ve biiyiikbas hayvancilik
yaygin olarak yapilmaktadir (Firat Kalkinma Ajansi, 2022).

Tiirk mutfak kiiltiiriinden izlerin goriildiigii Elazig mutfaginda; iklim, cografi 6zellikler
ve yore topraklarinda yetistirilen iriin tiirlerinin etkisinden dolay1r mutfakta pisirilen yemeklerin
cogu yoreye ozgiidiir (Elazig valiligi, 2022). Elazig mutfagi Ankara patent biirosu ve Ankara
ticaret odasinin diizenlemis oldugu Tiirkiye lezzet haritasinda Gaziantep’ten sonra 150 den fazla
yiyecek iiriinii ile mutfag1 en zengin il olarak tamimlanmustir (Tuna ve Ozyurt, 2018). Giileg
(2020), ¢alismasinda katilimeilarin Elazig mutfagini diger mutfaklara oranla daha zengin ve
cesitli bulduklari sonucuna ulagsmistir. Bu zengin cesitlilige sahip olan mutfaga Orta Asya
Tirklerinin aktarmig oldugu kiiltiire ek olarak bdlgenin verimli topraklarinda yetistirilen tarim
iirlinleri de eklenince et, siit ve siit iiriinleri ile tahil {irtinleri mutfagin temelini olusturmustur.
Bulgur, ekmek, yogurt ve et yorede siklikla tiiketilen tiriinlerde ilk siray1 almaktadir (Keskin ve
Contu,2019, s.175). Yemek tiirlerinden sofra adabina kadar geleneklerini koruyabilen Elazig
mutfak kiiltiiriinde; gegmisi Oguzlara degin uzanan tutmag, kara kavurma, umacasi ve anamast
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gibi yemekler halen varligin1 devam ettirmektedir (Elazig Valiligi, 2021). Ayrica Harput kofte,
karakavurma, icli kofte, gomme, sirin, kellecos, tandir ekmegi, tavsan ufalama, alugali isgene,
Harput ekmek tatlisi, orcik, dolanger mutfagin taninan yoresel lezzetleridir (Elazig
valiligi,2021; Elazig Belediyesi,2021).

Elazig mutfagi beyaz et ve sebze agirhikli degildir (Giileg, 2020). Ercan ve Giilcan
(2021) yapmus olduklar1 calismada yemeklerde genellikle kirmizi et tercih edildigi, hamurisi ve
etin bir arada kullanildigi yemeklerin siklikla yapildigi, sebze yemeklerinin ise genellikle et ile
harmanlanarak pisirildigi yanitin1 almislardir. Yine ayni calismaya gore mutfakta siklikla
kullanilan tahil ve kurubaklagil {iriinleri nohut, bulgur, piring ve dégmedir. Elaz1g valiligi
tarafindan hazirlanan “Elazig mutfagi” baslikli kitapta ise mutfagin agirlikli olarak hamur isi ve
et yemeklerinden olustugundan, bulgurun tahil iirinlerinin iginde en ¢ok kullanilan iiriin
oldugundan yemekler salcali ve yagl olarak yapildigindan, yemeklerde siklikla kullanilan yag
tiirlerinin tereyagi, i¢ yag ve kuyruk yagi oldugundan bahsedilmektedir. Bunun yani sira yogurt,
yemeklerin vazgegilmez lezzetleri arasinda yer alirken mutfakta kurutulmus meyve ve
sebzelerden de yemekler hazirlanmaktadir. Giileg (2020) arastirmasinda Elazig yemeklerinin
yuksek kaloriye sahip oldugu ve bol salgali olarak yapildigi sonucuna ulagmistir. Sanag
Bulanikli vd. (2018) ¢aligmalarinda Elazig’a has yemeklerde kullanilan en temel maddelerin yag
ve salca oldugunu belirtmesi bu sonucu destekler niteliktedir. 11 mutfaginda 6nemli bir yere
sahip olan tatlilar ise genellikle bol sekerli olarak yapilmaktadir (Giileg, 2020). Hamur isinin de
agirlikli oldugu mutfakta “tandir”, hamur iglerinin pigirilmesinde en 6nemli mutfak aracidir.
Ozellikle burada pisirilen tandir ekmegi hemen her evde yapilmaktadir. Tahil iiriinlerinin de
genis yer kapladigi mutfakta yiyeceklerin saklanmasi agisindan kilerin mutfakta 6nemli bir yeri
vardir. Yiyecekler bu kilerlerde yaklagik 8 ay kolaylikla saklanabilmektedir (Keskin ve
Contu,2019, s.175).

Genel olarak bakildiginda Elazig’in sahip oldugu mutfak kiiltiiriinde et ve et iirlinlert,
hamur isi olarak bilinen ekmek, ¢orek ve borek gibi ¢esitli yemekler bulunmaktadir. Mutfak
kiiltiirinde gorillen bu gesitlilik gerekli tanitim ve pazarlama c¢aligmalar1 ile gastronomi
turizminde cekicilik saglayacak nitelige kavusturularak bolge i¢in Onemli katma deger
yaratacagi sdylenebilir. Elazig mutfak kiiltiirtinde yer alan yemekler Tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1. Elaz1g mutfak kiiltiiriinde yer alan yemekler

TURU ADI

lobik ¢orbasi, mukagerli eriste gorbasi, tutmag gorbasi, umag g¢orbasi, anamasi gorbasi,
yayla ¢orbasi, yarpuzlu ayranli gorbasi, tarhana gorbasi, eriste gorbasi, pisiiriik corbasi,
kurutlu ¢orba, sebzeli bulgur gorbasi, kelle paga gorbasi, taze fasulye corbasi, ayranl kofte
corbasi, ddvme ¢orba, piring corbasi

Corbalar

harput kofte, kellecos, kara kavurma, igli kofte, pirpirim, sdgiirtme, giiveg, tirit, galdirikli
kofte, sarma dilim dolma, bulgur pilavi, karniyarik, kabak yemegi, kaburga dolmasi,
keskek, zeytinyagl kofik dolmasi, etli kofik dolmasi, bumbar, ciger yahni, tavsan ufalama,

Yemekler sumakli sulu kofte, ayranh keskek, mukaserli kofte, yalanci igli kofte, palu eksili kofte,
soganli kurutlu kofte, siislii fidos, mukaserli bulgur pilavi, batirma, fasulye kavurmasi,
zeytinyagli nahna sarmasi, hedik, mercimek kofte, tevekli bulgur pilavi, etli yaprak sarmasi,
1skin mihlamasi, reyhanli kavurmali pilav, eriste pilavi

Hamur gdémme, kiinclilii gdbmme, isgene, alucali iggene, sirin, serme sirin, tandir ekmegi, hamur
isleri sarma, tepsi tava, el boregi, soganli ¢okelekli patilla, katmer, pisi/bisi
Tathlar dolanger, tas ekmegi tatlisi, orcik sekeri, dutunu, halbur hurmasi, hasude, peynirli ekmek,

tel kadayif, vigneli dondurma, kaygana/gaygana, un helvasi, dilber dudagi

Kaynak: Elazig il Kiiltiir Ve Turizm Miidiirliigii, 2020; Elaz1g Valiligi, 2020; Elazi1g Biiyiik
Sehir Belediyesi, 2020; Simsek ve Giileg,2020; Sarusik ve Ozbay,2019; Sengiil ve
Tiirkay,2017; Elazig Mutfagi Yemek Kitabi; Tiirkiye Kiiltiir Portali, 2020’den derlenmistir.
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2. Yontem

Elazig mutfak kiiltliriiniin ele alindig1 bu arastirmada ikincil verilerden faydalanilmistir.
20.05.2021-25.05.2021 tarihleri arasinda elde edilen veriler dokiimantasyonel veri tiirlerinden
yazili malzemeler kismindan faydalanilarak elde edilmistir. Arastirma kapsaminda Elazig’a
Ozgii yerel yemekler tespit edilmis ve raporlanmistir. Elazig’a 6zgii yerel lezzetlerin tiimiine
ulagmak i¢in Elazig mutfagini inceleyen makale ve kitaplara erisilmeye ¢alisilmistir. Buna ek
olarakElazig il Kiiltiir Turizm Miidiirliigii, Elaz1g Belediyesi, Elaz1g Valiligi, Elaz1g kiiltiir
portali gibi Elazig mutfag1 hakkinda bilgilerin yer aldig: resmi kurumlara ait web siteleri ziyaret
edilmigtir. Cografi isarete sahip gastronomi firiinlerine ise Tiirk patent ve marka kurumunun
internet sayfasindan ulasilmistir. Yapilan ¢alisma kapsaminda Elazig mutfagina ait bilgiler
toplanmis ve cografi isarete sahip iiriinler ve bagvuru asamasinda olan triinler belirlenip mercek
altina alinmugtir. Daha sonra Elazig mutfak kiltiiriinde cografi isaret alma potansiyeli olan
gastronomi iiriinleri tespit edilmistir. Arastirmalar sonucunda elde edilen veriler (Elazig il
Kiiltiir Ve Turizm Midiirliigi, 2020; Elazig Valiligi, 2020; Tiirkiye Kiiltiir Portali, 2020; Elaz1g
Biiyiik Sehir Belediyesi, 2020; Simsek ve Giileg, 2020; Sarusik ve Ozbay, 2019; Sengiil ve
Tiirkay, 2017; Elazig Mutfagi Yemek Kitabi), bulgular kisminda raporlanmis ve Elazig’a ait
gastronomi unsurlarinin pazarlama ve tanitim siireglerine ve Elazig’da gerceklestirilen turizm
faaliyetlerinde nasil degerlendirilebilecegine yonelik oneriler sunulmustur.

3. Bulgular

Arastirmanin  problemleri dogrultusunda gerceklestirilen alanyazin taramasi ve
dokiiman incelemeleri sonucunda ulasilan bilgiler Elazig mutfaginin gastronomi alaninda
cografi isaretli Urlinleri ve bu isareti alma potansiyeli yiiksek olan iriinler bashigi altinda
sunulmustur.

3.1. Elaz1g’n Gastronomi Cografi Isaretli Uriinleri

Elaz1g ilinin cografi igaret kapsamsinda 09.02.2021 tarihi itibariyle toplamda mense ad1
bulunan 4 gastronomik iriinii ve menge adi almak i¢in bagvurusu yapilmig dort gastronomi
iriinii bulunmaktadir. Mahreg isareti i¢in bagvuru yapilan bir gastronomi iiriinii oldugu Tablo 2’
de verilmistir. Bu durumda cografi isaret alan iiriinlerin ¢ogunun tescil tiirii mense adi
olmaktadir. Ayn1 zamanda cografi isaretli iriinlerin yarisindan fazlasi bagvuru asamasinda
bulunmaktadir.

Tablo 2. Elaz1g’in gastronomik cografi isaretli iirtinleri

Uriin Ad1 Tescil/Bagvuru tarihi ve No Tescil Tiirii Tescil Durumu
Agin Beyaz Uziimii 17.05.2019 Mense Adi Bagvuru
Agin Kis Kirmizis1 Uziimii 12.06.2019 Mense Adi Basvuru
Agin Leblebisi 26.01.2015/259 Menge Adi Tescilli
Elaz13 Bogazkere Uziimii 02.11.2017/416 Menge Adi Tescilli
Elaz1g Orcigi 27.10.2016/398 Menge Adi Tescilli
Elazig Okiizgdzii Uziimii 01.10.2007/108 Mengse Adi Tescilli
Elazig Tatli Peynirli Ekmegi 26.03.2018 Mahreg Isareti Bagvuru
Elaz1g Vigne Dondurmasi 31.08.2018 Mense Adi Basvuru
Elaz1g Vignesi 09.03.2020 Mense Adi Basvuru

Kaynak: Tiirk Patent ve Marka Kurumu, 2022
3.2. Elazig Mutfaginda Cografi Isaret Alma Potansiyeli Yiiksek Olan Gastronomi Uriinleri

Elaz1g mutfak kiiltiiriinde yer alan yemekler dikkate alindiginda cografi isaret alma
potansiyeline sahip ¢ok sayida yoresel lezzet bulunmaktadir. Saat¢i (2019) calismasinda
destinasyonlarin sahip oldugu cografi isaretli gastronomi iirtinleriyle tanitim brosiirlerinde yer
alan gastronomi triinlerini karsilastirarak cografi isaret alma potansiyeli yiiksek yiyecekleri
belirlemistir. Calismanin sonucuna gore, Elazig’in sahip oldugu harput kofte, yarpuzlu ayran
corbasi, lobik corbasi, kellecos, gdbmme, pirpirim yemegi, icli kofte, 1skin mihlamasi, kofik
dolmasi, sirin, dolanger, el boregi, ¢cedene kahvesi ve pestil cografi isaret alma potansiyeli
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yiiksek olan mutfaga 6zgii {irlinlerdir. Ercan ve Giilcan (2021) ise Elazig mutfagina ait yoresel
yemekleri incelemek amciyla yapmis olduklari ¢alismada eriste pilavi, giiveg, harput kofte, etli
yaprak sarma, i¢li kofte, kara kavurma, mercimek koftesi, pirpirim, dilim dolma, sirin, patates
kavurmasi, kofik dolmasi, etli lahana sarasi, 1spanak kavurmasi, sac ekmegi, firinda tandir
ekmegi, patilla, yufka, dolanger tatlis1 ve un helvasinin yore halki tarafindan en sik tekrarlanan
yemekler oldugu sonucuna ulagmigtir. Elazig valiligi bolgenin mutfak kiiltiiriinii Elaz1g Harput
mutfagi bagligi ile ayr bir sekilde ele almis ve Harput kofte, Harput ekmek tatlisi, icli kofte ve
gomme yemekleri iizerinde durmaktadir. Giileg (2020), Elazig gastronomik kimliginin
destinasyon imajma olan etkisini 6lgmek amaciyla gerceklestirmis oldugu calismasinda
katilimeilara bir takim sorular yoneltmis, Elazig denilince akla gelen ilk yiyecegin harput kofte
oldugu ve ilin gastronomik kimligi destinasyonu etkiledigi sonucuna ulagmistir. Bu sonucun bir
uzantist olarak tezin Oneriler kisminda harput koftenin cografi isaretler kapsaminda
degerlendirilebileceginden ve gastronomik kimligin iyilestirilebileceginden bahsedilmektedir.

Yapilan literatiir taramasinda yukarida bahsi gecen iriinler hakkinda yok denilecek
kadar az bilgi olmakla birlikte bu boliimde cografi isaret alma potansiyelinin yiiksek oldugu
diisiiniilen gastronomik iiriinlerden bahsedilmektedir. Uriinler belirlenirken pisi, yalanci kofte,
tirit, bulgur pilavi, bumbar dolmasi, patilla, pirpirim gibi bir¢ok yerde yapilan lezzetlerden
ziyade Elazig mutfagina 6zgii gastronomi tiriinleri belirlenmistir. Harput kofte ve Harput ekmek
tatlis1 bu boliimde tanitim igin segilen trtinlerdir. Bunun temel gerekgesi Harput mutfaginin
Elazig’in tarihi geg¢misinde Onemli bir yere sahip olmast ve mutfak kiiltiiriiniin genel
Ozelliklerini yansitmasidir. Ek olarak yapilan ¢alismalarda Harput kofteden siklikla bahsedildigi
hatta Harput koftesinin cografi isaret alabilecek triinlere ornek gosterildigi dikkat cekicidir.
Yerel driinlerin cografi isaretli iiriin olarak belirlenmesiyle ayni iriiniin farkli sehirlerde
goriilmesinin engellenmesi saglana bilecektir. Sonugta her bir yerel {iriiniin ait oldugu bélgenin
recete ve tarifleriyle birlikte gelecek nesillere dogru bir sekilde aktarilmasi ve kullanilan
geleneksel yontemlerin unutulmamasi saglanabilecektir. Clinkii cografi isarete sahip iiriinler
tiiketicilere dogru bilgilerin sunulmasi agisindan ayr1 bir neme sahiptir (Saat¢i,2019, 5.363).

Sonu¢ ve Oneriler

Yoresel yiyecek icecekler destinasyona yonelik talep yaratmada onemli bir yere
sahiptir. 1lgili alanda yapilan galismalar incelendiginde yerel yiyeceklerin destinasyonun temel
cekicilik unsuru olarak ele alindigini gostermektedir. Bu kapsamda oncelikle, Elazig mutfaginda
siklikla yapilan yemeklerin olusturdugu bir tablo ortaya ¢ikarilmistir. Daha 6nce gerceklestirilen
ve Elazig’in konu edinildigi ¢aligmalar ile yapilan aragtirmanin bir bulgusu olarak ortaya
cikarilan bu tablo Elazig’in zengin bir mutfak kiiltiiriine sahip oldugunu ortaya koymaktadir.
Elaz1g’in sahip oldugu yemek cesitliliginin gelen ziyaretgileri yeterince tatmin edebilecegini ve
turizm pazarlamasinda etkin olarak kullanilabilegini s6ylemek miimkiindiir.

Bir destinasyonun sahip oldugu cografi isaretli {irlinlerin belirlenmesi destinasyonun
turist tarafindan goriiniirliigiiniin artmasin1 saglamaktadir. Bu noktada ydresel iirlinlere cografi
isaretlerin verilmesi ve bu saymn artirilmasi olduk¢a Onemlidir. Mevcut arastirmalar
aragtirmalar Elazig’mn Agin kis kirmizisi {iziimil, Agin beyaz iiziimii, Elaz1ig bogazkere liziimii,
Agin leblebisi, Elazig orcigi, Elazig tath peynirli ekmegi, Elaz1ig okiizgozii liziimii, Elaz1g
vignesi, Elazig visne dondurmasi olmak fiizere 9 cografi isaretli iirline sahip oldugunu
gostermektedir. Ancak bu say1 Gaziantep’ten sonra en zengin yemek ¢esidine sahip olan Elazig
icin olduk¢a smirhidir. Elazig’in cografi isaret alabilecek ¢ok sayida firtine sahip oldugu
bilinmektedir. Yapilan yazin taramas1 sonucunda bu destinasyonun alabilecegi cografi isaretli
riinler belirlenmistir. Bu iriinler belirlenirken birgok yerde yapilan lezzetlerden daha ¢ok
Elazig mutfagina 6zgii gastronomi triinlerinin segimine 6zen gosterilmistir. Cografi isaretli {iriin
sayisinin artirilmasinin destinasyon pazarlamasi konusunda katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Elazig’a ziyaret gergeklestiren turistlerin yoresel yemek zenginligi konusunda memnun
ayrilacaklarii tahmin etmek ¢ok zor degildir. Ancak bolgenin genel olarak sinirl sayida talebe
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sahip olmas1 ve bu yerel {irlinlerin turizm pazarlamasi konusunda yeterli kullanilmamas1 bir
taraftan iirlinlerin bilinmemesine, diger taraftan turizm agisindan degerlendirilememesine yol
agmaktadir. Elazig mutfaginda yapimina sik rastlanan yemekler goz oniine alindiginda, sehrin
mutfak kiiltiiri ve yapilan yemeklerin c¢esitliligi gastronomi turizmi agisindan oldukca
zengindir. Meyve, sebze, bitki ve tahil agisindan elverisli ve verimli alanlara sahip olmasinin
yam sira ybrede gergeklestirilen hayvancilik faaliyetleri Elazig yemeklerin genel yapisini
belirleyerek etli, tahilli ve bol tereyagh yemeklerini ortaya ¢ikarmistir. Elazig mutfak kiiltiiri
yemekler genellikle etli ve hamur isleri ile hazirlanmis yemeklerden olusmaktadir. Yapilan
aragtirmalar neticesinde, eksikligi fark edilen bazi noktalarda oOnerilerin yapilmasi yararl
olacaktir.

e Destinasyon pazarlamasinda cografi isaretli iriinlerin etkisi g6z Oniinde
bulunduruldugunda Elazig’a 6zgii yemeklerin arastirilarak cografi isaret alma
potansiyeli olan iirlinler belirlenmesi ve cografi isaretli iirlin sayisinin artirilmasi il
i¢in Oonem arz etmektedir.

e Yerel yonetimler, Elazig yerel mutfaginin zenginliklerini ortaya ¢ikarabilecek ve
gastronomiyi olusturan diger unsurlan1 gelistirme yolunda genis katilimh
arastirmalar yaparak elde edilen sonuglari kamu ile paylasabilir.

e Yerel yonetimler tarafindan Elazig yoresel yemeklerini sunacak isletmelerin
acilmasi tesvik edilebilir.

e Bolgedeki iiniversitelerin konu ile ilgili béliimleri arastirmalart ile Elazig bolge
mutfagini tanitmak i¢in hazirlanan kaynak sayisim artirabilirler.

e Genellikle sahip oldugu tarihi ve Kkiiltlirel degerler icin ziyaret edilen Elazig
gastronomi triinlerine gereken ilgi gosterildiginde turist sayisi artirilabilir ve
turizmi ¢esitlendirebilir.

Elaz1g mutfak kiiltiiriinii ve Elazig’da cografi isaret alma potansiyeli olan iriinleri
ortaya koyan bu ¢alismanin bundan sonra yapilacak olan ¢aligmalara yol gdsterici olmasi, il’in
gastronomi pazarlamasina yonelik olarak yapilacak ¢alismalarinin bir pargasi olmasi ve cografi
isaretli lirlin sayisini artirmaya yonelik ¢aligmalara yol gosterici olmasi hedeflenmektedir.
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