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MAUPASSANT’IN LUI?’Si iLE YAKUP KADRI’NIiN YALNIZ KALMAK
KORKUSU ADLI OYKULERINDE RUHSAL BIiR HASTALIK OLARAK
YALNIZLIK DUYGUSU

Sense Of Solitude As A Mental Illness In Maupassant’s Story Lut? And Yakup Kadri’s Story
Yalmiz Kalmak Korkusu

Abdulhalim AYDIN®
oz

Yazarliginin ilk yillarinda Yakup Kadri, Maupassant’t 6zellikle dykii alaninda kendisine bir model ve
listat olarak gdormiistiir. Bunun Onemli nedenleri arasinda Fransiz edebiyatinin Tirk edebiyatindaki
popiilaritesi, Tiirk yazarinin acemilik donemlerinde arayis iginde olmasi ve her ikisinin benzer bir karamsar
ve kotimser diinya goriisiini paylasmalart sayilabilir. Bu ¢alismada, Yakup Kadri’nin Fransiz yazarindan
aldig1 etkiler teorik bir agidan degil dogrudan metinler temel alinarak gosterilmeye caligilacaktir. Bu
baglamda, her iki yazar arasinda bu yakinlig1 acik bir sekilde ortaya ¢cikaran Maupassant’in O mu? (Lui?) adli
Oykiistiyle Yakup Kadri’nin Yalniz Kalmak Korkusu adli 6ykiisiinii ele alacagiz. Metinlerin yiizlestirilmesine
bagvurarak karsilastirmali bir yontemle ele alacagimiz bu iki dykiide, Tiirk yazarmin Maupassant’t yalnizca
konu, tema ve kurgulama agisindan degil, ama ayn1 zamanda yalnizlik duygusunun islenis bigiminde de nasil
izledigini veya daha dogru bir tamimlamayla nasil taklit ettigini ortaya koymaya calisacagiz. Bdylece,
kahraman / anlatic1 / yazarlarda birer haliisinasyonla baslayan yalnizlik duygusu yavas yavas korkuyla karigik
bir duyusal, duygusal ve zihinsel psikoza doniisiir. Bunun sonucunda her iki kahraman / anlatici da
paranoyak ve anksiy0 (anksiyete hastasi) olurlar. Ancak bu ruhsal tasvirlerin yapildigi anlarda Maupassant’in
kendi biyografik deneyimlerinden gelen avantajla Yakup Kadri’ye gore bu psikotik durumlar1 daha sahih ve
inanilir bir Gstiinliikle anlattigint belirtmek gerekir.

Anahtar Kelimeler: Maupassant, Yakup Kadri, Karsilastirmali Ed., Lui? (O mu?), Yalmiz Kalmak
Korkusu, Hikdye incelemesi
ABSTRACT

During the early years of his authorship, Yakup Kadri followed in Maupassant's footsteps and
considered him a master particularly in the field of story. The popularity of French literature in Turkish
literature, Turkish writers' search for new perspectives during their inexperienced years and both Yakup
Kadri and Maupassant's sharing a similar gloomy and pessimistic world view can be counted among the
major reasons of this relationship. This study will try to demonstrate the influence of the French writer on
Yakup Kadri not from a theoretical perspective, but through direct employment of texts. Within this context,
the focus will be on Maupassant's Lui? (O mu?) and Yakup Kadri's Yalniz Kalmak Korkusu which explicitly
reveal this similarity between the two writers. These stories will be studied with the help of comparative
method through the confrontation of the texts.This study will try to put forward that the Turkish writer did
not only follow or, to be more precise, imitate Maupassant in the selection of subject, theme and plot, but
also in his approach to the sense of solitude. Thus, this sense of solitude that has begun with a hallucination
experienced by the protagonists/narrators/writers slowly turns into a sensory, emotional and mental psychosis
mixed with fear. As a result, both protagonists/narrators suffer from paranoia and anxiety (patient with
anxiety). However, concerning the moments when the writers engage in mental descriptions it should be
noted that Maupassant, with the advantage of his own biographic experiences, narrates these psychotic
conditions more authentically and credibly compared to Yakup Kadri.

Keywords: Maupassant, Yakup Kadri Comparative Lit., Lui?, Yalniz Kalmak Korkusu, Story Review
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GIRIS

Maupassant, Yakup Kadri i¢in pek ¢ok agidan izlenecek, drnek alinacak bir yazar olmustur.
Bunun cesitleri nedenleri vardir. Bir nedeni, Yakup Kadri’nin arayis yillarinda Fransiz edebiyatinin
Tiirk sanat ¢evresinde héla yiiksek popiilaritesi ise, diger nedeni de yazarimizla Maupassant’in
gerek ruh diinyalarinda ve gerekse diinya goriislerinde genellikle pesimist ve karamsar bir eksende
bulusmalariydi. Yakup Kadri, Maupassant’la arasindaki yakinliga su sekilde deginir: :« ...Evet pek
iyi hatirlyyorum, o zamanlar en érnek realist hikayeci telakki edilen Guy de Maupassant'in eserleri

elimizden diigmezdi; ama su var ki, benim Maupassant't sevigim onun hayat sahnelerini bir fotograf
objektifiyle aksettiren sanati degil, bunun ardinda ¢arpan insan kalbinin sesi ve onu, giiniin

birinde, akil hastaligina ugratan karamsar diinya g(')'riisiiydii.»] Bu yakinlik sonradan
Schopenhauer, Nietzsche, M. Barrés gibi karamsar ve kotiimser goriisleri savunan yazarlarin

okumalariyla daha da keskinlesir.2 Maupassant’in 6z yasaminda oldugu kadar oOzellikle
hikayelerinde goriilen bu karamsarlik yazar agisindan kesfedilecek bir yeni diinya seklinde goriiliir
ve bu yaklagim onu Maupassant gibi pesimist, tuhaf, melankolik ve psisik hastaliklari olan bir dizi
kahramani hikayelerine tasimasina neden olur. Iste bu hikdyelerden biri de Lui? (O mu?)‘den
biiylik etkiler tasiyan Yalniz Kalmak Korkusu adli anlatisidir. Bu iki hikdyenin ortak konusu
yalnizlik duygusudur. Ancak, olumsuz nitelikli bu siradan duygu “hep ruhlarinin ¢irpimiglariyla
bogusacak” iki yazarm kaleminden ¢ikinca, bunun giderek bir hastalifa, bir psikoza nasil
doniistiigiine taniklik edecegiz.

Anlatilar arasindaki baginti yalmizlik duygusu veya takintisinin iki farkli yazarin kendi
diinyalarindan yansiyan tezahiirleri bi¢ciminde ortaya c¢ikar. Ne var ki Yakup Kadri agisindan
bakildiginda, Maupassant’in metinlerini izleyen ve benzer duyus ve anlatis yoluna basvuran bir
benzerlik iliskisi, hatta taklide varan bir nitelikle &n plana ¢ikmasi dikkati gekmektedir. Oyle ki,
evliligin nedenleri, evlilige bakis, evlenilecek kadinla ilgili diisiinceler, yalmzlik korkusunun
belirtileri, bu korkunun hangi asamalara gelip nasil bir takint1 haline geldigi ve buradan ciddi bir
ruhsal hastaliga dogru gidisi ile evlilik / birlikte yasam sonucu kisilerin buldugu teselli veya gecici
rahatlama durumu gibi anlatilarin {izerine kurulu oldugu tiim temel olaylar ve bunlarin kurgusu bire
bir benzer bir yap1 ve teknik iizerine kurulmustur. Bu yiizden, her iki hikayeyi ele alininca ortaya
cikan bu orgiisel ve yapisal temellendirmeler bizi bu ¢alismaya yonlendiren faktor oldu. Bir yazar
olarak Yakup Kadri’'nin bu hikayesini Maupassant’dan aldigi savi {izerine ¢aligmamizi
kuracagimzi belirtmek isteriz. ilk bakista genellemeci gibi goriinen bu yaklasimi anlatilardaki
metinleri karsilagtirarak gostermeye calisacagiz. Bilindigi gibi, kalem hayatinin ilk yillarinda pek
cok biiyiik sanat¢ida bile ilk yazarlik donemleri diyebilecegimiz acemilik yillarinda baska metin
veya sanatg¢iya yonelerek etki, iz veya esin alma gibi durumlar sik¢a yasanmis bir olgudur.
Karamsar ve umutsuz bir ruh haline sahip Yakup Kadri’nin bu bakisi, onun hakikat arayiginin
temel referansi olacaktir. Bu, onda bir diinya goriisii ve yasami anlamlandirma sorunu karsisindaki
tavri olacaktir. Bu goriis, ilk yazarlik yillarinda kars1 konulmaz bir realite olarak onu ayni1 duygulari
bu sefer daha agir ama 6zellikle psikopatolojik agidan daha sahih ve marazi bir nitelikte yasayan ve
duyumsayan Maupassant’a yoneltmistir. Bir model olarak Fransiz yazarmin bu hali, neredeyse
biitiin anlatilarinda (hikdye, roman, ani, gezi yazilari...) yasanmiglik ve sahihlik duygusunu 6ne
cikaran kalemi, samimi bir yazarin acit ¢eken i¢ diinyasinin kapilarini aralamasi seklindedir.
Denebilir ki, Maupassant’in bu genel tavr1 ve varolus bi¢imi el yordamiyla ¢ikis bulmaya calisan
ve benzer bir diinya goriislinii kendisine eksen yapan Yakup Kadri i¢in bir “model” olur. Her iki
anlatida bir énemli ortak nokta daha vardir. O da, tahkiye tarziyla yazilmg her iki metinde yazarla
anlatic1 arasina fark koyulmadan bir ve ayni kisiler olan Maupassant ile Yakup Kadri’nin kendi
duygu ve yasantilarini anlatmis olmalaridir.

1. Karaosmanoglu, Yakup Kadri, Genglik ve Edebiyat Hatiralari, Bilgi Yaymevi, Ank.1969, s.69.

2 _ Her iki yazar arasindaki yakinlik ve iligki i¢in bkz. Abdulhalim Aydin, Yasama Bakista Guy De Maupassant’in
Yakup Kadri Karaosmanoglu Uzerindeki Etkileri, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt: 12, Say1: 2, Elazig-
2002.
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KONU VE KURGUDA PARALELLIK

Lui? adli 6ykii evlilige inanmayan ve kadinlardan higbir sekilde hoslanmayan ve yarin
evlenecek olan bir kiginin arkadasmna i¢ dokiisiiyle baslar. Aslinda kahramanin maruz kaldigi
yalmzlik ve korku hastaliginin kaynagi, odasinda gordiigii bir haliisinasyonla baglar. Bu sanridan
sonra ruhsal yasami tamamen degisecek, tam bir paranoyak olacak, anksiyetenin tiim
olumsuzluklarimi yasayacaktir. Evlenmeye karar vermesinin nedeni de budur. Evlilik haberi gevresi
tarafindan biiylik bir saskinlikla karsilandigi anlasilan ve yalnizca sesini duyulan kahraman /
anlatic1 anlati boyunca bu karar1 hangi sartlar altinda aldigin1 anlatmaya c¢aligir. Yalnizliktan derin
ve tarifsiz bir korku duyan bu kisinin zamanla takintilarina korku duygusu da eklenir. Evlenerek bu
obsesif durumundan kurtulmayr imit ettigi icin bu karara varir. Hatta evlenecegi kadini hig
tanimaz.

Yakup Kadri’nin Yalniz Kalmak Korkusu adli 6ykiisiinde de benzer bir kurguyla karsilasilir.
Bir araya gelmis birkac¢ arkadas Macit’in Paris doniisli yaninda getirdigi ve evlendigi Ernestine’le
ilgili konugmalar1 yer alir. Macit Paris’e gittigi giinden beri i¢ini tirmalayan ancak nedense kabul
etmek istemedigi bir gurbet ve ayrilik acisinin gemberine girer. Bu duygu her saat biraz daha
artarak onu halden hale sokar. Sonunda onu bir paranoyaga doniistiirerek tam bir ruh hastasi
edecektir. Iste bu bunalimli ve kriz zamanlarinda kendisini oteline kadar gétiiren bir hayat kadin,
onun goziinde bir kurtarict melek olur. Kabus ve yilginlik dolu giinlere geri donmek korkusu
yiiziinden, artik ondan ayrilacagma kendisi de hi¢ ihtimal vermez. Ustelik Maupassant’m
kahramani gibi Macit de “ucube” dedigi bu kadim hi¢ sevmemekte ve evliligi diislinmemektedir.
Fakat simdi onun bu kadinda ne buldugu arkadaglar1 i¢in merak verici oldugu gibi, Paris’in sokak
kadinlarindan biri olan bu kadina Macit’in fazlasiyla bagli olmasi da ciddi bir alay konusu
olmaktadir. Maupassant’in Lui?’si gibi Yalmiz Kalmak Korkusu da kahramanin i¢ini dokmek,
yalnizlik korkusunu anlatip igine diistigii trajik durumu dile getirmek gibi bir kurgu iizerine
kurulmustur. Ancak anlatilar arasindaki en ciddi ayriliklardan biri Fransiz yazarindaki problemin
haliisinasyon kaynakli klinik bir ruhsal hastalik iken, digerinde ise, gurbete ¢ikmis bir gencin
memleket hasretiyle bunalima diismesi seklindedir. Ama ilgili yerde goriilecegi gibi; olayn
kahramani Macit, 6zellikle bu rahatsizliginin siradan bir hasretle agiklanamayacagini belirtmekle
Maupassant’in kahramani1 gibi nedensiz, sira disi, anlamsiz ve keskin bir ruhsal bunalima
haliisinasyon nedeniyle diistiigiinii kanitlamanin gabasi i¢indedir. Anlaticinin / yazarin bagvurdugu
bu manevra, belki de Maupassantvari bir 0ykil yazmak kaygisiyla agiklanabilir. Yazarin tavrina
iligkin bu tespit, onun Maupassant’a hangi a¢idan baktig1, onu nasil bir iistat ve model aldig1 gibi
yazarlik konumlandirmasindaki se¢imini goéz oOniine aldigimizda ne tiir referanslari aldigin
gostermesi bakimindan kayda degerdir. Bu makalenin konusu her iki yazar arasindaki yakinligin
teorik temellendirmesiyle ilgili olmadigi i¢in, s6z konusu ilgi ve bagintiy1 yalnizca anmakla

yetinecegiz.3

Maupassant'in kendi duyus ve yasantilarindan ibaret olan Lui? dykiisii, yalnizliktan bunalan,
bu duygudan son derece korkan ve bunun sonunda da ¢ildirma noktasina gelen bir anlaticinin
/kahramanin yasant1 ve duyumsamalarini konu eder. “Farkindayim. Ihtimal delirdim zannindasin.
Galiba biraz dyleyim. Ama aklina gelen sebeplerle degil™* diyen kahraman, yalmzligin bunaltici
itkisiyle evlenmeye karar verir. Oysa “kanuni ¢iftlesme” dedigi evliligi budalalik sayar. Ciinkii on
kocadan sekizinin aldatildigin1 diisiiniir. Hem sonra, dmiir boyu bir tek kadina bagh kalip diger
biitiin kadinlardan mahrum kalmay1 “serbest sevismeye” sirtim dénmek olarak niteler. Ote yandan,
bu kisi kadinlardan da pek hoslanan biri degildir. “Ben kendimi her vakitten ziyade bir kadin
sevemez buluyorum: ¢iinkii daima bagkalarim fazlasiyla sevecegim” (s.58) ibaresi kayda degerdir.

3 . Her iki yazar arasindaki etki ve yakinhk i¢in bkz. Abdulhalim Aydin, Yasama Bakista Guy De Maupassant’in
Yakup Kadri Karaosmanoglu Uzerindeki Etkileri, Firat Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Cilt: 12, Say1: 2, Elaz1g-
2002.

4 Bundan sonra Lui? (O mu?) dykusiiyle ilgili tiim alintilar bu kaynaga aittir: Maupassant, Se¢gme Hikayeler, O mu?, Cev:
Enver Behi¢ Koryak, Milli Egitim Bakanligs, Istanbul, 1989. Ss. 58-69.
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Dahasi evlenecegi kadini hi¢ tanimamaktadir. “Béyle olmakla beraber gene evieniyorum. Surasini
ilave edeyim ki yarin karim olacak kadini hi¢ de tanimiyorum.”’(s.58) Tim bunlara ragmen onu
evlenmeye gotiiren neden varligini keskin acilara bogan yalnizlik duygusudur:

“Ben, yalniz kalmamak igin evienmekteyim. Nasil soyleyeyim, nasil anlatayim, bilmiyorum.
Bana aciyacak, beni zavalli bulacaksin. Ruhum o kadar perisan kil Artik geceleri yalnizlik
istemiyorum. Yammda, yamacimda birisini... konugabilen, ne olursa olsun bir sey séyleyebilen
birisini duymak istiyorum. Bu birisinin uykusunu bozabileyim, bir ses igitmek, uyank bir ruh,
isleyen bir kafa bulmak icin, mumu birden yakinca yammda bir insan yiizii gérmek i¢cin ona ansizin
bir sual, bos bir sual sorayim istiyorum... Ciinkii... Cilinkii... (ayibimi aciga vurmaya cesaretim
yok...) Ciinkii yalnizken korkuyorum.” (s.59-60)

Yalniz Kalmak Korkusu'nda Macit, Istanbul'dan Paris'e gitmis bir beydir. Yol boyunca sevdigi
yerlerin, insanlarim tiirlii hayalleri géziinde canlanir. Ozlem ve sikintryla karisik duygusal anlar
yasar. Paris’e vardiginda bu duygular artmakla kalmaz yavas yavas yerini anlasilmaz, aci veren,
icini kasvete bogan garip bir ruh haline birakir. O da Maupasant’in kahramani gibi dnce delirdigini
disiiniir: “Beni tirmalayan, benim mevcudiyet-i maneviyemi (i¢ diinyami) istila eden, bagimi
dondiiren, gozlerimi karartan bir sey vardi: Bir adem (yokluk) hissi, bir bosluk vardi. Oyle bir
bosluk vehmi, bir adem vehmi ki beni td delilik hududuna, ta o geceye siiriikliiyordu.(...) Yavag
yavag ne oldu bilir misiniz? Yavas yavas bu yalmizlik korkusuna bir deli olmak endisesi inzimam

etti (eklendi) “5 Sonra, bir tiirlii terk edemedigi ve alay konusu olan bu kadinla ilgili diisiincelerini
anlatir. O da aslinda bu hafifmesrep Paris’li kadin1 hi¢ sevmemektedir. Yalnizca yolunu sasirip
Paris’in sokaklarinda rastladig1 ve kendisine yardim eden bu kadini hi¢ mi hi¢ tanimiyor: “Sana bu
ucubeyi nereden buldun demigtim; hatirlyyor musun? O zaman sen de ayni kelimeyi tekrar etmistin:
Evet ucube, cidden ucube? demistin. Demek sen de onu sayan-i arzu (arzu edilecek), belki, hatta
sayan-1 heves (heves edilecek) bulmuyordun, sen de onun ne oldugunu biliyordun... (...)
Zannetmeyiniz ki onu seviyorum. Hayir!.. Size yemin ederim ki degil, o kadina karsi kalbimde
minimini bir agk, ufactk bir muhabbet, bir temayiil bile yok. Hatta biraz ondan nefret bile
ediyorum.” (s.106 ve 118) Ve sonunda o da Fransiz yazarinin kahramani gibi, sevmedigi ama
katlanmak zorunda kaldigi bu kadina sadece yalmzlik korkusundan dolay1 baghdir: “Fakat ne
vapaymim? Hep bunlara ragmen ayrilamiyorum. Bu benden daha kuvvetli... Yalniz kalmaktan
korkuyorum. Daima o...” (s.118) Boyle olmakla beraber, bu kadindan kopamayisinin nedenini bize
aciklar. O da Maupassant’in kahramani / anlaticis1 gibi yalnizlik zamanlarinda yani1 basinda bir
insan siliieti, nefes alip veren bir canlinin, ne olursa olsun konusan birinin varligina muhtagtir: “Bu
mechul, bu ebkem (dilsiz) velvelenin (giiriiltii patirty) yahut su karanlik odanin iginden bir ses,
tamidigim bir ses ismimi soyleyiverse; sadece “Macit!” diye bagiriverse, birden kendiligime avdet
edecek ve varligimdan emin olacaktim ve birden bu etrafimdaki bosluk dagilacakti. Halbuki bu ses
gelmiyordu, karanlik sakit (sessiz) idi. Ndaiimit (iimitsizce), o kelimeyi, ben kendi kendime tekrara
baslhyordum. Kendi kendime “Macit! Macit! diye sesleniyordum ve kendi sesim bana yabanci,
korkung geliyor, bana hirasalut (korkutucu) raseler (titreme) veriyordu.”’(s.113-114) Bu sekilde
mutlak bir ¢aresizligi getiren yalnizlik temasi kahramanin ruh diinyasinda biiyiik kaosa neden olup
aslinda hi¢ de benimsemeyecegi kararlar1 almasina neden olur. Bu, bir bakima i¢ benin dig
diinyayla uyum kuramamasi sonucu ortaya ¢ikan ve fiziksel ortamdan da &te 6z benligine
yabancilagmasi sorunudur.

BiR YARATICILIK VE OZGUNLUK ARACI OLARAK HALUSINASYON iZLEGI

Her iki kahramanin evlilik, kadin, yalnizlik, ruhsal boguntu, psikoz gibi durumlarin ifade ve
varlik bicimleri hep paralel bir iligki icinde devam eder. Ama belki de anlatilar arasindaki en
onemli iligki haliisinasyon izleginde ortaya ¢ikmaktadir. Yazarlar hikayelerini “yalmzlik” konusu
tzerine kurmakla beraber, bunun da lokomotifi ve temel ekseni ikisinde de rastlanilan

5 - Bundan sonra Yalniz Kalmak Korkusu ykiisiiyle ilgili tiim alintilar bu kaynaga aittir: Yakup Kadri Karaosmanoglu,
Bir Serencam, lletisim yay., Istanbul, 2006. ss. 105-118.
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haliisinasyondur. Bu agidan, anlatilarin savi olan “yalnizlik”, haliisinasyon izleginin basar1 veya
basarisizlig1 oraninda temellenip amacina ulasacak veya bu sav havada kalacaktir.

Maupassant’in kahramani kendisini bu korku ve boguntu atmosferine sokan haliisinasyon
durumunu anlatirken gergekten duyulmus, yasanmis izlenimi uyandiran davranis ve tanikliklarini
ustaca anlatir. Buna en biiyiik katkiy1 saglayan 6gelerden biri de en ince ayrintilara varincaya kadar
anlatimim  yasantilarla yapilmis izleniminin duyumsanmasidir. Kuskusuz haliisinasyonu
anlatmadaki bu basaris1 gercek hayatinda da benzer seyleri bizzat yasamis olmasindan
kaynaklanmaktadir. Bir giin hep yaptig1 gibi evine gelir, Gstiinii ¢ikarir ve odaya geger. Ancak
odasinda s6minenin hala yandigini fark eder. Birinin koltugunda oturdugunu ve arkasi doniik
ayaklarini 1sittigim goriir. Sagirmakla beraber dostlarindan birinin kendisi yokken kapici yardimiyla
iceri girdigini diigliniir. Buraya kadar “en kiigiik bir korku bile duymaz”. Sonrasinda, : “Sag¢larindan
baska tarafini géremedigim arkadas, beni beklerken atesimin karsisinda uyumugstu. Kendisini
uyandirmak icin ilerledim. Artik iyice seciyordum. Sag kolu sarkmisti. Ayaklari iist iiste idi.
Koltugun biraz soluna dogru diisen basi acik¢a uykuya isaret ediyordu. Kendi kendime: Acaba
kim? diyordum. Isik zaten odada azdi. Misafirin omzuna dokunmak icin elimi uzattim. Avucuma
koltugun tahtast gegti! Orada kimse yoktu. Yer bostu! Nasul irkildim, Allahim!” (s.64) Garip bir
sekilde Yakup Kadri’'nin Macit’i de benzer bir haliisinasyon yasar. Yakup Kadri, Maupassant’1
neredeyse adim adim izlemektedir: Ve biitiin bu esya arasinda bana sefik bir asina nazariyla bakan
cantalarim... Ve en sonra miidevver (yuvarlak) bir masa basinda maroken bir iskemle iizerinde
rasedar (titreyen) elleri arasinda yanan bir bas tutan zayif, solgun bir geng... Burasi neresiydi? Bu
geng kimdi? Bilmiyordum, hala bilmiyordum.” (s.111) Maupassant’in hikayesinin biitiinliigiine
bakildiginda zaten kurmacanin tiimiiniin yalnizlik ve bunun besledigi korku iizerine kuruldugu
goriilmektedir. Ancak uyur haldeki bu duyguyu aktive edip bir “angoisse” (boguntu, ruhsal aci
¢cekme) ve psikoza geviren olay, kahramanin odasinda gordiigii haliisinasyondur. Bu sanri,
Maupassant’in anlatisinda kahramani psikoza siiriikleyen nedenleri agiklama acisindan tutarli, ikna
edici ve anlamlidir. Ozellikle bir arkadas1 olabilecegi diisiincesiyle ilkin hicbir korku, siiphe isareti
gostermeyip bu durumu “siradan” bir olay goriintiisiine sokmasi ve hemen ardindan yasayacagi
gerceklikle ortaya c¢ikan ruh hali arasindaki karsithk “inandiriciigt ve gercege benzerligi”
yansitmasi bakimindan son derece basarilidir. Dilin ifade imkanlartyla s6z sanatina bagvurarak bu
karsitlig1 antitez iizerinden vermesi, sahnenin inandiriciligina biiyiik destek vermektedir. Hele hele
kahramanin bu kisinin omzuna dokunmaya c¢alisirken avucuna koltugun kenarinin gelmesi
“gerceklik” duygusunu besleyen kiigiilk ama etkisi son derece biiyiik bir ayrintidir. S6minenin
karsisinda koltukta uyuklamasi, arkast doniik oturmasi, sag kolunun sarkmasi, ayaklarinin {ist iiste
olmasi, onlar1 1sitmasi, basinin yana diigmesiyle sanriya ait tiim ayrintilar okuru gergek bir durum
karsisinda olma duygusuna tasir. Dahasi, gerceklik duygusunu pekistiren bu 6gelerin, sentaksin
imkénlarin1 da kullanarak pes pese siralanmasi, sifat yerine dogast geregi siirekli bir eyleme davet
eden fiilin kullanilmas1 okurda gercekten ziyarete gelmis bir dostun varligini kesinlerken, yukarida
iistlinde durdugumuz ayrinti tabloyu birden iki pargaya boler. Gergeklikle yanilsama arasindaki
derin celiski ancak bu sekilde sira dis1 bir olay sonucunda ortaya ¢ikardi. Ama anlatici /yazar bunu
yaparken odanin karanlik olusuna, kahramanin yalnizlik ve sessizlik icinde gecen yasayisina &r#iilii
gondermeler yaparak tekinsizlikle bagitiyr kesmez. Bu yolla, bir yandan, kahramanin psikozunu
giindeme getiren silik isaretler verilirken, bir yandan da, deminki giiglii unsurlarla okuru gerceklik
algisma dogru siirtikler. Tam bu noktaya gelmisken, okur, saatin sarkaci gibi gergeklikle yanilsama
arasinda gidip gelir; ikisine de esit mesafededir. Malzemesi insan psikolojisinin gergekleriyle dilin
ifade imkanlan olan yazarin bu ustaca tutumu, okuru, biraz sonra gelecek her iki karsit duruma
hissettirmeden inanacak hale getirir. Elin koltugun kenarina yapismasi imgesi bir anda kurgunun
yoniinii degistirir. Boylece, kahramanin bu biiyiik korku ve psisik marazini hakli ¢ikaracak sanri
gibi olaganiistii bir durumu okurun hemen kabullenmesi yazarin anlatim ustaligiyla saglanir. Belli
ki yazar, okuru buna yonlendirmek istemistir. Ne var ki yazar bununla yetinmez. Bunu izleyen
hamlelerinde okur adeta yazarin elinde bir oyuncak konumuna gelir. Bizi yeniden sarkacin hareketi
gibi gergeklikle yanilsama karsisinda esit uzaklik veya yakinliga tasir. Anlatici / kahraman boyle
bir durum karsisinda saglhikli herhangi bir insan gibi davranir: Once igini korku kaplar, durdugu
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yere ¢ivilenmistir. Sonra, “bir birsam karsisindayim, iste o kadar” diyerek akil ve muhakemesine
bagvurur. Gz yanilmasi yasadigina kanaat getirir. Korkusunu yenmek i¢in yiiksek sesle soylenir,
sarki mirildanir. Oturur, basindan gegenleri tekrar diigliniir. Sonra yataga uzanir. Yandaki gomineye
gozili takilinca yine o adami goriir. Haliisinasyon sonrasi anlatici /kahramanin bu mantikli ve
sagduyulu tavri, aslinda ikinci bir antitez iizerinden izlegin kahraman tarafindan yasandigi
duygusunu pekistirir. Uzak ve karsit iki durum olan gergeklik ve yanilsamadan birini okurun
hemen kabul etmesi, anlatic1 / yazar tarafindan kullanilan dilin ifade imkanlar1 kadar duyumsama
duygusunu besleyen yasanmislik 6gesinin de katkilarimi gosterir. Kaldi ki, anlatinin ad1 da Lui?
yani, O mu?’dur. Bu baslik okur nezdinde olaganiistii bir durumu, bir bagka varlig1, sira dis1 olani
pesinen sorgulama veya bilingli olmasa da buna hazirlanma amacina hizmet etmek iizere yazar
tarafindan yapilmis bilingli bir se¢imdir.

Oysa Yakup Kadri benzer sahneyi kurgularken kahraman ile okurun birbirini olumlamasi veya
olumsuzlamasini saglayacak benzer bir kompozisyonun ¢ok uzaginda durmaktadir. Ayni sahnenin
temellendirmesini nedensiz bir kaygi ve korku iizerine kurmasina ragmen sanriy1 bir anda olup
biten bir tavirla metnin bir yerine adeta stkistiriverir. Bir daha da donmez buna. Bu umursamazlik
Yakup Kadri’nin anlatisinda haliisinasyonu ve yaratacagi etkileri asagi ¢eker, onemsiz yapar, hatta
fark edilmez kilar. Fransiz yazarinin birbirine taban tabana karsit iki ruh hali iizerinden (sanridan
once hem kahramanin hem okurun ruh hali) uygulamaya soktugu haliisinasyonun ne kadar yerinde
ve gerceklige davet eden bir yan1 varsa, Yakup Kadri’nin ayn1 sahnesindeki bu kurgusal kusur (fiil
yoklugu; odanin tasviri, kahramanin miinzeviligi, paranoyaga yakin ruhsal ¢o6ziimleme...vb
olmayis1) ve stilistik eksiklikler (antitez) nedeniyle de bir o kadar egreti ve yersiz bir durusa dogru
stiriiklenir. Haliisinasyon, her ikisinde de anlatinin ve kurgunun kaderini tayin eder. Anlatiy1
anlamlandiran ve kendi fantastik kurgusu i¢inde tutarli kilan haliisinasyon, Maupassant’da bir
motor gii¢ ve tayin edici faktdr olurken, Yakup Kadri’de en islevsiz haliyle durur. Hatta diiz bir
okumada dikkatlerden kacabilecek kadardir. Bu durum ise, okurda Maupassant lehine ve Yakup
Kadri’nin aleyhine olmak {izere gereken etkiyi vermek konusunda ayirt edici ciddi bir 6zelliktir.

Ote yandan, Fransiz yazar, okuru sanrmin gerceklifine inandirmak igin bir takim
aciklamalarda bulunmay1 ihmal etmeyerek “yasanmislik” duygusunu pekistirmeye devam eder.
Izleyen ciimlelerde Maupassant psikolojik acidan giiclii ve yersiz korkulara aldanmayacak bir
kisilige sahip oldugunu vurgular: “Bir tehlikeden korkuyorum degilim. Iceri birisi girse goziimii
kirpmadan éldiirecegim. Hortlaklardan korkum yok. Tabiatin iistiinde seylere inanmam. Oliilerden
de korkmuyorum. Gogen her mahlikun biitiin biitiin yok oldugu kanaatindeyim.”(s.60) Yakup
Kadri, Maupassant’1 izlemek adina, her ne kadar i¢ine diistiigii psikozun kaynagini bilinmez ve
karanlik bir nedene baglama gabasinda olsa da, Macit, Paris’e adim attig1 andan itibaren hayalini ve
zihnini durmadan mesgul eden gurbet ve ayrilik duygusunun baskisi altindadir. Bu gibi durumlari
siklikla anlatmakla bir bakima Tiirk yazar1 kendini ele vermektedir. Boyle olunca okur agisindan,
kahramanin / anlaticinin gergeklik izlenimi iizerindeki 1srar1 karsilik bulmamig olur. Yazar,
psikozun nedenini anlagilmaz bir ruh haline baglayip ‘esrarengiz” bir kaynaga gotiirmeye ¢aligsa da
basarili olmaz. Oyle ki bunu ispat i¢in dil doktiigii anlarda bile Istanbul’dan ve sevdiklerinden ayri
kalmanin verdigi hiiziin ve acinin tasviriyle ortaya c¢ikan geligki aslinda haliisinasyon iizerine
kurmaya calistig1 fantastik kurguyu askida birakir. Bu tasvirlerden uzak diyarlara gitmis birinin
ruhunda yasadigi gurbet acist duyulur. Bu ruh, sanki her an i¢in bir bahaneye sarilarak ya geri
donmeye ya da boylesi bir hastaligin pengesine diismeye hazirdir. Bu ise, yalnizlik hastaliginin
haliisinasyon kaynakli degil, sozlerinde goriildiigii gibi bir hicran, bir memleket hasretinden
kaynakli oldugu yazar tarafindan itiraf edilmis gibidir:

“Kalp burkulur, gozler yasarwr, hatiriniza evinizin bir késesi, artik hi¢ goremeyeceginiz harim
bir kosesi gelir, odanizin her vakit i¢ine gomiiliip cigaranizi igmek mutadiniz olan bir koltugunu,
sevdiklerinizin bir soziinii, dostane bakisini, bir giryesini (aglayisini), bir el stkmasun hatirlarsiniz
ve aglarsmmiz. Dersiniz ki “onlari artik hig, hic gormeyecegim, onlardan pek uzagim!” ve bunu
diistindiikce mevcudiyetinizi act bir daitissila kaplar, ruhunuzu tekrar oraya dénmek, tekrar maziye
avdet etmek ihtiyact tirmalar ve siz bulundugunuz yerde aczinizden, yeisinizden tepinerek artik her
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biri sizin i¢in birer zehir katresi olan hatwratimizla, hatiratimzin  zehriyle yasamaya
baslarsiniz. ”(s.109-110)

Yakup Kadri, Maupassant gibi anlatinin orgiisel yapisim haliisinasyon izlegi {izerinden
fantastik bir kurmacaya doniistiirmeye caligsirken basarisiz olur ve kendindeki nedensiz kaygi ve
korkuyu istemedigi halde “gurbet ve ayrilik” izleklerine baglar. Bu nedenle Fransiz yazarinin
“gercege benzerlik” konusunda gosterdigi basar1 kahramanina esrarengiz, sira disi, fantastik bir
durum ve varolus siirecini saglarken, Yakup Kadri’nin kahramani tiim ¢abalarina ragmen hassas bir
ruhun gurbet acisi, yalmizlik ve yabancilik elinden bunalima girmis bir kisi olmaktan Gteye
gidemez.

Bundan sonraki sahnelerde Macit, Maupassant’in kahramani gibi ayni siirecleri yasar. Olaylar
ve yasantilar arasindaki paralellik, Tiirk yazarinin Maupassant’t adim adim izledigi izlenimini
kuvvetlendirir. Ornegin her iki anlatidaki kahramanlarin yalnizlik takintisina bir siire sonra “korku”
duygusu da eklenir. Ancak bu nedensiz korku beraberinde kaygi, kalp ¢arpintisi, ates, sinirlilik, i¢
daralmasi hali gibi anksiyete ve paranoyada goriilen durumlar1 getirir. Kahramanlarin yasadigi bu
gerilimli boguntular sonucunda illiizyon, haliisinasyon donemleri baslar: “Géziimde bir cesit
hayvan hayaliyle canlanan duvarlardan, esyadan, elimin altindaki ufak tefekten korkuyorum.
Bilhassa gizli ve anlasilmaz bir istirapla bulamp dagilarak benden kacan aklimdaki,
muhakememdeki korkung degisimden korkuyorum. Evvela icimden belli belirsiz bir iiziintii
gectigini ve bunun derimde bir titreme dolastirdigini duymaktayim. Etrafima bakiyorum. Bir sey
yok! Bununla beraber bir sey olsun istiyorum. Ne? Akil alir bir sey. Ciinkii asil korkum, korkumun
aklima sigmamasindan geliyor. (...)Ihtimal biraz atesim vardi. Sonra ansizin swtimdan soguk bir
titreme gecti”(s.60-61) Benzer bir siireci Macit de yasar. Icinde bulundugu psikozu ve bunun neden
oldugu illiizyonlari, sonra da bedenine yansiyan degisimleri sOyle anlatir: “Odamdan, odamin
duvarlarindan, esyalarindan korkuyordum. Yatagimdan, bilhassa ondan korkuyordum. Her sey
bana isimsiz ve siipheaver (stipheli) geliyordu. Ta sabaha kadar penceremin oniinde oturdum.
Kalbim ¢arparak, beynimin iginde bir burgu cevrilerek, sakaklarim atarak ta sabaha kadar semaya
baktim.”(s.113) Bu durum daha ileri bir asamaya gecer. Maupassant’in kahramani yanilsama ve
sanrilarin ezici baskisi altinda kendinden, varligindan siiphelenmeye baglar. Otokontrolii
kaybolmus, bilinci korkunun karanlik ve bilinmez ellerine teslim olmus haldedir: “Soz séyliiyorum;
sesimden korkuyorum! Yiiriiyorum, kapimin, perdenin arkasindaki, dolabin igindeki, karyolanin
altindaki adamdan korkuyorum! Bununla beraber hi¢chir yerde kimse olmadigini bilmekteyim.
Arkamda kimse olmamasina ve bunu iyice bilmeme ragmen gene sakli birinden korktugum icin
ansizin doniiyorum. (...) Samdani yaktim. Atese dogru egilirken titredigimi fark etmigtim. Arkama
dokunmuslar gibi bir si¢rayista gene dogruldum. Muhakkak artik kendime hakim degildim.”
(s.61ve 65) Macit’in yasadiklar1 da benzer bir tabloyla karsimiza soyle ¢ikar: “Ben kimdim? Burasi
neresiydi? Odada yapayalniz, bu garip ruh muammasinin halliyle mesguldum. Mevcudiyetim, o
zamana kadar bence kamilen mechul, meskuk birtakim varliklarla muhatti (kusatilmisti). (...)
Ciinkii ben artik evza (durumlar, tavirlar) ve harekdtimin amiri, ef’ alimin nazimi (yaptiklarimin
sahibi) degildim.” (s.111 ve 112) Her iki kahramanin davranislarindaki bu ortaklik ve benzerlik
gittikge artan bir egilimle benligin, bilincin kaybolmaya yiiz tutmasi, rasyonel benin korku ve
dehsetin yonettigi ruhsal bene teslim olmasidir.

BENZERLIK VE PARALELLIGE DEVAM: DiGER iZLEKLER

Oykiiler arasindaki benzerlik sonraki adimlarda da devam eder. Her iki kahraman da icinde
bulunduklar1 durumdan kurtulmak icin cesitli yollara basvururlar. Once bilince ve sagduyuya
yonelirler. Ne de olsa hep bunlar ona rehberlik etmemis miydi?: “Kim bu? Iyice biliyorum ki ortada
kimse yok. Bir sey yok! O yalniz benim ihtimal verisimde, benim korkumda ve benim kuskularimda!
Aman, yeter artik!...”(s.68) Ne var ki, bu saglikli diisiince uzun siire devam etmez. Kendisini bu
sekilde telkin eden ve mantigina bagvuran anlatic1 / yazar biraz sonra ayni karanligin kucagina
yeniden diisecektir: “Yeter ama makul olmaya, kendimi tutmaya ¢alismam hep bosa ¢ikiyor.”(s.69)
O halde baska bir sey denemeliydi. Aklina disar1 ¢ikip insanlar1 gormek, sehri gezmek, sokaklarda
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dolagmak fikri gelir. Boylece hem bu olumsuz disiinceleri dagitacak hem de yoruldugu igin
cabucak uyuyacaktt:

“Cikmam, silkinmem, bir arkadas bulmam lazim geldigini hissettim. Yiiriidiim. Evierinde
bulamadigim ii¢ arkadaga gittim. Sonra bir tamdiga rastlarim diye bulvart boyladim. Her yerden
keder siziyordu. (...) Cansiz adimlarla, “konusacak kimse bulamayacagim” diyerek yiiriiyordum.
Madeleine’den ta gehrin bir ucuna, Poissonniere’e kadar kahveleri birkac kere gozden gegirdim.
Masalarin basina ¢okmiis kederli insanlar, onlerindeki i¢ecegi bile bitirmege derman bulamuyorlar
gibiydi. Boyle uzun zaman dolastim ve gece yarisina dogru tekrar evimin yolunu tuttum. Cok sakin,
bununla beraber ¢ok yorgundum.” (s.62-63)

Yakup Kadri’nin kahraman1 Macit de neredeyse ayni siireci izler. O da benligini istila etmis bu
korku ve takintidan kurtulmak i¢in ¢ikip gezmeyi, yemek yemeyi, temiz hava almay: bir ¢ikis yolu
olarak goriir: “Hemen odadan disar: firlamak, baska insan sesi isitmek, baska insan yiizii gérmek,
biraz kendimden uzaklagmak istiyordum,; yemek yedim. Beni biiyiikce bir yemek odasina
gotiirdiiler. (...) yemekten sonra beni otele getiren adamla gezmeye ¢iktik. Aksama kadar dolastik,
td geceye kadar, ta sema kararincaya kadar... Fakat otele avdetimde biitiin bu gezdigim ve
gordiigiim seylerden benim dimagimda sadece siyah bir bulut kiimesi kalmisti... Etrafimdaki bosluk
saatten saate, dakikadan dakikaya derinlesiyor, derinlesiyordu. “(s.112-113) Bunlar c¢are
olmayinca kahramanlar baska yolu denerler. Bu diisiincelerden kagmak ve icgine distiikleri
bunalimli ruh halinden uzaklagsmak i¢in kahramanlar eter, alkol, valeryan gibi uyusturucular ve
uyutucular alirlar. Veya siirekli soguk su duslan yaparlar. Ancak higbiri igine diistiikleri
hastaliklarina ¢are olmaz.

Diigiimiin ¢6ziimii olan her iki eserin sonu da birbirine paralel bir sekilde biter. ikisinde de
yalmizlik korkusu ve yarattig1 tiim psisik olumsuzluklar her an icin geri gelip kahramanlar1 belki de
daha derin ve daha aci1 krizlere siiriiklemek i¢in hazir beklemektedir. Bu ylizden her iki kahraman
da sevmedikleri, begenmedikleri hatta nefret ettikleri birer kadinla Omiirlerinin sonuna kadar
beraber yasamaya mahkiim olmuslar: “Fakat evde iki kisi olursak oyle seziyorum ki, hatta siiphe
etmiyorum ki, o olmayacak! Zira o, ben yalniz oldugum icin, sadece tek basima oldugum igin var!”
(s.69) diyen Maupassant’in sozlerine karsilik Yakup Kadri sunlari diyecektir: “Fakat ne yapayim?
Hep bunlara ragmen ayrilamiyorum. Bu benden daha kuvvetli... Yalniz kalmaktan korkuyorum.
Daima o...” (s.118). Boylesi bir durum hangi agidan bakilirsa bakilsin, benligin kendisini esya ve
varlik 4leminde konumlandiramamasi, diislinen ve eyleyen Ozneden eylenen (pasif) Ozneye
doniismesi, olumsuz psikolojik diirtiilerin dayatmasiyla “Ben”in psikozun elinde bir oyuncak
durumuna gelmesidir. Boylesi bir varolussallik hali ¢cogunlukla intihar, ¢ildirma veya altindan
kalkilmayacak derecede agir bunalimlara dogru gider. Nitekim, benzer temalarla islenmis her iki
yazarin diger hikayelerinde bu durumlara maruz kalmig kahramanlarin sayis1 onemsenecek
sayidadir.

SONUC

Her iki Oykii arasindaki temel izlekler ve kurmaca benzer bir yapi icinde gelismekle ayni
duyguyu yasayan, ayni nedenlerle birer kadina mahkim olan ve ¢esitli izleklerde ayni siirecleri
gosteren iki anlati olarak Lui? (O mu?) ile Yalniz Kalmak Korkusu bu yonleriyle benzer birer
Oykiidiir. Maupassant’m Lui? (O mu?)dykiisiinii fantastik alana koymakta gosterdigi kolay
basaryr, Yakup Kadri’nin tiim c¢abasina ragmen, oOzellikle haliisinasyon ve ona gotiiren ve
tiimleyen tiim faktorleri oriip islemek konusundaki eksiklikleri nedeniyle Yalniz Kalmak Korkusu
icin ger¢eklestirememistir. Fransiz yazarinin okuru yonlendirmede gosterdigi maharet ise bagka bir
ustalik meselesi... Su halde, Yakup Kadri’ninki olsa olsa hassas bir ruhun yalnizlik sikintisi, gurbet
acist, sevdiklerinden ayr1 kalma ve memleket hasreti gibi nedenlerle yasanan kisa siireli bir genel
psikoz halinden Gteye gegmez. Bunun ulastigi asil nokta ise, gergeklik ve sahihlik duygularinin
okurdaki yansimalar baglaminda ortaya ¢ikmaktadir. Bu noktada 6zgiinliik, sanatsal yaraticiligin
vazgecilmez bir elbisesi olarak Yakup Kadri tarafindan giyilme umudunu kaybetmis halde durur.
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Belki de Fransiz yazarinin bu eksendeki basarisinin temel nedenlerini 6z yasamindaki
gerceklikleriyle iliskilendirmek en dogrusu olacaktir.
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