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Ozet

Bu arastirmada, yaratict drama yodnteminin Ogretmen adaylarmin iletisim becerilerine etkisinin incelenmesi
amagclanmistir. Deneysel bir calisma olarak tasarlanan arastirmada zayif deneysel desenlerden “tek grup ontest-
sontest desen” kullanilmistir. Arastirmanin verileri “Iletisim Becerileri Olgegi” ile toplanmistir. Calisma grubu
2015-2016 6gretim yil1 bahar dénemi, Dumlupinar Universitesi Egitim Fakiiltesi Tiirkce Egitimi Ana Bilim Dal1 2.
sinifta 8grenim goren ve Etkili Iletisim dersini alan 47 dgretmen adaymdan olusmaktadir. Aragtirma siirecinde,
yaratict drama yonteminin asamalarinin dikkate alindigr 13 haftalik ders planlari hazirlanarak uygulanmistir.
Verilerin toplanmasinda dlgek on-test son-test olarak gruba uygulanmis, analizinde ise bagimli gruplar t-testi
kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda, yaratict drama yonteminin 6gretmen adaylarimnin iletisim ilkeleri ve temel
beceriler, kendini ifade etme, etkin dinleme ve sozel olmayan iletisim, iletisim kurmaya isteklilik alt boyutlariyla
birlikte iletisim becerilerini gelistirdigi sonucuna ulagilmistir. Arastirmadan elde edilen sonuglara dayal: olarak,
gelecekte, 6gretmen adaylarmin iletisim becerilerine yaratici drama yonteminin etkisinin belirlenmesinde gozlem
ve goriismelerin yapildig1 arastirmalar tasarlanmasi onerilmistir.
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Giris
Sosyal bir varlik olan bireyin iletisim olmadan, toplumda var olmasi ve kimlik kazanmasi
kolay degildir. Toplumsal gelisimde bireyin, bireysel basarilar1 ve topluma olan katkis1 énemlidir.

Toplumsal yapimin temelini saglam ve saglikli atmak igin de etkili iletisim kuran bireylere ihtiyag

vardair.

Etkili iletisim bireyin konusma becerisini dogru kullanmasi ve konusmaya yonelik 6z yeterlik
algistyla yakindan ilgilidir. Etkili ve giizel konusmanin dolayisiyla etkili iletisimin temelinde dogru
konusma vardir. Etkili bir iletisim becerisine sahip olabilmek i¢in; konusma becerisinin nitelikli olmas1
gerekmektedir. Bunun i¢in de becerinin siirekliligini saglamak yani iletisim kurabilme aliskanlig:

edindirmek gereklidir (Topguoglu Unal ve Ozden, 2012, s.5).

Konusma, etkili iletisimi saglamanin en 6nemli yoludur. Kisi duygularini, diisiincelerini
konusmayla ortaya koyabilir. Birbirlerini anlayamayan ve etkili iletisim kuramayan bireyler toplum
icinde genellikle sorun yasarlar. Konusma becerisi ne kadar erken kazandirilirsa, etkili iletisim
becerisine sahip bireyler yetistirmek de o kadar ¢abuk miimkiin hale gelir. Konusma becerisinin

gelistirilmesi i¢in de dramatizasyon teknigi dnemli bir rol oynar(Ucgun, 2007, s.65).

Sozclik olarak Yunanca “dran”dan tiiretilmis olup Eski Yunan’da “yasamak” anlamina gelen
drama, Tiirk Dil Kurumu’da (2005, s.572) gore “Dram” olarak yer almakta ve “1. Sahnede oynanmak
i¢in yazilmis oyun. 2. Acikli, tizlintiilii olaylari, bazen giildiiriicii yonlerini de katarak konu alan sahne
oyunu veya televizyon filmi.” olarak tamimlanmaktadir. “Drama, bir eylemin, bir olaymn, bir
duygunun, cesitli rollerin, bir kavramin ya da 6ykiiniin, hatta siirin, canl1 ya da cansiz varliklarin,
sozel ve sozsiiz, kendiliginden davraruslarla, taklit yoluyla temsili olarak ifade edilmesi,

canlandirilmasidir” (Onder, 2007, s.37).

Drama Ogrenme siirecinde Ogreneni merkeze alarak bilgi yerine beceri ve yerlesik
aliskanliklar kazandirmada etkili olan Ogretim yontemlerinden biridir. Drama, 6grencinin kendi
kendine problem ¢6zmesine yardimeci olur. Iletisim kurma yetenegini gelistirir. Ozgﬁven arttirict
Ozelligi de olan drama, ifadeyi giiclendirmede de kullamlabilir. Drama, duygu ve diisiincelerin sozlii-

sOzsiiz olarak ifade edilmeye calisildi1g1 bir yasam deneyimini 6grenme ortamlarina kazandirir.

Biligssel, duyussal ve devinissel hedeflere ulasmayi kolaylastirdigi icin drama siklikla
basvurulan yontemlerdendir. Drama sagladig1 6gretim firsatlariyla aktif 6grenmeyi gergeklestirmeyi
miimkiin kilar. Landy’e (1982) gore Dramayla dikkat, konsantrasyon, siniflandirma, karsilastirma,

yorum yapma ve problem ¢6zme gibi ¢cogu {ist diizey beceriler 6grenilebilir.
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Yaratict drama etkinliklerine 6gretimde yer vermek 6grencilere 6z giiven kazandirdig gibi
ogrencilerin konusma becerilerine de olumlu etki etmektedir. Drama etkinlikleri belirli asamalarda
gerceklestirilir. Bu asamalar hazirlik-1sinma, esas ¢alisma-canlandirma ve tartisma-degerlendirmedir

(Kurudayioglu ve Ozdem, 2015, s.27-28; MEB, 2014, s.20-25).

Hazirlik ve sinma asamasinda tanisma, kaynastirma ve konsantrasyon i¢in yapilan bu asama
miizik ya da ritim egliginde kosma, yiiriime, ziplama, ritim tutma gibi calismalarla yapilabilir. Bu
asamada amag, bireylerin kendilerini ifade etmeye hazir hale gelmesini, iletisim kurmasini ve

birbirleriyle kaynasmalarini saglamaktir.

Canlandirma yani esas c¢alisma asamasinda calisma grubunun ozelliklerine gore segilen

etkinlik gerceklestirilir. Rol oynama, dogaglama, pandomim kullanilabilir.

Tartisma ve degerlendirme asamasindan once rahatlamalar1 saglanmalidir. Sonrasinda ise
drama etkinligi siiresince Ogrencilere neler hissettikleri sorularak 6grencilerin kendi davramslari
hakkinda bilinglenmeleri ve digerlerinin davranislar1 {izerinde diisiinerek empati gelistirmeleri

saglanir.

Ogrenci ev, okul ve toplumdan meydana gelen alanda daha ¢ok vakit gegirmekte ve iletisim
kurmaktadir. Bunlarin icinden okul dikkate alindiginda 6grenci kendini gelistirmek icin 6gretmenini
model olarak almaktadir. Bu ag¢idan diistiniildiigiinde Ogretmenin etkili bir sekilde iletisim

kurabilmesi, konusabilmesi 6grenciye dnemli bir drnek teskil edecektir (Backlund, 1985).

Ogretimde 6nemli olan 6grenciyi edilgen bir dinleyici durumundan kurtarabilmek, onu duyu
organlar1 ile harekete gecirebilmek, konular1 canlandirarak yasanir duruma getirebilmek olduguna
gore drama etkinlikleri, bu siiregte uygun bir secenek olarak goriilebilir. Boylelikle “0grenci 6grenme
stirecinde etkin durumdadir, bizzat kendi yaptigiyla 6grenirken bir yandan da duyu organlarini

harekete gecirmekte, olay ya da durumlar1 yasamaktadir” (Ustﬁndag, 1988, s.59; Kokli, 2003, s.88).

Ayrica San’a (1990) gore, yaratict dramadaki 6grenme bir tiir yeniden yapilanmadir.
Ogrencilerin, ¢ocuk ya da geng dgrendiklerini, bilgilerini yeni bir bakis acisindan degerlendirmesidir.
Kazanilmis kavramlarin irdelenmesi, bu kavramlara yeni anlamlar yiiklenmesi s6z konusudur. Bu
sebeple deneyim ve yasantilar yeniden gozden gecirilir. Tim bu siiregler dogal bir 6grenmeyi
gerektirir. Ogrenme siirecine g¢ocugun etkin olarak katilmasi icin duygularini, diislem giiciinii,
imgeleme yetisini, imgesel diisiinmeyi ve hatta diislerini de devreye sokabilmesi gerekir. Yaratict

drama calismalar1 bu yeti ve degerlerin 6grenme siireclerine katilmasini saglamaktadir.

Literatiir incelendiginde yaratici drama ile ilgili ¢calismalar egitimde yaratici drama adiyla

(San, 1990; Oztiirk, 2001; MEB, 2014) yer almakla birlikte sonrasinda ozellestirilmis ve calisma
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grubumuzu da igeren Tiirk¢e Ogretiminde drama ve drama yoOnteminin gerekliligi ile Tiirkce
Ogretmenlerinin yaratict drama yontemini kullanimlari1 {izerine c¢alismalarla (Kurudayioglu ve
Ozdem, 2015; Maden, 2010; Eyiip ve Kirbasoglu Kilig, 2013) alandaki yerini almistir. Bu ¢alismalar da

dramanin 6nemini vurgulamada ¢alismamizin 6nemi noktasinda yol gosterici olmaktadir.

Biitiin bu nedenlerden dolay1 6gretmen adaylarinin etkili iletisim ve yaratici dramadaki

farkindaliklarinin belirlenmesi bir ihtiyag olarak degerlendirilebilir.
Yontem
Arasgtirmanin Modeli

Etkili iletisim dersinde yaratici drama yonteminin 6gretmen adaylarmin iletisim becerilerine
etkisinin belirlenmeye c¢alisildig1 bu arastirma deneysel bir ¢alisma olarak tasarlanmistir. “Deneysel
desenlerde temel amag¢ degiskenler arasinda olusturulan neden-sonug iligkisini test etmektir”
(Biyiikoztiirk, Kilig Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2009, s.187). Arastirmada zayif deneysel
desenlerden “tek grup ontest-sontest desen” kullanilmistir. Bu desende deneysel islemin etkisi tek bir
grup lizerinde yapilan ¢alismayla test edilir. Deneklerin bagiml degiskene iliskin 6l¢iimleri uygulama
oncesinde Ontest sonrasinda sontest olarak ayni denekler ve aynmi 6l¢gme araglari kullanilarak elde

edilir. (Bityiikoztiirk ve digerleri., 2009, s.192).
Calisma Grubu

Calisma grubu 2015-2016 ogretim yihi giiz doneminde, Dumlupinar Universitesi Tiirkce

Egitimi Ana Bilim Dali 3. Sinif Etkili Iletisim dersini alan 47 6gretmen adayindan olusmaktadir.
Veri Toplama Siireci

Veriler Korkut Owen ve Bugay (2014) tarafindan gelistirilen “Iletisim Becerileri Olgegi” ile
toplanmustir. Olcek toplam 4 faktor 25 maddeden olusmaktadir. Olgegin KMO degeri (.84) ve Barlett
Kiiresellik Testi ise [x2= 12227.031; p<0.1] bulunmus ve 6lcege acimlayici faktor analizi uygulanmistir.

Olgegin faktorleri ve ilgili maddelerine iliskin bilgiler asagida yer almaktadur.

Tablo 1. Iletigim becerileri dlgegi'nin faktdr ve maddeleri

Faktorler Maddeler Giivenirlik
ﬂetigim flkeleri ve Temel Beceriler 1,3,6,13,15,16,21,23,24,25 73
Kendini Ifade Etme 2,5,17,20 76
Etkin Dinleme ve S6zel Olmayan Hetig;im 10,11,12,18,19, 22 70
Iletisim Kurmaya Isteklilik 478,914 75
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Olgegin i¢ tutarlilik giivenirligi igin belirlenen Cronbach alfa katsayisi .88 olarak bulunmustur.
Bu arastirma kapsaminda toplanan verilerden elde edilen 6lgegin giivenirlik katsayis1 .86 olarak

bulunmustur.

Ders planinin hazirlanmasinda Adigiizel (2014) tarafindan belirtilen etkinlik cesitlerinden ve
arastirmacilarin deneyimlerinden yararlanilmistir. Hazirlanan ders plami asagida aciklanmistir.
Yaratici drama ders planlarinin hazirlanmasinda isinma-hazirlik asamasi, canlandirma asamasi ve
degerlendirme asamasi olmak tiizere 3 asama dikkate alinmistir. Uygulama siiresince kullanilan

haftalik ders planlarina asagida yer verilmistir.
1.Hafta: Oncelikle 6grencilere on-test ve beklenti formu dagitilmistir.

2.Hafta: Isinma- hazirlik asamasinda ilk olarak 6grencilerin kendi 6zelliklerini belirtmeleri ve
bu 6zellikleri kagida cizmeleri istenerek birbirlerini tanimalarini saglayacak etkinlik diizenlenmistir.
Ikinci olarak ev sahibi- kiraci oyunu oynatilarak dgrencilerin 1sinmalart saglanmigtir. Canlandirma
asamasinda ikili esler olunarak apartman kurallarina iliskin yonergelerin verildigi bir canlandirma
yapmalar1 istenmistir. Degerlendirme asamasinda siirecle ilgili bir mektup yazmalar1 ve siireci

degerlendirmeleri istenmistir.

3.Hafta: Isinma- hazirlik asamasinda 6grencilerin istedikleri herhangi bir nesne, durum ya da
eylemi segerek .... -mis gibi davranmalar1 istenmistir. Sonrasinda ise yag satarim bal satarim etkinligi
yapilmistir. Canlandirma asamasinda gruplarin verilen yonergelere uygun olarak fotograf kareleri
olusturmalari, yorumlamalar1 ve canlandirmalar1 istenmistir. Ogrencilerin getirdikleri fotograflar
dogrultusunda grup sayisina gore karma bir kompozisyon olusturup canlandirmalar yapmalar:
istenmistir. Degerlendirme asamasinda 6grencilere yapigkanh kagitlar verilerek siireci anlatan birer

slogan olusturmalar1 ve ortamin farkl: yerlerine yapistirmalar1 istenmis en iyi slogan segilmistir.

4.Hafta: Isinma- hazirlik asamasinda ebe ve digerleri arasinda “Davul zurna 1 2 3”
tekerlemesiyle oynanan oyunla 1sinma yaptirilmistir. Canlandirma asamasimin ilk bdliimiinde
ogrencilerin belirledikleri rol ve statiilerle ben kimim 1 etkinligi, ikinci boliimiinde ise 6grencilere
verilen rol kartlar1 ile ben kimim 2 etkinligiyle canlandirmalar yaptirilmistir. Degerlendirme

asamasinda siiregle ilgili gazete manseti hazirlama etkinligi yaptirilmistir.

5.Hafta: Isinma- hazirlik asamasinda kelimelerin karisik olarak verildigi ve yarisma seklinde
oynanan ciimle tamamlama etkinligi yaptirilmistir. Canlandirma asamasinin ilk boliimiinde
Adigiizel’den (2014) rol kartlar1 verilerek 6grencilerden canlandirmalar yapmalari istenmistir. Tkinci
boliimiinde ise alti sapkali diisiinme teknigine uygun olarak renkli kartlar ve durum kartlar

olusturulmustur. Ogrencilerden sectikleri renk ve duruma bagh kalarak canlandirmalar yapmalari
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istenmistir. Degerlendirme asamasinda oOgrencilerin stirecle ilgili diistinceleri alinarak hafta

tamamlanmuistir.

6.Hafta: Issnma- hazirlik asamasinda 6grencilerden “{istiin giiglerim var” etkinligi ile 8 farklh
renkteki karttan birini se¢meleri istenmistir. Kendisine ¢ikan giicle ne yapmak istedigi sorulup
diisiinceleri alinmigtir. Canlandirma asamasinda 6grencilerden ilk olarak “Alfabe turu” Adigiizel
(2014) etkinligiyle harfleri kullanarak dogaclamalar yapmalari istenmistir. Ikinci olarak ise kagitlara
mekan, zaman, durum-eylem ve kisi Ozelliklerine uygun kelimeler yazmalar1 istenmistir. Karisik
olarak secilen kagitlarla ilgili canlandirmalar yapilmistir. Degerlendirme asamasinda 6grencilerden

yapilan etkinliklerin degerlendirilmesi istenmistir.

7 Hafta: Isinma- hazirlik asamasinda “sandalye kapma” ve “es kartlar1 bul” oyunlar
oynanmistir. Canlandirma asamasinda ilk olarak “rol koridoru” etkinligiyle partiye gitmek icin
ailesinden izin almaya ¢alisan ¢ocuk ve izin vermek istemeyen ebeveyn canlandirilmistir. Ikinci olarak
verilen atasozleriyle ilgili canlandirmalar yapmalar1 istenmistir. Ugiincii olarak ise dykii, slogan, afis,
brosiir, duvar gazetesi ve canlandirma istasyonlarinin bulundugu istasyon teknigi uygulanmistir.

Degerlendirme asamasinda “merak ediyorum...” ciimlesini tamamlamalari istenmistir.

8.Hafta: Isinma- hazirlk asamasinda verilen atasozii ile “kulaktan kulaga” etkinligi
yapilmistir. Canlandirma asamasinda 6grenciler gruplariyla verilen siirden yola ¢ikarak “Doniistimlii
dogaglama” etkinligini yapmuislardir. Ikinci olarak grup tarafindan dogaglanarak tamamlanmis bir
gazete haberinin fragmaninin gekilmesi istenmistir. Degerlendirme asamasinda cekilen fragmanlarin

degerlendirilmesi istenmistir.

9.Hafta: Isinma- hazirlik asamasinda secilen sarkidan yola cikilarak kanon c¢alismasi
yapilmistir. Devaminda Ogrencilerden istedikleri farkli 3 hayvanin resmini ¢izmeleri istenmistir.
Canlandirma asamasinda “bakis acisim1 gesitlendirme” etkinligi ile suglu icin yakini, komsusu,
arkadasi, sevgilisi, ¢ocugu, annesi, gazeteci, avukat ve polis karakterleriyle iliskilendirerek
canlandirmalar yapmalar1 istenmistir. Degerlendirme asamasinda giris asamasinda ¢izilen hayvanin

Oykiisiinii ya da fablin1 olusturmalari istenmistir.

10.Hafta: Isinma- hazirlikk asamasinda “sapkami kap” etkinligiyle rakamlara verilen
yonergelere gore hareket etmeleri istenmistir. Canlandirma asamasinda dgrencilerden ilk boliimde
yonergelere uygun olarak ikili gruplar halinde canlandirmalar yapmalari istenmistir. Tkinci boliimde
gruplara ayrilan 6grencilerden verilen yonergelere gore kendi uydurma dilleri ile dogaglamalar
yapmalar1 istenmistir. Degerlendirme asamasinda ¢ember olan Ogrencilerden karsilarindaki

arkadaslarini olumlu ve olumsuz yonleriyle degerlendirmeleri istenmistir.
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11.Hafta: Isinma- hazirlk asamasinda “giivendesin” etkinligi ile secilen sozcliniin
yonergeleriyle gozleri kapali olan grubun etraftaki nesnelere degmeden giivenli bir sekilde hareket
etmeleri istenmistir. Ikinci olarak ses ve gorselle “akim olusturma” etkinligi yapilmistir. Uctincii

“

olarak ritme uy” etkinligiyle verilen ritmi Ogrencilerin aynen tekrarlamalar1 istenmistir.
Canlandirma asamasinda yagmurda trafik kazasi durumu verilerek belirlenen “polis, anne, ¢ocuk,
geng erkek, orta yasli erkek” rollerini canlandirmalar1 istenmistir. Diger 6grencilerin dogaglama

olarak kendi belirledikleri rollerle canlandirmaya dahil olmalar1 istenmistir. Degerlendirme

asamasinda 5N1K etkinligi ile genel degerlendirme yapmalar: istenmistir.
12.Hafta: Ogrencilere son-test ve beklenti formu dagitilmistir.
Verilerin Analizi

Bu calismada, yapilan uygulamanin O6gretmen adaylarinin iletisim becerilerine etkisini
incelemek igin nicel arastirma yontemine ait bagimli grup ortalamalar1 aras: fark istatistigi (t-testi)
kullanilmistir. Biiyiikoztiirk’e (2009) gore bir degiskene iliskin olusan gruplarin bir bagimh
degiskene ait Ol¢limlerinin (puanlarinin) karsilastirilmasinda, gruplar arasinda gozlenen farklarin
istatistiksel olarak anlamli olup olmadig: hipotez testleri kullanilarak test edilir. Bagimli iki 6rneklem
ortalamas1 arasindaki farkin anlamli olup olmadigini test etmek icin bagimli 6rneklemler t-testi
kullanilir. Veriler istatistiksel paket program kullamilarak analiz edilmis, ¢ikan sonuglar betimsel

olarak yorumlanmustir.
Bulgular ve Yorum

Bu boliimde arastirmanin amaci dogrultusunda yaratict drama yontemine dayali egitim alan
Ogretmen adaylarinin iletisim ilkeleri ve temel beceriler, kendini ifade etme, etkin dinleme ve sozel
olmayan iletisim, iletisim kurmaya isteklilik alt boyutlariyla birlikte iletisim becerilerine iliskin
bulgulara yer verilmistir. Tablo 2 de yaratici drama yonteminin 6gretmen adaylarinin iletisim ilkeleri
ve temel beceriler boyutuna iliskin bagimli gruplar t-testi sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 2. Ogretmen adaylarinin iletisim becerileri dlgeginin iletisim ilkeleri ve temel beceriler boyutu on
test-son test puanlarina iliskin bagimli gruplar t-testi sonuglart

Degisken Test n X S t sd p
Iletisimin ilkeleri ve temel beceriler On-test 46 4.08 0.49 -2.126 45 .039
Son-test 46 4.28 0.44

p<-05

Tablo 2 incelendiginde, dgretmen adaylarinin, olgegin iletisimin ilkeleri ve temel beceriler
boyutuna iliskin 6n test puan ortalamalarinin 4.08, son test puan ortalamalarinin ise 4.28 oldugu
goriilmektedir. Elde edilen bu ortalamalar arasinda anlamli bir fark olup olmadig: bagimh gruplar t-

testi ile test edildiginde ise [t(45)=-2.126 p<.05] Ontest ve sontest puanlari arasinda, son-test
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puanlarinin lehine anlamh bir farkin oldugu sonucuna ulasilmistir. Buna gore yaratici dramanin
O0gretmen adaylarimmin iletisim ilkeleri ve temel becerilere iliskin goriislerinde olumlu etkiler
olusturdugu sdylenebilir. Tablo 3'te 6lgegin kendini ifade etme boyutuna iligkin bagiml gruplar t-testi
sonuglar1 yer almaktadair.

Tablo 3. Ogretmen adaylarmn iletisim becerileri Glgeginin kendini ifade etme boyutu on test-son test
puanlarina iliskin bagimli gruplar t-testi sonuglar

Degisken Test n X S t sd p
Kendini ifade etme On-test 46 3.99 0.61 -2.662 45 .011
Son-test 46 4.28 0.46
p<-05

Tablo 3 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin, 6lgegin kendini ifade etme becerileri boyutuna
iliskin 6n test puan ortalamalarinin 3.99, son test puan ortalamalarinin ise 4.28 oldugu goriilmektedir.
Elde edilen bu ortalamalar arasinda anlaml bir fark olup olmadigi bagimli gruplar t-testi ile test
edildiginde ise [t(45)=-2.662 p<.05] Ontest ve sontest puanlari arasinda, son-test puanlariin lehine
anlamh bir farkin oldugu sonucuna ulasilmistir. Buna gore yaratici dramanin 6gretmen adaylarmin
kendini ifade etme becerilerini gelistirdigi sOylenebilir. Tablo 4'te 6l¢egin etkin dinleme ve sozel
olmayan iletisim boyutuna iliskin bagiml gruplar t-testi sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 4. Ogretmen adaylarinin iletisim becerileri dlceginin etkin dinleme ve sozel olmayan iletisim
boyutu on test-son test puanlarina iliskin bagiml gruplar t-testi sonuglar

Degisken Test n X S t sd p
Etkin dinleme ve sozel On-test 46 3.94 0.49 -3.308 45  .002
olmayan iletigim Son-test 46 4.25 0.38

p<-05

Tablo 4 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin, 6lgegin etkin dinleme ve sozel olmayan iletisim
boyutuna iliskin 6n test puan ortalamalarinin 3.94, son test puan ortalamalarinin ise 4.25 oldugu
goriilmektedir. Elde edilen bu ortalamalar arasinda anlamli bir fark olup olmadig1 bagimh gruplar t-
testi ile test edildiginde ise [t(45)=-3.308 p<.05] Ontest ve sontest puanlari arasinda, son-test
puanlarinin lehine anlamh bir farkin oldugu sonucuna ulasilmistir. Buna gore yaratici dramanin
O0gretmen adaylarinin etkili dinleme ve sb6zel olmayan iletisim kurma becerilerini gelistirdigi
sOylenebilir. Tablo 5'te Olgegin iletisim kurmaya isteklilik boyutuna iliskin bagimli gruplar t-testi
sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 5. Ogretmen adaylarmin iletisim becerileri dleginin iletisim kurmaya isteklilik boyutu on test-
son test puanlarina iliskin bagimli gruplar t-testi sonuglar:

Degisken Test n X S t sd p
Tletisim kurmaya isteklilik On-test 46 3.85 0.51 - 45 .005
Son-test 46 4.13 0.49 2.949

p<-05
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Tablo 5 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin, dlgegin iletisim kurmaya isteklilik boyutuna
iligkin 6n test puan ortalamalarinin 3.85, son test puan ortalamalarinin ise 4.13 oldugu goriilmektedir.
Elde edilen bu ortalamalar arasinda anlamli bir fark olup olmadig1 bagimli gruplar t-testi ile test
edildiginde ise [t(45)=-2.949 p<.05] Ontest ve sontest puanlari arasinda, son-test puanlariin lehine
anlamli bir farkin oldugu sonucuna ulasilmistir. Buna gore yaratici dramanin 6gretmen adaylariin
iletisim kurmaya istekliligini arttirdig1 s6ylenebilir. Tablo 6’da yaratici drama yonteminin 6gretmen
adaylarinin iletisim becerilerine iliskin bagiml gruplar t-testi sonuglar1 yer almaktadir.

Tablo 6. Ogretmen adaylarimn iletisim becerileri Glgegi on test-son test puanlarma iliskin bagimli
gruplar t-testi sonuglar

Degisken Test n X S t sd p
Tletisim becerisi On-test 46 3.99 0.38 -3.656 45 .001
Son-test 46 4.24 0.33
p<-05

Tablo 6 incelendiginde, O0gretmen adaylarinin, Olgegin tamamina iliskin 6n test puan
ortalamalarinin 3.99, son test puan ortalamalarinin ise 4.24 oldugu goriilmektedir. Elde edilen bu
ortalamalar arasinda anlamh bir fark olup olmadig1 bagimli gruplar t-testi ile test edildiginde ise
[t(45)=-3.656 p<.05] Ontest ve sontest puanlar1 arasinda, son-test puanlarinin lehine anlamli bir farkin
oldugu sonucuna ulasilmistir. Buna gore yaratici dramanin 6gretmen adaylarinin iletisim becerilerini

gelistirdigi sOylenebilir.
Tartisma, Sonug ve Oneriler

Yaratici drama yonteminin 6gretmen adaylarinin iletisim becerilerine etkisinin incelendigi bu
aragtirmada, yaratici drama yonteminin Ogretmen adaylarmin iletisim becerilerini gelistirdigi
sonucuna ulagilmistir. fletisim, yaratici dramanin amaglarina ulagsmada bir énemli bir aractir. Ayrica
iletisim, yaratici dramanin kapsaminda, amaglarinda, yontemlerinde ve boyutlarinda yer alan bir
kavram olmakla birlikte, katilimcilar i¢in olduk¢a Onemlidir. Yaratici drama calismalar: iletigim
kurallarina da dayamir. Yaratict drama calismalarinda bireyin cesitli amaglar igin kendisiyle,
karsisindakiyle ve grupla iletisime girmesi gerekir. Aymi zamanda iletisim, yaratict drama
calismalarinda katilimcilara kazandirilmas: gereken onemli bir beceridir (Adigtizel, 2014). Buna gore,
yaratict drama ve iletisim becerilerinin iliskisi diisiiniildiigiinde, yapilan arastirmada Ogretmen
adaylarinin iletisim becerilerinin olumlu ydnde etkilenmesi beklendik bir sonug¢ olarak
degerlendirilebilir. Yapilan arastirmanin bulgularina paralel olarak, yaratict drama yodnteminin
O0gretmen adaylarinin iletisim becerilerine etkisinin incelendigi baska arastirmalarda da yaratici
dramanin iletisim becerilerini olumlu yonde etkiledigi goriilmiistiir (Afacan ve Turan 2012; Arslan,
Erbay ve Saygin, 2010; Kilicaslan Binici, 2013; Orta, 2009). Hgili Alan yazinda da belirtildigi gibi,

yaratict dramanin 6gretmen adaylarimin iletisim becerilerinin gelismesinde etkili bir yontem oldugu
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sonucuna dayanarak, 6gretmen adaylarina yonelik bu arastirma kapsaminda hazirlanan yaratici

dramaya dayal1 etkinliklerin alana katki saglayacag: diisiiniilmektedir.

Yaratic1 dramanin cesitli becerilerle iliskilerinin arastirildig1 calismalarda (Afacan ve Turan,
2012; Arslan, Erbay ve Saygin, 2010; Aslan, 2008; Cift¢i ve Altinova, 2012; Gorgiilti, 2009; Kara, 2009;
Kara ve Cam, 2007; Kilicaslan Binici, 2013; Orta, 2009; Onalan Akfirat, 2006; Tugrul, 2006), konusma
becerileri, iletisim becerileri, sosyal iliskiler ve isbirligi davranisi, diisiinme becerileri, sosyal beceriler
ve empati becerisi gibi becerilerin gelistirilmesinde yaratici dramanin 6nemli bir yere sahip oldugu
vurgulanmistir. Yapilan arastirmalarin aksine Freeman ve C. Ray Fulton (2003) miizik siniflarinda
yaratict drama etkinliklerinin kullanilmasmin 3. ve 4. smif Ogrencilerinin sosyal becerilerinin
gelismesini  etkilemedigini  belirtmislerdir. =~ Ancak yaraticc dramanin sosyal becerilerin
gelistirilmesinde Onemli oldugunu ifade eden arastirmalardan yola c¢ikarak bu sonuglarimi
arastirmanin Ogrencilerin zaten fiziksel olarak hareketli ve etkilesim halinde olduklar1 miizik
siniflarinda  yapilmasindan kaynaklanabilecegini ifade etmislerdir. Ayrica yaraticc drama
etkinliklerinin daha uzun siirelerle ve tiim okul ortaminda uygulanmasiyla bu becerilerin

gelistirilmesine katki saglayabilecegini belirtmislerdir.

Alan yazinda yaratict drama yonteminin okul Oncesi donemden baslayarak tiim egitim
kademelerinde cesitli becerilerin gelistirilmesinde etkili oldugu belirtilmektedir. Aslan (2008) “Drama
Temelli Sosyal Beceri Egitimi”nin, 6 yas ¢ocuklarinin sosyal iliskiler ve isbirligi davranislarina etkisini
incelemeyi amagladig1 arastirmasinda, yaratict dramanin c¢ocuklarin olumlu ve grupla iliskiler
siirdiirme davramslarini gelistirdigini belirtmistir. Ayrica Tugrul (2006) yine dramanin ¢ocuklarda
diisiinsel yeteneklerinin gelistirilmesinde ¢ok onemli bir rol oynadigini belirterek, bu donemde
dramanin kullanilmasimin o6nemini vurgulamistir. Kara (2009) ise Tiirk¢e dersinde konusma
becerisinin gelistirilmesinde alternatif bir yontem olarak dramanin kullanilabilecegini ifade etmistir.
Orta (2009) yiiksek lisans 0grencileri ile yaptig1 calismanin sonucunda, yaratici drama ¢alismalarinin
kisilerarasi iletisim siirecinde yararh islev gordiigiinii, catismalarin giderilmesi ya da onlenebilmesi
amaci dogrultusunda kullanilabilecegini belirtmistir. Altinova ve Ciftci (2013) ve Ciftci ve Altinova
(2012) tiniversite 6grencileriyle yaptiklar: ¢alismalarinda; yaratici dramanin 6grencilerin kendini ifade
etme becerileri, kendine ait farkindalik olusturma ve kendini tamima diizeylerini gelistirdigini
belirtmislerdir. Ayrica yaratici drama yonteminin 6grencilerin empatik egilim ve empatik beceri
diizeylerini gelistirdigini belirtmislerdir. Yapilan arastirmalar degerlendirildiginde, yaratici dramanin
okul oncesi donemden itibaren yiiksekdgretim donemine kadar gesitli becerilerin gelistirilmesinde
oldukcga etkili bir yontem oldugu goriilmektedir. Buradan hareketle, yaratict drama yonteminin

kullanimina yo6nelik farkindaligin arttirilmasinin 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

1158



Yaratict dramanin Ogretmen adaylarinin cgesitli becerilerinin gelistirilmesine etkisinin
arastirildigi calismalar incelendiginde genellikle olumlu sonuglara ulasildig1 goriilmektedir. Afacan ve
Turan (2012) iletisim sorunlarinin 6gretmen adaylarina ogretilmesinde, yaratict drama yonteminin
etkili oldugunu belirtmislerdir. Ayrica, Ogretmen adaylarimin yaratict drama ile kazandiklar:
tecriibeler sayesinde, hem 0zel hayatlarinda hem de mesleki hayatlarinda iletisimin 6nemini fark
ederek; kendilerini ifade etme, duygu ve diisiincelerini anlatma yetenegi kazanabildiklerini
vurgulamiglardir. Onalan Akfirat (2006) yaratict dramanin sosyal beceri egitiminde etkili bir yontem
oldugunu belirtmistir. Kara ve Cam (2007) yaratict drama yonteminin 6gretmen adaylarinin grupla
bir isi yapma ve yiiriitme becerileri, iliskiyi baslatma ve siirdiirme becerileri ile kendini kontrol etme
becerilerini kazandirma etkili oldugunu ifade etmislerdir. Kilicaslan Binici (2013) o6gretmen
adaylarinin iletisim becerilerini zihinsel, duygusal ve davranigsal boyutlariyla inceleyerek yaratici
drama yonteminin bu boyutlar agisindan etkili oldugunu belirtmistir. Aslan, Erbay ve Saygin (2010)
arastirmalarinda yaratici drama yontemi ile verilen iletisim becerileri egitiminin 6gretmen adaylarinin
iletisim becerilerini olumlu yonde etkiledigini belirtmislerdir. Gelecegin 6gretmenleri olarak 6gretmen
adaylarinin etkili iletisim becerilerine sahip olmalari, smiflarinda Ogrencileriyle kuracaklari
iletisimlerine yansimasi agisindan degerlendirildiginde oldukca 6nemlidir. Gerek snif ici 0grenme-
Ogretme ortamlarinda gerekse okul dis1 ortamlarda etkili iletisim kurabilen 6gretmenlerin
mesleklerinde daha bagarili olmalar1 beklenmektedir.  Bu baglamda, iletisim becerilerinin

kazandirilmasi ve bu becerilerin kullanilmasinda yaratic1 drama yontemi etkili olarak kullanilabilir.

Sonug olarak, arastirmadan elde edilen bulgular, 6gretmen adaylarinin iletisim becerilerinin
gelistirilmesinde yaratici drama yonteminin etkili oldugunu ortaya koymaktadir. Arastirmadan elde
edilen bu sonuglara dayali olarak, gelecekte, 6gretmen adaylarinin iletisim becerilerine yaratici1 drama
yonteminin etkisinin belirlenmesinde gozlem ve goriismelerin yapildig1 arastirmalar tasarlanabilir.
Ogretmen adaylarinin iletisim becerilerinin 0grenme-6gretme ortamlarinda smifta 6grencileriyle
etkilesimlerine yansiyacagl dikkate alindiginda, bu konuda yapilacak calismalarin gozlemlerle
desteklenmesinin 6nemli oldugu disiiniilmektedir. Ayrica, hizmet Oncesi egitimde Ogretmen
adaylarina iletisim becerilerinin kazandirilmasi dogrultusunda yaratici drama yonteminin kullanildig:
farkli derslere yer verilmesinin etkili olacagi diistiniilmektedir. Bu dersler kapsaminda iletisim
becerilerinin kendini ifade etme, etkin dinleme ve sézel olmayan iletisim gibi gibi farkli boyutlar: ele

almarak, bu becerilerin gelisimini destekleyen ¢esitli yaratici drama etkinlikleri kullanilabilir.
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