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Kovid-19 ve Sosyal Mesafe: Meta-Tematik Bir Analiz

Covid-19 and Social Distance: A Meta-Thematic Analysis

Didem Ozsenler!

0z

Kovid-19 ile birlikte glindeme gelen kavram olan sosyal mesafe yazinina odaklanan bu ¢alisma, Diinya’da yayimlanmig sosyal mesafe
konulu akademik makaleleri meta-tematik agidan analiz etmeyi amacglamaktadir. Son dénemlerin 6nemli kavram ve uygulamalarindan
biri olan sosyal mesafe; kapsamli, gok boyutlu ve sosyal bilimler disiplinli bir nitelige sahiptir. Diinyada sosyal mesafe yazinini konu
eden bu ¢alisma, Kovid-19 ile birlikte tekrardan farkli bir bigimde ele alinmast ile sosyal mesafe kavraminin farkl sekilde incelenmesine
olanak saglamaktadir. Sosyal mesafe kavraminin kisilerarasi iletisim olgusunun bilimsel niteligine ve sosyal mesafenin diinyadaki
goriindmdine iligkin bir profil olusturma agisindan 6nemli oldugu diistiniilmektedir. Calisma Mart-Kasim 2020 tarihlerinde uluslararasi
veri tabanlan (izerinden gerceklestirilmistir. Bu badlamda Web of Science, Science Direct, Sage, Springer Link arastirmanin
drneklemini olugturmaktadir. Nitel desende olusturulan ¢alisma kapsaminda s6z konusu veri tabanlarindan elde edilen akademik
makaleler meta-tematik analiz yontemi ile incelenmistir. Arastirma bulgular, belirli temalar uyarinca yorumlanmig ve bulgulara iliskin
detaylar, ¢alismanin sonug kismina yansitilarak sosyal mesafe kavramina iliskin ¢ikarimlar yapilmistir.

Anabhtar kelimeler: Kovid-19, Sosyal Mesafe, Meta-Tematik Analiz.

Abstract

This study, which focuses on social distance literature, which is the concept that came to the agenda with Covid-19, aims to analyze
academic articles on social distance published in the world from a meta-thematic perspective. Social distance, one of the most
important concepts and practices of recent times; It has a comprehensive, multidimensional and social sciences. This study, which
focuses on social distance literature in the world, allows the concept of social distance to be examined differently with Kovid-19. It is
thought that the concept of social distance is important in terms of creating a profile regarding the scientific nature of the phenomenon
of interpersonal communication and the appearance of social distance in the world. The study was carried out on international
databases between March-November 2020. In this context, Web of Science, Science Direct, Sage, Springer Link constitute the sample
of the research. Within the scope of the study created in the qualitative design, the academic articles obtained from these databases
were analyzed by meta-thematic analysis method. The research findings were interpreted according to certain themes and the details
of the findings were reflected in the conclusion part of the study and inferences were made regarding the concept of social distance.
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Girig
Kovid-19 ile birlikte pandemiden korunma araci olarak ortaya atilan sosyal mesafe kavrami, literatiirde ilk defa farkli bir
bigcimde kullaniimaktadir. Kovid-19 ile birlikte kullanilan sosyal mesafe ifadesi virlis bulasindan korunma bigimi olarak iki
ya da daha fazla kisinin belirli bir uzakliktan etkilesim kurmasini gerektirmektedir. Literatiirde Kovid-19 pandemi dénemine
kadar sosyal mesafe kavrami bir bireyin digerleri ile baginin yakinlik durumunu, metrekaresel bir mesafe ile belirleme
durumu olarak kullaniimistir. Hali hazirda kullanilan sosyal mesafe kavrami pandemi déneminde zorunlu olan ve yakin-
uzak tim iliskisel durumlari saglik adina esitleyen bir kavrama evrilmektedir. Artik yakin ya da uzak iliskide olan herkes
hem kendi hem de karsisindakinin sadlik durumundan sorumlu oldugundan 1.5-2.5 metrelik sosyal mesafe araligina dikkat
etmek zorunda kalmistir. Ancak bu durum ozellikle TUrkiye gibi kollektif ve yakin mesafe iligki kurmayi hatta dokunsal iligki
kurmayi seven bir Ulke igin uygulanmasi ve dikkat edilmesi zor bir kisisel kontrol durumu olmaktadir. Bu ¢alismanin amaci,
uluslararasi literatlrde sosyal mesafe ve Kovid-19 ile ilgili yapilan ¢alismalarin meta-tematik analizi yapilarak hangi
temalarda ve hangi konularda ele alindigini arastirmaktir. Bu arastirmanin sosyal mesafe ile Kovid-19 uygulamalarinin ve
orneklerinin Turkiye'ye de rol model olabilecegdi dUsunulmektedir.

1. Kavramsal Altyapi

En az iki kisi arasindaki fiziksel olarak belli bir alanin bulunmasi durumu olarak basit bir sekilde tanimlanabilen sosyal
mesafe, Kovid-19 pandemisi déneminde evrilerek farkli ve amagsal anlamlar tagimaya baglamistir. Saghgi tehdit eden ve
iyilik halini koruma prensibi olarak saglikgilar tarafindan bir kisisel tedbir unsuru olarak addedilen sosyal mesafe artik
bireylerin yakinlik durumunu tartmaya yarayan bir kavram olmaktan ¢ikmig herkes igin esit ve ayni anlama gelen bir tedbir
unsuru, kisisel korunma kriteri olarak sunulmaya baglanmistir.

Kisilerin toplumsal rolleri, statiileri vb. konumlar nedeni ile olusturulan 1-2,5 metrelik mesafeler sosyal alani (mesafeyi)
olusturmaktadir. Kisiler, kendilerini icinde bulunduklari ortama ve duruma gére konumlandirarak etraflarindaki sinirlarini
da bu mesafeye gére belirlemektedirler. Cogunlukla resmi bir alan olan bu alanda, iletisimde bulunulur, bilgilendirme
mesafesi olarak anilir, ortak hareket etme ve islevsellik saglama gibi amaglarla hareket edilmektedir. Yakin sosyal alan 80
ila 140 cm iken bu alanda is gérlsmeleri ile sosyal bulugsmalar igin ideal alandir. Uzak sosyal alan 1,5-2 m olup is yeri
toplantilari igin uygun gériilmektedir (isen ve Batmaz, 2002: 201-204; Tubbs ve Moss, 1974: 145-146'dan aktaran Giiriiz
ve Eginli, 2012: 202). Benzer sekilde Dinger (2012: 243) sosyal alani kisisel olmayan etkinliklerin gerceklestirildigi iki
meslektasin ya da (st ile astin aralarinda bulunan mesafe (izerinden tanimlamaktadir. Akgay (2013: 109)' da sosyal
mesafeyi yakin safha: 1,20-2,15m ile Uzak Safha: 2,15-3,6m olmak Uzere ikiye ayirmistir. Kisisel mesafenin uzak safhasi
ve yakin safhasini birbirinde ayiran sinirin baskinlik sinir oldugunu vurgulamaktadir. Bu alan gin boyu iletisimde
bulunulan insanlar kapsamaktadir. Ornegin eve gelen tamirci, isyerine gelen miisteri, gise memuru, 63retmenin bu
alanimiza girmesine izin verilmektedir. Bu alanlardan birine yukaridan bakmak, baskinlik etkisi yaratmaktadir. Ofislerdeki
calisma masalarinin blyUkligu bu mesafeyi artirip azaltma 6zelligi tasimaktadir. Makam arttikga masa biyumekte
dolayisiyla baskinlik etkisi de artmaktadir. Bu mesafeler el sikismayi bile dnlemektedir. Masanin sahibi el sikismak
istiyorsa masanin ardindan ¢ikmasi gerekir. Bu tir mesafe oyunlari/hileleri kisilerin otoritelerini daha fazla
hissettirmektedir.

Yukaridaki tanim ve 6rneklerden de yola gikilarak sosyal mesafenin yalnizca amagsal ya da fonksiyonel anlamlarindan
ote konumsal, makamsal veya otorite olusturmak gibi anlamlari da icerdigi gorulmektedir. Gergek su ki, Kovid-19
pandemisinin gindeme gelmesi ile yeniden géndem olan sosyal mesafe kavrami bu kullanilagelen anlamlarindan farkli
manada kullaniimaya baglanmistir. Hemen her gin s6zii duyulan ya da sosyal mecralardan okunan sosyal mesafe
kavrami fonksiyonel amacindan farkli bir amaca blrtinmas kisinin kendi saghgini korumasi amagl korunmasi gereken bir
mesafe halini almigtir.

Kovid-19 pandemisinin patlak vermesi ile birlikte, virlistin riizgar ve bagil nem kosullarinda, aksirik, hapsurma ve 6kslirme
ile askiya alinan mikro damlaciklar konveksiyon etkilerinden etkilendiginden diger bir insana 5 saniyeden daha kisa siirede
bulagma riski tagimakta oldugu bilgisi siklikla glindeme gelmektedir. Bu karmasik ve belirsiz olan gevre kosullari ve
cevresel havalandirma kosullari nedeni ile bulas riskinden korunma amagl 1,83m’'den (6 adim uzunluk) daha uzun bir
sosyal mesafe dikkate alinmalidir ( Feng, vd., 2020: 105585). Dolayisiyla pandemiye kadar bilinen sosyal mesafe kavrami
evrilmis ve farkl bir alan arali§i giindeme gelmistir. Bu alan, bilinen ve fonksiyonel amagli bir isi bitirmek, bir kisi ile
gorismek, bilgilenmek icin kurulan ortalama 1,5-2 mlik mesafe alanindan kisinin saglik icin kendisini korumasi ve
digerlerine duyarlilik baglaminda digerlerini kendinden korumasi mesafesi olan 1,83 metreden uzun mesafe olarak yeniden
tanimlanmustir.
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2. Aragtirmanin Amaci

Arastirmanin amaci, diinya literatlriine 6zellikle Kovid-19 pandemi dénemi ile evrilerek giren sosyal mesafe kavraminin
farkli anlam boyutlarini ve bu alanlarda yapiimis calismalarin olgusal de@erlendirmesini yapip ulusal ve uluslararasi
literatriine 1s1k tutmasini saglamaktir. Diinyada Kovid-19 ve Sosyal Mesafe” yazinini analiz etmeye yonelik olan bu
arastirmanin sorulari, arastirmanin amag ve éneminden hareketle su sekilde olusturulmustur:

- Tlrkiye'de “Sosyal Mesafe” olgusu “Kovid-19" doneminde bilimsel yazinda makale formatinda ne yogunlukla
cahsiimigtir?

- Tlrkiye'de “Kovid-19 ve Sosyal Mesafe” olgusu bilimsel yazinda makale formatinda hangi temalar gergevesinde ele
alinmaktadir?

- Turkiye'de “Kovid-19 ve Sosyal Mesafe” olgusu ile ilgili akademik makalelerin niceliksel ve niteliksel analizi nasil okumak
mUmkinddr?

3. Arastirmanin Yontemi

Aragtirmanin yontemi nitel yontem olup uluslararasi 5 farkli veritabaninda taranarak farkl veritabanlarinda bulunan tekrar
calismalar, farkli dildeki ¢alismalar, editdre mektup olarak yazilmis ¢alismalar ve arastirmasi olmayan galismalar elenerek
19 sayida makale ¢alismasinin arastirmaya dahil edilmesi ile olusturulmustur. Arastirma Mart- Kasim 2020 tarihlerinde
Web of Science, Taylor & Francis Online, Science Direct, Scopus, Sage veritabanlarinda baslik kisminda “Kovid-19” ve
“Sosyal Mesafe” kavramlari taranarak elde edilen 71 makaleden tekrarlar ve ilgisiz igerikler ¢ikarilarak 19 makale meta-
mematik analize tabi tutulmustur.

Arastirma verilerinin analizinde, meta-tematik analiz ydnteminden yararlaniimistir. Meta-tematik analiz -meta-thematic
analysis-; belirlenmis bir arastirma konusunda ulusal ve/veya uluslararasi alanda nitel kapsamda yiritilmus, dokiiman
incelemesine dayall toplanan arastirmalardaki verilerin ortak bir diizlemde ele alinarak yeniden tema ve kodlar seklinde
ifade edilmesi ve anlam kazandiriimasi olarak tanimlanabilmektedir (Batdi, 2019: 11).

Belge/dokiman incelemesine dayall, sézel/metinsel igerikli bir analiz slreci iceren meta-tematik analiz, tema ve kodlar
olusturularak ¢alismalarin nitel bulgularini birlestirme amaci tagimaktadir. Baska bir anlatimla, meta-tematik analiz,
herhangi bir konuda taranan nitel boyutlu galismalarin arastirmacinin bakis agisiyla incelenerek kapsamli ve genel nitelikli
bulgulara ulagiimasini igermektedir (Batdi, 2017).

4. Veri Toplama Siireci ve Analizi

Arastirma, Mart-Kasim 2020 tarihinde gerceklestirilmistir. Verilerin toplanmasinda ve analizinde izlenen sireg, Sekil. 1.'de
detayl olarak agiklanmistir. Bu baglamda dncelikle uluslararasi veri tabanlari ‘Kovid-19 ve Sosyal Mesafe’ anahtar
kelimesi uyarinca taranmigtir. Saptanan yayinlar; gesitli kategorilere ayrilmistir. S6z konusu yayinlardan, arastirmanin
odagini olusturmasi nedeniyle makaleler segilmistir. Aragtirma verilerine iligkin bir diger hareket noktasi, veri tabanlarindaki
tekrar eden ¢alismalar, basim dncesi okuma agsamasinda olan makaleler, editére mektup sekilde yazilmig raporlar ve
ingilizceden farkli bir dilde yazilmis makalelerin kapsam disi birakilmasidir.
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Uluslararasi Veritabanlarinda N
Belirlenen Caligma Sayisi: 71 ——) Tekrarlar Nedeniyle Cikarilan Caligmalar: 19
£ Bashk Elemesi Tekrarlar Gikarildiktan Sonraki
=} Calisma Sayisi: 52 ilgisiz Konu Baghklan Nedeniyle Toplamda Elenen
< Caligmalar: 4
@ — e
E_
o Ozet Taramasi Baglik ve Ozette Ayrilan Calisma
E Saylisi: 5 Dahil Edilme Kriterlerine Uymayan Ozetler
o Cikarilinca Kalan Calisma Sayisi: 43
w
Sec¢im Yapmak i¢in Degerlendirilen
E Tam Metin Makale Sayisi: 40
bt Nitelik -Uygunluk ve Uygunsuzluk
E B i i i ~Yeterli Veri |
= Degetlendirmesi eterli Verl icermeyen
o — & — -Nitelik Degerlendirmesi Sonucu
Yetersiz olarak Belirlenen Galismalar: 20

Analize Dahil Edilen Caligma Sayisi:20

Sekil. 1. Veri Toplama islem ve Siireg Diyagrami
Kaynak: (Karagam, 2013: 26-33); (Batdi, 2019: 25)

5. Arastirma Bulgularinin Degerlendirilmesi

Arastirma; Mart- Kasim 2020 tarihlerinde uluslararasi veri tabanlari (izerinden gergeklestirilmistir. Bu baglamda Web of
Science, Science Direct, Sage ve Springer Link veritabanlarinda ‘Kovid-19 ve Sosyal Mesafe’ kelimesi taranmig ve bu
kelimeyi bagliklarinda konu eden makaleler saptanmistir. Mart-Kasim 2020 tarihinde gergeklestirilen tarama kapsaminda,
19 makale bulgulanmistir. S6z konusu makaleler, tarih sirasina gére derlenerek ‘yazar', ‘baslik’, ‘yil’, ‘dergi’, ‘dergi tird,
‘makale turdr’, ‘dil’, ‘sayfa sayisr’, ‘konu’ ve ‘ele alis tarz/’, “veritabani” gibi kategoriler uyarinca tablolastiriimistir. Kategoriler,
arastirmaci tarafindan bizzat olusturulmustur.

Tablo. 1. Ulusal Veri Tabanlarinda Yer Alan Dergilerde Yayimlanmis Sosyal Mesafe ile ilgili Makaleler ve Tematik

Ozellikleri
Yazar Baslik Yil Dergi Makale Dil Sayfa Konu Ele Alis | Veritabani
Tiirii Sayisi Tarzi
Benjamin Oosterhoff& Adolescents’ 2020 Journal of | Aragtirma | ingilizce | 179-185 Yetiskin Durum | Web of
Cara A. Palmer, Motivations to Engage . Adolescen Motivasyo Tespiti | Science
&Jenna Wilson, in Social Distancing | (AGUstos) | Heaith nu
&Natalie Shook during the COVID-19
Pandemic:
Associations with
Mental and Social
Health
Michele Carlo Schiavi, Love in the Time of 2020 Journal of | Arastirma ingilizce 1407- Ask ve Ontest | Web of
Vincenzo Spina, COVID-19: Sexual . Sexual 1413 yakin sontest | Science
Marzio Angelo Zullo, Function and Quality | (AGUS1oS) | edicine iligkiler durum
. . of Life Analysis tespiti
Vanessa Colagiovanni During the Social
Distancing Measures
in a Group of Italian
Reproductive-Age
Women
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Pai Liu, Payton Beeler Dynamic interplay 2020 Chaos 30 | Arastirma | Ingilizce | 071102 Medikal Sistema | Web of
between social calisma tik Science
and distancing duration | (Temmuz) yéntem
Rajan K. Chakrabarty and intensity in
reducing COVID-19
US hospitalizations: A
“law of diminishing
returns
Pakinam I. N. Mostafa Dermatological 2020 Journal of | Aragtirma | ingilizce 1-7 Saglkve | Kesitsel | Web of
& Amira Aly Hegazy consultations in the i Dermatolo ybnetim gozlem | Science
COVID-19 era: is (Haziran) gical calisma
teledermatology the Treatment ]
key to social
distancing? An
Egyptian experience
Alexandra Teslya, Thi Impact of self- 2020 Plos Arastirma ingilizce 1-21 Saglkve | Determi | Web of
Mui PhamlD, Noortje imposed prevention Medicine ybnetim nistik bir | Science
G. GodijkiD measures and short- (Mart) iletim
term government- modeli
imposed social
Mirjam E. distancing on
KretzschmarlD mitigating and
delaying a
COVID-19 epidemic:
A modelling study
Imad A. Moosa The effectiveness of 2020 Applied Aragtirma | Ingilizce 1-15 Ekonomi | Istatistik | Web of
social distancing in Economic ve sosyal sel bir | Science
containing Covid-19 | (Temmuz) s mesafe analiz
Yu Feng Influence of wind and 2020 Journalof | Arastirma | ingilizce | 105585 | Riizgarve | Numera | Science
relative humidity on . Aerosol Covid-in tik Direct
the social distancing (Eyla) Science havayolu | calisma
effectiveness to bulag!
prevent COVID-19
airborne transmission:
A numerical study
Tran Phuoc Bao Thu Effect of the social 2020 Science of | Aragtirma | ingilizce | 140430 Sosyal Veri Science
distancing measures the Total mesafenin analizi | Direct
on the spread of (Kasim) | Enyironme pandemi
COVID-19in 10 nt yayilimina
highly infected etkisi
countries
Dipo Aldila, Sarbaz A mathematical study 2020 Chaos, Arastirma | Ingilizce | 110042 Covid-19 Hizli Science
H.A. Khoshnaw, Egi on the spread of ) Solitons yayilimini test Direct
Safitri, Yusril Rais COVID-19 (Ekim) and n sayisal
Anwar, Aanisah R.Q. considering social Fractals galismasi
Bakry, Brenda M. distancing and rapid
Samiadji assessment: The
case of Jakarta,
Indonesia
Antonio Olivera-La Keep your (social) 2020 Personalit | Aragtirma | Ingilizce | 110200 Sosyal Durum | Science
Rosaa, Erick G. distance: Pathogen y and alg! tespiti Direct
Chugquichambib, concerns and social (Kasim) | |ngividual
Gordon P.D. Ingramc perception in the time Difference
of COVID-19 s
Petrénio C.L. Silva, COVID-ABS: An 2020 Chaos, Arastirma ingilizce | 110088 Saglik ve Model | Science
Paulo V.C. Batista , agent-based model of . Solitons ekonomi onerisi Direct
Helder S. Lima, Marcos | COVID-19 epidemic |  (EKim) and sektoriine
A. Alves, Frederico G. | to simulate health and Fractals etki
Guimaraes Rodrigo economic effects of
C.P. Silva social distancing
interventions
Chanjuan Suna,b, The efficacy of social 2020 Sustainabl | Arastirma ingilizce | 102390 | Havalandi Riley Science
Zhigiang Zhai (John) distance and e Cities rma etkisi model Direct
ventilation (Kasim) and onerisi
effectiveness in Society

16




[ GUSBEED ] Giimiighane Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Elektronik Dergisi, Yl

: 2021/ Cilt: 12 / Sayr:

preventing COVID-19
transmission
Emmanuel Komla Adherence to social 2020 Transporta | Arastirma ingilizce | 100191 Ulasim Durum | Science
Junior Dzisi ve Oscar distancing and . tion sektori Tespiti | Direct
Akunor Dei wearing of masks (Eylan Research
within public Interdiscipl
transportation during inary
the COVID 19 Perspectiv
pandemic es
Shiv Dutt Gupta, Rohit | COVID-19 Pandemic 2020 Journal of | Arastia ingilizce | 129-137 | Matematk | Matema | Sage
Jain and Sunil in Rajasthan: . Health modeli tiksel bir
Bhatnagar Mathematical (AQustos) | \anagem model
Modelling and Social ent
Distancing
Neel Naik, Robert Alan Telesimulation for 2020 Simulation | Arastirma ingilizce | 571-577 | Simulasyo | Ventilat | Sage
Finkelstein, Joy Howell, | COVID-19 Ventilator & Gaming n or
o Management Training | (Mayis) egitimi
Kapil jowan|, and With Social-
Kevin Ching Distancing
Restrictions During
the Coronavirus
Pandemic
Julia Katila Interaction rituals and 2020 Discourse | Arastirma ingilizce | 418-440 | Etkilesim Self- Sage
o ‘social distancing’: ) Studies ritGelleri ethnogr
Tamper_e University, New haptic (Haziran) ve sosyal aphy
Finland trajectories and mesafe verileri
Yumei Gan touching from a
distance in the time of
The Chinese University COovID-19
of Hong Kong, China
Marjorie H Goodwin
Lakshmi Lingam and COVID-19, Physical 2020 The Arastirma ingilizce | 173-190 Fiziksel Anket Sage
Rahul Suresh Sapkal Distancing and Social Internation Mesafe ve
Inequalities: Are We | (TeMMU2) | a1 journal Sosyal
all Really in this of Esitsizlikle
Together? Communit r
y
and Social
Developm
ent
Zoltan Voko & Janos The effect of social 2020 GeroScien | Aragtirma | ingilizce | 1075~ Sosyal Kesintili | Springer
Gyorgy Pitter distance measures on i ce 1082 mesafenin | Zaman | Link
COVID-19 epidemics | (Haziran) kesintili | serisi
in Europe: an zaman analizi
interrupted time series serisi
analysis analizi ile
olgiimlen
mesi
Atika Qazi Javaria Analyzing situational 2020 J Med Aragtirma ingilizce | 849-855 Saglik Anket Springer
Qazi, Khulla Naseer awareness through . Virol Sektoril Link
Muhammad Zeeshan public opinion to (Nisan)
predict adoption of
Glenn Hardaker Jaafar | gqcia) distancing amid
Zubalru Maitama pandemic
Khalid Haruna
COVID-19

Tablo. 1.’de sunulan arastirma bulgulari genel olarak degerlendirildiginde diinyada Kovid-19 pandemisi ddneminde sosyal
mesafe ile ilgili yayimlanan ilk bilimsel makalelerin 2020 Mart ayinda yayimlandigi gorilmektedir. Bu baglamda sosyal
mesafe kavraminin 2020 Mart ayindan itibaren bilimsel yazinda Kovid-19 ile birlikte yeniden giindem oldugunu ifade etmek
miimkindir. Ozellikle 2020'nin Mart-Kasim aylari arasinda yayimlanan 19 makale ile birlikte sosyal mesafe kavrami
uluslararasi bilimsel yazinda yogun caligilan bir alan olarak karsimiza gikmaktadir.

Oosterhoff vd. (2020)'de ele aldidi calisma web of science veri tabaninda yer almakta olup arastirma makalesi 7 sayfadan
olugsmaktadir. Bu galisma gen¢ adolesanlarin Kovid-19 doneminde mental ve sosyal sagliklarini korumak igin sosyal
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mesafe ile imtihanlari ve ne sekilde motivasyon sagladiklari ele alinmaktadir. Bu ¢alismada Kovid-19 salgini sirasinda
enfeksiyonun yayllmasini azaltmak, bireylerin sosyal olarak uzaklagmalari igin neler yapilabilecegi Gzerinde durulmaktadir.
Genglerin sosyal olarak ne oOlgiide uzaklastigi, sosyal mesafelerinin altinda hangi motivasyonlarin yattigi ve bu
motivasyonlarin sosyal mesafenin miktari, akil saglhi§i ve sosyal saglikla nasil baglantili oldugu hakkinda ¢ok az sey
bilinmektedir. Bu sebeple ¢alismada Abd’ye her llkeden gelmis genis bir ergen drneklemi kullanilan galismada ergenlerin
sosyal mesafeye yonelik motivasyonlari, sosyal mesafeye katilimlari ve zihinsel ve sosyal sagliklari incelenmektedir. Web
of Science veritabanindan cekilmis olan bu makale 6 sayfadan olusmaktadir ve ergenlerin kendi sagliklarini koruma
yonundeki motivasyonlarini ele almaktadir.

Schiavi vd. (2020)'de ele aldigi calisma web of science veri tabaninda yer almakta olup arastirma makalesi 6 sayfadan
olusmaktadir. Calismada Kovid-19 pandemisinin neden oldugu sosyal mesafe dnlemlerinin etkisi degerlendiriimektedir.
Calismada cinsel patnerleriyle yasayan enfekte olmadan saglikli bir cinsel yasam kalitesi surebilmek igin sosyal mesafe
dliimii ile ilgili bir calisma gerceklestiriimistir. Calisma 89 italyan grup arasinda 4 hafta ara ile 6n test son test anket
calismasi ile gergeklestirilmistir.

Liu vd. (2020)'de ele aldigi calisma web of science veri tabaninda yer almakta olup arastirma makalesi 11 sayfadan
olusmaktadir. Calismada sosyal mesafe siiresinin ve yogunlugunun hastaneye yatis sirasinda arz-talep oranini
dlstirmedeki dnemini vurgulamaya ve durumu ortaya ¢ikarmayi amaglamaktadir. ABD’de hi¢ Kovid-19'a maruz kalmamis,
maruz kalmis, enfekte ve iyilesmis dinamikler (zerinde yasa gore siniflandirimis hastalik bulasabilirligi olas,
asemptomatik ve/veya test edilmemis kisiler tzerinde sosyal mesafenin hastalik ilerlemesi tzerindeki etkinin buyUk
oldugununu salginin erken asamasinda sosyal mesafenin 6nemini arastirmiglardir. Calisma sistematik analiz
calismasindan olusmaktadir.

Mostafa ve Hegazy (2020)'de ele aldigi calisma web of science veri tabaninda yer almakta olup arastirma makalesi 7
sayfadan olusmaktadir. Calismada yUz y(ize konslltasyonun azaltiimasi gerekmesine karsin enfeksiyon riskini azaltmak
icin dermatolojik hizmetler eylem halinde surdirtlmeli ve ¢dziim yolu olarak tele dermatoloji hizmeti 6nerilmistir. Kesitsel
bir gbzlem galismasi yapilarak eszamanli ve eszamansiz teledermatoloji modelleri kullaniimistir.

Tesly vd. (2020) galismasi web of science veri tabaninda yer almakta olup arastirma makalesi 21 sayfadan olugsmaktadir.
Bu ¢alismanin amaci, bireysel ve karsilikl etkiyi karsilastirmaktir. Kisinin kendi kendine empoze ettigi dnleme tedbirleri ile
kisa vadeli hiikiimet tarafindan empoze edilen sosyal mesafe kurallarinin Kovid-19 salginini hafifletme, geciktirme ya da
onlemedeki yeri ve dneminden s6z edilmektedir. Calismada deterministik bimeli bir iletim modeli gelistiriimistir.

Moosa (2020)'nin ¢alismasi web of science veri tabaninda yer almakta olup arastirma makalesi 15 sayfadan olusmaktadir.
Bu calismanin amaci hikimetin dayattidi sosyal 6nlemlerin roliine vurgu yapan 10 Ulke arasinda mesafe (kilittenme
vb.)'nin rolli ve 6nemini aragtirmaktir. Sonuglar, sosyal mesafenin etkili olmasina ragmen hiikiimet dnlemlerinin etkili
oldugunu gostermektedir. Hikimet onlemlerinin etkisinin, sosyal mesafenin kisisel etkisinden ayirmak gugtr. Isveg
deneyimi, sosyal mesafenin kisisel bir girisim oldugunu gdstermektedir.

Feng vd. (2020)nin calismasi science direct veri tabaninda yer almakta olup arastirma makalesi 19 sayfadan
olusmaktadir. Enfekte bir insan oksUrdigunde veya hapsirdiginda olusan damlaciklar hizla etrafa yayilmaktadir. Buna
gore, 1,83 m (6 fit) sosyal uzaklagma, hastalijin insanlar arasinda yayilmasini azaltmak igin tavsiye edilmektedir. Bu
durum insanlarin etrafindan hava sirkiilasyonunun olmadigji varsayimina dayanmaktadr. lyi havalandirimamis bir ortam
rizgarinin ve bagdil nemin Sars-CoV-2 yikli damlaciklara neden olup olmayacagi havada daha uzaga ulagim ve mevcut
sosyal uzaklagsma politikasini yetersiz kilmaktadir. Bu galismada havalandirmanin ve sosyal mesafenin Covid-19 virlisind
bulagtirma yayma hizi aragtiniimistir.

Thu vd. (2020)'nin galismasi science direct veri tabaninda yer almakta olup arastirma makalesi 8 sayfadan olusmaktadir.
Bu galisma, sosyal uzaklagmanin ilan ediimesinin etkisini ortaya koymayl amaglamaktadir. Bu galisma 10 ylksek
derecede enfekte orani olan Ulkelerde Kovid-19'un yayilmasina iliskin 6nlemlere odaklanmaktadir. En yiiksek derecede
enfekte olan 10 (lkede dogrulanmis vaka ve éliim oranlari ABD, ispanya, italya, ingiltere, Fransa, Almanya, Rusya,
Tiirkiye, iran ve Cin ve bu iilkelerin pandemisine verilen yanit 11 Ocak-2 Mayis 2020 donemi sosyal mesafe dnlemleri ile
istatistiksel verilen arasindaki iliskiler Covid-19'un dogrulanmis vakalari ve dliimleri sosyal medyanin etkinligini agiklamak
igin analiz edilmigtir.

Aldila vd. (2020)nin calismasi science direct veri tabaninda yer almakta olup arastirma makalesi 14 sayfadan
olugsmaktadir. Bu calisma, Kovid-19'un 6zellikle Endonezya'nin Jakarta kentinde yayilmasini kontrol etmede hizli test ve
sosyal mesafenin etkilerini arastirmaktir. Asemptomatik bireyler gz 6ninde bulundurularak modifiye edilmis duyarl maruz
kalmis enfeksiydz iyilesmis kompartman modeli formile etmektedir. Hizli test, poplilasyonda asemptomatik enfekte
bireylerin varligini izlemeye yoneliktir.
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La-Rosaa vd. (2020)nin caligmasi science direct veri tabaninda yer almakta olup arastirma makalesi 7 sayfadan
olugsmaktadir. Bu ¢alisma dnceki ¢alismalarin aksine patojen igrenme duyarliidi ve sosyal kaygidaki bireysel farkliliklarin
oOzellikle patojen ipuglarindan kaginma davranisi ve sosyal belirsizlik igin azaltilmis tolerans lizerine yapilmakta iken simdi
bunun tersine genellestirimis sosyal gliven, yaklagim davranisi ve sosyal belirsizlige daha biyuk bir hoggoru ile iligkili
calismalardir. Kovid-19 kiresel pandemi baglaminda bu tahminleri test edebilmek igin cevrimici bir ¢alisma
gerceklestirilmistir.

Silva vd. (2020)'nin galismasi science direct veri tabaninda yer almakta olup arastirma makalesi 15 sayfadan olusmaktadir.
Makalede insanlari, isletmeleri ve hiklimeti taklit eden bir aracilar toplulugu kullanarak pandemik dinamikleri simiile etmeyi
amaglayan yeni bir SEIR (Duyarl-Maruz-Enfekte-lyilestiriimis) ajan tabanli model olan Kovid-ABS'yi énerilmektedir.
Degisen epidemiyolojik ve ekonomik etkileri olan yedi farkli sosyal mesafe miidahalesi senaryosu analiz edilmistir: (1)
hichir sey yapmama, (2) kilitlenme, (3) kosullu kilitleme, (4) dikey izolasyon, (5) kismi izolasyon, (6) kullanim yiiz maskeleri
ve (7) sosyal izolasyona% 50 yapisma ile birlikte yiiz maskelerinin kullaniimasi senaryolari analiz edilmistir.

Sun vd. (2020)'nin ¢alismasi science direct veri tabaninda yer almakta olup arastirma makalesi 10 sayfadan olusmaktadir.
Makalede populer ve mukemmel karigtirma tabanli Wells'e iki yeni endeks ortaya atmaktadir. Havadaki virtsle ilgili
enfeksiyon olasiligini tahmin etmek icin Riley modeli sunulmustur. - tutmanin altinda yatan nedenler yeterli sosyal mesafe
ve alan havalandirmasi. Mesafe endeksi Pd, {izerinde teorik analiz ile elde edilebilmektedir. insan solunum aktivitelerinden
damlacik dagilimi ve bulasmasi ve Ez indeksinin temsil etti§i havalandirma indeksi bir mahaldeki sisteme bagli hava
dagitim verimliligini lgmektedir.

Dzisi ve Dei (2020)'nin ¢alismasi science direct veritabaninda yer almakta ve 6 sayfadan olugan bir arastirma makalesidir.
Bu makale temelde Gana'daki ilk iki Kovid-19 vakasinin 12 Mart 2020'de kaydedilmesi ile birlikte hikimet tarafindan
verilen fiziksel direktifler sonucu fiziksel uzaklagma ve hastaligin toplumda yayilmasini engellemek igin yiiz maskelerinin
kullaniimaya baslanmasi ve ulagim sistemleri igerisinde halk g6z 6nlne alindiginda nakliye, iletim igin yiksek riskli bir
ortam olarak tanimlanmistir. Tasiti kullanici ve operat6ri belirlemek ilgi ¢ekici olmustur. Risk seviyesinin bir 6lgisi olarak
dénem boyunca toplu tagima operasyonlari igin yonergelere uyum saglanmistir. Yol kenari 850’den fazla paratransit
otobuUsU igin gdzlemci arastirmasi Blylk Kumasi'deki yollar i¢in saglanmistir. Fiziki mesafeye iliskin politikaya uyum
saglanmistir. Bu mesafeler Bakanlik yonergeleri kullanarak belirlenmistir. Yz maskeleri ile ilgili politikaya uyum
arastirmacilar tarafindan bizzat belirlenmistir. Gana’da politikanin yénergeleri ile halkin yaptigi arasinda durum tespiti
yapmaya galigiimistir.

Gupta vd. (2020)'nin galismasi sage veri tabaninda yer almakta ve 9 sayfa uzunlugunda olan bir arastirma makalesidir.
Bu makalede, Rajasthan eyaletinde 19 pandemi, vaka sayisini, pandeminin ilerleyisini ve stresini tahmin etmek igin
Kovid'in matematiksel bir modeli olan SEIAR-SD modelinin gelistiriimesi amaglanmaktadir.

Naik vd. (2020)'nin galismasi sage veri tabaninda yer almakta ve 7 sayfa uzunlugunda olan bir aragtirma makalesidir. Bu
makalede, 2020'nin baslarinda, yeni koronaviriis pandemisi topluluklari zorlamistir ézellikle karantina durumunda. Mezun
tip egitim faaliyetleri de asistan ve hekim arkadaslari olarak askiya alinmistir. Kritik hasta bakim hizmetlerini
destekleyebilmek igin yeniden devreye alinmistir. Bu baglamda ogretmek igin iki parcali hibrit telesimulasyon modelini
gelistirmiglerdir. Fiziksel olarak Kovid-19 ventilatdr yonetim stratejilerini bir grup 6grenci ve bir egitmen olmak (izere
birbirinde ayrimistir. Ventilatdr konusunda sinirli deneyime sahip YBU disindaki saglik hizmeti saglayicilarinin YBU
duzeyinde Kovid-19 enfeksiyonunu yonetmek icin yonetim yeniden kosullandiriimaktadir.

Katila vd. (2020)'nin galismasi sage veri tabaninda yer almakta ve 23 sayfa uzunlugunda olan bir arastirma makalesidir.
Bu makalede Sosyal bilimlerde yapilan dnceki arastirmalar, dokunsal etkilesim ritliellerinin, sosyal iligkileri strdiirmek
adina énemli oldugu bununla birlikte, koronavirtis (Kovid-19) salgini sirasinda 'sosyal Hastaligin yayiimasini énlemek igin
"mesafe" tesvik edildigi vurgulanmaktadir. Self-ethnography verilerinden yararlanma kamuya agik kaynaklarin yani sira,
bu calismada bazi yeni, yerel olarak koronaviriis zamaninda etkilesim ritiiellerini gerceklestirmek igin dokunsal yériingeler
tizerinde goristlmastar.

Lingam ve Sapkal (2020)'nin ¢alismasi sage veri tabaninda yer almakta ve 18 sayfa uzunlugundadir. Bu makalede 6nerilen
fiziksel ortamin fizibilitesini incelemeye calismaktadir. Hindistan'dan ulusal diizeydeki bir drneklemden alinan verileri
kullanarak fiziksel mesafe dnerilmektedir. Su, tuvalet, elektrik, cep telefonu gibi parametrelere iliskin veriler yardimiyla ve
75. ve 76. Ulusal Orek Anket Turlarindan istihdam saglayarak 2017-2018 arasinda Fiziksel Mesafeye Hazirlik Endeksi
olusturulmustur.

Voko ve Pitter (2020)'nin galismasi springer link veri tabaninda yer almakta ve 7 sayfa uzunlugundadir. Bu makalede esi
gorllmemis "evde kalma" ulusal politikalarinin uygulanmasinin ardindan, Kovid-19 salgini kisa slre édnce Avrupa'da
azalmaya basladigindan soz edilmistir. Arastirmanin amaci, her Avrupa Glkesinde Kovid-19 salgininin akisindaki degisim
noktasini karakterize etmek ve sosyal mesafe seviyesinin ulusal salginlarda gézlemlenen distsle iligkisini

19



[ GUSBEED ] Giimiighane Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Elektronik Dergisi, Yil: 2021/ Cilt: 12 / Say: 1

degderlendirmektir. Kesintili zaman serisi analizleri 28 Avrupa Ulkesinde yapilmistir. Sosyal mesafe endeksi, Google
Topluluk Hareketlilik Raporlarina gore hesaplanmistir. Degisiklik noktalari esik regresyonu ile tahmin edilmis, ulusal
bulgular Poisson regresyonu ile analiz edilmistir ve sosyal mesafenin karma etkiler Poisson regresyon modelindeki etkisi
ile analiz edilmistir. Bulgular 28 Avrupa Ulkesindeki en olasi degisim noktalarini belirlemistir.

Quazi vd. (2020)'nin ¢alismasi springer link veri tabaninda yer almakta ve 6 sayfa uzunlugundadir. Bu makalede Bu
calismada, sosyal uzaklik gibi sagligi koruyucu davraniglari benimsemek igin bilgi kaynaklarinin (resmi ve gayri resmi)
halkin durumsal farkindaligi izerindeki etkisi degerlendirilmistir. Bu amagla anket galismasi yapiimigtir. Onerilen hipotez,
sosyal mesafe uygulamalarinin benimsenmesinin, bilgi kaynaklari tarafindan elde edilen durumsal farkindaligin bir sonucu
oldugunu éne sirmektedir.

Sonug ve Degerlendirme

Sosyal mesafe, en yalin ifadeyle kisinin kendisi ile digerleri arasina bir ya da birka¢ metrelik aralik koymasidir. Gagell
dlnyanin en ilgi ceken ve en tartisilan kavramlarindan biri olan sosyal mesafe kavrami, 6nceleri mahrem alan, kisisel alan,
sosyal alan ve genel alan/ortak alan seklinde kisilerin birbirilerine olan yakinligi ve uzakligi ile kisileraras iletisim alaninin
ozellikle sézsiz iletisim beden dili alt alaninda yer bulmakta iken Kovid-19 pandemisi ile birlikte daha farkli ve 6zgtin bir
anlam bulmaktadir. Bu ¢alismada Dilnya'da/uluslararasi literatiirde yayinlanan akademik nitelikli makaleler (izerinden
incelenmistir. Arastirmanin verileri, uluslararasi veri tabanlarinda yayinlanan akademik makalelerden toplanmistir. Bu
baglamda arastirmanin kisitini sosyal mesafeyi konu alan akademik nitelikli diger yayinlar -kitaplar, sempozyum metinleri,
tezler vb.- ve akademik nitelikli olmayan yayinlar -gazete ve dergi yazilari, sosyal medya paylasimlari vb.- olugturmaktadir.

Arastirmada elde edilen bulgular, literatlir taramasina kosutluk arz etmektedir. Bu baglamda literatir bilgileri ve arastirma
bulgulari sosyal mesafe tanimi, kapsami ve disiplinlerarasi niteligi gibi konular temelinde benzesmektedir. Arastirma
bulgularinin genel degerlendiriimesinde en dikkat geken veri, Tirkiye'de sosyal mesafe akademik alanyazinda geng bir
olgu oldugu ve henuz yeterince ¢alisiimadigidir. Bu baglamda Tirkiye'de sosyal mesafe ile ilgili yayinlanan ilk akademik
makale olsa da Kovid-19 pandemisi Amerika ve Avrupa (lkelerine gére Tlrkiye'ye ge¢ gelmesi durumundan 6tiiri sosyal
mesafe ve Covid-19 ile ilgili pandemi dénemine denk gelen bir galisma yapilmamistir. Bu ¢alisma uluslararasi sosyal
mesafe alanyazinda en ¢ok hangi temalarda calisildigini ve Kovid-19 pandemisi déneminde sosyal mesafeye ydnelik
hangi durum ¢alismalari yapildigini ortaya koymaktadir.

Aragtirma bulgulari kapsaminda Dilinya'da yayinlanan sosyal mesafe temali bilimsel makalelerin zamana gére
dagilimlarina géz atildiginda, sosyal mesafe alanyazinda Kovid-19 pandemisinin ilk dnce Aralik 2019 tarihi civarinda Cin'in
Wuhan kentinde tespit edilmesinden dolayi konu ile ilgili ilk ¢alismalar Cin'de yapilmistir. Akabinde diger yayilan Ulkeler
konu ile ilgili arastirma yapmaya baslamistir. 1 tane mart, 1 tane nisan, 1 tane mayis ayinda ¢alisma yapilmistir. Bahar
aylarinda say1 az iken yaz aylar olan haziran, temmuz, agustos aylarinda 3’er tane bu alanda galisma yapildigi
gorllmektedir. Eylil ve Ekim aylarinda 2 tane galisma yapilirken Kasim ayinda yeniden yaz aylarinda bu alanda arastirma
yaplilan sayi olan 3 sayisina ulasildigi gériimektedir. Yakin tarihli yapilan galismalar su an igin énemli bir veri ortaya
koymamaktadir. Ancak yillar gegtikge bu konu Gzerinde yapilacak olan kronolojik veri calismalari onemli bir veri sunabilir.

Arastirma kapsaminda Journal of Adolescent Health, Journal of Sexual Medicine, Chaos 30, Journal of Dermatological
Treatment, Plos Medicine, Applied Economics, Journal of Aerosol Science, Science of the Total Environment, Chaos,
Solitons and Fractals, Personality and Individual Differences, Chaos, Solitons and Fractals, Sustainable Cities and Society,
Transportation Research Interdisciplinary Perspectives, Journal of Health Management, Simulation & Gaming, Discourse
Studies, The International Journal of Community and Social Development, GeroScience, J Med Virol olmak izere basta
saglik alaninda olmak Uzere, ekonomi, kisilik ve bireysel farkliliklar (psikoloji), strdrUlebilir sehirler ve topluluk, saglik
yonetimi, ulagim arastirmalari disiplinlerarasi yaklagimlar, sdylem calismalari, topluluk ve sosyal gelisim olmak tzere cesitli
kurum ve kuruluslara ait akademik dergilerde de, sosyal mesafe temali makalelerin yayinlandigi saptanmistir.

Makalelerin yayinlandiklari dergiler, kapsamlari agisindan incelendiginde ise biylk oranda uluslararasi nitelikli, hakemli
ve alan indeksli olduklari gortlebilmektedir. Bu baglamda arastirmanin drneklemini olusturan yirmi bes derginin hepsi,
uluslararasi hakemli dergi statiistindedir. Arastirmaya dahil olan makaleler, yazar sayisi agisindan incelendiginde, tek
yazarli makalelerin ve ortak yazarli makalelerin oldugu gortilebilmektedir. Bu baglamda 2 makale, tek yazarlidir. Ortak
yazarli makalelerden on yedi tanesi, iki yazar Ustii kisi tarafindan kaleme alinmistir.

Arastirma kapsaminda uluslararasi olarak yayimlanan sosyal mesafe temali bilimsel makalelerin blyik oranda arastirma
makalesi niteliginde olduklari bulgulanmistir. Aragtirmaya dahil olan on dokuz makalenin hepsi arastirma makalesidir.
Makalelerin dili incelendiginde ise, Ingilizce olarak yazildigi gorliimektedir.
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Arastirma bulgularindan hareketle Diinya’da yayinlanan sosyal mesafe temali bilimsel makalelerin neredeyse tamamina
yakinin arastirma makalesi olduklarini ifade etmek mimkundur. Bilindigi Uzere akademik makaleler; ‘aragtirma makalesr’,
‘derleme makalesi’, ‘ceviri makale’ ve ‘kitap incelemesi’ seklinde kaleme alinabilmektedir. Arastirma bulgularinin s6z
konusu kategori uyarinca sayisal dagiimina bakildiginda on dokuz makalenin hepsinin arastirma makalesi oldugu
saptanmistir. Arastirma bulgularindan bir digeri, makalelerin sayfa sayilari ile ilgilidir. Bu baglamda arastirmaya dahil olan
makalelerin en az 6 ve en fazla 23 sayfa araliklarinda olduklari saptanmistir.

Arastirma bulgularinin bir digeri ise, makalelerin konularina iliskindir. Arastirma kapsamindaki makalelerin yogunlukla
saglik ve saglik yonetimi temasina odaklandiklari tespit edilmistir. Bu baglamda bulgulanan makaleler, sosyal mesafenin
saglik temasi cercevesinde saglik yonetimi ve slrdrilebilirlik& toplum sagligi alt temalarinda konu etmislerdir. Saglik
temasini, ekonomi ve insan davranisi & kisilik (psikoloji) temasi izlemektedir. Arastirma bulgulari uyarinca sosyal
mesafenin, psikolojik niteliginin de sik¢a konu edildigi saptanmistir. Ozellikle yakin iligkiler, askin sosyal mesafe ile imtihani
ve yonetimi Uzerine deginildigi gérilmektedir. Sosyal mesafe ve bu temalarin yani sira ulagim & tagimacilik, dil ve sdylem,
simUlasyon ve oyun gibi temalarin da ele alindi§i gorilmektedir.

Arastirma kapsaminda bulgulanan makalelerin sosyal mesafeyi, ¢alismanin kavramsal altyapi bélimine kosut olarak
tanimladiklari ve ele aldiklar gériimustir. Bu baglamda sosyal mesafenin alanyazinda da disiplinlerarasi bir bakis agisiyla
konu edildigini, islevsel bir olgu olarak gériildiginid ve olumlandigini ifade etmek mimkiindir. Moosa (2020) fiziksel
mesafe olarak da adlandirilan sosyal mesafeyi, bir dizi farmasétik olmayan midahale veya dnlem amaci ile bulasici bir
yayllmayi 6nlemek icin alinan énlem fiziksel mesafeyi koruyarak hastalik sayisini azaltmak igin kurulan yakin temasi
kesmek seklinde tanimlamistir. Lingam ve Sapkal (2020) makalesinde sosyal mesafeyi, farmasétik olmayan bir enfeksiyon
onleme ve kontrol miidahalesi olarak tanimlamistir. Bir hastalikla enfekte olanlar arasindaki temasi énlemek / azaltmak
icin uygulanir seklinde eklemistir.

Tdm bu bulgular ve varilan sonuglar dogrultusunda, ileriki calisma ve arastirmalara yonelik asagidaki 6neriler sunulmustur:

. Arastirma verileri, uluslararasi veri tabanlari lzerinden elde edilmistir. Sosyal mesafe kavraminin, farkli
klltlrlerdeki gérinimindn Trkiye'ye yansimasi, rol model olmasi, uygulamalarin 6rnek seklinde kullanilmasi ulusal veri
tabanlari Gzerinden analiz edilerek yerel kiiltire 6zgln ¢alismalar yapilabilir.

. Arastirmanin verileri, akademik makaleler temel alinarak derlenmistir. Calismanin drneklemi olarak kitaplar,
sempozyum metinleri ve tezler gibi akademik nitelikli yayinlar ya da gazete ve dergi yazilari ile sosyal medya paylagimlari
gibi akademik nitelikli olmayan yayinlar segilerek farkli arastirmalar gergeklestirilebilir.

. Sosyal mesafe kavraminin, Tlrkce ve farkli dillerdeki yeri arastirilarak kultlrler arasi kargilagtirmalar yapilabilir.
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Extended Abstract
Aim and Scope

The aim of the study is to provide the concept of social distance, which has evolved into the world literature especially with
the Kovid-19 pandemic period, to make the different meaning dimensions of the concept of social distance and to make a
factual evaluation of the studies in these areas and to shed light on the domestic and international literature. The questions
of this research, which aims to analyze the literature of "Kovid-19 and Social Distance in the World", were formed as
follows, based on the purpose and importance of the research:

- in Turkey "social distance" phenomenon "Kovid-19" has been studied intensively during the summer in what scientific
article format?

- in Turkey "Kovid-19 and Social Distance" themes which are dealt with in the framework of the scientific literature in the
case of an article format?
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- In Turkey, "Kovid-19 and Social Distance" quantitative and qualitative analysis of academic articles about the
phenomenon of how it is possible to read?

Methods

The method of the study is a qualitative method, and it was created by including 19 article studies by scanning in 5 different
international databases, eliminating repetitive studies in different databases, studies in different languages, studies written
as letters to the editor and studies without research. The research was conducted between March-April-May-June 2020
by removing repetitions and irrelevant contents from 71 articles obtained by scanning the concepts of "Kovid-19" and
"Social Distance" in Web of Science, Taylor & Francis Online, Science Direct, Scopus, Sage databases. The article was
subjected to meta-mematic analysis.

The research was carried out in March-April-May-June 2020. The process followed in data collection and analysis, Figure.
It is explained in detail in the 1st. In this context, first of all, international databases were scanned in accordance with the
keyword 'Kovid-19 and Social Distance'. Publications detected; divided into various categories. The articles were selected
from these publications because they constitute the focus of the research. Another point of departure regarding research
data is the exclusion of repetitive studies in databases, articles that are at the stage of pre-press reading, reports written
in the form of letters to the editor, and articles written in a language other than English.

Research; It was carried out on international databases in March-April-May-June 2020. In this context, the word "Kovid-
19 and Social Distance" was scanned in Web of Science, Science Direct, Sage and Springer Link databases and articles
about this word in their titles were detected. 20 articles were found within the scope of the scan carried out in March-April-
May-June 2020. The articles in question are compiled in chronological order by 'author', 'title', 'year', 'journal', 'journal type',
article type', 'language’, 'page count', 'subject' and 'address style ', "database" are tabulated according to categories such
as. Categories were created by the researcher himself.

Findings

Social distance, in the simplest terms, is a distance of one or a few meters between oneself and others. The concept of
social distance, which is one of the most interesting and discussed concepts in the modern world, is located in the sub-
field of interpersonal communication, especially non-verbal communication body language, with the proximity and distance
of individuals to each other in the form of intimate space, personal space, social space and general area / common area.
while it finds a different and unique meaning with the Kovid-19 pandemic. In this study, it has been examined through
academic articles published in the world / international literature. The research data were collected from academic articles
published in international databases. In this context, the limitation of the research is the other academic publications
(books, symposium texts, theses, etc.) and non-academic publications-newspaper and magazine articles, social media
posts, etc.

Conclusion

Within the scope of the research, Journal of Adolescent Health, Journal of Sexual Medicine, Chaos 30, Journal of
Dermatological Treatment, Plos Medicine, Applied Economics, Journal of Aerosol Science, Science of the Total
Environment, Chaos, Solitons and Fractals, Personality and Individual Differences, Chaos, Economics, mainly in the field
of health, including Solitons and Fractals, Sustainable Cities and Society, Transportation Research Interdisciplinary
Perspectives, Journal of Health Management, Simulation & Gaming, Discourse Studies, The International Journal of
Community and Social Development, GeroScience, J Med Virol, Social distance-themed articles have been published in
academic journals of various institutions and organizations, including personality and individual differences (psychology),
sustainable cities and community, health management, transportation research, interdisciplinary approaches, discourse
studies, community and social development.

Another of the research findings is related to the subjects of the articles. It was determined that the articles within the scope
of the research mostly focused on the theme of health and health management. In this context, the articles found have
focused on health management and sustainability & public health sub-themes within the framework of the health theme of
social distance. The theme of health is followed by the theme of economy and human behavior & personality (psychology).
According to the findings of the research, it was determined that the psychological nature of social distance was also
frequently discussed. It is seen that especially close relationships, the test and management of love with social distance
are mentioned. In addition to social distance and these themes, it is seen that themes such as transportation &
transportation, language and discourse, simulation and game are also discussed.

23



