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Futbol Takimi Taraftarliginin Hastane
Calisanlari Uzerine Etkisi

Ramazan ERDEM”, Dilek ULU™

OZET

Giintimiizde futbol genis kitleleri kugatan ve psiko-sosyal etkileri olan bir olgudur.
Bu arastirmada, arastirmacilar tarafindan gelistivilen bir anketle Firat Tip
Merkezinden toplanan verilere dayamilarak, oncelikle hastane ¢alisanlarimin futbol
olgusu ile ilgili goriisleri irdelenmistir. Hastane c¢alisanlarmmin ¢ogunlugu futbolun
abartildigint  vurgulamiglardwr.Ikinci olarak futbol takimi taraftarhigimn  hastane
calisanlarina etkileri, giindemi mesgul etme, zaman aywrma, moral duruma ve ¢evreyle
iliskilere etkisi boyutlariyla incelenmistir. Bu etkiler cinsiyet, gelir, yas ve egitim
diizeyine gore karsilastirilmistir. Yapilan analizde, futbol takimi taraftarliginin
kadinlara gore erkek ¢alisanlarda daha fazla etkili oldugu bulunmugstur. Genel olarak
yast geng, gelir ve egitim diizeyi diigiik gruplarin futbol takimi taraftarligindan daha
fazla etkilenme egiliminde olduklary goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Hastane ¢alisanlart

The Effects of Football Team Favoritism on Hospital Employees
ABSTRACT

Nowadays football is a psycho-social event that affects wide social groups. In this
study, the views of hospital employees on football were examined by a questionnaire
developed by researchers. The questionnaire was administered in Furat Medical
Center. Most of the employees stressed that football has been exaggerated. The effects
of football team favoritism on hospital employees in dimensions of occupying the
agenda, time allocation, mood, and relationships with the environment were also
examined. These effects were compared by gender, income, age, and educational level.
As a result of the analysis, it was _found that football team favoritism affects males more
than females. In general, those who are younger, low-income, and less educated tend to
be affected by football team favoritism more than their counterparts.

Key Words: Hospital employees.
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I. GIRIS

Giliniimiizde futbol sadece bir spor dali ya da oyun degil, psiko-sosyal
etkileri olan bir olgu haline gelmistir. Futbol, diger spor dallarindan daha
popiiler olmasi, genis kitleleri i¢ine almast ve kamuoyu iizerindeki etkileri
nedeniyle son yillarda bir ¢ok disiplinin ilgisini ¢ekmektedir. Futbol
giiniimiizde sokaktaki vatandastan en lst diizey kamu yoneticilerine kadar
hemen  hemen  herkesin  giindeminde  bulunmaktadir.  Giiniimiiz
organizasyonlarinda calisanlarin da giinliik aktiviteleri ve glindemlerinde futbol
onemli bir yer tutmaktadir.

Baslangicta Ingiliz iscilerinin mahalle aralarinda ¢ok az insamin ilgisini
cekerek oynadigi bir oyun olan futbol, zamanla ¢ok biiyiik bir endiistriye
doniigmiistiir. Glinlimiizde bazi taraftarlar aylar dncesinden mag giinlerini tespit
etmekte, 6zel Onemi olanlarin altin1 ¢izip kutsal bir giin gibi hafizalarina
kazimaktadirlar. Belirlenen giin yaklastikca taraftarlarin yasamlarinin en
onemli unsurlar1 arasima bu futbol mag1 girmekte, giindelik dilin énemli bir
kismina egemen olmaktadir (Bostanci 1999). Yapilacak toplantilar, verilecek
randevular ve diger faaliyetlerin maglarin saatlerine gore ayarlandigi
goriilmektedir. Onemli maglarin televizyonlardaki yaym saatleri, sokaklarin
bosaldigi, caligmalara ara verildigi, isyerlerinde verimin diistiigli, okulda
Ogrencilerin derslere girmedigi saatler olmaya baslamistir (Kasim 2003).

Futbol olgusu bir yandan “kitlelerin afyonu oldugu” gerekgesiyle olumsuz
bir elestiriye maruz kalirken, diger yandan da toplumsal bir desarj islevi
gordiigiine dikkat ¢ekilmektedir. Binlerce insan futbol sayesinde stadyumlara
gitmekte, bagirip cagirmakta, boylelikle birikmis sikintisini ve enerjisini
iizerinden atmaktadir (Acar 2002; Dogan 1999). Yine futbolun taraftarlar
iizerindeki etkisi sadece mag saatleri ile smirli degildir. Ornegin Tiirkiye’de
belki de milyonlarca insan hafta sonu olup bitenleri, en heyecanli yorumlari,
dedikodular1 ¢esitli yazarlarmm kaleminden 6grenmek igin gazetelerin spor
sayfalarmi  okumakta ve televizyonlardaki tartisma  programlarini
seyretmektedir. Futbola iliskin sonuglari insanlar ¢evresindekilerle de enine
boyuna tartismaktadirlar (Giimiis 2000).

Futbol olgusuna iliskin arastirmalar daha ¢ok taraftarlarin saldirganlik
davraniglar1 ile sosyo-demografik ozellikleri iizerinde yogunlasmaktadir
(Talimciler 1998; Bozdemir 1998; Kayaoglu 2000; Talimciler 2000). Ancak
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futbolun cesitli orgiitlerde ¢alisanlar {izerindeki etkilerini bilimsel olarak ortaya
koyan arastirmalara pek rastlanmamaktadir. Bu calismada, calisanlarin futbol
olgusuna iliskin goriisleri ve bir futbol takiminin taraftar1 olmanin galisanlar
iizerindeki etkileri incelenmektedir.

II. YONTEM
2.1. Arastirmanin Amaci

Bu arastirma ile, futbol olgusunun hastane g¢alisanlarina nasil yansidiginin
incelenmesi amaclanmaktadir. Bu genel cerceve igerisinde oncelikle hastane
calisanlarinin futbol olgusuna iligkin goriisleri incelenecek, daha sonra futbol
taraftarliginin ¢aliganlar iizerindeki etkisi moral duruma etki, giindemi mesgul
etme, cevreyle olan iliskilere etki ve zaman ayirma boyutlanyla analiz
edilecek; cinsiyet, yas, gorev, gelir ve egitim diizeyleri acisindan hastane
caliganlar karsilagtirilacaktir.

2.2. Problem Ciimlesi

“Hastane c¢alisanlarmin futbol olgusuna iligkin goriigleri nelerdir, futbol
takimi taraftarliginin hastane calisanlarina etkisi nasildir ve bu etkiler
bakimindan hastane calisanlar1 arasinda fark var mudir?” sorular1 bu
aragtirmanin problem climlesini olusturmaktadir.

2.3. Varsayimmlar

Aragtirma kapsamindaki kisilerin, bilgi toplama araci olan anket sorularina
verdikleri cevaplar gercek durumu yansitmaktadir.

2.4. Sinirlamalar

Aragtirmanin evrenini Firat Tip Merkezi ¢alisanlar1 olusturdugu igin,
sonuglar bu evrenin Ozelliklerini yansitacaktir. Arastirmanin tiim hastane
calisanlarina genellestirilebilmesi icin daha genis ¢apli Orneklem iizerinde
calisilmasi gerekir.
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2.5. Evren ve Orneklem

Elazig ilinde egitim ve arastirma hastanesi olarak faaliyet gosteren ve bolge
hastanesi konumundaki Firat Tip Merkezi’nin tiim calisanlar1 (yaklagik 1500
kisi) arastirmanin evrenini olusturmaktadir. Bu evrenden basit rastgele
ornekleme yontemiyle 262 kisilik bir 6rnek secilmigtir. Veriler 2002 yilinin
Haziran aymda toplanmistir.

2.6. Veri Toplama Yontemi

Arastirmada veri toplama araci olarak, literatiir taramas1 yapilarak yazarlar
tarafindan gelistirilen Futbol Taraftarligi Anket Formu kullanmilmistir. Iki
boliimden olusan anketin ilk boliimiinde ¢alisanlarla ilgili demografik bilgiler
ve calisanlarin futbol olgusuna iligkin goriisleri yer almaktadir. Anketin ikinci
boliimiinde, calisanlarin futbol takimi taraftarliginin etkilerini dort boyutta
ortaya koyan tutum ve davranig sorulart bulunmaktadir.

Dort boyuttan birincisi futbolun hastane c¢alisanlarinin moral durumuna
etkisi boyutudur. Bu boyut, taraftarligin ¢alisanlarin is yapma istegi ve genel
moral durumu {izerine etkilerini yansitmaktadir (Ornek soru: Takiminiz galip
geldiginde kendinizi mutlu hisseder misiniz?). ikinci boyut olan giindemi
mesgul etmede, hastane calisanlarinin futbol ve tuttuklar1 takim ile ne kadar
icli dish olduklari incelenmektedir (Ornek soru: Giindelik yasamimizda hemen
hemen her giin futbolla ilgili konusmalara katilir misiniz?). Ugiinciisii, futbolun
hastane c¢alisanlarinin ¢evreyle olan iliskilere etkisi boyutudur. Burada da,
calisanlarin gerek iy arkadaslar1 gerekse diger sosyal cevreleriyle olan
iliskilerinde futbolun etkisi incelenmektedir (Ornek soru: Maglar yiiziinden aile
fertlerinizle aranizda sorunlar yasar misiniz?). Son boyut olan zaman ayirma
ise, futbolun hastane ¢alisanlarinin daha ¢ok seyretme ve ona endeksli program
yapma agisindan zamanini alip almadigi ile ilgilidir (Ornek soru: Onemli mag
giinlerini tespit eder, ona endeksli program yapar mismiz?). Ankette futbol
taraftarliginin etkisini 6lgmeye iligkin toplam 20 soru bulunmakta ve her bir
boyut 3 ile 8 arasinda degisen sorulardan olugsmaktadir. Anketteki boyutlarin
giivenilirlik katsayilar1 (cronbach alfa) 0.78 ile 0.85 arasinda degismektedir. Bu
katsayilar anketin giivenilirliginin yiliksek oldugunu gostermektedir.

Futbol taraftarliginin etkisini ortaya koymaya yonelik sorular 5°li Likert tipi
Olcek ile Olgiilmiistir (Hi¢c=1, Ara Sira=2, Sik Sik=3, Cok Sik=4, Her
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Zaman=5). Karsilagtirmalar her bir boyuttan alinan ortalama puanlara gore
yaptlmustir.

2.7. Analiz Metodu

Anketlerden elde edilen veriler bilgisayar ortamina aktarilarak, SPSS 10.0
programiyla degerlendirilmistir. Verilerin analizi ve gruplar arasindaki
karsilagtirmalarda iki ortalama arasindaki farkin 6nemlilik testi (t testi) ve tek
yonli varyans analizi (F testi) kullanilmistir. Varyans analizi sonucunda
gruplar arasinda fark bulundugunda, hangi gruplarin birbirinden farkh
oldugunu belirlemek i¢in Tukey testi kullanilmstir.

III. BULGULAR
3.1. Hastane Calisanlarina iliskin Demografik Bulgular

Aragtirmaya katilan Firat Tip Merkezi calisanlarinin sosyo-demografik
ozelliklerine iliskin dagilimlar1 Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1°den de anlasilacagi gibi galisanlarin yaridan fazlasi erkek (%57.6)
ve yine yaridan fazlasi evlidir (%55.7). Hastane calisanlar1 icerisinde 16 kisi
yasini belirtmemistir. Yasini belirten calisanlarin yaklasik yaris1 26-35 yas
grubundadir. Tim c¢aliganlarin yas ortalamast ise 29.5’tir. Calisanlarin
%43.1’inin geliri 200 milyon TL’den diisiik, ortalama gelir ise 361.1 milyon
TL dir.

Aragtirma kapsamindaki hastane ¢alisanlar1 gorevlerine goére hekimler,
hemsireler, idari personel, yardimci hizmet personeli ve diger saglk
personelinden olusmaktadir. Calisanlarin %14.9°u ilkdgretim, %25.2°si lise,
%29.8’1 6nlisans mezunu, %12.6°s1 lisans ve yliksek lisans, %17.5’1 de doktora
derecesine sahiptir. Calisanlarin yarisi il merkezinde dogmustur.
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Tablo 1. Arastirmaya Katilan Firat Tip Merkezi Cahsanlarmin Sosyo-
Demografik Ozellikleri

Degiskenler Say1 Yiizde
Cinsiyet
Erkek 151 57.6
Kadin 111 42.4
Yas Gruplan (y1l)
-25 80 32.5
26-35 121 49.2
36 + 45 18.3
Medeni Durum
Evli 146 55.7
Bekar 104 39.7
Diger 12 4.6
Gorev
Hekim 53 20.2
Hemgire 69 26.3
idari Personel 52 19.8
Yardime1 Hizmetler 63 24.0
Diger Saglik Personeli 25 9.5
Gelir Diizeyi (milyon TL)
-200 113 43.1
201-600 74 28.2
601 + 75 28.6
Egitim Diizeyi
[lkogretim 39 14.9
Lise 66 25.2
On Lisans 78 29.8
Lisans ve Yiiksek Lisans 33 12.6
Doktora 46 17.5
Dogum Yeri
il merkezi 135 51.5
ilge Merkezi 62 23.7
Belediye-Koy 65 24.8
Toplam 262 100.0

3.2. Hastane Cahsanlarimin Futbolla iligkileri ve Futbol Olgusuna
Iliskin Géoriigleri

Hastane c¢alisanlarinin % 77.1°1 (202 kisi) herhangi bir futbol takimim
tuttugunu, % 22.9’u (60 kisi) ise takim tutmadigini ifade etmislerdir. Hastane
calisanlar igerisinde takim tutanlarin biiyiik bir ¢ogunlugu (% 91.6) Tiirkiye’de
“ic  Dbiiyiikler” olarak bilinen Galatasaray, Fenerbah¢ce ve Besiktasg
takimlarmdan birisini tutmaktadir. Galatasaray takimini tutanlarin % 41’1 (23
kisi), Fenerbahce takimini tutanlarin % 52’si (26 kisi) ve Besiktas takimini
tutanlarin yaklasik % 58’1 (11 kisi) bu takimlarla beraber ikinci bir takimin
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taraftar1 -cogunlugu kendi memleketlerine ait takimlarin taraftarlari-
olduklarint belirtmislerdir. Hastane ¢alisanlarinin tuttuklar1 takimlara gore
dagilimi Tablo 2’de gdsterilmistir.

Tablo 2. Firat Tip Merkezi Calisanlarinin Tuttuklar1 Takimlar

Takimlar Say1 Yiizde
Galatasaray 79 30.1
Fenerbahge 76 29.0
Besiktas 30 11.5
Diger 17 6.5
Takim Tutmayan 60 229
Toplam 262 100.0

Bu makalenin ilgi alan1 disinda olmakla birlikte, Tiirkiye’de hangi takimin
taraftarinin ¢ok olduguna iliskin ¢esitli gevrelerce tartigmalar yapilmaktadir.
Hastane calisanlar1 arasinda en fazla taraftara sahip futbol takim
Galatasaray’dir. Galatasaray’1 cok az farkla Fenerbahce takip etmekte, Besiktas
ise bu iki takimi1 hayli geriden izlemektedir.

“Size gore futbol fanatizmi ile futbol taraftarlig1 arasinda ne fark vardir”
sorusuna hastane c¢alisanlarinin %25.2°si (66 kisi) herhangi bir cevap
vermemigtir. Calisanlarin %6.1°1 “hi¢ fark yoktur” seklinde cevap verirken,
diger calisanlarin fanatizm ile taraftarlik arasindaki farka iliskin belirttikleri ilk
bes goriis sirasiyla su sekildedir: Fanatizm agirilik, taraftarlik 6l¢iilii olmaktir
(%44.9), fanatizm hastaliktir, taraftarlik sadece takimi desteklemektir (%16.3),
fanatizm ¢evreye ve insanlara zarar verir, taraftarlik medeni olmay1 gerektirir
(%13.3), fanatizm yenilgiyi hazmedememektir, taraftarlhik yenilgiyi
kabullenmektir (%6.1), fanatizm her seyi futbol olmaktir, taraftarlik sadece
sonuglarla ilgilenmektir (%5.1).

Calisanlarin fanatizm ile taraftarlik arasindaki farki ayirirlarken genellikle
agirt ilgili olma, siddete meydan verme, sonuglar1 kabullenme gibi kriterler
kullandiklar1 goriilmektedir. Hastane ¢alisanlariin % 79.4’i (208 kisi) taraftar,
% 4.2°1 (11 kisi) fanatik olduklarmni ve % 16.4°4 (43 kisi) her ikisi de
olmadiklarini séylemislerdir.

Hastane calisanlarinin %74.8’1 (196 kisi) futbolun ya da futbol taraftarlig:
konusunun gereginden fazla abartildigini, %17.2’si de abartilmadigini
diisiinmektedir. Calisanlarin %8.0’1 bu konuda goriis bildirmemislerdir.
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Futbol konusunun abartildigin1 sdyleyen ¢alisanlarin ileri siirdiikleri
gerekeelerden ilk besi sirasiyla su sekildedir: Siddete neden oluyor (%29.6),
insanlar avutuluyor, uyutuluyor, sorunlar ortbas ediliyor (%17.0), gereginden
fazla ilgi gosteriliyor, giindemde tutuluyor (%16.4), ugrasilacak baska
sorunlarimiz var (%15.7), Tiirkiye’nin tek sorunu ve sporu futbol degil (%8.8).

“Tiirkiye’de futbol olgusuna iligkin goriisleriniz nelerdir?” sorusuna hastane
calisanlarmin %34.4’1i cevap vermemistir. Diger calisanlarin bu konuda
belirttikleri ilk bes goriis sirasiyla su sekildedir: Taraftar daha 6l¢iilii olmali
(%25), Tiirkiye’de 6nemli problemler var, futbol gereginden fazla giindemde
tutuluyor (%23), futbol fanatizmi tehdit ediyor (21.5), futbolda onemli ve
olumlu gelismeler kaydediliyor (%4.7), futbol diger sorunlar1 unutturmak igin
kullaniliyor (%4.1).

3.3. Futbol Takim Taraftarh@min Hastane Cahsanlar1 Uzerindeki
Etkileri

Belirli bir takimin taraftar1 olmanin hastane c¢aliganlariin kisisel ve sosyal
yasamina yansimalart bulunmaktadir. Bu bolimde futbol taraftarliginin hastane
calisanlarina etkisi ele alinacaktir. Bu etkiler moral duruma etki, giindemi
mesgul etme, cevreyle iliskilere etki ve zaman ayirma boyutlartyla
incelenecektir.

Bu boliimdeki analizlerde, hastane calisanlariin her bir boyut igerisindeki
maddelere verdikleri puanlarin aritmetik ortalamalar1 hesaplanmis ve
istatistiksel degerlendirmeler bu ortalamalar {izerinden yapilmustir.

Futbol takimi taraftarliginin moral duruma etkisi, taraftar1 olduklar1 takimin
maglardan aldig1 sonuglarin, ¢alisanlarin psikolojilerine yansimasi ile ilgilidir.
Futbol takimi taraftarliginin hastane calisanlarinin moral durumuna etkisine
iliskin puanlar Tablo 3’te gosterilmektedir.

Futbol takimu taraftarliginin hastane ¢alisanlarinin moral duruma etki puani
genel olarak 1.972°dir. Futbol takimi taraftarliginin hastane calisanlarinin
moral durumu iizerinde belli bir diizeyde etkili oldugu sdylenebilir.

Futbol takimi taraftarliginin hastane ¢alisanlarinin moral durumuna etkisi
cinsiyete gore karsilastirildiginda erkekler ile kadinlar arasinda farklilik
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bulunmaktadir. Aradaki fark istatistiksel olarak da anlamli bulunmustur
(t=2.147, p=0.033). Futbol taraftarligi erkek c¢alisanlarin moral durumu
iizerinde kadinlara gore daha fazla etkiye sahiptir.

Tablo 3. Futbol Takimi Taraftarh@inin Hastane Calisanlarimin Moral
Durumuna Etkisine iliskin Puanlarimin  Secilmis Bazi
Degiskenlere Gore Dagilimi

Moral Duruma Etki

Degiskenler n X SS F/it p
Cinsiyet

Erkek 151 2.076 1.047

Kadin 11 1.830 0.808 2147 0.033
Yas Gruplar (y1l)

-25 80 2.090 1.004

26-35 121 1.920 0.898 0.772 0.463
36 + 45 1.942 1.099

Gorev

Hekim 53 1.939 0.806

Hemsire 69 1.776 0.775

Idari Personel 52 2.030 1.048 1.814 0.127
Yardime1 Hizmetler 63 2.015 1.103

Diger Saglik Personeli 25 2.352 1.068

Gelir Diizeyi (milyon TL)

-200 113 2.035 1.045

201-600 74 1.948 0.962 0.470 0.625
601 + 75 1.901 0.815

Egitim Diizeyi

Tkogretim 39 2.061 1.142

Lise 66 2.097 1.126

On Lisans 78 1.802 0.797 0.982 0.418
Lisans ve Yiiksek Lisans 33 1.993 0.852

Doktora 46 1.991 0.847

Toplam 262 1.972 0.959

Yas gruplarina gore karsilastirildiginda, calisanlarin yasi genglestikge,
futbol taraftarliginin  moral durumlarina etkisi puanlarinda bir artig
gozlenmektedir. Ancak aradaki farklilik istatistiksel olarak anlamli
bulunmamigtir (F=0.772, p=0.463).

Gorevlerine gore futbol takimi taraftarlifinin ¢alisanlarin moral durumuna
etkisi karsilastirildiginda, hemsirelerin ve hekimlerin 2’nin altinda, idari
personel, yardimci hizmetler ve diger saglik personelinin 2’nin {izerinde
puanlar aldiklar1 goriilmektedir. Ancak gruplar arasindaki farklilik istatistiksel
olarak anlamli bulunmamistir (F=1.814, p=0.127).
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Gelir diizeyi arttikca futbol takimi taraftarligmin c¢alisanlarin morali
iizerindeki etkisinde bir azalma gozlenmektedir. Ancak farklilik istatistiksel
olarak anlamli bulunmamistir (F=0.470, p=0.625). Egitim diizeylerine gore
hastane ¢alisanlar karsilagtirildiginda futbol takimi taraftarliginin ¢alisanlarin
moral durumu fizerine etkisi ilkdgretim ve lise mezunu caliganlarda daha
yiiksek, onlisans, lisans, yiiksek lisans ve doktora derecesine sahip ¢alisanlarda
daha disgiiktiir. Ancak gruplar arasindaki bu farkliliklar istatistiksel olarak
anlamli bulunmamustir (F=0.982, p=0.418).

Ikinci boyut olan futbol takim taraftarliginin giindemi mesgul etmesi, futbol
takimlarinin maglardan aldiklar1 sonuglarin hastane c¢alisanlarin  giinliik
konugmalarina yansimasi ile ilgilidir. Futbol takimi taraftarliginin giindemi
mesgul etmesine iligkin hastane calisanlariin aldiklar1 puanlar Tablo 4’te
gosterilmektedir.

Futbol takimi taraftarliginin hastane ¢alisanlarinin giindemini mesgul etme
puan1 genel olarak 1.513’tiir. Futbol takim taraftarligi, moral etki kadar olmasa
da, hastane ¢alisanlarinin giindemlerinde etkili olmaktadir.

Futbol takimi taraftarliginin hastane calisanlarinin giindemlerini mesgul
etme puanlar1 cinsiyete gore karsilastirildiginda, erkek calisanlarin futbolu
kadin ¢alisanlardan daha fazla giindemlerinde tuttuklari1 goriillmektedir. Aradaki
farklilik istatistiksel olarak da anlamli bulunmustur (t=4.746, p=0.000).

Yas gruplarina gore karsilastirma yapildiginda, yasi 25 ve daha geng
olanlarin, yas1 26-35 arasi ile 35 ve istii yas grubundakilerden daha yiiksek
puan aldiklari, yani futbolun geng calisanlarin giindemlerini daha ¢ok mesgul
ettigi, ancak bu farkliligin istatistiksel olarak anlamli bulunmadigi
goriilmektedir (F=0.295 p=0.745). Gelir seviyesine gore karsilastirildiginda,
gelir diizeyi diisiik olanlarin giindeminde futbolun daha fazla yer aldig1 ancak
farkliligin istatistiksel olarak anlamli bulunmadigi goriillmiistiir (F=1.563,
p=0.211).

Futbol takim taraftarliginin ¢alisanlarin giindemlerini mesgul etme puanlari
mesleklere gore karsilastirildiginda hemsirelerin 1.316 puan, idari personelin
1.420 puan, hekimlerin 1.471 puan, yardimeci hizmet personelinin 1.717 puan,
diger saglik personelinin 1.820 puan aldiklar1 ve gruplar arasindaki farkin
istatistiksel olarak da anlamli oldugu goriilmiistiir (F=4.327, p=0.002). Yapilan



Futbol Takimi Taraftarliginin Hastane Calisanlart Uzerine Etkisi 129

Tukey testi sonucunda farkin hemsirelerin puaninin diger saglik personeli ve
yardimer hizmet personelinin puanlarindan diisiik olmasindan kaynaklandigi
bulunmustur. Hastanede futbol takimi taraftarliginin giindemlerini en az
mesgul ettigi grup hemsirelerdir. Kadin ¢alisanlarin puanlarinin  erkek
calisanlardan diisiik ¢ikmasi nedeniyle bu sonu¢ normaldir. Ancak hastanede
futbolun en fazla giindemde oldugu grubun diger saglik personeli ve yardimci
hizmet personeli oldugu goriilmektedir.

Tablo 4. Futbol Takimi Taraftarhi@inin Hastane Calisanlarinin Giindemini
Mesgul Etmesine Iliskin Puanlarimin Sec¢ilmis Bazi Degiskenlere
Gore Dagilm

Giindemi Mesgul Etme

Degiskenler n X SS F/t p
Cinsiyet

Erkek 151 1.672 0.800

Kadin 111 1.297 0.462 4.746 0.000
Yas Gruplar (y1l)

-25 80 1.560 0.729

26-35 121 1.487 0.636 0.295 0.745
36 + 45 1.483 0.839

Gorev

Hekim 53 1.471 0.560

Hemgire 69 1.316 0.508

Idari Personel 52 1.421 0.658 4.327 0.002
Yardimer Hizmetler 63 1.717 0.800

Diger Saglik Personeli 25 1.820 1.011

Gelir Diizeyi (milyon TL)

-200 113 1.598 0.724

201-600 74 1.420 0.689 1.563 0.211
601 + 75 1.426 0.673

Egitim Diizeyi

Ilkogretim 39 1.638 0.787

Lise 66 1.692 0.933

On Lisans 78 1.378 0.520 2.658 0.033
Lisans ve Yiiksek Lisans 33 1.335 0.494

Doktora 46 1.510 0.574

Toplam 262 1.513 0.701

Gilindemi mesgul etme agisindan hastane calisanlar1 egitim diizeylerine goére
karsilastirildiginda ilkdgretim ve lise mezunu calisanlarin, Onlisans, lisans,
yiiksek lisans ve doktora derecesine sahip olan ¢alisanlardan daha ytiksek puan
aldiklar1 bulunmus ve aradaki farkliligin istatistiksel olarak da anlamli oldugu
goriilmiigtiir (F=2.658, p=0.033). Yapilan Tukey testi sonucunda farkin lise
mezunu c¢alisanlarin puanlarinin lisans ve yliksek lisans derecesine sahip
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calisanlarin puanlarindan daha yiiksek olmasindan kaynaklandigi bulunmustur.
Ayrica egitim diizeyi ile futbol takimi taraftarliginin giindemi mesgul etme
puanlan arasindaki iligki Pearson katsayisi ile ol¢iildiigiinde, egitim diizeyi ile
futbolun glindemi mesgul etme puanlar1 arasinda negatif ve anlamli iliski
bulunmustur (r=-0.126, p=0.044). Egitim diizeyi arttik¢a, futbol hastane
caliganlarinin giindemlerinde daha az yer bulmaktadir.

Futbol takimi taraftarliginin c¢evreyle iliskilere etkisi boyutu, futbol
takimlarinin  magclardan aldiklar1 sonuglarin  hastane c¢aliganlarinin  is
arkadaslartyla, aile bireyleriyle ve gevrelerindeki diger insanlarla iligkilerindeki
etkilerini incelemektedir. Futbol takimi taraftarliginin hastane calisanlarinin
cevreyle iligkilerini etkilemesine iliskin puanlar Tablo 5’te gosterilmektedir.

Futbol takimi taraftarliginin hastane ¢alisanlarinin ¢evreyle olan iliskilerini
etkileme puani genel olarak 1.305’tir. Futbol takimi taraftarligi, en az hastane
calisanlariin gevreyle iligkileri boyutunda etkili olmaktadir.

Futbolu takimi taraftarliginin calisanlarin c¢evreyle iliskilerini etkileme
puanlart cinsiyete gore karsilastirildiginda, onceki boyutlarda oldugu gibi,
futbolun erkek caliganlarin gevreyle iliskilerinde kadin ¢alisanlara gore daha
fazla etkiye sahip oldugu goriilmektedir. Aradaki fark istatistiksel olarak da
anlamli bulunmustur (t=2.124, p=0.035).

Calisanlarin yas1 arttikca, futbol takimi taraftarliginin c¢evreyle olan
iligkilerde etkili olma derecesinde de azalma gozlenmektedir. Gruplar
arasindaki fark istatistiksel olarak da anlamli bulunmustur (F=3.319, p=0.038).
Yapilan Tukey testi ile farkin 25 ve daha diisiik yastaki grubun puaninin 36 ve
daha yiiksek yastaki grubun puanindan yiiksek olmasindan kaynaklandigi
anlasilmistir. Futbol genc calisanlarin ¢evreyle iligkilerinde daha fazla etkili
olmaktadir.

Futbol takimi taraftarliginin ¢evreyle iligkilere etkisi, hastane c¢alisanlarinin
meslekleri agisindan karsilagtirildiginda, diger saglik personeli ve yardimeci
hizmetler personelinin puanlarinin  hekim, hemsire ve idari personelin
puanlarindan daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ancak gruplar arasindaki
farkliliklar istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (F=1.659, p=0.160).



Futbol Takimi Taraftarliginin Hastane Calisanlart Uzerine Etkisi 131

Tablo 5. Futbol Takimi Taraftarhgmmin Hastane Calisanlariin Cevreyle
lliskilerini Etkilemesine Iliskin Puanlarinin Secilmis Bazi
Degiskenlere Gore Dagilimi

Cevreyle Iliskilere Etki
Degiskenler n x SS F/t p
Cinsiyet
Erkek 151 1.353 0.522
Kadin 111 1.239 0.335 2.124 0.035
Yas Gruplar (yil)
-25 80 1.400 0.589
26-35 121 1.268 0.330 3.319 0.038
36 + 45 1.202 0.436
Gorev
Hekim 53 1.245 0.308
Hemgire 69 1.275 0.367
Idari Personel 52 1.262 0.516 1.659 0.160
Yardimer Hizmetler 63 1.348 0.459
Diger Saglik Personeli 25 1.495 0.701
Gelir Diizeyi (milyon TL)
-200 113 1.364 0.507
201-600 74 1.266 0.483 1.669 0.190
601 + 75 1.255 0.320
Egitim Diizeyi
Ilkdgretim 39 1.305 0.508
Lise 66 1.424 0.624
On Lisans 78 1.259 0.349 1.716 0.147
Lisans ve Yiiksek Lisans 33 1.215 0.329
Doktora 46 1.271 0.317
Toplam 262 1.305 0.455

Futbol takimi taraftarliginin calisanlarin ¢evreyle iliskilerindeki etkisi,
hastane calisanlarmin gelir diizeyine gore karsilastirildiginda, gelir diizeyi
yiikseldikce etki azalmaktadir. Yani, diisitk gelirli gruplarin ¢evreyle olan
iliskilerinde futbol takimi taraftarligi daha fazla etkili olmaktadir ancak bu
farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (F=1.669, p=0.190). Yine
futbolun g¢evreyle iliskilerde etkili olma derecesi ilkdgretim ve lise mezunu
calisanlarda, oOnlisans, lisans, yliksek lisans ve doktora derecesine sahip
caligsanlara gore daha fazladir. Ancak bu farklilik da istatistiksel olarak anlamli
bulunmamistir (F=1.716, p=0.147).

Zaman ayirma boyutu, futbol maglarinin ya da futbola iligkin programlarin
TV’den seyredilmesi, stadyumlara mag izlemek i¢in gidilmesi gibi tutumlar ile
ilgilidir. Hastane ¢alisanlarinin futbola zaman ayirma boyutuna iligskin aldiklar
puanlar Tablo 6’da gosterilmektedir.
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Tablo 6. Futbol Takimi Taraftarh@min Hastane Calisanlarimin Zaman
Ayirmasina lliskin Puanlarimin Secilmis Bazi Degiskenlere
Gore Dagilim

Zaman Ayirma

Degiskenler n X SS F/t P
Cinsiyet

Erkek 151 2319 1.146

Kadmn 11 1.551 0.604 6.973 0.000
Yas Gruplar (y1l)

-25 80 1.983 1.025

26-35 121 2.025 0.997 0.039 0.961
36 + 45 2.015 1.170

Gorev

Hekim 53 2.088 0.894

Hemgire 69 1.579 0.643

Idari Personel 52 2.040 1.051 4.589 0.001
Yardimer Hizmetler 63 2.295 1.298

Diger Saglik Personeli 25 2.093 1.052

Gelir Diizeyi (milyon. TL)

-200 113 2.057 1.107

201-600 74 1.890 1.024 0.581 0.560
601 + 75 2.000 0.900

Egitim Diizeyi

[kogretim 39 2.166 1.286

Lise 66 2.251 1.252

On Lisans 78 1.684 0.675 3.813 0.005
Lisans ve Yiiksek Lisans 33 1.787 0.772

Doktora 46 2.152 0.952

Toplam 262 1.993 1.026

Hastane calisanlarinin futbola zaman ayirma puani genel olarak 1.993’tiir.
Futbol, hastane calisanlar: iizerinde en fazla zaman ayirma boyutunda etkili
olmaktadir.

Calisanlarin ~ futbola ~zaman aymrma  puanlari  cinsiyete  gore
kargilastirildiginda, erkeklerin kadinlara gore ¢cok daha fazla zaman ayirdiklar
goriilmektedir ve aradaki farklilik istatistiksel olarak da anlamli bulunmustur
(t=6.973, p=0.000).

Yas gruplarmin futbola zaman ayirma puanlari birbirlerine ¢ok yakin ¢ikmig
ve gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklar bulunmamistir
(F=0.039, p=0.961). Gelir diizeylerine gore bir karsilagtirma yapildiginda,
geliri 201-600 milyon TL aras1 olanlarin puani, 200 milyon TL ve daha asagi
olanlar ile 601 milyon TL ve daha yukar1 olan gruplardan daha diisiik
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bulunmustur. Ancak bu farklilik istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir
(F=0.581, p=0.560).

Futbola zaman ayirma, hastane calisanlarinin  gorevlerine  gore
karsilastirildiginda, hekim, idari personel ve diger saglik personelinin puani
birbirlerine yakinken, diger gruplara gére hemsirelerin puani diisiik, yardimci
hizmetler personelinin puani ise yiiksek bulunmustur. Gruplar arasindaki
farklilik istatistiksel olarak da anlamhidir (F=4.589, p=0.001). Yapilan Tukey
testi ile farkin yardimci hizmetler personelinin puanmin hemsirelerin
puanindan yiiksek olmasindan kaynaklandigi bulunmustur. Hastane caliganlari
arasinda futbola en fazla zaman ayiran grup yardimci hizmetler personeldir.

Egitim diizeylerine gore futbola zaman ayirma puanlar karsilastirildiginda,
en yiiksek puani lise mezunu ¢alisanlar, en diisiik puan1 ise dnlisans derecesine
sahip calisanlar almislar ve bu iki grup arasindaki farklilik istatistiksel olarak
da anlamli bulunmustur (F=3.813, p=0.005).

IV. TARTISMA

Bu aragtirmada ortaya c¢ikan sonucglara gore, hastane ¢aliganlarinin
cogunlugu (%68,7) futbol takimi taraftarlig1 ile futbol fanatizmi arasinda fark
bulmaktadir. Bu ayirimda asir1 ilgi gosterme, siddete neden olma, mag
sonuc¢larint hazmedememe gibi kriterler kullanmiglardir. Calisanlar arasinda
kendini fanatik olarak tanimlayanlarin oram1 %4.2°dir. Hastane g¢alisanlarinin
%74.8’1 siddete neden oldugu, insanlar avutularak ve uyutularak sorunlar
ortbas edildigi, gereginden fazla ilgi gosterilip giindemde tutuldugu,
ugrasilacak baska Onemli sorunlar oldugu ve Tiirkiye’nin tek sorununun ve
sporunun futbol olmadigi gerekceleriyle, futbol konusunun abartildigini
diisiinmektedirler.

Tiirkiye’deki futbol olgusuna iligskin olarak hastane caligsanlari taraftarin
daha 0lcilili olmasmi istemekte ve futbol fanatizmi tehlikesine dikkat
cekmektedirler. Bunun yaninda, 6nemli problemler varken futbolun giindemde
tutulmasindan da rahatsiz olmaktadirlar. Calisanlardan bir kismu Tiirkiye’de
futbola iliskin 6nemli ve olumlu gelismeler oldugunu sdylemislerdir.

Futbolun daha ¢ok erkek sporu oldugu, gelir ve egitim diizeyi diisiik
olanlarin futbol takimi taraftarlig1 ile daha ¢ok ilgilendigi ileri siiriilmektedir
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(Acar 2002). Arastirmalarda diinyadaki futbol izleyicilerinin %85’ten
fazlasinin erkek oldugu ortaya konmustur (Talimciler 2000).

Bu aragtirmada futbol takimi taraftarliginin etkisi incelenen dort boyutta da
(moral duruma etkisi, glindemi mesgul etme, gevreyle iliskilere etkisi ve zaman
ayirma) erkek calisanlar kadin ¢alisanlardan daha yiiksek puan almislardir. Bu
bulgular, Balcioglu’nun “kiiltiiriin cinsiyetler tizerindeki etkisi spor agisindan
da yadsinamaz bir gergekliktir” saviyla (Balcioglu 2003) paralellik
gostermektedir.

Diinyada futbol izleyicilerinin yaridan fazlasinin 15-24 yag arasinda degisen
gencler oldugu soylenmektedir (Talimciler 2000). Bu arastirmada da, futbol
takimi taraftarliginin moral duruma etkisi, giindemi mesgul etme ve gevreyle
iligkilere etkisi agisindan yas gruplarinda da belirli bir farklilasma egilimi
gormek miimkiindiir. Genellikle yas ile futbol takimi taraftarliginin etkisi
arasinda negatif bir iliski, yani yas diistiikce futbol takimi taraftarliginin
etkisinin arttif1 gézlenmektedir. Ancak yas gruplarindaki fark sadece ¢evreyle
olan iliskiler agisindan istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Futbol takimi
taraftarlig1 cevreyle olan iligkilerde 25 yas ve daha altinda, 36 yas ve daha iistii
gruba gore daha etkili olmaktadir.

Gelir diizeyi ile futbol takimi taraftarligi arasindaki ters oranti, moral
duruma etki, giindemi mesgul etme ve ¢evreyle olan iliskilere etki boyutlarinda
kendini gostermektedir. Yani gelir diizeyi diisiik gruplar futboldan daha ¢ok
etkilenmektedir. Ancak bu farkliliklar istatistiksel olarak anlamh
bulunmamustir.

Hastane calisanlarmin  egitim diizeyi yikseldikge futbol takimi
taraftarliginin  etkisi diigmektedir. Futbolun, lise mezunu ¢alisanlarin
giindemini, lisans ve yiiksek lisans derecesine sahip olan calisanlardan daha
fazla mesgul ettigi ve aradaki farklihigin istatistiksel olarak anlamli oldugu
gorilmiistiir. Futbola lise mezunu calisanlar 6nlisans derecesine sahip olan
calisanlardan daha fazla zaman ayirmaktadirlar. Bu farklilik da istatistiksel
olarak anlamli bulunmustur.
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V.SONUC

Sosyolojik acidan kiiltiir, bir toplumun {iyeleri arasinda paylagilan,
devredilen ve bir degisim siireci iginde bulunan 6grenilmis davranig
kaliplariyla, bu kaliplarin (inang, deger, tavir ve maddi unsurlar1 kapsayan)
triinlerinin  olusturdugu bir yasam bigimidir (Tan 1981). Futbolun da,
oyuncular1 ve seyircileri ile kendine ait ayr bir kiiltlirii bulunmaktadir. Ayni
futbol takiminin taraftarlar1 digerleriyle aralarinda sinir c¢izebilmekte ve
statlarda hi¢ tanimmadigi takimdaslar1 ile ortak noktalarda kolayca
birlesebilmektedirler. Bu da, taraftarlar arasinda sosyolojik olarak bir
gruplagsma gerceginin varligini ortaya ¢ikarmaktadir.

Diger taraftan futbolun bireyleri kitle kiiltiiriine yonlendirdigi ve g¢esitli
toplumsal yapilan etkiledigi de ifade edilmektedir. Atabeyoglu’na gore futbol
bir spor dal1 ya da oyun olmaktan ¢ok, genis kitlelerin yasamlarini kusatan bir
sosyal olgu haline gelmistir. Bu olgu sadece ilgili olanlar degil, hig ilgisizleri
bile cesitli yonleriyle etkilemektedir. Milli maclarda elde edilen basarinin
borsay1 bile yiikselttigi diisliniiliirse, futbolun bir ¢ok sosyal disiplinin ilgi
alanina girdigi soylenebilir (Atabeyoglu 2002).

Bu diislinceler ¢ercevesinde bir analiz niteligi tasima amaci giiden bu
arastirmada, hastane ¢alisanlarinin futbola iligkin goriisleri ve bir futbol takimi
taraftar1 olmanin kendi yasamlarindaki etkileri ortaya koyulmaya calisilmistir.
Sosyal bir olgu olan futbol, orgiitlerde de kendini hissettirmektedir. Hastane
caligsanlariin da dikkat ¢ektigi gibi, futbol fanatizmi toplumu tehdit etmektedir.
Bunun o6rgiit icine yansimasi olarak, kurumda magla ilgili ciddi tartigmalarin
yapildigi, kavgalarin c¢iktig1, insanlarin birbirlerini tuttuklart takim ile
degerlendirdigi, birbirleriyle iliskilerde veya aidiyet duygularini gelistirmede
tuttuklar1 takimlarin etkili olabilecegi dikkate alinmalidir.

Erdogan’a gore takimlar kazandig1 zaman taraftarlar1 arasinda birlik ve
beraberlik duygular1 ortaya ¢ikmaktadir. Takimlarin kaybetmesi ise taraftarlar
arasinda moral ¢okiintii ve hosnutsuzluga neden olmaktadir (Erdogan 2000).
Hastane calisanlar1 6zellikle zaman ayirma ve moral durumlarina etkisi
acisindan futbolla iliskilidirler. Ozellikle egitim ve gelir diizeyi diisiik
gruplarda, genglerde ve erkeklerde futbolun etkisi daha fazladir.
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Hastanedeki cesitli orgiitsel ve yonetsel konularda bu gercegin farkinda
olmakta yarar bulunmaktadir. Bu baglamda futbol agisindan énemli giinlerde,
ornegin bir Galatasaray-Fenerbah¢e maginin 6ncesinde ve sonrasinda, giindem
ve oOncelik bu konuya verileceginden ve insanlar bu maca gore toplanti,
goriisme, caligma vb. saatlerini ayarlama egiliminde olacaklarindan,
yOneticilerin bu gercegi dikkate almalar1 gerekir.

Bu arastirmada futbol takimi taraftarliginin calisanlar iizerindeki etkileri
yazarlar tarafindan gelistirilen anketle 6l¢lilmiistiir. Futbol olgusunun kisilerin
yasamlariin ¢esitli yonlerine etkilerini ortaya koymak amaciyla hazirlanmas,
gecerlilik ve giivenilirlikleri cesitli orneklemler iizerinde kanitlanmig baska
Olceklerle yeni arastirmalar yapilabilir. Yine taraftarligin calisanlarin is
iligkilerinde, motive edilmesinde, aidiyet duygusu saglamada etkilerinin olup
olmadig1 yeni 6reklemler {izerinde caligilarak ortaya koyulabilir.
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