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Ozet

Beseri sermaye ekonomik biiyiimenin ve gelismisligin gostergelerinden birisidir. Bir iilkenin beseri
sermaye stokunun artmasi o iilkenin gelismislik derecesini de artirmaktadir. Beseri sermaye unsurlarindan olan
saglikli olma veya toplumun saghkli olmasi iiretim ve ekonomik biiylimeye dogrudan ve direkt etkileri
bulunmaktadir. Saglikli bireyler veya toplumlar egitimlerini daha iyi alirlar ve iiretime katildiklar: noktada daha
verimli ¢algirlar. Bu durum ekonomik biiyiimeye olumlu katkilar saglamaktadir. iktisat yaziminda sagligin
ekonomik biiyliimeye olan olumlu etkilerini inceleyen bir¢ok akademik ¢aligma bulunmaktadir. Bu ¢aligma Yiiksek
Ogretim Kurumu Ulusal Tez Merkezi’nde bulunan saglik harcamalar1 ve ekonomik biiyiimeyi konu alan lisansiistii
tezleri inceleyen bir Meta-Sentez arastirmasidir. Arastirmada kullanilan lisansiistii tezler amaglari, kullanilan
aragtirma yontemleri, kullandiklar1 analiz verileri ve sonuglari bakimindan ayrmtili olarak incelenmistir.
Incelemeler sonucunda lisansiistii tezleri ekonomik gdstergeler olarak GSYIH veya KBGSYIH verileri ile saglik
gostergeleri olarak ise dogumda yasam beklentisi, bebek-¢cocuk 6liim hiz1 ve kaba 6liim oran1 verilerini kullanarak
saglik harcamalarimin ekonomik biiyiimeyi olumlu yonde etkiledigi sonucuna varmislardir. Yapilan Meta-Sentez
calismasi alan yazina lisansiistii tezler bakimindan tiimevarim penceresi sunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Saglik Harcamalari, Ekonomik Biiylime, Meta-Sentez, Sosyal Politika

THE EFFECT OF HEALTH EXPENDITURES ON ECONOMIC GROWTH IN TURKEY
A META SYNTHESIS WORK

Abstract

Human capital is an indicator of economic growth and development. Incresing human capital stock of an
country inreases the degree of development of that country. Being healhty from the elements of human capital
affects production and economic growth directly. Healthy individuals and communities get better their education
and work efficiently at the point where they participate in production. This situation provide positive contribution
to economic growth. There are a lot of research which are investigate positive effects of health on economic growth
in economics. This study is a meta-synthesis research that examines post graduate thesis on health expenditure and
economic growth in National Center for thesis of the Higher Education Institution. In used post graduate theses
goals, research methods, analysis data results were examined in detail. As a result of examinations, postgraduate
theses as economic indicators GDP or GDPPP’s datas indicates that health expenses has positive effect on
economic growth. This Meta-Synthesis study shows reasoning perspective in terms of post graduate thesis.

Keywords: Health Expenses, Economis Growth, Meta Synthesis, Social Policy
1. GIRiS

Saglikli olmak bireyin en énemli mutluluk kaynaklarindan birisidir. Saglik durumu iyi olmayan
birey gerek sosyal hayatinda gerekse is hayatinda mutsuz ve verimsizdir. Saglik harcamalarin artmasi
kisilerin yasam siiresi ve yasam kalitelerini artirarak mutluluk ylizeylerini de olumlu etkilemektedir.
Uretim faktdrlerinden olan emek kavrami insanlar tarafindan gergeklestirilen bir eylem oldugundan
dolay1 bireyin saglikli olmasi1 dogal olarak iiretim siirecine olumu yanstyacaktir. Bu durum dolayisiyla
isletmenin verimliligi artacaktir, isletmenin verimliligi ve {iretim hacminin artmas1 da tilke ekonomisinin
biiyiimesine olumlu katkilar saglayacaktir. Bu sebeple gelismis iilkeler isgliciine yatirim yapma amaci
ile saglik hizmetlerine yonelik iyilestirme politikalar1 uygulamay1 dncelikleri arasina almislardir ve
saglik harcamalarina ayirdiklar pay artirmislardir.

Saglik iizerine yapilan harcamalarin bir gider harcamasi olarak degil bir yatirim harcamasi
olarak degerlendirilmesi gerekmektedir. Saglik harcamalarinin kisa donemde bir gider harcamasi olarak
goriinmesine karsin uzun donemde bir yatirnm harcamasi oldugunu gosteren bircok calisma
bulunmaktadir. Bireylerin saglikli olmast i¢in yapilan kamu ve 6zel yatirimlar ayn1 zamanda beseri
sermaye stokunun artmasina ve kaliteli nitelik tagimasina sebep olmaktadir. Beseri sermaye
unsurlarindan olan egitimin istenilen verimlilikte saglanabilmesi icin bireylerin saglikli olmasi
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gereklidir. Smith’e (2006) gore; saglikli bireylere verilen egitim hizmetlerinin ¢iktis1 daha belirgin
olacaktir ve yasam siirelerinin artmasi ile bu kisilerden daha fazla yararlanilacaktir.

Saglik harcamalar1 ve ekonomik biiyiime arasindaki iliskiyi inceleyen ¢aligmalar incelendiginde
ekonomik gostergeler olarak GSYIH ve KBGSYIH verileri dikkate alinmustir, saglik gdstergelerinde
ise dogumda yasam beklentisi, bebek-¢ocuk 6liim hizi ve kaba 6liim orani verilerini kullanarak
degerlendirmeler yapilmstir.

Saglik ve ekonomik biiylime lizerine alan yazinda bir¢ok calismaya rastlanmigtir. Bir¢ok
calisma bulunmasina ragmen bu ¢aligsmalari bir araya getirerek tiimevarimsal bir bakis acis1 sunan meta-
sentez ¢alismasina rastlanilmamistir. Bu meta-sentez calismasiyla saglik ve ekonomik biiylime iliskisini
temel alan lisansiistii tez ¢alismalari; amaclari, kullandiklar1 arastirma yontemleri, dikkate aldiklari
veriler ve ulastiklar1 sonuglar bakimindan degerlendirilmistir.

1.1. Problem Durumu

Saglikli olmak kisisel olarak i¢sel bir giidiidiir ve saglikl1 bireyler gerek calisma hayati gerekse
bos zamanlarinda daha verimli davranislar sergilemektedirler. Kisisel sagligin dnemi kadar toplumun
da saglikli olmasit huzurlu ve iretken bir iilke niteligine kavugma agisindan onemlidir. Saglik
harcamalar1 aym1 zamanda beseri sermaye yatirimi niteligi de tasimaktadir. Bu sebeple saglik
harcamalar1 ve ekonomik biiyiime arasindaki iligkiyi inceleyen bir¢ok akademik ¢aligsma yapilmistir. Bu
calismada Yiiksek Ogretim Kurumu Ulusal Tez Merkezi’nde bulunan saglik harcamalar1 ve ekonomik
biiyiimeyi konu alan ¢aligmalar bir araya getirilerek iliskisi durumu vurgulanacaktir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci Tirkiye’de saglik harcamalarinin ekonomik biiyiimeye etkisini
inceleyen lisansiistii tez ¢aligmalariin meveut durumunun meta-sentez yoluyla ortaya konmasidir. Bu
kapsamda asagidaki sorulara yanit aranmustir:

Tirkiye’de saglik harcamalarinin ekonomik biiylimeye etkisini inceleyen lisansiistii tez
calismalarinda,

1. Hangi amaglara ulasilmasi hedeflenmistir?
2. Hangi aragtirma yontemleri kullanilmigtir?
3. Hangi veriler kullanilmistir?
4. Hangi sonuglara ulagilmigtir?

2. YONTEM

Bu aragtirma, Tirkiye’de saglik harcamalarinin ekonomik biiylimeye etkisini inceleyen
lisansiistii tez ¢caligmalarinin mevcut durumunun meta-sentez yoluyla ortaya konmasini amaglayan bir
meta-sentez arastirmasidir. Meta-sentez yontemi ile belirli bir konu veya tema iizerine yapilmis
calismalar bir araya getirilerek benzerlik ve farkliliklar1 agisindan karsilagtirmali sekilde analiz edilir
(Calik ve Sozbilir, 2014, s. 34). Meta-sentez’in amaci, ilgili arastirmalardan elde edilen bulgularla yeni
ve biitiinleyici bir yorum olusturmaktir (Fingeld, 2003, s. 894). Meta-sentez ayni yondeki birden ¢ok
aragtirmanin bulgularini inceleyen ve yorumlayan bir calismadir(Fingeld, 2003, s. 894). Nitel arastirma
yontemlerinden olan meta-sentez calismalari nicel ve nitel arastirma bulgularinin biitiinciil sentezinde
kullanilir (Akiiziim ve Ozmen, 2013, s. 101). Meta-sentez calismalarinda arastirmaci genellikle senteze
dahil ettigi her bir caligmanin bulgularin betimleyen ve agiklayan betimleyici anlatilara yer verir (Polat
ve Ay, 2016, s.54).
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Sekil 1. Meta-Sentez Arastirmasinin Islem Siiregleri (Polat ve Ay, 2016, 5.56).

Yukarida Sekil 1’de goriiliigli lizere meta-sentez calismalarinda 6ncelikle calisilacak konu
belirlenerek arastirma sorulart yazilir. Ardindan meta-sentez ¢alismasina dahil edilecek arastirmalarin
secimi yapilir. Yapilan se¢im sonrasinda dahil edilen arastirmalar okunarak ortak temalar olusturulur ve
ortak temalarin sentezlenmesi yapilir. Sentezlemenin ardindan bulgularin raporlastiriimasi ile ¢aligma
tamamlanir.

Bu arastirmada meta-sentez calismalart dogasi geregi arastirma sorusunun belirlenmesinin
ardindan ilgili anahtar kelimeler kullanilarak “Ulusal Tez Merkezi” {izerinden lisansiistii ¢alismalarin
taramas1 yapilmistir (Polat ve Ay, 2016, s.55). Elde edilen kaynaklarin gbézden gegirilmesi ve
degerlendirilmesinin ardindan, arastirmaya dahil edilme ve hari¢ tutulma 6lgiitleri belirlenerek ilgili
caligmalar secilmistir. Bir sonraki basamakta secilen ¢aligmalar degerlendirilmis benzerlik ve farliliklar
ortaya konmustur. Ardindan temalar ¢ercevesinde sentezlenerek ¢ikarimlar yapilmis ve raporlastirma
islemi gerceklestirilmistir.

2.1. Orneklem

Bu arastirmada amagcsal &rnekleme yontemlerinden olgiit drnekleme kullanilmustir. Olgiit
ornekleme; 6rneklem i¢in 6nceden belirlenen dlgiitleri yerine getiren birimlerden olusur ve bu birimler
kisi, olay, nesne veya durumlardan meydana gelebilir (Biiyiikdztiirk, Kilig-Cakmak, Akgiin, Karadeniz
ve Demirel, 2004. s.91). Aragtirmaya dahil edilme ve hari¢ tutulma olgiitleri su sekildedir: Yiiksek
Ogretim Kurumu Ulusal Tez Merkezi’nde bulunan lisansiistii tez olmas, ilgili tezlerin yayim izninin
bulunmasi, “Saglik Harcamalarinin Ekonomik Biiylimeye Etkisi” baglig1 ile taranmasi seklindedir.

fgili taramanin sonucunda Yiiksek Ogretim Kurumu Ulusal Tez Merkezi’nde bulunan konu ile
ilgili 16 lisansiistli teze ulasilmistir ve bunlardan dahil edilme Olgiitiinii saglayan 9 lisansiistii tez
arastirmanin 6rneklem grubunu olusturmaktadir.

Calisma No Yazar Yayim Yih Tez Tiirii
T-1 Akm, C.S. 2007 Yiiksek Lisans
T-2 Akyol-Aytiirk, K. 2010 Yiiksek Lisans
T-3 Giirbiiz, M.M. 2010 Yiiksek Lisans
T-4 Filiz, Y. 2010 Yiiksek Lisans
T-5 Sacu-Barlin, F. 2010 Yiiksek Lisans
T-6 Ozer, B. 2010 Doktora
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T-7 Kisa, P. 2012 Yiiksek Lisans
T-8 Alacahan, E. 2015 Yiiksek Lisans
T-9 Kilig, B. 2017 Yiiksek Lisans

Tablo 1. Meta-Senteze Dahil Edilen Calismalar

Arastirmaya dahil edilen lisansiistii tez calismalar1 Tablo 1°de gdsterilmistir. Ilgili ¢calismalar
yayim yilina gore T-1, T-2, T-3, T-4, T-5, T-6, T-7, T-8 ve T-9 seklinde numaralandirtlmistir. Tablo 1
incelendiginde 2007 yilinda bir; 2010 yilinda bes; 2012, 2015 ve 2017 yillarinda ise birer lisansiistii tez
calismasinin yapildig1 goriilmektedir. Ayrica tez ¢aligmalariin sekizi yiiksek lisans tezi, biri doktora
tezi seklindedir.

2.2. Veri Toplama Araci

Tirkiye’de saglik harcamalarinin ekonomik biiylimeye etkisini inceleyen lisansiistii tez
¢alismalarinin mevcut durumunun meta-sentez yoluyla ortaya konmasini amaglayan bu aragtirmada veri
toplamak amaciyla arastirmaci tarafindan ”Arastirma Kiinyesi Formu” gelistirilmistir (EK-1). Yiiksek
Ogretim Kurumu Ulusal Tez Merkezi’nden alinan 9 lisansiistii tez detayli bir sekilde incelenerek bu
form araciligi ile degerlendirmeye tabi tutulmustur.

2.3. Verilerin Analizi

Bu arastirmada elde edilen veriler her bir tema icin tablo veya grafikler halinde sunulmustur.
Her bir tema ve kendisine ait alt temalar ile birlikte analiz edilerek ayrmtili sekilde betimlenmistir. Tlgili
calismalarin benzer ve farkli yonleri ortaya konularak alan yazina katkisi tartisgilmistir(Calik ve Sozbilir,
2014. 5.35.).

2.4. Gecerlik ve Giivenirlik Calismasi

Tirkiye’de saglik harcamalarinin ekonomik biiylimeye etkisini inceleyen lisansiistii tez
calismalarinin mevcut durumunun ortaya konmasmi amacglayan bu meta-sentez arastirmasinda
gecerlilik ve gilivenirlik saglanmasi igin alinan tedbirler su sekildedir: arastirmanin amaci ve sorulari
acik sekilde ifade edilmistir, dahil edilme ve hari¢ tutulma Olgiitleri ayrintili sekilde betimlenmistir
(Polat ve Ay, 2016, s.58).

3. BULGULAR

Arastirmanin Orneklem grubunu olusturan 9 lisansiistii tez ¢aligmasi arastirmanin amaci
dogrultusunda ayrintili bigimde incelenmistir. Yapilan meta-sentez arastirmasinin amaglar1 olan;
lisansiistii tez ¢aligmalarinin amaglari, analizlerinde kullanilan veriler, kullandiklar1 bilimsel arastirma
yontemleri ve ulastiklar1 sonuglar bulgular olusturmaktadir. Yapilan incelemeler sonucunda bulgular
“Arastirma Kiinyesi Formu”na islenerek veriler hazir hale getirilmistir.

Meta-Sentez kapsamindaki tez g¢aligmalarinin Oncelikle amaglar1 belirlenmistir ve amaglar
gruplandirilarak Tablo 2’de gosterilmistir.

Amaclar Calismalar f

T-1,T2,T-3, T-4, T-5,

Saglik harcamalarinin ekonomik biiylime iizerindeki 5 8 T-9 9
etkilerinin incelenmesi -6, 7-7, T8, T-
Saglik harcamalarinda OECD Ulkeleri ile Tiirkiye’nin T-1, T-5, T-8, 3

karsilastirilmasi
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Saglik ve ilag harcamalarmi etkileyen faktorlerin T-1, T-7 1
belirlenmesi

Tablo 2. Meta-Senteze Dahil Edilen Calismalarin Amaglarina Iliskin Bulgular

M Saglik harcamalannin ekonomik biiylime lizerindeki etkilerinin incelenmesi
M Saglk harcamalarinda OECD Ulkeleri ile Tirkiye nin karsilagtiriimasi

W Saglik ve ilag harcamalarini etkileyen faktdrlerin belirlenmesi

10
9
9
8
7
w 6
g
2
oy
3
2
1
: i
0

Meta-Senteze Dahil Edilen Calismalarin Amaclarina iliskin Bulgular

Sekil 2. Meta-Senteze Déhil Edilen Calismalarin Amaglarina Iliskin Bulgular

Arastirmaya dahil edilen lisansiistii ¢alismalarinin amaglar1 Tablo.2’de gosterilmistir. Tablo
2’ye gore; aragtirma kapsamindaki tiim lisansiistli tezleri saglik harcamalarinin ekonomik biiylime
iizerine etkisini incelemeyi amaclamiglardir. Saglik harcamalarinda OECD iilkeleri ile Tiirkiye
karsilastirmasini da amaglayan lisansiistii tezleri; T-1, T-5, T-8’dir. T-1 ve T-7 lisansiistii tezleri ayrica
saglik ve ilag harcamalarini etkileyen faktorleri de incelemeyi amaglamustir.

Meta-Senteze dahil edilen ¢aligmalarda kullanilan yontemlere iliskin bulgular Tablo 3’de

gosterilmigtir.
Yo6ntem Calismalar f
Nitel
Dokiiman analizi T-1, T2, T-3, T-4, T-5,T-6, T-8, T-9 8
Nicel
Tarama T-3, T-7, T-9 3
Kiimeleme Analizi T-5 1

Tablo 3. Meta-Senteze Dahil Edilen Calismalarda Kullanilan Yontemlere Iliskin Bulgular
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Frekans

® Dokiiman analizi ®WTarama ™ Kimeleme Analizi

Meta-Senteze Dahil Edilen Calismalarda Kullanilan Y&ntemlere iliskin Bulgular

Sekil 3 Meta-Senteze Dahil Edilen Calismalarda Kullanilan Yontemlere Iliskin Bulgular

Meta-Senteze dahil edilen ¢aligmalarda kullanilan yontemlere iliskin bulgular Tablo 3’te

gosterilmektedir. Tablo 3’e gore; T-1, T2, T-3, T-4, T-5, T-6, T-8, T-9 lisansiistii tezleri nitel aragtirma
yontemi olan dokiiman analizini modelini kullanmiglardir. T-3, T-7 ve T-9 lisansiistii tezleri nicel
arastirma yontemlerinden tarama modelini kullanmislaridir. T-5 lisansiistii tezi ise nicel arastirma
yontemlerinden olan kiimeleme analizi modelini kullanarak ¢aligmasini hazirlamistir.

Meta-Senteze dahil edilen ¢aligsmalarin verilerine iligkin bulgular Tablo 4’de sunulmustur.

Calisma Analizlerde Kullanilan Veriler
No

T-1 Ekonomik Géstergeler: GSYIH ve KBGSYIH 1990-2004
Saglik Gostergeleri: Dogumda Yasam Beklentisi, Bebek-Cocuk Oliim Hizi, Kaba Oliim
Oran1 1990-2004
Sosyal Giivenlik Kurumlari Ilag Harcamalar1 1994-2005

T-2 Ekonomik Géstergeler: GSYIH ve KBGSYIH 1990-2004
Saglik Gostergeleri: Dogumda Yasam Beklentisi, Bebek-Cocuk Oliim Hizi, Kaba Oliim
Oran1 1990-2004

T-3 Ekonomik Gostergeler: Reel GSMH 1980-2007
Saglik Gostergeleri: Dogusta Yasam Beklentisi 1980-2007 (Ekonometrik analiz)

T-4 Ekonomik Géstergeler: GSYIH ve KBGSYIH 1980-2007
Saglik Géstergeleri: Dogumda Yasam Beklentisi, Bebek-Cocuk Oliim Hizi, Kaba Oliim
Oram 1980-2007

T-5 Ekonomik Gostergeler: GSMH, KBMG

Saglik Gostergeleri: Dogumda Beklenen Yasam Siiresi, Kigi Bag1 Saglik Harcamasi
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T-6 Dogumda Yasam Beklentisi, Cocuk Oliim Orani, Kaba Dogurganlik Orani, Ulusal
Gelirin Satin Alma Giicii Paritesiyle Belirlenmis Serisi, Toplam Kamu Saglik
Harcamalari, Toplam Kamu Saglik Harcamalarinin Ulusal Gelire Orani, Kamu Egitim
Harcamalarinin Ulusal Gelire Oran1 Savunma Harcamalarinin Ulusal Gelire Orani
Degiskenlerinin Zaman Serileri 1984-2005 (Ekonometrik Analiz)

T-7 Ekonomik Gostergeler: Reel GSYIH

Saglik Gostergeleri: Saglik Kurumlarinin Yatak Sayilari, Saglik Kurumlarimin Sayisi,
Saglik Personeli Basina Diisen Kisi Sayisi, Dogusta Yasam Beklentisi

Tiirkiye’de Kisi Bagina ilag Harcamasi1 2004-2009
Toplam ilag Harcamalarmin Saglik Harcamalari I¢indeki Yiizdesi 2004-2009

T-8 Cari GSMH Degisim Oran1 1999-2013
GSMH Degisim Orani 1999-2013
Cari Saglik Harcamasi Degisim Oran1 1999-2013
Reel Saglik Harcamasi Degisim Orani 1999-2013

T-9 Ekonomik Géstergeler: KBGSYIH 1980-2015

Saglik Gostergeleri: Kisi Basina Diisen Saglik Harcamasi, Kisi Bagina Diisen Kamu
Saglik Harcamasi, Kisi Basina Diisen Ozel Saglik Harcamasi 1980-2015

Tablo 4 Meta-Senteze Dahil Edilen Calismalarin Verilerine Iliskin Bulgular

Arastirmaya dahil edilen lisansiistii tezlerin saglik harcamalar1 ve ekonomik biiylime arasindaki
iligkiyi saptamak tlizere kullandiklar1 veriler yukarida Tablo.4’de gorildiigii gibidir. Lisansiistii
tezlerinde, ekonomik gostergeler olarak genellikle GSYIH ve KBGSYIH verileri dikkate alinmustir.
Saglik gostergeleri olarak ise dogumda yasam beklentisi, bebek-cocuk 6liim hizi ve kaba 6liim orani
verileri yillar itibariyle ekonomik verilerle karsilastirilarak bir nedensellik elde edilmeye ¢aligilmigtir.

Meta-Senteze dahil edilen ¢alismalarin sonuglarina iligkin bulgular Tablo 5’de sunulmustur.
Sonuglar Caligmalar f

Saglik harcamalarinin ekonomik biiyiime ve kalkinma T-1,T-2,T-3,T-4,T-5,T-6,T- 9
uzerinde olumlu etkileri vardir. 7, T-8, T-9

Saglik harcamalart beseri sermaye stokunu artirarak daha T-1,T-3,T-4, T-7,T-8, T-9 6
verimli hale getirmektedir.

OECD iilkeleri ile yapilan kiyaslamada Tiirkiye’nin saghk T-1, T-5, T-6, T-8, 4
harcama orani daha diisiiktiir.

Saglik harcamalarinin ekonomik biiyiimeye olumlu etkileri T-3, T-4, T-9 3
uzun donemlidir.

Tiirkiye’de saglik harcamalarinin biyiikk bolimii tedavi T-1,T-5,T-8 3
hizmeti harcamalarina ayrilmaktadir
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Tiirkiye’de saglik harcamalarmin GSYIH igindeki orami T-1, T-4 2
yillar itibariye artis egilimindedir.

Tablo 5 Meta-Senteze Déhil Edilen Calismalarin Sonuglarina Iliskin Bulgular

= Saglik harcamalarinin ekonomik biyiime ve kalkinma tzerinde olumlu etkileri vardir.

® Saglik harcamalar beseri sermaye stokunu artirarak daha verimli hale getirmektedir.

B OECD iilkeleri ile yapilan kiyaslamada Tiirkiye’'nin saghk harcama orani daha diistikttir.
Saglik harcamalarinin ekonomik biiylimeye olumlu etkileri uzun donemlidir.

m Tiirkiye'de saghk harcamalarinin biyiik boliimi tedavi hizmeti harcamalarina ayrilmaktadir.

| Tiirkiye'de saglk harcamalarinin GSYiH icindeki orani yillar itibariye artis egilimindedir.

Meta-Senteze Dahil Edilen Calismalarin Sonuclanna lliskin Bulgular

Frekans
O oW = WD

Sekil 3 Meta-Senteze Déhil Edilen Calismalarin Sonuglarina Iliskin Bulgular

Meta-Senteze dahil edilen lisansiistii tezlerin sonug boliimleri ayrintili olarak incelenmis ve elde
edilen analizler yukarida Tablo 5’te gdsterilmistir. Incelenen lisansiistii tezlerin hepsinin ulastig1 ortak
ve ana sonug; saglik harcamalarinin ekonomik biiyiime ve kalkinma iizerinde olumlu katkilarmin
olduguna dairdir.

Saglik harcamalarinin ekonomik biiyiimeye olumlu etkilerinin uzun dénemde gériilecegini T-3,
T-4 ve T-9 tezlerinde belirtilirken diger tezler aksini savunmamaktadirlar.

Saglik harcamalarinin ayni zamanda bir beseri sermaye yatirimi oldugu ve beseri sermaye
stokunu artirarak daha verimli hale getirecegi T-1, T-3, T-4, T-7, T-8 ve T-9 lisansiistii tezlerinde sonug
olarak belirtilmistir.

Tiirkiye’de yapilan saglik harcamalarinin OECD f{ilkelerinde yapilan saglik harcamalarina gore
daha diisiik oldugu T-1, T-5, T-6 ve T-8 lisansiistii tezlerinde ifade edilmistir.

Tiirkiye’de saghk harcamalarinin GSYIH igindeki pay1 yillar itibariyle incelendiginde bir artis
egiliminde oldugu T-1 ve T-4 lisansiistii tezlerinin ulastiklart sonuglardandir.

Tiirkiye’de saglik harcamalari icerik olarak incelendiginde harcamalarin bityiik bolimii
tedavi edici saglik hizmetlerinde yogunlastigi ve en biiyiikk payi ila¢ harcamalarinin olusturdugu
sonucuna T-1, T-5 ve T-8 lisansiistii tezleri ulagmistir.

4. SONUC

Bu boliimde saglik harcamalart ve ekonomik biiyiime arasindaki iliskiyi inceleyen lisansiistii
tezlerin meta-sentezini yapan bu arastirmadan elde edilen bulgular 1siginda ulagilan sonuglar
sunulmustur. Aragtirma kapsaminda incelenen lisansiistii tezlerin tamami saglik harcamalar1 ve
ekonomik biiyiime arasindaki iligkiyi saptamay1 amaclamaktadir. Ayrica ¢aligmalarda saglik ve ilag
harcamalarmi etkileyen faktdrlerin belirlenmesinin ve saglik harcamalarimda OECD iilkeleri ile
Tiirkiye’nin karsilastirilmasinin konu edildigi goriilmektedir.
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Lisanstistii tezlerin yontemlerine iligkin elde edilen bulgulara gore, caligmalarin gogunda nitel
arastirma yontemlerinden dokiiman analizinin kullanildig1 goriilmistiir. Calismalarda nicel arastirma
yontemlerinden tarama modeli ve kiimeleme analizinin de kullanildigi goriilmiistiir. Calisma konu
alaninin énemi g6z 6niinde bulunduruldugunda daha farkli yontemlerin de kullanilmasinin alana katki
saglayacagi diigiiniilmektedir.

Arastirmaya dahil edilen lisansiistii tez c¢alismalari incelendiginde saglik harcamalar1 ve
ekonomik biiyiime arasindaki nedensellik iliskisini saptamak icin ekonomik veri olarak GSYIH ve
KBGSYIH verilerinin kullanildig1, saglik gdstergeleri olarak ise dogumda yasam beklentisi, bebek-
cocuk 6liim hiz1 ve kaba 6liim oran1 kullanildig1 sonucuna ulagilmistir. Ayrica lisansiistii tez ¢aligmalari
kullanilan verileri yillara gore gesitlendirmislerdir. OECD Ulkeleri ile Tiirkiye nin karsilastirilmasim da
inceleyen tez calismalari Tiirkiye’de ve OECD Ulkelerinde saglik harcama verilerini kullanarak
karsilastirma yapmustir.

Arastirma kapsaminda incelenen lisansiistii tez ¢aligmalar1 elde ettikleri sonuglar agisindan
incelendiginde saglik harcamalar1 ve ekonomik biiylime arasinda olumlu yonde bir iliski oldugu
goriilmektedir. Caligkan, Karabacak ve Megik’e gore (2013); saglik durumundaki gelismeler, kisisel
ekonomik getirileri ile birlikte {ilkelerin de ekonomik performansinin yiikselmesine de kaynaklik eder.
Birgok iktisatci, iilkelerin saglik diizeylerinin yiiksek olmasi iilke kalkinmasini pozitif yonde etkiledigi
hususunda ortak goristedirler (Karagiil, 2002, s.72). Lisansiistii tez ¢alismalarinda saglik harcamalari
ve ekonomik biiyiime arasindaki olumlu iliskinin kisa dénemde anlamlilik ifade etmedigi ancak uzun
donemde pozitif yonde iligkinin oldugu sonucuna ulasilmistir. Kar ve Agir’in da (2006) yapmus
olduklar1 ¢aligmada egitim ve saglik harcamalari ile biiyiime arasinda uzun dénemli bir iligki oldugu
goriilmiigtiir. Meta-senteze dahil edilen lisansiistii tez ¢alismalarinda saglik harcamalarinin aslinda
beseri sermaye yatirimi oldugu vurgulanarak, isgiiciiniin kalitesini ve verimliligini artirip iktisadi yonde
ekonomiye olumlu katkilar olacagi ifade edilmistir. Lisansiistii caligmalarin sonucuna paralel olarak
Akar (2014) yaptig1 c¢aligmasinda su ifadeleri kullanmistir: “Beseri sermayenin gelisimini ve
verimliligini saglamak adina saglik harcamalarinin arttirilmas: gerekmektedir ve saglik harcamalarinin
daha fazla gergeklestirilmesi aymi zamanda iilkelerde ekonomik biiyiimenin ve kalkinmanin
saglanmasina yol agmaktadir.” Lisansiistii ¢aligmalarinda ayrica Tiirkiye ile OECD Ulkeleri saglik
harcamalar1 bakimindan karsilastirildiginda Tiirkiye’de saglik harcamalarinin kisi basi ve genel olarak
daha diisiik oldugu sonucuna ulasmislardir. Akar’da (2014) yaptig1 ¢alismasinda Tiirkiye’nin saglik
harcamas1 bakimimdan OECD iilkelerine gore daha diisiik seviyede oldugunu belirtmistir. Tiirkiye nin
kisi bagina saglik harcamasi miktar1 tiim OECD iilkeleri i¢inde en son sirada yer almaktadir (Ersoz,
2008, s. 97).

Ek-1 Arastirma Kiinyesi Formu
Calisma | Yazarin Yayim Tez Amaglari Yontem Kul. Sonuglar

No Soyadi- Yili Tiirii Veri
Adi

T-1

T-2
T-3

T-4
T-5
T-6
T-7
T-8
T-9
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