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RONESANS GIiTARINDAN KLASIK GiTARA SAG EL TEKNiGINiN GELiSimi

Soner ULUOCAK
Hacettepe Universitesi Ankara Devlet Konservatuari, suluocak@hacettepe.edu.tr

Ozet

Bu arastirma Rénesans gitarindan gliniimiiz klasik gitarina uzanan evrim siirecinde,
sag el tekniginin gelisimini ortaya koymak amaciyla yapilmistir. Betimsel modelin esas
alindigi arastirmada, verilerinin elde edilmesinde survey yéntemi kullanilmistir. Arastirma
kapsamina Rénesans gitarindan itibaren ana akim miizikte yer etmis gitar tirleri dahil
edilmis olup, tarih boyunca var olmus diger gitar tirleri kapsam disinda tutulmustur. Buna
gére arastirmada Rénesans gitari, Barok gitar, Romantik gitar, Torres gitari ve klasik gitara
ait sag el teknikleri incelenerek, bu tekniklerin tarihsel siire¢ icerisindeki gelisimleri ortaya
konmus ve aralarindaki benzerlikler ve farkliliklar ortaya ¢ikarilmistir. Arastirma verilerinin
degerlendirilmesi sonucunda, Rénesans gitarindan klasik gitara uzanan evrim siirecinde
¢algilarin sag el tekniklerinde oldukg¢a belirgin degisim ve déniisiimlerin yasandidi sonucuna
varilmistir. Bu dedisim ve déniisiimlerin ¢algilarin fiziksel 6zelliklerinin yani sira, genel miizik
akimlarinda yasanan degisimlerden de kaynaklandidi ve kimi tekniklerin zaman icinde yok
olurken, kimilerinin yiizyilllar boyunca korunarak giiniimiize degin ulastigi tespit edilmistir.
Arastirmanin sonunda tarih boyunca kullanilmis farkli sag el tekniklerinin klasik gitar
editiminde kullanimina yénelik énerilerde bulunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Sag el, Rénesans gitari, Klasik gitar, Gitar egitimi.

DEVELOPMENT OF RIGHT HAND TECHNIQUE FROM RENAISSANCE GUITAR

TO CLASSICAL GUITAR
Abstract

The purpose of this study is to examine the development of right hand technique
through the evolution process from Renaissance guitar to present day classical guitar. In the
research descriptive method was used for this aim and the data were collected by using
documantary survey method. The research was limited with some types of guitars that took
place in main stream music from the Renaissance guitar to the present day classical guitar so
the other types of the guitars in the history of music are excluded. Accordingly the right hand
techniques of renaissance guitar, baroque guitar, romantic guitar, Torres guitar and classical
guitar was examined and the similarities and differencies between them were determined.
The findings shows us that the right hand techniques were changed dramatically through the
evolution process from Renaissance guitar to classical guitar. These changes were originated
not only from the changes of the guitar’s physical proporties but also the changing of musical
genres. And besides that some right hand techniques were dissapeared whereas some were
protected through the ages. At the end of the study some recomendations regarding to
usage of right hand techniques that used through the history in classical guitar education
were considered by the author.

Key Words: Right hand, Renaissance guitar, Classical guitar, Guitar education.



Rénesans Gitarindan Klasik Gitara Sag El Tekniginin Gelisimi

1.Giris

Hornbostel-Sach Calgi Siniflandirma Sistemi’'ne gore kordofonlar (telli
calgilar) sinifindan bir galgi olan klasik gitar, yizyillar sliren bir evrimin sonucunda
ginimuzdeki bicimini almistir. Seslerin, iki sabit nokta arasina gerilen bir ya da
daha fazla telin titresimiyle Uretildigi kordofonlar, oldukg¢a genis bir dagilim
gosterirler. Birgok farkli cografya ve kultiurde degisik bigcim ve kullanim &zellikleriyle
belirginlesen kordofonlarin kékeni tarih 6ncesi ¢aglara kadar uzanir (Wade, 2001:
10-13). Eski Misir kiiltiiriine ait kimi duvar resimlerinde yer alan nefer (M.0. 1300)
adl calgi, Hititlere ait tas kabartmalarda goriilen Hitit calgisi (M.0. 1400-1350) ve
Antik Yunan kiiltiiriine ait kimi heykellerde karsimiza ¢ikan pandora (M.0. 330-320)
adl g telli calgi, gitara benzerligiyle dikkat ceken en eski kordofonlardir.

ilkgag’in ardindan Ortagag’da da bircok gitar benzeri kordofona rastlanir.
Arastirmalar, Avrupa’da Ortacag boyunca kullanilan gitar benzeri ¢algilarin sayisinin
oldukga fazla oldugunu ortaya koymaktadir (Turnbull, 1991: 1-2). Bunlar arasinda
13. Yizyil ispanyasi’na ait kimi minyatiirlerde resmedilen “guitarra latina” (Latin
gitarl) ve “guitarra morisca” (Magrip gitan) isimleriyle anilan iki ¢algi, glinimiz
gitarinin 6ncileri olarak kabul edilirler. Bu iki ¢algi, tarihte gitar ismiyle bilinen ilk
calgilar olmalar bakimindan biyilk bir 6nem tasirlar. Bu galgilardan perdeli, uzun
sapli ve govdesi sekiz biciminde olan guitarra latina, glinimiz klasik gitarina
benzerligiyle dikkat ¢eker. 15. Yiizyila gelindiginde ise guitarra, guiterne, giterne,
gittern, cittern, ghiterra ve vihuela isimleriyle anilan bircok gitar benzeri ¢alginin
Avrupa miziginde yer aldig1 goriilmektedir (Tyler, 1980: 2; Madriguera, 1993: 33).

Tim bu calgilar arasinda 15. ve 16. Ylzyillarda bilyik bir popilerlige
kavusarak ozellikle ispanya, Fransa, italya ve ingiltere’de kullanimi yayginlasan
“guitarra” (gindmdizdeki ismiyle Ronesans gitari), glinimize vyazili mizik
orneklerinin ve ¢alim teknigine iliskin bilgilerin ulastigi en eski gitar benzeri calgi
olarak karsimiza gikar. Ronesans miiziginde hem solo hem de eslik o6zelligiyle
kendine 6zgl bir yer elde etmis olan Rénesans gitari, 16. Yizyil sonlarinda yerini
Barok gitara birakmis, Barok gitar ise 18. Ylzyll sonlarinda Romantik gitara
doniserek kullanimini tamamlamistir. Yaklasik 1800-1860 yillari arasinda Avrupa
miziginde belirgin bir yer elde etmis olan Romantik gitarinin yerini ise anavatani
ispanya olan Torres gitari almistir (Turnbull ve Tyler, 1984). Yapiminda kullanilan
yontemler, boyutu ve ses o6zellikleri bakimindan gitar tarihinde bir kilometre tasi
olarak kabul edilen Torres gitari, 19. Ylzyilin son g¢eyregi ve 20. Yizyilin ilk yarisina
damgasini vuran calgilardan biri olmustur. Torres gitarinin hakimiyetini stirdlirdigu
bu yillarda, bu gitarin sahip oldugu temel 6zellikleri koruyan, ancak farkli tasarim
fikirlerinin de isin icine katilarak Gretildigi yeni gitarlar mazik diinyasina katilmistir.
Ozellikle 1910-20’lerden itibaren tiim diinyada yeni yapim teknikleriyle tretilen bu
gitarlar, zamanla Torres gitarinin yerini almaya baslamistir. Torres gitari model
alinarak Uretilen, ancak boyutunda ve ses yapisinda kimi farkliliklari da beraberinde
getiren bu gitarlar, glinimiizde “klasik gitar” ismiyle anilmaktadir (Wade, 2001).
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Gitar tarihinde Ronesans gitarindan klasik gitara uzanan evrim cizgisinde, adi
gecen tim calgilarda oturus-tutus pozisyonlari ve buna bagh olarak sag-sol el
teknikleri bircok degisim ve donlisim gegirmistir. Bu degisim ve dénlisimlerden en
garpici olani ise sag el tekniginde yasanmistir. Yuzyillar icinde birgok sag el teknigi
ortaya ¢ikmis, bunlardan kimileri zaman icinde terkedilirken, kimileri de geliserek
ginimize kadar ulasmistir. Klasik gitarda ses Uretme mekanizmasinin temelini
olusturan sag el, mizigin ifade edilmesinde birincil géreve sahiptir. Hiz, giirlik ve
renk gibi temel mizik 6gelerinin yani sira birgcok miziksel efekt de yine sag el ile
uygulanan teknikler yoluyla gergeklestirilir. Klasik gitar icrasinda boylesine 6nemli
islevleri olan sag elde tarih boyunca kullanilmis tekniklerin ortaya konulmasinin,
klasik gitar egitiminde farkl sag el tekniklerinin denenmesine olanak saglamasi
bakimindan 6nemli oldugu distiniilmektedir. Bu durumun ¢ok yonli bir klasik gitar
egitimine katkida bulunarak, icra edilen mizigin ifadesinde de farkliliklar yaratacagi
dislintilmektedir.

1.1.Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci Rénesans gitarindan klasik gitara uzanan siireg
icerisinde sag el tekniginin nasil bir degisim ve donlsim gegcirdigini ortaya
koymaktir. Klasik gitarin evrim siirecinde yer alan tim gitar tirleri igin yazilan
eserler klasik gitar egitiminde dnemli bir yer teskil etmekte, bu eserlerde kullanilan
sag el teknikleri ise klasik gitar egitiminin dnemli bir boyutunu olusturmaktadir.
Arastirmanin, glinimiz klasik gitar egitiminde farkh sag el tekniklerine yer
verilmesine bir katki saglamasi bakimindan 6nemli oldugu distnilmektedir.

2.Yontem

Bu arastirmada Ronesans gitarindan klasik gitara uzanan siireg icinde sag el
tekniginin gelisiminin belirlenmesi amaciyla betimsel model kullanilmis, arastirma
verileri survey yontemiyle elde edilmistir. Arastirmada Ronesans gitarindan itibaren
ana akim muzikte yer alan gitar tirlerine ait sag el teknikleri incelenmis, ana akim
miizikte yer almayan diger gitar tlrleri arastirma kapsami disinda tutulmustur.
Gilnlmize ulasan en eski yazili mizik 6rneklerine sahip gitar Ronesans gitari
oldugundan, arastirmanin sinirliigl bu sekilde belirlenmistir. Buna gére Ronesans
gitari, Barok gitar, Romantik gitar, Torres gitari ve klasik gitara ait sag el teknikleri
ve bu tekniklerin gelisimleri incelenerek, aralarindaki benzerlikler ve farkliliklar
ortaya konmustur.

3.Ronesans Gitarindan Klasik Gitara Sag El Tekniginin Geligimi

Yapilan bir¢ok arastirmada, gliniimiiz klasik gitarinin bilinen en eski atasinin
Ronesans gitari oldugu vurgulanmaktadir (Tyler, 1980; Turnbull ve Tyler, 1984;
Wade, 2001). Ronesans gitarinin ardindan Barok gitar, Romantik gitar ve Torres
gitari, klasik gitara uzanan evrim siirecinde yer alan diger calgilar olarak karsimiza
cikar. Boyut, bicim ve tel sayisi bakimindan farkh ozellikler gosteren tim bu
calgilarda sag el teknigi daima bir gelisim icinde olmustur. Bu bélimde Rénesans
gitarindan itibaren sag el tekniginin gelisimi basliklar halinde ele alinmistir.
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Rénesans Gitarindan Klasik Gitara Sag El Tekniginin Gelisimi

3.1.Rénesans Gitarinda Sag El Teknigi

Ronesans gitari Avrupa muiziginde yaklasik 15. ve 16. Yizyillarda kullanilan,
ancak daha dncesine dair kesin bilgiler bulunmayan dort cift telli bir calgidir. Calgiya
Rénesans gitari ismi 20. Yiizyilda verilmistir. Kendi déneminde ispanya’da guitarra
ve guitarra de quatro ordenes, italya’da chitarra, chitarrino ve chitarra da sette
corde, ingiltere’de giterne, Fransa’da ise guiterne ve guiterre isimleriyle taninan
calg icin ilk eserler 1540’larin sonlarinda ispanya ve Fransa’da yayimlanmistir
(Wright, t.y; Madriguera, 1993: 76; Wade, 2001: 25). Rénesans gitari 1600’lerin
baslarindan itibaren yerini Barok gitara birakarak muzik diinyasindan silinmistir.

Boyutu gliniimiz klasik gitarinin yaklasik Ggte biri kadar olan Rdnesans
gitarinda sag el teknigi, doénemin lavta teknigiyle bilylik benzerlikler
gostermektedir. Buna gore calginin sag el tutus pozisyonunda serge parmak gitarin
on ylizeyine yaslanir, diger parmaklar ise tellere paralel bir konumda tutulurdu
(Tyler ve Sparks, 2002: 1; Hoyt, 1990: 8). Rénesans gitarinin caliminda basparmak,
isaret ve orta parmak kullanilir, ylzik parmagina gorev verilmezdi. Basparmagin
diger parmaklardan daha igeride tutuldugu bu tutus pozisyonunda isaret ve orta
parmaklar telleri avug icine dogru cekerken, basparmak tele asagi dogru vururdu.
Tyler (1980) bu tutus pozisyonu ve ¢alim tekniginin bitlnlyle donemin lavta
tekniginden kopya edildigini bildirmektedir.

Ronesans gitarinda gam pasajlarinin icrasinda basparmak-isaret parmagi
teknigi kullanilmistir. Bu teknik, doneme ait kaynaklarda figueta ismiyle
adlandiriimaktadir. Figueta yalniz Rénesans gitarinda degil, donemin lavta ve
vihuela gibi ¢algilarinda da yaygin olarak kullanilan bir teknikti (Tyler, 1980).

Rénesans gitarinin ¢aliminda tirnak kullanilmaz, teller parmak uglarinin etli
kismiyla cekilirdi. Bu ¢alim teknigi giinimizde tirando adiyla bilinmektedir. Bu
yillarda, “parmaklarin bir Ust tele yaslanarak galinmasi” anlamina gelen apoyando
teknigi henliz ortaya ¢tkmamisti.

Rénesans gitari hem punteado hem de rasguado olarak calinabilen bir
calgiydi. Tiirkge karsihg heniiz gelistirilmemis olan bu ispanyolca terimlerden
punteado notalarin tek tek; rasguado ise sag el parmaklarinin tiim tellere vurularak,
akorlar halinde ¢alinmasi anlamina gelmektedir. Punteado dénemin lavta tekniginin
aynisi iken rasguado Rénesans gitarina 6zgl bir teknikti. Donemin lavta muiziginde
kullanilmayan bu teknik, Ronesans gitarindan sonra da devam ederek gitar
mizigine ait temel bir teknik olarak glinimulze kadar ulasmistir (Tyler, 1980).
Rasguado teknigi 6zellikle Barok donemde biyiik bir gelisim gecirmis, 1800’lerden
itibaren ise Ozellikle Flamenko mizikte kullaniimaya baslayarak 20. Ylzyila
erismistir.

3.2.Barok Gitarda Sag El Teknigi

Barok gitar Avrupa miziginde yaklasik 1600-1800 yillari arasinda kullaniimis
bes cift telli bir calgidir. K6keninin Ronesans gitarina ya da vihuela isimli gitar
benzeri bir calgiya dayandigl tahmin edilen calgiya Barok gitar ismi 20. Ylzyilda
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verilmistir. Anavatani ispanya olan calgi, kendi déneminde tiim Avrupa’da ispanyol
gitari ismiyle taninmistir. Barok donemin ardindan Klasik dénemin ilk elli yilinda da
popdulerligini koruyan Barok gitar, 18. Yiizyll sonlarindan itibaren yerini Romantik
gitara birakarak, mizik diinyasina veda etmistir (Turnbull ve Tyler, 1984).

3.2.1.Barok Dénemde (1600-1750) Barok Gitar Sag El Teknigi

Ronesans gitarindan yaklasik iki kat daha biyik bir calgi olan Barok gitarda
sag el tutus pozisyonu, Ronesans gitarinda uygulanan pozisyonla ayniydi. Ancak
Barok gitarda bu tutus biraz daha cesitlenmisti. Barok gitaristler Ronesans
gitaristlerinden farkli olarak sag el tutus pozisyonunda iki farkh yontem
kullaniyorlardi. Bunlar, basparmagin diger parmaklardan daha igeride ve
basparmagin diger parmaklardan daha disarida oldugu tutus pozisyonlaridir. Her iki
pozisyonda da tipki R6nesans gitarinda oldugu gibi serge parmak ¢alginin gdvdesine
-ses tahtasina- yerlestirilerek destek alinir, boylece daha dengeli ve saglam bir tutus
saglanmis olurdu Barok gitarda da tipki Ronesans gitarinda oldugu gibi yizik
parmak kullanilmaz, ¢alim esnasinda basparmak, isaret ve orta parmak
gorevlendirilirdi (Tyler, 1980: 77). Apoyando tekniginin henliz ortaya ¢ikmadigi bu
donemde ses lUretme teknigi yine tirando idi. Barok gitarda sag el parmaklarinda
tirnak kullanilmaz, teller parmak uglarinin etli kisimlariyla gekilirdi.

Barok gitarda gam pasajlarinin icrasinda gitaristlerin blyik ¢ogunlugunun
tercih ettigi teknik, basparmak ve isaret parmaginin birlikte kullanimiydi. Figueta
adi verilen bu teknik Ronesans donemi lavtacilarindan Ronesans gitarina, oradan da
Barok gitara aktarilmis kokll bir gelenekti. Daha az sayidaki gitarist ise isaret ve orta
parmagin birlikte kullanildigi bir baska teknigi tercih ediyordu. ilk defa Fuenllana’nin
1554 tarihli vihuela tablatur kitabinda bahsettigi bu teknigin kullanimi ve
yayginlasmasi, 17. Yizyihn ikinci yarisini bulmustur (Tyler, 1980: 79). Dénemin
ispanyol gitarist ve bestecilerinden F. Guerau (1694), teknigin kullanimi konusunda
sunlari yazmistir:

“Gam pasajlari isaret ve orta parmakla ¢alinmalidir. Bu
parmaklar ardisik olarak kullanilmalidir. Eger tek bir parmak
st Uste bircok kez calarsa, sonugta ortaya temiz bir muzik
cikmayacaktir... Eger birinci telden baslayan ve baslara dogru
inen bir gam ¢alacaksaniz, dordiinci tele kadar isaret ve orta
parmaklarla galinmali, dérdiincl telden itibaren basparmakla
devam edilmelidir. Fakat eger baslardan baslayan ve tizlere
dogru cikan bir gam calinacaksa, basparmakla baslanarak ikinci
tele kadar calinmali ve ikinci telden itibaren isaret ve orta
parmaga gecilerek devam edilmelidir” (Akt. Pennington, 1979:
133).

Barok gitar da tipki Ronesans gitari gibi hem punteado hem de rasguado
olarak c¢alinan bir calgiydi. Ancak bu donemde rasguado teknigi Ronesans
doénemindekinden cok daha ileri boyutlara ulasmisti. 17. Yiizyilda yazilan hemen
hemen her Barok gitar metodunda birgok farkh rasguado vurusa rastlanmaktadir.
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Barok gitar, rasguado c¢alim ozelligiyle donemin orkestralarinda sirekli bas
sifrelerinin (ing. figured bass, ita. basso continuo) icra edildigi vazgegilmez
calgilardan biri olmustu. Bas sifrelerinin rasguado olarak seslendirilmesi, Barok
gitaristlere oldukga genis bir dogaglama alani sagliyordu. Barok Ddnem
gitaristlerinin, bu bas sifrelerini eserin yapisina uygun suslemeler ekleyerek
calmalari dénemin bir gelenegiydi (Koonce, 2006).

Rasguado teknigi dzellikle italyan ve ispanyol gitaristler tarafindan oldukga
ileri boyutlara tasinmistir. Bu gitaristler bircok degisik rasguado vurus
gelistirmislerdir. Ornegin italyan Barok gitarist ve besteci Montesardo (1606),
rasguado yaparken, tellere sag elin li¢ ya da dort parmagi ile yumusak bir sekilde,
arp tarzinda bir etki yaratarak ve sirayla (tim parmaklar ayni anda degil) vurulmasi
gerektigini yazmaktadir. Besteciye gore sesin rengini degistirmek icin sag el kimi
zaman delik Gzerinden, kimi zaman sapa yakin bir pozisyondan, kimi zaman da sesi
daha da tathlastirmak icin sap Uzerinden c¢alinmaliydi. Fransiz mizik teorisyeni
Mersenne (1636) ise rasguado teknigi lizerine oldukga ayrintili bilgiler verdikten
sonra, daha yumusak veya sert bir etki yaratmak igin gitarin kdpriisiinden sapina
kadar her bdlgesinin kullanilmasi gerektigini belirterek, rasguadonun, dénemin
gitaristleri arasinda geleneksellesmis bir teknik oldugunu yazmistir (Akt. Yates,
1993: 146).

Fransiz Barok gitarist ve besteci Viseé (1682) de cesitli rasguado vurus
teknikleri tanimlamustir. Viseé, asagl dogru hizli ve pes pese gelen vuruslarda sag
elin dort parmaginin kullanilabilecegini, ancak sadece basparmagin ya da
basparmak ve diger parmaklarin birlikte kullanildigl baska vurus tekniklerinin de
kullanilabilecegini yazar. Besteci yukari dogru vuruslarda ise sadece isaret
parmaginin kullanilabilecegini, eger art arda gelen hizli notalar varsa sag elin iki
parmaginin pes pese kullanilabilecegini belirtmistir (Akt. Yates, 1993: 146-147).

Rasguado, Barok gitari kendine 0zgi bir calgl haline getiren temel
tekniklerden biri olmustur. Madriguera (1993)’ya gore Barok gitar mizigi, Kuzey
Avrupa kontrpuani ile Akdeniz tlkelerinin rasguado tekniginin bir harmanidir. Ancak
Barok gitarda tiim akorlar rasguado teknigiyle icra edilmiyordu. Rasguado
tekniginin kullanilmadigl bu akorlarda basparmak, isaret, orta ve yuzik parmak
birlikte kullanilirdi. Bu durumda, 6rnegin bes sesli bir akor seslendirilecekse, en
alttaki iki notayr tek basina basparmak, diger li¢ sesi ise isaret, orta ve yuzik
parmak calardi (Tyler, 1980: 79).

3.2.2.Klasik Dénemin ilk Elli Yilinda (1750-1800) Barok Gitar Sad El Teknidgi

Klasik donemin ilk elli yiinda da (1750-1800) kullaniimaya devam edilen
Barok gitarda sag el teknigi, mulzikte yasanan degisime bagli olarak degisimler
gostermistir. Ancak tutus pozisyonunda herhangi bir farklilik ortaya ¢cikmamis, sag
el serce parmaginin gitarin gbévdesine yaslanmasi kurali devam etmistir. Bu
donemin gitaristleri, kokeni Ronesans’a dayanan ylizlerce yillik bu gelenegi
sirdiirmuslerdir. Serce parmak gitara yaslandiginda saglam bir tutus saglaniyor ve
calgi dengede kaliyordu. Bu tutus pozisyonunda sag el tellere paralel bir konum alir,
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basparmak diger parmaklardan daha icerde tutulurdu. Bu tutusta serce parmak
gitara yaslandigindan, yuzik parmaginin kullanimi neredeyse imkansizdi. Bu
yuzden, Klasik dénem gitaristleri de daha o6nceki ylzyillarda oldugu gibi daima
basparmak, isaret ve orta parmag kullanmiglardir. Bu vyillara ait metotlar
incelendiginde birinci ve ikinci tellerde isaret ve orta parmak, tg¢lincl, dérdinci ve
besinci tellerde ise basparmagin kullaniminin yaygin bir uygulama oldugu goralir.
Klasik donemin baslarinda yiazik parmaginin zayif bir etkiye sahip oldugu
dusindldiginden, calim esnasinda ona gorev verilmiyordu. Ama yine de bu
parmagin kullanimini savunan ve metotlarinda buna yer veren besteciler vardi.
Fransiz besteciler A. Bailleux (1773) ve A. Lemoine (1802) buna 0Ornek olarak
gosterilebilir. Her iki isim de metotlarinda basparmagin dérdiinci ve besinci; isaret,
orta ve yuzik parmaklarinin ise diger (¢ telde kullaniimasi gerektigini 6nermislerdir.
Ancak bu 6neri donemin gitaristleri tarafindan kabul gorip, yayginlasmamistir (Akt.
Tyler ve Sparks, 2002: 223).

Klasik donemin ilk elli yilinda Barok gitarda tel cekme teknigi ise her zaman
oldugu gibi yine tirando idi. Bu donemde apoyando vurus teknigi heniliz ortaya
cikmamisti. Zaten serce parmak vyaslanmis durumda iken apoyando’nun
uygulanmasi olanakli degildi (Tyler ve Sparks, 2002: 202-260).

1750-1800 yillari arasinda Barok gitar sag el tekniginde gorilen en belirgin
degisim, rasguado tekniginde olmustur. Bu yillarda rasguado esliklerin yerini, blok
olarak seslendirilen akorlar ve arpejler almistir. Nitekim bu yillara ait metotlar
incelendiginde rasguado tekniginden bahsedilmedigi, bunun yerini farkli arpejlerle
yapilan egsliklerin aldigi gorulr.

Barok donem siresince Barok gitar icrasinda tirnak kullanilmamis, ancak
Klasik donemin ilk yillarinda tirnak kullanimini gerekli géren yeni bir ekol ortaya
ctkmistir. ispanya’da ortaya cikan bu ekolun kurucusu gitarist ve besteci Padre
Basilio (gercek adi Miguel Garcia’dir) idi. Barok gitarda oldugu kadar, yaklasik
1740l yillarda ispanya’da ortaya cikan alti gift telli gitarda da bir virtiiéz olan
Basilio, Luigi Boccherini’nin de dikkatini ¢ekmis usta bir miizisyendi. Ayni zamanda
taninan bir gitar egitmeni de olan Basilio’nun 6grencileri arasinda D. Aguado, F.
Moretti ve F. Ferandiere gibi Klasik donemin o6nde gelen gitaristleri de
bulunmaktaydi. Bu isimler Basilio’'nun anlayisini takip ederek, tirnak kullanimini
tercih etmisler, A. Abreu (1799), F. Moretti (1799), F. Ferandiere (1799) yazdiklari
metotlarda sag elde tele degecek kadar bir tirnagin olmasini énermislerdir (Akt.
Tyler ve Spaks, 2002: 230-261). ilerleyen yillarda bu isimlere D. Aguado (1824) da
katilmis, o da 1824 yilinda yayimladigi metodunda tirnak kullaniminin sagladigi
avantajlari vurgulamistir.

Klasik dénemin ilk elli yilinda tirnak kullaniminin yalnizca ispanyol gitaristler
arasinda yaygin oldugu goriilse de, ispanyol gitaristlerin timi bu teknigi tercih
etmiyordu. Ornegin F. Sor'un énciiliik ettigi bircok isim tirnak kullanimini dogru
bulmaz, bunun mizigi olumsuz etkiledigini belirtirdi. 1750-1800 vyillari arasinda
Fransiz ve italyan gitaristler ise tirnak kullanmayi kabul etmedikleri gibi bunun,
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gitarin dogal sesini bozarak, mizige zarar veren bir teknik oldugunu ifade
ediyorlardi. Bu gitaristlere gore en dogru ¢alim teknigi, tellerin parmak uglarinin etli
kismiyla cekilmesiydi. Nitekim yasamini Fransa’da siirdiiren italyan gitarist ve
besteci G. Merchi de metodunda (1777), kesinlikle tirnak kullanilmamasi ve tellerin
parmak uglariyla ¢ekilmesi gerektiginin altini ¢izmistir (Akt. Tyler ve Spaks, 2002:
230-261).

3.3.Romantik Gitarda Sag El Teknigi

Romantik gitar yaklasik olarak 1780’lerin ortalarinda, italya ya da Fransa’da
ortaya ciktig tahmin edilen, alti tek telli bir gitardir. Barok gitardan yola gikilarak
retilen calginin popilerlik kazanarak Avrupa sanat miziginde kullaniminin
yayginlagmasi, 1800’lerin baslarindan itibaren olmustur. Ses rengi 6zellikleri, calim
kolayligi ve bas seslerinin daha fazla olmasi gibi etkenler, calginin yayginlasmasini
saglamistir.

Romantik gitar sag el tekniginde Rdnesans’tan beri uygulanan gelenek yine
devam ediyordu. Buna goére sag el serce parmagi gitarin 6n tablasina yaslaniyor,
calimda basparmak, isaret ve orta parmak kullaniliyordu. Bu teknikte 6nceki
ylzyillarda oldugu gibi yliziik parmagi yine yer almiyordu. Bu parmak ancak kimi
arpejlerde ya da kimi akorlarin seslendirilmesinde kullanilirdi. Bu dénemde yiiziik
parmagiyla melodi calinmasi disliniilmezdi. Nitekim F. Carulli (1810), F. Molino
(1824/25) ve M. Carcassi (1836) basta olmak lzere, dénemin birgok gitaristi de
metotlarini bu anlayisla yazmistir. Tiim bu metotlarda dordiinci, besinci ve altinci
tellerde basparmak; birinci, ikinci ve Uglincl tellerde ise isaret ve orta parmagin
kullaniimasi 6nerilmistir. Ancak zaman igcinde Aguado ve Sor’un 6nculik ettigi yeni
tutus pozisyonlari da ortaya c¢ikmistir. Ornegin Aguado “Nouvelle Methode de
Guitarre Op.6” (Paris, 1834) adli metodunda kendi bulusu olan ve tripode adini
verdigi bir aparati tanitmistir. Gitari kirk bes derecelik bir acgiyla sabit ve kenetli bir
bicimde tutan bu alet sayesinde gitarist, ¢algly! tutmak zorunda kalmadan rahatca
calabilirdi. Boylece sag elin serce parmagini gitara yaslamaya gerek kalmaz ve tim
parmaklar serbestce hareket edebilirdi (Annala ve Matlik, 2007: 42-43; Turnbull ve
Tyler, 1984: 99). Aguado’nun bu aparati gelistirmekteki amaci tipki bir piyanistin,
piyanonun Onilne oturarak calmasi gibi, gitaristin de sabit duran bir gitarla
calmasini saglamakti (Morris, 2005: 47-48). Ancak bu bulus gitaristler arasinda
kabul goriip, yayginlasmamistir. Boylece sag eli gitara yaslamadan ¢almayi deneyen
ilk gitaristlerden biri olan Aguado’nun bu deneyi, uygulama sansi bulamadan
tarihteki yerini almistir (Annala ve Matlik, 2007: 42-43). Ancak besteci buldugu bu
yontemle, ylizik parmagini da tipki isaret ve orta parmaklar gibi etkili bir bicimde
kullanmayi basarmistir. Nitekim Aguado’nun bu tarihten itibaren yazdigi birgok etit
ve eserde bunun sonuglarini gormek mimkindir. Sag el tekniginde degisiklik
yapmak isteyen bir baska gitarist ve besteci de F. Sor olmustur. Sor (1830) sag eli
ozglrlestirmek icin calglyl bir masaya yaslayarak c¢almayr denemis, bunun
sonucunda ise serce parmagini gitara yaslamadan calabilmeyi basarmistir. Ancak
besteci yine de, serge parmagin zaman zaman gitara yaslanmasi gerektigini, boylece
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daha dengeli bir tutusun saglanabilecegini belirtmistir (Annala ve Matlik, 2007: 42-
43; Turnbull ve Tyler, 1984: 99).

Romantik gitarda serce parmagin gitara yaslanmasi bir¢ok sorunu da
beraberinde getiriyordu. Sirekli ayni noktadan c¢alindigi icin farkli renkler
Uretilemiyor, ayrica parmaklarin hareketleri engelleniyor ve dinamiklerin
uygulanmasi giiclesiyordu (Turnbull ve Tyler, 1984: 99). iste bu yiizden calgidan
gizel bir ton elde etmek icin sag elin dogru bir noktada konumlanmasi oldukga
6nemliydi. Sor (1830)’a gore kopriiden itibaren tel boyunun onda biri kadar mesafe
en dogru yerdi. Clinkii ona gore en giizel ton buradan elde edilirdi (MacKillop,
2008). Sag el tellere dik olarak degil, belli bir agiyla vururdu.

Sor, ¢agdasi birgok gitaristin aksine Romantik gitar sag el teknigini ayrintili
bir bicimde incelemistir. Bestecinin bu konuda ulastigl sonuglar, ginimize 151k
tutar niteliktedir. Sor donemin genel anlayisina uygun bir bicimde Uglncd,
dordiinci, besinci ve altinci tellerde basparmak, birinci ve ikinci tellerde ise isaret
ve orta parmaklari kullanmayi tercih ettigini, sag elin pozisyonunu sabit kilmak ve
mimkin oldugunca az hareket ettirmek iginse, isaret ve orta parmaklar ikinci
telden daha yukari ¢ikarmadigini yazmistir. Aksanli (vurgulu) notalarin basparmak
ile calinmasini 6nermis, hatta bu parmagi birinci telde bile kullanmaktan
cekinmemek gerektigini belirtmistir. Besteci metodunda ylzik parmagini ise
ayrintih olarak incelemistir. Ona gore bu parmak nadiren kullanilmali ve yalnizca
akorlarin igerisinde tercih edilmeliydi. Besteci, yliziik parmak digerlerinden daha
zayif oldugundan, onunla melodik pasajlarin ¢alinmasinin dogru olmayacagini
disliniyordu. Ylzik parmaginin dort sesli akorlar ve kimi arpejler disinda
kullanilmamasi gerektigini 6zellikle belirten besteci, gam pasajlarinin ise daima
isaret ve orta parmaklarla ¢alinmasi gerektiginin de altini ¢izmistir (Akt. MacKillop,
2008).

Romantik gitar sag el tekniginde tirnak kullanimi ise 19. yuzyil gitaristleri
arasinda da oldukga tartisma yaratan bir konuydu. Donemin tipik gitar tekniginde
teller parmak ucuyla cekilir, tirnak kullanilmazdi. Tirnagi genellikle ispanyol
gitaristler tercih eder, italyan ve Fransiz gitaristler buna karsi cikardi. Ancak
ispanyollar da bu konuda ikiye ayrilmisti. Ornegin Padre Basilio ve dgrencileri -F.
Moretti, F. Ferandiere ve D. Aguado gibi- tirnakla ¢alimdan yana iken, F. Sor gibi
blyuk isimler bunu reddediyordu. Hatta Unli besteci, kendi eserlerinin kesinlikle
tirnaksiz calinmasi gerektigini o6zellikle belirtmistir. Sor’a gore teller parmak
uglarinin etli kisimlariyla gekilmeliydi (Akt. Grunfeld, 1974: 187-188). Tipki Sor gibi
F. Carulli, F. Molino ve M. Carcassi gibi gitaristler de tirnaksiz galmayi
savunuyorlardi (Morris, 2005: 34-86). Ornegin M. Carcassi (1836) tirnakla ¢alima
kesinlikle karsiydi. Besteci metodunda tele parmaklarin ug¢ kismiyla dokunmak
gerektigini, tirnagin tele degmemesine Ozellikle dikkat etmek gerektigini
vurgulamistir. Oysa D. Aguado (1834) muhakkak tirnak kullanmak gerektigini, ¢ciinki
bu sekilde hem renk hem de girlik acisindan farkliliklar yaratilabilecegini
belirtmistir (Tyler ve Sparks, 2002: 261). Aguado’nun tirnak kullanimi 6nce parmak
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ucu, ardindan tirnagin tele dokunmasi seklindeydi. Besteci “Nuevo Metodo para
Guitarra” (1843) adli metodunda tirnak kullanimi hakkinda sunlari yazar:

“Uzun yillardir edindigim tecribe sonunda sunu
soyleyebilirim ki, dogru bir sekilde kullanildiginda tirnakla
¢almak daha temiz, metalik ve tath (limpio, metalico y dulce)
sesler ¢ikarmamizi saglar. Yine dogru bir sekilse kullanilirsa
daha fazla hiz yapilabilir ve sesler ¢cok temiz bir sekilde ortaya
¢ikabilir” (Akt. Grunfeld, 1974: 188).

3.4.Torres Gitarinda Sag El Teknigi

Torres gitari yaklasik 1860’1 yillarda ispanya’da ortaya ¢ikan alti tek telli bir
gitardir. Romantik gitardan gelistirilerek Uretilen c¢algl boyut, bicim ve akustik
ozellikleri bakimindan o dénemde gelinen en (st noktay! temsil ediyordu. Mizik
diinyasinda blylik bir kabul goérerek kisa siirede yayginlasan Torres gitari Romantik
gitardan daha biylk boyutlarda ve esikleri daha yiliksek oldugundan, bu calgida
serge parmagi gitara yaslayarak ¢calmak miimkiin degildi. Bu ylizden Torres gitarinda
yeni bir oturus ve tutus pozisyonu ortaya ¢ikmistir. Bu pozisyonla birlikte Ronesans
doneminden beri siregelen sag el teknigi ortadan kalkmis, bunun yerini
parmaklarin daha da 6zglrlestigi yeni bir teknik almistir. Gelisen bu teknik 20.
Yizyilda da uzun bir sire kullanilmistir. Torres gitarinda oturus ve tutus
pozisyonunun ilkelerini belirleyen ve bunu belli kurallara baglayan isim ise ispanyol
gitarist ve besteci F. Tarrega olmustur.

Tarrega’nin gelistirdigi ilkelere gore gitarist dncelikle vicudunun dengede
kalabildigi, saglam bir tabureye oturmalidir. Omuzlarin dogal durumunda kaldigi bu
pozisyonda, sol bacak Uzerine vyerlestirilen gitarin sirti (arkas)) gogsimiize
yaslanmalidir. Ardindan gitarist bir miktar 6ne egilmeli ve bir ayaklikla yikseltilen
sol bacak, viicutla dar bir agl yapacak konuma getirilmelidir. Tarrega’ya gére gitari
sol bacagimiza, gogsiimiize ve sag bacagimiza yasladigimiz noktalarin olusturdugu
Uiggen, tutus pozisyonunun temelini teskil ediyordu. Torres gitarinda sag el tutus
pozisyonu da bu oturus pozisyonuna goére bicimlenmisti. Tarrega’ya gore sag 6nkol
gitarin sag st kosesine yerlestiriimeli ve kendi agirhigiyla asagi dogru birakilmaliydi.
Kol bu pozisyonda iken ilk olarak sag el parmaklarinin avug iciyle birlestigi noktadaki
bogumlarin, tellere paralel bir konum almasi gerekiyordu. Bu durumda isaret, orta
ve ylzik parmaklar tellere dik bir konum alacaktir. Ayrica sag bilek, kendiliginden,
saga dogru hafifce burkulmalidir. Tim bu slregten sonra teller, parmak ucuna yakin
olan birinci ve ikinci bogumlar kullanilarak ¢ekilmeli, basparmak ise tele, parmak
ucuna yakin olan bogumdan hareket ettirilerek vurulmaliydi (Ko, 2009: 27). Tarrega
sag el tekniginin en ayirt edici 6zelligi parmaklarin tellere dik bir agiyla vurulmasidir.
Oysa Romantik gitarda sag el parmaklarinin tellere gapraz bir agiyla vurdugu bir
teknik gecerliydi.

Torres gitarinda sag el serce parmaginin galgiya yaslanarak ¢alinmasi kural
degistiginden, gitar tarihinde sag elin 6zgirlestigi yeni bir donem basladi. Boylece
bundan boyle sag elde basparmak, isaret ve orta parmagin yani sira ylizik parmak
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da etkin bir bicimde kullanilmaya baslandi ve bir¢ok niians ve dinamigin daha etkili
bir bicimde uygulanmasi saglandi.

Torres gitariyla birlikte sag el tekniginde ortaya cikan bir baska yenilik de
apoyando teknigidir. Apoyando’nun ortaya cikisi hakkinda Gg¢ farkh goris
bulunmaktadir. Bunlardan ilkine gore bu teknigi bulan ve eserlerinde ilk olarak
kullanan gitarist J. Arcas’tir. ikinci goriise gére ise apoyando, 19. yiizyll ortalarinda
Flamenko gitaristleri tarafindan bulunup, gelistirilmistir. Bu goriise gore bu vurusun
Torres gitariyla bir iligkisi yoktur. D6nemin Flamenko gitaristleri oldukga yuksek sesli
sarki, dans ve ritmin icinde, melodileri ve gam pasajlarini daha kuvvetli
duyurabilmek amaciyla bu teknigi kesfetmistir. Segovia (1893-1987) da bu gorise
katilanlardandir. Ona goére apoyando teknigi Tarrega’dan 6nce de vardi ve
Flamenko gitaristleri tarafindan kullaniliyordu (Bobri 1977: 44). Bu gorisi savunan
arastirmacilar Arcas’in, apoyando’yu, Flamenko gitaristlerinden 6grendigini
vurgularlar (nitekim Arcas’in da iyi derecede Flamenko caldigi bilinmektedir).
Apoyando’nun ortaya ¢ikisi hakkindaki Gglincii bir goris ise bu teknigi Tarrega’nin
kesfettigidir. Bestecinin 6grencilerinden Pujol, apoyando tekniginin kurucusunun
Tarrega oldugunu bildirmektedir (Akt. Bobri 1977: 44). Kokeni hakkinda her ne
kadar bircok tartisma bulunsa da apoyando vurus, Torres gitarinda kullanilan temel
sag el tekniklerinden biri olarak 6nem kazanmis ve Torres gitarinin ardindan, klasik
gitarda da kullanim alani bularak giinimize kadar ulasmistir.

Tirnak kullanimi konusunda Torres gitarinda da, Romantik gitardakinden
farkh bir durum s6z konusu degildi. Bu gitarda da kimi gitaristlerin tirnak
kullandiklari, kimilerinin ise parmak ucuyla Uretilen tirnaksiz tonu tercih ettikleri
goriilmektedir. Ornegin J. Arcas tirnak kullanan gitaristlerden iken Tarrega uzun
yillar tirnak kullanip, 1902’den itibaren bundan vazgegerek tirnaksiz bir ton
arayisina girmistir (Turnbull, 1974: 106-107). Tipki bunun gibi Tarrega’nin 6nde
gelen iki 6grencisinden Pujol da tirnaksiz bir teknigi savunurken, Llobet tirnak
kullanimini gerekli gormustir.

3.5.Klasik Gitarda Sag El Teknigi

Torres gitarinin yapim ilkeleri esas alinarak Uretilen, ancak boyut ve ses
yapisi bakimindan ondan daha farkh 6zellikler tasiyan klasik gitarda sag el teknigi,
strekli bir arayis ve gelisim icinde olmustur. 20. Yiizyilin ilk yarisinda yaygin olan sag
el tutus pozisyonunda, Tarrega’nin Torres gitarinda ortaya koydugu ilkeler
gecerliyken, 1920-30’lardan itibaren Segovia’nin onciliigiinde gelisen yeni bir
anlayis kendini gostermis, 1970’lerden itibaren ise bilimsel bakis agisinin daha 6n
planda oldugu yeni teknikler ortaya ¢ikmistir.

Tarrega’nin Torres gitarinda ilkelerini koydugu sag el teknigi herhangi bir
degisiklige ugramadan klasik gitarda da uzun yillar kullanilmis, 6zellikle 20. Yizyilin
ilk yarisinda hakim bir teknik olarak yayginlasmistir. Bu teknigin takipcilerinden
Pujol (1933), metodunda Tarrega’nin sag el anlayisini ayrintilariyla ortaya
koymustur. Buna gore sag el tellere tam dik bir a¢ida tutulmali, tirando tekniginde
teller parmak uglarinin etli kisimlariyla gekilirken, apoyando vurusta parmaklarin ug

340



Rénesans Gitarindan Klasik Gitara Sag El Tekniginin Gelisimi

kisimlarindaki bogumlar kullaniimalidir. Bagsparmak ise tellere parmak ucuna yakin
olan bogumdan hareket ettirilerek vurulmalidir. Pujol (1933), Tarrega’nin sag el
anlayisinda tirnaga yer olmadigini, bu yiizden bu teknigi uygulamak isteyen bir
gitaristin kesinlikle tirnak kullanmamasi gerektigini bildirmistir (Akt. Roos, 2009).

Segovia’nin ortaya koydugu sag el teknigi ise Tarrega tekniginden daha farkli
ozellikler tasir. Bu teknikte sag onkol ve Ust kol rahat bir bicimde tutulurken, bilek
hafifce biikiilmeli ve parmaklar tellere yaklasik seksen derecelik bir agi olusturarak,
hafif egik bir bicimde tutulmalidir. Sag ele yukaridan bakildiginda basparmak ve
isaret parmaklarinin bir c¢arpi isareti olusturdugundan emin olunmal, c¢alim
esnasinda parmaklar bilekten hareket ettirilmelidir. Tellere parmaklarin sol
kenarlariyla vuruldugu bu teknikte, ¢alim esnasinda kolun durusu higcbir zaman
bozulmamalidir. Segovia tekniginde de tipki Tarrega tekniginde oldugu gibi
apoyando vurus biyiik bir 6nem tasir. Segovia’ya gore apoyando vurus zengin bir
renk imkani saglamaktadir ve bu ylzden mutlaka kullanilmahdir (Bobri, 1977: 46-
49). Tirnak kullanimini reddeden Pujol’'un aksine tirnakla ¢alimin bir zorunluluk
oldugunu belirten Segovia, dogru ses liretme tekniginin ancak parmak ucu-tirnak
bilesimiyle olabilecegini vurgulamistir. Ona goére 6nce parmagin ug¢ kismi tele
dokunmali, ardindan tirnak tele dokunarak teli cekmelidir (Bobri, 1977: 46-49).

Klasik gitarda Tarrega ve Segovia’nin ortaya koyduklari sag el teknikleri tim
diinyada etkisini strdirirken, bir yandan farkli arayislar da devam etmis ve yaklasik
1970’lerden itibaren modern sag el teknigi adi verilen yeni bir anlayis ortaya
cikmistir. Modern sag el tekniginin ayrintilarini ortaya koyan ilk pedagog Quine
(1971) olmustur. Tarrega’nin tirnaksiz calim ve Segovia’nin parmak ucu-tirnak
tekniklerinin temiz ses lretmekte yeterli olmadigl savunan Quine (1971), klasik
gitarda dogru ses Uretiminin ancak tellerin dogrudan tirnakla calinmasi yoluyla
mimkin oldugunu savunmustur. Quine (1971)’a gore tirnakla ¢calim daha genis bir
renk olanagi yaratmanin yani sira daha temiz sesler tGretmeyi, daha yliksek bir ses
elde etmeyi ve daha yiiksek bir hiza erismeyi de miimkin kilmaktadir. Quine (1971)
tirnaksiz ¢alim ya da parmak ucu-tirnak tekniginin hizi azalttigi gibi temiz bir ses
tretmeyi de engelledigini vurgulamistir (Akt. Roos, 2009: 63).

Quine (1971)a goére apoyando vurus modern sag el tekniginin temel
unsurlarindan biridir ve mimkiin oldugunca sik kullanilmahdir. Quine (1971) bu
vurusun uygulanma bigimiyle ilgili olarak Tarrega teknigine karsit bir goris 6ne
slirerek, hareketin parmaklarla avug iginin birlestigi bogum yerinden yapilmasi
gerektigini, parmak eklemlerinin ise serbest bir bicimde, kendi dogal kavisli
halleriyle birakilmasi gerektigini belirtmistir. Bu teknige gore tele vuracak olan
parmak bir cekic gibi hareket etmelidir. Quine (1971) tirando tekniginin
uygulanmasinda da ayni mekanizmayi 6nermistir. Buna gore avug iciyle birlesen
bogumdan hareket eden parmak, tele vurduktan sonra serbest bir bicimde avug
icine dogru kapanmalidir. En az enerjinin harcanarak, en kuvvetli sesin ¢ikmasini
saglayan mekanizma budur. Tele vurus acisi ise Tarrega tekniginde oldugu gibi dik
degil, sola dogru yaklasik 45 derecelik bir agi olmalidir. Clinki dik bir agiyla yapilan
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vurus hem gitaristin daha fazla kuvvet harcamasina yol agmakta, hem de ton
kalitesi agisindan daha zayif bir sonu¢ vermektedir. Quine (1971)’a gére tirando
vurustan apoyando vurusa gegislerde parmaklarin Gzerinde bulunan bogumlarin
hafifce hareket etmesinde bir sakinca yoktur. Ona gore bu kiigiik hareketler
parmaklarin bir gerginlik tasimadiginin bir gostergesidir. Quine (1971) basparmagin
ise bogumlarindan kivrilmadan, diiz bir bigimde tutulmasi ve tirnagin sol kenariyla
tele vurulmasi gerektigini belirtmistir. Quine (1971)’'a gore tirnaklar yaklasik 1.5
mm. uzunlugunda olmali, parmak uglarinin sekline uygun olarak térpilenerek,
kenar ve koselerinden arindiriimahdir (Akt. Roos, 2009: 62-65).

Klasik gitarda sag el teknigine yeni bir yaklasim getiren bir diger pedagog
olan Duarte (1974) ise oncelikle gitaristlerin bireysel farkliliklarina dikkat ¢ekerek,
her gitaristin ayni teknigi tamamen ayni bicimde uygulayamayacagini vurgulamistir.
Duarte (1974), parmak uzunlugu, parmak uglarinin yapisi, sertligi ve sekli ile
tirnaklarin sertligi ve bigimini gitaristlerin ¢alim tekniklerini etkileyen baslica
faktorler olarak ortaya koymustur. Ancak bireysel 6zellikler her ne kadar farklilik
gosterse de, tim bireylerin uygulayabildigi ortak bir hareket vardir ki, bu da sag elin
silindirik bir objeyi kavrama pozisyonudur. iste Duarte (1974)'nin ortaya koydugu
sag el tekniginin temelini bu pozisyon olusturur. Buna gore sag el silindirik bir objeyi
tutar bir pozisyonda olmalidir. Bu tutus pozisyonunda isaret, orta ve vyuzik
parmaklar birinci tele yerlestirilmeli, isaret parmaginin tel ile sola dogru bir agi
yaptigl, orta parmagin biraz daha kiiglik bir agi yaptig ve ylizilk parmaginin ise tele
dik bir konum aldigindan emin olunmalidir. Duarte (1974)’ye gére tim parmak
hareketleri parmaklarla avug iginin birlestigi bogumdan vyapiimali ve ¢alim
esnasinda elin, parmaklar disindaki farkh bolgeleri hareket etmemelidir. Parmaklar
tellere mimkin oldugunca yakin bir pozisyondan vurmali, bdylece enerjinin
ekonomik kullanimi saglanmalidir. Duarte’nin sag el tekniginde basparmak diger
parmaklardan daima daha 6nde olmalidir (Akt. Roos, 2009: 66-70).

Apoyando vurusa Ozel bir 6nem veren Duarte (1974), apoyando’dan
tirando’ya gecislerde elin pozisyonunun degismemesi ve gegislerin parmak uglarina
yvakin olan bogumlarin hareketi ile saglanmasi gerektigini vurgulamistir. Duarte
tekniginde tirnaklar kisa tutulmal, parmak uglar tirnagi destekleyerek sesin
kalitesini artirmalidir. Duarte (1974), tirando vurusun uygulanmasinda Quine
(1971)'nin fikirlerine katilarak yalnizca tirnagin kullaniimasi gerektigini belirtirken,
apoyando vuruglarda ise Segovia teknigini destekleyerek parmak ucu-tirnak
bilesiminin kullanilmasi gerektigini belirtmistir (Akt. Roos, 2009: 66-70).

Klasik gitarda sag el teknigi lizerine ¢alismalar yapan bir baska pedagog olan
Taylor (1978) ise oncelikle sag elin durus agisini ele alarak, parmaklarla avug iginin
birlestigi bogum yerinin tellere paralel degil, sola dogru acI yapacak bir bicimde
tutulmasi gerektigini belirtmistir. Taylor tekniginde tirnak bicimleri biylik 6nem
tasir. Buna gore her bir tirnagin tele temas ettigi nokta farkh oldugu icin her biri
farkli sekilde torpilenmelidir. Bu teknikte de tipki Duarte tekniginde oldugu gibi
isaret ve orta parmaklar tellere sola dogru bir agi yaparak, yiziik parmak ise dik bir
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actyla vurur. Duarte (1974)'nin fikirlerine katilarak tirando vurusta dogrudan tirnak
kullanimini, apoyando’da ise parmak ucu-tirnak bilesimini éneren Taylor (1978),
apoyando vurusa 6zel bir 5nem vermis ve seslendirilen pasajin tirine gore g farkli
apoyando vurus tanimlamistir (Akt. Roos, 2009: 70-74).

Carlevaro (1978) da klasik gitar sag el teknigini ayrintili bir bicimde incelemis,
sag koldaki biylik kaslarin parmaklara eslik ettigi farkli bir teknik énermistir. Bu
teknige gore sag kol calim esnasinda daima hareketli oldugundan, tek bir noktaya
sabitlenmemeli, parmak hareketleri ise bilekten ya da omuzdan degil, koldaki
blylk kaslardan kaynaklanmahdir. Bu ylizden sag kol daima gerginlikten uzak ve
serbest olmalidir. Sag el tellerle sola dogru bir a¢i yapmalidir. Carlevaro (1978)'nun
sag el teknigini digerlerinden ayiran en 6nemli unsur, bu teknikte apoyando’nun yer
almamasidir. Apoyando vurusun miuzigi olumsuz etkiledigini belirten Carlevaro
(1978)’'ya gore, gitaristler tele vurduktan sonra parmagin hareketini durdurmak
ihtiyaci hissettikleri icin bu teknige ihtiyagc duymaktadirlar. Oysa parmagi nasil
durdurabilecegini bilen bir gitarist, apoyando vurusa ihtiya¢ duymayacaktir. iste bu
bakis agisiyla Carlevaro (1978), tirando vurus lzerinde ayrintili olarak durmus ve
bes farkl tirando vurus gelistirmistir. Bunlar akorlarin caliminda kullanilan hafif
tirando, hareketin parmakla avug icinin birlestigi blylik bogumdan yapildigi kuvvetli
tirando, vyine ayni mekanizmanin kullanildigi ancak parmak eklemlerinin
sertlestirilerek yapildigi tirando, hareketin tim bir bilekle ya da kol ile yapildig
tirando ve sag elin agisinin degistirilerek farkh bir ses rengi yaratmayi amaglayan
hafif tirando’dur. Carlevaro (1978) bu son tirando vurusun yalnizca hafif ya da
mezzo forte giirlik derecesine sahip notalarin seslendirilmesinde kullaniimasi
gerektigini belirtmistir. Ona goére tim bu tirando vuruslar dogru bir bicimde
uygulandiginda, bircok farkh girlik ve renkte ses Uretilmis olacak ve apoyando
vurusa gerek kalmayacaktir.

Ryan (1991) ise sag el tekniginde parmak hazirlama yontemini ortaya
koymus, calma-rahatlama teknigi olarak adlandirilan bir anlayisi gelistirmistir. Ryan
(1991) diger tum pedagoglardan farkli olarak notalar arasindaki zaman
bosluklarinin, en az notalarin kendi degerleri kadar 6nemli oldugunu vurgulayarak,
gitaristin bu bosluklardan faydalanarak parmaklarini rahatlamasinin geregine isaret
etmistir. Bu zaman bosluklari saniyeden bile kigik degerler olmalarina karsin
gitaristin rahatlamasinda buyik bir 6nem tasir. Parmaklar tele vurmadan 6nce
miimkln oldugunca rahat bir bicimde durmali, calma esnasinda ise parmaklara ne
az ne de fazla, tam gerektigi kadar kuvvet verilmelidir. Ryan (1991) bu kuvveti
sertlikle gevseklik arasinda ve gitaristin bireysel 6zelliklerine gore degisen ortalama
bir kuvvet olarak tanimlamaktadir. Ryan (1991)’a gére parmaklar calinacak olan
tele, ¢almanin hemen oncesinde yerlestirilmeli, baska bir ifadeyle “parmak
hazirlanmahdir”. Bu hazirhk teknik, ton ve ifadenin bilingli bir kontrolini
saglayacaktir. Gitarist c¢alim esnasinda notalar arasindaki kiglik zaman
bosluklarindan faydalanacagi icin parmaklarini dinlendirebilecek kigik siireler
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bulabilecektir. Boylece bu kigik zaman bosluklari sayesinde parmaklarini bir
sonraki vurus icin hazirlayabilecektir (Akt. Roos, 2009: 79-81).

Apoyando vurusa 6zel bir 6nem veren Ryan (1991) iki farkli apoyando onerir.
Birincisi gam pasajlarinda kullanilan ve parmagin Ustteki tele ¢ok fazla kuvvet
vermeden yaslandigi hafif apoyando, ikincisi ise tek bir notanin vurgulanmasi igin
yapilan ani ve kuvvetli apoyando. ikinci apoyando oldukca belirgin ses farklihg
yaratir. Bu vurusta parmak sanki telin Gzerinde sigrarmis gibi kuvvetlice vurulup,
aniden telden uzaklastirilir. Bu vurusta hareket, parmakla avug iginin birlesim
yerinden yapilmalidir. Ryan (1991)’a gore bu vurus oOzellikle bir arpej grubuna
gizlenmis tiz melodi notalarinin icrasinda ve ritmik vurgu verilmesi gereken kimi
pasajlarda kullanilmahdir. Tirando vurusun uygulanmasinda ise oncelikle tirnak ile
parmak ucunun arasindaki kanal ¢alinacak olan tele yerlestirilir, ardindan parmaga
belirli derecede bir kuvvet uygulanarak tel sanki bir kanca gibi gekilir. Tel ¢ekildikten
sonra parmakta olusan kuvvet birakilarak, parmak, teli cekmeden 6nceki rahat
pozisyonuna getirilir. Hareket tamamlandiktan sonra parmaklar bir sonraki hareket
icin seslendirilecek olan telin Uzerine yine ayni sekilde yerlestirilir ve teknigin
uygulanmasi bu sekilde devam eder (Akt. Roos, 2009: 79-81).

4.Sonug ve Oneriler

Ronesans gitarindan gilinlimuiz klasik gitarina uzanan evrim sirecinde sag el
teknigi bircok degisim ve doniisiim gecirmistir. Yapilan arastirmada bu degisim ve
donlisimun galgilarin fiziksel 6zelliklerinin yani sira, genel mizik akimlarinda ortaya
cikan degisimlerden de kaynaklandigi gérilmustir. Kimi teknikler zaman iginde yok
olurken, kimileri de yizyilllar boyunca korunarak gilinimiize degin ulasmistir.
Arastirmada sag el serce parmaginin gitara yaslanarak, basparmak, isaret ve orta
parmaklarin kullanildigr sag el tekniginin Ronesans gitarindan Barok gitara
aktarildig, ardindan Romantik gitarda da kullanilarak 19. Ylzyilin sonlarina degin
kabul gorerek vyayginlastigi tespit edilmistir. Bu teknik Torres gitarinin
yayginlagsmasiyla birlikte ortadan kalmis, bunun yerini tim parmaklarin 6zgiirce
kullanildigi Tarrega teknigi almistir. Tarrega tekniginde onceki ylzyillarin aksine
ylziik parmagi da aktif bir bicimde kullanilmaya baslanmis, bu kullanim klasik
gitarda da devam ederek gliniimiize degin ulasmistir. Arastirmada serge parmagin
gitara yaslanmamasi ve ylziik parmaginin aktif olarak kullanimina yoénelik ilk
kapsamli ¢alismalarin Aguado (1834) tarafindan Romantik gitar Gzerinde yapildigi,
ancak Aguado’nun icat ettigi, gitari kenetli bir bicimde tutan aparatin gitaristler
arasinda kabul gormemesinden dolayi bestecinin bu dislincesinin uygulama sansi
bulamadigi sonucuna varilmistir.

Arastirma sonucunda Rénesans gitari, Barok gitar ve Romantik gitarda sag el
parmaklarinin tellere sola dogru bir agiyla vururken, Torres gitarinda tellere dik bir
aclyla vurulan yeni bir sag el tekniginin gelistigi tespit edilmistir. Adina Tarrega
teknigi denilen bu teknigin, 20. Yuzyil klasik gitarinda da kabul gordigiu ve 1970°li
yillara kadar, yaklasik yiiz yil boyunca etkin bir bicimde kullanildigi sonucuna
variimistir. Tarrega tekniginde tellere dik bir aciyla vurulmasina karsit bir goris
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olarak 20. Yizyilin ilk geyreginde ortaya ¢ikan Segovia tekniginde ise tellere
parmaklarin sol kenarlariyla vuruldugu, sag elin sola dogru hafif egik bir bicimde
tutuldugu bir anlayisin gelistigi gorilmustir. Yaklasik 1970’lere kadar yaygin olarak
kullanilan Segovia teknigi yerini, ilkelerini Quine’in ortaya koydugu modern gitar
teknigine birakmistir. Quine, Tarrega ve Segovia tekniklerinden farkli olarak sag elin
tellere sola dogru yaklasik kirk bes derecelik bir agiyla vurmasini éngoren yeni bir
tutus pozisyonu ortaya koymus, bu pozisyon Duarte, Taylor ve Carlevaro tarafindan
da desteklenmistir.

Arastirmada sag el tekniginde tirnak kullanimina yénelik ilk metodik
calismalarin 18. Yiizyilin ikinci yarisinda ispanya’da yapildigi tespit edilmistir. Buna
gore Abreu (1799), Moretti (1799), Ferandiere (1799) ve Aguado (1834) yazdiklari
metotlarda sag elde tirnak kullanimini savunmuslardir. Buna karsilik Sor (1830),
Carulli (1808), Carcassi (1836) ve Molino (1824/25) Romantik gitarda tirnakla ¢calima
kesinlikle karsi olduklarini bildirmislerdir. Tirnak kullaniminin Torres gitarinda da
tam bir kesinlik kazanmadigi, klasik gitarda ise oncelikle Segovia tekniginde yer
alirken modern gitar tekniginde bir zorunluluk olarak yayginlastigi ve giinimiize
ulastigl goérulmdistiir. Tarrega teknigi tirnaksiz ¢calimi esas alirken, Segovia teknigi
parmak ucu-tirnak bilesiminin kullanilmasini énermis, Quine ise tellere dogrudan
tirnakla vurulmasini énermistir. Duarte ve Taylor tirando vuruslarda dogrudan
tirnagin, apoyando da ise parmak ucu-tirnak bilesiminin, Carlevaro ise yalnizca
tirando’ya yer verdigi tekniginde dogrudan tirnagin kullanimini savunmustur.

Arastirmada Torres gitariyla birlikte ortaya ¢ikan apoyando vurusun, klasik
gitarda da biyik o6l¢lide kabul gordiigi sonucuna ulasiimistir. Bu vurus Tarrega,
Segovia, Quine, Duarte ve Taylor tarafindan da onerilirken, Carlevaro apoyando
vurusu gereksiz bir teknik olarak nitelendirmistir.

Arastirmada varilan sonuglar 1siginda asagidaki oneriler getirilmistir:

Cok yonli bir klasik gitar egitiminde 6gretmen, 6grencilere yalniz kendi
bildigi ve kullandigi sag el teknigi hakkinda degil, tarih boyunca kullanilmis tim sag
el teknikleri hakkinda bilgiler vermelidir. Ogrencilerin farkli sag el tekniklerini
denemeleri saglanarak, kendi fiziksel yapilarina ve mizikal anlayislarina uygun olan
teknigi se¢melerine imkan verilmelidir. Donemsel eserlerin icrasinda, dénemlere ait
sag el tekniklerinin kullanimi saglanmalidir. Sag el teknigine dair glincel gelismeler
takip edilerek, bu gelismelerin uygulamadaki olumlu ve olumsuz yonleri daha fazla
tartisiimalidir.
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