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Amag: Ulkemizde ergenlerde cinsiyet esitligine iliskin ¢alismalar
viiriitiilmesine karsin, gecerli ve giivenilir bir dlgek ile yapilan calis-
ma bulunmamasi, ergenlerin cinsiyet esitligi algisi ve iireme sagligt
durumunu belirleyecek bir olcege gereksinimi gostermektedir. Aras-
tirma bu 6zden yola cikarak, "Cinsiyet Esitligi Olceginin" Tiirkce for-
munun gegerlik ve giivenirliginin belirlenmesi amactyla gerceklesti-
rilmigtir.

Yontem: Metodolojik arastirma modelinde Yyiiriitiilen arastirma
2005-2006 tarihleri arasinda Ege Bolgesi’ndeki bir iiniversitede 0g-
renim goren 356 ogrenciye yiiz yiize goriisme teknigi kullanilarak uy-
gulanmustir. Veri toplama araci olarak Pulerwitz ve Barker tarafindan
gelistirilen Cinsiyet Egsitligi Olgegi ve demografik soru formu kulla-
numustir. Cesitli istatistiksel analizler kullamilarak, olcegin Tiirkce
formu faktor yapusi, olciit gecerligi, ic tutarliligt ve madde-toplam gii-
venirligi acisindan degerlendirilmistir.

Bulgular: Olcegin Kendall Iyi Uyusum Katsayist W: 0.227 ve
p<0.01; Cronbach alpha i¢ tutarlilik katsayisi 0.78 olarak saptanmus
ve olcegin oldukca giivenilir diizeyde oldugu bulunmustur
(0.60<_<0.80). Madde-test korelasyonu sonucunda, maddelerin top-
lam puanla iliskisinin .17 ile .54 arasinda degistigi saptanmistir.
Faktor analizinde; 17 maddelik geleneksel alt boyut ve 7 maddelik
esitlikci alt boyut elde edilmistir.

Sonucg: Tiirkce gecerlik giivenirlik calismasi yapilan Cinsiyet
Esitligi Olcegi; cesitli saha arastirmalarinda, genclerde algilanan
cinsiyet egitligini dlcmek iizere kullanilabilecek gecerli ve giivenilir
bir degerlendirme aracidir.

Anahtar kelimeler: Cinsiyet esitligi, cinsiyet rolleri, olcek uyar-
lamast
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The Adaptation of Gender Equality
Scale in Adolescentsinto Turkish: Vali-
dity and Reliability Study

Purpose: Although studies concerning gender
equality in adolescents are conducted in Turkey,
that there is no a study with a valid and reliable
scale shows a need for a scale which is to deter-
mine the gender equality perception and repro-
ductive health status of the adolescents. The
study, based on all these, was realized with the
aim of determining the validity and reliability of
the "Gender Equality Scale’s" Turkish version.

Methods: The study, which was conducted
with the methodological research model, was
applied to 356 students at Agean Region between
the years of 2005-2006 by using face-to-face in-
terview technique. Gender Equality Scale develo-
ped by Pulerwitz and Barker, and a demographic
question form were used as a data collection to-
ol. The factor structure of the Turkish version of
the scale was evaluated in terms of criterion vali-
dity, internal consistency, and item-total reliabi-
lity by using various statistical analyses.

Results: Kendall’s Coefficient of Concordance
of the scale was W: 0.227 and p<0.01; Cron-
bach’s alpha internal consistency coefficient was
0.78, and the scale was found quite reliable
(0.60<_<0.80). As result of item-test correlation,
the relation of the items to the total score was de-
termined to change from .17 to .54. In the factor
analysis, a 17-item conventional sub-dimension
and 7-item egalitarian sub-dimension were acqu-
ired.

Conclusions: Gender Equality Scale, the vali-
dity and reliability study of which has been done,
is a valid and reliable evaluation tool that will be
able to be used in order to measure the gender
equality perceived in the young.

Keywords: Gender equality, gender roles,
scale adaptation
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Giris

Ergenlik cagi cinsel saglik ve tireme saglig1 so-
runlart en ¢ok aragtirma yapilan konulardan biri
olmasina ragmen, bu sorunlart etkileyen cinsiyet
esitligine iligkin goriis ve tutumlara iliskin ¢ok
fazla yayin ve aragtirma yapilmamistir. Ergenlerin
yagsadiklari cinsel saglik ve iireme sagligina iligkin
sorunlar; kiiltiirel, dini ve cografik duruma bagl
olarak farklilik gostermektedir. Bu sorunlarin hem
ortaya cikisinda hem de iceriginde ergenlerin cin-
siyet normlar1 ve cinsiyet esitligine iligkin tutum-
lar1 6nemli bir faktor olarak 6n plana ¢ikmaktadir.
Adi gecen bu tutumlar, ergenlerin cinsellik ve
tireme saghigi davraniglarini etkilemesi bakimin-
dan da onemlidir. Ergenlerin geleneksel cinsiyet
rolleri ve sosyal esitlik normlarina iligkin tutum-
lar1 biyolojik farkliliklardan ¢ok, toplumun kadin
ve erkek olarak onlar1 nasil gordiigii, nasil algila-
dig1, nasil diisiindiigii ve nasil davranmasini bekle-
diginden etkilenmektedir (Akin ve Mihgiokur
2003, Anil ve dig. 2001, Bulut ve dig. 2003, Oz-
tan 2004, Pillai 2006)

Cinsiyet esitliginin tegvik edilmesi, genglerin
kendi diisiinceleri dogrultusunda karar verebil-
melerini, esitlik¢i ve siddete karsi bir aile modeli
kazanmalarini, sorumluluklarinin farkinda olmala-
rin1 ve daha iyi bir anne/baba rolii edinmelerini
saglamasi acisindan 6nemlidir. Giiniimiizde gelis-
mis ve gelismekte olan iilkelerde toplumsal cin-
siyette esitlik ile cinsiyet ayrimciliginin giderilme-
sinin saglanmasi tam olarak saglanamamis, bun-
lara iligkin sosyal politika uygulamalar1 da iilke-
lerin plan ve programlarina yeterince entegre edi-
lememistir (Akin ve Mih¢iokur 2003, Anil ve dig.
2001, Bulut ve dig. 2003, Oztan 2004). Ancak,
son yillarda genclerin cinsel saglik/iireme sagligi
ile ilgili caligmalara 6nem verilmeye baglanmistir.
Birlesmis Milletler Niifus Fonu (BMNF) nun,
ticiincii tilke programinin énemli bir bilegkesi er-
genlere yonelik iireme saglig1 egitim ve hizmetle-
rinin gelistirilmesi ve yayginlastirilmasina katkida
bulunmaktadir. Bu ve benzeri hedeflere ulagsmak
icin oncelikle ergenlerin cinsiyet, cinsiyete 6zgii
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roller ve cinsel siddet konularinda tutum, norm ve
davraniglarinin ortaya konmasi gerekmektedir
(Soysekerci ve Yilmaz 2007).

Ergenlerin cinsiyet esitligine bakisini incele-
mek i¢in 1970°1i yillardan bu yana gelistirilen bir-
cok Slcek (Jones ve Gulick 2008, King ve dig.
1994, Pleck ve O'Donnell 2001) vardir. Pulerwitz
ve Barker (2008) tarafindan Brezilya’da erkek er-
genlerin cinsiyete iligkin roller ve cinsiyet esitligi
ile ilgili tutumlarm Slgen Cinsiyet Esitlik Olgegi
(Gender Equitable Men Scale-GEM) bunlardan
biridir ve genglere cinsiyet esitligi konusunda ha-
zirlanan programlarda en yaygin kullanilanidir (Jo-
nes ve Gulick 2008, Pulerwitz ve Barker 2008,
Ravi ve dig. 2006). Olgek ile ergenlerde cinsiyet
esitli§i normlarinin Olgiilmesi hedeflenmektedir.
Cinsiyet Esitligi Olcegi, geleneksel cinsiyet rolle-
rini ele almakta olup o6zellikle erkeklerin cinsel
iligki, cinsel tercihler, aile ici iligkilerin dagilimi,
aile planlamasi/lireme saglig1, siddet vb. gibi alan-
larda kendini gosteren geleneksel cinsiyet rolleri-
ne iligkin tutumlarim 6lgmektedir. Geleneksel cin-
siyet rollerine, toplumun geng iiyeleri olan ergen-
lerin sosyal olarak hazirlanmalar1 gerekmektedir.
Yukarida ad1 gecen alanlarda ortaya ¢ikan gelenek-
sel cinsiyet rollerine iligkin tutumlar1 net olarak
ortaya koyabilmede, icinde bulunduklari yas ku-
saginin da geregi olarak, ergenin kendini o role ya-
kin ya da hazir hissetmesi 6nemli bir faktordiir.
Olcegin 6lcmeyi hedefledigi geleneksel cinsiyet
rollerine iligkin normlarin ve degerlerin gelenek-
sel toplumlarda, "6ncelikle kadinlar tarafindan ak-
tarildig1" varsayimu ile gecerlik giivenirlik calisma-
sinin erkeklerde yapilmasinin yani sira kadinlara da
uygulanabilecegi belirtilmistir (Catal ve Dicle
2008). Aile i¢inde kadinlarin, temel sosyalizasyon
ajan1 olma konumu ic¢inde ¢ocuklarina adi gegen
deger ve normlari aktarmalart siirecinde kadinlar,
erkeklere gore daha 6n plandadir. Bu nedenle de,
geng kizlar tarafindan cinsiyet esitligi normlarinin
ne derecede benimsenip dolayisiyla da gelecek ku-
saklara aktarilacaginin 6ngoriilmesinde, iki cinsi-
yetin de 6nemi vardir.
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Ulkemizde ergenlerin tireme saglig1 ve cinsel-
lik algilarin1 6lgmeye yonelik 6l¢ekler bulunmak-
tadir (Ceber ve dig. 2006, Duyan 2004). Ancak
ergenlerin cinsiyet esitligine iligkin tutumlarim
Olcen gecerli ve giivenilir bir 6l¢ege gereksinim
duyulmaktadir. Bu nedenle cinsiyet esitligi ile il-
gili norm ve davraniglart 6lgen bir aracin Tiirkce
gecerlilik ve giivenirliliginin yapilmasi1 ve Tiirk
toplumuna uygulanabilirliginin saglanmasi, genc-
lere verilecek cinsiyet esitligi, cinsel saghk ve
tireme sagligi programlarinin ama¢ ve hedefleri-
nin olugturulmasini saglayacaktir. Bu ¢alismanin
amaci; Pulerwitz ve Barker (2008) tarafindan ge-
listirilen GEM 6l¢eginin Tiirkgeye uyarlanmasi-
dir. Gegerlik, bir 6lgme aracinin kullanildigr ama-
ca hizmet etme derecesi oldugundan, 6l¢gme arac-
larindan elde edilecek Ol¢iimler hangi amagla kul-
lanilacaksa 6lgme gecerligi o amaca baglh olarak
degisecektir. Bir dlgegin gecerligi sadece kendi-
siyle belirlenemez. O 6l¢egin, kullanis amacina,
uygulandig1 gruba ve puanlama bicimine baghdir
(Ercan ve Kan 2004). Olcegi gelistiren Pulerwitz
ve Barker 6l¢cegin iki cinsiyete de uygulanmasinin
anlamli olacagini belirtmistir. Bu dogrultuda one-
riler dikkate alinarak 6lgek her iki cinsiyetteki er-
genlere uygulanmuisgtir.

Caligmada "Cinsiyet Esitligi Olceginin" Tiirk-
¢e formunun Tiirkiye’de uygulanabilir bir 6lgme
aract oldugu hipotezinden yola ¢ikarak, 6l¢egin
gecerlik ve giivenirliginin belirlenmesi amaclan-
mustir. Uzak erimli amag olarak, 6l¢egin ergenler
icin hazirlanacak iireme saglig1 egitimlerinde kul-
lanilmasi, ergenlerle yapilacak caligmalarda so-
nuglarinin goz oniinde bulundurulmasi amaclana-
bilir. Boylece; cinsiyet normlarinin gelistirilmesi,
siddet ve HIV/CYBH riskinin azaltilmasi, kon-
dom kullaniminin arttirilmasi, geleneksel cinsiyet
rolleri, cinsel iligki, cinsel tercihler, aile ici iligki-
lerin gelistirilmesi, aile planlamasi/iireme saglhigi,
siddet vb. gibi alanlarda kendini gosteren gele-
neksel cinsiyet rollerine iligkin tutumlarin dl¢iil-
mesi saglanacaktir. Sonuglar, genglerin toplumsal
cinsiyet rolleri ve cinsiyet esitligi kavramina ba-
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kis agilarinin, gecerliligi-giivenirliligi kanitlanmis
bir arag ile belirlenmesi ve gelistirilecek egitim
programlara 1s1k tutmasi konusunda yardimci
olacaktir.

Yontem

Bu calisma "Cinsiyet Esitligi Olgeginin"
Tiirkce formunun gegerlik ve giivenirliginin be-
lirlenmesi amaciyla metodolojik yontem ile ger-
ceklestirilmis tanimlayici nitelikte bir ¢calismadir.

Evren: Arastirmanin evrenini, 2005-2006 egi-
tim ogretim yilinda A Universitesi Edebiyat Fa-
kiiltesinin boliimlerinin tiimiinde (Ingiliz Dili ve
Edebiyati, Edebiyat, Felsefe, Psikoloji, Klasik
Arkeoloji, Alman Dili ve Edebiyati, Cografya,
Sanat Tarihi, Tarih, Amerikan Kiiltiir ve Edebiya-
t1 ile Sosyoloji boliimii) 6grenim goren dgrenciler
olusturmustur.

Evrenin seciminde, cinsiyet esitligi 6lceginin
sosyal igerigi dogrultusunda, Edebiyat Fakiiltesi-
nin 11 boliimiinde 6grenim goéren 356 dgrencinin,
sahip olduklari sosyo-kiiliirel ve sosyo-ekonomik
koken farkliligr acisindan oldukea farkli ve bu an-
lamda elverisli bir evren oldugu konusundaki go-
riis birligi etkili olmustur. Bu baglamda da calis-
maya, aragtirmanin uygulanacagi birimin saglik
ile ilgili dersleri almamasi ve 6zellikle sosyal ice-
rikli konularda egitim gormeleri (6lgekte cinsiyet
esitligini vurgulamasi ve 6zellikle sosyolojik bo-
yutu icermesi) goz dniinde bulundurularak Edebi-
yat Fakiiltesi boliimlerindeki 6grenciler alinmustir.

Orneklem:  Arastirmanin  orneklemini,
2005-2006 egitim dgretim yilinda A Universitesi
Edebiyat Fakiiltesinin; Ingiliz Dili ve Edebiyati,
Edebiyat, Felsefe, Psikoloji, Klasik arkeoloji, Al-
man Dili ve Edebiyati, Cografya, Sanat tarihi, Ta-
rih, Amerikan Kiiltiir ve Edebiyati ile Sosyoloji
boliimlerinde 6grenim goren 356 6grenci olustur-
mustur. Olcek ¢aligmalarinda faktor analizi uygu-
layabilmek icin yeterli 6rneklem alinmasi gerekli-
ligi vurgulanmaktadir. Gegerlik-giivenirlik ¢alis-
malarinda kii¢iik 6rneklemlerden hesaplanan ko-
relasyon katsayilarinin daha az giivenilir oldugu
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belirtilmektedir. Bu ylizden 6rneklem biiyiiklii-
giiniin degisken sayisinin en az beg kati hatta on
kat1 olmas1 giivenilirligi artirmaktadir (Tavsancil
2005). Bu yiizden calismada 6rnekleme gidilme-
mis ¢aligmanin yapildigr dénemde 6grenim goren
ve calismaya katilmayr kabul eden Ogrencilerin
tiimii calisma kapsamina alinmuigtr.

Veri toplama araclari: Aragtirmada veri topla-
mak icin Sosyo-Demografik Veri Formu ile Pu-
lerwitz ve Barker tarafindan gelistirilen "Cinsiyet
Esitligi Olgegi: GEM" olmak iizere iki adet veri
formu kullanilmigtr.

Sosyo- Demografik Sorular1 Iceren Veri For-
mu: Caligmaya katilan genclerin yasi, cinsiyeti,
kimlerle yasadigi, ekonomik durumu sorgulan-
mugtir. Ureme saglig1 ve cinsel yasam ile ilgili ola-
rak; cinsel deneyimi, aile planlamasi yontemi kul-
lanma durumu, Cinsel Yolla Bulagsan Hastaliklar
(CYBH) ve cinsellikle ilgili bir egitim programi-
na katilip katilmadig1 gibi sorular iceren, toplam
24 tanitict soruya yer verilmistir.

Cinsiyet Esitligi Olcegi (GEM): Brezilya'da
Pulerwitz ve Barker tarafindan gelistirilmistir.
Olgek cinsel partnerine siddet, hastaliklarin &n-
lenmesi ve tireme saglig1 icin sorumluluklart pay-
lagma, cinsel iligkideki cinsiyet rolleri ve ¢ocuk
bakimini iceren 24 maddeden olusmaktadir. iki alt
boyutu olan dlgekte "Geleneksel cinsiyet normla-
r" alt boyutuna iligkin 17 madde ve "Esitlikci
cinsiyet normlar1" alt boyutuna iligkin 7 madde
bulunmaktadir. Olcek maddelerinin degerlendiril-
mesinde yanitlar "katiliyorum", "kismen katiliyo-
rum", "katilmiyorum" seklinde ticlii likert 6lgegi
olarak diizenlenmistir. Olgekte her bir maddenin
alacag1 en diisiik puan bir, en yliksek puan ii¢ ola-
rak belirlenmistir. Buna gore puan aralifi 1-72
olan testte alinan puan yiikseldik¢e olcek uygula-
mas1 yapilan ergenin iireme sagligi konusunda
olumlu tutuma sahip oldugu diisiiniilmiistiir. Ol-
cegin puanlamasinda, yiiksek puanlama cinsiyet
esitlik normlarimin yiiksek olarak desteklendigini
gostermektedir. Esitlik¢i Cinsiyet normlart alt bo-
yutu i¢in olast minimum puan 7, maksimum puan
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21 olup, geleneksel cinsiyet normlar1 alt boyutu
icin minimum puan 17, maksimum puan 51’ dir.
Olgekte hesaplanan toplam puan yiiksek, orta,
diisiik seklinde degerlendirilmektedir; 1- 23 puan
diisiik esitlik, 24-47 orta esitlik, 48-72 yiiksek
cinsiyet esitligini gostermektedir (Pulerwitz ve
Barker 2008)

Islem: Olcegin Tiirkceye adaptasyonu ile er-
kek ve kiz 6grencilerde uygulanabilmesi i¢in 61-
cegi gelistiren Pulerwitz ve Barker’dan yazili izin
alinmugtir. Alinan yazili izin sonrast ¢aligma etik
kurula sunulmusg, etik kurul onayr alinmstir.
GEM ol¢eginin Tiirkceye cevirisi icin ilk asama-
da dil esdegerliligi iizerinde calisiimistir. Olgegin
icerik analizi; Halk Saglig1, Cocuk Saglig1 ve Has-
taliklar1, Aile Hekimligi, Halk Sagligi Hemsireli-
81, Kadin Dogum Hemysireligi ve Sosyoloji alan-
larindan toplam on uzmanin goriisiiniin alinmasi
ile gerceklestirmistir. Bu asamadan sonra GEM
Olceginin pilot uygulamasi toplam 15 {iniversite
ogrencisine yapilmistir. Pilot uygulama ve uzman
goriigii alindiktan sonra anlagilmayan, ifade ek-
sikligi oldugu bildirilen sorular iizerinde arastir-
ma ekibi tarafindan tekrar gézden gecirme ve dii-
zeltmeler yapildiktan sonra 6l¢ek bastirilarak ca-
lismaya baglanmugtir. Olgegin gegerlik giivenirli-
ginin belirlenmesi amaciyla planlanan calismada
tek uygulama yapilmisgtir.

Ogrencilerle yapilan calismaya baslanmadan
once calismanin yapilacag: fakiilte/boliimlerden
ve uygulamanin yapilacagi ders sorumlu dgretim
iiyelerinden izin alinmistir. Universite dgrencisi
gencler calisma hakkinda bilgilendirildikten son-
ra, goniilliiliik esasina gore ¢alismaya katilmak is-
teyenlere siniflarinda kendi kendilerine doldurma-
lar1 i¢in verilen soru formlarinin uygulanmasi yak-
lagik 15 dakika siirmiistiir. Sonraki asamada olce-
gin gecerlilik-giivenilirlik analizleri gerceklesti-
rilmistir.

Arastirmamn Sinirliliklari: Farkli bir kiiltiirel
ortamda gelistirilen 6l¢egin Tiirk kiiltiirel ortami-
na uyarlanmasi sirasinda zaman zaman sikitilar
yasanabilmektedir. Tiirkiye’de uygulanan olgek
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ile orjinal Ol¢ek karsilastirildiginda dlcegin bazi
maddelerinin kiiltiirel 6zellikler ve geleneksel
aligkanliklardan etkilendigi istatiksel degerlendir-
mede goriilmiistiir. Bu durum goz 6niinde bulun-
durularak diisiik madde toplam korelasyonuna sa-
hip maddeler 6l¢ekten ¢ikarilmamustir.

Calismada 6rneklem sayisinin toplam ogrenci
sayisina gore Tabakali Rasgele Ornekleme Yonte-
mi ile seciminin yapilmasi veya Basit Rasgele Or-
nekleme Yontemi’nin kullanilmasi diisiiniilmiis-
tiir, ancak daha sonra ¢aligmada 6rnekleme gidil-
memesine evrenin tlimiiniin ¢aligma grubu kapsa-
mina alinmasina karar verilmigtir. Bu durum bii-
yiik 6rneklemlerden hesaplanan korelasyon katsa-
yilarinin daha giivenilir olmast nedeni ile tercih
edilmisgtir.

Cinsiyet esitligi 6lcegi sadece A Universitesi
Edebiyat Fakiiltesi’nde Ogrenim goren genglere
uygulanmugtir. Bu 6lgegin iiniversitenin Fen Fa-
kiiltesi, T1p Fakiiltesi, Spor Akademisi gibi ylikse-
kokul ve fakiiltelerde okuyan &grencilere veya li-
sede okuyan 6grencilerde uygulandig arastirmala-
rin yapilmasi dlgme giiciine 6nemli katkilar sagla-
yacaktir.

Verilerin Analizi: Verilerin istatistiksel deger-
lendirilmesinde, SPSS 15.0 siirtimii kullanilmustir.
Kapsam gecerliliginin degerlendirilmesinde ice-
rik gecerligi Kendall Uyusum Katsayist (W)
(Kendall Coefficient Of Concordance) ve yapi
gecerligi Temel Bilesenler faktor analizi ile yapil-
mustir. Giivenirlik analizlerinde; 6l¢ek ve alt bo-
yutlarmin i¢ tutarhiliginin degerlendirilmesinde;
"Cronbach Alpha Giivenirlik Katsayis1" ve "Mad-
de Toplam Puan Korelasyon" katsayilar1 kullani-
larak analiz edilmistir

Bulgular

Calisma grubu: GEM Olcegi 15-25 yas ara-
sindaki toplam 356 {iniversite 6grencisine uygu-
lanmugtir. Ogrencilerin %73.9’u kiz, %26.1°i er-
kektir. Calismaya katilan Ogrencilerin %52.5°1
normal liseden mezun oldugunu, %64’ bir ilce
merkezinde dogdugunu, %46.1°1 sehir, %42.1°i
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Tablo 1: Gegerlik ve Giivenirlik Calismast Kapsamina Alinan Ogrencilere fligkin Tamtic1 Bilgiler (n = 356)

Tanitici Bilgiler:356 n Yiizde(%)
Yas Grubu
15-24 295 82.9
25 ve iizeri 61 17.1
Bitirilen Lise
Diiz Lise 187 52.5
Anadolu Lisesi 123 34.6
Ozel Lise 46 13.0
Cinsiyet
Kiz 263 73.9
Erkek 93 26.1
Dogum Yeri
1l 228 64.0
fice 128 36.0
En Uzun Siire Yasadig1 Yer
Koy 11 3.1
Belde 31 8.7
Sehir 164 46.1
Biiyiik sehir 150 42.1
Anne Egitimi
Okur-yazar Degil 26 7.3
Okur yazar 15 42
Ilkokul mezunu 102 28.7
Orta/Lise Mezunu 133 374
Yiiksekokul/Fakiilte Mezunu 80 22.5
Baba Egitimi
Okur-yazar Degil 2 0.6
Okur yazar 17 4.8
Ilkokul mezunu 79 222
Orta/Lise Mezunu 138 38.8
Yiiksekokul/Fakiilte Mezunu 120 337

biiyiik sehir merkezinde en uzun siire ile yasadi-
gim belirtmistir. Ogrenciler tarafindan annelerinin
% 37 4’iniin, babalarinin da % 33.8’inin lise me-
zunu oldugu belirtilmistir.

Gecgerlik bulgulart

a) Dil Gegerligi: Cinsiyet Esitligi Olcegi’nin
Tirk kiiltiiriine uyarlama caligma-sinda, olgek
oncelikle her iki dili bilen bir dil uzmani ve konu-
nun uzmani bir kisi olmak tizere iki kisi tarafin-
dan Ingilizce’den Tiirkge’ye cevrilmistir. Daha

10

sonra, elde edilen bu ¢eviride, ortak olan ve ortak
olmayan maddeler bir araya getirilmistir. Olcek
maddelerinde en uygun ifadeler se¢ildikten sonra
elde edilen bu ceviri daha dnce anketin Ingilizce
halini gérmeyen, her iki dili bilen, anadili Tiirkce
olan, bir Ingilizce dil uzmani ve dért konu uzma-
ni1 tarafindan Tiirkge’ye ¢cevrilmistir. Boylece, 61-
cegin Tiirk¢ce versiyonu olusturulmustur.

b) Icerik Gegerligi: Olgegin dil gecerligi uz-
man goriisleri ve dlgekten elde edilen puanlarinin
korelasyonu ile degerlendirilmistir. Olcegin
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olusturulan Tiirkce formunun igerik gecerligi
icin, uzmanlar tarafindan her bir maddenin 6l¢me
derecesi 100 tam puan lizerinden degerlendiril-
mistir. Uzmanlar tarafindan degerlendirmesi ya-
pilan ‘Cinsiyet Esitligi Olcegi’nin’ icerik gecerli-
&i analizleri sonucunda puan ortalamasi ve stan-
dart sapmasi ( , Sd) 93.3+14.69 olarak bulunmus-

tur. Uzman goriigleri puan ortalamalarinda; en
diisiik puan ortalamasina sahip dordiincii madde
(Seks hakkinda konugsma, sadece yap.)
(=82.00+32.59), en yiiksek puan ortalamasi ise
yedinci madde (Gebelikten korunmak kadinin go-
revidir.) ( =98.5+3.37) olarak saptanmistir. Ken-
dall Tyi Uyusum Katsayis1 analizinde W: 0.227

Tablo 2: Esitligi Olcegi'nin (GEM) Faktor Yapist ve Maddelerin Toplam Puanla Korelasyonlari (r)

Maddeler Faktor 1 | Faktor 2 r
Geleneksel Cinsiyet Normlari Alt Boyutu
1- Hangi tiir seks olacagina erkek karar verir. .64 A1 54
2- Kadinin en 6nemli rolii evine 6zen gostermek ve ailesi i¢in yemek
yapmaktir. .66 -.02 53
3- Erkekler kadinlardan daha fazla seks yapmaya ihtiya¢ duyarlar. 21 -.18 17
4- Seks hakkinda konugma sadece yap. A48 12 39
5- Bayanlarin kondom tagimalar1 daha kolaydir. 32 24 26
6- Cocugun altin1 degistirmek banyosunu yaptirmak ve onlart
beslemek annenin sorumlulugudur. 55 08 44

7- Gebelikten korunmak kadinin gorevidir. S4 13 44
8- Evdeki kararlar hakkinda en son sozii erkek sdylemelidir. .68 06 54
9- Erkekler her zaman seks yapmaya hazirdirlar. 24 -.19 21
10- Kadinin siddeti hak ettigi zamanlar vardir. S8 .16 A7
11- Ejsi giizel olsa bile erkegin bagka kadinlara ihtiyaci vardir. 52 06 42
12- Eger biri bana hakaret ederse serefimi korumak i¢in siddet

kullanmak zorunda kalabilirim. .50 -.11 40
13- Kadin ailesini korumak i¢in siddete tolerans gostermelidir. .65 13 54
14- Egim iligkide kondom kullanmay1 6nerirse 6fkelenirim. 24 20 22
15- Erkek seks istemedigi i¢in esini dovebilir. S 22 42
16- Hicbir zaman escinsel bir arkadagim olamaz. A8 -.18 38
17- Bayan gibi davranan bir erkek gordiigimde bundan nefret ederim. 53 -.16 41
Esitlikci Cinsiyet Normlar1 Alt Boyutu
18- Ciftler ¢cocuk sahibi olmak istiyorlar ise. birlikte karar vermelidirler. 06 68 A8
19- Bana gore kadinlar da erkeklere kondom kullanmalarini 6nerebilirler. 26 50 31
20- Eger bir erkek bir kadii hamile birakirsa cocuk her ikisinin de

sorumlulugu altindadir. 15 1 S50
21- Bir erkek cinsel iligki sirasinda partnerinin ne istedigini bilmelidir. 05 .68 34
22- Anneler kadar olmasa da babalarin da ¢cocuklarinin yasamindaki

yeri 6nemlidir. -.09 33 31
23- Erkek ve kadin hangi kontraseptif yontemi kullanacaklarina

birlikte karar vermelidirler. .36 Sl 39
24- Erkek arkadaglar problemlerinizi paylasabilmeniz a¢isindan énemlidif. ~ -.08 38 22
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olarak elde edilmig, uzmanlarin goriigleri arasin-
daki uyusum istatistiksel olarak anlamli bulun-
mustur (p<0.00)

c) Yapt Gecerligi

Faktor Analizi: Bu ¢alisma-da, "Cinsiyet Esit-
ligi Olcegi"nin yap1 gecerliligini sinamak amacty-
la, 24 madde iizerinden te-mel bilegenler yonte-
mi ve varimaks eksen dondiir-me yontemi kulla-
nilarak faktor analizi yapilmistir. Analiz sonucun-
da, 6zdegeri 1’in iizerinde olan yedi faktor bulun-
mustur. Ancak yorumlanabilme duru-mu temel
alinarak varimaks eksen dondiirme yontemi kul-
lanilarak yapilan ikinci analiz sonucunda, 6l¢egin
maddeleri toplam varyansin % 30.37’sini agikla-
yan iki faktor altinda toplanmistir (Tablo 2). Bi-
rinci faktor on yedi maddeden olugmakta ve var-
yansin %20.72’sinden, yedi maddeden olusan
ikinci faktor %9.65'inden sorumludur. Caligma-
da, iiclincii madde " Erkekler kadinlardan daha
fazla sekse gereksinim duyarlar", dokuzuncu
madde "Erkekler her zaman sekse hazirdirlar." ve
on dordiincii madde "Eger esim (karim) bana
kondom takmami soylerse ofkelenirim." faktor
yiikleri 0.30’un altinda bulunmustur.

Giivenirlige Iliskin Bulgular: Olgegin giive-
nirligine iligkin bilgi, Cronbach alfa i¢ tutarlik
katsayisi ile elde edilmistir.

a) Cronbach alfa giivenirlik katsayilar

Yapilan i¢ tutarlik analizi sonucunda, 356 kati-
limcidan tiim dlgek icin elde edilen Cronbach al-
fa i¢ tutarlik katsayisi .78 olarak bulunmustur. Ol-
cegin alt boyutlari icin elde edilen i¢ tutarlik kat-
sayilar1 da, ‘Geleneksel Cinsiyet Normlart® icin
.79 ve 'Esitlik¢i Cinsiyet Normlart' alt boyutlari
icin .61 olarak hesaplanmustir.

b) Madde-toplam giivenirligi

Olgegin her bir maddesinin toplam puanla ko-
relasyonunu hesaplamak amaciyla yapilan mad-
de- test korelasyonu sonucunda, maddelerin top-
lam puanla iligkisinin .17 ile .54 arasinda degis-
tigi saptanmistir (Tablo 2).
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Tartisma

Ulkemizde genglerde cinsiyet esitligini 6lgen
gecerli ve gilivenilir bir 6lgme aracinin bulunma-
masi nedeniyle, bu yas grubunda cinsiyet esitligi-
nin sistematik bir arag¢ ile incelenmesi simdiye
kadar olanakli olamamistir. Bu calismada; Tiirk-
ceye uyarlamast yapilmig olan Cinsiyet Esitligi
Olgeginin gegerli ve giivenilir bir 6l¢iim araci ol-
dugu saptanmustir (_=.78)

Cinsiyet Esitligi Olcegi’nin Tiirk kiiltiiriine
uyarlama calisma-sinda, 6l¢cegin dncelikle dil ge-
cerliligi saglanmistir. Dil gecerliligi icin ¢eviri
yapanlarda ol¢ek yapilarinda uzman olma, Slce-
gin nasil kullanilacagini bilme ve arastirmanin me-
todolojik boliimiinii yorumlayabilecek 6zelliklere
sahip olma kosulu dikkate alinarak 6lcek cevirile-
ri yaptirilmigtir (Aksayan ve dig. 2002, Géziim ve
Aksayan 2002).

Olgek galismalarinda onerildigi gibi (Aksayan
ve dig. 2002, Goziim ve Aksayan 2002, Goziim
ve Aksayan 2003) icerik gecerligini saglamada,
oncelikle incelenecek degiskenin 6zgiil boyutlari-
n1 kapsayan bir taslak 10 uzamandan olusan bir
uzmanlar grubunun goriisiine sunulmustur. Uz-
manlar 6lcek maddelerini ‘ayirt edicilik, anlagila-
bilirlik, amaca uygunluk, kiiltiirel uygunluk’ agi-
sindan incelemigler ve her bir maddeyi ‘0’ ile
‘100’ arasinda degisen puanlarla (0:Hi¢ uygun
degil, 100:Tamamen uygun) degerlendirmigler-
dir. Uzmanlar bagimsiz olarak degerlendirme
yapmis ve goriig belirtmistir Sozii edilen uzman-
lar, hem 6lcegin hazirlandig: bilim alanini iyi bilen
hem de 6l¢ek sorusu hazirlama teknik ve yontem-
lerini iyi bilen kisilerden secilmistir. Olgekteki
her madde icin; uzmanlarin katilim yiizdeleri kar-
stlagtirilmustir. Cinsiyet Esitligi Olceginin gecerli-
gi yapilan Kendal Iyi Uyusum Katsayis1 analiz so-
nucu 0.227 olarak bulunmugtur. Bu deger istatis-
tiksel olarak anlamlidir (p<0.01) ve dlgegin de-
gerlendirilmesinde maddelerin igerigi konusunda
uzmanlarin goriis birligine vardiklarmi goster-
mektedir. Uzmanlar arasi "goriis birliginin olma-
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s1", bir biitiin olarak 6l¢egin tiimiiniin ve her bir
maddesinin Ol¢iilmek istenen alani yansittigini ve
icerik gecerliginin saglandigint gostermesi acisin-
dan onemlidir (Aksayan ve dig. 2002, Catal ve
Dicle 2008, Goziim ve Aksayan 2002). Uzmanla-
rin Oneri ve elestirileri dogrultusunda 6l¢ek yeni-
den yapilandirilmistir

Madde toplam puan korelasyon katsayisinin
hangi 6l¢iitiin altina diigiince giivenirliginin yeter-
siz sayilacag1 konusunda belirli bir standart olma-
makla birlikte, 0.50°den kiiclik katsayist olan
maddelerin giivenirli§i az olarak degerlendiril-
mekte ve bu katsaymin 0.30’un iizerinde olmasi
gerektigi vurgulanmaktadir (Karasar 1999, Tekin
2000, Turgut 1992). Uygulamada ise cogu arasti-
rict 0.20 alt seviyesini kullanmaktadir (Aksayan
ve Goziim 2003). Bu kapsamda, madde toplam
puan giivenirlik katsayilar1 maddeden maddeye
farklilik gostermekte olup madde toplam korelas-
yon (r) degeri 0.20 nin altinda olan 3. madde (Er-
kekler kadinlardan daha fazla seks yapmaya ihti-
ya¢ duyarlar.) r=0.17 olarak saptanmustir. Ancak
bu madde erkegin cinsel roliine yonelik motivas-
yonun toplum tarafindan artirllmasi ve kadinlarm
geleneksel yapilar itibariyle kendi cinselliklerini
ifadelendirmekten ¢ekinmesi durumu g6z Oniine
alindiginda, olgekten cikarilmadan uygulanmustir.
Ayrica 3. maddenin dlgekten c¢ikarilmasina daya-
narak hesaplanan cronbach alfa giivenirlik katsa-
yist degerlendirildiginde 6nemli bir degisiklik ol-
madig1 goriilmiistiir. Bu karar gilivenirligi degis-
tirmeyen ve olcegi destekleyen maddelerin dl¢ek-
ten cikarilmamasi 6nerisi dogrultusunda alinmigtir
(Catal ve Dicle 2008, Ozdamar 2004).

Olgegin 24 madde iizerinden faktor yapis in-
celenmis ve maddeler, en yiiksek degeri aldiklari
faktorler icerisine yerlestirilmistir. Faktor analizi
sonucunda, bu calismada Slgegin 6zgiin Olcekte
oldugu gibi iki faktorden olustugu saptanmustir.
Bu 2 faktor toplam varyansin %30.37’sini agikla-
maktadir. Elde edilen faktor yapisi Pulerwitz ve
Barker’m (2008) sonuclartyla tutarlidir ve madde-
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ler 6zgiin 6l¢ekte oldugu gibi lgmeyi amagladig:
faktorler altinda yer almaktadir. Alt dlgekler sira-
siyla Geleneksel Cinsiyet Normlar1 ve Esitlikci
Cinsiyet Normlari olarak isimlendirilmistir. Fak-
tor analizinde her madde temsil edilmis ve faktor
yiiklerinin yeterli oldugu bulunmustur.

Calismalarda giivenirlik icin Cronbach alfa i¢
tutarlilik katsayisi ol¢iitiiniin minimum .60’1n tize-
rinde olmasi istenmektedir (Karasar 1992, Puler-
witz ve Barker 2008, Tavsancil 2005). Bu calis-
mada i¢ tutarlilik analizi sonucunda, tiim ol¢ek
icin elde edilen Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisi
.78 olarak bulunmustur, elde edilen sonug istatis-
tiksel olarak anlamli diizeydedir (Karasar 1992,
Tavsancil 2005). (p<0.01). Pulerwitz ve Barker’in
(2008) calismasinda Cronbach alfa i¢ tutarlik kat-
sayist .81°dir (Pulerwitz ve Barker 2008). Bu ve-
rilere gore elde edilen toplam Cronbach alfa i¢ tu-
tarlilik katsayisinin orijinal calisma ile tutarli oldu-
§u sonucuna varilmugtir.

Olgegin alt boyutlari icin elde edilen i¢ tutarlik
katsayilar1 da, ‘Geleneksel Cinsiyet Normlar1’ i¢in
79 ve 'Esitlik¢i Cinsiyet Normlar1' alt boyutlari
icin .61 olarak hesaplanmuistir.

Pulerwitz ve Barker’in calismasinda Cronbach
alfa i¢ tutarlik katsayis1 ‘Geleneksel Cinsiyet
Normlart’ i¢in .85 ve 'Esitlik¢i Cinsiyet Normlart'
alt boyutlar1 icin .77 olarak hesaplanmustir. Olge-
gin orijinalinde de geleneksel norm alt Sl¢eginin
giivenirliligi, esitlik norm Ol¢egine gore daha
yliksek bulunmustur (Pulerwitz ve Barker 2008).

Sonug¢

Pulerwitz ve Barker’in ¢alismasi ile benzer so-
nuglar elde ettigimiz bu ¢alismanin sonucunda,
Olcegin Tiirkiye’deki gencler arasinda cinsiyet
esitligini 6lcmede gecerli ve giivenirlige sahip ol-
dugu saptanmustir.

Pulerwitz ve Barker’in calismasinda (2008),
Cinsiyet Esitligi Olcegi sadece 15-24 yas arasi
223 geng erkege uygulanmis olup, caligmamizda
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15-25 yas arasindaki %74’i kiz 6grenci, % 26’s1
erkek 6grencilerden olusan toplam 356 {iniversi-
te 6grencisine uygulanmistir. Cinsiyet esitligi 6l-
cegi ile ozellikle kadinlarda yapilacak ¢aligmalar-
dan elde edilecek veriler ile cinsiyet esitligi, cin-
sellik ve tireme saglig1 konularinda kadinlarm tu-
tum ve davraniglarina yonelik bakis agilarinin ve
somut verilerin elde edilecegi diisliniilmektedir.

Ayrica, ileriki caligmalarda alinacak drneklem
ile yas, cinsiyet, sosyo-ekonomik diizey, daha 6n-
ce siddete maruz kalma durumu, giivenli cinsel-
lik 6nlemleri gibi cesitli degiskenler acisindan bi-
rebir eslestirilmesiyle yiiriitiilecek olan analizle-
rin yazinla daha tutarli sonuglar ortaya koyabile-
cegi diislintilmektedir.

Sonug olarak, Ergenler i¢in "Cinsiyet Esitligi
Olgegi" nin, faktor yapisinin 6zelligi, gegerlik ve
giivenirlik katsayilarmin uygunlugu ve 6lcekten
alinan toplam puani goz Oniinde bulunduruldu-
gunda, genglerde algilanan cinsiyet esitligini ol¢-
mek {iizere kullanilabilecek gecerli ve giivenilir
bir degerlendirme araci oldugu sdylenebilir.

Yazarlarin Katkilari

Calisma tasarrmi: EC, AN, AE,GM,UY,
MD,GA
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UY,MD,GA
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