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OZET

Park ve spor alanlarinin kullanici yogunluguna uygun sekilde 6lgeklendirilmesi ve
cesitli spor etkinliklerine adapte edilmesi, mahallelerin yasam kalitesini artirma
siirecinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Bu tasarimlarin standartlardan farklh
uygulanmas: ve saha Olgiilerindeki degisiklikler, alanlarm kullanim kalitesi ve
talepleri {izerinde belirleyici bir etki yarattigini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu aragtirma
kapsaminda, Trabzon ili merkez ilgesi Ortahisar'daki mahallelerde bulunan agik spor
alanlarinin 3X3 basketbol etkinligi i¢in konumlari, fiziki durumlari, bityiikliikleri ve
malzeme kaliteleri ile standartlara uygunlugu analiz edilmistir. Tiirkiye'deki kentler
igin 02.09.1999 tarih ve 23804 sayili Resmi Gazete'de yayimlanan ‘imar Plam
Yapilmas: ve Degisikliklerine Ait Esaslara Dair Yonetmelik’e gore, kentsel
alanlarda kisi bagina diigen yesil alan degeri en az 10 metrekare ve bu yesil alanin
komsuluk diizeyinde dagilimi 3 m/kisi spor alani olarak belirlenmistir. Bu aragtirma
bu ilgede bulunan 85 mahalle igerisindeki 7 mahallede gergeklestirilmistir. Ortahisar
ilgesindeki mevcut niifus goz Oniine alindiginda, ¢aligma alanimmin planlama
standartlarina uygun spor alani ihtiyact 7 mahalle igin 316.674 m? olarak
hesaplanmistir. Gozlem ve 6l¢iimler bu mahallelerde bulunan 9 farki spor alaninda
yapilmis ve spor alam1 olmasina ragmen ihtiyact karsilayacak yeterli spor alant
miktart olmadig1 sonucuna varilmigtir. Incelenen spor sahalarmnin fiziksel kogullari,
donat1 diizeyi, alan biiyiikliikleri ve kullanim imkanlari agisindan eksiklikler tespit
edilmistir. Aragtirmanin sonucunda, mevcut spor alanlarinin verimliligini artirmak
icin Oneriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Spora Baglilik, Egzersiz Bagimliligi, Ogrenci.

ABSTRACT

Scaling parks and sports areas in accordance with user density and adapting them to
various sports activities play an important role in the process of improving the quality of
life of neighborhoods. However, it is revealed that the implementation of these designs
different from the standards and changes in the dimensions of the field have a determining
effect on the quality of use and demands of the areas. Within the scope of this research,
the location, physical condition, size and material quality of the outdoor sports fields in
the neighborhoods of Ortahisar, the central district of Trabzon province, and their
compliance with the standards for 3X3 basketball were analyzed. According to the
‘Regulation on the Principles of Making and Amending Zoning Plans' published in the
Official Gazette dated 02.09.1999 and numbered 23804 for cities in Turkey, the value of
green space per capita in urban areas should be at least 10 square meters and the
distribution of this green space at the neighborhood level is determined as 3 m%person
sports area. This research was conducted in 7 neighborhoods among 85 neighborhoods in
this district. Considering the current population in Ortahisar district, the need for sports
fields in accordance with the planning standards of the study area was calculated as
316.674 m2 in 7 neighborhoods, observations and measurements were made in 9 different
sports fields in these neighborhoods and it was observed that although there is a sports
field, there is not enough sports field to meet the need. Deficiencies were identified in
terms of physical conditions, equipment level, area sizes and usage opportunities of the
sports fields examined. As a result of the research, recommendations were presented to
increase the efficiency of existing sports fields.

Keywords: Addiction to Sports, Exercise Addiction, Student.
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Kentsel agik ve yesil alanlar, nitelik ve niceliklerine gore kent ekosistemine dnemli katkilar
saglamaktadir. Bu alanlar, kent sakinlerine sosyal, ekonomik, ekolojik, estetik, rekreasyonel
ve psikolojik agilardan ¢ok yonlii hizmetler sunmaktadir. Kentlerin bu iglevleri tam olarak
yerine getirebilmesi i¢in mevcut mevzuattaki bilimsel ve teknik eksikliklerin giderilmesi,
kent i¢i ve dis1 yesil alanlarin baglantil, biitlinciil ve siirdiiriilebilir bir ekolojik sistem iginde
planlanmasi, tasarim1 ve yonetimini gerektirmektedir (Giil vd, 2020). Bu alanlar toplumsal
yasamin kalitesini artirarak, bireylerin sosyal etkilesimlerini tesvik etmekte ve psikolojik
iyilik hallerine olumlu katkilarda bulunmaktadir (Bekar & Sekban, 2018; Adigiizel & Balta,

2021). Kentsel agik alanlar, mimari yapilar ve ulagim alanlari disinda kalan agikliklar veya
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bos alanlar olarak, kent dokusunun 6nemli temel elemanlarindan biridir (Oztan, 1968;
Ozbilen, 1991). Bu agidan, rekreasyonel alanlar planlanirken, alanin hizmet ettigi yas grubu,

kapasitesi ve alan bilyiikliigli ile dogru orantili olarak arttirilmalidir. Tiirkiye’de kentsel
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planlamalarda mahalle parklar1 ve spor alanlar1 planlanirken uyulmasi gereke kriterler Tablo
1. de verilmistir. Mekansal planlamalar yapilirken kent niifusuna 6ncelikle dikkat edilmesi

30.12.2024 Tablo 1. Tiirkiye’deki mahalle parklar1 ve spor alanlar1 planlama standartlar1
Alan ve Tesis Etkili Hizmet Ettigi Yas Kisi Bagina Ideal Biiyiikliik
Hizmet Grubu Biiytikliik (Dekar)
. . Alani (Dekar/1000 kisi)
https://doi.org/10.56639/jsar.1563212 Mahalle parklart___500-1500m. Tiim yas grubu 812 20-40
Spor alanlari 2 km 7 yas ve lizeri 4 40-60

Tiirkiye’de yesil alanlar 3194 say1li imar Kanunu igerisinde belirtilmektedir. Ulkemizde1985

*Corresponding author:
ozdemirbuket@trabzon.edu.tr

yilinda kisi bagina diisen yesil alan miktar1 7 m? iken 1999 yilinda yonetmelik degisikligi
yapilarak asgari kisi basina diisen yesil alan miktar1 10 m? degerine yiikseltilmistir.

Tiirkiye’de yesil alan igeriginde kent parklari 3,5m?, mahalle semt parki 2m?, gocuk oyun
alan1 1,5m? ve spor alam1 3m?’lik alanlara sahiptir. Spor alani olarak kisi basina diisen

JSAR, 2024

https.//dergipark.org.tr/en/pub/jsar



JSAR, 2024, 6(4) 435

metrekare miktar1 Isvec ve Ingiltere’de 10 m?, Fransa i¢in 8 m?, italya igin 7.5 m2dir (Aksoy, 2001; Cebi Demir, 2020).

Bu ¢aligmada, niifus artisina bagli yapilasma sonucu kaybolan yesil alanlarin mahalle diizeyinde kullanimini artirmak ve planlanan
acik alan spor sahalarini sadece insa etmek degil, ayn1 zamanda standartlara uygun, yiiksek kullanim kalitesine sahip, ger¢eke¢i bir
sekilde tasarlamak ve planlamak i¢in Oneriler gelistirmek amaglanmistir. Arastirma mahalle parklarindaki basketbol sahalari
iizerinden gdzlem ve Slciimler yapilarak gerceklestirilmistir. Onceden sokak basketbolu ad1 altinda sokak sporu olarak oynanan ve
glinimiizde 3x3 basketbol olarak tiim diinyada kentsel takim sporu olarak turnuvalari diizenlenen bu sporun iilkemizde de
yayginlastirilmasi amaciyla, agik alanlarda planlanan sahalarin 3x3 basketbol saha 6l¢iilerine uygun olup olmadigi tespit edilmistir.
Bu ¢alismanin temel amaci, agik alanlardaki basketbol sahalarinin 3x3 basketbol standartlarina uygun olup olmadigini belirlemektir.
Ayrica, bu sporun profesyonel anlamda turnuva ve miisabakalar diizenlenerek oynanacag diisiiniildiigiinde, standart dlgiilere sahip
sahalarin zemin malzemesi ve donat1 kalitesi bir alt problem olarak degerlendirilmistir.

3X3 Basketbolun Tarihgesi: 3x3 basketbol, son yillarda diinya genelinde popiilaritesini artan bir spordur. Bu spor dali, geleneksel
5x5 basketbol formatina gore daha hizli ve dinamik bir oyun yapisina sahiptir. 3x3 oyunu, bir ucunda tek bir pota, diger ucunda ise
bir ¢izgi bulunan, uzunlugu 11m, genisligi 15m olan yarim bir sahada oynanir. 3x3 basketbol, genellikle agik hava sahalarinda
oynandigi i¢in, oyuncularin ¢evresel faktorlere daha fazla maruz kalmasi s6z konusudur; bu durum, 6zellikle hava kosullarinin oyun
tizerindeki etkisini artirmaktadir (Madarame, 2023). Ayrica, 3x3 basketbol maglari, daha kisa bir sut siiresi (12 saniye) ile karakterize
edilmekte, bu da oyuncularin daha hizli karar vermesini ve daha fazla top kayb1 yasamasini gerektirmektedir (Conte vd., 2019). Bu
spor dalinin eglence ve sportif etkinlikler a¢isindan sundugu firsatlar, 6zellikle gengler arasinda sosyal etkilesimi tegvik etmektedir.
3x3 basketbol, sokak kiiltiirii ile i¢ ige gegmis bir yapiya sahip olup, genglerin fiziksel aktiviteye katilimini artirmakta ve toplumsal
baglan giiglendirmektedir (Eréulj vd., 2019). 3x3 basketbol turnuvalari, sadece rekabet¢i bir ortam sunmakla kalmayip, ayni
zamanda katilimcilara eglenceli bir deneyim yasatmaktadir. Bu baglamda, 3x3 basketbolun, genglerin fiziksel ve sosyal
gelisimlerine katkida bulundugu bir¢ok aragtirmada vurgulanmaktadir (Montgomery, 2018; Mikotajec vd., 2022). 3x3 basketbol,
diinya genelinde sokak sporlari arasinda 6nemli bir yer edinmis ve birgok iilkede diizenlenen turnuvalarla popiilaritesini artirmistir.
Bu spor dali hem eglence hem de sportif etkinlikler agisindan genglerin sosyal ve fiziksel gelisimlerine olumlu katkilar
saglamaktadir (Figueira vd., 2022; Li, 2024).

YONTEM

Calisma alan1 Trabzon Ortahisar Ilgesine bagli 7 ayr1 mahallede (Soguksu Mah., Karsiyaka Mah., 2 nolu Erdogdu Mah., 3 nolu
Erdogdu Mah., Aydinlikevler Mah., Cukurgayir Mah., Universite Mah.) bulunan 9 ayr1 agik spor sahasinda (Spor Temali Park,
Calikusu Parki, Erdogdu Ilkokulu Onii, Belde Parki, Recep Yazicioglu Parki, Dede Korkut Parki, Seyh Samil Parki, Karadeniz
Parki, Sardunya Parki) gergeklestirilmistir. Park alanlari ile ilgili genel bilgiler Trabzon Ortahisar Belediyesi Park ve Bahgeler
Midiirliigli’nden alinmistir. Yerinde gézlem ve alan 6lgtimleri yapilarak her bir park alaninin 3X3 basketbol i¢in belirlenen standart
alan dlgiilerine gore uygunluklarina bakilmis, donati ve malzeme kaliteleri degerlendirilmistir.

Acik Alan Basketbol Sahalarinda Kullanilan Zemin Kaplama Malzemeleri: Acik alan spor sahalarmin zemin kaplama
malzemeleri, sporcularin performansi ve giivenligi agisindan kritik bir 6neme sahiptir. Bu baglamda, en yaygin kullanilan zemin
kaplama malzemeleri arasinda akrilik saha zemini, tartan saha zemini ve poliiiretan saha zemini yer almaktadir (Tablo 2).

Tablo 2. Agik alan spor sahalarinda kullanilan zemin kaplama malzemeleri

Zemin malzemesi Malzeme ozellikleri
1 Akrilik saha Akrilik zeminler, 6zellikle agik hava spor alanlarinda, dayaniklilik ve ekonomik avantajlar1 nedeniyle
zemini yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Bu zemin tiirleri, UV 1smlarina ve yagmura karsi yiiksek direng

gostererek, c¢esitli spor aktiviteleri i¢in uygun bir ylizey sunmaktadir. Akrilik zeminlerin uygulama alanlari
arasinda tenis kortlari, voleybol sahalari, badminton sahalari, atletizm pistleri, basketbol sahalar1 ve
yiiriiyiis yollar1 bulunmaktadir (Dao vd., 2021).
2 Tartan saha Tartan zeminler, spor alanlarinda yaygin olarak kullanilan, EPDM kauguk graniilleri ve poliiiretan
zemini baglayicilarin karisimindan olusan bir zemin kaplama tiiriidiir. Bu zeminler, su gegirgenligi, esneklik ve
sporcu sagligina uygunluk gibi 6zellikleri ile dikkat ¢cekmektedir (Strak vd., 2021).
3 Poliliretan saha Poliiiretan zemin kaplamalari, icerigindeki polimer plastik sayesinde yiiksek darbe dayaniklilig1 sunarak,
zemini agir yikler altinda ¢atlama veya kirilma riskini minimize etmektedir. Bu 6zellikleri, poliiiretan zemin
kaplamalarini endiistriyel alanlar ve spor sahalarinin zemin kaplamalarinda tercih edilen bir se¢enek haline
getirmektedir (Al vd., 2024).

Akrilik zeminler, dayanikliligi ve diisiik bakim maliyetleri ile 6ne ¢ikarken, tartan zeminler esnek yapisi sayesinde sporcularin
yaralanma riskini azaltmaktadir (Gezici & Kesgin, 2023; Kurt Konakoglu & Celik, 2023). Poliiiretan zeminler ise, yiiksek
performans gerektiren sporlar igin tercih edilmektedir, ¢iinkii bu zeminler, darbe emme o&zellikleri ile sporcularin konforunu
artirmaktadir (Kahveci & Sandal, 2023). Zeminlerin diizgiinliigii, sporcularin giivenligi agisindan en 6nemli faktorlerden biridir.
Diizgiinliigiinii kaybetmis zeminler, sporcular icin tehlikeli tuzaklar olusturmakta ve yaralanma riskini artirmaktadir (Ak & Ogge,
2018). Ozellikle, Amerika Birlesik Devletleri'nde yapilan bir arastirma, profesyonel bir takimin yarisma sezonu boyunca
oyuncularinin maruz kaldig1 60 yaralanma olayinin dért temel nedeninden birinin zemin oldugunu ortaya koymustur (Unal & Bagci,
2017). Bu durum, zeminlerin diizenli bakiminin ve kontroliiniin nemini vurgulamaktadir. A¢ik alan spor sahalarimin diizgiinliigiinii
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etkileyen bircok faktdr bulunmaktadir. Faaliyetler, olumsuz hava kosullar1 ve yetersiz bakim, zeminlerin bozulmasina ve
diizgiinliigiinii yitirmesine yol agmaktadir (Kir vd., 2018). Bu nedenle, spor sahalarinin tasariminda ve bakiminda, zemin kaplama
malzemelerinin 6zellikleri ve ¢evresel faktorler dikkate alinmalidir. Spor sahalarinin drenaj sistemleri de zeminlerin diizglinliigiini
korumak i¢in kritik bir rol oynamaktadir; ¢iinki{i uygun drenaj, su birikintilerini 6nleyerek zeminlerin bozulmasini engeller (Bozdag
& Dalkiran, 2024). Agik alan spor sahalarinin zemin kaplama malzemeleri, sporcularin giivenligi ve performansi agisindan biiyiik
bir 6neme sahiptir. Zeminlerin diizgiinligii, spor yaralanmalarini 6nlemek i¢in kritik bir faktor olarak one ¢ikmakta ve bu nedenle
zemin kaplama malzemelerinin se¢imi ve bakimi dikkatle yapilmalidir (Yildirim vd., 2014; Atilla, 2021).

Arastirma Yayin Etigi: Anket, miilakat, odak grup ¢alismasi, gézlem, deney, gortiisme teknikleri kullanilarak katilimeilardan veri
toplanmasini gerektiren nitel ya da nicel yaklasimlarla yiiriitiilen her tiirlii arastirmalar, insan ve hayvanlarin (materyal/veriler dahil)
deneysel ya da diger bilimsel amaglarla kullanilmasi, insanlar {izerinde yapilan klinik arastirmalar, hayvanlar iizerinde yapilan
arastirmalar, kisisel verilerin korunmas1 kanunu geregince retrospektif ¢aligmalar icin Etik Kurul izni gerekmektedir.

BULGULAR ve TARTISMA

Trabzon Ortahisar Belediyesi'nden temin edilen giincel veriler dogrultusunda, ¢aligma alaninda bulunan mahalle i¢i spor alanlarinin
standartlara uygunlugu incelenmistir. Bu baglamda, s6z konusu alanlarda Olglimler gergeklestirilerek standartlara uyumlari
incelenmistir. (Tablo 3).

Tablo 3. Trabzon Ortahisar Merkez Ilgesine ait 9 mahallede incelene spor alanlarinin standartlara gére olmasi gereken alan
miktarlar1

Trabzon il merkez ilge Ortahisar’a bagl kalic Niifus (2023 y1l1) Kisi Standartlara uygun Yesil Alan / Standartlara Uygun Olmasi Gereken

konutlara ait mahalleler sayisi Spor Alan1 Miktari Spor Alan1 Miktari
Soguksu Mahallesi 12.459 10 m%3 m? 37.377 m?
Kargiyaka Mahallesi 8.261 10 m?/3 m? 24.783 m?
2 nolu Erdogdu Mahallesi 11.956 10 m%3 m? 35.868 m?
3 nolu Erdogdu Mahallesi 13.053 10 m?*3 m? 39.159 m?
Aydinlikevler Mahallesi 12.465 10 m%3 m? 37.395 m?
Cukurcayir Mahallesi 32.009 10 m?/3 m? 96.027 m?
Universite Mahallesi 15.355 10 m?/3 m? 46.065 m?

Toplam:105.558 Toplam:316.674 m?

Basketbol sahasi 6l¢iim ve standartlari, genel saha dlgiilerine kiyasla belirgin bir farklilik géstermemektedir. Bu ¢alismada, spor
sahalar1 iginde yer alan basketbol sahalarinin standart 6l¢iilere uygunlugu, malzeme segimi ve kalitesi agisindan degerlendirilmistir.
(Tablo 4).

Tablo 4. Ortahisar flgesine Bagli Mahallelerdeki Mevcut Basketbol Sahalart

o) Uygun (+
= 2 ygun (+)
o2 % Uygun Degil (-)
o < X z 2'®
4 £ E 5] € 2
x Mahalleler = 29 =2 Sz
5 283 RoNCY SY
& Ss5g 3 Se
S x g8 Eg (1) (2 (©)) @
Ry = L& N =
S 8 es
PN1  Universite Mah. Spor Temal: Park 14,80/28,05 v Tartan Zemin @ @ @ @
PN2  Karsiyaka Mah. Calikusu Parki 10,75/18,53 v Beton
Akrilik @ @ @ @
PN3 3 Nolu Erdogdu Mah. Erdogdu 7,60/9,20 Beton
ilkokulu Onii X Akrilik @ @ © @
PN4 2 Nolu Erdogdu Mah. Belde Park1 14,60/25,20 x Beton
PN5  Aydmlikevler Mah. Recep Yazicioglu  14,87/25,80 Beton
P X i @ ©® © ©
PN6 Soguksu Mah. Dede Korkut Parki 14,64/21,17 v Beton
Akrilik @ @ @ @
PN7 3 nolu Erdogdu Mah. Seyh Samil Parki ~ 9,60/18,60 v Beton @ @ ® @
PN8 Cukurgayir Mah. Karadeniz Parki 8,30/9,50 x Beton
pomin B ® @ B
PN9  Universite Mah. Sardunya Parki 14,00/15,00 v Tartan Zemin @ @ @ @

https://dergipark.org.tr/en/pub/jsar



JSAR, 2024, 6(4) 437

Tablo 5. Gozlem yapilan 9 saha sonuglari

Parkin Adi Park Gorseli Gozlem ve 6l¢iim sonug ve Onerileri

Universite Mahallesi Spor Temal1 Park igerisindeki basketbol sahas1, 15,00 metre uzunlugunda 14,00
metre genisliginde olup, zemini tartan oldugundan standart anlamda 3x3 basketbol maglarina
uygundur. Pota ve ¢ember resmi standartlara sahiptir. Ancak zemin kalitesi kotii ve deforme
oldugundan degistirilmelidir.

Universite Mah
Spor Temali Park
Yapim y111:2017

Karstyaka Mahallesi Calikusu Parki igerisindeki basketbol sahasi,18 metre uzunlugunda 11 metre
genisliginde olup, zemini beton oldugundan resmi anlamda 3x3 basketbol maglarina uygun degildir.
Pota ve gember ise resmi standartlara sahiptir. Saha &lgiileri standart saha 6lgiilerine sahip degildir.
Tek pota olarak standart 6lgliye doniistiiriilebilir.

Kargiyaka Mah.
Calikusu Parki
Yapim y111:2008

3 ER 3 nolu Erdogdu Mahallesi Erdogdu Ilkokulu parki icerisindeki basketbol sahasi, 9,20 metre
1%0 .5 uzunlugunda 7,60 metre genisliginde ve zemini beton oldugundan resmi anlamda 3x3 basketbol
i) E = g maglarina uygun degildir. Pota ve cember de resmi standartlara sahip degildir. Saha 6lgiileri ¢ift ya
= < —E g(:. da tek saha Olgiilerinin higbirine doniistiiriilemez. Bu saha 3X3 basketbol i¢in kesinlikle uygun
G525 degildir.
3 § 2 nolu Erdogdu Mahallesi Belde Parki igerisindeki basketbol sahasi, 25,80 metre uzunlugunda 14,60
%0 g metre genisliginde olup, zemini beton oldugundan resmi anlamda 3x3 basketbol maglarma uygun
s @ ES degildir. Pota ve gember de resmi standartlara sahip degildir. Saha standart saha dlgiilerine sahiptir.
= <3 a Alan icerisinde malzeme ve donati agisindan tadilatlar yapildiginda 3X3 basketbol i¢in uygun
ZEES olabilecektir.
§ 2 Aydinlikevler Mahallesi Recep Yazicioglu Parki icerisindeki basketbol sahasi, 25,80 metre
5 o § uzunlugunda 14,87 metre genisliginde olup, zemini beton oldugundan resmi anlamda 3x3 basketbol
E maglarina uygun degildir. Pota ve cember de resmi standartlara sahip degildir. Saha, standart saha
é >‘; ; 6lgiilerine sahiptir. Alan igerisinde malzeme ve donati agisindan tadilatlar yapildiginda 3X3 basketbol
S 8 & & icin uygun olabilecektir.
>0 3 .S
< oA
]
a = Soguksu Mahallesi Dede Korkut Parki igerisindeki basketbol sahasi, 21,17 metre uzunlugunda 14,87
< Fh metre genisliginde olup, zemini beton oldugundan resmi anlamda 3x3 basketbol maglarma uygun
E E i degildir. Pota ve gember ise resmi standartlara sahiptir. Saha &l¢iileri standart saha 6lgiilerine sahip
_2 EE degildir. Zemin uygun hale getirilip saha tek pota standart dlgiilere doniistiiriilebilir.
;" ~ 3 nolu Erdogdu Mabhallesi Seyh Samil Parki igerisindeki basketbol sahasi, 18,60 metre uzunlugunda
e E § 9,60 metre genisliginde olup, zemini beton oldugundan resmi anlamda 3x3 basketbol maglarina
o= u n degildir. Pota ve gember 1se resmi standartlara sahiptir. Zemin duzgun hale getirilse bile, saha
i;“n*_ ygun degildir. P ¢ember i i dartl hiptir. Zemin diizgiin hale getirilse bile, sah
u‘g (% é olgiileri tek ve ¢ift pota icinde uygun degildir.
< E
=R
o >
g Z g Cukurgayir Mahallesi Karadeniz Parki igerisindeki basketbol sahasi, 9,50 metre uzunlugunda 8,30
E £4 metre genisliginde olup, zemini beton oldugundan resmi anlamda 3x3 basketbol maglarina uygun
§ 25 degildir. Pota ve ¢ember de resmi standartlara sahip degildir. Bu saha higbir agidan uygun degildir.
g "QU:, g 3X3 basketbol i¢in kesinlikle diisiiniilmemelidir.
SVES

Universite Mahallesi Sardunya Parki igerisindeki basketbol sahasi, 15,00 metre uzunlugunda 14,00
metre genisliginde olup, zemini tartan oldugundan standart anlamda 3x3 basketbol maglarina
uygundur. Pota ve ¢ember de standart 6lgiilere sahiptir. Saha 6lgiileri tek pota standardina uygundur.
Zemin iyilestirilirse tek pota 3X3 basketbol oynanabilir.

Universite Mah
Sardunya Parki
Yapim y1l1:2014
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Kentsel agik ve yesil alanlarin etkin bir sekilde planlanmasi, tasarlanmasi ve yodnetilmesi, bu alanlarmm sundugu hizmetlerin
siirdiiriilebilirligi agisindan biiyiik dnem tagimaktadir (Ozgeris, 2023; Gedikli, 2022). Tiirkiye standartlarina gore kisi bagina 10 m?
yesil alan ve 3 m? spor alan1 6ngoriilmesine ragmen, yapilan ¢alismada incelenen mahallelerin higbirinin bu standartlara uygun
olmadig tespit edilmistir. Trabzon &zelinde degerlendirildiginde, arazinin egimli ve dar alanlardan olugmasi bu sonucun baslica
nedenlerinden biridir. Incelenen sahalarda éncelikli olarak saha 6lgiileri degerlendirilmis ve 3x3 basketbol oynamaya elverisli ii¢
saha (PN1, PN4, PN5) oldugu sonucuna varilmistir. Saha Olgiilerinin standartlara uygun olmasi, saha zeminlerinin ve
malzemelerinin tadilatiyla bu {i¢ sahanin turnuva ve miisabakalara uygun hale getirilebilecegini gostermektedir (Tablo 5).

Kentsel alanlarin hizli bir sekilde artmasi ve yesil alanlarin yetersizligi, spor sahalarinin planlama siireglerinde gbéz oniinde
bulundurulmasi gereken 6nemli unsurlardir (Olgun & Yilmaz, 2019; Giimiis vd., 2024). 2021 yilinda hazirlanan Spor Ana Plani
Raporu'na gore, Istanbul genelinde toplam 1051 basketbol sahasi bulunan rekreatif alan mevcuttur. Bu alanlar en gok Umraniye
(60), Sultangazi (58) ve Kartal (57) ilgelerinde yer alirken, en az sayida basketbol sahasina sahip ilgeler ise Esenler ve Sisli (8),
Fatih (7) ve Zeytinburnu (2) olarak belirlenmistir. Ayrica, Adalar ilgesinde spor yapilabilecek rekreatif alanlar igerisinde hig
basketbol sahas1 bulunmamaktadir (Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi, 2021). Trabzon icin gergeklestirilen bu calismada, arazinin ve
miilkiyet smirlarinin etkisiyle saha 6lgiilerinin standartlardan sapma gosterdigi goriilmiistiir. Imar ve alan sikintilari, Trabzon
6zelinde planlanan birgok spor sahasinin hatali 6l¢iilerle tasarlandigini gostermektedir. Benzer sorunlar, Tiirkiye'deki birgok ilde de
mevcuttur.

SONUC ve ONERILER

Yapilan gozlem ve degerlendirmeler sonucunda, 7 mahallede bulunan 9 spor sahasi arasinda 3x3 basketbol standartlarma uygun
higbir saha tespit edilmemistir. Spor sahasi dlgiileri, donati elemanlar1 ve zemin ddsemeleri, kaliteli bir spor deneyimi saglamak igin
kritik 6neme sahiptir. Bu unsurlardan birinin veya birkaginin eksikligi, yalnizca oynanan sporun kalitesini diisiirmekle kalmayip,
sporcu saglig1 acisindan da risk olusturabilmektedir. Mekansal planlamalarin sonradan diizeltilmesi zor ve zahmetli oldugundan,
saha 6lgiilerine uygun yer se¢imleri dnceden belirlenmeli ve uygun alanlarda projelendirilmelidir. Aksi takdirde, olusturulan sahalar
yalnizca mahalle aralarindaki giinliik oyunlar i¢in kamusal alanlar olarak kalacaktir.

Standart dlgiilere uygun olmayan sahalarda, zemin ve donati malzemeleri uygun olsa bile, bu sahalar miisabakalara uygun hale
getirilemeyecektir. Bu nedenle, 6ncelikle planlanacak alanlarin belirlenmesi biiyiik 6nem tagimaktadir. Zemin kaplama elemanlari,
pota malzemeleri, sahanin gece aydinlatmasi, drenaj sistemi ve saha ¢evresi tel orgiileri gibi unsurlarin tadilat1 daha kolay bir sekilde
gergeklestirilebilmektedir. Standart 6lgiilere sahip sahalar i¢in tadilat projeleri hazirlanarak, bu sahalarin 3x3 basketbol miisabakalari
icin uygun hale doniistiiriilmesi miimkiin olacaktir.

Bu ¢alisma mabhalle parklarindaki saha olgiilerinin biiyiik bir kisminin standartlara uygun olmadigini ortaya koymustur. Bu spor
dalinin gelecekte turnuva seklinde diizenlenebilmesi igin, gelecek planlamalarda 6zellikle standart saha 6lgiilerine dikkat edilmesi
ve uygun alan bulunamamasi durumunda alternatif alanlarin degerlendirilmesi 6nerilmektedir. Ayrica, yerel yonetimlerin denetim
agsamasinda bu kurallara 6zen gostermeleri gerektigi bir kez daha vurgulanmaktadir.

Finansal Destek: Bu caligmanin hazirlanmasi ve yazimi sirasinda kurum ve/veya kuruluslardan herhangi bir finansal destek
alinmamustir.

Cikar Catiymasi: Bu makalenin yayimlanmasiyla ilgili olarak yazarlar arasinda herhangi bir ¢ikar ¢atigmasi bulunmamaktadir.
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