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Ozet: Okullarda uygulanan egitim programlariun niteligi, okul-aile ve cevre isbirliginde
yasanan sorunlar, égretmen ve Ggrencinin egitim stirecine yabancilasmast gibi
konular egitim sisteminde degerler egitiminin 6nemine vurgu yapmaktaduwr. Farkl
lilkelerde degerleri égretmek icin kisilik egitimi adi altinda anasmfindan
baslanarak sistemli bir program dahilinde devam edecek sekilde gelistirilmis pek
cok program uygulanmaktadwr. Ulkemizde degerler egitimi belli bir program
dahilinde verilmedigi icin, c¢ocuklarda degerlerin nasil gelistigini anlamak
gliclesmektedir. Ulkemizde degerler egitimine yénelik uygulamalarin belli
programlar cercevesinde, cocuk, aile ve okulun diger tiyelerini ele alacak sekilde
yapumast, cocuklarda degerlere iliskin edinimlerinin daha kalict olmasim
saglayacak ve toplumun biitiin kesiminin degerler konusunda bilingclenmesini
saglayacaktir. Okullarda okul éncesinden ortabégretime kadar degerler egitimine
yobnelik yeniden yaplanmaya gidilmeli ve akademik basarn kaygisindan uzak,
ahlaki ve toplumsal degerlerin 6n planda tutuldugu degerler egitimine yénelik
uygulamalara yer verilmelidir. Bu c¢alismada Amerika’da uygulanan farklh
degerler egitimi programlar ve tilkemizdeki degerler egitimi uygulamalart farkl
yénleriyle degerlendirilmeye ¢calisimistir.
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Abstract: The quality of education programs in schools, problems in school-family and
environment cooperation and alienation of teachers and students in the
educational process emphasize the importance of values education in education
system. . In different countries, many programs, under the name of personelity
education, starting from kindergarten and continuing within a systematic
program, are implemented to teach values. In our country, it is difficult to
understand that how children develop values because values education is not
within a certain program.To arrange the value education program applications
within the framework of specific programs and addressing children, parents and
other members of the school will allow childrens learning more permanent
about values and will make society more aware of value education. It is clear
that there should be a reconstruction about values education from pre-school to
high-school and values education should be remote from the concerns of
academic success. Values education applications should keep moral and social
values in the forefront. In this study, different values education programs in the
US and value education practices in our country are evaluated from different
aspects.

Keywords: Value, Valueseducation, Curriculum, Child, School.

I.GIRIS

Toplumu etkileyen siyasal ve ekonomik gelismeler, egitim kurumlarini da
etkilemektedir. Okullarin degisen ortami ve okullarda yasanan sorunlar géz
6ntine alindiginda egitimde olumsuz bir tablodan s6z etmek mumktndur.
Ailelerin sosyo-ekonomik durumlari, O6gretmen ve Ogrencilerin egitim
slUrecine yabancilagmasi, egitim programlarinin amagclarinin gercek
yasamdaki karsiligi, okul-cevre isbirliginde yasanan sorunlar s6z konusu
olumsuz tablonun ayrintilarini1 olusturmaktadir. Egitimde bu tar
olumsuzluklarin yasanmasi, degerlerin egitimde yeterince amac¢ olarak
kullanilmamasindan kaynaklanmaktadir (Sankar, 2002).

Degerler insanlar1 diger canlilardan ayiran en 6nemli 6zelliktir. Deger, bir
sosyal grubun veya toplumun kendi varlik, birlik, isleyis ve devamini
saglamak icin Uyelerinin cogunlugu tarafindan dogru ve gerekli olduklari
kabul edilen; onlarin ortak duygu, distince, ama¢ ve menfaatini yansitan

genellestirilmis temel ahlaki ilke veya inanclardir (Kizilcelik ve Erjem, 1996).
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En genel tanimiyla degerler neyin iyi neyin kétd oldugu konusundaki
yargilarimizdir (Veugelers ve Vedder, 2003).

Cocuklarin okulda basarili olmalar icin; calisma, sorumluluk, azimli olma,
ic kontrol, saygi, durtstlik gibi degerleri &6grenmeleri gerekmektedir.
Degerler egitiminin kazanimi aile ve okul isbirligi ile gerceklesebilir. Bu
baglamda degerler egitimi gecmisinin Amerika’da yirminci ytzyilin
baslarinda basladigi ve pek cok sehirde okullarin kendi degerler egitimi
programlarini olusturduklari belirtilmektedir (Balat ve Dagal, 2006).
"Degerler egitimi, degerlerin acik bir sekilde o6gretilmesidir" (Hokelekli ve
Gundtiz, 2007). Her toplumun kendine 06zgli degerleri mevcuttur. Bu
noktada toplumun nitelikli vatandaslar yetistirmesi, okullarda degerler
egitiminin verilmesi ile mimkutndur. Ctinkd “Degerler egitiminin 6gretiminde

okullar vazgecilmez bir 6nctdur” (Aspin, 1997:197).

Degerler egitiminin benimsenmesinde okullara ciddi gorevler dismektedir.
Okulda verilecek egitimde zihinsel, fiziksel, saglik gelisimi kadar duygularin,
dustincelerin gelismesine ayrica ahlaki ve manevi kavram ve degerlerin

kazanilmasina 6zen gosterilmelidir (Oktay, 1999).

Okullarda verilen egitimin ilk basamagmni okul ©6ncesi egitim
olusturmaktadir. Okul éncesi yillar1 degerlere iliskin temellerin atildig en
6nemli dénemdir (Balat ve Dagal, 2006). Yasanilan cevre, kulttrel 6zellikler
ve egitim degerlerin farkli sekillerde edinilmesini saglar ve okul 6ncesinde
edinilen bu degerler tiim yasam boyunca devam eder (Yazar ve Erkus, 2013).
Cocukluk déneminde degerler egitimi denildiginde, karsimiza kisilik, ahlak
ve karakter egitimi kavramlar: cikmaktadir. Gelisimin erken asamalarinda
cocuklara kazandirilmaya calisilan bu degerlerin sosyal ve bilissel gelisimle
bir butin olusturdugu dustntlmelidir (Balat ve Dagal, 2006). Sevgi,
igbirligi, baris, cesaret, adalet, bilimsel tutum, merhamet, insanlarin
kardesligi, emegin onuru gibi temel degerler konusunda c¢ocuklari
desteklemek degerler egitiminin 6nemli bir parcasidir. Degerlerin gelisimi
sosyallesme sUrecinin bir parcasidir ve degerler gbzlenerek 6grenilmektedir
(Joshi, 2007).

Farkli tilkelerde degerleri 6gretmek icin kisilik egitimi ad1 altinda okul 6ncesi
egitimden baslanarak sistemli bir program dahilinde devam edecek sekilde
gelistirilmis pek c¢ok program uygulanmaktadir. Cocugun gelisim ve
0grenmesini temel alan bu programlar gerek uygulama gerekse icerik
yoninden benzerlikler tagimaktadir. Degerler egitimiyle ilgili kazandirilmaya
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calisilan degerler programlarin ortak noktasini olusturmaktadir. Bu
calismada UNESCO ve Amerika’da uygulanan degerler egitimi programlari
farkli yonleriyle degerlendirilmeye calisiimistir. Cunkt uygulanan
programlar karakter egitimi hareketinin baslangici olmakta ve bu
uygulamalar farklh  sekillerde farklh  tUlkelerdeki degerler egitimi

programlarinin da cikis noktasini olusturmaktadir.
A. UNESCO ve Degerler Egitimi Programi

UNESCO, cocukluk déneminde degerler egitimini hayat boyu 6zgurlik,
siddet icermeyen aktiviteler, kendine ve baskalarina sayg: duyma, farklilig:
takdir etme, cocuklari olgunlastirma ve bilissel gelisimini desteklemeyi
amagclamak olarak ifade etmektedir. UNESCO c¢ocuklukta degerler egitimini
yedi tema etrafinda toplamistir (UNESCO, 2002). Bunlar;

e Kendine ve baskalarina saygi duyma, isbirligine tesvik etme ve

catismalar ¢coézme becerileri;
o Farklihig takdir etme, evrensel farkindalik ve cok kulttrla egitim,

e “Cocuk Haklar1 Soézlesmesi” ile ilgili pratik uygulamalar yapmalk,
cocuklar icin gerekli olan evrensel degerlerin kabuliinti saglamak ve

cocuklarin potansiyellerini gelistirmek,

e Kulttrel siddetin her tarafa yayilma rolintn, televizyon, film ve

drama ile betimlenmesi,
e Doga sevgisi ve dogaya saygi,
e Yaraticiliga dogru cocugun hayal glictintin gelistirilmesi,

e Cok kultarld programlar kurarak cocuklarin manevi/dinsel
6grenmelerini saglamak, ya da cocuklarin cgesitli kulttirel gruplarla

bir araya gelip deneyim kazanmalarini saglamak.

S6z konusu temalar incelendiginde UNESCO’nun degerler egitimini
cocuklarin kendi haklar1 cercevesinde, toplumun 6zelliklerini g6z 6ntinde
bulunduran ve icerisinde farkli aktiviteleri barindiran bir surec¢ olarak
acikladigr anlasilmaktadir.

UNESCO’nun degerler egitimine yonelik uygulamalar1 “Hareket Plani
Cercevesi” TUzerine kurulmustur ve uygulamalar deger temelli erken
cocukluk programlari temel alinarak tasarlanmistir. Amac¢ erken cocukluk
egitimi programlarinda degerleri ortak bir cercevede gelistirmek ve farkh
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amag gruplarina hizmet etmektir (politikacilar, topluluk liderleri, egitimciler,
bakicilar, aileler, ebeveynler, cocuklar) (UNESCO, 2002). UNESCO degerler
egitimi programlarini her cocugun bireysel gelisim 6zelliklerini temel alarak
deger temelli 6grenme yaklasimiyla ve 6zglr bir ortamda uygulamaktadir.
Sarki, dans, eglence aktiviteleri ve O6rnek uygulamalarla degerler
ogretilmektedir. Egitimciler deger temelli ve cocuk dostu bir cevrede egitim
vermektedirler. Egitimsel cevre (UNESCO, 2002);

e Degerler egitimine yo6nelik farkli yéntemlerle cocuk ve yetiskinlerin
iletisim kurabildigi,

e Cocuklarin saygi, deger, sevgi, anlayis ve gliven ortaminda iletisim
kurabilecegi,

e Cocuklarin dinlendigi ve pozitif cabalarinin ve niteliklerinin kabul
edildigi,

e Egitimcilerin farkl kulttrlere sayg: duydugu,

e Kurallarin ve siirlarin acik, siddetin olmadig: bir disiplinin oldugu,

e Hatalarin 6grenme davranislarina déntstigui bir ortamdar.

Cocuklar degerlerle ilgili belirli zamanlarda egitim alirlar ve cesitli
aktivitelerle degerleri kesfederler. Degerler mufredatinin icerigi asagida

belirtilmistir:

e Degerleri evrensel bakis acisiyla 6grenmek (her birini ciddiyet ve
saygiyla),

e Farkl degerleri tanimlar, tartismalar, gosteriler ve hikayeler yoluyla

o6grenmek,
e Farkli degerleri yaratict oyun ve etkileyici aktivitelerle anlamak,
o Degerleri eglenceli aktiviteler, sarkilar, dans ve hareketlerle sevmek,

e Deger temelli 6grenmeyle psiko-sosyal beceriler ve uygulamalarini

akranlar ve yetiskinlerle yapmak.

Bunun yani sira; degerler egitiminin 6gretilmesinde aile katilimi da énemli
bir yer tutmakta ailelerin cocuklarina nasil model olacaklar1 ve degerleri
nasil 6gretecekleri ile ilgili grup calismalari yapilmasinin yani sira medya

yoluyla da bilgilendirme yapilmaktadir.
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B. Karar Verme Becerileri Program

Karar verme bireyin i¢ diinyasinda denge saglama surecidir. Birey karar
verme durumunda hem cevresel beklentileri, hem de i¢c diinyasina yonelik
ihtiyaclarini karsilagmaya ve doyurmaya yonelmektedir. Bireyin karar
verebilmesi icin kisisel ve cevresel kaynaklarini olumlu ve etkili bir sekilde
kullanmas1 gerekmektedir (Marco, Hartung, Newman ve Parr, 2003).
Yasadigimiz ileri teknoloji caginda demokratik bir toplumda tretken yasama,
gorevlerini 6nem sirasina koyabilme, duygusal, kisisel ve sosyal gerceklerini
en iyi sekilde basarma yetisine sahip olmak gerekmektedir. Bu yetinin
kazanilmasi ise dogru karar verme yeterliliginin kazanilmasi ile olanaklhidir
(Cakmakei, 2009). Bu baglamda karar verme becerileri programinin amaci
ortaokul ve lise Ogrencilerinin ahlaki degerlerin farkina varmasi, temel
degerleri gelistirmek ve ahlaki ikilemler ile ilgili pratik deneyimler
yasatmaktir. Program 1995 yilinda ortaya cikmistir. Yapmaya karar verme
becerileri 10 ders icermektedir ve 2 hafta boyunca gunlik derslerde
uygulanmaktadir. Ogretmen kilit kavramlardan sorumludur. Ogrenciler
kuictik grup aktiviteleri, sinif tartismalari ve ev 6devleri ile anahtar kavramlar
hakkinda distinmeye tesvik edilir. Program okul genelinde tamamlayicilar
(grup tartismalari, seminerler ve gruplar) icermektedir ve o6grenme
hizmetleriyle birlestirilmistir (WWC, 2006).

Programda o6grenciler; degerleri isbirlik¢ci aktiviteler, problem c¢b6zme
becerileri, iletisim ve bagimsiz distinme yoluyla 6grenmektedirler. Mufredat
6gretmen kilavuzu, ders planlari, okuma ve el notlari icermektedir. Ana
kavramlar ve temel aktiviteler bir ders periyodu icin tasarlanir fakat duruma
gore bu siure uzayabilmektedir. Programda topluma hizmet uygulamalar: da
yer almaktadir. Ogrenciler kendi planladiklar: etkinliklerle toplum icerisinde
gorevler alir ve degerleri 6grenirler. Bu etkinlikler, yashlarin evlerine gidip
yardim etme, otistik cocuklarla beraber calisma, okulun futbol stadyumunda
calisarak okulun elektrik faturasini 6demek icin para biriktirme seklindedir.
Evrensel Ahlak Enstitisi bir ya da iki glin egitimcilere profesyonel
gelisimleri icin egitim vermektedir. Ayni zamanda enstitli 6grencilerin karar
verme becerilerinin gelisimi ile ilgili seminerler ve grup calismalar1 da
yapmaktadir. Calismalarin icerisinde ahlaki farkindalik, toplumsal
degerlerin neler oldugu, ahlaki analiz ve ikilem ¢6zGmt gibi konular
lUzerinden konferanslar, kticik grup aktiviteleri ve grup tartismalar:
yapilmaktadir (Leming, 2001).

508 | Hitit Universitesi Sosyal Bilimler Enstittst Dergisi - Yil 10, Sayi 1, Haziran 2017



Cocukluk Déneminde Amerikada Uygulanan Degerler Egitimi Programlar1

Karar verme becerileri programi ile ilgili Leming (2001), “Butinlestirilmis
Ahlaki Yansitma Mufredatlarinin Lisedeki Toplum Hizmet Deneyimleri: Lise
Ogrencilerinin Sosyal-ahlaki Gelisimlerine Etkisi” isimli arastirmasinda 287
lise 6grencisi ile calismistir. Ogrencilere buytlik ve kiiciik gruplar seklinde
Karar Verme Becerileri Programi uygulanmistir. Program smnifta
uygulandiktan sonra ev Odevleri verilmistir. Calisma 10 ders stUrmusttr.
Programda kurumlardaki sosyal iliskilerde ahlaki degerler ele alinmistir.
Program toplum hizmeti ile birlestirilmistir. Calismanin sonucunda
dgrencilere anketler uygulanip degerlendirmeler yapilmistir. Ogrencilerin
topluma hizmet wuygulamalar1 06gretmenler tarafindan gozlenmistir.
Calismada Robinson ve Shaver (1973) tarafindan gelistirilen Janis-Field
Yetersizligi hissetme 6lcegi ve Rokeach Degerler Olcegi (1973) kullanilmistir.
Calisma sonucunda toplum hizmet programlarinin égrencilerin kisisel ve
sosyal-ahlaki gelisimlerini etkileyen 6nemli bir faktér oldugu gérulmustur.
Ayni zamanda ahlaki farkindalik, ahlaki sorumluluk, ahlaki bakis acis1 ve
okulda sosyal sorumluluk ile ilgili ©6nemli istatistiksel farkhiliklar
bulunmustur. Kendine saygi, toplumda sosyal sorumluluk ve gelecekte
topluma katillm Dbeklentisi ile ilgili o6nemli istatistiksel farkliliklar

bulunmamistir.
C. Pozitif Hareket Programi

Pozitif hareket programi ilk olarak 1977’de Carol Gerber Allred tarafindan
gelistirilmis; ilerleyen zamanlarda goézden gecirilmis ve gelistirilmistir. Bu
programda bireyler hareketlerine duygularina, distncelerine kisacasi ne
yapacaklarina kendileri karar verirler. Programin temelinde pozitif olma ve

saglikli davranislar sergilemek yer almaktadir (WWC, 2006).

Program c¢ocuklara hangi hareketlerin pozitif oldugunu, onlara pozitif
hareket ettikleri zaman iyi dustneceklerini ve gelecekte daha cok pozitif
hareketler sergilemelerini 6gretmektedir. Son zamanlarda pozitif hareket
programiyla iliskili olarak “Pozitif Psikoloji” kavrami gelismistir (Seligman,
1998). Bu kavram Fredrickson (2000) tarafindan teorik olarak
genisletilmigtir ve bliyltk bir ilgi gérmustir. Fredrickson (2000) raporunda
cocuklarin pozitif hissettikleri zaman, pozitif distindutklerini ve daha cok
pozitif davraniglar sergilediklerini belirtmistir. Program belirgin olarak
duygu, distince ve hareketler arasinda baglantilar kurmakta ve bilissel
gelisimi gelistirmeyi ve etkilemeyi amaclamaktadir (Damasio, 1994). Program
beyin gelisimini egitimsel teorilerle iliskilendirmekte (Caine ve Caine, 1997),
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yuksek seviyede diisinme becerileri ve coklu zeka gelisimini saglamaktadir
(Gardner 1991; Goleman, 1995).

Ogretmenler, diger okul calisanlari ve aileler 6grencilerin pozitif duygu,
dustince ve hareketlerini desteklemekte, coklu sosyal 6grenme teorileri ile bu
davranisglan stirdiirmelerine 6ncl olmaktadirlar, béylece okul ve aile ile olan
iligkileri guclenmektedir (Akers, 1998). Pozitif hareket programi sosyal
gelisimler ilgili diger yaklasimlar: da icerir, sagligin ytkseltilmesi ve sagliksiz
davranislarin 6nlenmesini saglar (Battistich ve Hom, 1997; Hawkins ve
Wess, 1985; Peter ve McMohan, 1998).

Program detayli bir mufredat icermektedir. Gunlik dersler, okul cevresi
iklimi programi, aile ve toplum-baghligi unsurlari program icerisinde yer
almaktadir. Programin icerigi aktif 6grenme yontemiyle uygulanmaktadir.
Programin amaci bireysel, aile, okul ve toplumun gelismesini saglamaktir.
Haftada dort gtin olmak Uizere, yil boyunca toplam 140 derste pozitif hareket
programi uygulanmaktadir. Her ders yaklasik 15-20 dakika strmektedir.
Ogretmen her derste dersin igerigine uygun olarak materyaller kullanir.
Programin iceriginde alt1 6grenme Unitesi ve bir tane gézden gecirme Unitesi
vardir (Flay, Allred ve Orway, 2001). Kisilik gelisimi, Fiziksel ve Zihinsel
Gelisim I¢in Pozitif Hareket, Kisisel Sorumluluk I¢in Sosyal/Duygusal Pozitif
Hareket, Baskalariyla Iyi Gecinmek Icin Sosyal/Duygusal Pozitif Hareket,
Kendine ve Baskalarina Karsi Diriist Olmak Icin Sosyal/Duygusal Pozitif
Hareket, Kisisel Gelisimin Stirekliligi Icin Sosyal/Duygusal Pozitif Hareket ve
g6zden gecirme Unitesi seklinde 6grenme Uniteleri bulunmaktadir.

Uniteler farkhi 6grenme stratejileriyle 6gretilmektedir. Ogrenme aktiviteleri
icerisinde hikayeler, rol oynama, model olma, oyunlar, mutizik, soru-cevap,
aktivite kitapciklar: ve calisma kagitlari, posterler yer almaktadir. Programda
O6gretmen Ogrencilere pozitif davranislart nasil kullanacaklarini, kendilerini
nasil daha iyi hissedeceklerini, duygu, distince ve hareketlerini uygun
sekilde nasil kullanacaklarini 6gretir. Yirmi ders sonunda 6grenciler derece
almaktadirlar. Dereceler bakir, guimus altin ve platin olarak

siniflandirilmaktadir (Flay, Allred ve Orway, 2001).
D. Toplumsal Ozen Programi

Toplumsal Ozen Programi, Amerika’da programi anasinifindan, ortaégretime
kadar buttin okullarda uygulanan bir programdir. Programlari uygulanan
okullardaki o6gretmenler gelistirmektedir. Program cocuklarin akademik,
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sosyal ve ahlaki yonden gelismesini amaclar. Programin genel amaclar: su

sekildedir (www.devstu.org);
e  Cocuklarin motivasyon ve akademik basarilarini gelistirmek.
e Okula kars1 olumlu tutum gelistirmelerini saglamak.

e Problemli davraniglar1 azaltmak, uyusturucu ve alkol kullanimi

engellemek.
e Prososyal davranis ve tutumlan gelistirmek.

Programin icerigi; ana degerleri, toplumsal davranislar1 ve okul genelindeki
algilar1 desteklemeyi amaclar. Program Cocuk Gelisimi Projesindeki dort ana
unsuru desteklemeyi amagclar; 1-Sinifta tartisma dersleri, 2-Akran Ogretimi,
3-Ev aktiviteler, 4-Okul cevresi toplumu olusturma aktiviteleri.

Sinifta tartisma derslerinde belirlenen konu ile ilgili 6gretmen ve 6grenciler
bir toplanti yaparlar, konuyu tartigirlar, konuya iliskin problemleri ¢cézerler
bir dizi kararlar alirlar. Ogretmen 6grencilerin égrenmesi, disiinmesi ve
ciddi bir sekilde ilgilerini toplamas: ve katilimlarini saglamak i¢in pozitif bir
cevre yaratir. Program icerisindeki akran egitimi aktivitelerinde bUttin
siniflarda kticik ve buyuk yas grubundaki cocuklar eslestirilir, 6gretmen
aktivite kitaplarinda cocuklara konular 6nerir ve bu konulara gére akademik
ve rekreasyon (eglence, dinlenme) aktiviteleri yaparlar. Bu c¢alismalar okul
toplumunda gliveni meydana getirir. Ev aktivitelerinde cocuklar evlere
gonderilir, aileleri ve bakicilariyla bazi konular hakkinda kisa streli
gortismeler yaparlar, okula doéndtikleri zaman bunlar1 ailelerinin bakis
acisina goére kisiler arasi destek yoluyla kulttirel ve geleneksel olarak
birlestirirler. Okul cevresi toplumu olusturma aktivitelerinde 6grenciler,
aileler ve okul calisanlari bir araya gelerek yeni okul gelenekleri yaratirlar.
Akran egitimi aktiviteleri bir hafta ya da bir ay strmektedir, bir ders saati
icerisinde yapilmaktadir ve Ogretmen derse hazirlik icin O6grencilere 15
dakika stire vermektedir. Ogrenciler ek olarak okul cevresi aktivitelerine de
katilmaktadirlar, 6rnegin; egitimsiz personellerle gortismeler yaparlar. Ev
aktiviteleri ev ve okul arasinda pozitif iligkilerin olusumunu saglayan bir
mufredat icerir, aileyi ve toplumu onurlandirmay: amaclar. Bu aktiviteler evi
anlatma ve gosterme, geleneksel tatilleri paylasma ve aileyle ilgili folklorik
hikayeler anlatmayi icerir (WWC, 2006).
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Programla ilgili Battistch (2003); Kentuck, Newyork, Florida ve Californiya’da
1992-1994 yillan1 arasinda, etnik ve sosyo-ekonomik olarak farkl duzeydeki
14.000 cocuk Uzerinde 12 programi kapsayan bir uygulama yapilmistir.
Cocuklar ilkokul ve ortaokul duzeyindedir. Cocuklarin program
uygulamasindan sonra cocuklarin toplumsal konulara duyarliligi artmais,
akademik becerileri gelismis, ko6t davranislarinda azalma oldugu

gorulmustar.
E. Cocuklar icin Ahlaki Miifredat Programi

Cocuklar icin ahlaki mtufredat programi anaokulundan ilkégretime kadar
cocuklarin evrensel karakterleri 6grenmesini amaclamaktadir. Program
dersler ve ev gorevleri ile ¢ok kultarli hikayeler etrafinda organize edilir.
Program aktiviteleri cocuklarin kendi yasamlarindaki karakter hikayeleri ile
olusturulmaktadir. Cocuklar icin ahlaki mtfredat, birlestirilmis karakter
egitimi konularini, aile yasantilar ile ilgili icerir. Program 1990 yilinda ortaya
cikmis; 1500°den fazla okul ve 40 eyalette uygulanmistir. Okulda kullanilan
mufredatla ilgili bir sinirlama yoktur (WWC, 2006).

Programin amaci c¢ocuklarin iyi davraniglar gelistirmelerini saglamaktir.
Programda 14 ders vardir ve her iki ders 7 temel tutum icermektedir. Bu
tutumlar cesaret, sadakat, dogruluk, saygi, umut, durustlik ve sevgidir.
Program sesli okuma, cok kultuirli egitim, cocuklara karakterleri 6gretmek
icin yazin-temelli yaklasimlardan olusmaktadir. Programin temel amaci
ogrencilerin ahlaki, etik ve deger sistemini olusturmalarina yardim etmektir.
Cocuklarin ahlaki standartlarinin gelistirilmesinde ¢ok kulturluligi anlama,
ortak kulttirel ve ahlaki secimler yapma ve cocuklar icin evrensel ortak
etikleri saglamak temel alinmistir (Leiming, 2000). Her derste yluksek sesle
bir hikaye okunur, sinifta tartismalar yapilir, klicik grup calismalar: ya da
bireysel aktiviteler yapilir. Egiticiler sinifin bir késesinde cocuklar icin uygun
hikayeler yaratmayi 6nerirler. Her cocugun bir davranisi 6zimsemesi 2 ile 4
hafta arasindadir. Ogretmen duruma gére slireyi uzatabilmektedir (WWC,
2006).

Mufredat kitabinda ders plani icin oneriler yer almaktadir ve verilmesi
istenen degerlerle buitiinlestirilmistir. Ogretmen, aileleri program hakkinda
bilgilendirmek icin toplantilar dliizenler ya da evlere mektuplar géndererek
program icerigi hakkimda bilgiler verir. Programin uygulanmasi icin araclar
gereklidir. Poster, harita, dtigmeler ve mtizik cd’leri kullanilan materyaller

arasindadir. Ogretmenler Heartwood Enstitlisinde yarim ya da tam gin
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boyunca egitimcilerden programla ilgili profesyonel egitim almaktadirlar.
Ogretmen smif i¢i uygulamalarinda haftanin 3 glnd  bilisim
danismanlarindan yardim alabilmektedir (Leming, 2000).

Leming (2000), “Bana bir hikaye anlat: literatlir-temelli karakter egitimi
programlarini degerlendirme” adli calismasinda, Pensilvanya’da 2 ilkokulda,
965 ogrenci ve 26 oOgretmenle, yari-deneysel bir calisma yapmistir. Okul
dénemleri baglamadan 6nce 6gretmenler yarim gtin Heartwood mufredatinin
amaclari ve yontemleri ile ilgili c¢alistaya katilmislardir. Mufredat
materyallerle uygulanir ve Uli¢c materyal icermektedir. Materyaller cocuk
mufredati iceren geleneksel kitaplardan olusmaktadir. Kitaplarda farkl
kulttrlerle ilgili hikayeler bulunmaktadir. Hikayeler halk hikayeleri, halk
bilgisi ve peri masallar1 icermektedir. Her ti¢ kitapta toplam 14 bélim olmak
lUzere 42 bolim vardi ve 4 bolim beyaz Amerikalilarin o6zellikleri ile ilgili
hikayeleri icermektedir. Hikayeler okunduktan sonra 6gretmen kavramlarla
ilgili olarak c¢ocuklarla tartisir ve onlardan gortasler alir. Cocuklar
dustnceleri hakkinda yazarlar. Ogretmen Heartwood aktivitelerini ve
fikirlerini cocuklarin diger alanlarla iliskilendirmesini saglar. Sonucta
ogrenciler katildiklar1 aktiviteler ve dtistincelerle ilgili ailelerine mektuplar

yazarlar. Program egitim y1ili boyunca stirmustur.

Heartwood mufredatinin iceriginde cocuklarin yedi karakteri anlamasini
iceren ahlaki anlama, karakterlerle ilgili tutumlarini anlamak icin ahlaki
hassaslik ve karakterle iliskili davraniglari iceren ahlaki davranis, cok
kultarlulige kars: etnik merkezcilik ve simif ikliminin karakter iliskilerine
etkisi olan swnif iklimi boyutlar1 bulunmaktadir. Calismada miufredatin bu
boyutlari da dlctilmustir. Calismanin sonucunda Heartwood igerigiyle egitim
alan 1-3 ve 4-6. smif cocuklarin egitim almayanlara goére karakter
davraniglarinda o6nemli bir farklilik goértlmutstir. 1-3. smiflarda ahlaki
anlama, etnik merkezcilik ve ahlaki hassashk boyutlarinda o6nemli bir
farkliik bulunmazken, 4-6. simiflarda ahlaki anlama ve ahlaki hassaslik
boyutlarinda 6nemli farkliliklar gértilmus; etnik merkezcilikte ise bir farklilik

bulunmamistir (Leming, 2000).
F. Cocuklarla iletisim Programi

Cocuklarla fletisim programi anasimifindan liseye kadar égrencilerin empati,
igbirligi, paylasma gibi prososyal davranislarini gelistirmeye y6nelik degerleri
O0gretmeyi amaclar. Program sosyal ve duygusal gelisimi temel alir. Ayni

zamanda aileler ve diger okul calisanlarinin da davranislarini gelistirmeyi
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amaclar. Ders planlar1 video, hikaye o6zetleri, tartisma sorulari, 6grenci
oyunlar ve aktiviteleri icermektedir. Muifredat okul cevresi ve toplum sosyal
yardim bilesenleriyle desteklenmektedir. Program var olan mtfredatlarla ya
da bagimsiz programlar kullanilarak uygulanmaktadir. Her oturumda
belirtilen karakter o6zelliklerine okul ya da o&gretmen karar vermektedir.

Program sturesi bir dénem ya da yil boyunca stirmektedir.

Bu programda degerlerin 6gretimi gercek hayat hikayelerinden olusturulmus
videolarla yapilmaktadir. Her beceri hikaye temelli planlar, O6grenci
aktiviteleri, kelimeler, tartisma sorular1 ve internet kaynaklar1 ile
desteklenmektedir. ilkokul diizeyinde 8 Uinite bulunmaktadir. Her tinitede 3
karakter ozelligi anlatilmaktadir ve 48 06grenci aktivitesi icermektedir.
Ortaokul/lise programlarinda 36 ders, 26 karakter 6zelligi ve 104 6grenci
aktivitesi bulunmaktadir. Ogretmen kaynaklar ise 6gretme materyalleri,
hikaye ozetleri, tartisma sorulari, ders planlari, degerlendirme rehberleri
icermektedir, program ve ulusal standartlarla baglantilidir. Her ders
karakterlerle ilgili videolarin izletilmesiyle baslamaktadir. Videolardan sonra
tartismalar yapilmaktadir. Videolarin izlenmesi ve tartismalar iki hafta
stirmektedir; daha sonra ogrenci aktiviteleri basglamaktadir. Ogrenciler
karakter ozellikleriyle davranislarini buttnlestirir isbirlikci 6grenme yoluyla
alistirmalar yaparlar. Aileler okulda g¢ocuklarini izlemeye gelirler. Bazi okul
kayitlar1 siniflarda gosteri icin kullanilir ve Ogretmenler gosteriyle ilgili
tartismalar yapar. Ogretmen Cocuklarla Iletisim internet sitesine ulasir,
haftalik karakter 6gretimiyle ilgili érnekler izletir. Ogrenciler ve aileler
internet sitesini kullanarak simniftaki derslerle iliskilendirme yaparlar.
Ogretmenler uygulamalardan énce bir giin boyunca calistaya katilirlar.
Calistayda konferanslar, tartismalar, es duzeyli etkilesim ve simulasyon
aktiviteleri yapilmaktadir (WWC, 2006).

2004-2005 yilinda bagimsiz bir arastirma firmasi1 Kansas’ta 800 6grenci ve
60 oOgretmen 12 farkl ilkokul, ortaokul ve lisede, 48 smnifta programin
uygulanmasiyla ilgili bir calisma yapmistir. Ogrenci ve 6gretmenlere 6n test
ve son test uygulanmistir. Programin o6grencilerin davranislarin 6nemli
Olctide etkiledigi ve cesitli karakter becerileri kazandiklari, satasma ve
siddet, kopya cekme ve yalan sdyleme davranislarinin azaldigi, sinif
arkadaslar1 ve Ogretmenlere sayginin arttigi, siddetin engellendigi ve
akademik sabrin arttigi gértlmutistar (WWC, 2006)
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II. Ulkemizde Okul Oncesi Egitimde ve ilkégretimde Kazandirilmaya
Calisilan Degerler

Ulkemizde, “degerler ve degerler egitimi” konusu 2010 yilinda Milli Egitim
Bakanligr tarafindan ele alinmistirr. MEB 2010/53 sayili genelgede;
“Toplumsal hayati olusturan, insanlar1 birbirine baglayan, gelismeyi,
mutlulugu ve huzuru saglayan risk ve tehditlerden koruyan, ahlaki, insani,
sosyal ve manevi degerlerimizin tim bireylere kazandirilmasinda en 6nemli
etken egitimdir. Milli, manevi, sosyal, ahlaki ve kulttirel degerlerimizden olan
yardimlasma, dayanisma, hosgorii, misafirperverlik, vatanseverlik, dogruluk,
iyilik, temizlik, caligkanlik, durustlik, sevgi, saygi, duyarl olma, adil olma,
paylasimci olma gibi kazanimlarimiz en 6nemli referans kaynagimizdir”
ifadesi yer almaktadir (MEB, 2010).

MEB okul o6ncesi egitim programi incelendiginde ise program icgerisinde
cesitli degerlerin yer aldigi goértilmektedir. Programda yer alan degerler;
sorumluluk alma, cevre bilinci, saygi, cesaret, iletisim, empati, liderlik ve
girisimcilik, dayanisma, yardimlasma ve isbirligi, 6z disiplin, sevgi ve
kardeslik, hosgoru, itaat olarak yer almaktadir (kurallara uyma ve sirasini
bekleme) (Arikan, vd. 2011).

Okul o6ncesi egitim programinda yer alan degerler, 6rtilk olarak karsimiza
cikmaktadir. Biligsel gelisim alaninda yer alan kazanimlar incelendiginde,
zihinsel becerilerin gelistirilmesi amacglanarak problemlere ¢6ziim Uretebilen
yaratici bireylerin yetistirilmesi hedeflendigi anlasilmaktadir. Ozellikle sosyal
duygusal gelisim alanlarinda yer alan kazanimlarin buytk boélimutnde
degerlere iliskin edinimlerin desteklendigi go6rtilmektedir. Baskalarinin
duygularinin farkina varma, sorumluluk alma, duygu ve dustncelerini
uygun yollarla ifade etme, toplumsal yasamla ilgili kurallarin 6grenilmesi
gibi bazi kazanimlar icerisinde de degerlerin Orttikk olarak yer aldigi
gortilmektedir. Programda ortik olarak yer alan degerler fen-matematik,
drama, Turkce, okuma yazmaya hazirlik, oyun, sanat vd. etkinliklerle
buttnlestirilmis olarak cocuklara o6gretilmektedir. Etkinlikler olabildigince
cocuklarin gelisim oOzellikleri ve programin esneklik ilkesi gbéz Ontinde
bulundurularak hazirlanmakta, btytk, kticik grup ve bireysel calismalara

da yer verilerek programin dengesi saglanmaya calisiimaktadir.

Gokcek (2007) okul 6ncesi egitim alan 5-6 yas cocuklari icin hazirlanan yedi
anahtar degerden olusan (saygt, sorumluluk, o6zgtiven, liderlik,
yardimseverlik, nezaket, sabir) karakter egitimi programini 44 c¢ocukla
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yapilan calismada uygulamis ve cocuklarin ailelerine de karakter egitimi ile
ilgili gortsleri sorulmustur. Arastirma sonucunda; ailelerin karakter
egitiminin okul mufredat: icinde yer almasi gerektigini ve karakter egitiminin
okul o6ncesi egitiminin bir pargas: olmas: gerektigini dustndukleri
gorulmustir. Aileler; Okul oOncesi egitiminin pozitif karakter gelisimine
yardimci oldugunu, evde verilen karakter egitiminin yetersiz oldugunu, okul
oncesi egitimcisinin, karakter egitimi konusunda ebeveyn kadar iyi egitim
verebilecegini belirtmis ve karakter egitiminin sadece aile tarafindan

verilmesine katilmadiklarini da ifade etmislerdir.

[lkégretim programlar incelendiginde her dersin kendi icerisinde ¢ocuklara
cesitli degerleri o6gretmeye calistign gorulmektedir. Okul oOncesi egitim
programi gibi ilkdgretim programlar icerisinde de degerlerin 6gretilmesine
iliskin ortak bir anlayis bulunmamaktadir. Cémertlik, vefali olma, duyarhlik,
alcak gonulluluk, nezaket, iyilik, yardimlasma, sabir, sorumluluk, saygi,
temiz olma, duruastlik, tutumlu olma, caliskanlik, bilimsellik gibi bircok
deger ilkokul Ogretim programlar: icerisinde Ogretilmeye calisilmaktadir.
[lkégretim Hayat Bilgisi, Turkce, Fen ve Teknoloji, Sosyal Bilgiler, Din
Kulttrta ve Ahlak Bilgisi 6gretim programlarinda degerler ortiik olarak yer
almakta, fakat uygulamalar konusunda eksikliklerin oldugu goéze
carpmaktadir.

Iscan (2007), “llkégretim diizeyinde degerler egitimi programinin etkililigi”
bashkli arastirmasinda ilkégretim doérdinct sinif O6grencilerine yonelik
deneysel bir arastirma yapmistir. Arastirma da deney grubundaki
Ogrencilere cesitli derslerle buitlinlestirilerek hazirlanan bir degerler egitimi
programi uygulanmis, kontrol grubu ise normal egitimlerine devam
etmisglerdir. Arastirma sonunda deney grubunun degerlere iliskin bilissel
davraniglar1 kazanma duizeyinin, kontrol grubuna gore ytksek oldugu

belirlenmistir.
III. SONUC ve ONERILER

Degerler egitimine y6nelik uygulamalarin ortak noktas: degerlerin ¢ocuklara
sevgi, saygl, durtstlik, paylasma, isbirligi, hosgérli, ényargisiz yaklasma,
siddetten kacinma vb. konular1 kapsayan egitim programlar1 ile
kazandirilmaya calisilmasidir. Bu programlarla amagclanan, cocuklari bu
kavramlarla erken yaslarda tanistirmak, kendi akran grubuyla birlikte cesitli
masal, hikaye, grup etkinlikleri ve bircok farkli yéntem ve tekniklerden
yararlanarak cocuklarin bilissel gelisim streclerini harekete gecirmektir
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(Aydin, 2010). Her ne kadar degerler okulda belli yéntemlerle sistematik
olarak Ogretilmeye calisilsa da en etkili metodun toplumla yasayarak
6grenme ve bu sUrecteki model alma oldugu gortilmektedir. Degerlerin,
ozellikle de ahlaki degerlerin ailede kazanilmaya baslandig gértilmektedir.
Toplumlarda deger egitimi her kesimde yer almakta, yasamimizdaki btittin
olaylar ve bireyler formal ve informal olarak deger edinimini etkilemektedir.
O halde degerlerin saglam bir sekilde kazandirilmasi icin 6ncelikli olarak
formal yollarla o6gretilmesi gerekmekte, daha sonra o6grenilen bu
davranislarin toplum igerisinde uygulanip, model alinmasina olanak

saglanmalidir.

Amerika’da uygulanan degerler egitimi programlar: incelendiginde, belli bir
sistematik icerisinde bircok degerin okul 6ncesinden lise dénemine kadar
farkli yoéntem, teknik ve wuygulamalarla c¢ocuklara kazandirildig:
gorulmektedir (Tablo 1).

Tablo 1 incelendiginde degerlerin kazanilmasinda okullarda bir¢cok
uygulamanin yapildigi goérilmektedir. Degerlerin ¢ok o6nemli oldugu
ulkemizde okullarin deger egitimi konusunda iyi durumda olmadigi, degerler
egitimine 6rttik olarak yer verildigi, degerler egitimine yonelik uygulamalarin
da sadece belli bir 6rneklem grubu Uzerinde, bilimsel ¢calisma odakl yapildig:
gortlmektedir (Bkz; Goékcek, 2007; Iscan 2007). Farkl tilkelerdeki degerler
egitimi programlarinin bircok hedef kitleyi icerisinde barindirdigi, hatta
uygulamalarin sonugclarinin degerlendirilerek programlarin etkililiginin tespit
edildigi gortilmektedir. Ulkemizde degerler egitimine ydnelik uygulamalarn
belli programlar cercevesinde cocuk, aile ve okulun diger tiyelerini ele alacak
sekilde yapilmasi, cocuklarda degerlere iliskin edinimlerinin daha kalici
olmasini saglayacak ve toplumun butin kesiminin degerler konusunda

bilin¢clenmesini saglayacaktir.

Degerler egitiminde cesaret, sevgi, saygi, sorumluluk, bariscil, bagimsiz,
empatik, girisimci, mutlu ve 06z denetim degerlerinin ortak oldugu
gortlmektedir. Bu degerler insanlarin yasadigi cevre ve deneyimleriyle
yakindan ilgilidir, ctinkdl insanlar yasayarak 6grenir ve her insanda bu temel
degerler ayni zamanda kisilik o0zelligi olarak karsimiza c¢ikmaktadir.
Ulkemizde degerler egitimi yapilandirilmis bir program dahilinde verilmedigi
icin cocuklarda degerlerin nasil gelistigini anlamak gliclesmektedir. Bazen
cocugun yaptigl yanlhs bir davranis, onda bazi degerlerin gelismedigine isaret

edebilir; ancak yeni bir davranis kalibini gelistirmek yanlis davranisi
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degistirmekten daha kolaydir. Bu sebepten dolayr okul o6ncesinden
ortadgretime kadar degerler egitimine yonelik yeniden yapilanmaya gidilmeli
ve akademik basari kaygisindan uzak, ahlaki ve toplumsal degerlerin 6n
planda tutuldugu degerler egitimine yonelik uygulamalara yer verilmelidir.
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