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RESIMLI COCUK KiTAPLARINDA BABA KATILIMI KAVRAMININ
INCELENMESI

Hilal KARABULUT?

(074

Bu c¢aligmada baba katilimi kavraminin okul oOncesi doneme hitap eden resimli ¢ocuk kitaplarina nasil
yansidigini tespit edebilmek hedeflenmistir. Calismanin baba katilim1 kavramina odaklanmasi ve alan yazindaki
baba katilimi kavramsallagtirmasini temel almasi, yani1 sira dogrudan baba-gocuk iligkisiyle ilgili olan ve
basliginda “baba” kelimesi gegen Kkitaplari incelemesi dolayistyla ilk olma 6zelligi tasimaktadir. Caligmanin
amac1 dogrultusunda dokiiman analizi kullamlmistir. Olgiit drnekleme yontemiyle secilen 16 adet resimli ¢ocuk
kitabt analiz edilmistir. Verilerin analizinde igerik analizinden (kategorisel analiz ve frekans analiz)
yararlanilmigtir. Resimli ¢ocuk kitaplarinin incelenmesi sonucu ortaya ¢ikan bulgular, temel alinan baba katilim
boyutlar1 iizerinden ele alinmistir. Calismanin alan yazindaki diger c¢alisma bulgulariyla benzerlikleri ve

farkliliklar tartigilmistir.
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INVESTIGATION OF THE CONCEPT OF FATHER INVOLVEMENT IN
CHILDREN'S PICTURE BOOKS

Hilal KARABULUT!

ABSTRACT

In this study, it is aimed to determine how the concept of father involvement is reflected in children's picture
books addressed to the preschool period. The study focuses on the concept of father involvement and is based on
the conceptualization of father involvement in the literature, as well as examining books that are directly related
to the father-child relationship and have the word “father” in the title, so it has the peculiarity of being the first.
Document analysis was used in accordance with the purpose of the study. Sixteen children's picture books
selected by criterion sampling method were analyzed. Content analysis (categorical analysis and frequency
analysis) was used in the analysis of the data. The findings that emerged as a result of the examination of
children's picture books were considered on the basis of the dimensions of father involvement. The similarities
and differences of the study with other study findings in the literature were discussed.
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Resimli Cocuk Kitaplarinda Baba Katilimi Kavrammin incelenmesi

Giris

Alan yazinda c¢ocuk kitaplarinda anne figiiriine yonelik ¢alismalarin daha ¢ok olmasina
ragmen, babalarin konu edildigi c¢aligmalarin yeterli sayida olmadigi belirtilmekte ve
cocuklara yonelik kitaplardaki baba imgesine iligkin arastirmalarin arttirilmasinin  ve
detaylandirilmasmin 6nemine vurgu yapilmaktadir (Ozkul & Ozgiin, 2019). Yine ¢ocuk
kitaplarinda baba imgesine yeterli konum saglanmadiginin, aile igerisinde babalarin varliginin
oldukga belirsiz sekilde ele alindiginin alt1 ¢izilmekte ve kitaplardan yararlanacak cocuklar
icin baba kavramina yonelik belirgin bir tablo ¢izilemeyecegine dair vurgu yapilmaktadir
(Giirsimsek & Giinay, 2005). Bu calismanin amaci da okul 6ncesi doneme hitap eden, baba-
cocuk iliskisine odaklanan resimli ¢ocuk kitaplarindaki baba ile ¢ocugun birebir paylastig
etkinlikleri saptamak ve alan yazin temelinde karsilagtirmaktir.

Toplumsal siireglerde meydana gelen degisikliklerin babalik roliiniin degismesi yoniinde
bir etkisinin oldugu bilinmektedir (Kuzucu, 2011). Ornegin 1970 yili itibartyla kadimlarm is
hayatina dahil olmasiyla degisime ugrayan bir babalik konusu giindeme gelmistir (Sahin vd.,
2022). 70’li yillarin sonlarma gelirken artik aile igerisinde baba-anne-cocuk arasindaki
etkilesimlerin yer bulmaya basladigi ve bu kapsamda babalarin hem ¢ocuklariyla hem de
esleriyle paylastiklart etkinliklere yonelik de bir odagin olustugu sdylenmektedir (Day &
Lamb, 2004). Bu dogrultuda babalarin ¢ocuklarinin hayatindaki roliiniin ¢ocuk kitaplarinda,
dolayistyla giinlik yasamlarimizda nasil yer buldugunu gorebilmek adina bu tarz
incelemelerin 6nemli oldugu distiniilmektedir. Ciinkii okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar i¢in
hazirlanan her c¢esit ara¢ gere¢ -bu calisma kapsaminda vurgulanan resimli kitaplar dahil-
cocuklarin gelisimsel siireclerinde ¢ok onemli bir yere sahip goziikkmektedir (Glirsimsek &
Gtinay, 2005). Omegin cocuklarin cinsiyet rollerini 6grenmelerinde, anne-baba, akranlar,
medya, okul gibi kitaplarm da &nemli bir yer tuttugu goriilmektedir (Ozdemir & Balci-
Karaboga, 2019).

Her ne kadar baba katiliminin, ¢ocuklarin gelisim siireclerinde etki sahibi olan tek
faktor olmamasina ragmen, okul oncesi donemde sergilenen etkin babalik davraniglarinin,
cocuklarin yagsaminin biitiinlinii etkiledigi, dolayisiyla ¢ocuklarin yasaminda olduk¢a 6nemli
bir yere sahip oldugu (Aslan, 2019), babalarin bu gelisim siireglerindeki roliiniin yine 6nemli
ve vazgecilemez oldugu vurgulanmaktadir (Sicim-Sevim & Bapoglu-Diimenci, 2019). Baba
katiliminin ¢ocuklarin gelisiminde cinsel kimlik, zihinsel gelisim, sosyo-duygusal gelisim gibi
cesitli alanlarda etkisinin oldugu (Kuzucu, 2011), hatta ulusal ve uluslararasi alan yazindaki
caligmalarda baba katiliminin g¢ocuklarin biitiin gelisim alanlarinda kayda deger Olciide
etkilerinin ortaya konuldugu belirtilmektedir (Aslan, 2019). Ataerkil toplumlarda (Tiirkiye
gibi) cocuga yonelik bakim gorevlerinin sadece anneye aitmis gibi goriildiigli (Karaduman &
C1g, 2019), ozellikle daha gegmis yillardaki gerek toplumsal gerekse kiiltiirel beklentilerin
babanin gorevine yonelik atiflarinin, sadece g¢alismak ve evi gecindirmek oldugu ifade
edilmektedir (Kuzucu, 2011). Bununla birlikte gegmise nazaran babalarin gérevine yonelik
giintimiizdeki beklentinin, ¢ocuklarin yasamina katilim saglamaya dogru degistigi (Kuzucu,
2011) ve babalarin ¢ocuklarinin gelisim siireglerine daha etkin sekilde katilim saglamalarinin
artti@i vurgulanmaktadir (Karaduman & Cig, 2019; Kuzucu, 2011; Tamis-Le Monda &
Cabrera, 2002).
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Psikososyal ve bilissel gelisim agisindan okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin resimli
cocuk kitaplarinda sunulan mesaj ve etkilere ne kadar acik oldugu gbéz Oniinde
bulunduruldugunda (Sahin vd., 2022), toplumsal degisimlerin (kadmnlarin ¢alismasi gibi)
ebeveyn bakis acilarina, aliskanliklarina, rol algilarina yoOnelik yansimalarini, dolayisiyla
cinsiyet rollerine dair tutumlarin da babalik katilimina yonelik yansimalarii (Kuzucu, 2011)
somutlastiran ¢alismalarin yapilmasi biiyiik 6nem arz etmektedir. Anderson ve Hamilton da
(2005), cocuk kitaplarinda tasvir edilen ebeveyn rollerinin, tutumlar, beklentiler ve hatta
ebeveyn ve cocuklarin davranislart tizerinde dogrudan etkiye sahip olacagina dikkat
cekmektedir. Baba katilimina dair temel alinacak kapsamli bir kuramin var olmadigina
(Cabrera vd., 2007) vurgu yapilsa da Lamb vd.nin (1985) baba katilimma yonelik sundugu
kavramsallagtirma ile bu konunun ¢alisilmasi yoniindeki yolun agildigi sOylenebilir. Eve
ekmek getiren ve ¢cocuk bakimiyla iligkili ev islerine katilim saglama rolleri, baba, ¢ocuk ve
aile i¢in olduk¢a Onemli olmasina ragmen bu arastirmacilarin ¢ocukla gerceklestirilen
aktivitelerde ozellikle ¢ocukla birlikte gegirilen siireye odaklandigi goriilmektedir. Buna
sebep olarak da odaklandiklar1 noktanin halihazirda siiren bir degisim i¢inde oldugunu ve
psikologlarin baba katilimint daha kapsamli bir sekilde degerlendireceklerini 6ne
stirmiislerdir. Boylece baba katilimini, ii¢ boyut kapsaminda ele almislardir: dogrudan temas
(cocuga bakma ve paylasilan etkinliklerle babanin ¢ocukla dogrudan etkilesim kurmasi),
ulagilabilirlik (dogrudan etkilesim olsa da olmasa da babanin ¢ocuk i¢in mevcut olmasi ve
erisilebilir durumda olmasi), sorumluluk (cocugun iyi bakildigindan emin olmak ve ¢ocuk
icin mevcut kaynaklarin diizenlenmesi) (Lamb vd., 1985). Daha sonradan baba katilimina
yonelik yeniden degerlendirme yapan Pleck (2010), dogrudan temas boyutunu olumlu
dogrudan temas aktiviteleri seklinde belirtmis ve bu boyutu ¢ocugun gelisimsel siirecini
destekleyen nitelikte bir baba-cocuk etkilesimi olarak sunmustur. Ulkemizde baba katilimini
baba-¢ocuk arasindaki birebir etkilesim tizerinden degerlendirmeyi hedefleyen Baba Katilim1
Olgegi de yukarida bahsedilen dogrudan temas boyutuna dayanarak gelistirilmistir. Bu
dogrultuda baba ve ¢ocugun hangi tiir etkinlikleri birlikte ne siklikta gerceklestirdiklerine
yonelik genis kapsamli aktiviteler grubunun kullanildigi belirtilmektedir. Bu 6lgek, okul
oncesi donem baba-¢ocuk iliskisinde dogrudan temas aktiviteleri dahilinde sayilabilecek {i¢
boyut ortaya koymaktadir: keyfi mesguliyet (baba-cocuk ikilisinin paylastigi serbest zaman
etkinlikleri ile oyunlar/17 madde), ilgi ve yakinlik (cocuga ilgili ve duyarli olmak, sevgi
gostermek/12 madde), temel bakim (gilinliik bakimin ve fiziksel ihtiyaglarin giderilmesi/8
madde) (Simsiki & Sendil, 2014).

Okul 6ncesi doneme yonelik resimli gocuk kitab1 incelemelerinde baba figiiriinii ¢esitli
acilardan ele alan asagidaki caligmalar dikkat ¢ekmektedir. Bes-alt1 yas grubuna hitap eden
kitap serisi kapsaminda 37 kitab1 (¢eviri kitap), babaligin tanimlanis1 ve konumlandirilis
acisindan ACEV’in babalik tanmimlarindan yararlanarak ele alan bir ¢alismada, babalarin
ebeveynlik faaliyetleri kapsaminda en ¢ok ¢ocuk bakimi, ardindan sosyal aktiviteler ve ev
isleriyle ilgilendikleri goriilmektedir. Calismanin diger bir bulgusuna gore de babanin ¢ocukla
etkilesiminde (yakinlik/kontrol ve disiplin boyutlari) yakinlik kategorisinin yiizdesinin daha
fazla oldugu dikkat ¢ekmektedir. Babanin sosyal ve egitsel aktarimiyla ilgili bulgular da
babalarin en fazla Ogreticilik, ardindan is birligi temasinda yer aldigin1 gostermektedir.
Bahsedilen aragtirmanin, ilgili ve modern babalik roliine dair (ev islerinde sorumluluk almak
ve c¢ocuk bakiminda aktif rol oynamak) katkilar sundugu, yani sira toplumsal normlara
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nazaran daha esitlik¢i demokratik baba modeli &rnegi sundugu belirtilmektedir (Ozkul &
Ozgiin, 2019). Cok satan kitaplar iizerinden bir inceleme yapan Bencik-Kangal vd.nin (2018)
baba figiiriiniin eylemlerine yonelik dagilimlar1 incelediklerinde, sirasiyla (en fazladan en aza
dogru) cocuga ilgi/sefkat gosterme, ¢ocuk bakimi, gazete okuma, ev temizligi/bakim isleri,
kitap okuma, tasit kullanma ve sanatsal aktivitelere katilma gibi sonuglara ulagtiklar
goriilmektedir. Yine ayni arastirmacilar ¢ok satan kitaplar i¢indeki 50 resimli ¢ocuk kitabi
arasindan sadece yedi tanesinde baba figiirli oldugunu saptamis, yan1 sira degerlendirilen yedi
kitaptan biri hari¢ hepsinin ¢eviri kitap oldugu goériilmistiir. Sahin vd.nin (2022) yiirittigi,
cok satan ¢ocuk kitaplar1 arasindan aile temali 42 kitab1 (27’si ceviri kitap) inceleyen bir
caligmada, ebeveyn rol ve davranislari, yani sira aile tiirleri ele alinmistir. Bu ¢alismanin
bulgularina gore incelenen resimli ¢ocuk kitaplarinin ¢ok azinda annelere nazaran babalarin
on planda oldugu saptanmistir. Yemek hazirlamak, banyo yaptirmak gibi ¢ocukla ilgili
fiziksel bakim konusunda annelerin; para kazanmak, ev disinda c¢alismak gibi ekonomik
konularda da babalarin 6n planda oldugu goriilmektedir. Anne figiirii sefkat gdsterme,
koruyup kollama, ilgilenme, sevme gibi 6zelliklerle konumlandirilirken, babalarin da benzer
aktarim 6zelliklerinin olmasiyla birlikte kendine giiven duyan, dgreten, gii¢ gerektiren islerle
ilgili bir konuma yerlestirildigi bulunmustur. Yine bu arastirmacilar resimli ¢ocuk kitaplarinda
ev i¢i sorumluluk-ev dis1 ekonomik destek acisindan anne ve babanin konumlarinin
incelenmesi durumunda, babanin ikincil konumda anneye yardimci roliinde oldugunu
belirtmektedir. Glirsimsek ve Giinay’in (2005) okul 6ncesine yonelik 100 kitap igerisinden
belirli kriterleri dikkate alarak sectikleri 16 cocuk kitab1 ile cinsiyet rollerine ydnelik
gerceklestirdigi calismada, duygusal ozelliklerin (duygusallik, duyarlilik, sevgi dolu olma)
kadinlara, cesaret ve yireklilik gibi durumlarin ise erkeklere yiiklendigi belirtilmektedir.
Erkegin mutfak ile anilmasinin, cinsiyet kalip yargilarini asan bir detay oldugu sunulmaktadir.
Calismanin bir diger bulgusuna gore de 6giit verme ve bilgilendirme gibi eylemlerin hem
anne hem de baba tarafindan gerceklestirilmesine ragmen, babalara yonelik belirlenen tek
eylemin babanin oglunu bilgilendirmesi oldugu saptanmistir. Cok satan ¢ocuk kitabi listeleri
iizerinden cinsiyet stereotiplerine yonelik incelemeler yapan Anderson ve Hamilton (2005)
babalarin cocuk kitaplarinda yetersiz diizeyde temsil edildigine vurgu yapmaktadir. Yani sira
babalarin ¢ocuk besleme, bebek tasima, ¢ocukla konugsma gibi etkinlikler acisindan sevecen
olmadiklar1 ve lisengec olduklar1 da belirtilmistir. Annelerin ise ¢ocuklariyla en ¢ok iletisim
kuran figiirler olduklari, annelerin en ¢ok besleyen ve babalarla kiyaslandiklarinda
duygularin1 daha sik dile getiren ebeveyn figiirleri olduklar1 ortaya konmustur. Yine ayni
caligmada babalarin dokunma, sarilma, 6pme, c¢ocukla etkilesim, konusma ve c¢ocugu
beslemesinin annelerden gorece daha az olasi oldugu saptanmistir. Ayrica kitaplarin sadece
%47’sinde babalarin goziiktiigii tespit edilmistir. Yirminci ylizyildaki resimli ¢ocuk
kitaplarinda yer alan ebeveyn rollerine yonelik ¢alisma yiriiten DeWitt vd. (2013) 2000
yilindaki kitaplar1 6nceki donemlerle kiyaslandiginda babalarin artan sekilde cocuk bakimi ve
cocuk biiylitme alaninda davranis sergiledigini, annelerin de ev disindaki ¢alismalarini artan
sekilde sergiledigini tespit etmistir. Calismanin dikkat ¢eken bir baska bulgusu da anne ve
babalar arasindaki en biiyiikk farkin fiziksel oyun alaninda oldugudur. Yani annelerle
kiyaslandiginda babalarin fiziksel oyun alanina daha ¢ok katilim gosterdikleri bulunmustur.
Resimli ¢ocuk kitaplarinda ebeveyn rollerine iliskin incelemeler yapan caligmalarin baba
katilimi1 kavrami tizerinden ve ilgili kavramsallastirma tizerinden degerlendirme yapmadiklari,
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dogrudan baba-¢ocuk iligkisini temel alan kitaplara odaklanmadiklar1 saptanmistir. Bu
nedenle bu calismada belirtilen boslugun giderilmesi hedeflenmis ve 6zellikle adinda baba
kelimesi gecen kitaplar lizerine yogunlasilmigtir.

Yontem

Bu calismada, nitel arastirma kapsaminda dokiiman analizi kullanilmaktadir.
Karag6z’iin de (2021) belirttigi sekilde bu analiz tiirii, ¢alismada incelenen konuya dair bilgi
iceren belgelerin (yazili belgeler, yasam Oykiileri, film, fotograf vs) ele alinmasimi ifade
etmektedir. Bu calismada da yazili belgeler kapsamindaki resimli ¢ocuk kitaplar1 dokiiman
analizinin temelini olusturmaktadir.

Arastirmanmin Calisma Grubu

Bu arastirmada calisma grubu, daha onceden belirlenen OSlgiitlere gore kararlastirildigi
ifade edilen 6l¢iit drnekleme yontemi ile tercih edilmistir (Karagoz, 2021). Olgiit drnekleme
gore okul oncesi resimli ¢ocuk kitaplar1 kapsaminda netlestirilen toplam 16 ¢ocuk kitabi
incelemeye alinmistir. Bu siiregte kitap se¢im kriteri olarak, kitabin “baba” kelimesini i¢inde
barindiran bir bagliga sahip olmasi belirlenmistir. Buna gdre once bir kitap satis1 yapan web
sitesinde okul 6ncesi donemi kapsayan belirli yas araliklarina gére (0-3 yas, 4-5 yas, 6-7 yas
gibi) ayr1 ayr1 “baba” basligini iceren kitap olup olmadigi incelenmis, ardindan kitap satisi
yapan farkli bir web sitesinde “baba” kelimesiyle arama yapilarak oOnceki listeye
eklenebilecek farkli kitaplar olup olmadigi yoniinde tespitler yapilmis ve ilgili biitiin
kitaplarin listesi ¢ikarilmistir. Ancak 0-3 yas kategorisinde sunulan kitaplar arasinda yer
verilen kitaplardan birinin bagliginda baba kelimesi gegmesine ragmen kitabin kendi iginde
0zel bir temaya sahip olmasi sebebiyle, 4-5 yas kategorisinde bulunan ve bashiginda baba
kelimesini bulunduran kitaplardan birinin de okul 6ncesi ¢ocuk kitaplariyla kiyaslandiginda
sayfa sayisinin fazla olmasi ve resimli ¢ocuk kitaplarina kiyasla igerisinde ¢ok az resim
barindirtyor olmasi sebebiyle, yine 4-5 yas kategorisindeki kitaplardan birinde baba
kelimesinin kitabin bagligindaki babaanne kelimesinin i¢inde olmasi sebebiyle listeden
cikarilmasi s6z konusu olmustur. Boylece konusu itibariyla genel olarak baba-cocuk iliskisine
odaklanan, 13 farkli yaymevinden ¢ikmis 16 kitap analiz edilecek esas g¢alisma grubunu
olusturmustur. Her bir kitap K1’den baslayarak sirastyla kodlanmistir (K1, K2, K3 gibi).
Benzer sekilde her bir yaymevi de farkli harflerle kodlanmistir (A, B, C gibi). Kitap ve
yayinevi kodlari, kitabin ceviri olup olmadigi, mevcut baski sayist ve basim yili, ilk basim
yil1, sayfa sayisi gibi kitapla ilgili bilgiler Tablo 1’de 6zetlenmistir.

Tablo 1.
Resimli Cocuk Kitaplarina Dair Kiinye Bilgileri
Kitap Yayinevi  Ceviri/Orijinal _ . Meveut Mevcut Kitabmn  ilk Basim (.)I’I]Ina'l Sayfa
Kodu Kodu Kitap Kitabmn Basim Baski1 Sayist Yili Kitapta Ilk Sayisi
Yilt Basim Yili
K1 A Yaymevi Ceviri 2022 Yirmi Altinct 2010 2006 24
K2 A Yayinevi Ceviri 2022 Yirmi Dokuzuncu 2010 2004 24
K3 A Yayinevi Ceviri 2021 Ikinci 2020 2019 24
K4 B Yaymevi Ceviri 2021 Uclincii * 2017 24
K5 B Yaymnevi Ceviri 2022 Yedinci * 2005 24
K6 C Yaymevi Ceviri 2021 Dérdiincii 2017 2015 28
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K7 C Yaymevi Ceviri 2022 Altinct 2017 2010
K8 D Yaymevi Ceviri 2011 Birinci 2011 2011
K9 E Yayinevi Ceviri 2022 Ucglincii 2018 2012
K10 F Yayinevi Ceviri 2018 Birinci 2018 2015
K11 G Yayinevi Ceviri 2023 * 2019 2015
K12 H Yaymevi Orijinal 2020 Ikinci 2018 *

K13 I Yayinevi Ceviri 2023 On Dordiincii 2018 2018
K14 J Yaynevi Ceviri 2020 Birinci 2020 2018
K15 K Yaymevi Ceviri 2023 Birinci 2023 2018
K16 L Yaymevi Orijinal 2020 Altinci 2019 *

28
38
26
32
32
36
36
36
32
40

*Ulagilamayan bilgiler

Verilerin Analizi

Bu c¢alismada igerik analizi dahilinde, metinde verilen mesajin birimlere ayrilip
sonrasinda belirli kriterler agisindan kategoriler seklinde gruplandirilmasini  belirten
kategorisel analiz, yan1 sira birimlerin sikligin1 ortaya ¢ikaran frekans analizi kullanilmigtir
(Bilgin, 2014). Boylece resimli ve yazili mesajlar1 kapsayan kitap incelemeleri sonucunda
hem kategori (ana tema) ve alt kategoriler (temalar) olusturulmus, hem de birimlerin frekans
degerleri hesaplanmustir.

Bulgular

Igerik analizi sonucu ulasilan kategoriler, alt kategoriler, frekans degerleri Tablo 2’de
gortilebilir. Yapilan analiz kapsaminda, resimli ¢cocuk kitaplarinda vurgusu yapilan babayla
dogrudan paylasilan her bir aktivite birim olarak degerlendirilmis, ardindan her Kitaptaki
birimler teker teker listelenmistir. Boylece bazi birimlerin Baba Katilm Olgegi (BAKO)
maddeleri ile ayni olacak sekilde degerlendirilmesi miimkiinken; diger bazi birimlerin ise
BAKO maddelerinden farkli aktiviteler olmas1 dolayisiyla, yeni alt kategoriler kapsaminda
degerlendirilmesinin s6z konusu olacagi goriilmiistiir. Bununla birlikte yeni eklenen baba-
cocuk aktiviteleri, BAKO’niin alt boyutlarmn icerigi de gdzetilerek, yer alabilecekleri en
uygun boyuta yerlestirilmis, yani Ol¢cek boyutlarindan farkli olacak yeni bir kategori
olusturulmasina gerek kalmamistir. BAKO niin alt boyut maddelerinden farkl1 olan aktiviteler
tabloda italik olarak bicimlendirilerek gosterilmistir. Her bir kategori icin alt kategoriler
kapsaminda yer alan baba-¢cocuk etkilesimine yonelik biitiin etkinlikler, frekans degerlerine
gore giderek azalan sekilde siralanmistir (bkz. Tablo 2).

Tablo 2.

Resimli Cocuk Kitaplarinda Yer Alan Baba Katilimina Iliskin Dogrudan Etkilegimi

Kapsayan Kategoriler, Alt Kategoriler ve Frekans Degerleri

Kategoriler Alt Kategoriler f
Sarilmak 10
Sohbet etmek/konusmak 10
Kucaga almak

Sikintilt oldugunda rahatlatmak/korktugunda sakinlestirmek/yardimci1

olmak

ilgi ve

Yakmhk 0Pk

Cesaretlendirmek/desteklemek

9
8
5
Bir seyler dgretmek/6giit vermek/uyarmak 5
5
Uzgiin oldugunda teselli etmek 4
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Sevdigini sdylemek/hissettirmek

Nelerin mutlu edecegini bilmek/ne yaptigin1 anlamak
Ovmek

Komiklik yapmak/giildiirmek

Merak ettigi sorular1 yanitlamak

St paylasmak

Toplam

PN W Wk D

~
w

Keyfi
Mesguliyet

Hareketli oyunlar (kovalamaca, saklambag, giires vb.) oynamak
Kitap okumak

Oyuncaklarla (kamyon, bebek vb.) oynamak

Resim, boyama, maket, el isi, yap-boz vb. yapmak
Disarida gezdirmek

Hayvanla vakit gecirmek/ beslemek/agagtan kurtarmak
Birlikte bisiklete binmek/bisiklete binmeyi 6gretmek
Hikaye/masal anlatmak

Sirali, kuralli oyunlar (kizma birader, satrang vb.) oynamak
Top/futbol oynamak

Yeni seyler denemek/bir seyler aramak

Kamp yapmak/balik tutmak

Bilmece, tekerleme, sarki vb. sdylemek

Spor yapmak

Belgesel izlemek

Futbol magi seyretmek

Bahge isleri yapmak/cicek ekmek

Agag ev yapmak/agag¢ ev boyamak

Parka gotiirmek/salincakta sallamak

Ucurtma ugurmak

Kostiim denemek

Hayvanat bahgesi gezmek/gosteri izlemek

Toplam

P PR PRPRPPRPRPPRPREPNNMNNDNNDW®WOWO OO

]
(]

Temel
Bakim

Sabah uyandirmak/uyku zamani yatirmak/birlikte uyumak
Kahvalti/yemek hazirlamak

Yemek yemek

Dislerini firgalamasiyla ilgilenmek

Saglarini taramak/yapmak/kesmek

Banyo yaptirmak

Mutfag: temizlemek/masayr diizenlemek

Tuvalet terbiyesiyle ilgilenmek/bez degistirmek
Giyinmesiyle ilgilenmek

Toplam

P P NWWWOoO O o

w
-~

Tablo 2 incelendiginde okul 6ncesi doneme hitap eden kitaplarin en fazla baba-¢ocuk
iliskisindeki ilgi ve yakinlik konusuna, yani babanin ¢ocuga ilgili ve duyarl davrandigi, yanm
sira sevgisini belli ettii aktivitelere odaklandigi goriilmektedir (f=73). Ilgi ve yakilik
kategorisinde de sirasiyla en ¢ok babanin ¢ocuguna sarilmasi (f=10), g¢ocuguyla sohbet
etmesi/konugmasi (f=10), babanin c¢ocugunu kucagina almasi (f=9) ve babanin g¢ocugu
sikintilt oldugunda onu rahatlatmasi/korktugunda sakinlestirmesi ve ihtiyaci oldugunda
yardimc1 olmasi (f=8) seklindeki alt kategoriler yer almaktadir. Frekans degeri agisindan
ikinci sirada yer alan kategori ise, baba-gocuk ikilisinin paylastigi serbest zaman aktivitelerini
ve ¢esitli oyunlar1 kapsayan keyfi mesguliyettir (f=55). Bu kategoride en dikkat ¢eken alt
kategoriler babanin ¢ocuguyla birlikte hareketli oyunlar oynamasi (f=7) ve babanin ¢ocuguna
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kitap okumasidir (f=6). Kitaplarda rastlanan son baba katilimi1 kategorisi yani boyutu ise
cocukla ilgili her giinkii ihtiyaglarin giderilmesi ve bakiminin saglanmasina yonelik
aktiviteleri kapsayan temel bakimdir (f=37). Bu kategorinin kapsadigi alt kategoriler
incelendiginde ise ilk siralarda ¢ocugun uykusuna yonelik (f=9) ve babanin ¢ocukla ya da
cocuk icin yemek hazirlamasina yonelik (f=9) alt kategoriler dikkat cekmektedir. Diger
kategorilerin alt kategorilerindeki frekans degerleriyle kiyaslandiginda, yani biitiin alt
kategoriler i¢inde bir degerlendirme yapildiginda yukarida belirtilen temel bakim
etkinliklerinin ¢ocuk kitaplarinda babayla paylasilan etkinlik agisindan 6nemli yer tuttugu
goriilmektedir.

Tartisma ve Sonuc

Bu calismada dogrudan baba-cocuk iligkisini ele alan ve bagliginda “baba” kelimesi
gegen okul oncesi donem resimli ¢ocuk kitaplari incelenmistir. Bu dogrultuda resimli ¢ocuk
kitaplarinda baba katiliminin hangi yonlerine en ¢ok odaklanildiginin tespiti i¢in baba katilimi
kavramsallastirilmasindan ve tilkemizde okul 6ncesi doneme dair baba katilimin1 6lgmek i¢in
Simsik1 ve Sendil (2014) tarafindan gelistirilen 6lcegin (BAKO) boyut ve maddelerinden
yararlanilmigtir. Yukarida bahsedilen odak noktalar1 ¢ercevesinde gerceklestirilen bir
caligmaya rastlanmadigi i¢in bu calismanin alana disiplinler arast boyutta énemli katkilar
sunacagi diigiiniilmektedir.

Her ne kadar incelenen 16 kitaptan 14’4 (%87,5) yabanci kaynaktan g¢eviri olsa da
kitaplarda saptanan baba katilimi alt kategorileri ve genel kategorilerinin, iilkemizde
gelistirilen BAKO ile biiyiik 6l¢iide tutarlilik gdsterdigi bulunmustur. Ulusal alan yazinda
resimli ¢cocuk kitaplarin1 bu konu 6zelinde inceleyen caligmalarin kitap listelerinde yer alan
cogu kitabin da bu calismadakine benzer sekilde ¢eviri kitap oldugu dikkat ¢ekmektedir (6rn.
Bencik-Kangal vd., 2018; Ozkul & Ozgiin, 2019; Sahin vd., 2022).

Lamb vd.nin (1985) dogrudan temas boyutunu temel alarak gelistirilen BAKO’niin
(Simsiki & Sendil, 2014) keyfi mesguliyet, ilgi ve yakinlik ve temel bakim boyutlar ile
Olcegin  maddeleri kategorisel analizde alt kategori ve kategoriler agisindan
konumlandirilmistir. Eger incelenen resimli gocuk kitaplarinda bu maddelerin haricinde baba-
cocuk etkinligi tespit edilmisse, bu, ana kategorilerden uygun olaninin igerisinde, mevcut
maddelerin arasina eklenmistir. Ardindan her bir etkinligin frekans degerlerinin incelendigi
frekans analizi gerceklestirilmistir. Boylece okul dncesi doneme yonelik baba-cocuk iliskisini
konu edinen resimli ¢ocuklu kitaplarinda babalarin, ¢cocuklarinin yasamlarina en ¢ok hangi
alanlarda katilim sagladiklarin1 gérmek miimkiin olmustur. Buna gore, biinyesine yeni alt
kategorilerin de eklendigi ilgi ve yakinlik kategorisinin, resimli ¢ocuk kitaplarinda en sik
karsilagilan baba katilimi1 boyutu oldugu ortaya konmustur. Alan yazinda resimli ¢ocuk
kitaplarinda yapilan incelemeler dikkate alindiginda, bir calismada kontrol ve disiplin
boyutuna nazaran yakinlik kategorisinin yiizde degerinin daha fazla oldugu tespit edilmistir
(Ozkul & Ozgiin, 2019). Babalarin eylemleri agisindan degerlendirme yapan bir baska
calisma da cocuga ilgi/setkat gostermenin oldukg¢a yiiksek oldugu sonucuna ulagmistir
(Bencik-Kangal vd., 2018). Bir diger calismaya gore de her ne kadar sefkat gdsterme,
koruyup kollama, ilgilenme, sevme gibi 6zelliklerin merkezine annelerin konumlandirildig
goriilse de, babalarin da ek olan bazi 6zelliklerle birlikte annelerinkine benzer sekilde bu
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aktarim Ozelliklerine sahip olduklar1 goriilmistiir (Sahin vd., 2022). Oysaki daha eski yillarda
gerceklestirilen calismalarda yer alan, c¢ocugun yasadiklarina ilgi gostermek ve duyarl
davranmak, yani sira gocu@a sevgisini aktarmak seklinde ifade edilen ve BAKO’niin ilgi ve
yakinlik boyutu kapsaminda ele alinabilecek baba katilimi davranislarinin, yukarida
bahsedilen ¢alisma sonuglarinin aksi yoniinde bir sonuca gotiirdiigii saptanmistir. Ornegin
Giirsimsek ve Giinay’in (2005) c¢alismasinda, duygusallik, duyarlilik, sevgi dolu olma gibi
duygusal ozelliklerin kadinlara yiiklendigi tespit edilmistir. Yine bir baska calismada da
babalara nazaran annelerin en ¢ok iletisim kurduklari ve duygularini daha siklikla ifade
ettikleri; babalarin ise annelere nazaran daha az oranda dokunma, sarilma, 6pme, ¢ocukla
iletisim kurma, konusma etkinliklerinde yer aldigi gorilmiistiir (Anderson ve Hamilton,
2005). Zaman igerisinde ge¢misten giliniimiize yapilan arastirma sonuglarinin tutarsizliginin
sebebinin de, Ozkul ve Ozgiin’iin (2019) kendi ¢alisma bulgularna dair yaptig1 yorumdaki
gibi, giiniimiizde ilgili ve modern babalik roliine ve daha esitlik¢i demokratik baba modeline
daha siklikla rastlamak oldugu diistintilmektedir. Yani ¢ocuklarin yagsami i¢in kritik dneme
sahip baba katiliminin olumlu yénde doniisiime ugradig: sdylenebilir.

Alan yazinda sosyal ve egitsel aktarim acisindan babalarin en ¢ok ogreticilik
kategorisinde degerlendirildigi (Ozkul & Ozgiin, 2019), her iki ebeveynin de 6giit verme ve
bilgilendirme gibi eylemleri yerine getirmesine ragmen, babalar 6zelindeki tek eylemin
babanin oglunu bilgilendirmesi oldugu dikkat ¢ekmektedir (Giirsimsek & Giinay, 2005). Bu
caligmada incelenen resimli ¢ocuk kitaplarinda da frekans degeri en yiiksek olmasa da ¢ocuga
bir seyler 6gretmek/6giit vermek/gocugu uyarmak seklindeki mesajlara rastlanmistir. Baba
katilim aktivitelerinin ¢cocuk cinsiyetine gore incelenmesi bu ¢alismanin amaglarindan birini
olusturmamaktadir. Bununla birlikte “bir seyler 6gretmek/6giit vermek/¢ocugu uyarmak™ alt
kategorisi 0zelinde bu caligma kapsamindaki kitaplara bakildiginda, bu eylemin babalar
tarafindan sadece erkek cocuguna yonelik degil kiz cocuguna yonelik de sergilendigi tespit
edilmistir.

Baba katilimmin, cocugun giinliik bakimini saglamayr ve fiziksel ihtiya¢larini
gidermeyi kapsayan temel bakim boyutu agisindan inceleme yapildiginda, keyfi mesguliyet ve
ilgi ve yakinlik boyutlarina gére temel bakim boyutunun frekans degerinin nispeten diisiik
oldugu goriilmektedir. Ancak baba ve cocugun paylastigi temel bakim etkinliklerine, alt
kategorilerin tamaminin frekanslar ile kiyaslama yapilarak bakildiginda, 6zellikle ¢ocugun
uyumasina Ve ¢ocuga yemek hazirlamaya yonelik eylemlerin frekans degerlerinin oldukca
yiiksek oldugu goriilmektedir. Bu ¢alismanin bulgusunu destekler nitelikte, uzun bir zaman
diliminde yayinlanan kitaplar1 inceleyen arastirmacilarin, 6nceki donemlere kiyasla babalarin
cocuk bakimi, ¢ocuk yetistirme gibi konularda giderek artan bir katilim sergilediklerini
belirttikleri goriilmektedir (DeWitt vd., 2013). Ancak diger yandan -6zellikle anne ve baba
roliine dair karsilastirma yapan ¢alismalarda daha ¢ok rastlandig1 sekilde- ¢ocuk kitaplarinda
yemek hazirlamak, banyo yaptirmak gibi birtakim faaliyetlerde annelerin 6n plana
cikarildigin1 ortaya koyan c¢alisma bulgusuna rastlanmaktadir. Bu bulgunun sunuldugu
calismada babalarin ev disinda calismasi seklinde ekonomik alanda konumlandirilmasi ile
babalarin, ev i¢i sorumlulugu {istlenen annelerin yardimcisi olarak, yani ikincil konumda
degerlendirildigine dikkat cekilmektedir (Sahin vd., 2022). Bir baska c¢aligmanin da -
bahsedilen bu bulgular1 destekler nitelikte- erkegin mutfak kavramiyla birlikte ele alinmasinin
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mevcut cinsiyet stereotiplerini asan bir nokta oldugunu vurguladigi dikkat ¢ekmektedir
(Giirsimsek & Giinay, 2005). Yine babalarin ¢ocuk besleme, bebek tasima, ¢cocukla konusma
gibi etkinliklerde sevecen olmadiklarina yonelik bulgular da sunulmustur (Anderson &
Hamilton, 2005). Oysaki dogrudan baba-gocuk iliskisini konu edinen kitaplarin incelendigi
mevcut ¢calismada, babalarin ¢ocuklarinin fiziksel bakimlarini karsilamasinin olduk¢a normal
olduguna yonelik bir akis s6z konusudur (hatta bazi kitaplarda [6rn. K16] babanin yemek
yapma konusunda bir numara olduguna dair vurgu bile yapilmistir).

Bu calismada, baba-cocuk ikilisinin paylastigi serbest zaman etkinliklerini ve ¢esitli
oyunlar1 kapsayan keyfi mesguliyet acisindan inceleme yapildiginda, diger iki kategorinin
kapsamindaki alt kategorilere gore daha fazla alt kategorinin, yani daha ¢ok baba katilimi
etkinliginin oldugu goriilmektedir. Frekans degerleri agisindan bakildiginda resimli ¢ocuk
kitaplarinda baba ve cocugun en ¢ok paylastigi hareketli oyunlar oynama, ardindan kitap
okuma, oyuncaklarla oynama gibi diger pek cok etkinligin yer aldigi goriilmektedir. Bu
caligmada kitap okuma en sik gerceklestirilen ikinci keyfi mesguliyet alt kategorisi olurken,
alan yazinda babalarin kitap okuma eyleminin siklik acisindan ilk siralarda yer almadigina
rastlanmistir (Bencik-Kangal vd., 2018). Fiziksel oyun agisindan ise babalarin annelere
nazaran daha katilimci olduklarinin saptandigi ¢alisma bulgusu oldugu goriilmektedir (DeWitt
vd., 2013). Bu calismada da keyfi mesguliyet kategorisi kapsamindaki alt kategoriler i¢inde
fiziksel oyun kapsamindaki etkinlikler oldukg¢a yiiksek bir frekans toplamina sahip
goziikmektedir.

Alan yazinda anne ve baba rollerine dair kiyaslamalar yapan caligmalarin, hatta baba
figlirtinti inceleyen ¢alismalarin bulunmasi ancak baba-c¢ocuk iliskisini baba katilimi agisindan
kapsamli sekilde inceleyen bir galismaya rastlanmamasi Sebebiyle bu calismada esas odak
noktas1 baba katilimimin hangi alanlarda etkin oldugu ve hangi etkinliklerin daha siklikla
gozlendigi olmustur. Bu amagla da sadece baba-cocuk iligkisini yansitan kitaplara
odaklanilmistir. Alandaki 6nemli bir boslugu doldurmasina ragmen bu nokta bir acidan
calismanin smirliligr olarak da ele alinabilir. Dolayisiyla aileye odaklanan halihazirda yeni
basilmis ya da basilacak olan okul 6ncesi resimli ¢cocuk kitaplarinda baba figiiriiniin cocugun
yasamina ne kadar ve ne sekilde dahil edildigine dair yapilacak yeni ¢aligmalar aracilig: ile
baba katilimini aile baglaminin biitiiniinde gérmek de ¢alismalari ¢esitlendirmek adina faydali
olabilir. Yani sira yeni kitaplarla birlikte baba katiliminin ve baba algisinin zaman igerisinde
cocuk kitaplarinda degisim yasayip yasamadigi da saptanabilir. Ciinkii simdiye kadar yapilan
caligmalarin belirttigine gore resimli ¢cocuk kitaplarinin ¢ok azinda babalarin annelere gére 6n
planda tutuldugu (Sahin vd., 2022), ¢ok satan kitaplar arasinda az sayidaki kitapta baba
figliriine yer verildigi (Bencik-Kangal vd., 2018), yine babalarin ¢ocuk kitaplarinda yetersiz
diizeyde temsil edildigi ve kitaplarin sadece %47 sinde babalarin goziiktiigi vurgulanmistir
(Anderson & Hamilton, 2005).

Kitaplarda yansitilan ebeveyn rollerinin, ebeveynlerin ve ¢ocuklarin davraniglarini agik
bir sekilde etkileme potansiyeli oldugu goz oOniinde bulunduruldugunda (Anderson &
Hamilton, 2005), ¢ocuklarin gelisim siireglerinde o6nem arz eden bu kitaplarin
hazirlanmasinda bilim insanlart ile ilgili uzmanlarin goriislerinden faydalanmanin gerekli
oldugunun alt1 ¢izilebilir (Giirsimsek & Giinay, 2005). Yani sira olumlu yondeki aile ve
ebeveyn temsillerinin yansitildigi ¢ocuk kitaplarinin sayica arttirilmasinin ve c¢ocuklarla
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bulusturulmasimin 6nemine de vurgu yapilmaktadir (Sahin vd., 2022). Ayrica okul Oncesi
doneme hitap eden ¢ocuk kitaplarindaki baba katilimi kavrami gerek sosyal bilimlerde gerek
egitim bilimlerinde gerekse saglik bilimlerinde c¢alisan, farkli disiplinlerden gelen
aragtirmacilarin tizerinde calisip uygulama alanina dair 6nemli bilgiler sunacagi bir alan
olarak gortilebilir. Son olarak {ilkemizde baba katilimini dahil ederek yazilan yeterli Kitap
sayisina ulagildiginda, bu kitaplardaki baba katilimi1 kategorilerinin yabanci kaynaklardan
cevirisi yapilan diger ¢ocuk kitaplarindakilerle karsilastirilmasinin, tilkemizdeki toplumsal
cinsiyet rolii algisina yonelik de fikir verebilecegi diisiiniilmektedir.
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