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0z

Dort temel dil becerilerinden okuma, hem anlama hem de aktarma becerisini
barmndirmas: acisindan konusma, yazma ve dinleme becerilerine gore daha
6nemlidir. Bireyin hem anlama hem de aktarma islevini saglikli bir sekilde yerine
getirebilmesi dogru ve anlagilir bir sesli okuma yapabilmesi ile miimkiindiir. Sesli
okuma evde, sinifta ya da bir topluluk 6niinde yapilmasi zor eylemlerden biridir.
Bunun da baslica faktorii kaygi unsurudur. Kayginin duyussal, bedensel ve biligsel
etki boyutlart mevcuttur. Bu etkilerin tamamen kaldirilmasi ya da azaltilmasi
anlama ve aktarma becerilerinin saglikli bir sekilde gelismesini saglayacaktir. Bu
dogrultuda calismanin amact ortaokul &grencilerinin erken Ogrencilik olarak
adlandirilan bu dénemde sesli okumaya karsi kaygilarini tespit etmek amaciyla
“ortaokul Ogrencilerinin sesli okuma kaygisi” adli bir dlgek gelistirmektir. Bu
amagla hazirlanan 57 maddelik Slgek taslagt maddeleri alaninda uzman 7 kisiye
gosterilerek, uzman doniitleri sonucunda madde azalttimi ve madde diizeltimi
yapilarak, madde sayist 42’ye indirilmistir. Elde edilen 42 maddeli 6lgegin pilot
uygulamasi igin 5. siniftan 39, 6. smiftan 56, 7. siniftan 69 ve 8. smiftan 30 ortaokul
ogrencisine (n=194) uygulanmistir. Uygulama sonrasinda yapilan agimlayici faktor
analizine gore 34 maddelik tek boyutlu bir 8lgek elde edilmistir. Olgegin giivenirligi
icin Cronbach Alfa degeri ,95 olarak belirlenmistir. Gegerlik ve giivenirlige iligkin
kamtlar g6z Oniinde bulundurularak, ortaokul Ogrencilerinin sesli okuma
kaygilarinin belirlenmesinde bu g¢alismanin giivenilir oldugu ve kullanilabilecegi
sOylenebilir.

Anahtar Kelimeler: sesli okuma, kaygi, sesli okuma kaygist 6lgegi, giivenirlik,
gecerlik
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ABSTRACT

Reading, which is one of the four basic language skills, is more important than
speaking, writing and listening skills in terms of having both comprehension and
transmission skills. It is possible for someone to perform both the comprehension
and the transmission function in a healthy way if he / she can make an accurate and
understandable voice reading. Reading aloud is one of the most difficult actions to
do at home, in the classroom or in front of a public. The main factor in this is
anxiety. Anxiety has affective, physical and cognitive effects. Elimination or
minimization of these effects will ensure healthy development of comprehension
and transmission skills. In this direction, the aim of our study is to develop a scale
named "middle school students' anxiety about reading aloud™ in order to determine
the anxiety of secondary school students against reading aloud in this period, which
is called as early students. The 57-item scale draft prepared for this purpose was
shown to 7 people who are experts in their field, and the number of items was
reduced to 42 by reducing and correcting items as a result of expert feedback. For
the pilot application of the scale with 42 items, it was applied to 27 students from
5th grade, 26 from 6th grade, 37 from 7th grade and 22 from 8th grade (n = 112).
According to the exploratory factor analysis performed after the application, a one-
dimensional scale with 34 items was obtained. For the reliability of the scale, the
Cronbach Alpha value was determined as 95. Unlike the first application, the scale
given its final form was applied to 420 5th, 6th, 7th and 8th grade students for
confirmatory factor analysis. Considering the validity and reliability evidences, it
can be said that this study is reliable and can be used in determining the reading
anxiety of secondary school students.

Keywords: acoustic reading, anxiety, acoustic reading anxiety scale, validity,
reliability
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GIRIS

Calismanin ana omurgasini olusturan okuma kavrami dil becerileri agisindan 6nemli bir konumuna
sahiptir. Okuma yetisi, sosyal yasamda, iletisimde, etkilesimde kiginin en temel hatta tek temel kimligini
olusturan konusmanin zemin hazirlayicisidir. Teknolojinin gelismesi bilgiye ulagma c¢esitliligini de
beraberinde getirmesine ragmen okuma etkinligi en 6nemli bilgi edinme aracidir. Akyol (2007) “dogru
ve akict okuyan, okuduklarini anlamlandirabilen ve bunlar1 sesli olarak aktarabilen bireylerin
yetistirilmesi kiginin akademik ve sosyal yasamui agisindan 6nemlidir” diyerek okumanin éneminden
bahsetmektedir. Literatiirde okuma kavramiyla ilgili yapilan tanimlara bakilacak olursa; okuma, biligsel
davraniglarla psikomotor becerilerin ortak ¢aligmasiyla yazili sembollerden anlam ¢ikarma siirecidir.
Okuma isi gozlerin ve ses organlarinin ¢esitli hareketlerini ve zihnin yazili sembolleri anlamasiyla olusur
(Giines, 2007, s. 117). Okuma ses organlart ve goz yoluyla algilanan isaret ve sembollerin beyin
tarafindan yorumlanarak degerlendirilmesi ve anlamlandirilmasi siirecidir (MEB, 2006, s. 6). Okuma,
yaziya gecirilmis bir metne bakarak bunu sessizce ¢Oziimleyip anlamak ve ayni zamanda seslere
cevirmek, yazilmis bir metnin iletmek istedigi seyleri 6grenmek (TDK, 2005, s. 1494). Okuma, goziin
satirlar iizerinde sicramast sonucu kelime sekillerini gorerek bunlarin anlamlarmi kavrama ve
seslendirmedir (Oz, 2001, s. 193). Yapilandiric1 yaklasima gére okuma, dgrencinin sahip oldugu 6n
bilgilerle yeni bilgileri eslestirerek zihinde yeni anlamlarin agiga cikarildigr aktif ve etkilesimli bir siireg
olarak degerlendirilmektedir (Alderson, 2000; Giines, 2007; Manguel, 2004). “Okuma, 6n bilgilerin
kullanildig1, yazar ve okuyucu arasindaki etkili iletisime dayali uygun bir yontem ve amag
dogrultusunda, diizenli bir ortamda gergeklestirilen anlam kurma siireci” dir (Akyol, 2007). Psikolojik
perspektiften bakildiginda okuma, bilissel-kiiltiirel yoniinden dolay ilgingtir. Kiiltiirel bir beceri olarak
okuma, egitim, ekonomi ve bos zaman etkinligi ile baglantili bir uygulamadir. Biligsel bir beceri olarak
ise okuma, insan bilgi ve etkilesiminin bir¢ok yoniiyle ilgilidir (Wallot, 2016). Okuma; goérme, algilama,
seslendirme, anlama, zihinde yapilandirma gibi goz, ses ve beynin ortaklasa gergeklestirdigi biitiinsel bir
eylemdir (Palani, 2012). Yazili bir metnin sifrelerini ¢ézme harf ve grafiklerden olusan sekilleri
zihnimizde ¢6zme, anlamlandirma eylemidir (Babacan, 2010, s. 19). Okuma bir yazar tarafindan gorsel
uyarict bigiminde kodlanan anlamin, okuyucunun aklinda bir anlam belirtmesini gergeklestiren
etkilesimi anlatan terimdir (Kayalan, 2007, s. 8).

Okuma yapilirken okuma alanindaki gesitli tiir, yontem ve tekniklerin segilecegi onemlidir. Okuma
eylemi amaca gore (eglence, bilgi edinme), yonteme gore (sesli, yar1 sesli, sessiz okuma), materyale,
metin tiiriine (segmeli) siniflandirilmaktadir. Giines’e (2011, s. 191) gore ilkogretim diizeyinde sesli ve
sessiz okuma iizerinde durulmaktadir. Sesli okumayi; gozle goriip zihinsel olarak kavrama ve
seslendirme olarak tanimlayabiliriz (Dkmen, 1994, s. 27; Demirel, 1999, s. 64; Keskinkilig, 2005, s.
123; Kavcar, 1995, s. 43). Literatiir taramasi sonucunda sessiz okumanin yapilan arastirmalarda
ogrencilerin okuma ve anlama becerilerini gelistirmedigi sonuclarina ulasilmistir. Ogrenciler sesli
okumayla;

v Ses, vurgu ve tonlama becerilerini,

v' Kelime tanima becerilerini,

v" Okuma, dinleme ve konusma becerilerini,

v Dikkat ve 6grenme becerilerini gelistirirler (MEB, 2009).

Sesli okumanin saglikli olarak nitelenmesinde ilk kural, kelimelerin kusursuz bir sekilde sesletiminin
yapilmasidir. Sesli okuma eylemi Ogrencilerin okuma niteligini etkilemektedir. Akic1 okuma ve
bilinmeyen kelimelerin okuma ile anlamlandirilmasi sesli okuma ile saglanmaktadir. Sesli okuma
ogrencilerin telaffuzlarindan, iletisim becerilerine kadar birgok yonde olumlu degisimler saglamaktadir
(Congur, 1995, s. 56; Ozbay, 2007, s. 18; Kavcar, vd. 2005, s. 43; Ciftci, 2000, s. 178-184).

Okuma eyleminin sesli olarak yapilmasinda kaygi kavrami ortaya ¢ikmaktadir. Kaygi kavrami TDK
(2020) cevrim ici sozliikte “sebebi bilinmeyen gerginlik duygusu” olarak tanimlanmistir. Kaygi
kavramiyla “iziintii, sikinti, basarisizlik duygusu, acizlik, endiseler, heyecan, yargilanma duygusu,
vesvese” gibi terimlerden de bahsedilebilir. Burkovik (2010, s. 17), Kéroglu (1997, s. 391), Unlii (2007,
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s. 92), Karatas (2011, s. 257), Ozcan (2019, s. 68) kaygiy! tanimlarken “nefessiz kalma, bas donmesi,
anksiyete, yiirege oturan agir bir yumruk, belli belirsiz korku” ifadelerini kullanmiglardir.

Ortaokul 6grencilerinin sesli okuma kaygilarinin ne oldugunu belirlemek, bu problemin ¢oziilmesinde
atilacak en 6nemli adimlardan biridir. Problem belirlendikten sonra ¢ikan sonuglara gore ¢6ziim Onerileri
getirilerek sesli okuma aninda olusabilecek kaygilarin giderilmesi saglanabilir. Bu kaygilarin giderilmesi
cocuklarm ilerideki egitim ve meslek hayatlarinda olusturacaklar1 davranis ve kazanimlar1 olumlu yonde
etkileyecektir. Yapilan arastirmalarda sesli okumanin &grenme siirecinde néronlarin 6nce sézlii dili
algilayp isledigi daha sonra da bu bilgileri kullanarak yazili dili iyilestirdigi goriilmistiir. Sesli
okumanin bir dil dersi oldugu gergegi de bu goriisii desteklemektedir.

Olgme islemi, bir ama¢ dogrultusunda yapilir. Amag ise birey, nesne ya da olay hakkinda cesitli
degerlendirmeler yapip bir karara varmaktir. Bu kararin da dogruluk ve uygunlugu onusunda da
kullanilan 6l¢me aracinin bazi 6zellikler tasimasi gerekmektedir. Gegerlik ve giivenirlik adi verilen bu
ozellikler 6l¢egin standartlasmasi icin gereklidir. Gegerlik, belirli bir evrene veya 6rnekleme uygulanan
bir test ya da Olgme aracindan elde edilen oOlglimlerin kullanimlarinin ve onerilen yorumlarmin
uygunlugunun ve yeterliginin, kuram ve kanit ile desteklenme derecesidir (Bademci, 2017). Giivenirlik
ise, belirli bir evrene veya ornekleme uygulanan bir test ya da 6lgme aracindan elde edilen 6l¢iimlerin
tutarlilig1 veya tekrarlanabilirligidir.

Arastirmanin Amaci:

Dort temel dil becerisinden hem anlama hem de aktarma isleviyle 6ne ¢ikan okuma eyleminin
arastirlmasi gocugun gelisimi icin elzem bir konudur. Ozellikle 6grencilerde goriilen sesli okuma
kaygisi ile ilgili herhangi bir ¢aligmanin yapilmamis olmasi bu ¢alismanin 6nemini ortaya koymaktadir.
Her ne kadar okuma kaygisiyla ilgili ¢aligmalar yapilmis olsa da (Kuru Gonen, 2005; Koéroglu, 2010;
Sahin, 2011; Jafarigohar ve Behrooznia, 2012; Al-Shboul, Ahmad, Nordin ve Rahman, 2013; Hadidi ve
Bargezar, 2015; Yildiz ve Ceyhan, 2016; Altunkaya ve Erdem, 2017) dogrudan sesli okuma kaygistyla
alakali ¢alismalar yapilmamustir. Bu amagla ¢aligmanin amaci “ortaokul 5, 6, 7 ve 8. siniflarda okuyan
ogrencilerin okuma kaygilarini ve sebeplerini belirlemek’tir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

“Sesli Okuma Kaygis1 Olgegi’nin ortaokul dgrencileri icin gelistirilmesi ve psikometrik 6zelliklerinin
incelenmesini amaglayan bu arastirmada tarama modeli kullanilmustir. Tarama modeli gegmiste ya da
o anda varolan bir durumu varoldugu sekliyle betimlemeyen, tanimlamayir amacglayan arastirma
yaklagimidir (Karasar, 1984, s. 79; Yildirim, 1966, s. 67).

Evren ve Orneklem

Bu arastirmada, ortaokul Ogrencilerinin sesli okumalarina yonelik kaygi diizeylerinin belirlenmesi
amactyla bir 6lgme araciin gelistirilmesi amaglanmigtir. Arastirmanin 6rneklemi, segkisiz olmayan
ornekleme ydntemlerinden uygun drnekleme yontemi ile secilen Mus il Milli Egitim Miidiirliigiine
bagl iki ortaokul 6grencilerinden, evreni ise Mus i1 Milli Egitim Miidiirliigiine bagli ortaokullarda
okuyan Ogrencilerden olusmaktadir. Arastirmanin Orneklemini olusturan Ggrencilere iliskin SOSyo
demografik bilgilere iligkin frekans ve yiizde degerleri Tablo 1’dedir.

Tablo 1. Aragtirmanmin orneklemine iligkin sosyo demografik bilgilere ait frekans ve yiizdeleri.

Degisken Diizey Frekans Yiizde(%)
Cinsiyet Kiz 122 62,9
Erkek 72 37,1
5.smif 39 20,1
6.smuf 56 28,9
Sinif Diizeyi 7.smiuf 69 35,6
8.smif 30 154
Toplam 194 100
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Tablo 1 incelendiginde, 6rneklemin bilylik cogunlugunun kiz 6grencilerden ve 7.sinif 6grencilerinden
olustugu goriilmektedir. Siif diizeyine iliskin dagilim incelendiginde ise dengeli bir dagilimin oldugu
gorlilmektedir.

Olcegin Gelistirme Asamasi

Arastirmacilar tarafindan ilgili literatiir taranarak bu konuyla ilgili gelistirilmis bir 6lgek olmadig
tespit edilmistir. Ancak madde havuzu olusturulurken literatiirdeki kaygi 6lgekleri incelenmis ve sesli
okumaya yonelik kaygi konusu ile ilgili 42 maddelik bir madde havuzu olusturulmustur. Olusturulan
havuzdaki bu maddeler kaygi yapisina yonelik ifadeler igermektedir. 5 Tiirk¢e alan uzmani ile 2 6lgme
ve degerlendirme uzmaninin goriisleri dogrultusunda, acik ve anlasilir olmayan, birden fazla yargi
iceren ve kaygi ifadelerini icermeyen dort madde belirlenmis olup 6l¢me aracindan c¢ikartilmistir.
Daha sonra kalan 38 maddelik 6l¢me aract 35 kisilik bir sinifa 6n pilot uygulamasi yapilmig ve madde
analizleri yapilmigstir. Analizler incelendiginde dort maddenin daha anlasilir olmadigi belirlenmis ve
6lgme aract 34 maddeye diisiiriilmiis olup son taslak hali verilmistir. Taslak form 5°1i likert tiiriinde
hazirlanmig ve her zaman (5), siklikla (4), ara sira (3), nadiren (2) ve hicbir zaman (1) seklinde
derecelendirilmistir. Olgme aracina “Sesli Okuma Kaygis1 Olgegi” (SOKO) ad1 verilmistir.

Veri Analizi

Arastirma kapsaminda gelistirilen Sesli Okuma Kaygis1 Olgeginin (SOKO) gegerlik ve giivenirligine
kanit toplamak amaciyla agimlayici faktor analizi yapilarak, madde-toplam puan korelasyonlar1 ve
Cronbach alfa katsayis1 hesaplanmistir. Veri analizleri SPSS (versiyon 25) paket programi kullanilarak
gerceklestirilmigtir. Gelistirilen 6lgme aracinin yapi gecerligi icin AFA kullanilacagindan bu analizin
varsayimlarinin test edilmesi gerekmektedir. Agimlayici faktdr analizi yapilmadan 6nce toplanan veri
setinin faktorlesip faktorlesmedigi incelenmelidir. Bunun igin Kaiser-Meyer-Olkin ve Barlett
kiiresellik testi incelenmistir. Faktor analizi i¢cin kabul edilebilir Kaiser-Meyer-Olkin degeri 0,70 ve
iistii olarak belirtilmistir (Cokluk, Sekercioglu & Biiyiikoztiirk, 2012, s. 207). Mevcut aragtirmada
Kaiser-Meyer-Olkin degeri 0,899 ve Barlett kiiresellik testinin anlamli oldugu bulunmustur (2 (sd) =
2 339,158(561), p = 0,000). ikinci varsayim &rneklem biiyiikliigiiniin ne kadar olacagina iliskindir.
Alanyazin incelendiginde bu varsayima iliskin birgok farkli goriisiin oldugu goriilmektedir. Buna gore
minimum 6rneklem biiyiikligiiniin; Gorsuch (1983) ve Kline (1979) en az 100; Tabachnick ve Fidell
(2007) en az 150; Guilford (1954) en az 200; Cattell (1978) en az 250 ve Norusis (1994) en az 300
olmasini gerektigini belirtmislerdir. Mevcut ¢calismada 6rneklem biiyiikliigii 194 olup minimum kosulu
saglamaktadir. Veri setinde kayip degerlerin oldugu belirlenmis ve bu yiizden kayip veri analiz
yontemlerinden beklenti maksimizasyonu (Expectation Maximization, EM) algoritmasi kullanilarak
deger atamasi yapilmustir. Diger bir varsayim c¢oklu baglanti sorunun olup olmadigini belirlemek
amactyla maddeler arasi ikili korelasyonlar incelenmistir. Ikili korelasyonlarm 0,80 ve iistii
korelasyona sahip olmadigi baska bir deyisle ¢oklu baglanti probleminin olmadigi sonucuna
ulasilmistir. Veri setinde u¢ deger olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla Cook’s ve Leverage
degerleri incelenmis ve ug degerlerin olmadig: tespit edilmistir. Tiim varsayimlar incelendikten sonra
veri seti igin AFA yapilmasi uygun goériilmiistiir.

BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde gelistirilen 6lgme aracina iligskin gecerlik ve giivenirlik kanitlari i¢in elde edilen bulgulara
yer verilmistir.

Olcme Araci icin Gegerlik Kanitlar

Gelistirilen 6lgme araci ile ilgili olarak kapsam ve yap1 gegerligine iliskin kanitlar toplanmigtir. SOKO
6lcme aracinin kapsam gecerligi icin 5 alan uzmani ve iki 6lgme ve degerlendirme uzmanina Slgme
aracindaki maddeler gonderilmistir. Uzmanlara, sesli okumaya yonelik kaygi diizeyinin ol¢iilmesinde
hazirlanan maddeler igin; (1) gerekli, (2) gerekli ama diizeltilmeli ve (3) gereksiz seklinde tUglii
derecelendirmeye sahip bir Olcme araci kullanilarak maddelerin degerlendirilmesi istenmistir.
Arastirma kapsaminda, uzman goriisleri kapsam gecerligi olarak ele alinmistir. Hazirlanan maddelerin
kapsam gecerligi belirlenirken, Lawshe (1975) yaklasim dikkate alinmistir. Arastirmada toplam yedi
uzman (5 alan uzmani 2 dlgme ve degerlendirme uzmani) oldugundan bir maddenin ilgili yap1 olan
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kaygty1 6lgmek i¢in minimum kapsam gegerlik oraninin 0,741 olmasi gerektiginden bu deger altindaki
maddelerin 6lgme aracindan ¢ikartilmasina karar verilmistir (Wilson, Pan & Schumsky, 2012). Her
bir madde i¢in hesaplanan kapsam gegerlik oranlar1 incelenmis ve dort maddenin 0,741 degerinden
diisiik olmasindan dolay1 6lgme aracindan ¢ikartilmasina karar verilmistir.

Kapsam gegerligine iliskin kanitlar toplandiktan sonra yapi gegerligine iligskin kanitlar i¢in agimlayici
faktor analizi yapilmistir. Veri analizi kisminda belirtildigi gibi agimlayici faktor analizinin yansiz ve
tutarli sonuglar iiretmesi i¢in varsayimlar test edilmis ve herhangi bir problemin olmadigi tim
varsayimlarin saglandigi belirlenmistir.

Yapilan AFA analizi sonuca gore Olgme aracindaki 34 madde sekiz faktor altinda toplandig:
goriilmiistlir. Bu sekiz faktoriin acikladigi toplam varyans %60,73 oldugu bulunmustur. Sekiz faktoriin
altinda toplanan maddelerin dagilimi incelendiginde, tiim maddelerin birinci faktdr altinda toplandigi
diger faktorlerde ise yiiksek faktdr yiikii veren maddenin olmadigi goriilmiistiir. Ayrica Birinci
faktoriin 6z degeri ikinci faktoriin 6z degerinden ii¢ kat biiylik olmasi 6lgme aracinin tek faktorlii
yapiya sahip olduguna isaret etmektedir (Cokluk, Sekercioglu & Biiyiikoztiirk, 2012). Yapilan
AFA’ya iligkin sagilma grafigi sekil 1’de verilmistir.

Sekil 1. AFA Sonucuna lliskin Sagiima Grafigi.

Sacgilma Grafigi

Ozdeger

R

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

Faktdr Sayisi

Sekil 1 incelendiginde, birinci faktoriin en yiliksek ikinci faktoriin yaklagik alti kati oldugu
goriilmektedir. Tiim bu bulgular dikkate alindiginda 6lgme aracinin tek boyutlu olmasia karar
verilmistir. Elde edilen tek boyuta da kaygi sesli okuma kaygisi adi verilmistir. Birinci faktoriin
acikladig1 varyans %34,98 oldugu bulunmustur.

Yapilan AFA sonucunda her bir maddeye iliskin faktor yiikleri Tablo 2°de verilmistir.
Tablo 2. Madde Faktor Yiikleri.
Madde No Faktor Yikii ~ Madde No Faktor Yiki ~ Madde No Faktor

Yiikii
M1 0,605 M13 0,448 M25 0,663
M2 0,680 M14 0,568 M26 0,587
M3 0,664 M15 0,548 M27 0,546
M4 0,641 M16 0,587 M28 0,510
M5 0,615 M17 0,646 M29 0,565
M6 0,584 M18 0,667 M30 0,649
M7 0,685 M19 0,632 M31 0,625
M8 0,536 M20 0,519 M32 0,601
M9 0,544 M21 0,490 M33 0,449
M10 0,556 M22 0,591 M34 0,570

M11 0,506 M23 0,655
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M12 0,615 M24 0,448

Tablo 2 incelendiginde, tiim maddelere iligkin faktor yiiklerinin 0,30’dan biiyiik oldugu dolaysiyla tim
maddelerin 6lgme aracinda olmasina karar verilmistir (Comrey & Lee, 1992).

SOKO 6lgme aracmin yap gegerligine kanit saglamak amaciyla AFA analizinden sonra madde-toplam
puan korelasyonlar1 da incelenmis ve madde-toplam puan korelasyonlarina iligkin degerler tablo 3’te
verilmistir.

Tablo 3. Madde-Toplam Puan Korelasyonlart

Madde-toplam

Madde  Madde-toplam puan Madde Madde-toplam Madde
No korelasyonu No puan korelasyonu No Euan
orelasyonu

M1 0,570* M13 0,612* M25 0,628*
M2 0,642* M14 0,419* M26 0,555*
M3 0,625* M15 0,538* M27 0,513*
M4 0,607* M16 0,515* M28 0,479*
M5 0,576* M17 0,550* M29 0,533*
M6 0,552* M18 0,610* M30 0,617*
M7 0,651* M19 0,633* M31 0,585*
M8 0,508* M20 0,596* M32 0,568*
M9 0,511* M21 0,488* M33 0,421*
M10 0,5617* M22 0,461* M34 0,534*
M11 0,473* M23 0,561*

M12 0,579* M24 0,621*

*p < 0,001

Tablo 3 incelendiginde, Olgme aracinda bulunan tim maddelere iliskin madde-toplam puan
korelasyonlarinin yiiksek ve istatistiksel olarak anlamli oldugu bulunmustur. Bu sonug 6l¢gme aracindaki
maddelerin 6grencileri kaygi diizeylerine gore ayirt edebildigini gostermektedir.

Sonu¢ olarak her bir madde icin elde edilen kapsam gecerlik oranlari, madde-toplam puan
korelasyonlarmin yiiksek ve ayirt edici olmast ve faktor yik degerlerinin yiiksek olmasi gelistirilen
SOKO 6l¢me aracindan elde edilen 6l¢iimlerin gegerligi olacagina yonelik kanitlar sunmaktadir.

Ol¢me Araci icin Giivenirlik Kanitlar

Bu arastirma kapsaminda gelistirilmis olan sesli okuma kaygisi 6lgeginden elde edilen Olgiimlerin
glivenirligine kanit saglamak amaciyla i¢ tutarlilik katsayilarindan Cronbach alfa katsayisi kullanilmigtir.
Geligtirilen 6lgme araci tek boyutlu oldugundan tek bir giivenirlik katsayisi hesaplanmistir. Yapilan
analizler sonucunda Cronbach alfa katsayis1 0,943 olarak bulunmustur. Elde edilen bu katsayiya gore
gelistirilen sesli okuma kaygisi 6lgeginden elde edilen 6lgiimlerin yiiksek bir giivenirlige sahip oldugu
sonucuna ulagilmaktadir.

Sonug olarak bu arastirma kapsaminda gelistirilmis olan sesli okuma kaygisi dlgeginden elde edilen
Ol¢timlerin giivenilir ve bu Ol¢limlere dayali yapilan ¢ikarimlarin gegerli oldugu sdylenebilir. Bagka bir
deyisle gelistirilen 6lgme araci kullanilarak ortadgretimdeki 6grencilerin sesli okumaya yonelik kaygi
diizeyleri gecerli ve giivenilir bir sekilde dlciilebilir.

TARTISMA VE SONUC

Dort temel dil becerisinden biri olan okuma, hem anlama hem de aktarma becerisini barindiran tek dil
becerisidir. Bu iki beceriyi de ayni anda kazanmak ise dogru ve anlasilir sesli okuma ile miimkiindiir.
Kavcar vd.’e (2005, s.44) gore sesli okumada baslica amag, yazinin dogru ve konusma dilinin 6zellikleri
yansitacak sekilde seslendirilmesidir. Cift¢i’ye (2000) gore sesli okuma; 6grencinin okuma gelisimini
belirleme, dinleyenlerde ilgi ve haz uyandirma, dogru telaffuz aligkanlhigi gelistirme, dinleyenleri fikri
faaliyete sevk etme, standart konusma dilinin 6zelliklerini kazandirma, &grencinin sosyallesmesine
yardim etme gibi pek cok isleve sahiptir. Dogru ve anlasilir sesli okumay etkileyen en 6nemli faktorlerin
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basinda da kaygi gelmektedir. Bir grup ya da topluluk oniinde sesli okuyabilme ve okuduklarini
aktarabilme yani anlama ve aktarma becerilerini etkileyen kaygimin duyussal, bedensel ve biligsel
boyutlar1 vardir. Akyol (2007) bu boyutlara ek olarak okuma sgrecinin okuma oncesi, sirast ve sonrasi
olmak {izere ii¢ agamasinin da oldugunu belirtmistir. Ayrica Pekrun, Goetz, Frenzel, Barchfeld, ve Perry
(2011) bu ii¢ asamaya ek olarak motivasyonel boyutun da 6neminden bahsetmislerdir. Motivasyon
boyutunu 6zyeyerliligin yiiksek olmasiyla eslestiren Melanlioglu (2014, s. 107), 6grencilerin bu sayede
sesli okuma kaygisiyla daha kolay bas ettigini belirtmektedir. Sesli okuma becerisini erken 6grencilik
yillarinda kazanmak hem akademik hem de sosyal anlamda Onemli bir konuma sahiptir. Yapilan
aragtirmalarda kayginin yapilan is tizerinde ¢ok etkili oldugu tespit edilmistir. Altunkaya (2015) bireyin
okuma siirecinde kaygi yasamasinin oniine gegmek icin onu cesaretlendirecek, giidiileyecek ve yasadig
kaygi durumunu azaltacak tedbirlerin almmasi gerekmektedir diyerek sesli okuma icin kayginiy
gidermenin dneminden bahsetmistir.

“Ortaokul Ogrencilerinin Sesli Okuma Kaygis1 Olgegi” ortaokul dgrencilerinin okuma kaygilarimi
belirlemeyi amagclayan bir dlgektir. Olgegin gecerlik ve giivenirlik 6zellikleri agimlayici faktdr analizi,
dogrulayict faktor analizi, Cronbach Alfa katsayisi ve madde toplam korelasyonlar1 sayesinde
incelenmistir. Olgek iki farkli drneklemde (pilot ve ana uygulama) uygulanmis olup ilk 6rneklem
iizerinde acimlayict faktor analizi ve giivenirlik ¢alismalart yapilirken, ikinci 6rneklemde dogrulayict
faktor analizi yapilmistir.

Calismada hedef kitleden toplanan bilgiler, 6lcek gelistirme basamaklari ¢ercevesinde ele alinip, madde
havuzu olusturulmustur. Yap1 gecerligi i¢in faktor analizinin uygulanmasindan 6nce alan uzmanlarina
inceletilen Olgegin giivenirligi igin Cronbach Alfa degeri hesaplanmistir. A¢imlayici faktoér analizi
sonucunda dlgegin yapisi ortaya ¢ikmig ve “Okuma Kaygisi Olgegi”nin 34 maddeden olusan tek faktorlii
oldugu gériilmiistiir. Olgegin dogrulugunun hesaplanmas igin baska bir rneklemde dogrulayici faktor
analizi uygulanmis ve elde edilen sonuglar dogrultusunda 6lgegin tek boyutlu yapisi dogrulanmustir.
Elde edilen tim bu bulgular “Ortaokul Ogrencilerinin Sesli Okuma Kaygist Olgegi”nin ortaokul
ogrencilerinin okuma kaygilarinin incelenmesinde gegerli ve giivenilir 6lglimler yapacagma dair kanitlar
sunmaktadir.

Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda gesitli 6neriler getirilebilir:

Birincisi ortaokul 6grencilerinin sesli okumaya iliskin kaygilari gesitli degiskenlere (yas, cinsiyet ve
sinif, sosyoekonomik durum, okul tiirii, yerlesim yeri) gore incelenebilir. Ikinci olarak, bu arastirmada
gelistirilen sesli okuma kaygisi Slgeginin gegerlik ve giivenirlik caligmasi farkli 6rneklem gruplar
iizerinde test edilip verimli sonuglar edinilebilir. Ugiincii olarak Ogrencilerin sesli okuma kaygilarina
bagli olarak gelisemeyen akici okuma sorunlarina erken yaslarda miidahale edilip gerekli dnlemler
alinabilir. Dordiincii olarak 6grencilerin sesli sesli okuma kaygilarin1 bu 6lgekle belirleyip bu kaygiyi
azaltmaya ya da bitirmeye yonelik cesitli onlemsel ¢aligmalar yapilabilir.
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